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ཀནཏྭ་སོར་བ བོས་སྲུ་ཟད་པ བཾ ཆེ ཤོ ུ 
ཧག ཆོ ས་དཔ བཀག 
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ཅཅ པའི པའི་ཁབ་ཀིའི། རྒོད་འབུངས་པ་ལ། 
དི ཀསེགི་དགེ་འདུན་ 
ཚུ ཡེ བག་ཡས་གཅིག་ཅ། 


རལ་ས 
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བས།གླ་མ་ས་འཛནམད།ར་གི་དམཆེན་ལ་ལས་འགུསཔ་་ལ་ 
བརྒྱ་ཙམ་དད་། དྭག་བསྙན་དང་། དག་བསྟན་ས་ཤིནཏཱམང་བ་ཀུན་ཀྱང་ཆོས་མཐོདབ་ཤསུག 

དུ དང་ཐབས་གཅིག་སྭ། དད་ཆུབ་སེམས་དཔའསེམས་དཔའ་ཆནཔ་ཚད་མེད་གངས་མདཔ་ཐམས་ ༢ 
_ཅད་ཀུང་གཟུངས་རབ་ཏུ་ངོབ་པ། ཏིང་ད་འཛོན་རབ་ཏུ་ཛོབ་པ། .སྟེང་པ་ཉིད་ཀྱིས་རྣམ་པར་སྐྲེད་པ། །ྨས་ 
མཚན་མ་མེད་པའྲིསྤོད་ཡུལ་ཅན། ཏོག་པ་མེདཔའིསོནལམ་དང་ལྡན་པ། ཆོས་ཐམསྤལ་མཉམ་ཐ་ ° 


སི །ཉད་ཀི་བ་ཆོདཔ་རབ་ཏུ་ཐེབ་བ། བེ་གགོའི་གུས་ོ ོ་ 
ཐོགས་པ་མེད་གའི་སེབས་པ་དཝན་པ། བསྟནཔ་ཟདམི་ཤེས་པ་ལ་ཐ 


་ཡདདག་པར་རིག་པའི་ཚུལ 


ཁོདདུ་ཆུད་པ། ལོ་དདཤེད་ འོསྐྱུར་ཤེས་བཤིནཏུ་ཡ་ཉམས་པ། 
>> མད་ིད་བ ཞ་འགྲུས་བརྩམས་པ། བཀུར་བསྟེའི་སཾ 


| འལུ་ ལེའ 
མེད་པ། „ ཟང་ཟིང་མད་པའི་ཆེས་སྙེན་པ། 


ཆོས་ཟ་མོའི་བཟེདཔ་དམ་པ་ཏོགས་པར་ཁེདདུ་ཆུད་པ།་ ཿ 


ས་པ 


°. མི་འཇིགས་པ་ཆནཔེ་ཐེབཔ། ཡེ དཔེངས་སུ་ཤུམས་པ་མེད་པ། བདུད་ཀི་ལས་ཐམས་ཅད་ལས་ཡང་དག་པན་འདས་པ། ལསཀྱི་སྒྲིབ་པ་ྒྱན་ ར་ཚ ཾ 'ཱ 

ཆུདཔ་། ལས་དབནན་སངས་པདད། ཕིར་ནིལ་བ་རབཏུ་བཅེམ་པ། པ་རེལ་བའྒགལ་བཐམས་ཅད་ཀིས་ཟི་ལྱཀི་མིནོན་པ། ཉནཟིས ༡ 
དང་། ནདསངསྤ་རྒས་ཐམས་ཅདྲ་ཀེས་ཏོགས་པར་དཀའ་བ། ཆོསནབ་ཏུ་ཏོགས་པས་རྣམ་པནྭདཧཱེ་ཞིངབརྙུན་པ་ལ་མཁས་པ། བའི འ 
པྲ་གངས་མེད་པྲ་ནས་སྨེན་ལམ་ཤཱནཏུ་དརྩམས་བ། བཞིནའཇུས་པ་དང་ལྡནཔ། སྡེནདུ་སྨབཾ།ེ་གཉེར་མེད། `གཉུནུཅིད་འྭག་འ་ 
ལྲི ཕ་རོལ་ལ་ཆེགས་སུ་བཅད་པའི་དངུངས་སུ་བཛོད་པ་ལ་ཁས་པ། སྤེཕཾས་བ་མི་ཆེད་པ།. ་ © 


གཱ 


རབ་མཐའ་ཡས་པའི་ཟིལྭ་ཀིས་གནོན་པའི་མི་འཇིགས་པ་དང་ལནཔ། བསལ་པ་ཤེབ་མཐའ་ཡས་པར་བསྟན་པ། ཱུ ཧཾ 
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དབགདཀའ། རདགི་སེནས་པདབངདྩབྱྱ་རང་ ཐས་ 


` གར སྙིག་རྒྱ་དང་། ཆུ་བླ་དང་།- - རྨི་ལམ་དདུ། 
རདད། ནམཁའ དེབ་འགེདོའད་དད། སུལ དང གགབྒདནལ་ དྲོ 
ཅཅ སུམས་ཉན་ཐམས་ཅུད་ ད་ཀིསེམས་ཀྱི་རྒན་ནང་། ཤེས་པ་ཕབ་དང་། ངྲི སྤྱད མནད་། མོས་པ།ཁེདད་ ནུད་པན་ 
ལ་མ་ཁས་པ སེམས་ཐེགས་པམེད་ པ སྐམས་ཅིན་ཐམསཅད་ལ་ཤྭ་མངབ་པདཔ་སྐས ལས ་པ། བཟེད་ སྒབ | 

བཅད་དོ པ། ་ཝུས་བདསནས་པ་ཏིག རྟེགས་པར་ད  ཆོས་ཉིད་ བབ་ དྷ ་ ཡའ 
ཿམཁལམནཔ་དབཤིཊུ་ ་པ། ༡ འཁིལ ཟེ 
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ལོ ཿ ཤཱ - 32; : པཾ ཟོ ཐབ 
མངེ ཞྲིག བ་ཟེར ལམ་ཤོར་ ོཾ 
སརས་པ་གཱལ་བ།: བསྙན་རྟེག་པར་བསྙན་པྲ་ལ་མཁས་པ། རྟནཱ་ཉིང་འབྲེལ་པར་འབྲདབའི་ཚུལ་ཟད་མི་ཤེས་བ་ལ་ཞུགས་བླ་འབག། 


བག་ལྭ་ ལ་བ་དང ། ས་ལཱང་ད ཱ 
བ་ལཾ་མ།ཁསང ན་པ་རབྷ་བཱ་རོགས་པ་ཁད་བའི་ཡཾ་ །ས་ལ་མ།ཁོས་པ། ཆེས་ཛ་པས་ཅད་སྨྲ བརླནདང་འདྲ་བརྡ་དག་ཏྱ་རྒྱུན་མི་འཆད་པར་མེས་པ། 
' སངསྦོ་རས་ཀྱི་ཞིང་མཐའ་ཡས་པ་ 


ཆོས་ཀྱི་ཚུལ་བསུན་པ་ ད་སད་པ་ལ་འཇིགས་་མོད་པ། བདག་ཤིད་ཇི་ལ་ང་བཞིན་དུ་།ོང་དྲུ་རུད་པར་བུ་བ་ལ་མ།ཁས་པ། ེ 
རྣམ་པར་དགོད་པའི་སླན་ལསྤྱ་གིས་འགེ་བ་ལེངས་སྲུ་ཟིན་པ། འཇིག་ནེཏྱ་གི་ཁཾས་གངས་མདེ་པན་བཞུགས་པའི་སངས་རས་རེས་སྲུ་དན་པའི་ཏིདད་ 
ངཱ འཛིན་རྟག་ཏུ་རྒྱུན་མི་འཆད་པར་མདེན་དྲུ་གུར་པ། སངས༔ སྭ་འྭབདབ་ཐམས་ཅད་དྭ་འེ་བར་འགྲོ་བ་ལ་མཁས་པ།: སངས་རྒྱསདཔག་ཏུ་མ 


7 སེམས་ཧྭནྱགེ་ལཱ་བྭ་སྭ་ཆོགས་ཀེས་ཡངས་སུ་བསད་པའིཉེན་མེངས་པ་ཞི་བརབ་ད་ལ་མཁས་པ། ཏིད་ 


ཀུན་གས་ལྡངང་ཐམས་ཉད་དངྲ་བལོབ། ཀནཏུ་སྣེར་བ་ཛམས་ཅད་སངས་པ། ཡས་དང་ཉོན་མེངས་པ་ཐམས་ཅད་རབ་ཏུ་ཞི་བརབ་ 


(༠ - 
དའཛནབྱར་ 


༨. ཚི 


་མདེན་པརབསབ་པ་ལྷ་ནམ་པན་བེབའི་ཡེ་ཤེས་པ་རྟགས་པར་བ་ལ་མ།ཁས་པ། ཡེན་ཏ་རྡོད་པ་བ སྐྲལ་པ་མོཐྲའ་ཡས་པརསི་བྲདབ་དད་ལྡནབ་ཤ་ ¬ 
ཅྱ ༤ སེ པི ༣ ་ 
/ ཤྲ ཿ ོ ཌོ ` 


, 


-༄༅། གདགདང་ཐབས་གཅིག་ས། འདིལན་ང་དུགསེམས་དཔའ་ས་པས་དཔའ་རེན་པ་བཟང་སྐངདང་ རིན་ཆེན་འབུད་གནས་དང་། 
9 དང་། ས་ས དད་དཔེན་དམ་པ་དང་། སྐྱས་བུས་ཧིན་དང་། སྒེབ་སཱེད་དང་། ུབདག་ལྷ་དད་།. དབང་བོས་བིན་བ་དང་། རོ 
 སྙེབས་པ གིས་དམ་པ་དང་། འཕགས་པའྲེའགེས་དང་། ཧློ་གྲེས་འཕྲེལ་བདང་། ཟློ་གྲེས་མཐའ་ཡས་བ་དང་། -དེན་ཡེད་ན་ཐེང་བ་དང་། ་ 

བ བ་མེ དད རབ་ཏུ་ཊཱགས་པ་དང་། མུཐུདམ་བསྡ་རམ་པ་བགནན་བུར། བརན་འྱགུས་སཐའ་ཡས་དང་། རྟག་ཏུ་བརྩོན་པ་དང་། རྟག 

།དད། མི་གཏེང་བ་ ཧཱཾ ཤི་མའི་ཧྭིང་བེ་དང་། ་ ཟླ་དའི་སཱཾང་པེ་དང་། ། ཟླེ་གྲེས་དཔ་མེད་དང་། སུན་དས་གཟིགས་ཀྱི་དབང་པེ་དད་།ཿ 

] ད་དག་བ་གཞིདོ རུད་པ་དད། ུ་ཀིསེབས་རབང་འཇོམབ་དད དྡརི་ར་གས་དང་། ལགན་རན་ཚེི ལག་དང རྟགཏ་ལག་དཏང་ 
སིང་རྡེ་ཆེད་སེམེས་དེང་།  རྒྱན་ཆེནཔེ་དང་། རྣམ་པནྱ་དཀེད་བའི་རྒྱལ་པེ་དང་། ༡དའི་ཟེམ་དང་། ཅཅ འབག 
` དདག་ལྭ་ལཱ སུགས་པ་གཞན་ ་ཡད་ཤང་ཏུབསམས་དཔའ་ཤེ་ བ་ཏཱག་ །ཁྲག་ རྱ་སྟེང་ཏུ་ས་ 'དག་དང་ ཐབས་གཅིག་ ཏབཤུགས་ ས་པོ ༢ 

རོ ཐབཏདཾ།ཿ 


- 


དགེངས་པ་མདེན་དུབཤག་དས། སྒྱི ེ་བཀངབཅས་ཏེ་བཞུགས་སེ།་ མཱ འེ 
བ་དང་། ར་འ བའི་བ ཞནྱརལ་སཞིསད་ 
བ་ལ་མཉམ་པའན་ག: ཞག་གཾ། །ད་ནསང་ ་ཆོམ་ལཱན་འ། ༥ པབཞངས་ཏ། འགུལ གསར་འ 
ལྷ་ནམ་པར་གྲིགས་སེ། ད་རགཟིག་ནས་ུ་ཐམསཚནནས་འདགཟརདཏདེཏ -དེའི་ཞབསྭ་ཀྱ་མཐིལ་གཉིས་ཀྱི་འཁེར་ལྕ་ཚིབས་སྟོང་དང་ལྡནཔ་གཉིས་ལས་ 
ཀྱང་འོད་གཟེར་ཧེ་ྲ་ག་ཁྲགབ་རསེད་དུག་དུག་བུངང་། །ཞབས་ཀི་སེ་ རམེ་བྱའུ་ལསྱ་ཀྱད་འོད་གཟེན་ཐེ་བཁག་ཁྲི ིགབྒྒྱ་སྐེདདྲུགད་ དའུ་དུག་ཅུ་བུངདེ་། | -6ཁུ་འབུ་ 
±< གཉིས་དང ཞབས་ཊིིནཔ་གཉིས་དད། ཞབེས་ཀི་དཔུས་མེ་གཉིས་དང་། ཤབསྭ་བ་གཉིས་དང་། སྐུ་སྙརུཿདོང།སྐུལཱབའེདཀྱིལ་འཁེར་དང་། སྐུ་རྩིབས་ - 
སིས ང་། རགས་ཀབསེནབི་མནདཔསྤྱ་ཡི་བེན་ལཀངའདགེ་གབག གའ ཅུ་ཐུང་ོ། །ཕགག་སེམེ་བྱས་ལས་ཀད་འེད་ 
ཟགབར་སེདུག་ཅུདུག་ཆ་ངའ། །དབཞིནདུ་ཕག་ལགངར་ག ཉིས་དང་། སྐུ་ཕྲག་པ་གཤིས་དད་། མགུ༣དང་། ཚེམས་མཆ་བ་བཞི་ནང་། ཟེ ཚེམས ཀླེ 


ར་ལ 
དའེ ཚྲ་བཅེས་ལ་ན་འ° 


༤ འཁ = 
དཿ གྐས་ནས་ཏདང་ང་ 


ཟེ 


` ི། ༨; །ཀཞི་བཅུ་དང། སྙན་གཉིས་དད། ་གཱན་གཉིས་དང་། ཤངས་ཀྱི་མུབས་གཉིས་དང་། སིན་མཚམ་ཏི་ཀི་མདོད་སུ་དང་། ཧིདགི་སྐྱི་གཙུག་དད་། 
ཟླ ཞབས་ཀྱི་སྒོནས་ཀུད་འོད་གཟེརེབ།འག་ཁིག་བྱ་རསང་དུགུ་དུག་ཅུ་དད་སྟེ འེད་གཟེར་གེ་བ།ག་ཁིག་བྱ་རསྟེང་དུག་བྱའུ་པེདདག་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་ཀྱང་སྡོང་གསུ 
° རྱ་སེདཆནཔའའཇིགཏན་ལ་ཁམས་འདྲ་མས་ཅདྲ་ངབ་ཅནཔའོ།ཁབཔོ་ངངསྐབ། ཤར་ངསཀོའཇིག་ད་གིལམསགང་གའི་ཀ་གིསགད་གངབནཔག་ 
ཁུབ་པའས་སེ། །ལྕེདང་། རུབ་དང་། ཧད་དང་། བང་ཤར་དང་། ཤར་ལྷེདང་། ལྷེ་ནུབ་དང་། ནུབ་བང་གི་ཕེགས་མཚམས་དང་། འོག་དང་། སངགི་ཕུགས་སུ་ཕེགས་ར་ 
@ཾ པལ འབག་དགོ ཀས འབོ་འབོ་ཡཅ་ས་ །སེམས་ཅནགང་གི་འོད་གཟེརད་མཐེང་བ་དང་། འེདདེ་གད་ལ་རེག་པརགྱུར་པ་ 
ད་དག་ངུམས་ཅད་ཀུད་བཞ་མད་པ་ཡང་དག་པརྡ་རོགས་པའི་ཧང་ཆུབདེས་པདྨ་གྱུའ་ཏོ། །དེཾནས་ཡང་བཅེམ་ལྡན་འདས་ཀྱེས་བས་སྤུའི་སྒེ་ཐམས་ཁད་ནས་འེད་གཟེར་རབ་ཏུ་བཀྱ་བ་ 
མདདདཾ། འེད་གཟེརདས་ཀད་སྟེང་གསུམ་གྱི་སྟེང་ཆེནཔེའི་འཇིག་རྟན་གྱི་ཁམས་འདི་སྣང་བཅེན་པེས་ཁུབ་པར་དས་སོ། - །ཤར་ཕེགས་ཏེ་འཇིག་རྟེན་གྱི་ཁམ་ འི 
ཀླུང་གིཏོམ་སྙད་སྣད་བཟན་བེས་ཁབ་བཤུབས་སེ། །ལྕེ་དང་། ཤུབདད་།: ཤུད་ཤརདང་། ཤར་ལྟེ་དང་། ལྷེ་ཞུབ་དང་། ནུབ་ཧང་གི་ཉེགས་མཚམས་དང་། = ` 


༥ ཟླ 
¬ ས་བ གྲས ¬ ཀབ £ བཔ་་ ༢ ་ 
གི་ཐེགས་སུ་ཤཾཧ། །རེརའེ་ཞིང་འཇག་རླ་གྒེ་༩ །ས་གང་གའ་ཀུང་གི་བ་མ་སྭེདྱ་སང་བཆན་པོས་ཁབ་པཔདས་ས། །སེམས་ཅན་གང་གིས་འེདད་མཐོད་བ་དད་། འོད་དེ་གང་ལ་རེག་ 
ངོ ཆེས རརར < = ཁ་ངབབང་ཤ ཞྲིཿ་ཧི་ཝྡི་ཀི། 
བརྱ་ཀུར་པ་དེ་དགོ་ཐ མས་ཅད་ཀུང་དྲ་ནྭ་མད་པ་ཡང་དག པའི་ཧ་ཆུབ་ རྩས པན་གྱུར་ཏོ། །དཞཾས་བཙེམ་ལཱན་འདས་ཀྱིས་དེ་བཞིན་གཤེ གས་པའི་རང་བཞིན་གྱི་འོད་ཀྱིས། / 


སྙེང་གསུམ གྱི་སྟེང་ཆན་པེའི་འཇིག་རྟན་གྲི་ཁ མས་འདི་སཱང་ང ཆེན་པེས་ཁྭ ཐ་པར་མཛད་དེ། ཀེ ར་ཕེགས་སུའ ཇྡིག་རྟ་གྱི་ཁམས་ག དགའི་ཀླང་གི་བཾ་མ་སྐད་སྣདབ་ཆེན་ཕེས་ཁུབ་པར མཿ 
མཛད་དོ། །ལྕེདང་། ནུབ་དང་། གང་དང་། ང-ཤར་དང་། ཤར་ལྡོདང་། ལྗ་ནུབ་དང་། ཞུབཧདགི་ཕེགས་མཆམས་དང་། འོག་དང་། སཱེངགིཕེགས་སུ་ཕེགས་ས་རའི་ཞིང 
་ འཇིག་རྟནྲ་གིཁམས་གང་གའི་ཀླུངགི་ཧེམ་སུད་སཱང་ང་ཆུན་པེས།ཏྱབ་པརམཛདད། །སམས་ཅན་གང་གིས་འེད་དེ་མཐོང་བ་དང་། འོད་དེས་གང་ལ་རེག་པར་གྒུར་པ་དེ་དག་ཐམས་ ཱུ 
ཅུདྱ་ཀུང་བཱ་ན་མད་པ་ཡང་དག་པརྡ་ཚོགས་པའི་བང་རྟུ་་ཐེས་པརྨ་ུར་ཏོ། །དེ་ནས་ཡང་བཅོམ་ལཱན་འདས་ཀིས་ཞལྷ་ཐི་སྣེནས་ལྗགས་ཀྱི་དངང་པེ་བཀམ་སྟ སྭེད་གསུམ་གྱི་ ངེ ་ 
ཆན་པེའི་འཇིག་ཉེནྲགི་ཁམས་འདི་ཐམས་ཅད་ལགས་ཀི་དབང་ངོས་ཁུབ་པར་མཛོདནས། ཞལ་འཛུམ་པ་མཛོད་དོ། གསཀི་དང་བད་ལས་ཀར་དགཟ་་ ཨི 
ཧིང་ཁྲག་།ྲིག་བྱ་རསྟང་དུ་མམཐེན་ཏ། འེད་གཟིན་དདག་ཐམས་ཅད་ལ་པད་མེ་མཔེརནཔེྣས་ཆགས་ཀི་ར་ལསཏུངབགས་ར་གི་མདོག་དུ་སང་། མདབ་མ་སྡེཁདང་ལྡན་པ། 


.- ཛིའི གེ *÷ ×: ཚུ ་ 


༤. 
= 


༦ 


£ ' ༄༅།་ ལོ །སྣཱ་ཚོགས་སུ་འདུག་པ།.- བཱ་ན་སྣུག་པ། ཨིད་དུ་འོང་བ་།བ་དོག་ང་ཟངབ། ཧྲི་ཞིས་པ། འཇམ་པ་ཀ་ལིན་འདི་ཀ་ལཱར་རེག་ན་བདེ་བརྡ་གམབ་ཤ་ 
_ཟ སྙག་ཀུནནས་གནས་པར་གྱུར་ཏེ།: པདམེ་དིདག་ལ་ཡང་དེ་བཞིན་ག་ཤེགས་པའི་སྐུཡངཔེ་བཤུགས་ཤིང་། འདི་ལྟསེ། ཕ་ཐོ་ཏཝན་པ་དག་དང་ལྡན་པའི་ཆོས་བསྟན་པ་འ 


པརྡ་ཛད་ོ། །དདག་ཤར་གྲེགས་ཀེ་འཇིག་ཏེནྱ་གི་ཁམས་གང་གའྱི་ཀངགིབེས་སཱདདག་དུ་གཤེགས་ཤིང་དེདག་དུནནས། འདྲིལ ཕའོ 
༈ པ་འདཞིད་ཀི་ཆོསཿ 
༧ པ་འདཉིད་ཀི་ 


འོལ་ཏུ་ཕཱཾན་པ་དྲུག་དང་ལྡནཔའིཿ ས་བསྟན་ 
ྟེ་ཏོ། །ནདག་ལེདོད། ཞུབདང་།  བངདང་། དངེ ཤརདང་། ཤར་ལྷ་དང། ལྷ་ནུབདང་། ནུབདང་ི་ཕེགས་མཚམས་དང་། འོགདད། སིང་གི་སྐོགས་སུ་ 
ཐེགས་རེ་རེའི་ཞངའཇིག་ཏྟནྱ་གི་ཁམས་གང་གའི་ཀྱང་གི་བེ་མ་སྙད་དུ་གཤགས་ཤིང་། དདག་དུ་བོནཞས་ཀང་འདི་ལྟག།  ་ ངེ 
ཉིད་ཀྱིས་ཀྱང་ཆོས་སྙེན་ཏོ། །སཱམས་ཉན་གད་གིས་ཆོས་དདག་ཐེས་པར་གུརཔད་དག་ཐམས་ཅད་ཀྱངདྲཐུན་མེད་པ་ཡངདག་པརྡ་རོགས་བའྲི་བང་ཆུབ་ཏུ་ངས་པརྱར་ ། །དནས རུ 
་བཅོམ་ལྡན་འད་ཀྱིས་གདན་སེདགི་འི་དེ་ལ་བཤུགས་བཞིན་དུ། སངསྦ་རྒས་ཀི་ཏིདངེ་འཛིན་སད་གྲ་ནམ་པར་རོལ་པ་ཞེས་ཧབ་ལམཉམ་པར་གཞུག་སྟེ། ཇུ་འཐུལ་ 

_ མངོན་པར་འདུ་མཛད་དོ། །རྫུ་འཕྲུལ་དེ་མཛོན་པར་འདུ་མཛད་པས། སྙང་གསུམགྱིསྐངཆེནཔའིའཇིག་རྟནགྱི་ཁམས་འདི་རྣམ་པ་དྲུག་ཏུ་གཡོས་ཏ་། ་ལེ། 


དེ དད་ལསསེ། །ཀུ ཀུནཏཱ་གཡོམསེ །ཁགལ་ཏོ། །རབ་ཏུ་འགུལ་ཏོ། ། །ཀུནཏུ་འགུལ་ཏོ། །ལྗེག་གེ། ། །རབྱ་ཏུ་ཝཱག་གེ། ། །ཀུནཏུ་ལཱག་གོ། །ཆེས་ཆེམ། ཟླ ཐཐ 

།ཀུན་ཏུའུར་འུར་ངོ། ཤིག་ཤིག གོ།། ་རབྭཏུ་ཤིག་ ལའ  ཀུན་ཏུ་ཤིག་ཤིག་ཁ། །མཐའ་མུཐོནནི་དབུསདམའ། ་ 

དཔུངམཐོན་ནིམཇའ་དམའ་ སུ། ད་ ད་ལ་དུས་ ཉམས་སུ་བདེ་བར་སེམས་ཅན་ཐསས་ཅད་ལ ལ་ཕན་པ་དང་། དདེ་བ་བསྐྱད་པརགྱུར། ཏཾ །དེནས་དརེ་ ད་ཅིག་ཡུདཙམ 
ཐང་གཅིག་ལ། སྟེདོགསུམགྱ་སྡེང་ཆ རན་གྷི་ཁམས་འདི་ན་སཔས་ཅན་དམུལ་བ་དང་། ཤེལ་སེང་གཱིསྐྱ་གུནས་དད་། གཤིན་རྡཾཿཇིག་རྟན་དང་། །ཁེམ་པ་དང་། 

. ད་མེད་དང དནའྲ།དད། ལེག་པར་ལུངབ་གད་དིསཱད་ཡོད་པ་ད་དག་ཟམས་ཏད་རུན་ཆད་ཅདསྟེངབདྱུག་སྭ། སེམས་ཅན་དདུག་ཐམས་ཅད་ཀདཔིདང་ལྟརབྟགལ་པ་ ་ 
མཉམ་བརྡ་སྙིས་པརྨ་གུར་ཏོ། །ད་བཞིན་ད་ཧྒ་ རྒྱལ་ཆན་དཞིའིརིས་ཀྱི་ལཱ་དད་། སུམཉུ་རཱེ་གསུམ་དང་། མཆོས་དང་། དགའ་ལྡན་དང་། འཕུལ་དགའ་དད། གཞན་འཕྲུལ , 


ཀུནཏུ་ཆེམ་ཆེལོ། །ཅུར་འུར ། ཅབྱཏཱཿ 


`; དདངད་ཧད་ཀ༡ལུདད་། བླསལ་པ་མཉམ་ར་རྭས་བརྱ་གུར་ཏེ དེནས་ལྷ་དེ་དག་དང་མོ་དེ་དག་དགའ་བ་དང་། མོས་པ་དང་། ཉེམྲས་བད་བད་ཉིད་ཀྱི་ :: ཧེ 
ར་བ སྲུའཀནས་དོག་འབ་དད་། མས་པ་དད། ཨགས་སསས་་མཙིགའཡོ་ཞསས་ 


རབ ྒུ - ཆི 


བཟི ཟའ དེ་བཞིན་ ཤེགས་པ་དྲག་བཅོམ་པ་ཕཾདདག་པརྡ་ཚོགས་པའི་སངསྨ་རས་དདག་ལ་ཐལ་མེ་སར་ཞིདདུད་པ་གུརཏེ། ། ཤར་ཕེགས་ཀྱི་འཇིག་ཏུནྲ་གིཁམས་ རའ 
ཀེ ང་། ས་དང་། ཉུབ་ཕེགས་དང་། ཙབ ཆ་སས་དེད། འགདང་། $ ཞས་ཀི་ཕོགས་རརའི་ཞིང་འཇི་ རཾ © 
' །ཁམས་གངགའི་ཀུང་གིམ་སྙེད་ཀིསམས་ཅུན་དམལ་བ་ཐམས་ཅད་ད་། ཤེལ་སེད་གེ་སྤེ་གནས་ཐམས་ཅད་དད། གཤན་རྗའ་འཇིག་རྟེན་ཐམས་ཅད་ཀུདརཱན་ཆད། མི་ཁོམ་པ་ 


༦ ཐའ དྲ ¬. ༤- ༽ 

བད་བདེ་ཉིདཀིས་སྦན་ི་ོ་རབ་རེས་སུ་དན་པརྱ་གུརཏེ། རེས་སུ་དན་པནས་ཀུང་དགའ་བ་དང་། མེས་པ་དད་། ཉམས་དེ་བཐྲེབཔརྱནཔ་དེ་དག་རངརང་གི་སངས་རས་ 
ཤིགས་པ་དྲག་བཅོམ་པ་ཡང་དག་པརྡ་ཚོགས་པའི་སངསྨ་རས་གང་བཞུགས་པ་དེདག་གི་དུད་ དེང་ཞིད་ཕིནནས་ཞབས་ལ་ཕག་འཆལ་ཏེ། དེ་བཞིནག ཤེགས་པདྲག 

ཨུང བླ་གས་བའི་གངས་རས་དདག་ལང་ལསེ་ཉརཞིང་འདུདབཅར་དཏོ། དེ་ནས་དེའི་ཚ ང་གསུམགྱིསེངཆེནཔའི་འཇིགརེན་གྱི་ཁམས་འདིན། སེམས་ཅན་མུན་ 

ལེི་སེད་གཅིག་ཡེདཔདདག་ཐམས་ཅད་ཀྱངམིག་གི་གཟུགས་མཐང་བར་གུརཏ།།འྲནཔྲནམས་ཀདྣར་ཁས་སྤཐས་པརཀྲུརཏེ། །བསྐེནཔརཱཀྱངདྲནཔ་ཟེང་པརགྱའ་ཏོ། | 


" 


་ྐ་ཤོདོག་རགས་ ཆད ཡིདོ་འོརསྟས།པ་བཟ་ཉམ་བརྟུགེས་སོ། །དས་སདག་དད། ལྷདེ་དུག་དགའ་བདད། མེས་པ། རེ | 
:« 'ཤཾད་དདག 


; 


བ་པརྙ་ཧཱར་ རི་པ །གེས་མེད་པ་རྣམས་ཀྲཿ ཤགེས་ཐེབ་པརྩ་བུ་ རའ ཏེ། །དདམ་ བླ་ནམས་ཀུདེརཟེབ་བརྩོར 
ཟོ ཏེ། །ནཟིས་བཏད་པྷནས་ས་༡ཏོནདཡད་བརྱ་བོ། །ཡུས་ཉམས་པ་དང་དབད་པེ་མ་ 
༤:ཡུས་དད་དབང་པོ་ཚོད་ཞིདྱ་རས་པརྨ་རུར་ཏེ། །བལ་བྲ་ནམས་ཀད་ངལ་ སསབརྱ་རཏ། །ལ ཊཨ་དང་དག་དང་། དད ་ གཙ་འཅི་དགེབསག ཚོ 
ཡུམདད་དག་དང་ཡིད་ཀྱིལག་ཀྱི་མཐྲའ་དང་ འཚོབ་མི་དགེ་བྲ་སངས་ པརྨུསུར་ཏོ། །སེམས་ཅ ཅནབསག་ཅ ཅད་ཀྱང་སམས་ཅན་ལ་དཔརན་པ་དང་མ་དང་། པུཌ་དང་སྲིང་མེདང་ ཛའ་ ༢༥ 
ཅེ ་ ལྲོགས་པེདུད་མཚུདཊུ་ཁའི་སེམས་ཀི ཀྱས། སེམས་མཉམ་པ་ཉི་ ཤིད་དྲུགར་ཏོ། ་ར་ 3 
གཚུདུ་བ་དང་། ཉེ་བའི་དེ་མ་མདད། དི ཐཱམསཅདདདལ་བརླ་དར་ཏོ། །དའི་ཚེསམས་ཟན་ཐམས་ཅུད་བདེ་ བའྲི་རམ་པ་འདི་ 
ས་བརགཤགས་པའི་བདེ་བད་ལུབས་བདེ་བ་ཐམས་ཅད་དད་ལྡན་པུནསུརཏོ། །དེ ༢ 


སེམས འཁྲུགས་པྨ་ནམས་ཀྱང་འཁུགས་པམེད་པའི་སམཿ 
ཀྱང་ཟས་ ཐེབ་པའྱ་གུར་ཏེ ལྷ སྐམ་པ་རྣམས་ཀྲ 'ཀྱངབཏུད་བ 


ས་ཟབདད་ལྡནཔར་རྒུར་ཏེ 


8 སུམ་པ་ལསྭེ ] 
་ ་ལྟར་སྤིནཔ་ གེ་བའོ། །དུལ་བཞི་དགེ་བཞེ། །སྡེམ་བནི་དག་བའོ། རཾ ད རཀ ཟེ སོ 


གགས་སོ ཏེ་ས 
ཡལ་བ ±: འདི དི་ལྟསདཔ་ན་ཉི་མ་བསྲེབས་པ་མདཔ་ནམ་མཁའི་དདུངས་ ེདོས་སུ་དག་པ་ལ་འདུགཔ་འམ། རར བའི་དཀིལ་འཁེར་ 


| 


གདའ 
འོ ལྟར་ཧྭེ གུ འཇིག་རྟནྱ་གི།ཁམས་འའབ་དང་བཅས་པ་ཁེར་ཡུཿ ཞཱ་དཁཅས་པ། ་ དབང་པེ་དང་བཅས་པ། དེད་དང་དཅས་པ། ལྷ་ 
་བཅས་པ་འདི་ཟི་ དི་ཟིལྷ་གིས་གནན གནན་ཏེ་བཞུགས་པཞི། ལེ འེད་དང་། ་ གཟིའ་བརྗིདདང་། ྲཾ 


ས་པ། ཚདས་པ་དང་བཅས་པ། གཙང་མའི་གནས་དང་: 
༣ ངླ་ དྲ ལྷད་པེའོ། །དི་ལྟར་བཅེམ། ཤས སེད བག སྐེ་ེནཔི་འཛིེིསསབྱ་གི་གཞནཏེ།འ་ དེག 
་ུ ཨ་ཤིང་། ལྷམ་མེ། ལྷནན། ལྐད་དེའབཤུགས་པ་དབཞིནདུ། ཤད་ཀའཇག་ཨི་ཁམས་གང དཱ ་་ 
དེག་དང་། གཟིའ་བིད་དང་། དབལྱ་གིས་མཛེས་ཤིང་། ལཱས་མེ། ལྷན རའ ལྷད་དེར་བཤུགས་སེ། །དེ་བཞིན་དུ ད་བཞིན་དུ 
སསག གའི་ཀུར་ེ 


ད་འ དཔལ་གྱིས་མཇེ 
ླ ས་བ ད་ཤར་དང་། སོ ཨུག ུ་ལ་ག་ཤསཡསདག འོག་དང་། སྙངྲེགས་སུ་འ་ཐའི་ཞིང་འཇྲིག་རྟནགྱི 


༦ 


ཨ་འ" -:ཀཇ་་ 

ོོ | བཾ་ཾཾ ིིིི་་ྣཾྣྲ༽ྣྨ ༧༨ ང་ས ོ་ 
སེད་ཟིལ་རྒིས་གནན་ཏེ།, འོད་དང་། སྐུ་མདེགདང་། གཟི་ངཛྲིད་དང་། དཔལ་གྱི་མཛེས་ཤིང་། ལྦམ་མེ། 'ལཱནཧེ། རེརབྱགས་སོ། །འདི་ལ་ བེདན། རིའི་ -- 

ཝ་པེནའབ་རི་ནག་པེ་བམས་བད་ཟིལྷ་གས་གནནཔར་གནས་པ་འི། མཛེས་ཤིང་ལྷམ་མེ། ལྷན་ནེ། ལྤང་ངེའ། །འདི་ལྟ་སྟེ། ཟླ་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་སྐརམའེ་གཟུགས་ཐས་ _ - 

ྨ སྐ ཆེ ¬` ༥ ངེ 3༣།འྲི་ཀི་ལེའ་འོང་ .5 དབ ེ 

ཙད་ཟིལྭ་གྱིས་གནོན་པར་གནས ཞི་མཛས་ཤིང་། ལྷམམ། 'ལྷནན། -ལྷང་དའཾ། །འད་ལཱ་སྭཾ། དཔའན། ཉི་མའི་དྱཀིལ་འཁེན་འེད་བཞན་ཟིལྭ་གས་གནེན་པརགནས་པ་ནི་ ༔ ˆ 


` མངོས་ཤིང་། ལྷམམ། ལཱན་ན། ལྔང་དའོ།, །ད་བཞིནདུ་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཕུགས་དཅུའི་འཇྲག་རྟུན་ལྷ་དང་ངཅས་པ། 1 ཱཾ ! 
གཙད་མའི་གནས་དང་བཅས་པ་ ཟྲིལ་གྱིས་གཞེན་པར་བཤུགས་པ་ཡངའེད་དང་། མདོག་དང་། གཟི་བརྗིད་དང་།  _ དཔལ་གྱིས་མྭ ས་ཤིང་། ལམ་མ། ལྡན་ནེ། ལྷད་རེའོ 
ྭེ ས་སསང མ་འ ཀཀ ྣ་ ུ 
གསུམ་གྱིསྐེདཆན་པེའ རྙིག་རཾྱ་ཧི་ཁམས་འདིའི་གཙང་མིའ་གནས་ཀྱི་ལཱའི་རིས་དང་། ཀུན་སྣུང་དད་བ་དད། ཚངས་རིས་དང་། གཞན་འཕྲུལ་དབང་བདད་དང་ 


དང་། དགའ་ལྡནདང་། མཆེམ་དང་། ཨུམ་བཅུ་རྩ་གསུམ་དང། རྒྱལ་ཆ་བཞ་ི་སཀལགང་ཇིསཱདཔ་དདག་ཐམས་ཅད་ཏྱས་དེགཞིན་གཤེགས་ཁ་ 


༧ །༈༅།་ །ཡདདག་པར་རོགས་པའི་སངས་རྒྱས་བདན་སེང་གེའི་འྲི་ལ་བཞུགས་པམཐོང་ནས། དགའ་ཞིང་སྡེ་བདང་།  ཡིདབདེ་ཞིང་རབཏུདགའ་ལ་ཞམས་བདེ་བདང་། ཟོར 

ཟོ ཡི་དབདེ་བསྩྱེསནས། ལྡ་རྫས་ཀྱི་མེ་ཏོག་དང་། ཕེངབ་དང་། སེས་དང་། ཧུག་པ་དང་། ཕྭེ་་དང་། ལྷ་ཚས་ཏི་ཨུད་པ་ལ་དང་། པད་སོདད། ཀུམུ་ཏ་དང་། པུན་དརི་ཀ་དང། 
ཞ་དད་། སེའུ་གན་དྷི་དང་། ལྷ་རས་ཀྱིམ་ཏེག་གུས་ར་དང་། དས་ལའི་ལེ་མ་དང་། ལྔཛས་ཀྱིན་དཟའ་དང་། རྒྱན་དང་། གདུགས་དང་། རྒྱལ་མཚོནདང་། ལྷ་རྫས་ _ . 

ཧཾ ཀིབདན་མང་པེ་ཛེག་ནས། བཅོམ་ལཱན་འདས་གན་བ་དར་དེདས་ཤུན་ནས། མ་ཏོག་དུད་། ཕེད་བ་དད་། སྤེས་དད། ཐུག་པ་དད། ཧེ་མ་དང་། ཤུག་སྤོས་དང་། ་ཨུད་པ་ལ་དད། ༡ 
 བནེ་དོད། ཀླུ་ཏདད། བུ་ཏའི་།་དུད། ཞུ བཤོདོད། ག་ར མེཏགོགེསར་དང་། ཏམ་ལའི་ལོམ་ད། ་ནུ་བཟའ་དང་། རུན་དདུ། གདུགསྟ་ད། 

_ རྒྱལ་མཆན་དང་། གས་འ ལ་དོན །མདན་པར་གཏེརརོ། །རབཏུ་གཏེརའོ། །སྟོད་གསུམ་ སྟེདཆེན་པེའི་འཇིག་ ཤ་གི་ཁམས་འདིན་ ་ རི 

འ་དང སྙེདོདི་ཞ་ཅགཡེད དད མ་ཏོོན་ལས་ུསཔ་དང།ཟད་ལས་སུས་པནས། འཅོསོ་ལ་འདས་གྲ་བདེད་ད་་བོཅད། གཅོས 

'སྣ་འདས་ལ་མཆེད་པུཀ་ར་ར་ཏ། །མཏེག་དཱད། ཀླདཔ ཐོན ས་ཀ ས་སལ་མགས་བདད། གང་ན རྒྱན་དང་། གདུགས ` . 


པཿ :5 / 2 


དང་། རྒྱལ་མཚན་དང་། བ་དཉ་དེ་དག་ཐམས་ ཤི་ནམ་ཆ། ་མ་ཁའ་ལ། མེ་ཏོག་ལ་སྩོགས་པའི་ཁང་པ་བགས་པ་སྟོང་ 
གསུས ེ་ིག་ེྱ་ཁམསཅམདེ ཏང་། ལྷ་རྫས་ཀྱི་མ་ཏོག་དང་། དརྩསལལི་མང་པོ་འཆོད་བླར་ཀ། 
ཏེ །མངེན་པར་འཕུད་བརྩ་བར་ཏེ། །རྲང་། ཏུའཆང་བརགྱུར་ཏེ། །མེ་ཏེག་དང་། དཔྱགི་ལཱལིདེ་དག་གིས། གསུ གྱི་སེངཆནཔའི་འཇིགཏན་མིཁ་པས་འདི་ཤན་ུམཛེས་ ༥ 
པརྱགརཏེ། །བཅོལ་ལྡན་འདེམཀྱ་འོད་སངབ་གསེརྱི དོག་ལྐ་བདེས་ཀད་ཤིནཏ་སཛེས་ཤིང་། ་ལམ་མེ། ལནནེ། ལྷད་དེརུར་ཏོ། །སྟདགསུསཁྱསེངཆེནཔའིའཇེག་རྟན 
གྱི་ཁམས་འདི་རཇི་ལཱབ་དེ་བཞིན་དུ། ཤན་པགས་ཀྱེ་འཇིགཏེན་གི་ཁམས་གང་གའྱི་ཀངགི་བེ་མ་སྟད་ཀུད་། བཅོས་ལཱན་འདས་ཀྱི་འོད་ུ ན་ས 

. ལྷོ་དང་། ` ཆུབ་དང་། ཤད་དད་། ཧད་ཤར་དང་། ཤར་ལྗེ་དང་། ལྷེཊ་བདང་། ནུབབངགི་ཐེགས་མཆམས་དང་། འོག་དང་། སྙེད་ ཤའཇི་ 


རྱེ ཁམས་གདགའྱ་ཀངགྲིབ་མ་ད་ཀང ཅསལྷན་འདུསཀིའདག་བཟས་ཁབཅིངགསཔ བརློ དེལ་འསུྲིགག་སནམསཉསདབཞོནག ཤེས་ལས ཧཱ 
མི་ཤེས་བཐོདནས། འདི་སྟམ་དུ་སེམས་བརགུར་ཏེ། དེ་བཞིནག ཤིགས་པ འདགསཆགཞིམ་གས་དརོ་ོ། སབ་མ། ད་ 


* 
པབ ཀི ༽༄༅། 


༄།། དེབ་ནང 9 ལ་ དང་གྱིས་མི་བསྟན་དང་། ཧུ བཞིའིའ ས་ད ལགས ཆུ 
¡ ༡ིད་དད། ཞག གི་ལས ག གཉེས འགྲ་ི་ཁམས་དད། ལ་ལ གྱེ་འཇིག་རྟེན་གྱི།ཁམ (ཅད་དང་། སས ུ 
ཨྭ གས་བའི་སཱ་བཱ་བས་ཆོག་མི་ཤེས་པ་མཐོངནས། འདོ་ཇི་སམ་ ་སམས་བརླགུར་ཏ རོ ་པ་ རྤེ 
-* ཟོ ཟ་འ རཾ འའ དཔས་ཞུགས་བཞིན། ༢ ། འེད་རད་། རིལ ཀ་བ ་ ལྭ 
ཌཱ ཧྱི།ཁམས་འདིའབྱཏྭསང་བརུ་ཆུཾཏེ། །ཤུར་ཕེགས་དད་། ལྷེ་དད་། ཤུ ུབདང་། ཤད་ནདེ་། གད ཞིད ནུབ་དད་གེ་ཕེགས་མཚམས་དང་ 
རྱིགས དད ཞི་འཇག་ཏ ཤཁམས་གངུའ ་ ང་བདྲ་ཧུར་ཏེ། འེད་དེས་ ་ེདག་སུམག་སང་ེ པེའི་འཇིག་རྟན་གི།འམས་ 

དྲ ང མམ ། ཤན་ གས་ཉིའདི དན ་ རྭ 
དག་གོ ས་པའ་ ཨཨ་ཆསཿ ཤན ཐེསྱ་ཀི་དགེ འདུནན་ཕུསབ། ཧུ རརེེ་ [ཤར་ཧཱཞས་ ་ ༣ 


ཙུ པཀ 
སྐུ ༨ ས་ས ༢༦ ཚེ ཁེ 
དེདག་ན། སེམས་ཉན་གད་དྲི་སྙད་ཁོད་བདེ་དགགིས་ཀུང་སྟངགསུམ་གྱིསྟོངཆེནཔོའི་འཇེག་ཏེན་ 
'བཅེམ་པ་ཡང་དག་པར་ཚོགས་པའ་སངས་རྒྱས་ཤཀྱ་ཐུབ བདགི་སཱེང་གྲིད།འདག་དད་ཅག་པ། 
ཀོ །ལྷེ་དང་། རྣབ་དད་། ཕྭཀས་མཆོམས་དུ། 


ད་དང་། བང་ཤར་དང་། ་ཤར་ལྷོ་དང་། ལྷེ་ནུབ་དད་། ནུཾབ་བུད་གི 


་ ། རྟེན་གྱི་ཁམས་གང གའེ་ 
།སྲས་འདེན། བཅོམ་ལྡན་འ་ བཞན་ག 
འི་འཁེན་དང་ཐབས་གཅིགཏུ་བཞུགས་པ་མཐེང་ 

དཔའི་འཁེརདངྲ་བབས་གཅིགཏུ་བཞུག 


 ལོགདད་། སེད་གི་གེགས་ཀྱིཕེགས་ར་རའི་ཞིངའདིག་ཏེནྲགཾ་ཁམས་གངག་འ་ཀུངགིདམ་སདཔོ་དེ་དགན། སེམསཆན་གངངི་ཧདོདབདེདགགིས་ལུང་། གྲས ཚའ 
ཆནཔེའི་འཇིག་རེནྱཾས ཁམས་འདིན། བཅོམ་ལཱན་འདས་དབྱཞིནགཤེགས་པ་དྲག་བཙོམ་པ་ཡངདུག་པརྡ་ཚེགས་པའིསབསྨ་རས་ཀྱ་ཐུབ་པ་དྲ་སོད་གི་དུག་འདུན་དདབཅས་ 
པ། བརྨ་ཆུག་སེམས་དབའེ་འཁོར་དངྲ་བབས་གཅིག་ཏུ་བཞུགས་པ་མཐེང་བར་གུར་ཏོ། །དེནས་ཤར་ཐོགས་ལེགས་སུ་འཇིག་ཏེནྱ་གི་ཁམས་གད་གའི་ཀུང་གི་ཧིམ་སྐད་འདས་པ་ ཐཱ 
ུན་གི་ཕའོལན། འཇིག་ཏེནྱ་གི་ཁམས་རན་ཆེན་ཡེད་བཞས་ག་བ་ཡེདད། དེ་དེབཞིན་ག ཤེགས་པ་དྲག་བཅེམ་པ་ཡད་དག་བརྡུངོགས་པའི་སངས་ཆས་རན་ཆན་འབུང་གནས་ཞེས་ 
. ཐ་བ་བཞུགས་ཤིངའཚོ་སྟེད་གྭ། དེ་བུད་ཆུབ་སམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པྲེནམས་ལ། ཤས་རའ་ཀྱེ་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕིན་པ་འདི་ཉིད་ཡང་དག་པར་སྟེན་པ་ཛད་དོ། །ད་ནས་འཇིག་ 


] 


3 
དུ 
༦ ་ 


རོ 
༧ 


གུ རོ ེན་སི་ཁམས་ད་ན། དྭཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་ ཀཀ ི ་ྒ རཾ 
འའ གའོ  ཤེས་པ་མཐོང་ ནས། ས་གས ཀར ་ | 
ལཱ ནནས། འདས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའིའི་ ལྭ དག་པརྡ་ཚོགས་པའེ་སངསྤྱ་ཆུས་རིན་ཆན་འབུད་ 
ླ དོག་ས་འདི་ལ གྲི རག ྲྫིྲི །བཅེམ་ལྡན་འདས་འོདཆེན་པོ་འདེ་ལ་བུའཇིག 
འིན རཀ ཤད་ཆུབ་སེམས་ད ལམ་སང རེགས འདིའིའ་རྒ་ཅིའྱི་ཏུན། ,ད་སྐད་ཅེས་གསེལ་བ་དད་། དྭ བཅོམ་ 
` རྐས ལེགས་སུ་ ནྲ་གི་ཁམས་ དད ་ ད་ཟེརཀུན་ནས་འབུདབ་ལ་འདི་སྐད་ཅས་བཀའ་སྩ `. 
ི་ོ  ོ་ གི མས་ལ་མ དད ་ 
༨: པ་ ཤང་འཆོ་ དེ་ ང་ སེམ ཇི 
ཁ་་ གད ་ འོ ་ ལག ་་ རྣམས་ལ། ཚཁམ་ ] 
ཅབ ཅམལྷཊ་འདསེབི་ཀགས་དུ་ 


རཾ 
ཤུ 


༧ 


དག་། ང་འཇིག ཀྲ་རྷན་ ནུ་གི།འམས་མི་འཇིདདེར། 


།ཞིང་བསྟན་བཀུར་བ་དང 


མར་ཀུ བཟི་བ 6 ས་རས 


སྣལུསདེབ་ཞི་གས 
བསུམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པེ་དེ་ དག 
ཆེར་གཞེན་ནུ་ གྱནྲཔ། རཿ ཐེ བླ ཟོ ཇིག ང་། སྤེམས་པརའ དྲུགས་ཐམས་ཞདང་དངོད་དའུ 
དེདག་བལ་བའི་སླདདུ་མ །བཅོམ་ལྡན་འ འདས་དེབཞིན་ག ཤགས་པ་ཟིན་ཆེན་འུང་གནས་ཀི་ བཀའ་སྲུལ་པ། ༣ི ཟིགས་ཀྱི་བ་ ུདལདའདུས་ལ་བབཔ་ ཉེ 
དེནས་དེབཤིན་གཤུགས་པའིན་ཆེནའ འབུང་གནས་ཀྱིས། གད་ཆུབ་སེམས་དཔའ འསེམས་དཔའ་ེནཔ་འོད་ཟེར་ཀུན་ནས་འུང་བལ། པད་མེརིན་པེ་ཆྭ་སྭ་ཚོ 
ལས་དདུབ་གསྱི་མདོག་ཉུན་མདངས་སེངདད་ལྡན་པ་སྟེང་བཀུར་ཏེ དཅེ་ལྡན་འདས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པདག་བཅེསོབ་ཡང་དགུཔརྡ་ོགས་པའི་སུབ 
ུ བལ་འིདགཞིས་གཏོདག ༢ རིགས་ཀྱི་བུསདསྤྱ་རས་ ཀི་དཾར་བག་ཡེད་པར་སྙེད་ཉིག། ཅིའིཕིརཞེན། འཇིག མདའ་ཡི ན་ 
ཀལ་ལ དེནས་དང་ཆུབས་མས་དཔའ་ ཨིམས་ཀ་ ེ པུ ཁདང་ ༡ 32 


ཇི 


༩༢ མས་ལ་དེ བ་སེམས་དཔའ་འ དས 

ཐས ད་དགྭ་བངས་ཏ། ཤངདྲ་རུབ་སེམས་དཔའ་ཁམས་བ་དང་། འབཏུ་བད་བ་དང་། ཁཱེའུ་དང་། བུ་ 

མ་ཏ ས་ཏེ། སས་རས ཀཞིངདནས་ན ད་རས སབ བདད ཀོ པ་ལ 

ˆ 4 མེ་ཏོག་དང་། སཱེས་དང་། དདུག་སྤེས་དད་ ཕྲེད་བ་དད་། བག་པ་དུད། བྭཾ་མྲ་དང་། ་བཟའདང་ ལྡ གམ་གད་ཉིད་བཞུགས་པང་ོ་སོབ་ར་གག་པ་ ལ་ 

_  གྲོནཤ་བདང་། བཀུར་བྟིར་དེབ་དང་། མཆོད་པ་དདཙིད་དདཆུབསམས་དཔའི་རྫ་འཕུལ་ཆེ དང་། རྒྱནདང་། གདུགས་དང་། རྒྱལ་མཚན་དང་། བདན་དག་གིས་འིམ་ 
༽ གུ་ཤེགས་པདགུ་བཅམང་ལང་དགབའརོག སས ཤང་ཆུབ་སམས་དཔའི་མཐུ་ཆེན་པས། གག བཞིན་་ ༡; 
¡ ཀླག །ཧེགསྐུཏ་འཁེད་ནས། ཁ་ཡ དདི་ ། ་ོས་ཡ་་ སྒས་ ¥ 
གླ འད།ད་ ། །བཅེལལྷན་ཞས་དམཤིནག་ཤེགསབ་དག་ཅོས་་གག་་ དད ས་གསལ ཱ 

ཧཾ པཔ གས་པའི་སདས་རྒྱས་འན་ ན་འབུང་གནས། བཅོས་་ ཤཿ 


¬ ༠ ཝེ དེ་འ་ཝེལ་ ་དེ་བཞིན་པ་གྲ ཅེ - ་ཱ ༡ = 
| ། མ་ལྡན་འདས་དེ་བཞིན་པ་ག ཤེགས་པ་དྲག་བཅོམ་པ་ཡད་དག་པརྡ་ཇོགས་པའི་སདས་་རས་རིན་ཆེན་འབུད་གནས་དེ་ལས་པདམེ་གསེ་ྱི་མདོག་ཅན་ ཏི 


.'ལྡན་འདས་ལ་སུན་མེའ་མདའ་འམ། །གནེད་པརམམཆེས་སམ། ཟོ་མདོག་བོད་འམ། ་སྐུ་ཤམས་དང་ལྡནནམ། བདེ་བ་དང་དགྱེས་པར་སྤེདདས་ཞེས་འདྲེས།། བདསོ་གསེད་ 
$: རྱྱི་མདེག་ཉན་འདབམ་སྟེད་དང་ལྡན་པ་འདེ་དག་ཀྱང་། བཅོམ་ལྡན་འདས་ད་བཞིན་གཤེགས་པ་རིན་ཆེན་འཐང་གནསཀྱས། བཅོམ་ལྡན་འདས་ལ་མཆོད་པའི་སླད་དུ་བསྐུར་འོ། །.ˆ ༧ 
© རེ རརར འི མ་ངོ ིལ ཡེར་པ  ་་་འ་ ཟེར་མི ༨„. - 
དནསུ་བཅོམ་ལྡན་འདུས་དེ་བཞིན་གཤུགས་པ་ཤྭཀ་ཐུང་པས།། པདམེ་དདག་བཞེས་ནས། ཤུར་ཕེགས་ཀ་འཇིག་ཏེན་གྱི་ཁམས་གངགའྱི་ཀུང་གི་ཧེམ་སྐད་པདདག་གིས་དེ་ཞིན་ ` 

| སུ་ཡང གོགས སོ དགག་པ །དནས་པད་མེདག་གེས་འཇིག་ཉེན་སི་ཁམས་དེ་དག་ཐམས་ཅདྱ་ཧུས་པར་ཁུབ་པར་ ༠ 
༦ 


པད་མེ་དདག་ལ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་སུམང་པེ་བཞུགས་ཤིད། །འདི་ལྟའབ་ལོལ་ཏུ་ཕིན་བྱ་དུག་པོའདིིདབཅམས་ཏེ་ཆོས་སྟནཏོ། །ཆོས་བསན་བདེསེམས་ 
ཅན་གད་གྲི་ཁོམ་པརྩ་གརད་དེ་དགཐམས་ཅདྭ་དན་མད་པ་ཡང་དག་པརྡ་རགསཔའི་བད་རུབཏུངེས་པརྨ་གུར་ཏེ། བདྱརུང་སེམས་དཔའི་ཁིམ་པ་ དང་། རབ་ཏུ་ཧཱངབ་དང་། ཁེའུ་ 
ཡོ དད། བུ་མོའི་གཟུགས་སུ་འདུགཔ་དེ་དག་གིས་ཀང་འདའང་གི་དག་བའྱི་ཚ་བས། བཅོམ་ལྡན་འདས་དེ་བཞིན་ག ཤགས་པ་དག་བཅོས་པ་ཡངདག་པ འཇེགས་པའི་གདག་རྒྱས་ཤཤཀྱ་ ངི 
༡ རླུང་གལའིམག་དགསས། །བཀ་གིར་བས་སེ།།ལ་ད་ས་ས།།མཆནཔན་ཤསསེ། །ནས་ལཤིགསའདས་སུ་འགཉེཊི།སས་གཞག་་བ་་་ 


༧: 


- | ༄༅། ཤཱ །ད་ཀུན་ཕ་ར། འདིགཏནཨི།འས་མནམདཔ་ཞེས་གབ་ཡེདདེ། དནདབཞིན་གཤེགས་པདྲག་བཅེམ་པ་ཡདདག་པརྡ་རོགསཔའི་སདས་རྒྱས་ 
ངར ར་དན་མ །འེདཔ་ ཞེས་བུབ་བཤུགས་ཤིདའཆོ་སྐྱེངསཱེ། ་བྱའབམཆ་དམའ་ས་ཡམ་དསའཇནབནཔག ཁར་འ འའ དུད 
ཐ་ སྲ རྟན་གྱི་ཁམས་དྭཿ རེ 


ཀཱུ དྲ་ཐུབ་ས་མས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པེམ་ད་མད་བཞས་ཐབ་འདུག་འདུག་པས། སྣད་བརཔོ་འདི་དད་། ས་ཆརགཡེས་པ་ 
- 4 ཏད དཔཞཤེགས་པི་སུབག མི་ཤེས་པ་དེ་མཐོད་ནས། བཅས་ལུ་འས་དེཞིནག ཤགསཔདྲས་བཅེམ་པ་ཡད་འགཔྡ་རགསཔའ་ད་ས་ད་མད་ ༩ 
ངོ རྤ གན་བདསེད་ཏུཧིན་ནས། བཅེལ་ལྡན་དདས་དེ་བཞིན་ག ཤེགས་པ་སདན་མདཔའི་དཔལ=་དེལ་འདྲི་སད་ཆེས་གསེལ་ཏེ། །བཅོམ་ལྡན་འདསའོདཆེན་པ་འདིལབ་འཇིག་ཉེག ༤ 
¡ཞིགག་གགས་བྱ་སཔ། ར་ཆེརགཡེསོཔ་དང་། དེབཞིན་གཤེགས་པའློག་འདྲི་ུ་གད་འིདེི་ད་ིཏན། དྷ་མདཅེས་གསེལ་པ་དང་། བཅོས་ལག་འདས་ 

ད་ག།གས་པྲ་མདན་མེདབའིདཔལ་གསགད་ཆབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆན ཕེུདམེད་པའལ་འདིགདཅེས་བཀའསུལ་ཏོ། །རིགས་ཀི་དུ་འདིནི་ཧད་ཉོགས་ 
2 འ་ཉནྲི་འམསགད་གིངུངི་་ེདའདས་བྷན། འཇིག་རྟེནྭ་སིཁཁམས་མི་མཇེད་ཅེས་ཤབ་ཡེདདེ། དེ་ནདེ་བཞིན་གཤི་གསཔ་དྲག་བཅོམ་པ་ཡང་དག་པར་ 


(ཀེ ˆ རྫེཾགཾས་པའི་གད་རྒྱས་ཤཀྱ་ཐུབ་པ་ཞེས་ཧ ཧྭབ་བཤུགས་ཤིང 
ཏཱ དེའི་མ་བུ་ཡིན་ཏ་དེ་ 'འདྲའོ། །དེནས་བང་ཆུབ་ས་མས་ དཔའ་སུམས་དཔ་ མ་ངན་དང བཅོམ་ལྡན་འདུས་དེ་བཞིན་གཤ 
ཿ ཏོ། ཟང འདུས་བདག་ ཀང་འཇིག་ཏྟེནྱ་གི་ཁམས་མི་འཇེད་དེར་ བཅོ ན་འདས་དེབཞིན་གཤེགས་ པ་དག་བཅཙོམ་ 8 ་ ཿ 
པ་ད་བ་ལྟ་བ་དང་ ། དེ་ལ་ཕག་ བྱི་ཞིང་བསྙན་བཀུར་བདང་། ཧ་ གད་རུ་ དཔའ་སེམས་ 'དཔའ་ཆེན་པེ་ད་དག་ ཀྱད་ཕལ་ཆར་གཞེན་ནུར་གྱུར་པ། གཟུངས་དང་། སེ་སཾ་ ། 
་ཡང་དག་པར་རག་པ་བླག་པར་ཏུཐེའ་པ། ཏངངེ་འཛིན་དང་། སཱམས་རར་འཇུག་པ་ཐམས་ཧད་ལ་དབང་རབཏ་ཐེབཔད་དགབལཱབྱིསདདུ་མཆིའོ། ཁོག £ 


༡༨༡ 


བྷཤིན་གྲ་ཤེགསུ་བནུ་ ན་མེད་པ་ པལྦ་གིས་བཀའ་སྩལ་པ། བད་ཝདདེའིདུས་ལ་ཁབ་བར་ཤེསན་སེ་ད་ཤིག། དོནས་དེ་བཞིན་གཤེ 
བ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའཆེན་ཕྱོམ་དན་མེདཔ་ལ། བད་མེ་རིན་པེ་ཆ་ ༥ ཆོགས་ཀྱི་རུ་ལས་ཧུད་བ། གསེརྦ་གི་མདག་ཅན་མདབ་མ་སྣེངདང་ལྔནོ་སེངབྱགར་ཏེ། 
ངོ་་གཱེ་མདག་གབདགཁ་པ་བ་ད་པ སས བདེལ་བདམེ་དདག་གས་གཉོ་ི། ཌྷ 


ལི "° 

ྐ £ དབར་སྤེད་ཅཾག། དོའི་ཧིར་ཞན། ་ གིས་ག 
 བདདཀའབ་ཡིན་  དད་ཉམས་པར་གུར་ཏེརོ། དེ་ནས་བང་ཆུང་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆནཔ་མྭ་དན་མེད་བས་ 

ཱ  ཡདདག་པརྡ་རོགས་པའི་སབས་རྒྱས: ས་དང བདམེ་གས་རྨ་གིམདོག་ཅན་མདབ་སྭ་སེདདད་ལྡན་པདེ་དགྲུ་བབས་ཏེ། ཧང་ཆུབ་སམས་དམ 


4 རབ་ཏུ་བདབ་དང་། ཁཱེའུ་དང་། བུ་ གཟུགས་སུ་འདུག་པ་ ཉིད་ནས ད་བརྒྱ་གརནས | 
4ཾ = མམ་ལྡན་འདས་གད་ཇྡི་ .བཤང་ དཱ ་ཉས་ཀི་ 


བླ་ཁག་ཁིག་ བྱ ེད་ད་གོགསཏ། `སདསྭ་རྐྱས་ཀྱ་ཝེ 


དོབདདག་ཐམས་ཅད་ལམ་ཏེག་དང་། སྤེས་དད་། དདུག་སྔོས་དང་། ༡ 
ྦ བཟའ་དད་། རྒནདུད། ཞད་ རྒྱལ་མཚན་ད་། བ་དནྐདག་གིས་རིམ་གེརྱཧ་བ་དང་། བཏུརབིབབད་། རརར ་ ./: 
ཀཱ ` ནཔས། བཅོམ་ ལྡཞ་འད ཡཿ ཞིན་གཤུགས་བ་དྲག་བཅོམ་པ་ཡད་དག་པརྡ་རོགས་པའི་སདས་རྒས་པ། ཆ་ཁ 
ལྡན་འདས་ྱི་ང་གཉིསལགྩུ་ལས་དགའཇ་ (གས་གཅིགྱ་བཁེདདོ། །ཉེགས་ཅིགཏུ།ཁོདནས། ཤད་ཆུབ་ ཡམ་དབ་བའོ་་བ་་ 


.:..་ྫྫ 


ལྡན་འདས་ལྷ་འདི་སྐད་ཅིས་གསེ་ཏེ། ཅོམ་ལྡན་འདས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པདག་བཅོམ་པ་ཡང་དག་པརྡ་རོགས་པའི་སངསྤ་ཆས་སུ་དན་མད་པའི་དབལ། ཀོ་ 
་ལ་སཱན་མི་མངའ་འམ། གནོད་པ་མ་མཆསསམ། ཟོ་བདོག་བདེ་འམ། སྨྲུ་ཉམས་དང་ལྡནནམ། བད་བདད་བྱགས་པར་བདོདས་ཞེསྔའི་ད། ' 
འད་མ་སྟེད་དང་ལྡནཔ་འདི་དགྲ་ཀང་། བཅོམ་ལྔན་འདས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་མུ་ངན་མད་པའི་དཔལ་གིས། བཅོམ་ལན་འདས་ལ་མ དཔའྱསདདུ་སུར་རོ། །དེནས་བཅོས 
ཤ་འདསདབཞིན་གཤེགས་པ་ཤྭཁཱདབཔས་བདམ་ད་དག་བཞས་ནས། ལོཕགསྭཀིའཇིག་ཏནཆི།བམས་གད་གིའུཀང་གིབམསདབོདདག་གིག། ས་ཧམ་ 
ོ་ལནའདུས་གདབདབགཉར་ཏ །དནས་པད་མེད་དག་གིས་འཇིག་ཏོ་སི།ཁམས་ད་དག་ཐམས་ཧདྱ་རས་པར་ཁུབ་པརྱ་ུརཏུ། པད་མེ་དདག་ལད་བཞིནག་ཤེག 
པའིསྐུ་མང་ བཞུགས་ཤིང་། འདི་ལྟརཕ་རོལ་ཏུ་ཕིན་པདག་པོ་འདིཉིད་བར་མས་ཏ། ཆོས་སྙེན་ཏེ་ཆོས་བསན་པ་དེ་སེམས་ཅན་གང་ ཐོས་པརྨ་གུར་པ་དེདག་ཐམས་ཅད་ | 
ཀྱང་། ་མད་པ་ཡང་དག་པར་རོགས་པརི་ཤང་ཆུ་ཏུ་ངས་པརྨ་གུར་ཏོ། །ཧུད་ཆུབ་སེམས་དཔའཁྲིམ་པ་དང་། ༢བྭཏུ་དུང་བ་དད་། ཁཱའུ་དང་། བུ་མེའི་གཟུགས ཱ 


་བ་ད་དག སྭ་ཀདདད་རད་ག་དག་བའྲ་ཆ་བས། བཙོམ་ལྡན་འདས་དེ་བཞིན་ ཤགས་པ་དྲག་བཅེམ་པ་ཡད་དག་པར་རོགས་པའི་ས ྒ 


ཟོ །བཀུར་སྟེ་དས། ིསིང་ཏགས་ས། 1 །ད་ནས་ནུབ་ཕོགས་ལེགས་སུ་འཇིག་རྟནྭ་གི།ཁམས་གངགའྱེ་གུང་གིགེམ་གེ 


ཤི ཀླི བཤས་ཤར་ཡེད་ད། དེ དན་དེ་བ ` ་ ་ རོ 
¡ ། དེ་ཤང་ཆུབ་ ་སམས་དཔའ་སམས། རརར ་ ནཾ་དེ། །དེནས་འཇིག་ 

རེ  བར་་ སྙེདཔའི་བློ་གཾ ཞུ་གས་ཞེས་ཤ་འཇུག་འདུག་པ ས། སྣང་བཆེན་པེ་འདི་ དང་། ས་ཀ 

ཡཾ ་ ོུ་གསབད་ཞས བབིི་ས་གི་ག། ཡང ` ཕམདདས དྡ་རགས་པས་ས་རནཆནཞེད་འབག 


^$ དེ་བཞིན་གཤེག ས་པའནཆན་འོ་ འཕྲེད་ལ ་འདི་ དཅེས་གསེལ་ཏོ། །བཅོམ་ལྔནའདས་འོད་ ་འོད་ཆེན་པོ° འདི། ལྟ བུ་འཇིགརྟན་ད་དང་བ ང་། ཤས་འདི་ 
ུ ལུར རུགཡོས་པ་དང་། དབཞིགག་ཤིགས་ '་བའིསུ་འདི གདིན དེ་སྐུད་ཅས་གསེལ་པ་དང་། བེསྣལ་གས་འིནརཊའ་ ཐི ཀལ ཾ 
བཱ ནཔབསམས་དཔའཆ་པ་ོ འི ད་བའྲི་བ་གེས་ལ་འདྲི་སད་ཅེས་བཀ ལཱཏྱ། །རིགས་ཀྱིབུ་འདི་ནི ཤར་ཕགས་ལེགས་སུ། ར་འ ་སུད་ཞདས་བྲན།། ་ 


ོོ ལྡནའདས་ལ་འདེ་སྐད་ཅེས་གསེལ་ཏེ། །བཅོམ་ལྷན་འདས་དེ་བཞིན་གུ ཤནས་པདྲ་ག་བཅོམ་པ་ཡང་དག་པརྡ་ངོགས་པའི་སངསྦ་རས་བུདན་མད་པའི་དབལ།་ །འདས་ ༈ ད 
ར་ ་་སཱན་མི་མངའ་འམ། གཞེད་པ་མ་མཆེས་སམ། ཟེ་བདོག་བད་འམ། སྐུ་ཉམས་དང་ལྡནཾནམ། ས་ལུ 1 
- འདབ་མ་སྟེདདང་ལྡནཔ་འདི་དག་ཀྱང་། བཅོམ་ལྔན་འདས་དེ་བཞིན་ག 1 ¡(8  འཉེད་ཊེའེ་དུའ་བྱིས། དཅིམ་ལྡན་འདུས་ལ་མཆུདབའྲིསདྲུ་གུརའོ། །དེ་ནས་བཅོམ ༡: 
ལཱ དུས་ད་བཞིན་གཤེག་སམ་ཤྭཀྲ་བུབཔས་བདམེད་དག་བཞས་ནྟོན། ལྷཐེགས་ཀྱི་འཇིག་ཏནྲ་ཧི་ཁམས་གད་གིའ་ཀླང་གིཧེམ་སྙད་པོདེ་དག་གིས། སྔ སྤྱ་ཧྲོས་ སྔི 
ྭལུན་འདུས་གདན་བདངགཏོངཏེ། །དནས་པད་མད་དགགིས་འཇིག་་ི་ཁམས་དདག་ཐམས་བདྱརསཔར་ཁ་བརྱ་ུརཏ། པདམེ་དདག་ལདེ་བཞིནན་ཤྲེག 
འདི 


པའི་སྐུ་མང་པོ་བཞུགས་ཤིང་། འདི་ལརཕ་རོལ་ཏུ་ཕིན་པདྲུག་པོ་འདི་ཉིད་བརྩམས་ཏེ། ཆོས་སྙེན་ཏེ་ཆོས་བསྟན་པ་དེ་སེམས་ཅན་གངགིས་ཐོས་པར་ཀྱུར་པ་དེ་དག་ཐམས་ཅད ྲཱ 


ཀྱུ།ཤཱ་མ་པ་ཡངདགཔར་ོགས་པརི་དངནཏུ་ངསཔརྱ་གུྟཏུ།གངྱ་ནུབ་ས་མས་དཔའཞིམ་པ་དང་། རབྱཏ་གདབ་དང་། ཁ་ད ཧུམེའི་གཟུགས་ས་འབུག 
བ་ད་དག སྭ་ཀདནད་རདག་དག་བའྱི་ར་བས། བཅོམ་ལྡནའདསདེ་བཞིན་ག ཤགས་པདྲག་བཅེམ་པཡད་དག་པར་རེ་གས་པའི་སངས་རསཔཀུ་ུཔལ་སགོམས། 


“` ༨༠༠། ¬ །བཀུར་སྟིར་གསོ། །སྣི་བསྙིང་དྭ་ ས་སོ། །མཆོད་པར་གས་སོ། །ད་ནསནབ གས་ལེགས་སུ་འཇིག་རྟན་གྱི་ཁམས་གངགའེ་ཀླུང་གི མ་ཧེ ད་འདས་པ་ཀུན་ 
ཤ། ་; ནེམས 1: ཀེ སུས (༡ 
་བཞུགས་ཤིང་འཚོ་སྐྱེང་སྭེ། བག ལལལོ་ཁཔ།། ོ་ཤབ་འི་དཡངདག་བཀྲི པདཔ །དེནས་འཇིག་ ན་ག 

ུ ཧཱ 7༼བམས་ད་ན། ཤུད་ཆུབ་སམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེནངེ ཤབའིོ་ཞིས་པ གཡ་འགོག་བས། སྣད་བ་ཆན་པེ་འདི་དང་། ས་ཆརགཡེས་པད་དད། གེ ། 
༢ བྲི་ུྷསན་ཆག་མིཤེསཔདམདནུས། བཅོམས ་དབཞནགགེགས་བདག་བཅམཔ་ཡདདགཔརགས་པིགདས་མརན་ཆནཆྲི་གནབད་ོ་ 
ཏ་པ ནུས། བཅེལ་ལྡན་འདས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའིནཆུན་འོདའཕདལ་འདེ་སྐད་ཅས་གསེལ་ཏོ། །བཅེམ་ལྡནའདས་འོད་ཆེནཔོ་འདི་ལྟ་བུ་འཇྲིགརན་དུ་དུང་བདང་།  དྡེགས་འདི་ 
ལྟར་ ཟབ་ད _ ད་བཞིན་གཤགས་པའི་སྐུ་འདི་ལྟ་བུ་གདའ་བཀྩིའི་ྒྱུ་ཉ འི་རྐྱེན། དེ་སྐད་ཅེས་གསེལ་པ་དང་། བཅེམ་ལྡན་འདས་རིན་ཆན་འོད་འབྲེས། ཤད་ཆུབ་སྤེན་ 
རདཔའ་ཨམས་དབའཆན་པེ་སོདཔའི་བླེ་གས་ལ་འདྲིསད་ཅས་བཀྲའོ། གས་ཀ་འི་ཡིཤརལགསལེགས་སུ་འཇིགེནྱགི།ཁམས་གདག་འླ་ཞ་གིཉིནད་ བན 


འཇིག་རྟེན་གྱི་ཁམས་མི་མཛེད ཤཾས་བ་བ་ཡེད་དེ། དྲན་བ པ་བདད་བ བི་ཤ ར་ཇོགས ས་བསངས ཤཀ་ཇབཔ་ཤེསགདཞུགས་ཤིངའཚོ་གད་ 


ངོ། དེ ང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས 'དཔའཆེནཔེནྣམས་ ལ་ཤས་རབ་ཀྱི་ཕ་རེལ་ཏུ་ཕཱིན་པ་སྙེན་ཏེ ཏེ། འདི་ནིདའི་མཐུ་ཡིན་ཏེ་དེ་འའོ། ཁ་བད ¡ྦ 


༡ 
དཔའ་ཆོན་པེཤ ད་པའི་ཐོ ཐྲ་གྲོས་ཀྱིས། བཅེམ་ལན་འདས་ རིན་ཆེན་འོད་འཕོལ་འདི་སྐད་ཅེས་གསེལ་ཏོ། {བཅེམ་ལྡན་འ ༢དས་བདག་ཀུད་འཇིག་རེན་གྱི།ཁམས་ མཇེདདར། རུ 
རའ 


མ་ལྡན་ འདུས་དབཞི ན་གཤིགས་ པ་དག་བཅོས་པ་ཡང་དག་པརྡརགས་ པའེསངས་རྒྱསཤ་ ཀྱ་ཐུབ་པདེ་བལྟ་བ བདད། དེལ་ཕག་བཀྱི་ ཞིད་བསྐུན་བཀུར་བ ་དང་། ་ཧྲདཆུབ་ 


` སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པ་དདག་ཀུ ཀུན་ཀྱང་ཕ་ཆེར་གཞེན་ནུར 'གྱར་པ། གཟུངས་དད་། སེ་སེ་ཡདདུག་པར་ རིག་པ་བསྒྱབ་པའབ་ཏུ་ཐོབ་པ། ཏི ཏིདངེ་འ། ནསྭ། སོམས་ 


པར་འཇྲུག་པ་ཐམས་ཞད་ལ 'དབད་ར་ཏུ་ཐེབ་ པ། ད་དགབལྟ་བའི་སླད་དུ དུ་མཆེའོ། ༈ །བཅོམ་ལྡན་འདུསདབཞིནག་ཤགས་བརྟིན་ཆན་འོད་འཕེ་བཀའབཏླག། རིགས་ཀྱི་ 
དུ དའི་དསལདབཔར་ཤེས་ནེང་ཤིག། །དནས་དེ་བཞིན་གཤེགསཔ་ པ་རིན་ཆེན་འོད་འཕྲོས། `=. 


་ལ་པད་མེ་ མེ་རིན་པོ་ཆེ་སྭ་ཆོ གས་ ཏྱི་རྒུ ཆྒ་ལས་ 'ཧུང་བ། གསེ་གྱི་མདེག་ཅན་མ 


ྲཱ 


༢༠༡ ོ་སདསིས་ཞསས་བཟོས འ" 
དབ་མ་ སཱེངབསྐུརཏ། ལིགསྐ་ཀྱིལུ་བཅོན་ ལྡན་འདས་ ད་ཞིག་ཤགས གོ སྲ ཧྲ 


རོའ ཡདདག་པརྡརགས་པའེ་སངསྤྱ་རས་ཤྭ་ཀཱ་ཐུབ་པད་ལ་བད་མོ་དེ་དག་གིས་གཏོར་ཅིག། ཟིགས་ཀྱི་བུསངས་རས་ཀི་ཞིད་དརབག་ཡེད་པར (གཅེག། ` 
= དུ འཇི་ རྟེན་གྱི།ཁམས་ད་སྐྱས་པའི་དཆུབ་སེམས་དཔའ་སེཡས་དཔའ་ཆན་མེ་དེ་དགནི་མགུ་བར་དཀའ་བཡིན་གྱིས། དོརཉམས་བཏྫོན་༨་ དེནས ༤ ྲ 
༈ „ ཌཱཊ་སཱམས་དཔའ་སེམས་དབའ་ཆནཔ་དཔའྱི་རསཉིས། བཅེམ་ལྡནའས་ད་བཞིན་གཤེགས་པདྲག་བཅེམ་པ་ཡདདག་པརྡ་རོགས་པི་དིནཆེན་འོདའྲེ་དེ་ལྟག་ 
་ེ པདྨ་མོ་གསེ་ྱི་མདེག་ཅ ཀཀ ་ ཧུད་ཆུད་སམས་དཔའ་ཏྱཾམ་པ་དང་། རབ་ཏུ་བུངབ་དང་། ཏཱེའུ་དང་། བུ་མེའི་གཟུགས་སུ་འདུག་ 
བ།ཁཱག་ཁྲིག་བྱར་ དྭུ་མ་དད་འགྲེགས་ཏེ། སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཞཾ དནས་མི་སྣད་བར་གྱུར་ནས། ནུབ་ཕེགས་ཀྱི་སངས་རྒྱས་བཅོམ་ལྡན་འདས་གད་ཇི་སྐད་ཅིག་བཞུགས ྒྐ 
ཤིང་འཆོ་སྐྱེདབ་ད་དག་ཐམས་ཉད་ལུ། སེ་ཏོག་དང་། སྦོས་དང་། བདུག་སྤེས་དང་། ཕྲེངབ་དང་། ཤུག་བདད་། པཱམ་དུང་། ན་བཟའ་དང་། རྒྱན་དདུ་། གཏུགས་དད། - - 
རྒྱལ་མཆུན་དང། བདན་དགུ་གིས་རིམ་གྲེར་ཐབ་དང་། དཀུར་སྙིར་བྭ་བ་དང་། སྟི་བསྟང་དུ་ཧབ་དོང་། མཆོད་པ་ཤེད་ཅིང་། ཤད་ཆུབ་སེམས་དཔའ་རྫུ་འཕྲུལ་ཆེན་པེདད། 
- ཤདཆུབ་སཾམས་དཔའི་མཐུ་ཆན་པོས། བཅེམ་ལྡན་འདས་དེ་བཞིན་གཤེགས་བདྲག་བཅོམ་པ་ཡངདག་པརྡ་རོགསཔའི་སདས་རྒྱས་པ།ཀྱ་ཐུབ་གདནབདེརདེངོ་ཏེིནནས། 


༨ ༧ ° € 
= རྱ ༥ ་ 


ཁུ ཱུ | ༥12 5 ཅི ཁོ 

ཕགས་གཅིག་ཏུ་ཁེད་ད། །ཕེག སགྱ་ཅེག་ཏུ་འཁོད་ནས། བུང རུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དབའཆནཕྱོ་སོད་ སྟེང 
པའི་བགོས་གྱིས།. བཅེམ་ལྡན་འདས་༨༡ཀུ་བྲུ ད་སྐད་ཉེས་གསེལ་ཏོ། །བཅེམ་ལཱན་འདས་ད་བཞིནག་ཤགས་པདྲག་བཅོམ་པ་ཡངདག་པར་རོགས་པའི་སངས་ ˆ 
རྒྱས་འིན་ཆེན་འེད་འཕྲེ། བཅོམ་ལྡན་འདས་ལ་སུན་ལ འའམ། * 'གནེད་པ་མ་མཆིས་སམ། ཟེ་བདེག་བད་འམ། སྐུ་ཉམས་དང་ལྡནནམ། བདབ་དད་བྱགེས་མར་ ° 
སྤྱོདདམ་ཞེས་འདྲ་སྭཾ། པད་མེགསར་ི་མདོག་ཅན་མདང་མ་སྡེང་དང་ལྡན་པ་འདི་དག་ཀྱང་། བཅེལ་ལཱན་འདས་དབཞིནགཤེགས་པ་དིན་ཆེན་འོད་འཕྲེས། བཅོམ་ལྡན་འདས ( རའ 

རའ ལུ་མཆོད་པའི་སླད་དུ་སྐུར་འོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་དེ་བཤིན་གཤེགས་པ་ཤྭཀྲ་ཐུབ་པས། པད་མོ་ད་དག་བཞས་ནས། ཤུབཤོགས ཀི་འཇིག་རནྲགི་ཁམས་གངགའྱི་ཀུདཞི། ལཾ 
བོདདད་ནི། བཞིན་ག གོས བ་དྲག་བཅེཡོཔ་ཡངདག་པའརོགས་པའི་སངས་ཆོ་གིར་འིར་ག་ར། འམ རས་་ུ་་་་་། པེ་ 

ཤམ་སད་ ད་དག་གི། ད་བཤིན་གྲ ཤགས་པ་དྲག་བཅེམ་པ་ཡང་དག་པའ་རྗེགས་པའི་སངསྱ་རྒྱས་གདན་བ་དེང་གཏེར་ཏོ། །དནས་པདམེད་དག་གིས་འཇིག་རྟེན་གྱི།ཁམས་ད་ | 


བཅོམ་ལྡན་འདསཀྱི་ཞངས་གཉིས་ལ་སྤྲི་བས་ཕུག་འཆལ་ཏ ( 


དག་ཐམསཅད་རྒྱས་པརགྱུར་ཏེ། པད་མོད་དག་ལ་དེ་ལད་བཞིན་གཤེགས་པའི་སྐུམང་པེ་བཞུགས་ཤིང་། དི་ལྟཕའལ།ཏུཔིན་པདུག་པེའདིཉི་དབརམས་ཏ། ཆོས། 
ཆསབསྟནབདེཨམས་ཅན་གང་གི་ཐསཔར་ཆུརཔདདག་ཝམས་ཅདྱདབ་ན་མདཔ་ཡདདག་པརྡ་རོགསཔའི་ུབ་ངེསཔླ་ུར་ཉ། །ཧངཅུབ་སམས་དང 


ེ འུ - 1 / 


ོཌ་་ ,#' ༧ ་ 
>: ་; རཿ 
¬ 
༢ 


རབ འཇིག་རེནྱ་གིཁམས་གང་གི་འྭ་ཀུང་གྱི་བ་མ་སླད་འདས་པ་ཀུན་གྱི་ཕ་རོལན། འཇིག་རྟན་གི་ཁམས་རྒྱལ་བཞེས་ཐབ་ཡེདདེ། དཾ 


སེ 


་ོ གྱི་ཁམསམོ མཛེད་དེར། བཅོམ་ 'ལྡན་འདས་ དེ་བཞིན་ག ཤིགས་ ་པ་དག་ གབཅོལ། པ་ཡང་དག་པརྡརོགས་པའི་སངས་རས་ཤ ཀྱ་རུབཔ་དབྲཝུབ་ 'དང་། དེ་ བྱིད ¦ 
རེ རཱ 


.' རབ་ཏུ་ཐྲེབ་པ། ཏིང་ངེ་འཛིན་དང་། - ླསཔ་ག།བཔ་སཅད་ལད འོ ལོ ད་དག་བལྣ་བའི་སྤད་དུ་མཆིའོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་དབཞིན་ 


ཅེས་གསེལ་་དད་། བཅེམ་ལྡན་འདས་ད་བཞིནག་ཤགས་པྱ་རལ་བའི་དབང་པས། བང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆན་པ༔ རྒྱལ་བས་དྲིན་ལ་འདི་སྐདཊེ བྭ ཱཾ 
ིཀྱ་འདནི་ལེ་ཧོགས་ལེགསསུཏ ཇིག་ཏྟན་གྱི།ཁམས་གངགའི་ཀླུང་གི་ཐེ་མ་སྭེད་འདས་པ་ན། འཇིགེནགི་ཁམས་མི་འཇེད་ཆས་བུབ་ཡེདདོ། ་ 
པ་དག་བཅོམ་ ` པའི་སངས་རྒྱས ཤཀྱ་ཛུ ཐཱད་ཞསཿ །ཧབ་བཞུགས་ཤིངའཆོ་སྐྱེངོ་། ། དེ་གང་ཆུང་ སམས་དཔའ་སེམས་ དཔའ་ཆན་པྷོ་རམས་ལ་ ཿ མཿ 
བལོལ་ཏུལིན་པ་སྟཏ། འདིནི་དའི་ཐུ་ཡིན་ཏྲེ་འདའོ། །ད་ནས་ཤང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆན་པྱེ་རལ་བས་བིནཀིས། བཅོམ་ལྡན་འདས་བདག་ཀྱང་འཇི་གཉན་ ཡྦ 


བསྟན་ད ཀུར་བ་དང་། བྭངྡ་རུབསཾམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོདདག་ཀུན་ཀུང་ཕལ་ཆེརགཞོནནུར་©ུར་པ་དང་། གཟུངས་དང་། མངདག་བརརག་པ་བ 


| ཨོད སྭ་ཀེ་བུད་ལར་དའི་དྲུས་ལ་བབ་པར་ཤེས་ན་སེང་ཤིང་། དེནས་དེ་བཤིག་གེ ཤེགས་པྱ་རྱལ་བའི་དབང་པོས། །བང་ཆུབ་ 


ཿ 


ཀ་ལ ༢ 


ངོ འདས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དགུ་བཅོམ ཡངདག་པར་རོགས་པའི་སངསྨ་ཆས་ཤཤྱཀྲཐུབ་པད་ལ་པད་མེད་དག་གིས་གཏོརཅིག། འེགསྱ་ཀྱི་བུ་སངས་ 

'ཀི་ཞིང་དརབག་ཡེད་པར་སྟོད་ཅི་ག། དེ་ནིའི་ཕིར་ཞེ་ན། འཇིག་རྟན་གྱི་ཁམས་དར་བསྟེས་པའེ་དང་ཆུབ་སེམས་དཔའསམས་དཔའརྡན་པེ་ཆན་པེ་དེ་དགནི་མ བརདཀའ་ ་ 

=, རི 2: དོ ༧ རེ ༽ ཏྲོ ༤ £ ་ ོ ༨ ` སུ °¡ 
< བ་ཡིནགྱེས། དར་ཉམས་པོད་གྱུར་ཏ་འེ། དད་ནོས་བང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆོན་པྱེ་རལ་བས་བིནྲ་གིས། བཅོམ་ལྡན་འདས་ད་བཞིན་གཤེགས་པདགྲ་ མ་པ་ 

པཱ ཡད་དག་པར་རོགས་པའི་སངས་རས་རྱལ་བའི་དབཔོད་ལས། པད་མེ་གསར་རྱི་མདེག་ཉན་མདབ་ས་སྙེང་དང་ལྡན་པ་དེ་དག་བླངས་ཏེ། ཧཿ བ་སེམས་དཔའ་།ིམ་པ་དང་། ཿ 

རགྱཏྲཱ་ཧཱིངབ་དང་། ཁཱའུ་དང་། ཐུམེའི་གཟུགས་སྣུ་འདུག་བ་ཐེབ་ཁུག་ཁྲིག་བྱ་དམེདདུམ་དང་འགོགས་ཏ། སངས་རྱས་ཀྱི་ཞིདདྲནས་མི་སང་བཟྩ་གརནས། བང་གློག ༡ 
བསྨ་རུས་བཅོམ་ལྡན་འདས་གད་ཇི་སྙད་བཞུགས་ཤིང་འཆོ་སྐྱེང་བ་ད་དག་ཐམས་ཧད་ལ་མི་རྟག་དང་། སྤེས་དང་། དདུག་སྤེས་དང་། ཕེང་བ་དད་། བུག་པ་དང་། 
ཛཾ ཡིམ་དང་། ལའ རྒྱལ་མཚན་དང་། བ་དནདག་གོས་ཧིམ་གྲོར་བ་ཐ་དང་། བཞུའ་བ།ཝཇཾཔ། སྙི་བསྟངདུ་ཐ་བདང་། མཆོད་ ་པེདཅིང། ང་ནུབ་ | ུ 


° །༄ོ། ༨ །དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པྱོ་ཆལ་བས་ཤིན་ལ། པད་མེ་རིན་པེ་སྣ་ཚོགས་ཀྱི་རྒྱ་ལ་ཧྲང་བ། གསརགྱི་མདོག་ཉན་མདབ་མ་སྟེའདང་ལྡན་པ་སྐེང་བསྐུར་ཏེ། 
ཤེ ཧུ བ་ལ “ཤེ་ཀཛོ ཟུ 


ཝུ ཧུཨས་རུས་འེས། བཅསྭ་ལུཿ་ཁདས་ལ་ལུ་མིམང་འའམ། གནད་པ་མ་མཆེས་སམ། ཟོ་མདོག་དུད་འམ། རྒུ་ཉམ་ 


༢ 
སེམས་དཔའི་ཛུ་འ འྲཝ་ལ༔ ཆེན་ད དང་། དང་ཆུབ་ང སེམས་དཔའ་ མཐྲ་ཆན་པེས། བཅམ་ ཉམལྡན་འདས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དྲག་བ་ཅོམ་པ་ཡངདག པརྡ་རྔོགས་པའེ་སངས ྭ 

ཁུ ཐྱུབཔ་གངན་བདེར་སེང་སྐ། བཅེམ་ ལན་འ འདས་ཀྱི་ཞངས་གཉིས་ལ '་སྤི་བོས་ཕྲག་འ འཆོལ ཡུནཱས། ཕེགས་གཅིག་ཏུ་ ཏུ་འཁོད་དོ། ། །ཕྲོགས་གཅིག་ཏུ།ཁོདནས། ་ གང་ཆུབ་སམས་ 
ནྒཔའ་སམས དཔའྲཆེནཔྱ་ཆུལ་བས་ ཤིན་གྱིས། བཅོམ། 'ཝཱན་འདསཤཀྱ་ཐུང ཧབ་པ་ལ་ པའདི་སྐད་ཅེས་ ་གྲ་ལ་ ལ་ཏོ། ། །བཅེམ། ་'ཝཱན་འ དས་ཞེབཞིན་གཤེགས་བ་དྲག་ བ་གང རཾ པ 


བུ་ང་བྱགས པར་སྤྲེད་དམ་ཞེས་འདྲེ་ས། པད་མེ་ གསརཧ་མདག་ཅན་མདེབ་མ་སྣེང་དང་ལྡན་པ་ འདཾདག་ཀུང་། བཅེམ་ ལནའ་ིནག་ཤས་བ་མ 
། བཅོམ་ 'ལཱནྣའདེས་ལ་མ མཆོད་བའི་སྤདདུ་སྤུརའོ། ༈ །དནས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ དེ་བཞིན་ཀ་ཤགས་ ་པ་གྱཀྱ་ཐཱཿ ༦ ཐ་ | པདམེ་དེ་དག་བཞེས་ནས། ཤུང་ཕེགས་ཀྱི་ ཏི 
ˆ ང་གེ་བྱེ་མ་ སླད་པེ་དེ་དེག་གེ་སངས་རྒྱས་འཅོམ་ལྡན” འདས་གངན་དེང་གཏེར་ཏེ། །དེནས་པད་མེ་དེདག་གིས་འཕིག་ཏེན་གི་ཁམས་གངག་འི་ཀླུ 
གཞིས མ་ལཱན་འདས་བཅོམ་ལཱན་འདག་གངན་དྲངགཏོང་ཏོ། །དེནས་པད་མོད་དག་གིས་ འཇིགཏནསི་ཁམསདོ ས་སི ཌུ 


པཀལྔ་ ཅཅ ་སཅཿ་ཅཿ &‰ 


༥ ་ལལ་ །ཞུབཔར་གྱུར་ཏ། པད་མེདདག་ལས་སངས་རྱས་ཀྱི་སྐུ་མང་པོ་བཞུགས་ཤིང་། འདི་ལྟར་ཕའེལ་ཏུ་ཛིན་པདྲུག་པེ་འདི་ཉིད་བརྩམས་ཏ ཆོསྐེན་ཏེ། 

# ༢ ཆོས་བསྟན་བདེ་སེམས་ཅན་གདིས་ཐོས་བདྱ་སུརབདེདག་ཐམས་ཅད་ཀུང། ཐུན་མེད་པ་ཡང་དག་པརྡ་རོགས་པའི་གངནུ་ང་ངས་པར £ 
=: ` ཏིད བི ིགཟུགས་སུ་འདུག་པ་དདག་གིས་་ཀད། རད་རངགི་དག་བའྱེ་མ་བས་བཅོམ་ལྡན་འདསད་བུ ན་གཤེགས་པ་དྲག་བཅོམ་ ལོ 

$ དག་མྫརྔ་རྫོགས་པོའི་སངས་རྒྱས་ཤུཀྱ་ཐུབ་པ་ལ་རིམ་གྲེས་སོ། །བཀུ་བསྟིརཧས་སེ། །སྙི་བསྟང་དུ་ུས་སྭ། [མཆོད་པ་ཐས་སེ། །དེ་ནས་ཧད་ཤར་རྱི་གྲེགས་མཚོམས་ 

ཧུཾ་འགཏཧྱ་སིཁམས་ག་གའི་དདག་ིམསེདའདས་པུྱགི་པརལན འཇིག་ཉི འམས་ིངའཛེན་ིསད ཞས་འ དེན་དེ་བཞིནགཤེགས་པ་ 

_ „ །དགག་བཅོམ་པ་ཡང་དག་པརྡརོགས་པའི་སབས་རས་ཏིད་དེ་འཛིན་ཀྱི་གུདཔེདམ་པའིདཔལ་ཞས་ཧང་བཞུགས་ཤིངའཆོ་སྐྱེང་སྭཾ། : དབཾང་ཆུབསམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ 

¿ ཨཿ ད ཏི $, དྲ ཞྭ ཊུ དཱི ལ་ བཱ 

ངོ ཀས ད་་་ིམདགས་ིོག་ དད་ནས་འཇིག་རྟནྱ་ཧི་ཁམས་དུན་ཧངཆུབ་ས་མསོདཔའསམས་དཔའ་ 


ཆེན་བྒོརམ་པརྒ་ཧལ་བསྣརམ་པར་ 
གནོན་པ་ཞེས་ད་བ་འདུག་འདུག་པས། སྣད་བཆེན་པོདང། ས་ཆེརགཡེས་པ་དེདང་། ད་བཞིནགཤེགས་པའི་སྐུ་བལྟན་ཆོག་མི་ཤེས་པ་དེ་མཐེངནས། བཅོམ་ལྡན་འདས་ 


འེ ངསྦྱརརས་ཏིང་ང་འཛིན་ྱི་གླང་པོདས་ཐའི་དཔལ་གང་ནབ་དེརསེངོ་ ཕིན་ནས། བཅོམ་ཏ ནའ 
ད་ལ་འདི་སྐད་ཅེས་གསོལ་ཏོ། ¡ །བཅེམ་ལྔན་འདས་འདཆེན་པེའདིལྟ་བུ་འཇིག་ཏ ན་དུ་འདུདབ་དང་། ཿ 
་ལྟ་བུ་བདའ་བ་འདི་ཉི་འིརྒྱ་ཅིའི་རྐྱན དྷ་སད་ཅེས་གསེལ་པ་དང་།.. བཅོམ་ལྡན་འདས་ར བཞིན་གཤེག 
ད་འཛིན་ཀྲི་གང་པེདམ་པའི་དཔལྱ་ཀྱིས། ་བངརུབས པའྨ་ནམ་པརྒ་ཧུལ་བླརམ་པརགནེནཔ་ལ་འདི་སྐདེས་བཀའ་སྩལ་སྐོ། རིགས་ཀྱི་བུ་འདི་ ལྕེནུཿ ཏུ 
མཆམས་ལེགས་སུ་འཇིག་རན་གྱི་ཁམས་གང་གའེ་ ཀེ་བུ་མ་སཱུད་འདས་པན། འཇིགརཾནྱཧི་ཁམས་མི་མུདཆས་དང་ཡེདདེ། དདན་ད་བཞིན་གཤག་ པྲ 
བཅོན་པ་ཡྲུད་དག་པསྔརོགས་པའི་སུབསྒྱ་ནུས་ཤྭཀ་ཐུབ་པ་ཞཾསུ་ཐ་བ་བཞུགས་ཤིང་འཆོ་སྦྱེང་ངོ་། ད་ཤང་ཆུབསེམས་དཔའ་སེམས་ པུའཆནསནམས་ལ་ཤཾ ཊཱ 
བཟྩོགཱ་ིན་པ་སོཏེ། འདིནིདེའིམཛ་ཡིན་ེདའདའོ། །དེནོས་ཧུད་ཧབ་སེམས་དབའ་ཤོམས་བདླུརོལསྟན་མ་བརགནོན་བསུངཿོ་ པ་་ 
` པ་ཏིད་ངེ་འཛིན་ཀྱི་གླང་པེདམ་པའི་དཔལ:ཞདི་སྐད་ཉེས་གསོལ་ཏེ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་བདག་ཀྱང་འཇིག་རྟན་གྱི་ཁམས་མི་མཇད་དར། བཅོམ་ལྔན་འདས་དེ་བ 


ད་བཞིན་གཤིགས་པ་དག་ 
` ` ༨ ཁེ 
བཞན་གཤགས་པ་ཏིང་ གྱི་ླང་པོ་ད 
` སར ༤༨ ༠༤༦ „± ༣ ་¬༽ 
འད་ལྟརཆེའག་ཡོས་པ་དང་། ད་བཞན་གཤཤགས 


་»› - ི ཟོ 


མ་འ ༤:2༩ ་འ±|± | ༡ 
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[ ༄༠།  །པ་དགུ་བཅོམ་པ་ཡང་དག་ ལ་ པའི་སདས་རྒྱས་ཤཀྱ་ཐུདྡ བལྟབ དང་། དེ་ལ་ཕག་བྱའི་ ཀྱི་ཞིང་སན་བཀུརབ་དང་། སསདཔ ྣ 
ཟཔ ཆེནདདགྲབངལལ་ེགཞེནཞུར་བར་པ དང་། གཟུངས་དང་། སེ་སེ་ཡང་དག་པརརག་པ་བསྒྲབ་པ་འབ་ །ཏུ་ཐེབ་པ་། ཏིང་ངེ་འཛིན་དད་། སྒེམས་ 

རྦ དསས རིང བལྟ་བའི་སླད་དུ་མཆིའེ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་ ཏིང་ངེ་འཛིན་ག གྱིཀླངཾཔོདམ ལདཔལ་ེས ་བཀའ་སུལ་པ། རབས་ད 

། ཤིསའབ་ཀི་ཕལོལ་ ཏུ་ཕིན་པ་སྙོང་ཕྲག་ཉི་ །ལཱ་པ།: བམ་པེ་གཞེ ཞུས་པ 


༣ སི་ི་ ངཆུབ་སམས་དཔའ་བྷ མས་ ཊ པརྨ་རཱལ་བཱས་ནམ་པར་གནིན་པ་ལ། རཾ དཱ 


་ལས་ཤད་བ། གསར་གྱི་མདག་ཉན་མདབ་མ་སཱང་དད་ལྡན་པ་སྙེང་བསྐྱར་ཏ། ིགསི་བཟོསལནའད ནག གགས་པ་བཅམ་པམདདགབརཞ་འ ལེ 
ཁུ སདྭསྤྱ་རས་ ཤྭཀྲ་ཐུབ་པདལ་པད་མོ། འདེདག་གེས་གཏོར་ཅིག། འེགསྐཀ་བ་སབསྦ་ས་ཀི་ཞིང་དར་བག་ཡེད་པར་སྦེད་ཞིག། དཅེའི་ཕིར་ཞེན། འཇིག་ཏནྱ་ཧི།ཁམས་ ±. 
དདྩམསཔའི་བད་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེནཔེ་དདགིནིམགུབདཀའ་བ་ཡིན། གྱིས། དེར་ཉམས་པདགྱུར་ཏའེ། ༦ དྲ རྤ 


+ གདས་རྒྱས་ 


སས །བོརྣམ་པཿརྒྱལ་བས་རྣམ་བར་གནན་པས། བཉེམ་° བག་བཤོམ་པ་ཡངདག་པར་རོགས་པའིཏིདང་ཁངོ་ 
ལས་པད་མགས་དྱི་མདོག་ཐན་མདབ་མ་སྙིད་ འཁིམ་པ་དང་།- རབཏུ་ུང་བ་དང་། ཁེའུ་དང་། བྱུ་མའི་གཟུ་ 
ྱ་ཟིགས་མཚོས་འིམདུསུ། ོ 


.ནྣ་བཟའ་དང་། 

ེད་ཅིང།་ སཱ 
བགད པ དད པི 
ླ གས་གཅིག་ཏུ་འཁོདནས། ཐད་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སཾ 


༩ 


2༢ = = ངི ར ཏཱ ; 
` གྱིས། བཅོས་ འདས་ལ་སུན་མི་མངའ་འམ། གནོད་པ་མ་མཆེས་སམ། ཟོ་མངོག་བད་འམ། ཉམས་དང་ལྡནཿ ། བདེ་བ་དང ཀྱེས་པར། ོ་དམཞས ཿ 
, འདྲི་ས། པངགསརྩསི་ཅན་མདབ་མཧང་ བཱ ལུ ཏ་མ བ་དོད་དས་པ ོད #&. 
རཱ ཾཝལ་ཨོད་པའྱིསདདབསུརོ། །དས་བཅོམ་ལན་འདུས་དབཞིནུ་གཤེགས་པ་ཤྭག་ཐུབབས། བདུམ་དདུག་བཞས་ནུས། ཤང་ཤརྱསི་གགུས་། 
ཡཿ ྱི་བིྟནྱིཁམས གད གེ་འུགེཧེམསདཔདདག་མ་དེ་བཞིནག ཤེགས་པ་དྲག་བོམཔ་ལའདག་པརྨ་རགས་པའེས་དསྲ་ཆས་དདག་གངནངདེགཏོར ་ 
སྲལ མེད་དགཤིས་འཇིགཏྟན་གྱི་ཁམས་དྭ་དགམས་ཧད་རས་པརྨ་གར་ཏེ། བདམོ་དདག་ལད་བཞིནཊ ཤེགས་པིས།ཡང་འབྡག་པས། ཱ 


༤ །༄༅། ༠ །ཟེས་གསེལ་ཏ།།བཅོས་ལྷན་འདས་དབཞིནག ཤེནས་པདྲགབཅོན་པ་ཡདདག་པརྡ་དགས་པའི་སྣསྦརམ་ཏ་ཏིནི་གབོཊ་བུཞིདབ་ 
ྦ ང་ལཱན་པ་འདི་དྭག་ཀྲང་། བཅེམ་ལྡན་འདས་དེ་བཞོན་གཤེ 
| '.་ ( འདི་ལྟརཕ་འོལ་ཏུ 'པདུག་པོའདེཏིད་བྱརས་མས་ཏྲ་ཆོས་སྟེན་ཏོ། །ཆེས་བསྡཊ་པ་དསེམས་ཅན་གད་གིས་ཐོས་པད་གྱུར་པདེ་དག་ཐམས་ཅད་ རྨ་བན་མད་པ་ཡངདག་ 
རྫོགས་པའིཏྱད་ཆུབ་ཏུདེས་པར་ཀླུར་ཏེ། །དྱད་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཏྲིམ་པ་དང་;) རད་ཉུ་བུདབ་དང་། བུམའིག་ཟུགས་སུ་འདྲུགཔ་ད་དག་གིས་ཀང་། རངརདཝི 


༩ལབབབ་་ལབ + 


5 - ངཱ ༡ ༢ ཁྱ 


( 
3 


བའྱི་ར་བས། ས་ནས་ད ཤགས་པདྲག་བཅེམ་པ་ཡད་དག་པརྡ་རོགས་པའེསངས་རས་ཤྭྱཀ་ཐུབ་པ་འ ལརིམ་གོརབུས་སོ། མི་སྙངདུ་ཏ 
སི་བསྟད་དུ་དུས་སོ། །མཆོད་པའ་ཤས་སེ། །དེ་ནས་ཤར་ལྗེའི་ཕེགས་མཚམས་ཀྱི་འཇིགཏྱི་ཁམས་གང་གའི་ཀུང་གི་ཤེ་མ་སེེད་འ དས་པ ནཿ ¢. 
ཉྱ་ཁམས་ དེ་ད་ནུབ་ཀྱི་རན་ཤིན་ཏུ་ཡིད་དུ་འོདབ་ཞས་བ་བ་འོདདེ། དེ་གཉིས་ད ོགསགཡིས་ ནུ ལལ ་ 
ཞེས ་བུབ་བཞུགས་ཤིད་འཚོ་ འཚོ་ཉྱོངཕས། ངེ ། དེ་ཤང་ཆུབ ་སེམས། དཔའ་སེམས་ དཔའ་ཆེན་པེ་ རྣམས། ལ་ཤེས་དབ་ ཀྱིཕརོལ་ཏཱཝཾ ཏུཛན་པ་འདི་ཉིད་ ༨སཾ་ རི 
ལའ དེན་ དྭ་རུབ་སེསས་དཔའ་གེམས་དང ཊའཆནཔེ་ལག་ན་པད་མེཞས་བ་འདུག་འདུག་པས། སྭདབ་ཆེན་པེ་ད་དང་། ཤགཅིགྐ་གསི་ཅལ་ 'དདང་། ་ ]ཱ 
་ པཿ དམཐེངནས། བཅོམ་ 'ཝཱནཱ་འདས དེ་བཞེན་གཤེག གས་ པང དག་བ ཅོ ་པ་ཡང་དག་ པརཛོགས་པའི་ སདསྤ་རྒྱས། ཡ་ད ྷཿ 
ནཱ ཞསདབཞིནགཤེགསཔ་པ དམ་པ་ལ གསོ ། །བཅོམ་ལཱན་འདས་འེད་ཆན་པོ་འདི་ལྐ་བུ་འཇིག་ ན་ད་བུ 
འཚ རའ ནནགཤས་པ་ས་གངབ་ཅའ ཅིའི་རྐྱན། ཤང དང་། བཅོམ་ལྔན་འདས་དེ་ 


འེ ༽༅། , །ཕ་པདམེ་མཔ་འེདཔྱ་སིས། ཧད་ཇུབསེམས་དཔའ་སམས་དབའ་ཆིནཔོ་ལགན་པད་མེའ ལ་འདེ དྷ་སད་ཉས་གསེལ་ཏོ། ག་གི་ག 

 མཆམས་ལེགས་སུ་འཇིག་ཏན་སི་ཁལས་གངགའེ ཟླེ་ཀདགི་ཤེས་ དའདས་པ་ན། འཇིགྟརནྱ་ཧི་འམས་མི་འཇེད་ཉེས་བབ་ཡེད་དེ།ད་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དག་བཅེམ་པ་ 

- ` ` །དེ་བང་ཆུབ་སེམས་དཔའསེམས་དཔའ ༢ཆེནཔྲནམས་ལུ་ཤས་རབཉིམོ་ལཏུ་ཕིན་བསྟན་ཏེ།་ འདི་ནི་དེའི 

- “དཱ ཿམཐུ་ཡིནཏ་ད་འདུའོ། །དེནས་ཧདཆུབ་སེམས་དཔའདསུམས་དབའ་ཆེན་པ། པེ་ལག་ན་པད་མོས། བཅོམ་ལྡན་འདདེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དད་མོ་དམ་པའི་དཔལ་ལ་འདྲི་སྐད་ཅེས་ 

གསེལ་ཏེ། །བཅེམ་ལནའདས་བདག་ཀུང་འཇིག་ཏེནྲ་ཤི།ུམས་མི་མཇེད་དེར། བཅེམ་ལཱན་འདས་ཤཀྲ་ཐཱཿ །བྲད་བྭ་བ་དང་། ད་ལ་ཕྭག་བྱཀི་ ཀྱ་ཞིང་བསྟེན་བཀུ་རབ་དང་། ཧྭང་ 
¬ ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་རན་བདེདག་ཀུན་ཀྱང་ཕལ་ཆནགཞེན་ནུརགྲལ་དང་། གཟུངས་དང་། ས་སེ་མངདག་པ ༣ར་རིག་པ་བསུབ་པ་༣བྱཏ་ཐེབ་པ། ཏཾབདེ་འཇིནདང་། 
སྒམས་པར་འཇུག་པ་ཐམས་ཅདུ་ལ་དངང་རད་ཏུ་ེབ་པདདགབལྐའའི་མུད སདད་མཆིའེ། །བཅོས་ལཱན་བུད་མོད་པའི་དབལྱརིར དཀའ་བ པ། རིགསཀི་བུདེ་ལྟུར་དའི་ 
ཤུས་ལབབཔའ་ཤས་ན་སེང་ཤིག། དནས་དེ་བཞིན་གཤགས་པ་པ པ་པད་མེདམ་པའི་དཔལ རླུ བང་ཆུབ་སམས་དཔའ་ལགན་པད་མེ་ལ། བདམ་ིནཔོཆོགས་ཀིརྒྱུཔས] 


རྦ ངེ 


` 


་/༡'; ¬ ༢༨" =` ༡༩ ས་ལ རམ 
;5ྱད་བ་གསར་གྱི་མདོག་ཅན་མདབ་མ་གྭེ 


ཤུ ྐ ་བུ་བཉོམ་ལྔན་འདས་དེ་བཞིན་གཤེ། ས་པ་དག་བཅོམ་པ་ཡངདག་པརྡརོགས་པའིསདསྦྱརས་པ།ཀྱུ་ ལྷ 
ཐུབུད་ལ་པད་མེ་འདྲི་གུས་གཏོན་ཅིག། རིགས འི་ཕི་ཞེ་ན། ཇིགཉེནྲ་གི་ཁམསདབསཔཀྱིཏྲོར་ས་ 
སུམས་དཔའ་ཆེན་པོ་དདག་ནི་མགུ་བར་དཀའ་བ་ཡིན་གྱིས' = པའ་ཆན་པེ་ལག་ན་པད་མོས། བཅོས་ལྡན་འདས་དྲ་བ 
གཤགས་བདག་བཅམབཡདག་བཟ་ཅསཔའིས།ས་བདའ་དོསཔའི་དཔདེལས་པདུམ་དབས་བདམོ པོ ་གད་་ 
༽. = ༨ ༨ རེ - =, 

_ཐདཆུབ་སམས་དཔའ་ཁིམ་པ་དང་། རབ་ཏུ་བུང་བ་དང་། །ེའུ་དང་། བུ་མེའི་གཟུགས་སུ་འདུག་པ་བ་བ་ཁག་ཁྲིག་བླར་སྙེང་དྲས གྲེགས་ཏེ། སངྒཀྱི་ཞིད་ནས་མི་སྣང་བར་ 
༢༨ ཆི་ ཀི ༨་༨༢འོལ་རེབ། ཀང་ངི་འ་ཞྲིཀ་ ལ་ ཞྲི ཆོ་སྐོད་ཐར། ང ༥ལ་མ་ཏོགཿ ༨ 

ཤྱྲ་ནས། ཤུར་ལྷེའི་ཕོགས་མཆམས་ཀྱི་སངོས་རྒས་བཅེས་ལྡན་འདས་གད་ཇི་སྙེད་ཤིག་བཞུགས་ཤིད་། སྐྱེང་ཐད་དག་ཐྲམས་ཉད་ལ་མེ་ཏོག་དད་། སྤེས་དྭང་། ་བདུག་ . 
_ * སྤོས་དད་། ཕྲེད་བ་དད་། ཐུག་པ་དང་། ཕེམ་དང་། ན་འཟའ་དང་། . རྒྱན་དང་། གདུགས་དང་། རྒྱལ་མཆན་དང་། བདནདག་གིས་རིམ་གྲར་བ་དུད། བཀུར་འྭཉི་ྱགབཏ།་ 

ཱ སྟི་དང མཆོད་ད་ཤད་ཉིད་། ཤདཆུང་སེམས་དཔའེ་རྫུ་འཕྲུལ་ཆེན་པེདང་། བང་ཆུབ་སཾམས་དཔའི་མཐུ་ཆེན་པས་།། བཅེམ་ལྡན་འདསདབཞིནག ཤེགས་པ་ དྲག 


; ལོ 71 ཕའ #/ ༢ བཾ ༨ ཧཱུ :ླ ༧ 


^ ༨ 


༩  ༅། བྱི །པ་ཡང་དག་པརྡ་རོགས་པའི་སངས་་རྒས་ཤུཀྭ་ཐུབ་པ་གདན་བདད་དོདསྭ་ཟིན་ནས། བཅོམ་ལྡན་འདགཀི་ཞབས་གཉིས་ལྷ་སི་ཐས་ཚུཀ ་ེ ོས་། 
ལྔ ¬ ་གཅིག་ཏུ་ཁཁེད་དོ། །ཕོགས་གཉིགཏུ་འཁེདནས། ཤད་ཆུབསེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ལགན་པད་སྡེས། ་ བཅེམ་ལྡན་འདས་ལ་འདི་སྐད་ཅེས་གསལ་ཏོ། ། . 
རི །འདག་དེ་བཞིན་གཤིགས་པ་དྲག་བཅོས་ ཡན་དག་པར་རྡོགས་པའི་སངསྦ་རས་པད་མོདས་པའི་དཔལ། ཡམ ཞ་ད་ གནོད་བླ་མཆེས་སམ། ༣ 
ཟེམདོག་བདེ་འམ། སྣུ་ཉམས་དད་ལྡནནམ། བདེ་བ་དད་གྱགིས་པར་སྐེདདམ་ཞེས་འདྲ་སེ། པད་མེ་གསེརྱི་མདོག་ཅན་མད་མ་གདདད་ལྔན་པ་འདི་དགྲུ་ཀང། བཅོམ་ལུན 
ལཾ འདས་ད་བཞིན་གཤེགས་པ་དྲག་བཅོམ་པ་ཡདདག་པརྡ་རོགས་པའི་སངསརྒས་པད་མེ་དམདཔལ་གྱིས། བཅོམ་ལྡན་འདས་ལ་མཆོད་པའྱ་སྲད། བླསུཔའོ། །དེན ཆེ 
ལོ. འདས་ད་བཞིན་གཤེགས་པ་དྲག་བཅོམ་པ་ཡདདག་པརྡ་རོགས་པའི་སདས་རྒྱས་ཤཀྱ་ཐུབ་པས། པད་མེ་དེ་དག་བཞས་ནས། ཤར་ལྟེའི་ཕེགས་མཚམས་ཀྱི་འཇི་ , 
_རྱྱ་འམས་གདགའླེ་ཀུགི་ཤེས་སྐད་པེདདག་གིདེ་བཞིན་ག ཤེགས་པ་དྲག་བཅོམ་པ་ཡད་དག་བརྡ་རོགས་པའི་སདས་རས་དེ་དགགངན་བ་དིངགཏོར་ཏོ། །དེ་ནས་པད་ གག 
¦ གི་འཇིག་རྟནྲ་ཀི་ཁམས་དེ་དག་ཐམས་ཅད་ཆས་པར་ཁབ་པར་གྱུར་ཏེ། སྭལོདྷཀ་ལ་དྲརིན་གྲ ཤགས་བའི་སླུམད་པེ་འཐུམས་ཤིང་། འདི་ལརཔ་རོལ་ཏུ་ཧིནབ་དྲག 


: ༢ 


ྤཾ 


' ˆ བ་བཞུགས་ཤིད་འཆོ་སྐྱོདསུ། དེ་བུད་ནུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པནམས་ལུ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕིན་པ་འདི་ཉིད་ཡང་དག་པར་སྟེན་པ་མཛདདོ། །ད་ནས་ 


222, `> =" ་ \ ཡིེ ) - : 
2ཕ་འད་ཉད་བརྙམས་ཏ་ཆེས་སྤེན་ཏེ། །རེས་བསུན་པ་ད་དོག་སམས་ཅན་གངགིས་ཐོས་པར་གར་པ་ང་དགྲ་བྲམ་སྦ་ཏད་ཀང་བན་མེད་པ། 'པཿརོ་གས་པའཿ ས་་་ 
མཉན །ཆོསབསནཔ་དདགསེམས་ཅནགབཤིསཐོས་པར་ཚུར་བད་དག་ཅད་འ་ུ་མེདལཕདདག་པོ་གསལ་་ 
པརྨ་ཀུརཏོ། །བུད་ཆུབ་སེས་དཔའ་ཁིམ་པ་དང་། རད་ཏུ་བུང་བ་དད་། །ཱའུ་དང་། བུ་མེའི་གཟུགས་སུ་འདུག་པ་ད་དག་གིས་ཀད་དད་རང་གི་དགེ་བའི་མ་བས། བཅོམ་ ཾ 
ས་དབནིཊ་གཤིག་རྲས་བཅོམ་པ་ཡདདག་པརྡེརོགས་པའི་སལ་ཆས་ཤུཀ་བ་པ་ལའི་ོངཧུསསེ།།བཀར་གིརས་པེ། །དེ་ལག་། 
ད་པ་ཤས་སེ། །ད་ནས་ལྕེ་ནུབྱ་ཀི་ཕེགས་མཚོམས་ལེགས་སུ་འདི་གཏརནྱཀི་ཁམས་གང་གའི་ཀུང་གི་གེམ་སྙད་འདས་པའེཀུན་ཀྱི་ཕོ་རོལན། འཇིག་རྟེནྭྱྱོཾ།ཁམས་རྡུལ 
༨ ངྫ་ ཧེ རཱ < ། ˆ ང ཛེ 
གྱི་ཚོགས་དང་དྲལ་བ་ཞེས་བཐ་ཡེད་དེ། གིགགགས་ྲའ་པ གསོག་པ སེས ི་གིདཔའཁགསས་ 


[འདིག་ཏེན་ཧིཁམས་དུན། ཤདཱ་ནུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའཆེན་པོ་ཉི་མ་རབ་ཏུསང་བ་ཞསྤ་ད་བ་འདུག་འདུག་པས། སྣང་བ་ཆན་པེའེ་དག ང། ས་ཆེར་ག་ཡོས ཾ 
` (དང་། ཀག ཉེཤངགའི་ཤེས་བདེམཐོདནས། བཅེམ་ལྡན་འདས་དེ་བཞིན་གཤགས་པ་དྭག་བཅོམ་པ་ཡང་དག་པར་ཚོགས་པའི་སངས་རྒྱས་ཉི་མའེ་ 


༣ ༣་༢་༥ ལ༠ ༢ ྤའའང་་་༧༢༣ཆ༡ལལ ཡཁབ་འར་ངབང་ ¢ ༼ ༼ ་་ ཐ་ -་ མངམ, ༨༧༢༡" 


ར་ 


༽ 


༢. 


༽ ༽༠༅། 3 །དཀྱིལ་འཁོར་ ལ་ད ཕཱིན་ནས། བཅོམ་ ན་འདསད་བཞིན་ག་ཤིགས་པཉི་འི་དཀྱིལ་འའོ་ང་བདྲག་། 
-- ཟེ དཔལ་ལ་འདྷི་སྐད་ཅེས་གསོལ་ཏོ། །བཅོམ་ལཱན་འདས་འདདཆན་པོ་འདི་འུ་བུ་འཇིག་རྟན་དྲ་བད་བ་དད་། དོགས་འདིིལཱར་ཆེར་གཡོས་པ་དང་། ད་བཞིན་གཤེགས་པའི་ས་འདི་ 
ོ ྲུ་ྲ་ ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་འོདཆན་པོ་འདི་ལུ་བུ་འཇིག་རྟན་དྲུ་དད་བདད་། དོགས་འདི་ལར་ཆེར་གཡོས་པདང་། ད་བཞིན་གཤེགས་པའི་སྐུ་འདི་ 
` ; རྐཾ་བུ་རྐདའ་བ་འ་ འིའྱི་རྱ་ཁིའི་རྐྱན། དེ་སྐད་ཅེས་གསེལ་པ་དང་། བཙེས་ལུན་འདདག ཤེགས་པ་དྲག་བཅོས་པ་ཡངདག་པརྡ་རོགས་པའི་སདས་མ་ཞིམའེན། ཁོར ཟ 
' £ སཱཱད་བ་དམ་པའི་དཔལ་གྱིམ། ཐང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེནཔོ་ཞི་མ་དབ་ཏུ་སྣད་བ་ད་ལ་འདྲི་སད་ཅེས་བཀའ་སྱུལ་ཏོ། །ིགསཀྱིབུ་འདིནི་ཐང་ཤར་གྱིཿ མར མ་ 
ཀྐ ་འཇིག་རྟན་གྱི་ཁམས་གད་གའེ་ཀུང་ ཐེམ་སྙད་འདས་པན འཇིག་རེནི་ཁམས་མི་འཇེད་ཅེསུ་ཧབ་ཡོད་དེ། ད་ན་དེ་བཞིན་གཤགས་པ་དྭག་ མ་པ་ཡང་ 
དག་ྡ་ོསཔའི་མྱ་སགོངཔསདརོ་བཞུགས་ཤིདའ་སེ། དད དྲ་ཆུབ་སམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པེ་རམས་ལ་ཤེསརབཀྱི་ཕརོལཏུ་ཧཱན་པ་སྙན།ཏོ། 
དིནི་ེའིམཐུ་ཡིན་ཏེད་འདའོ། དོས་གླིག སམས་དཔད་གཅས་དགརེ། ཉི་མ་རབ་ཏུ་སྣང་བས། བཅེམ་ལྡན་འདུས་ཉི་མའི་དཀཀིལ་འཁོར་སྣང་བ་དམ་པའི་དཔལ་ལ་ - 
འདྷི་སྐད་ཉེས་གསེལ་ཏེ། །བཅེམ་ལྡན་འདས་བདག་ཀང་འཇེག་ཏེན་ཁམས་མི་མ ད་དར། བཅོམ་ལྡན་འདས་དེ་བཞིན་གཤེགསཔ་དྲག་བཅོམ་པ་ཡང་དག་པརྡ་རོགས་པའི་ . 


ཀི 


པཔ 


དུང ཧྱ སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆན་པོད་དག་ཀུན་ཀྱ ཡུ ཨ།1 

ང་། སྙོམས་པར་འཇུག་པ་ཐམས་ཅད་ལ་དབངད་རབ། ཏ་ཐབ་པ་འ་དག་བ་བའླསད་དས་མ = 
ལྕན་འདསདབཞེནག གནས་པ་ནི བརཀིལ་འ འཁན ད་བ་དམ་པའེ་དཔའ ངེ ཁྱིས - ཀའ་སམ་པ། རིགས་ ཀི ཀྱི་བུ་༢ལཱར་དའེ་དུས་ ཏཛྫྡ ལར་ཤེསན་སོང་ཤིག ད་ནས ོ ཱ 
དེ་བཞིན་གཤེགས་ པ་དྲག་ བཅོས་པ་ཡངདག་པར་རོཁ བུད་རུབ་ སམས །དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ རྡ 


པ་པའི་སྲངས།་ རྒྱས་ཉི 'ཏྲེ་མའི་དཀི དཀྱིལ་འ འཁརསཱང་བདམ་ པའེ འདཔལ་ ཀྱིས། 5 
ཏེ། འིགས་ ྱིབ་བཅའ་ལུཉ་འ བ་འགྲ ཧ 
གཤགས་ གུ་ཡེམ་ པ་ཕང་དག་ ག་པརྡ་རོགས་པའི པའི་སདསྦ་རྒས་ཤྭཀྭ་ཐུབ་པ་ད་ལ་ པདཔེ་འདི་ དག ་གིས་ ་གཏེར་ཅིག་ རྩབ 


་ ། མརོསབཆེསཚ ས་ཀྱི་འ ལསྭུཧཱད་བ། གསེར་གྱི་མངོག་ཅན་མདངམ་སྟེ སཱང་དད་ལྡན་བ་སྐེང 


རཾགས་ཀྱི་བུ་སུངས་རྒྱསཊ ཤིད་དར་བག་ཡོད་པར་ ྨ 
¡ཏེ ཅིའིཐིའ་ཞུ ་ན། འཇིག རེ་ག ཁམས་ད་སྭི ས་པའི ཁི་ཐད་ུབ་སེམས དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན། པ་ད་དགུནི་མགུ་ བར་དཀུའ་བ་ ཡིིཿྱིས། ༈ 'པར་གར་ ` ད 
ཉོལ . 'ཧད་ཆུང ཨམས་དཔའ་སམས་དཔའཆན་པོ་འི་མ་རདཏུ་སྣང་བས། བཅོམ་ལྡན་འདས་ དེ་བཤིནག་ཤིགས་ པ་དག ་བཅོམ་པ་ཡང་དག་པརྡ་རོགས་པའི་སབས་ 


ཛི... 


༦ ༡ ྒྱས་ཉིམའེདུཀྱིལ་འཁེར་སྦད་ནྤམ་དའེ་དཔལད་ལས་པདམེ་གསངིགླིཿམདོག་ཅན་མདབམ་སྟེདདང་ལྡན་པདེད་གཟླངས་ཏེ། ཤང་ཆུབ་སམས་དཔའ་ཁྲིམ 
_ཟ བ་དད། རུད་ཏུ་དྲང་བདད་། །ཞའུ་དང་། བུ་མེའི་གཟུགས་སུ་འདུག་པཐ་བ་ཁག་ཁྲིགྱ་ཏ་སེདདུ་མདང་འགྲེགས་ཏ། སཔས་རྒྱས་ཀྱི་ཊདདནས་ཁི་སྣང་བར་རྒྱཿནས། 
ཞུབ ཀྱི་ཕྲེགས་མཚམས༔ཏྱི་སཔསརྒྱས་བཅོམ་ལྡན་འདས་གང་ཇི་སྙེད་ཅིག་བཞུགས་ཤིང་། འཚོ་སྐྱེད་བ་དེ་དག་ཐམས་ཉད་ལམ། དས སྤེས་དང་། གདུག་སླེཾས ` 
›÷ དང་། ཕེདབ་དང་། ཐུག་པ་དད་། ཕེ་མ་དང་། ན་བཟའ་དང་། ;5 ནུ ཧཱུུ།ཨ་དད་། རྒྱུལ་མཚོཉན་དད། བར དག་གིས་རིམ་ཟེ ཏཆ་ བཀུར་བསྟིར་ ད 
_ ཨཾ ཧ་བ་དད་། བསྟི་བསད་དུ་བ་བ་དང་། མཆོད་པ་ཐད་ཉིང་། ཤད་ཆུབ་སེམས་དཔའི་རྫ་འཕྲུལ་ཆན་པེ་དང་། ཐུད་རུབ་སེམས་དཔའི་མབུ་ཆེན་པས། བཅོམ་ལྡན 
འདས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དྲག་བཅོམ་པ་ཡང་དག་པརྡ་ཚོགས་པའི་སངས་རྒྱས་ཤ་ཀྱ་ཐུབ་པ་གངན་བ་དེར་དོསྐ་ཧིན་ནས། & = ་ྷ 
ྲཱ སྤི་ཕོས་ུག་འཚལ་ནས། ཕགས་གཙིག་ཏུ་འཁོད་དོ། །ཕགས་གཅིག་ཏུ་འཁོད་ནས། བད་ཆུབ་སམས་དཔའསམས་དཔའ་ཆན་པེ་ཉི རུ་ཏུ་སྣད་པས། བཅོམ ་ 
.ཕཱན་འདས་ཤག་ཀྱ་ཐུབ་པལ་འདི་སྐད་ཐེས་གསེལོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དགུ་བཅོམ་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་སངས་རྐྱས་ཉི་མའི་ 


' 


དཀེལ་འ འོོ 
དང་དགེ 
རྫོག་ས་པའི་སང ' 
༩ །པརྡ་རྡོགས་བའི་གཡས་རྒྱས: གཀྱ་ཐཱབ་བ་བ། 
བཞན་ཐ༨ཊ ཤགས དགྲ བཉེམ་ཕ "3ཿ5ཿ 
པར་ཏབ་པརྦ་ཧཱན་ཏ ཏཾ། བ་ལེ ད་དག་ 
དེ་སེམས་ཅན་གང་གིས་ཐོས།ལར་ཀ གྱུནྲ་ང པ་ང་འས་ཐཞམས་འང་ཀང་ 


ཏྲ ཐེ གས་པ 7 ་ 
བ་ག ཀོ་ྲ་ 


ཤའ མེའོ་དག་གེས་ : ་ 
འཛི་ལྦ་ཝཌལཏྭ་ཤནཔདྲུག་པ་འདི་ཉད་བརྩམས་ཏེ་ཆོས་སྐེན་ཏེ། །ཆོས་བསྐན་ཁ་ ¡ 
ཌགས་པའི་ལསམད་ནུའཏུརས་བརྱུདཊོ། །འདྱ་ར་སེ་ འབ་ས 
ཀི་ཀང ༢2༡༩" 9 ༡༥།།  འ 'བྭ་བ་ཞི་ སཾ མ་ 
! ་རབ་ཏུ་པྱ་བ་དང་། ཁཱའུ་དང་། ˆ བྲམའི་ གཟུགས་ སྭཱ དུག དེ ༥ ཡཿ 2: ཙོ འཅོམ་ལཱནའ ནསད་བཞ་ ; 1 སཱ པྫ ོ རའ 


༈ ཤཀ ༨ །རྡརགསཔའི་སངས་རས་ཤྭཀྲདབཔ་ལའི འིམ་གྲེརས་སེ། །བཀུའ་བཤ ཀ་བས་སོ། །སཱི་བསྟང་དུ་བུས་སོ། ལ་ཧ ས་ ༼ 
ལོ སཿ སུ་འཇིག་ཏ རྟཞ་གྱི་འམས་གད་གའེ་] ཟ་ཀྲུད་གི་ ་བ་མསཱད་འདས་པ་ཀུན་གྲི་ཕ་ཕོལ། ཏིས །རན་གྱེ་ལམས་དབངད་ ད་གྱུར་པ་ཡེད་ད ཀལ ས་གས `/ ༤ 
པ་ཡང་དག་ ་པའ་རོ་གས་པའེ་སངསྒྲ་ཧས་ གཏུགས པའི་དཔལ ཤེ ས ཟབ བཤུག ཤི ང་སཱ། ད་བང་ཆུབ་སམས་དཔའ་སམས 'དཔའ་ཆཱན་པེནམས་ལ་ཤས་ནབ། ཀ་བེལ་ ¿ ོ 

2 ཏུ་ཕཱན་པ་འ འདི་ཉད་ཡ་དདུག་པར་སྟེན་པ པུ་མཛདཾ་དེ། །དུནས་འཇིག་ རཾ ཁམས་ད་ན་བད་ཅུབ་སེཔས་དཔའ་སམས་དཔའཆན་པེའིན་ཆེན་མཆོག་ཅེས་བ་བ་འདུག་འདུག་པས། སྣང 
རའ སཆེན་གཡེས ་པད་དང་། དེ་བཞིན་གཤེགས པའི་ས ཨཱ་བལ་ན་མཆོག་མི་ཤུས་པ་དམཐོདནས། རའ ད་ཨ ་ 

'ཤིན་ནས། `= ་ད་བཞིད་གཤེགས་པ་ དྲག་ ་བཅོས་པ་ཡངདག་པརྡ་རོགས་པའི་ འི་སུངསྭ་རྒྱས་གདུགས་དམ་ 'པ་དེ་ལ་ འདྲི་སད་ཅེས་གསེལ གསེལ་ ཏེ། །བཅེམ་ལྡནུ་ ལནུ་འདུས་ རཾ 
འོདཆན་པོ་ཆིན་པེ་ འདི་ལཱ་བུ་ ཛར རེན ངུ་དུངབ་དང་། དོག་ས་འདེ་ལྔར་ཆེར་གཡེས་པ་དང་། དེབ་ཞེན་གཤེགས' བའྱིས་འདིལ 'བུ་གདའ་བ་འདེ་ཅིའི་རྐ་ཅེ རྱོ་འི་ཀྱེན། དེ་སྐད་ ས་གསེལ་ ༡ 
ཤན ། ཆ་མ 'འདས་ ཞིན གཤེགས་པ ་པ་གདགས་དམ་པས། ཤང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེ ཨ ༥ ལ་འདིགདེསབཀ་འདུཀེ། ཁིནས་ཀི་བུ་བདི་ ཱ 


- 
རེས ཿ 


ཟེ 


ནི ཤར་ལྷེའིདེ གས་མཆམས་ལེ ཀ༨5།༧ངའེ"ཆ༢2༥།༨༣།༨།ཀ།་ 


ཀ། གནད དེ་བཞིནག་འ གིགས་པ་དྲུག་ 
སཔས་ འབོའ་སེམས་དཔའ་ ༣ཅོན་པེ་ རྣམས་ལ:ས་རདཀྱི་ ཕརོལཏུ་པིཊ 
ཏ༡ཏཾཿར ཆེག་གེས། བཅེམ ལཱན་འདསུ་དླུག་ཤེགས་ ཟར ་ལ་འདྭཀད་ 
ཤེམ ལཱན་འ འདས་ད་བཞིན་གཤེགས་ པ་དགྭ་ བཅེམ་པ་ཡང་དག་ ་བཛརགས་ པའེ་སངསྒ་ཆས་ , 
།དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེནཔོ་ དིདག་ཀུན་ཀུ ་ཀང་ཕལ།་ ལ་ཆར་གཞེན་ནུདྲ་ཀུངཔ། ར་རྲ་སྲ་ཧི་ 
སེསེ་ཿ ཨ་ཡང་ དགཔ་པརིག །ལུག་གྲ་ བྲ ་པ་རཧྭཏཱ་ངོང་པ། ཏེང་ངེ་ ཛིནདང་། ཀོ རྭ བག ལོ དབང་རབ་ཏུཟེའ་པདེདག་བའི་སདདུ་མའེའེ། །བཅོམ ན་ལ 
དི་ཞིན་གཤེགས་པ་གདུགས་དཔེ་པས་བཀའ་སུལ་པ། རིགས་ཀི་བྲད་ལཱརདའི་དུས་ལ་བབ་ང ཤིསན་སེང་ཤིག། དེནས༔ དབཞིན་གཤེགས་པ་དྲག་བཅེམ་པ་པངདག་དར་ར 
པའེ་སངས་རྒྱས་ ་གདུགས་དམ་ པས། བང་ཆུབ་སམས་ དཔའ་སེམས་དཔའ་ནན་པེ་རིན་ རོར པད་མེ་རིན་ པབོར་ སཱ་ཆོགས་ཀྱི་ ཀེ རྒྱ སུང ་བ། གསང་ལས | 


-: ངོ 


བཅེམ་པ་ཡདདག་པར་ རྫརགས་པའེ་སངས་རྒྱད། ཤཀ པ་ཞེས་ད 
པ་སྙེན་ཏེ། འདནི་དའི་མྱཐ་ཡིན་ཏདེ་འདོའི། །དེནས་བ 


ཤེས་གསེལ་ཏེ། །བཅེམ་ལྔ ལྡནའདས་བདག་ཀུང་འཇིག་ཏ།གི་ཁ 
ཤཀྱུ་ུབ་བད་ཏཱ་ཊཱདང་ དལ་པཐཏ དདབྱཉེན་བཀ་རབ་དང་ 


- པབ ` ༧ ༥ . ཁུ ༦ ་ ཧར 


འི རེ = ཀསྣ་སལྣ རང་ར རར <= ོང (༡ །ར "(སྲས ༡ 
པོ རོ །དང་ལྡན་པ་སྟོང་བསྐུར་ཏ། རིགས་ཀྱི་བུབཅམ་ལྡན་འདས་ད་བཞིན་གཤགས ཕདག་བཅེམ་པ་ཡངདག་པརྡ་རོགས་པའིེ་སདས་རྒྱས་ཤཀུ་ཐུབ་བདེ་ལ་བད 


; ¬ མེ་དེ་དག་གིས་གཏོར་ཅིག། རིགས་ཀྱི་བུ་སངས་ཆས་ཏི་ཞེངདའབག་ཡེད་པར་སྤེད་ཅིག། དཅིའི་ཕིད་ཞེ་ན། འཇིག་ཅཱནྱ་གི་ཁས་ད་སྐྱས་འའི་ཧད་རུབ་སེམས་དབའ་སེམས 
དགའེ་མགུ་བར་དཀའ་བ་ཡི༽ྲ་གིས་དེ་ཉམས་པར་གུརཏ་རེ། དནས་དང་ཆུབ་སཝས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པེ་ནིན་ཆེན་མཆེག་གིས། བཅོམ་ལཱན་འདས་ད་བཞིན ༨ 
| གཤེགས་པ་དྭག་བཅོས་ཕ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་གྲུདགསྐ་པདེ་ལས་པད་མེ་གསེརི། མཧེག་ཅན་མདབ་མ་སྟེངདད་ལྡན་པ་དེདག་བླངས་ཏེ། ཤངཆཱབ་སམས་དཔའ།ཏྲིམ་པ་དང་། _ ༧ 

ཙཾ རབ་ཏུ་དྭང་བ་དང་། ཁཱཊུ་དང་། བུམེའི་གཟུགས་སུ་འདག་པ་བྲེ་བ་ཁེག་ཁྲིག་བརྒྱ་སྭེད་དུ་མདང་འགྲོགས་ཏ། སས་རྒྱས་ཀྱེ་ཞིང་དནས་ནི་སྣང་བར་གྱུར་ནས་། ནུ་བཱཐྩེགས་༨ 

ཀྱི་སངས་རྒྱས་བཅེམ་ལཱན་འདས་གངའི་སྲེད་ཊིག་བཞུགས་ཤིང་འཚོ་སྐེང་བདེ་དག་ཐམས་ཅདལ་མེ་ཏེ་ག་དང་། སྤེས་དང་། གདུག་སྦེས་དང་། འཕྲེད་བདང་། ཐུག་ 

ཐས ཐ་ པམདང་། ན་བཟའ་དང་། རྒུན་དང་། གདུགས་དང་། རྒྱལ་མཚན་དང་། _ བ་དན་དྭག་གིས་རིས་གྲེཧ་བ་དང་། བཀུན་བསྙིར་བྲ་བ་དང་། ད་པ་ད 

གག མ་རབས འི ངལ འོ་རོ་རིལ་ རོང་རབ ངོང རོཾ་# གྲ 93: ར $ 

མཆོད་པཿདཅིང་། ཤང་ཆུབ་སམས་དའི་ྫུ་འཕྲུལ་ཆེནཔ་དྭང་། བང་ཆུབ་སེམས་དཔའེ་མཐུཆན་པེས། བཅེས་ལྡན་ཨཊཀྱིཤཱགཉེསའཉྱེ་ྲ།ཿ 'ཏེ། རྩེ 


དྲག་བཅོམ་པ་ཡངདག དག་པར ཀ་སངས་རྒྲས་གདྲགས་དམས་ར རཾ ྷེ 
བཅོམ་ལྡནའདས་ལ་སུན་མི་ མཏའཿན། གནད་པརས་མཆིས་སར། ེམངོར་ངང་༢༣ ཧྲུཤསྐསུ་དའ་ཁུནུ་ ལཱན་ནམ། |  ར་ ཁྱ པུ 
† : བད་མེ་གསར་གྱེ་མདགཾ་ཉན་མདག་མ་སེང་དང་ལྡནཔ་འདེ་དོག་ཀྱང་ བཅས་ལན་འདང ར་བ་ཞིན་ཀ གཤགས་པ་དྲག་བཅམ་པ་ཡང་དག་པར་ཇོགས་བའོསངསྱ་རས་གདུག × 
ཨུ ༥ ལྭ ས་ལ་དེ ༤༠༤༨ ༥ ཞིན་གཤེགས་པ་དྲག་བཅོས། ་ཡང་དག་པའ་ཇྫོགས་པའི་སངསྒ་ཧས་ ་ 

གྱི་ཁ རམས་གང་གིའུ་ཀུང་གི་འཇི་ གཙས མ་ལེདབད་དག་མདཤིན་གཤེགད་ 
་ ཁམསངུག་བམས་འདད །པང་ +; 


༼ 


+ལ པཔཔ་༄ཆ་་""་་འ་ ཆ, += ་་་ྕ༄༠་༅་༅༅ མ་མ ་ " ་ 


མོ་་ཤོ་ ལ་གོ །ཅན་གང་གིས་ཐེས་པན་གུར་པ གཿ ད་དག་ ཐ་མ་ས་ཆད་ ཀྱངབཱན་མད་པ་ ་ཡང་དག་ པ་རྫོགས་ ་པའི་ དངཆུབ་ཏུ ཏུ་ངེས་ པརགརཏྲ། །ཧདཱ་ནུབ་ སེམས་དཔའ་ ཀི 
-ེ བ་དང་། རབ་ཏུ་བང་བ་དང་། ཁིའུདང། ཟོས འང་གིས་དག་བའེས་ བས།་ བཅེམ་ལྡན ཞཱ་འདས་དེ་བཞིན་གཤགས་པ་དྲག་བཅེམ་། ་པ་ : 
ཡང་དག་བདརོགས་པའེ་སདས་རྒྱས་ཤ།ཀྱ་ཁུབ་པ་ལ་རེམ་ དས་སོ། །སྭི་སཱང་དུ་བུས་སེ། །མཆོད་པར་བུས་ས། ནས་ཁགག་ 
ཟབ སུ་འཇིག་ཏན་གི་ཁམས་ །གད་གིའྱི་ཀུདགི་ཉྲས་ ས་སྭེད་འདང །ཁྲམས་ བསི ཤཾསྭཧྟཐཱ་ ་ཡེད་དེ། དན་དེ་བཞིན་ ་གཤེགས་བ་དྭག་བཅོཌ། ཁྱ 
ཐ་སངོད། ཅི = སངས། 2 ་ ས་ག ས་ཤང་ ། དྲབདརུབསེམས་དཔུའ་སེམསདཔའ་ཆན་པོ༣ རྣམས་ ལ་ཤྲས་ ལབ་ རྱི་ཕ ྣ 
རྲ་ནཾ། ཤུན་ནུབ་ སེམས་ དཔའ སམས་ རྨེ ཆེན བེཔད་མེ་དུམ་པ་འདུག་ ག་པས། 
བས་ག ཀེས པད་མཐོངནས། བཅེམ་ལྡན་ འདས་ད་བཞིན་གཤིགས་པ་དགྭ་ 
ལཱ་བིན་ནས། བཅེམ་ལྡན་འདས་ ་ད་བཞིན་གཤེགས་བ་དག་ ག་བཅོམ་པ་ཡ་དདག་པརྔརོགས རུ 


༡ 


ར་འ 


ད་ ང་ 


ཆན་རེ་ར ་ 
བཅོས་པ་ཡང་དག་ པརྡ་རོགས་པའི་སངས 'རྒྱས་པད་མེའི་དཔའ་གངཿ 
ཿ ༨ ཆང 


་ྲ དྭ་བ དས་གསོལ་བདང། བོམ 
ན་འདས ད་བཞིན་ག་ཤེགས་པ་དག་ཅམ་པ ཊགྱེ་ས། ཤངྡཾ་རུབསེམ་ས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆན་ པད་ | 
མྨུའལ་སའཏོགསླགིགཔ་ཀའ་ཧུས། ཟས ང་གི་བ་མ་སྟེད་འདས་ཕྲན། འཇིག་རྟནྲ་གི་ཁམས་མི་མཛེ། ¥ 
ཅས་དང་ཡེད་ད། དྭ་རྣད་བཞིན་ག༨ ཤེགས་པ་དྭག་བཅོམ་པ་ངཔསང་དྲག་པྲད རོ སྩར ་ །དེ་ཤད་ཆུབ་ས' 
-དཔའ་སམསདཔའཆན་པེ རྣམས་ལ་ཤུས་༢དཀྱི ཕེན་པ་སྙིན་ཏ། འདི་ན་དེའི་མཐུ་ཡིན་ཏད་འ དའ། དེནསཧངྲབ་ེ་མས་དབའ་གམསནཔ་གང་ ལེ བད 
པས། བཅོམ་ལྡན་འད་ ས་དེབཞིན་གཤགས་ པ་པད་མེ་དམབའིདཔལ་ལ་ 'འདྲིསྐད་ཅེས་གསེལ། བཅོམ་ལྡན་འདས་བདག་ཀྱང་འཇེ་གནྱ་གི་ཁམས་མི་མཇེད་དར། 
བཅོམ་ལྔན་འདུས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པདྲག་བཅེམ་པ་ཡང་དག་པར་རོགས་པའི་སངས་རས་ཤྱཀཐུབ་པ་དྭ་ཝ་བ་ང་། དེ་ལ་ཝག་བཀྱེ་ཞིད་བསྟན་བཀུར་བ་དད།། ཤད་ཧུཿ སྲ 
སེས ལ་ཁམས བ་ཆ གཟུངས་དང་། .ས་གེ་ཡདཱག་པརདཾཞདུ་འབའཐྱང་ ཁེང ` ོ་ 


མ་མས་མམས་སསམ་སམས ༤ མ་མཝ་སས་ཨ་ 
པའསཔསྨ་ནས་པད་སྲེ་ 


/ 


( རཿ 
ུ =: 


༄༅། ཤ །དད་། སེམས་པན་འཇུག་པ་ཐམས་ཉད་ལ་དབང་རབ་ཏུ་འཐེབ་པ་དདགབལ་དའྱེསད་དུ་མཆོའེ། བཅ ་ གས་ཡུང་ པ 
འད ་ལྱགྱེས། ཐངཆུབ་སེམས་དཔལ་སེམས་དཔའ་ཆུན་པེ་པད་མེ་དམ་པ་ལ། པད་མརིན་ེཆ་སྣ་ཚོགསཀྱིརྒྱ་ལས་བང་ད། གསར མདོག་ཅན་མདབམ་སྟེང་དང ནུ་ 
། ད་བསུརྙཏ། གས་ཀི་གལན་འདསདེ་བཞིན་གཤེགས་བདྲག་བཅེས་པ་ཡད་དག་པརྡ་རེགས་པའི་མངས་ཆས་ཤྱ་མབད་ལ་པདམེ་འདིདག་གིས་གཏོང་གཅིག། རཱ 
¡ ཉྱིཟུ་སངསྦ་རྒསྭ་ཀི་ཞིང་དརབག་ཡོད་པར་སྟོད་ཅིག། དའི་བིར་ཤེན། འདིག་ཏནཧི་ཁམས་དར་གེས་པའ་བུད་ཆུབ་སམས་དཔའས་མས་དབའ་ནྐུན་ དདག མཐུ་ རོ 
ཐ་ཡིན་ཤིས་ཉམས་པདྱགུར་ཏ་རཾ། དེནས་དདརུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའཆན་པེ་པད་མེ་དམ་པས། བེམ་ལྡན་འདུས་དབཞིནག་ཤུགས་པ་དག་བ མཐ་ཡདད་ 
པརྡརོགས་པའི་ས་ངསྭ་ཆས་པད་མོའི་དཔལ་དེལས། པར་མེ་གསེར་གྱི་མདོག་ཅན་མདབམ་སྣོད་དང་ལྡན་པ་དེ་དག་བླངས་ཏ། ཧུདཆུབ་སམས་དཔའ་ཁུམ་བཏྲང་ རི 
ཏུ་དཱང་བ་དང་། །ཁྭའུ་དང་། ཧུམེའི་གརུགས་སུ་འདུག་པ་བ་ཁག་ཁྲིགབྒྱརསེང་དྲུ་མདང་འགྲོགས་ཏེ། སབསྦ་རསཀྱི་ཉིདདནམ་མི་སྣང་བར་བྱར་དོཊ། ་ 


2 
དཀ 


› 


རབ 


/ 


- 
༼ 


ལྡོག་ས་ཀི་སངསྒ་ནས་བཅོམ་ལན་འདས་གང་ཇི་སྣད་གཅིག་བཞགས་ཤིང་ཆཆོསློད་བ་དེ་དག་ཐམས་ རལ་སེ་ངོག་དང་། སོས་ངང་། གདག་སློས་དང་ “ཝེང་བ་དང་ །བ་དང་།ཧྱེ་ས་དག་ 
ཤོགས་ཏི་སངས་རས་བཅོས་ཝན་འདས་གད སཱད་གཅེག་བཞུགས་ཤིང་འ སྐྱོད་ཐ་དེ་དག་ཟམས་ཅད་ལ་མ་ཏེག་དང་། སྤོས་དང་། གདུག་སྤེས་དང་། ་བྲཾ ་དང་། ཤུག་ 


ན་བཟའ་དང་། རྒྱན་དང་། ་ ཀགདགས་ངང་། རྒྱལ་མཉན་དང་། བདོན་དག་གིསའིས་གར་ད དང་། བཀུར་སྭེན་ད་བ་དང་། སྙེ་བསང་ད་བྲ་བ་དང་། མཆོད་པྲ་དདེད་ 
ངེ ཚང ཌཱ 


བང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་ཛ་འཕྲལ་ཆན་པདད། དད་ནུབ་སེམས་དངའི་མྲབ་ཉེན་པེས། བཅེམ་ལནའདས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དག་བཅོམཔ་ལད་དག་པརྡ་ངོགས་པའེསངསྨ་ཆས་ཤ 
ཀླ་ཐུབ་པ་གངན་དདེརདོང་སུ་ཕིནནས། བཅེམ་ལཱན་འདས་ཀི་ཞབས་གཉིས་ལ་སྟེ་ངེས་ཕག་འཚལ་ཏེ། ཕེགས་གཅིག་ཏུའ ཁེད་དོ། །ཕེགས་གཅིག་ཏུ་འཁེད་ནས། 
ངཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆན་པོ་པད་མེ་དམ་པས། བཅོས་ལྡན་འདས་ལ་འདི་སྐད་ཅེས་གསེལ་ཏེ། །བཅོམ་ལྔཊ་འདས་ད་བཞིན་གཤེགས་པ་དྲག་བཅོམ་པ་ཡང་དག 
ཕརྡ་རྔོགས་པའིསངས་རྒྱས་པད་མེའི་དཔལ། བཅེམ་ཝཱན་འདས་ལ་སུནམི་མངའ་འམ། །གནེད་པརམ་མཆེས་སམ། ཟེ་མདོག་བདའམ། སྦང 

མིད་བ་དང་དྭགེས་པརྩསེདདམ།ཞེས་འདྲི་ས། - པད་མེ་གསྱི་མདོག་ཅན་མདའ་ས་སཱེད་དང་ལྡནཔ་འདེདག་ཀུང་། བཅེམ་ལྡན་འདས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དགྲ་བཅོམ་པ་ཡང་ 
དག་པརྡ་རོགས་པའི་སངས་རྒས་པད་མེའི་དཔལ་གྱིས། བཅོམ་ལྡན་འདས་ལ་མཆོད་པའི་སླདད་སྐུར་རེ། །དེ་ནས་བཅེམ་ལྡན་འདས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དགྲ་བཅོམ་པ་ཡང་ ¦ 


ཧོ ༤༣ོ།- ༨ དག་པརྡ་རོགས་པའི་སདས་རྒས་ཤཀྱ་ཐུབཔས་། པད་མེདདག་བཞེསནས། འེག་གི་ཕགས་ཀི་འཇིག་ཏེནྲགི།ཁམས་གདགའི་ཀུང་གིཧེ་མ་དཔདེ་དག། 
ཟི གི བཞིན་གཤེགས་པ་དྲག་བཅེམ་པ་ཡངདགུ་པརཇགས་པའི་སྤངས་རྒས་དེདགགང་ནབ་དར་གཏེརཏོ། །དེནས་བདམོ་ད་དག་གིས་འདིག་ཏེནྱགིཁམས་དེ ཨ་ཐམས་ཅད 

'རྒྱས་པར།ཁབ་པར་གྱྱར་ཏེ པད་མེད་དགུལ་དེབཤིན་གཤེགས་པའ་སྐུ་མད་པེ་བཞུགས་ཤིང་། འདི་ལུར་བ་རོལྭཏུ་ཧིན་པ་དག་པ་འདི་ཉིདབར་མས་ཏ་ཚོནསྙེན་ཏེ། །ཆོས་བསྟུན 
„.¶ བདསེམས་ཅན་གདཤིས་ཐོས་བདླར་པདདག་ཐམས་ཅདྱ་ཀང་། ཟུན་སད་པ་ཡདདག་པརྡ་རགས་པའི་དད་ཆབཏུངས་པདྱ་སར་ཏོ། །དཆུ་སེམས་དཔའ་ཁྲིམས་པ་དང་། 
ང་རིམ ངྲབ་དང་། །ཧྟེཉའུ་དང་། ཤུམེའི་ག་ཟུགས་སུ་འདུག་པ་དེ་དགུགིསཀྱད་། རང་རད་གེ་དག་བའྩེར་བས། བཅོམ་ལཱན་འདས་དེ་བཞིན་གཤིགས་པ་དྲག་བཅོམ་པ་ཡདདག 
དག །བཀུར་བསྟེར་དུས་སེ། །སྙིབསྭདྱས་སེ། །མཆོད་པ་དས་སེ། །དེནས་སྙེངགི་ཕྟོགས་སུ་འཇིག་རྟྱཀི།ཁྲམ་ 
£ གང་གིའུ་ཀྱུང་གི་བེམ་སྐེད་འདས་པ་ཀུན་གྱེ་ཕཾརལན། འཇིག་རྟནྱ་ཀི་ཁམས་མདངས་དགའབ་ཞེས་ཐུབ་ཡོད་དེ། དུན་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དྲག་བཅོམ་པ་ཡང་དག་པརྡ་རོགས། 
. པའི་སངསྱ་རས་དགའ་བའི་དཔལ་ཞེས་བབ་བཞུགས་ཤིང་འཆོ་སྐྱེང་སྟེ། རྨཾཧཱང་ཆུབ་སམས་དཔའསེམས་དཔའ་ཆན་པྭནྣམས་ལ་ཤས་རང་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཐིན་པ་འདེ་ཉིད་ཡང་དག་ | 


པར་སྙེན་པ་མཛད་དོ། དེ འཇིག་རྟེན །ཁམས་དེ་ན། དུང་ཆུབ་སེམས་དཔའསམས་དཔའ་ཆེན་པདགའ་བས་ཤིན་བཤེས་ཧ་བ་འདུག་འདུག་པས། སངབ་ཆེན་པདི་དང་། ས། 
ཆར་གཡེས་པ་ད་དང་། ད་བཞིན་གཤགས་པའྱེསྒུ་བལཱནཆོགམི་ཤེས་པ་དེ་མཐོང་ནས། བཅོས་ལྡན་འདས་དགའ་བའེདཔལ་གངན་བདེང་སོངཿགྭེ་ཕྲིན་ནས། བཅོམ་ལྡན་འདུས་ 
དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དྲག་བཅོམ་པ་ཡང་དག་པརྡ་རོགས་པའེསངས་རྒྱས་དགའ་བའིེདཔལད་ལ་འདིེ་སྐད་ཅེས་གསེལ་ཏེ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་འོད་ཆེན་པེ་འདི་ལྟ་བུ་འཇིག་རྟིན་ ་ 
བེ རེ་འ ` 5༨ འའ ༨ ༤. རེ ༤༨༨༨-འ༢` ༣༣ ཡམ རལ. ུ 
དྲུ་བང་བ་དང་། དེག་ས་འདི་ལར་ཆེརགཡེས་པ་དང་། དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་སྐུ་འདི་ལྟ་བུ་གདའ་བ་འདེ་ཅིའིརྒུཅིའི་རྐེན། དསྐད་རེས་གསེལ་བདང་། བཅོམ་ལཱན་འདས་དེ་བཞིན 
གཤིགས་པ་དྲག་བཅོམ་པ་ཡང་དག་པརྡ་རོགས་པའེ་སངས་རྒྱས་དགའ་བའི་དཔལ་གྱིས། བང་ཆུབ་སེམས་དཔའསེམས་དཔའ་ཆེན་པེ་དགའ་བས་བིན་ལ་འདི་སྐད་ཅེས་བཀའ་སྩལ་ ཿ 
ཀ། །རིགས་ཉྱ་དུ་འདི་འོག་གི་ཧེགས་སུ་འཇིགཏེནྲ་གི་ཁམས་གང་གའི་ཀླུང་གིཧེ་མ་སྐེད་འདས་པན། འཇིག་ཏེན་གྱི་ཁམས་མི་མཇེད་ཅེས་བབ་ཡེདད། དེ་ནདེ་བཞིན་གཤེགས 
པ་དྲག་བཅོམ་ཡང་དག་པརྡ་རོགས་པའི་སངསྤྱ་ནས་ཤྭཀ་ཐུབ་པ་ཞེས་དབ་བཞུགས་ཤིང་འཚོ་སྐྱེང་ངེ་། །དབུང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ ནཔརྣམས་ལ་ཤེས་རང་ཀྱི་ཕ་ 
རེལ་ཏུ་ཕིན་པ་སྙེན་ཏེ། དན་དའི་མཐཛ་ཡེན་ཏེདེ་འདའོ། །དེ་ནས་ད་ཆུབ་སམས་དཔའསམས་དཔའ་ཆེན་པོདགའ་བས་ཧིནབས། བཅོམ་ལཱན་འདས་དེབཞིནགཤགས་ཕ་ 


༡༧༠༡: ༨༡༨རེ: 


༤ དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པད་དག་ནེ་མགུ་བར་དཀའ་བ་ ཡིན་གྱིས། དེ ཉམསཔའརྒུརཏར ཾ དྷེཞས་བད་ཆུབ་ སེམས་དཔའསེམས་དཔའ་ཆན་པདགའ་དས་བིནཔས། 
བཅོམ་ལཱན་འདས་དེབཞིནག་ཤེགས་པ་དྲག་བཅོམ་པ་ཡངདགཔར་རོགས་པ་ པྭའེ་སངསྨྱ་རས་ ་དགའ་བའི་དཔ་ ལ་དེ་ལས་པུདམོགསརཀི་མདོག་ཅན་མདབཝ་སྟེངདང་ལྡནབ༽ 
ཟླངས་ཏེ། བུད་ཆུབ་སེབས་དཔའ།ཏིམ་ང ང་དང་། རབ་། 'ཏུ་བྲུང་བ་དང་ གིའུ 'དང་། བྱམེའིགཟུགསསུ་ འདུག་པ་ཐེལ་ཁག་། ཁྲཾག' བྱ་སྐདུ་མདད་བཆོགསཏེ། སདས་རྐྱས་ 
ཀྱི་ཞིང་ད ནས་མི་སྭཱད་བརྩ་གུརནས། སྣང་གི་ཕེགས་ཀ ཀ་སོངསྒ་རས་བཅོམ་ པ་ལཱན་འདས་གང་ཇི་སྭད་ཅིག་བཞུགས་ ཤིང་འཚོ་སྐྱདྭདེ་དག་ཐམས་ཅདལ །ལ་མཱཾ་ཏེག་ ང་། སེས་དད། 
གདུག ས་དང་། .ཕྲང་བ་དང་། ཤུག་པ་དང ཤེམ་དང་། ན་བཟའ་དང་ ། རྒྱན་དང་། ། གདུགས་དད། རྒྱལ་མཚན་དང་། བདད་དག་གས་རས། ་ བཀུང 
བསྙེར་བརྡུང། སི་བསྟང་དྭ་བཐ་དང་། མཆོད་པ་དེད་ཅིང། ཤང་ཆུབ་སམས་དཔའི་༔ རྔ འཕུལཆེནཔདང་། ཤུང་ཆུད་ སམས་ངཔའིཿ འི་མཛརན་པས། བཉོས། ལུན་ས་དེ་ ཏི 
བཞིན་གཤེགས་པ་དྲག་ བཅེམ་པ་ ཊ་ཡདདག་པརྡ་ཇོགས་པའ་ ༣སངན། ྒྱས་ཤཀྱ་ཐུབུ་གངན་དྲཾའ ངོས ཕཱཾནཾནས། བཅོས་ལྡནའདས་ཀྱི ཀྱི ཀྱི་ཤགས་ག། ས་འགྤི་བོའ བྲོ 
ཕེགས་གཅེགཏུ་འཁོད་དོ། །ཕེགས་གཅིག་ ཏུ་འཁེདནས། སྒྱར དཔའ་སེམས་ དཔའ་ཆེན་པདགའབས་ཧིན་ཟས། བཅོམ་ལྷན་འདས་ལ་འདིགདེསྨྱ་ཀ 


༠༢༧ 


་ྦ 


) - 


༩༦ བིད ཏོ །བཅོམ་ ན་འདས་ད་བཞིནགཤེགས་པ་དྲག་བཅོམ་ཡངདག་པར་ཛོགས་པའེསངས་རྐས་དགའ་བའི་དམལ། བཅོམ་ལྡན་འདས་ལ་སུན་མི་མང ལོ 
`, ཁམ། གནོད་པ་མ་མཆེས་སས། ༼མདེག་བདའམ། སྐུ་ཉམས་དང་ལྡན་ནམ། བད་བ་དང་བགྱེས་པར་ དདམཞས་འདི་སྙ། བོདམེ་གསེར་ཧི་མདོག་ཨུན་མདབ་མ་སྟེད་དང་་ 
ྡནཔའིདགྲཁང། བཤམ་ལྡན་འདས་དེབཞི་ག ཤེགས་པདགའ་ཐདཔལ་གིས། འཅོས་ལན་འདསལ་མཆདཔའླསདུརརོ། །ཅོསལུནའདུསདབཞིཤགཤེག ་ 
ཤཱ པ་དྲག་བཅོམ་པ་ཡང་དག་པརྔརོགས་པའེསངསྨྱ་ཧས་ཤཀ་ཐུབ་པས། ¡0 ལྟེ་ཤེགས་ཀི་འཇིག་རྟུན་ཀྱི་ཁས་གདགིའ་ཀླུང་གི་ཏམ་སཱདཔེ་དདག་གིརྐེ་གྲེ རྤ 
¬ གཤེགས་པ་དྭག་བཅོམ་པ་ཡང་དག་པརྫརགས་པའིསངསྨ་ཆས་གང་ནབ་དར་གཏེརཏེ། །དེནས་པདམེ་དདག་གིས་འཇིག་རྟེནྱ་གི་ཁམསད་ད །ཐམས་ཅད་རྒྱས་པར་ཁུབ་པ་རགྱུར་ - ཝི 
| ཏེ། ཕད་མེདདག་ལ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་སྐུ་མང་པེ་བཤུགས་ཤིང་། འདི་ལྐུརཕ་རོལ་ཏུཔིན་པ་དུག་པེ་འདི་ཉིད་བརྩམས་ཏེ་ཆོས་གྙོནོ་ཏ། བསྟན་པ་དེསམས་ཉན་གཿ པྲ 
= ཟེས་པརྩ་གུར་བ་དདག་ཐམས་ཅད་ཀུང་། བླནཾམད་པ་ཡད་དགཔརྫརྫོགས་པའི་ཧང་ཆུབ་ཏུ་དོས་བརྡུརཏེ། །5ང་ཆུབ་སམས་དཔའཁྲིམ་པ་དང་། རབ་ཏུ་བུངབ་དང་། ྭའུདད། ་ 
„བུ འིགཟུགསསུའདུགཔ་ད་དགེ་ཤིས་ཀྱང་། རང་རང་གི་དགེ་བའྱི་ར་བས། བཅོམ་ལྡན་འདསདེ་བཞིནག ཤེགས་པདགབཅེམ་པ་ཡང་དག་པརྡ་རོགས་པའི་སངསྨ་རས་གྱཀྭ་ཐུབ་ ¡ རྟ 
- ༩ ི ༢ 0 ་ 


སེ། གུམསཉི་དྲབ་ཤུས་སི། དནས་དའི་ཚྭསད་ཅིག་ཡུང དཙར་ཐང་ཤིགལ་སྙངགསུར་གྱིསངཆནཔའིའཇགེནགི་ 
ཱ ཁཝ གབེ་་ན་འཞགཔ།ཞིནས་གནས་རར གྱར་ཏེ།  སེ་གསི་ལགཆགསིནཏ་ང་ ད༅ྱི་ལཱཿལཱི་དང་། ], ཆུནཱཀུནནཱས་དྲེས་པ་དང་། སྤོད་སྣ་ 
རོགས་ཀྱིས་བདུག་སྤེས་སྭཱ་ཆོགསའུ་ | _དཔག་བསམ་གྱི་ཤིད་རྒྱན་དང་། འཐྲུསབུ་ ཆོགས་ཀྱིས་ ་ཡལ་གིའརྩེ་ ་ལེ་གཡུརབ་བདང་། མི་ཏོགགི་ ཤིད་དད། རར 
རྡེར སྤོས་ཀྱིཤིདདང་། ཕེང་བའེ་ཤི ང་ ཕམའི་ཤིང་དང་། བདུག་སྤེས་ི་ཤིདསྭ གས་ཀྱིས་རད་ཏྲུ་རན་བ་དང་། ཀུནནས་གནས་པར་གྱར་ཏ ཤོ 'འདེ་ལྟསྐ་དཔེརན། 
དེབཞིཊ་གཤེགས་པདྲག་དཆོམ་བ་ཕ་དགཔརྡ་རོགས་པའེསངསྤ་རས་མེ་ཏོགཀུན་རས་པའེསཔསྦྱ་རས་ཀྱཞིང་གང་ འདམ་དཔལ་གཞེནནུརྱ་གུར་བ་འདུག་པ་དང་། ལེའེབུབེ་གྲེས 
ཤིནཏུ་བཏན་བ་དང་། དདཆུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེནཔོ་གཞན་ཡང་གཟི ད་ཆས་དགཔ 
ˆ ཤེས་འབ་ཀྱེ་༢ ཧིནཔ་སྟེང་ཕྲག་ཉི་ཤུ་ལཱ་པལས། གླིངབཞིའི ` ༦ ། 


འའའ །བཀར་སྭཾ ཨཱརདས་སེ། །སཱེ་བསུངཿ 


། 
འཚེད རལ་བ འེག སེ ་ | 


| བོ་ཙཔོ། བདུད་དད་བཅས་པ། ཚདས་པ་དང་བཅས་པ། ཀད ེྱི་་དང་ཅས་པ། ། ལཱ་ད་། མི་དང་། ལྷམས 


ཐ༡་ཆ༅་་༩་༢ ཚ༄༅༧༅ 


| ༄༤༅ 


ཏཱ རེ །ཧང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེ ནཔེ་ཕལ་ཆ རགཉོན་ནུར་གར་པ་མངུ་པེ་དདག་འདུས་པརྒ་རུན་པ་དེ་དག་འདུས་ཕྭ་བུགས་སུ་རུདནས། བཅོམ་ལྡན་ ཧཾ 
འདས་ཀྱིས། ཚདང་ལྡནཔ་ཤ་རད་ཏིའི་བུ་ལུ་བཀའ་སྩལ་པ། ཤ་འ་ད་ཏིའི་བུ་འདི་ལ་དད་རུབ་སེམས་དཔའསེམས་དཔའ་ཆན་པེ་ཆོས་ཐམས་ཅདདྲ་ནམ་བ་ཐམས་ཅད་དུ་མདོན་ 
ེ >.< ` བཾ རདརེྲཾས་་ྲཾགསི ` སགགགྲ༨ྣ ༤= ངོ ¬ 
! བརྡརོགས་པར་འཚོརྱ་ཧུ་བར་འདོད་པས། ཤས་འབྲ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཤཱིན་པ་ལ་དྷ་ཆོན་པར་དའེ། །དྭ་སདྱ་ཀའ་སཱལ་པ་དང་། ཆོདད་ལྡན་པ་ཤ་ར་དྭ་ངོའི་བུག།་ བཅོམ་ལྡན་འདས 
ལ་འདི་སྐད་གླསེལ་ཏོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་ཐད་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པེ་ཆེས ཐམས་ཉདྲ་ནམ་པ་ཐམས་ཅད་དུ་མངོན་པར་རོགས་པརའཆདྱ་རབས། ཇི་ལྟར་ཤེས་ 
ངེ ཅུ ་པ་ལ་བརྩོན་པཿའགྱི། ད་སྐད་ཅེས་གསེལ་པ་དང་། བཅོམ་ལྡན་འདུག་ཀྱིས་ཆ་དང་ལྡན་པ་ཤརད་ཏིའི་བུ་ལ་འདི་སྐད་དཱ་ཀའ་སྩལ་ཏོ། །ཤར་དྭ་ཏེའི་ 
བུལ་འདི་ལ་ཐད་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེནཔས་གནས་པ་མདཔའི་ཆུལ་ཁྲིམས་དུ་ཤེས་རབ་ཀི་ཕ་རེལ་ཏུ་ཕིནཔ་ལ་གནས་ཏེ། སྙཾན་པ་དང་། གཏོང་བ་དང་།. 
མ་དམིགས་པའིེ་པེར། ཡེངས་སུ་གཏངབ་སད་པའི་ཚུལ་གིས། སན་པའི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕིན་པ་ཡེངས་སྡུ་རོགས་པར་དའེ། །ལུང་བོ་དང་། མི་ལྟུང་བརུཧྭ་བ་ །མེད་པའི་ 
ར་ཚ འི་རོལ་པ རལར་བོ་ རའ ིཚོན། ་ 
ཞེ བཟྲིས་ཀིཔརོབཏུ་ཧིནབ་ཡིཿས་སྡུ་རགས་པར་ཧའོ། །འཁྲུགབ་མན་པའིཾརབཐོདཔའི་བརྲོལ།ཤཾནཧ་ཁྲས་ཨུ་ྫོགས་བརོུ། །ལུས་དང་། སཾམོསྭ་ཀྱི་བརྩོག ཐོ 


༼ ༠.» ་ 


⁄ˆ ༩ ` 
བརཾ་ན་འགགས་ཉམས་པ་མད་པའི་པ༽། བརྩོན་འགྲས་ཀྱི་ཕརལ 
ཅོ ར་རོ ༤༨ ༧ 
རྫོགས་པར་དའཾ། །ཆོས་ཐམས་ཧད་མི་དམིགས་པའི་ཕིའ། ཤས་རང་ཀེ 
༢༣: . ` འའ ˆ 
པས། ཤེས་རབཀྱི་ཕརོལ་ཏུ་ཐིནཔ་ལ་གནས་ཏེ། དན་བ་མི་དམེགས་ 


ི་རོ་ལ་པའ་པའོ རོལི་་པརང་ འི ཛོ ཟི་ཕ་རོལ་ཏ་ཕིནཔ་ཡེངསས་ 

ང་ སྐུ་ཚགས བར ། །རཱམུངབ་མདཔ། འཛུང། ད་ཏཏཾ་ཱ་ཐ་མབྱ་་་་ རུངུ་ དུ 
ཕིན་པ་ཡེངས་སྔ་ཚོགས་པར་དའེ། ། ཤར་དཏེའིབུ་དད་རུབ་སམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆན་ ་ 
༣༢2 ཟེག ་རའངོབ་་རགོ་ 22 ་ 

ར། དྲན་པ་ཉེ་འརགཞག་པབཞི་ཡེངས་སུ་རྫོགས་པརཔའོ། །ཡང་དག་པརླུང་བཞི་དང་། རྫུ་འབྲུ 


གྱེ་རྐང་པ་བཞེ་དང་། དབང་པེ་ལཱ་དང་། སྙེབས་ལཱ་དང་། བང་ཆུང་ཀེ་ཡྲན་ལག་བདུན་དད་། འཕགས་པའི་ལག་བརྒྱད་ཡེངས་སྡུ་རོགས་པརའ། སྟོངབ་ཉིདཀྱིཏིང་ངེའཇིན་ 
དང་།མཚནམ་མེད་པའེ་ཏིང་དེ་འཇོན་དང་། སྨོན་པ 'མེད་པའེ་ཏེ་ངང་འཛེན་ཡེངས་སྡུ་རོགས་པར་ཐའོ། །བསམ་གཏན་བཞི་དང་། ཆོད་སེདཔ་བཞི་དང་། གཟུགས་མེདཔའི་ 

སྙེམས་བར་འཇྲུག་པ་བཞི་དང་། ཚྣམ་པར་ཐ༣ྲབརྒྱད་དང་།- མཐར་ཀི་ཀྱིས་གནས་པའི་སཱཾམས་ཕཱེངུགྲ་པ་དགུ་དང་། མངེན་པ༣ཤེས་པ་ལཱ་དང་། རྣམ་པརབམ་པའི་འདུ༧ཤེས 
དང་། འདུ་ཉན་གི་འདུ་ཤེསུ། རྣམ་པར་རྣགས་པའི་འད་ཤས་དང་། ཆྣམ་པར་དམར་བའེ་འདུ་ཤས་དང་། རྣཾམ་པའསྣེ་དའི་འདུ་ཤེས་དང་། རྣམ་པར་ཟེས་པའི་འ (ཤེས་དང་ | 
རྣམ་པར་འཐོར་བའི་འདུ་ ཤེས་དང་། ནུས་པའི་འདུ་ཤེས་དང་། རྣམ་བརཾ་ཆེག་པའི་འདུཤེས་དང་། ཟས་ལ་མི་མཐུན་པའེ་འདུ་ཤས་བསྒེམ་པར་བའོ། །སངསྨ་རྒས་ཇེས་སུལཱ་། ། 


ོཟློ་ཀ བོའོ ༽ །ྡ་ེས་སུ་བདང་། དེ དག་འདུན་རྗེས་སུུ་དནཔ་དང་། ཆུལ་ཁྲིམས་རྗེས་སུ་དྲན་བ་དང་། གཏོད་བྲ་རེས་སྲུ་དན་པ་དང་། ལྷ་རྗེསུདྲན་བ་དང་། ཐོ་ཁྱ 
ཟེ ནང་ རྒུ་བ་ཇེས་སྲུ་དན་པ་དང་།  སཱེ་བརྗེས་སུ་དྲནཔ་དང་། འཆིབྲ་རས་སྲུདཔ་དང་། ལུས་ཀྱི་ྣམ་བརྗས་སུ་དྲན་པ་དང་ མི་རགལའི་འདུ་ཤེས་དང་། སྲུག་བསྡལ་བའི་ 
ལུ བདག་ ད་པའི་འདྲུ་ཤེས་དང་། མིསྲུག་པའི་འདུ་ཤཾས། འཆི་བའི་འདུ་ཤེས་དང་། འཇིག་དན་ངམས་ཅད་ལ་དགའ་བར་མི་བ་བའི་འདུཤིས་དང་། འཇྲིག་ 
ཧྣ( ཏཾ རྟེན་ཐམས་ཅད་ལ་ཡིད་རྟ་ནདུ་མི་རུང་བའི་འདུ་ཤེས་དང། སྦུག་བསཱ ལ་ཤསཔ་དང་། ཀུན་འབད་བ ཤིས་བ་དང་། འགོག་པ་ཤིས་པ་དང་། ལས་ཤེས་དང་། ཟད་པ་ཤས་ 
ཤྲ བདང་། མི་སྭེ་བ་ཤས་པ་དང་། ཆོས་ཤེས་པ་དང་ རྗས་སུའགེ་བཤེས་པ་དང་། ཀུན་ཇོབ་ཤེས་པ་དང་། འདྲིས་པ་ཤས་པ་དང་། སྤྲ་ཇི་བཞིན་ཤེས་པ་གགྒེམ་པར་ྭ། 
བྷ འཆག ཆྣཾམ་པར་དཔྲེད་པ་དང་བཅས་པའི་ཏེང་ངེ་འཛིན་དང་། རྣམ་པརཏྟེག་པ་མདཉིང་། རྣམ་པར་ རདཔོད་པ་ཙམྱ་ི་ཏིངདེ་འཛིན་དང་ འ་འ 
བ་མདཅིད་ནམ་པར་དབེདཔ་མད་པའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་དང་། ཡེདས་སུ་མ་ཤེས་པ་ཡེངསསུ་ཤེས་པར་དངའི་དབངཔེ་དོང་། ཀུན་ཤེས་པའི་དབང་པེ་དང་། ཀུན་ཤེས་པ ་རིག་པའི་ 
. རདངཔ་དང་། ཟིལྦ་ཤསགནན་བའིསེ་སཆེདདང།་རུདབའིསྙེ་མེད་དད་། བསྡུ་འི་དསཔའཞི་དང་། ནམཔ་༣དགོདཔ་བཞི་དབ། ་ྱཅདང་། སྟེད་བདུ་དང་། 


° 


ུ ! ཉད་མཁན་པའི་ཡེ ཤེས་དང་། ཞི་གནས་དང་། ལྷག་མཐེང་ཤིས་པ་དང་། རིག་པ་གསུམ་དང་། སེས་ཡང་དག་ 
ནངརཤསཔྲལ་དང་།ཛརེ་ཏིུ་དུག་དངནེརབདུནདང།ཧཱེས་དཆེན་འནུམཔྟ་གཔ་བན་ད། 
སེམསྤྱ་ཀི་གནས་དགུ་དང་། དེ་ཞིན་གཤགས་པའི་སྙེངས་དཅུ་དང་། སངས་རྒྱས་ཀྱེ་ཆེས་མ་འདདྲེས་པ་བཅོ་བརྒྱད་དང་། གསས་དཆེན་པེདོང་། སྙིངརྡེ་ཆེན་པེ་དང་། དགའབ་ 

_ ཆཾན་པེ་དང་། བཏང་སེམས་ཆེན་པ་ཡེངས་སྔ་རེགས་པར་བའོ། །རྣམ་ཕཐྲམས་ཉད་མཁྲེན་པའེ་ཡེ་ཤཱས་རྣུམ་པའི་མཆོག་ཐམས་ཅ་དདད་ལྡནཔ་མདེན་པར་རྫོགས་པརའཚོང་རྒྱ་བ། 
འདོད་པ་དང་། ལམ་ཀྱིརམ་དར་ཤེས་པ་དང་། ཐམས་ཅདྭ་ཤེས་པ་དང་། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀྱི་སམས་དང་སྐེད་པ་དང་།_ ཤེས་པའ་རམ་བ་ཤེས་པ་ཞིད་ཡེདས་སྲུ་དགོས ་ 
པར་བབུར་འདོད་པའི་དདཆུབསམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པེས་ཤས་རབཀི་ཕའེལ་ཏུགིན་པ་ལ་བོན་པ་དའེ། །དག་ཆགསྱ་ཀླ ཚམས་སྩེ་རབའི་ཞེན་མེདས་པཐམས་ཅད་སྤད་། ྲ 

བར་འདོད་པའི་ཤད་ཆུབ་སེམསདཔའས མས་དཔའ་ཆན་ཕེས་ཤུས་རད་ཀྱི་ཕརོལ་ཏུ་ཕིནཔ་ལ་བརྩོན་བརག་སྟེ། ཤ་རདཱ་ཏིའི་བུད་ལྟར་གདཆུང་སམས་དཔའསེམས་དཔའ་ཆན་པོས 
ཤས་རབྱ་ཀི་་རོལ་ཏུ་ཕཱིན་པ་ལ་བླ་སབ་པ་རྭ་དའོ། ། ཤ་འ་དཱ་ིའི་བུ་ཧང་ཆུབས་མས་དཔའི་སྐྱེན་མེདཔར་འཇུག་པར་འདེད་པའི་ཧང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དབའ་ཆན་བོས། ' 


བཟད་པབྱཧུ་དང་། ལཱག་པའི་དསམ་པ་ཉྲི་ཤ་དང་། ཐམས 


བརེག་པ་བཞི་དང་། མི་འཇིག་པ་བཤི་དང་། མ་ཉམས་པའི་ 
རུ ངཱ 


°= 


= 


= 


(+ སེམས་ཅན་ཐམས་ ཅྱི སེམས་དད་།་ སྐྱེདོ་བཟྙཨ' ་པད་༔ གཞོ་བ་ཤེས་ད་འདོད་པ་དད།༣ ༨ 


ཤོ ཤེས་རབ་ཀྱི ལཚོའཏམ་ཡ་དྲ་སབཐ་ུ །ཉན་ཐྲེས་དང་། རད་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ས་ཤེས་བར་ ར་འདེད་པ་དང་། ས་དེ་དག་ལས་འདས་བརྡ་འདོད་པ་ 
དང་། ཕིར་མི་ལཱོག ག་པའི་ས་ལ་གནས་པར་འ འདོད་པ ༢དང། : 


'' མངོན་པར་ཤཾས་པ་དྲུག་ལ་གནས་པར་འདེད་པ་དང་།་ ཤན་ཇེས་དང་། རང་སངསུ་རྒྱས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཤེས་པ་ 
རི་ག ན་པར་འདོད་པ་དང་། གཟུངས་ཀྱི་སྡེ་དང་། ཏིངཇ་འ འཇན་ཀི་སེ་མང་པེ་ཁེང་པརའདེདཔའི་ཤང་རུབསེ་མས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེནཔོས་ཤེས་རབ་ཀྱིལ་རོལ་ 
ད ཏུ་ཐཱན་པ་ལ་བླསླབ་ངར་ཧའོ། ། །ཉནཐོས་དང་། རང་སཔས་རྒྱས་ཀྱི་ཐྲེག་པ་པའི་རིགྐས་ཀྱི་བུ་དང་ 5 ལྱིབགོ་མས་ ག་པ་ལ 
༡ ཨུ་ཡིད་རང་བ་དང་ལྡན་བའི་སེམས་བསྟད་པ་ཅིག་གིས་རྲ ཟྲིལྱ་གིས་གནནཔཿ་འདོདབ་དང་། ན་ཐྲེས་དང་། རང་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཉད་ཀྱི་ཚུལ་ཁྲིམས་དང་། ཏིངང་འཇོན 
དང་། ཤས་རབདང། རྣམ་པར་གྲོལ་བ་དང་། རྣམ་པར་གྲོལ་བའི་ཡེ་ཤེས་མཐོང་རེརྡེསསུ་ཡིད་ ཡིད་རང་བ་དང་ལྡན་པ་ པར་སེམས་བསྟེད་པ་གཅིག་གིས་ཞིལྱ་ཧེས་གནན་པར་འདོད 
པ་དང་། ཤན་ཛེས་དུང་། ནངསངསྤྱ་ཧས་ཐམས་ཧདྭཀི་བ བསམ་གཏན་དང་། ཱམ་པར་ཐར་པ་དད་། ཧིང་ང་འཇིན་དང་། མམ ༦ 
བ་དང་། ལྡན་པའི་སེམསབ ཐར ཤིད་པའི་ཧདཆུབསམས་དསའས་མ་དབའ་ཅིན་རེས། ཤས་རབ་་་ཟལ་ཏ་ིནཔལ་བསང་པརབཞོ། 


༢༧ རེ ༅། ༥ 


ཤར་དཱ་ཏིའི་བུ་ བང་ཆུབ་སེམས དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆན་བེས་སེམས་ཅན་ཐམས་ཉད་ཀྱི་ དོནདུ་སྙིན་པ་ ཆུང་དུ་བྱིན་ ན་ཡང་ཐུབས་མཁས།བས། འསདབ བུར 

ན། ཚོད་མེད་གངསཿ ་མདདཔགཏུ ཏཱ ་མེད་པར་འགྱུར་ སཱམསན་ ་ན་ཡང་། ཐང་ཆུབ་སེམས དཔའ 'སེམས་དཔའ་ཆེན་པོས་ཤས་འབཀི་ཕ་རོལ་ཏུ་པི ཏུ་ཕིན་པ་ལ' ལལ 

ཉན་ཐྲམས་ཉུད་ཀྱི་དོན་ཏུ་ཆུལ་ །ཇིསེས་ ཆུང་དུ་ ་བསྲངས། བ ཟད པུ་ཆུང་དུ་བསྒྲོམས། བརྙན་ འགུས་ཆུང་དུ་བརྩམས། བསྔལ་གཏན་ཆུང་དུ དུ་ལམཉམ་པར་གཞག 

། རུད་ཆུང་དུབསྤྲེམས་ ཀྱདྲངོས་མཁསུ་པས། ཡངས སུ་བསྭཾ་བའེཚུལྱ་ཀས་ཇེལ་ བུནན། ཊཾ ཛདམེདྲ་གངས མད་དཔགཏུ་ མདང པརའགུརཾསམན་ཡང། 6 

- དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པས་ཤེས་ཏི་ ཏི་ཕ་ཆོལཏུ ཏུ་ཤིནཔ་ལབྱསཱབ་པའ་ འདུའོ། ། ། ཤར་ད་ཏེའི་དུ བུ་གཞན་ཡ་ངཤང་ཆུབ་ས་པས་དཔའསེ་མས་དཔའ་ ་ 

ྲུ པཱིན་པ་ལ་ཐ གནས་ ་པར་འདོད་པ་ དང་། ལིནཔའི་ཕ་རེལོ་ཏཱདི ཏུ་ཕིན་པ་ ཡེངསས །རྔོགས་ ཨ་པར་དང་ར་དོད་དང་ ། ཤུལ། ཁྲིམས སོཿ ཕ་རོལ་ ཏུཕཱིན་པ་འ ལ་སྤེད་པར་འདོད་པ་དང་ ཚུལ་ 

¢ "ཧཾ ན་པ་ཡེངས་སུརྗེ རྔེགས ་པརདུ་བར་འདེད་པ་དང་། བཟེད་པའི་པ་ར འོལ་ཏུ་ཕིན་བ་ལ་ 'ཡྤོད་པར་ འདོད་པ པ་དང་། བཟེད་པིའི་ཕལལ་ ཏསིན་པ་ ཡེངས་སུ་ 
'པརྲ་པ་བརའ་ དད་པ་དང་། ༡ཅིན་ཡྲུག་3 ཀྱི་ཕའོལ ཏུ་ཕཱན་པ་ ལའང འདོད་པ་ དང་། བརོན འགྲུས། ཏི ཕ་རལ་ཏླུཔ་ཡེངས་སྡུ་རོགས་ པར ་བདར་འདོད་པ་ དང་། 


ཤྭ 


རེམ །ཀས་མགཏི་འོཔ། ཧནབ་ལ་འདོདབདུད། བསམ་གཏན་གི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕཱནཔ་ཡེངས་སྭུ་ཚོགས་པརབར་འདེདཔ་དང་། ཤས་རབ་ཀྱིལ་པོའ 
ཀུ་བ བཱ འདོད་པ་དང་། ཤས་༢བཀྱི་པ་རེལ་ཏུ་བོནབ་ཡེངས་སྲུ་ཚོགས་པར་ཤདར་འདོད་པ་དང་། ཤེས་བབཏིཔ་རོལཏུ་ཕཱིན་པ་ལ་བླ་སབ་པར་ཧའོ། །ཇི་ལཱར ཆོ་" ` 
: རབས་ཐམས་ཅདྷ་ནུ་དག་གིས།/ སཔསྐྱརས་ཀྱི་སྐུ་མཐོང་བར་འགྱུར་། . ཇི་ལཱར་ན་སངས་རྒྱས་ཀྱི་སྐུལ་དར་འགྱུར། དི་ལཱརན་སཾབསྦ་རྱས་ཀྱིས་དགོངས་བརའྱུར། ཐཾ 
¬ རན་ས་པསྒ་རུས་ཀུས་མཉས་པརའགྱུར། ཇི་ལྟེར་ན་སཔསརྒྱས་ཀྱི་ཡེབས་སུ་གཟུང་བར་འགྱར་སུམན་ཡང་། ཤས་རཀཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུཕཱིནཔ་ལ་བསབ་པར་ ཀོ ཤ་པ 
° ཧུ་གཞསས་དཀད་ནུབསམས་པ སེམས དཔའ་ཆེནཔ གངས་ས སས་བ འབད་དང མི་ཆ་པེ་མཚན་སུམཆུ་ར་གཉིས་ཐེབ་བརའདུདཔས་ཤིས་ ཱ 
_  ཅརབྱཀྱི་བ་མོ་བཏུ་ཕིན་པ་ལ་བླསཱབ་པར་ཤའོ། །ང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམསདཔའ་ཆེན་པ་དཔའ་བད་བཟངཔོ་བྱ་རད་བའུ་ཐྲེད་པར་འདོད་པ་དང་། ཆོ་རབས་ཐམས་ཅད་དུ་ཆོ་བབསྲ་དན་ 
བདྐར། བ་རུ ་སེམས་མི་སཱེརབ་དང་། དང་རུབ་སེམས་དབའེ་སྤོད་པ་མི་ཉམས་པ་ཐབ་པར་འདོད་པ་དང་། སྡིག་ཏོའི་མཛའའེ་དང་། སིག་ཏེའིགེགས་པབམས་ཅད་སྤངབད 
འདོད་པ་དང་། དགེ་བའི་བཤེས་གཤེནདང་། སདསྤ་ཆས་དང་། བད་ཆུབ་སམསདཔའི་ཐམས་ཅད་བགེན་བཀུནབརྲ་འདོད་པ་དང་། བདདདདདུད་ཏིརས་སུ་གྷྨོགས ལཿ 


- ༢ 


ལྷ་ཐམས་ཅད་ཕམ་པར་བ་བར་འདོད་པ་དང་། བསྒྲེང་ཐམས་ཅད་རྣམ་ རྭ་སྭངབར་འདོད་པ་དང་། ཆོས་ཐམས་ཅད་ལ་བསྒྲིང་ཕ་མེད་པརའཐེབ་པར་འདོད་པས ། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་ ཟླ 
རགཡས་ ཆེ ཏིའི བཇོལ་བ་ མ་ལ མངོགས རར ཤེམ ོ་ 
ྲུ རོཁྭཏཱ་ཕཱིན་པ་ལ་བླསབ་བརྭཧའོ། _། ཤར་དྭ་ཏེའི་བུ་གཞན་ཡང་ཤངཆུབ་སམསདཔའསེམས་དཔའ་ཆེན་བེཏང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་རིགས ཡེངས་སུ་བསྒྲབ་པུར་འདོད་པ་དང་། ཤྨ 
སངས་རྱས་ཀྱེ་འེགས་བསྒྲབ་པར་འདེད་པ་དང་། དཀེན་མཆེག་གསུམ་གྱི་གདང་རྒྱན་མི་གཅད་པའེ་དོན་ད་གནས་པརའདེད་པས། - ཤས་ཿཏཀྱི་ཕ་རེལ་ཏུ་གིན་པ་ལ་བསླབ་པརབྲལོ། 
; ཟའ ` ༨༨ = ༤༦ - རེ རེ ༨ ཧཾ ཉྷ 
ཆུབ་སམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆན་པེ་གཞེན་ནའས་ཐེབ་པའ་འདད་པ་དང་། སངསྒྲ་ཆས་དང་དངརབ་སེམས་དཔའ་ཐམས་ཉད་དང་མི་འབལ་བ། ང་། བང་ཆུབ་ ་ 
ཧཱ དོ དུད་པ དང་། སངསྱ་ཆུས་དདུངུད་ཏུབ་སམས་དབའ་ཐུམས་ཅདདངམི་འདྲཡ་དང་འད་པ་དོད། དུདོ་ 


་མས་དཔའེས་ལས་འདའ་བར་འདེད་པ་དང་། རྱྱརདུ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའེས་ཡེདསུརྫོགས་པརཤབཿའདེད་པས།། ཤིས་བདཀྱི་བ་རོལ་ཏུ་ཐིན་པ་ལ་བསྒྲབ་པར་ཧྭའོ། གད 
རུབསེམས་དཔཉ་སིམས་དཔའ་ཆནཔའིདགེ་བའྱི་མོ་བཛས་པ་གངདང་གང་གིས། སངས་རྒས་བཅོམ་ལྡན་འདས་རྣམས་ལརིམ་གྲེར་བྭ་བདང་། བཀུར་བསྟིརབབ་དང་། སྟི་བསྟུད 

` དུ་ཐ་བ་དང་། མཆོད་པརབབ་དེ་ལྟ་བུའིདགེ་བའྱེར་བ་དདག་དང་། རྣམ་པ་ད་དག་ཕུན་སུམ་ཆོགས་པར་འགྱུར་བརདགའ་བས། ཤེས་རང་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཐིན་པ་ལོ་བསབ་པརཧུ། ཁཿ 
- ¬ དུའྦཧྨུབ་སཾམས་དཔའ་སེམས་དཔའཆན་པེ་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཡེངསསྲུ་དགའ་དར་བར་འདེད་པ་དང་། སམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀྱི་བསམཔ་ཡེངས་སྤུ་རོགས་པརབ་བར་འདེད ླྭ 


༦ ཤ །བདང་། ཟུས་དང་། སྤེམ་དང་། གེས་དང་། རྒྱན་དང་། མེ་ཏོག་དང་། སྤོས་དང་། བདུག་སྤེས་དང་ ཕྲེངབ་དང་། ཐུག་པ་དང་། མལཆ་དང་། སུན་དང་། 
_ གནས་དང་། ནས་ཀྱི་རྐྱེནརྩེ་དང་། ཡེ་ཐད་དང་། ནོརདང་། འབྲུ་དང་། ལྒང་ལྷུབ་དང་། ནོརབུ་དང་། མུ་ཏིག་དང བེཤུར་དང་། དུང་དང་། མནཱཤེལ་དང་། ཤིརུ་དད། ~` 
ས་ལ་སྦཱམ་དང་། དངུལ་དང་། གཟའ་ཤིང་གི་ར་བདང་། རྒྱལ་པོའི་སེད་ལ་སྙེགས་པ་ཡེ་ཤད་དང་། ལེངས་སྐྱོད་ཐམས་ཅདཀྱིས་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཡང་ 'སུ་ཆེམ་པརཤའོསཱམ་ 
ཤ ཤ་ཡང་། ཤེས་རབུ་ཀྱི་པ་མོ་གཏུབཱིན་པ་ལ་བླསབཔ་རུལོ། ། ཤར་ད་ཏེའི་བུ་གཞན་ཡང་དང་ཆུབ་སེམས་དཔའསམས་དཔའ་ཆིནཔོ་ཐེགས་ཐམས་ཧདྱཀི་འཇིག་ཏེནྲི་ཁམོཤད , 
- ཝཾ གི་ཞེདདག། སེམས་ཅནདྲིསེད་ཅིག་ཡེད་པདདག་ཐམས་ཅད་དགེ་བ་བྱའའི་ལསཀ་ལམ་ལ་དགོད་པར་འདོད་པ་དང་། བསམགཏན་བཞེ་དང་། ཚད་མད་པ་བཞི་དད། 
མདོན་བར་ཤེས་པ་ལྔ་དང་། གསུམ་ལ་སྙངས་སུ་འགྲེ་བདང། སངསྨ་ཧས་དང་། ཆོས་དང་། དྭགུ་འདུན་མེས་པ་ཐེབ་པ་ལ་དགེད་པཔའདོད་པས། ཤས་རངཀྱི་ཕའེལ་ཏུ་ 


`~ ` བ་ལ ་་ ི ར 
ཀཀགཀྣསཾོ་་བས་མོ་ ཐ་བ ལིལ་རོན་ལོམ་ ལལ པ"་ 
ལི བམ་པེ་གསུམ་པ། ཤང་ཆུབ་སམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆན་པོ་འཇེག་རེན་ཆོས་ཀྱི་དདེངས་ཀྱིས་ཀླས་པ། ནུམལཁིའ་དཧིངས་ཀྱི་མཐས་ག ཏུགས་པའིསེམས་ | 


` 


ཙན་ཐམས་ཅད་ཐེག་པརནཔ་ལ་ག 'པའ་འདེད་པ་དང་། སྩིན་པའི་ཕཾརེལ་ཏུ་ཕཱིཕལ་དགེད་པཡའ ོ ས་ཀྱེ་ཕ་རོལ རོས་ཏུ་ཧྲིནཔ་དང་། བཞིབས 
ཏུ་ཧིན་པ པ་དང་། བསྔོན་འྲགས་ཀྱི་ཕ ལྭ ཕིན་པདང་། བསམ་གཏཏྭཧྱི་པལེལ་ཏུ་ཕིན་པ་དང་། ཞེས་རབ་ཀ་འེ་་ཏིན་པལདགདཔ་བདཔས། ཤས་འབཀྱི་ཝ་ ཌེ 
རེཕཏུ་ཕིན་པ་ལ་སུབ་ད ཧའོ། ཤ་ར རདུཏིའབུ་གཞན་ཡངགུང་ཆུབ་སེམས་དཔའ ་སེམས་དཔའ་ཆེཧཔེ་དག་བ འི་སེམས བཀཅིས་འགའ་སང་ འགོ ༼་ ཊཾ 


མི་བ ཀུག 


7 - 
རོ 


ཟང་ 
༦ 
༨ 
ད་ལ 


གི་བརདུ་མི་ཟད་པར་དངཿ་འདོད་པས། ༩ ཤིས་དད་ཀི་པ་རོལ་ཏུ་ཕིན་པ་ལ་བསབ་པཿ་བའོ། །ཤར་དུ་ཏེའི་བུ་གཞན་ཡང་དཤར་ཕེགས་ཀྱི་འཇིག་ཏནྱ་གིཁམས་གངག 

ཐེ་མ ལཱདདག་ན། སཔསྨརྱས་བཅེམ་ལཱན' འདས་གང་ཇི་སད་བཞུགས་པ་དྲ་ དགམས གོགས 

༦ 3 འབྲཧི་ཕརོལ་ཏུ་ཧིན་པལ་བྲསུབ་པཿབུའོ། །ལྕེ་དང་། ཤུབ་དང་། ཧང་དང་། . ཤར་ལྷེའ་དང་།` ལྡེ་ནུབདང་། ༈ ནུབ་བང་དང་། འོག་ ༣ 
ེང་གི་ལེགསཀརགས་རེའེ་ཞངའིགེན་ི་ཁམས་གངག་འེ་བསེདདགན སཿ སངསྤ་རས་དཅོས་ལྡནའདས་གད་དི་ས སྭད་ཅིག་དཞུགས་པ་ད་དག་ཐམས་ཞ བདག་གི་ལེན་ པྲ 

ཏན་བྗད་པརདགའ་པའིདདཆུབསེམས་དཔའ་སེམས་ ཤང སོ་་་་ །ཤ་རཧཱཏིའིུགན་ཡང་ཤར་ གས་ཀྱི § ཅཱ 


(ཌོ ལཿ རེ 7 ངཱ ་ ། ་ད ཿ ¿ འ ཱ 


/ ༣ 


རོའི རི་ཙ རོ །སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཞིང་གང་གའི་ཀླང་གི་ཛེ་མ་སཱེད་པ་དེ་དག་ཁྲམས་ཅད་དུ་སེམས་བསྐེད་པར་གཅིག་གིས་འགྲེབརའདོད་པའི་ཤྭང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་ 

ངོ དཔའ་པྨེས། ཤེས་རབ་ཀྱི་པ་རོལ་ཏུ་ཕིན་པ་ལ་བླསབ་པར་བའོ། །ལྕེ་དང་ནུབ་དང་། ཤང་དང་། ང་ཤཾར་དང་། ཤར་ལྕེ་དང་། ་ལྔེཞཱབ་དང་། ་བང་དང་། འོག་དང | 
སེངགི་ཕེགས་ཀྱི་ཕེགས་རེར་ཞིང་སྦངས་རྒྱས་ཀྱེ་ཞིང་གང་གའེཀླུང་གི་བེམ་སཱེད་པེདེ་དག་ཐམས་ཅད་དུ་སེམས་བསྟུད་པ་གཅིག་གིས་འགྲེ་བརའ་ ད་པའི་དྭདཆུབ་སེམས 

ཤཿ དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པས། ཤེས་རབ་ཀི་པ་རོལ་ཏུ་ཕིན་པ་ལ་བླསབ་པར་བའོ། ། ཤ་རདཱ་ཏིའི་བུ་གཞན་ཡད་ཤའ་གེགས་ཀྱི་སངས་རྒྱས་ཞིང་གང་གིའེཀླང་གིཧེསྟེ & 

ˆ པེད་དག་ཐྲམས་ཉད་སྒྲ་གཅིག་གི་དབུངས་ཀྱི་གེ་བར་བའཱ་འདེད་པའི་དང་ནུབ་སོམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པོས། ཤོས་རབྱིཉམའོ་ཏུ་དཱིནཔ་ལབླམབབར 1 


་ 


¡ ལྕེ་དང་། ཞུབ་དང་། དང་དང་ བང་ཤར་དང་། ཤར་ལྕེདང་། ལྷེ་རབ་དང་། ནུབབྲང་དང་། ུ འོག་དང་། སྟང་གི་སེགས་ཀྱི་ཕྲོགས་ རེ་ཞིང་སངས་རྒྱས་ཀྱི ྲཱ 
- ཞིངགང་གཾའིཀླུང་གི་ཧྲེམ་སྙད་པེ། །དག་ཐམས་ཅད་དུ་སྣ་གཅིག་གི་དབུངས་ཀྱིས་གེ་བརད་བར་འདད་པའི་བང་ནུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆན་བོསངས་རྒྱས་སྐྱེ ` ཁྲ 
མི་སྨད་པའིདོན་ཏུ་གནས་པར་འདོད་པ་དང་། བང་ཆུབ མེས་དཔའིརིགས་ཕེངས་སུ་བསྲུང་བར་འདོད་པ་དང་། སངས་རྒྱས་ཀྱི་འིགས་རྐྱན་མི་གཅེད་པའིདེནཏུ་གནས་པོར - 


ཾ - ~ -- ངོ 2. >¬ 
༡ྭངྲ་རུཊ་སེམས་དཔ་སེམས་དཔའ་ཞེན་པེས། ཤེས་དྱ་ཀི་བ་རོལ་ཏཱཧཱ་ན་པ་ལ་བླས་བ་པརྱ་བཱཁོ། །ཤ་རེད་ཏེ་འ་ཤུ་གཞན་ཨད་ ༥ 


༄༼༡ ༤༽ \ ༡ 


` ༨ ༤. ༡༩ ད 
ཏཱ འདད་པས། ཤས་མ་རྱབ་རའ་ཏུ་ཕུནཔ ཡབསང་པང་བཿ འདད་པའ་དངྲ་དབ་སམས་དཔའ་སྨམས་དཔའ་ ` 
༤༨ 


ནེན་པེས་ཤེས་༢ྲང་ཀི་ཕལ་འ་ཏ་པེན་ལ་ལ་བས་ང་པ་འ 
ཆན་པཾས་ཤས་རདཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕན་པ་ལ་བསབ་པ་ད 


༈ཱ དེ་བཞིན་ཉིདྱི་རྣམ་པ་དང་། མཚན་ནིད་ཁོང་དྲུ་རུད་པརའདོད་པས། ཤས་ཀྱི་ཕ་འེལ་ཏུ་ཕཱིན་པ་ལ་བསླབ་པར་བྲའོ། །ང་ཆུང་སེམསདཔའ་ མས་དཔའ་ཆྡེན་བ་ཆོས་ 
.ཐམས་ཅདད་བཞིན་ཉིད་དང་། མ་ནོར་བདེ་བཞིན་ཉིད་དང་། གཞནམ་ཡིན་པ་དེ་བཞིན་ཉིད་དང་། འགྱུར་བ་མེད་པ་དེ་བཞིན་ཉིད་དང་། ཡངདག་པི་ལྟ་བད་བཞིན་ཉིད ་ 


ཅ།་ །ལོབདུ་ཆུ བར་འདོད་པས་ཤེས་རབྱ་ཀི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕིན་པ་ལ་བླསབ་པར་ འོ། །ཤཿ་དྭ་ཏིའི་ ་གཞན་ཡང་དངརུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆན་པ་ཆོས་་ དོ 
༄༅། ༩ ཀ།ཁངད་ཆུདབ་བབདོདཔས་ཤེས་རབིཔ་རལཏཱ་ཤིནཔ་ལ་བླསབ་པར་དའོ།༈ ཤརདཱཏིའི་ུ་གཞན་པདབངརུབ་སེམས་དཔའ་སས།་ 
-ཟ ཐྔམས་ཧདྭ་ཏྱི་ཆོས་ཀྱི་དབིངས་ཁོང་དྲུ་རུད་པར་འདོད་པ་དང་། ཆོས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཡང་དག་པའི་མཐའ་ཁེང་དྲུ་དུད་པར་འདོད་པས། ཤེས་རང་ཏི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕིན་པ་ལ་བསྲབ་པར་ 
༨: ལ་འ ལེ >= ༤༨ ༽ ཆར ༨ ༤༨ =ཆ=༽ ༨ 
ཤའོ། །ཤ་ར་ཏིའིུགཞན་ཡང་དང་ནུབསེམས་དཔའ་སམས་དཔའཆེན་པོ་སང་གསུ་གི་སེངཆནཔའིའཇིག་རྙ་གེ་ཁམས་གུངགའི་ཀུ་གིམ་སེད་གཅིག་ཡེད་པ་དེ 


ཟྭ གཅད་གིས་བར་འདོད་བས་ཤིས་རཧྭཀི་ལཚོལ་ཏུ་ཤཱིན་པ་ལ་བླ་སབ་པར་ཧའོ། །ཤ་རྭཧིའི་བུ་གཞན་ཡད་ཧྭདཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དབའཅནཔེ་ཞངོགསུལ་ 
༡ གྱེསེབཟེནཔའི་འཇིག་ཉེནྲ་ིཁམས་ཀྱི་རྒྱ་མཚོཆན་པེ་དང་། ཆུ་ཀླུང་དང་། ཆུ་ཀླུངཆནཔེ་དང་། ཆུ་དན་དང་། སྐང་ཀ་དང་། མཚོ་དང་། རྫིང་དང་ ཡུམདག་གི་ཆུའི་་ 
ཕུངྡཾ་དག་ཐམས་ཅད་སྐའི་རྩ་མེ་བརྒྱ་རབཤགས་པས་གྱེནདུ་བླང་བར་འདོད་པ་ དང་། དེ་ལ་གནས་པའི་སྲེག་ཆགས་ཐམས་ཅད་ལ་ཡང་གནོད་པར་མི་འགྱར་དར་འདོད་ 
༤ -  . ཕསྲ། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་བསྡབ་པར་ཧྭའོ། ། ཤ་རད་ཏི་འིབུ་གཞན་ཡུང་དང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པེ་སྟང་གསུམ་གྱི་སྡངཆན་པེའི་ 
འཇིག་རྟེན་ཀྱི་ཁམས་ན། མེའི་ཕུང་པེ་རི་སྐེད་ཅིག་ཡོད་པ་ད་དག་ཐམས་ཅད་འདི་ལྟ་སྣེ་དཔེརན། བསྐལ་པའི་མེ་ལྟརམཾ་ལཱ་གཅིག་ཏུ་འབར་བར་རྱུར་ན་ཡང་། དེ་ལྟར, 


6 ཤན་པ་ལ་བསའ་དའེ། །-ཤ་༤ད་ཏོའི་བུ་གཞན་ཡངང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ གུ 
དཱ ༢ཇི་སཱད་གཅིག་ཡོད་པད་དག་ཐམསཧད་སྟོང་གསུམ་ཀྱི་སྐེང་ཆན་པེའི་འཇིག་ 
་ྲེ 2 ཱ འི ཱེ ÷ ` ཀྱི ར.„, 
རན་གྱ་ཁཁམས་འདེ་ཡང་འད་ལྟ་སཱ། དཔ་ན། ཕུབ་མ་སྤར་གང་ལ་ ་བྭ་ལ་འ་ཀཏ་ཿ་གཡང་ད། རྣམ་པར་འཇག་པར་དད་པ་ད་འྭ་བུར་རྣམ་པར་འཐོརབཆེན་ 
༤༨ ༤༨ = ༡༩ ` `¬ ༤༨ ༨. ༽ འཾ ¬ < ལལ ློ 
:པེའི་རླུང་གི་དཀྱལ་འཁོར་སེརམ་གཅིགགྱི་རཱ་མོ་གཅིག་གི་ཁྲད་པར་ ་འདོད་པ་དང་། གཤིལ་བར་བར་འདོདཔས། ཀུ་ཏོ དཔལ་ད རླ 
༩ ཏིའི་བུ་གཞན་ཡང་ང་རུབ་སེམསདཔའསམས་དཔའ་ཆེན་པས། སྟེང་གསུམ་གྱི་སྟེདེན་པའི་འཇྲིག་རྟནགྱི་ཁམས་ཀྱི་ནམ་མུཁོའེ་གིདས་ཇྡེ་ཙམ་པ་དེ་ཐམས་ཅད་སྐྱིལཿ །ཀྲུང་ 


ལ་མ 
༤ 


ི་སྐངཆན་པེའིའཇིག་རྟནཧྱི།ཁམས་ན། རེའི་རྒལ་པོ་རིབ་དང་འཁེར་ཡུག་དང་། འཁོར་ཡུག་ཆན་པོ་ཇི་སྙད་གཅིག་ཡོད་པྲ་དག་ངམས་ཅད་སྣ་ཉག་མ་གཅིགགིས་ལམས་ཏྭ་གནད་ ་ 


༅།། ༤༨ ད། པའཆེནཔས། སྙེང་གསུམ་གྱི་ དཆིན་པེའི་འཇིག་རྟན་གྱི་ཁམས་ཀྱི་ཤིང་དང་རྩ་དང་།” གེལ་བ་དང་།་ རྩེ་དང་། ་ནག་ཚལམང་པོདང་། རྡོ་བ་དང་། བེང་བ་དང་། ཤྱེམོ་དང་། 5 ` 
¬ རིདང་། ས་ཆེནཔ་ི་ལྷུན་དེ་དག་ཐམས་ཅད་རྡུལ་ཤིན་ཏུ་ཕྲ་བའི་ཚུལ་དུ་ཤེསཔར་འདོད་པས། ཤགས་རབཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཐིན་པ་ལ་བསྲབཧྭའོ། ། ཤར་དྭ་ཏི བུགཞན་ཡང་ ངཆུབ་ | 
སེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པོ། ། ཤར ས་ཀྱིའདིག་ཏནྱཀི་ཁམས་གང་གའི་ཀླུང་གིཧྲཾམ་སྙེད་དགན། སངསྤུ་ཆུས་བཅོམ་ལྡན་འདས་བདཆུབ་སེམས་དཔའའ། 1 ་ 
ཟོ བཅས་པ། ཉན་ཐོསྐ་ཀི་དགེ་འདུན་དང་བཅས་པ་ཇི་སད་གཅིག་བཞུགས་པ་དདག་ཐམས་ཅདེབསོདསེམས་གཅེག་གེས།ཁྲདཔརའདོད་པ་དང་། དེ་བཞིནད་མེ་ཏོག་གཅིག་དང་། ཕེང 
རྦ 'གཅིག་དེང་། བུག་བ་གཅིག་དང་། ཕམ་གཅིག་དང་། ན་བཟའ་ཅིག་དང་། རྒན་གཉིག་དང་། ་གདུགས་གཅེག་དང་། རྒྱལ་མཚན་གཅིག་དང། 
བདན་གཅིག་གིས་རིམ་གྲོ་ཧྭ་བརའདེད་པ་དད་། བཀུར་སྟེ་རད་བར་འདོད་པ་དང་། སྙིངསཱངད་ཧྭ་ངར་འདོད་པ་དང་། མཆོད་པར་བར་འདོད་པས། ཤས་རད་ཀེ་ཕརོལ་ཏུ་ཕིན་ ཱེ 
པ་ལ་བསང་པར་དའོ། *།དང་ཆུང་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་ཕེ་ལྷ་དང་། ནུབ་དང་། ང་དང་། ཧང་ཤར་དང་། ཤར་ལྫོ་དང་། ལྷེ་ནུབ་དང་། ནུབ་ཧར་དང་། 
འོག་དང་། སེངགི་ཐེནསྐ་ཀི་ཕགས་རེ་ར་ཞིང་འཇིག་རེ་ཧི།ཁམས་གང་གིའ་ཀླུང་གི་ཐེ་མ་སྐེད་དགན། སངསྨ་ཆུས་བཅོམ་ལྤན་འདས་ཧང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་འ།བོར་དང་བཅས ་ 
ཌཱ ་ 


གཾ པ། ཉན་ཐསྤ་ཧེ་དག་འདྲན་དང་ 


ཛཾ མས་ཉད་བསོད་སེམས་གཅི་གཞོས་།ེ བར་འདོད་ན ད བཞིནདུ་མ་ཏགགཅིག་དང་། 0 
¦ གཅིག་དང་། སྤེས་གཅཾག་དང་། བུག་པ་གཉིག་དང་། ཧེ་ག་ཅིག་དང ནཿ ཅེག་དང་ ་ེ 


གཅག་དང་། གདུགས་གཅིགདང་། རྒྱ་ལ་མཚན་གཅིག་དང་། ` 
དོད་ ཏ་བདང་། མཆོད་པརཧབར་འདེད་པ་དང་། ཤེས་རབཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ 


བདན་གཅིག་གིས་རིམ་གོར་བཊར་འདོད་པ་དང་། བཀུར་བསྟེར་བྭ་བར 


ཱ ཧིན་པ་ལ་བླསབ་པ༣ འོ །ཤ་ད་ དཱ་ཏིའིབུ་བཞན་ཡང་5ང་ཆུབ་སམ ཊས་དཔའ དཔ 


དཔའ 


ཁཾ ཆན་པ ཤར་ཐེ ུགསྭ་ཀི་འཇིག་ཏནྱའི། གྱི་ཁམས་གང་གིའེ་ཀུང་གི་ཧམ་སྙེད་ དག་ན། སམ 
ཉན་ཇི་སཱེད་གཉིག་འཁེ དབདེ་ཐམས་ཉདཆུལ། བྲིམས ཨ་ཉི་ཕུང་པོ་ལ་དགེདངའ་འདོད་པ་དང་ 


ད་པ་དང་། ཏིང་ངེ འཛིན་གྱི ཕུང་པེ་དང་། ཤེས་འབ་ཀི ཀི་ཕུང་པེདང་། མ་བས་བའི་དུད་ 
པོདང་། ༽ །རྣུམཿ བར་གོལ་ ཁ་བའི་ཡེ་ཤིས། མཐོང་བའི་ཕུང་པོ་ལ་དགོད་པར་འདོད་པ་དང་། རྒྱན་ཏུ ཏུ་ཞུགས་པའི་འ 


སབུལ་དགད་པར་འ ད་པ་དང་། ' ལན་གཅིག་ཕི་འང་བའི་འབྲས “༧ 
ུདང་། ཤཾརམི་འོང་བའི་འདྲས་བུ་དང་། དགྭ་བཅོམ་པ་ཉིད་དང་། རང་ཧདརུང་དང་ 7 ་ ཁྱགས་པ ་ 
པོ། །ལྷེ་དང། ནུབ་དང་། ཧང་དང་། ཤང་ཤར་དང་། ཡོ ལྷེཊུབ་དང་། ` , 


བྱས ཧཱིན་པ་ ་ཡ་བླསབ་ བར་བའོ། ད : དཔའ་སེམས་དཔའཆེན་པོ། 


༦ རྨོ ༦ 


7 བགང འོཿ ཡད་ སྟང་གི་གེགས་ཀྱིཤོགས་རེརེ་ཞིང་ ཀས ། སམས་ཅན་ཇི་སཱད་གཅིག་འཁོད་པ་དགག 
-ཟ ཐམས་ཅད་ཚུ་ལ།དྲིམས་ཏི་ཐུང་པོ ཊོལ་དགོདཔར་འདོད་པ་དང་། ཏིང་འཛིན ྒ ཅའ རུ་དང། རྩིལ གིལ་བའི་བུང་པེ་དང་།. རྣམ་པརགྲེལབའེ་ཡེ་ཤེས་ = ` 
22 མཛོང་བའི་ཕུང་པ་ལ་དགོད་པ དེད་པ་དད། རྒྱནདུ ས་པའེ་འབྲས་ང་ རཟད རི ང། ལན་གཉིག་ རའོངདའི་འབུས་དདྐད ཤིརམི་འོང་བའི་འདུས་བུ་དང་ 

་; ཆི དགུའཅོམ་པ་ཉིདདང་། རདྭ་དང་ཆུབ་ལ། གོད་པར མུ་ངན་ལས་འདུས་པའི་དབུངས་ཀེ ་ཀེ་བར་ ར་ལ་དགེད་པར་འདོད་པས། ཤས་༢འཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ བྲ ་ 
ཱུ ་བླ་སབ་བ་ཤུའོ། །ཤོར ་ཏིའིབུ་གཞན་ཡང་བང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སམ་ གས་བྲ་འི་འཇིག་རྟེན་གྱི་ཁམས་ཐམས་ཅད་ན། སཾ་མས་ཉན་ཇི་ནད་ཅིག་ཡོད་པ་དེདག་ 
ཐམས་ཅད་ཉནཛེས་དང་། རངསངུསྱ་ཆས་ཀྱི་ཐེག་པ་དང་། ཐྲེག་པ་ཆཱན་པེ ངན་ལས་དཊུ་བར་འདོད་བས། ཤིས་རད་ཀྱི་ཕརོལ་ཏུ་ཝིན་པ་ལ་བླསབ་པར་བའོ། ༢༧ 
ཤ་རདུ་ཏིའི་བུ་གཞན་ཡང་ཐང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེ ནབ ཤེས་རངཀི པ་ལ་སྟདཉིང་།- སྟྲིན་་གཏོངབའི་་འདེ་ལྟརབསྤུང་བདབ་སྐེ། སྙན་པ མ་པརའདི་་ 
ལྟནྱནནན། འབས་བྱུའི་དོ་ཚུལ། སྦྱནཔ་ཁད ཉྟརདིནཧཱེ། རྒྱལ་རིནས་ཚ་ཞིང་ཡའོའའིཞམསུཧ། སིནེ་པ་འདི་ལྟར་ཧྱིནནནེ། ཾ 


༥ 


༣ 


སེ ཏྱེམབདག་ཆ་ཞིང་མཐེཐའེ་རིགསསྭ་ས། སཱིནཕ་འདི་ལྟརསྟེནནན།.སྤིན་པ་འདེ་ཉིད་ལ་གནས་པས། རྒྱལ་པོཆྲན་པོ་བཞིའི་འིས་ཀྱི་ལཱའི་ནང་ད རེ སྙིན་པ་འདི་ལྐརཧེནཊི། 

རོ ཁ་འ ལ་ར བ་འོ་ལ རོང འཛ་ལ་དོབ་འོདང་ འཕལ་དབ་ལེ།ིལའི་་ང་གེ་བི་ 
དྲ ཅཱ འདུང 'སྭམ་ངའུ་རྩ་གསུམ་དང་། ་ དགའ་ལྡན་ངང་། འཕྲུ ཤད གཞན་འཕྲུལ་དབངཏཱའ་ནང་དུསྐ། སྙིནཔ་འི་ལྟར་ ེ་ 
” ཧིཊཊནེ། སྙིནཔཱ་འདཱ་ཉིད་ལ་གཞུས་པས། བསམ་གཏནདང་པོ་འགབ་པར་འགྱུལ། བསམ་གཏནགཉིས་པ་དང་། གསུམ་པ་དང་། ་བཞིཔ་འགྲུབ་པརའགྱུར། ནམམཁའ་ 


མཐའ་ཡས་སྐྱེ་མཆདཀྱི་མཉམ་པརགཞག་པ་ལ་ སྙེམ་པར་འཛུག་ཕར་འགྱུར།” རྣམ་ཤས་མཐའ་ཡསསྐ་མཆད་ཀྱེ་མཉམ་པར་གཞག་པ་དང་། ཅུངཟྲདམད་པའི་སྟེ་མཆེད་ཀྱེ་མཉམ་པར 
གཞག་པ་དང་། འདུ་ཤེས་མེདདུ་ཤེས་མདརིན་སྐམཆེདཀི་མཉམ་པར་གཞུག་པ་ལ་སོམས་པྱརགུརོ། སྙིན་པ་འདྲེ་ལུར་ིནན་ནི། དང་ཆུབ་ཀི་ཐེགས་ཀྱི་ཆོས་སུམྲརྲ་གདུན་ 


. འབུང་བར་འགྱུར། སྙིན་པ་འདི་ལྟརདིནནནི། སྙེངཔ་ཉིད་དང་། མཚནམ་མེད་པ་དང་། སྙོན་པ་མེད་པརའུང་བར་འགྱུར། སྙིན་པ་འདི་ལྟངིནནནི། རྒྱནདུ་ཞུགས་པའི་འབས་ . 
བུ £ ལན་གཅིག་ཕིར་འོང་བའི་འབྲས་བུ་དང་། ཕིརམི་འང་ཐའི་འབས་དུ་དང་། དྲག་བཅེམ་པ་ཉིད་དང་། རད་ཧུང་ནུབ་དང་། ཟླན་མདེཔ་ཡང་དག་པར། གས་ 
._ པའི་ཧང་ཆུབ་ཐོབ་པར་འགྱུཌ་རོཞེས་ཧང་བསབ་པར་ཤའེ། །ཤར་དཱ་ཏེའི་བུ་གཞན་ཡང་དང་ཆུབ་སམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆན་པེས་ཤེས་རང་ཀྱེ་ཕ་རོལཏུ་ཕེན་པ་ལ་སྤོད་པའི་ ། 


༧༤༅༤-༄འ༣འམ༅༅༧༅ིམ༥༧༄༧༅འ༢པའ་་ 
( 


་ .--~-༄༅། 4, །ཟབས་མཁས་པས། སྦྱིན་་འདེ་ལྟཿཧྲིནནནི། སྙིན་པའི་ཕ་ཕོལ་ཏུ་ཤིན་པ་ཡེངས་སུ་རྫོགས་པརཧེད་དོ། །ཚྩུལ།ཁྲིམས་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏིུན་པ་དང་། བཟོད་པའི་ 
“= ་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕིན་པ་དང་། བརྩོན་འགུས་ཀྱི་ཕལོལ་ཏུ་ཐིནཔ་དང་། བསམ་གཏནིཕ་རོལ་ཏུ་ཐིན་པ་དང་། ཤས་ཟད་ཀྱེ་ཕལེལ་ཏུ་ཕཱིན་པ་ཡོངས་སྡུ་རེགས་པར་ཐེདད། ཞེས་ཐྭ་བརབ་ག་ 
3 3 ཟེ ན་པ་ཤ་ར་དཱ་ཏེའི་བུས། བཅོས་ལྡན་འདས་ལ་འདྲེ་སད་ཅེས་གསེལ་ཏོ། །བཅོམ་ལན་འདས་ཤང་ཆུབསེ་མས་དཔའམམས་དཔའ་ཆེནཔོས། སྙིན་པརྣམ་ 
` འཛ པར་ཇི་ལྟ་བུར་གསལ་ན། སྙིནབའི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཟིན་པ་ཡེངས་སྲུ་ཚོགས་པར་བྲིས་པ་ལུགས། ཇི་ལཱརན་ཚུལ་ཁྲིམས་ཀྱེ་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕིནཔ་དད་། བཟེད་པའི་ཕ་རོལ་ཏུ་པིན་པ་དང་། 
. བརྩོན་འགུས་ཏྱ་པ་རོལ་ཏུ་ཛན་པ་དང་། བསམ་གཏན བྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕིན་པ་དང་། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕརོལ་ཏུ་ཕིན་པ་ཨེཊས་སྲུ་རོགས་པར་བྱགི་བ་ལགས། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ 
ས་བ།_ཤར་དྭ་ཏིའི་བུ་སཱིན་པ་དང་། གཏོང་བ་དང་། ཡེངས་སུ་ལེན་པ་མི་དམིགས་པའི་ཚུལ་དུ་འཁོར་གསུམ་ཨེངས་སུ་དག་པས། སྦྱིན་པའི་ཕ་རོལ་ཏུཕཱིན་པ་ཡེངས་སུ་རྫོགས 
པནྷ་དས་པ་ཡིན། ་དབཞིནདུ་ལྕང་བ་དང་། མི་ཏུང་དབ་བ་མེད་པའི་ཕྲིར། ཚྩུལ་ཁྲིམས་ཀྱི་ཕ་ོ་ཏུ་ཤཱིན་པ་ཡོངས་སྲུ་རྫོགས་པ་དྭབས་ང་ཡེན། འྭའུག་པ་མེད་པའི་ཕིར། 
བཟེད་པའི་ཕ་རོལྭཏཱ་ཤིནཔ་ཡོངས་སུ་ གས་པརཧསཔ་ཡིན།་ ལུས་དང་སེམས་ཀྱིབརྱོན་འགྲུས་འཇིག་པ་མད་པའི་ཕིར། བརྩོན་འགྲུས་ཀྱི་ཕ་ལོལ་ཏུ་ཕྱིནབ་ཡེངས་སུ་རྫོགས 


༼ 


པར་བྭ་བ་ཡིན། འཁྲག་པ་དཔཏོག་པ་མད་པའི་པིར། བསམ་གཏན་ཀི (རྫོགས་པརངྲས་པ་ཡིན། ཆོསཐམས་ཉད་༢བཏུ་ཤེས་པ་མི་དམེགས་པའི་ཚུལ་གྱིས་ 
ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཤིན་པ་ཡེངས་སྲུ་ཚོགས་པརདས་པ་ཡིནྡན། ། ཤར་དྭ་ཏེའི་བྭ་གཞན་ སེམས་དཔའ་སམས་དཔའཆན་པོསཔསྣ་ཆས་བཅོམ་ལྡན་འདུས། འདས་པ་ 
དང་། མཧོན་པ་དང་། དྭ ༣ུང་བླ་རམསཀྱིས་པསྒ་རསཀྱི་ཡོན་ཏན་ཐམས་ཅད་ཤེས དད་པ་དང་། ཐོབར་འདད་བས་ཤེས་རབ་ཤི་ཐ་རོལ། ཧིན་པ་ལ་དྭཔཱཁ་པར་ཧཱའོ། ། ངོ ྲ 
 ་གོ་་ན་ བམས་དཔལ་སམས་དཔའ་ཆནཔ་ོས་འདསབས་དང་། འདུས་མ་བསྣ་རམས་ཀྱི་ཕ་ལོལ་ཏུ་ལིན་པར་འདེད་པས་ཤེས་རབྱ་ཀི་ཕ་ཕོལ་ཏྭཱཔཱ་ཁ་ | 
བསླང་པར་ཧྭའོ། ¬།བང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆན་པོ་ཆས་ཟག་པ་དང་བཅས་པ་དང་། ཟག་པ་མང་པ་དང་། དག་བ་དང་། མི་དགེབ་དང་། འཇིག་རྟན་པ་དང་། 


འཇིག་རེན་ལས་འདས་པ་དང་། གཟླུགས་ཡོད་པ་དང་། གཟུགས་མེད་པ་དང་། ལུང་བཧྟན་དུ་ཡེདཔ་དང་། ལུང་བསྟན་པ་མེད་པ་དང་། ངེས་པ་ངང་། མངེས་པ་དང་། ། ལ་ 
ཱུ ་བ་དང་། མི་འཐུང་བ་དང་། འགིང་པའི་ཚུལ་ཆན་དང་། ཁད་པར་གྱི་ཚུལ་ཉན་དང་། སསཾཁྷཾསཱ་བོའི་ཆོས་དང་། འཕགས་པའི་ཆོས་དང་། སླེབ་པ་དང་། མིི་སྲེབ་པའི ཕྲ 
ལོད ཉན་ཐོས་དོང་། རང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཆོས་དང་། ཧང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་ཆོས་དང་། སས་རྒྱས་ཀྱི་ཆོས་དང་། ཆོས་ཐམས་ཅད འབགཔ དྷེ 


འར འ འའ 


༽ 


ལའ | ར༅༅། 


¬ ་།པས། ཤེས ༢བཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ ཏུ་ཕིན་པ་ལ་ བམབ་ ་པར་བའོ། །-ཤྲ་ རད་ཏིའིདུ བུ་གཞན་ཡང་དང་ ཆུབ་སེམས 'དཔའ་སེམས་ དཔའ་ཆེནཔེ་ཆོས་ ་འདས་པ་ དང་། 
= མ་ལོངས་པ་དང་། ད་ ད་ལུརཧུ 
། ེཔདབཅོའ་ངུ་ 


6 ིད་བཞི་་ཞིདཁོངདུ་ཆུད་པར་འ འདོད་པས། ཤེས་༢བ་ཀྱི་ཕོལ་ ཏུ་ཕིན་པ་ལ་བསླབ་པར་བྭའོ། ཧ་གོ དཔའ་ 
22 


སྐ་ཟམས་ཅདཀྱི་མི་སྙེབའི་མཐའ་ཕིན་པར་འདོད་པ་དང་ ཆོས་ཐམས་ཅ །ཅད་ཀེ་ཡང་དག་པའི་མཐའ་རོགས་བར་འདོད་པས། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ གི་བ 

= ལ་བསླུབ་བརུའོ།  ལི་འཡིན་དབའ་སཔན་འན་ ཤ༢་ཐེས་དང་། ཟངགངསྨ་རས་ཐམས་ཅདཀྱིགོནདུ་འགརའདོདཔསང གཡབ ངཱ 
' .ཀྱི་ཕ་འོལ་ཏུ་པཱིན་བ་ལ་བསླབ་པར བོའ ¿། ཤརེ་དཏིགཞན་ཡ་ཇཧྭཿརུའསེ་མསུ་དབའསམས་དབའ་ཇེནཔ། གཔ་རསབཅམ་ལྔན་འརས་འམས་ཁད་འདེམགེརགཁ་ 
ˆ འདོད་པས། ཤེས་རབྱཀི་ཕ་ ལ་ཏུ་ཕཱིན་པ་ལ་བསྐང་པར་བའོ། 


༨ འ་དཱཏིའིུ་ གཞན་ཡང་5ྭང་ཆཱང་སམས་དཔའ་སམས 'དཔའ་ཆན་པེ། །སངས་རྒྱས ་བཅོམ་ལཱན་འདས་; ཤྲ 
ཐྲམས་ཅད་ཀྱི་ནང་གི་འ།ཁེརདུ་ དུ་འགྱུར་བར་འདོད་པས། ཤསོ་རབཀྱི་ཕ་རོལ་ ཏུ་ཕཱཾན་པ་ལ་བསང་པར་དའ འོ། ། ཤ་ཚ ༢་དཱ་ཏིའི་བུ་གཞན་ཡང་ཧང་ཆུབསམས་དཔའསེ་མས་དཔའ་ :\ 


ཆནབཞཁརམངཔེ་དཔ་ལྡནཔ་འདོད་པདད། ཀ་ུབ་སེམསདབའེའཁོར་བཟངབན་འཏན་བས། ཤིན་རད་ཀྱི་པ་ལོལ་ཏུ་ཧཱིན་པ་ལབླསབ་པར་ཤའོ། ད་ལས ུང་ 


× 


པའབྭའོ། །ཤ་རདཱ་ཏིའི་བུགཞན་ཡང་བང་ནུབ་སམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་ཕོ་སྤོན་བ་ལ་ཝོགས་པ་མེད་པོའི་སེམས་དང་ལྡན་པར་འདོད་བ་དང་། རུལ་ཁྲིམས་གྭ་ 
པའི་སེམས་སྲངས་པར་འདོད་པ་དང་། གནོད་པར་སམས་པའི་ཡེད་དོརབར་འདོད་པ་དང་། ལ་ལཁསམས་དང་། འཁྲུག་པའི་སམས་དང་། ཤེས་འབ་འཆལ་པའཞི་ 
སེམས་མིཐ སྐེད་པར་འདོང་པས་ཤེས་རབ་ཀྱི་པ་རོལ་ཏུ་ཧྲིན་པ་ལ་བླསབ་པར་ཧའོ། ། ཤར་དཱ་ཏིའི་དུ་གཞན་ཡང་ཧང་ཆུང་སམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆན་པསེམས་ཅན་ 
ཐམས་ཅད་སྤིན་པ་ལས་ཐང་བའི་བསེད་ནམས་ཧ་བའི་དངོས་ངེཊ་ །དགེད་ངར་འདོད་པ་དང་། ཚུལ།ཁྲིམས་ཁག་ཤུད་བ་དང་ བསྒེམ་པ་ལས་ང་བ' ང་། འིམ་གྲེ་ལཿ ལཱུ 
༄༧་ ཟོ ༤༦ ༤༨ - ༨ ཟོ \ ༄ོ  - _༩༽༨ ` 
བ་དྲང་། དངོས་པེ་ཐམས་ཅད་ལས་བུང་བའི་དསེདནམས་བ་བའི་དངོས་པ་ལ་དགེད་པར་འདོད་པས། ཤསཿ བཏཕ་རོལ་ཏུ་ཕཱིན་ལ་ལ་བསབ་པོརཱ། །ཤཿར་དཱ་ཏའཧུ་ 
- གཞུན་ཡང་ང་ཆུབ་སམས་དཔའ་སམས་དཔའཆན་པེ། །མིག་ལྔ་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་དུ་ཡེངས་སུ་བསྒྲབ་བར་འདོད་པས། ཤསརདཀཏྱ་ཕ་ཐོལ་ཏུ་ཕིན་པ་ལ་བླསབ་པཿ ནྲ 
༤ ༤ < ` ༨ ལྲི -  ༨༽ ༨༤ ལེས 
= འདི་ལྟ་སྟེ ཤའི་མི་ག་དང་། ལྷའ་མག་དང་། ཤས་འབ་ཀྲ་མག་དང་། ཆོས་ཀྱི་མོ་ ་ངང་། སབྦྱ་ཆས་ཀྱ་མིག་འངས་ཞུ་བླམབ་བརའཛནོབས། ཤས་ནབོ་ ` ཿ 
རྱ ༥ དཱ ༄ ཡར 


༦ ཿ 


, རར ` རོའ་བྲི་རས་བླལབ་ཚེ་ ་ ° ༣༢༤༨ ༩ = རོར ༽ླདཤཾ་་ ྲླ ཡི དཱི 
ཅུགཞུན་ཡངཏང་ཆུང་སམས་དཔའ་ས་མས་དཔའ་ཆན་པོ་སེན་བདག་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ས་པ་ཡེངས་སུ་དག་པནབ་བར་འདོད་པས། ཤེས་ཟབ་ཀྱི་ཕ་ཇོལ་ཏུ་ཕིིན་པ་ལ་ཁླས་བ ངུ 


©| 


༧ 


ཐརོ་་ོིོགོ་།་ (ི་ཕོལཏུ་ཧིན་་ལ་བསྲབཔར་འོ། །ཤར བྲགཞུནངགདསམསམའེམདུནེབ་ཤགསཁིིག 
ཟླ | ཡས་གཡསཏྱིསདགྱིགསག དདགན། སངསྦངས་པད མའེ "་”| ལྷོ་དང་། ནུཏ་དང་། ད་དང། 
ཁར ༣༥༦༥ སྙེང་གི་པེགས་ཀྱ་ཕོགས་རེ༢་ཞིང་འཇིག་ཏེན་ཧི་ཁམསགང་གའི་ཀུང་གིཏེམ་སྐདནཿ 
ཧཿ ནོ། སཔསྣ་རས་བཅོམ་ལྡན་ དས་ཇི་སེད་ཅིག་བཞུགས་པདེ་དགཟམས་ཅད་ལཱའེ་ གིས་བྭལ་བརའདོད་པ་དང་། སངསྒ་ཧས་བཅོས་ལཱན་འདས། གཅོ 
< དག་མས་ཅ ན་ན ཉདབར་འ འདོད་པ་དང་། སངས་རས་བཅོམ་ལཱན་འ ༢དས་དེ་དག་གི་ངུགསསེམས་ཀྱི་ཁོང་དྲུ་རུད་པདང་། སཔས་རྒྱས་བཅེམ་ལྡནའ་ 
དཱ £ གསེབ འབད་ལུན་ པའི་བང་ཆུང་སཾ མས ས་དཔའི་སོད་པ་རྗེས་སུ་དྲན་པར་འདོད་པ་ དང་། སྲངས་ རྒྱས་བཅེམ་ 'ལན་འདས་དེདག་གིཝུ་འཕྲུལ་ དང་། : 
ཿ འོ དབར་འདོདཔས། ཤེས་དབ་ཀུཕ་རེལ་ཏུ་པིནཔ་ལྭ་མབཔར་བུའ། །ཤཤ་ར་ད་ཏེའེབུཿ ཿགཞན་ཡང་བུང་ཆུབ་སེམས་དཔའསམས་དཔའ་ཆེན། དས ;# 
རྒྱསཅོམ་ལཱནའ ལདས་དེདག་ཕོགས་བཅུ་ཀུན་གྱི་འཇི 5 གཏུབ ཏུ གཟམས་འད་ུ་དྲ་ཨན། ཤུགསཁའདུད་འིའ་ཀོས་ུ་ ཌོ 
་ --- ༦ རླ 


༧ མ་ 


ས་འེངས་པ་ ང། ད་ལར་དད་བ 


མོཐེབང་གངི་བསྙན་ཁདྣར་ི 


0 
13); 


སུ 


ུ རླ 


༢ " སས ་་ས ལ་ 2; ས་་¬_བའང་ 


༄༅། ° །པརཧའོ། ། ཤའྭ་དཱ་ཏེའི་བུ་གཞན་ཡངདང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆན་པེ་ཤར་ཕེགས་སུ་སངསརྱས་བཉོམ་ལྡན་འདས་ཐམས་ཅད་ཀྱིཿ 
° ¬ གསུངས་པ་དང་། གསུངབདང་། གསུང་བར་འཐུར་བ་དང་། ལྷོ་དང་། ནུབ་དང་། དང་དང་། ཧང་ཤར་དང་། ཤར་ལྕེ་དད་། ལྷོ་རྣབ་དང་། ནུབཧང་། འོག་དང་། ཌ 
#. སྙེང་གི་ཕོགས་སུ་སངས་རས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཐམས་ཅད་ཀི་གསུངས་པ་དང་། གསུད་བ་དང་། གསུང་བནའགྱུརབ་གང་ཅེ་ཡང་རུང་སྟ། ད་དག་ཐམས་ཅད་མཉན | 
༣༧ པར་འདེད་པ་དང་། གཟུང་བརུ་འདོད་པ་དད་། བཅད་བར་འདོདཔ་དང་། ཀླག་པར་འདོད་པ་དང་། ཡེདསུ་ཆུབ་པར་འདོད་པ་དང་།་ གཞན་ལ་ཡང་རྒྱ་ཆེརྭ་ཡང་དག་ 
༦ པར་འསྟན་པར་འདོད་པ་དང་། དལ་ཡད་མནོར་བནནན་ཏནདྱུང་བརའདོད་པས་་། ཤས་ར་ཀྱི་ཕ་རོལཏུ་ཕཱིན་པ་ལ་བསབ་པར་དའོ། །ཤར་ད་ཏེའི་བུགཞན་ཡད་ད་ སུ 
ཆུབཿ མས་དཔའ་སེམས་དཔའཆན་པ་ཤར་ཕུགས་ཀེ་འཇོག་རྟེན་གྱི་ཁམས་གང་གའི་ཀུངགྲི་བེ་མ་སད་དག་ན། མུན་པ་མུནཾ་ནག་སྤག་ཏུ་གྱུའ་བ་སྨགགིས་ཏུང་པ། ; 
ཉིམ་དང་ཟུ་བའདིལྟར་འཕུལ་ཆ་ཞིང་འདི་ལརགཟི་བྗརིད་ཆལ་འདི་ལྟརམཐུར་བ་གེཉག་ཀྱི་ཀང་ལྷ་མེར་ཡིརུང་། ལྷནེརཡདང། ལྷ་ངང་རིནང་བདེ་ལྟ་བུ་མམས 
ཅདྭ་སདཐར་ཧ་བད་འདཾདཔས་ཤས་རང་ཀིཔ་རེལ་ཏུ་ཧི་ནཔ་ལ་བསླབ་པར་ཧའེ། །ལྷེ་དང་། ནུབ་དང་། ཧང་དང་། ཧང་ཤར་དད་།: ཤར་ལྷ་དང་། ལྷེནུབ་དང་། ནུབ་ཌˆ 


༦༩ 14 


:ྤ:& 4 86 


་ཧང་དང་། ཤོག་དང་། སེངགི་ཕེགས་ཀྱ་ཕུགས་ཏེར་ཞིང་འཇིག་རྟནོ་ ཁམས་གངགའི་ཀླུང་གི་ཧཱཾ་མ་སྙེད་དག་ན། མུན་ཕསུནནག་སྣ་གུཏུ་གྱར་པ། སྨཾག་གི་མི་ཏཏ དི 
བ། ཞེ་མདང་། ཟླ་བ་འདི་ལྟར་རྫུ་འཕྲུལ་ཆ་ཞེང་འད་ལྟན་གཟེ་བརྡེད་ ང་ཡ། འདེ་ལཱར་མཐུ་ བུ་གཉིསྤ་ཀྱིས་ཀང་ལམརམི་རུང་། ལྟནརམ་རུང་། ལྔ་དམམརུང་ 
` བུདྭ་ཝཱ་བཐམས་ཅད་སྣང་བརབ་བར་འདོད་པས། ཤེས་ནབ་ཀི་ཕརོལ་ཏུ་ཕིན་པ་ལ་བླསབ་པར་ཧའོ ། ཤར་དཱ་ཏིའི་བུ་གཞན་ཡུད་ཤད་ཆུབ་སམས་དཔའསམས་དཔའ་ 
_ ཆེན་པེ། ཤར་ཕེགསྐཀ་འཇིག་རྟེནགྱི་ཁམས་གང་གེའ་ཀླུང་གི་ཐེམ་སྒད་གང་དུ་སངས་རྒྱས་ཀྱི་སྒྲ་དང་། ཆོས་ཀྱི་སྒྲ་དང་། དག་འདུན་གྱི་སྒྲ་སེམས་ཅན་རྣམསཀྱེས་མེ་ 
ཐེས་པ་ད་ལྟ་བུའོ་འཇིག་ཏཱན་གི།ཁམས་དག་ཏུ་སམས་ཧན་དེ་དགཐམས་ཅད་ཀྱིས། སབསརྒྱས་དང་། ཆོས་དང་། དག་འདུན་གྱི་སྒ་ཐེས་པ་རབ་བར་འདོད་བ་དང་། 
ཡང་དག་པའི་ལྟ་བ་ལ་དགོད་པར་འདོད་པས། ཤས་འབཀྱི་ཕ་འོལ་ཏུ་ཤྲིན་པ་ལ་བྲསབ་བར་ཤའོ། །དད་ བསེམས་དཔའ་སེམས་དཔའཆ པེ། །ལྗོདང་། ནབ་དང་། ་ 
ད་ ཁུ ( 2 རི ༽ ལོལ་ཛར་ རིར་རེངིཿ ་ འཆ ˆ ་ 38 འའ 
ཤང་དང་། བང་པ།ར་དང་། ཤར་ལྷོདང་། ལྷེ་ནུབ་དང་། ནུབ་ད་དང་། - འོག་དང་། སྙང་གི་ཤེགས་ཀེ་ཕེགས་རར་ཞིང་འཇིག་རྟ་གིཁམས་གདགའེ་ཀུངགི་ཧེ་མ་སེད་ 
བ་གང་དུསངསྦྱ་རས་ཀྱིས་དང་། ཆོས་ཀྱི་སྒྲ་དང་། དག་འདུན་ཤྱི་སྒྲ་སེམས་ཅན་རྣམས་ཀྱེས་མེ་ཐོས་པ་ད་ལྟ་ུའི་འཇིག་རྟེག་ཁམས་དགཏུ་སེམས་ཅན་དེ་དག་ཐམས་ཅད་ - 


' ༧ ཱཾ ༨ \ 
༧ ང 


` 


མཾ ༄༅། རུ །ྱིས་སངས་རྒྱས་དང་། ཆོས་དང་། དགེ ་འདུན་གྱི་ག་ཐོས་པརད་བར་འདོད་པ་དང་། ཧཧྭཾ་ཁོའི་ཝཱ་ཁདགེཏ་པཿ་འདོད་བསཾ། ཤེསུཀྱི་ཕ་ 
གསོ་བ །ག་ིའིགཉན་སང་་  ་པ་་་འི་མ། བུ་ཡང། ཤོཏདོད། གུ་ད་ 
ལྕེ་དང་། ལྷེནུབ་དང་། ཞུབ་དད་དང་། འེག་དང་། ཤཊིད་གི་ཟེགས་ཀྱི་ཕེགསརར་ཞིང་འཇིག་ཏེནྲི་ ཁམས་གད་གའི་ཀུང་གི་ཤ་མ་སེད་དགན། སེམས་ཅན་ལོདབ་ 

༣༧ ཇྲི་སེད་ཡེད་པ་དེ་དག་ཐམས་ཅོད་དདག་གི་མཐུས་མིག་གིས་གཟུགས་མཐོང་བ་དང་། འེན་པརམས་ར་བས་སྒ་ཐེས་པ་དང་། སྨྱོན་པ་རྣམས་དྲན་པ་ཐེབ་པ་དང་། གོས་ 
@ ིདབླམས་གེས་ཐོབ་པ་དང། བཀྲེས་པ་དང་། བསྐོམ་པ་རྣམས་ཟྲས་དང་སྐེམ་ཐྲེང་པ་དང་། ནད་པྷ་ནམས་ནད་འཆོབར་འགྱུར་བ་དང་། བཅོནར་དང་ཁྲི་མེནཿ འཁོད 
པན ས་དདག་གི་མཐུས་དགའ་མགུར་འདེད་དུ་ཡེད་པར་དའོ་སཱམསན་ཡང་། ཤས་རབ་ཀི་ཕ་རོལ་ཏུ་ན་ཕ་ལ་བསླབ་པརཧྲའོ། །ཇི་ལཱར་ན་ཕེགསབཅུ་ཀུནྟ་བ རགས (ལའ 
| རེ་རེའི་འཇིག་རྟནྱ་གི་ཁམས་གང་གའི་ཀུང་གེ་བ་མ་སཱད་དོག་ན། སམསཉན་མི་ཁེམ་པ་དང་། དན་སེང་དུ་ལུང་བ་ཐམས་ཅད་སམས་ཉན་དམུལ་བ་ཀྭ། ཤེལ་སེང་གི་་ 


སྐྱི་གནས་པ་འམ། གཤིན་རྗེ་འཇིག་རྟེན་པ་ཇིསཱ ད་གཉིག་ཡེད་པད་དག་ཐམས་ཅད་བདག་གི་ཐུས་དེ་ནས་ཤི་འཁོས་ནས། མི་ལུས་ཐེབ་པར་བརྙཿམ་སམས་ཅན་དེ་དག 


༧ 


ཏེང་ངེ་འཛེན་དང་། ¬ཤས་༢° 


༧་་དང་། རྣམ་པརགྲེལ་བའེ་ཡེ་ཤེས་མཐེང་བ་ལ་དགོད་ 
ཟའེ་འབྲས་བུ་རང་། དགགྲ་བཅེམ་པ་ཉེད་དང། རད་ཧད 
འསེམས་དཔའ་ཆེན་པོས། ཤས་རའཀྱེ་ཕ་འོལཏཱ་ཕིན་པ་ལ་ 
ཤགས་པའི་སྟེད་ལཾ་་བསླབ་པརའདོད་པ་དང་ ཞི རའ 
གསུངས་གི་འཕྲིན་ལས་དང་། ཐུགསཀྱི་འཕྲིན་ལས་ ཤེ 
བ་བརཧའོ ། ཤར་དཱ་ཏིའི་བུ་གཞན་ཡང་ཤང་ཆུབ་སེམས་དབའ་སྙེས 
ཇི་ལཱངན་བདག་གྱི་གང་སེ་ཆན་པེའི་ལྟ་སྟང་གི་བལྟས་ཏ། སམས་ 
༢བསྱིངས་བར་འགྱར། ཇི་ལྟརན་བདག་གེ་དེན་ཡེད་པའི་རྣམ་པར་ 


2 
རེ་ས ༡ ་ རར 
ནད་འགོ་པ་ཡ་ས་ས་དགུབ་ལ་བླསབབར་འདུདཔས། - ཤེས་རབིཔ་རོལ་ཏུ་གིབ་ལབླ 
དཔའ་ཆེན་པེཿ ག་པརདྭ་ 


= 


ཿྲ 


༠ཅི ཁེ 


༄༅། ༨ །གནན་པསྣ་རམ་བརཾགནན་པར་བ། ཇི་ལྟརན་བདག་ས་ཆེན་པ་ལ་སེར་བ བཞི་ཅ་ཆིསནང་པས་མིརགཔརའྲོབར་འགྱུར། ཇི་ལརན་བདག་གིས 
བདམེ་མདད་མ་སྟེང་དང་ལྡན་པ་ལ་རྐང་པ་གཉིས་ཀྱིས་བཞག་ཅིང། རྐང་པའི་འེག་ན་གནས་པའིསྲེག་ཆགསརྣམས་ལ་ཉེ མི་གནོད་པརའགེངརབ། ་ ཇི་ལྐར་ན་བདག་རྐང་ 

བའྲ་ཁིབྱ་རིད་ནུ དདད་ལན་པ་གཉིས་ཤིས་སཆེཉ་བེཾནམུ་པའདིས་ཏ། འགྲེ 'འགྱར། ཇི་ཝཱརན་བདག་ས་ཆན་པོ་ལ་ལ་ཁེར་ཀུན་དུ་འཁོར་ལེཙམྱ་ཀི གྱི་ཁེན་ཡེང ༩༧ 

. ཉིད་འཆག་སྲན་འཆག་པར་འགྱུར། ཇི་ལྟར་བདག་ས་ཆེན་པེ་ཐམས་ཅ་ད་རྒྱ་ཞིང་སེང་ཡངསའེ་རྡུ་གྱེས་མི་གེས་བར་འགྱུར། ཛཾ་ལཱརན་བདག་དཔག་ཚད་གཅིག་གམ། 

གཉིས་སམ། གསུམ་འམ། བཞི་འམ། ལྔ་འམ། བྱཅ་འམ། ཉི་ཤུ་འེམ། ། སུམ་ཅུ་འམ། ངཟི་ངའྭ་འམ། ལྡྭ་བཅུ་འམ། དབག་ཆད་བརྒྱ་འམ། དཔག་ཚད་སྙེང་ 
དམ། དཔག་ཚད་བྱར་ཕག་སྟེངོས། དཔག་ཚད་ཚདུ་མདཔུ་འས། བསུམ་གྱིས་མི་ཁུང་བ་འམ། མློ མཱཿའཡས་། ཀུ་ུ་ ་ 
པ་འམ། གཞལ་དུ་མེད་པ་འམ། བརྗེད་དུ་མེད་པའི་བརྩ་གིསངསྒ་ཆས༔ ཀྱི་ཞིང་དག་ཏུ་རྒྱས་ ཏེ། སོང་པ ་ཡང་ལུསདཱཧོ། དོ། སེམས་ལདུབ་པ་མེདཔར་འགྱུར་ མན་ཡང་ 

| ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕིན་པ་ལ་བླསབ་པར་བའི། ། ཤར་དྭཱ་ཏིའི་དུ་གཞན་ཡང་ཤང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་ད དཔའ་ཆན་པོ། །ི་ལ་དག་གནང་གཞིཟི་པ་འནི། -3 
སུ ¢ 


ྲཱ བིབས་སོད་དང་ལྡན་པ་གཉིས་ནས། ཆེད་ཟཾདབེ་བ་ཁག་ཁྲིག་བྱར་སྟེང་བཀྱེ་སྙ། མི་ཁམ་པ་དང་། གསེངའི་ད་་ཡམབ་་ ཛོ 
 སཾམསྭ་ཊུམས་ཧད་བདཾ་བར་ཧཱཐར་འགྱུར་སྒམ་ན་ཡང་། ཤཾས་རངྱ་ཀྱི་བརོལ་ཏུ་རིན་པ་ལ་བླསབ་པར་བའོ། ། ཤ་ར་ད་ཏེའི་བུ་གཞན་ཡང་བྭང་ཆུབ་ས ས་དཔའ་སེམས རཾ 
དཔའ་ཆེན་པེཤས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལཏུ་ཕིན་པ་ལསྦྱེད་པའི་ཆོ། འདི་ལྟར་ཡེངས་སུ་བརྟག་པརཧྲ་སེ། ཇོ་ལྟ་བདག་རྒྱལནན་ ཿབཞིའི་རཾས་ཀྱི་ལྷ་རྣམས་དང། སུམ་ ༥ 

༦: ཅུརྩ་གསུམ་དང་།'མཐོལ་དང་། དགའ་ལྡན་དང་། ` _ འཕུལ་ད་ ཁདོད། གཞན་འཕྲུལ་དབང་ཐད་དང་། ཚངས་ཆེས་དང་། ཚངས་ལྷ་ཉེ་ཕན་དང་། ཚངས ` 

` པ་ཀུན་འཁེར་དང་། ཚངསཆེན་དད་། ཆུད་སྣང་དང་། སྣང་བ་དེང་། ཚད་མེད་སྣང་བ་དང་། ཀུན་སྣཾང་དང་བ་དང་། དགེ་བ་དང་། ཆུང་དག་དང་། ཚད་མད་ 
དགེ་བ་དང་། དགཾ་རྒྱས་དང་། ཆ་བ་དང་། ཆུང་ཆ་དང་། ཚད་མད་ཆ་བ་དང་། འབྲས་བུཆཾ་བདང་། ་ེ་ཆ་དང་། སྨི ཙབ་དང་། བྱཞོམ་སྣྲང་བ་དང་། ཤིན་ཏུ་ 
མཐེང་བ་དང་། འོག ིུ་བྲའག་ཁིཤྱས་སེངདམས་བྷམ་ས་མདུན་དུ་བདརཏེ སྙིངཔེཧད་ཆུབ་ཀྱིཿཤིད་དྲུད་འགྲོ་བར: 'སྐམནཡང་། ཤས་རབ་ཀྱི་ | ཅུ 


ཕའོལཏཱ་ཧཱིན་པ་ལ་བསླབ་པར་བའོ། །ཤར་དཱ་ཏེ་ བུ་གཞན་ཡང་ཐད་ཆུང་སམས་དཔའ་སེམས་དངའ་ཆེན་པེས། ཤས་༢བཀྱི་ཕརལ་ཏུ་ཕེན་པ་ལ་སྤོད་པའི་ཆོ། 


་ 


 ༄༅། ` །འདི་ལྟར་ཡེངས་སུ་བརྟག་པའབྭསྭ། ཇི་ལྟརན་བདག་དང་ཆུང་ཀྱི་ཤིང་དུང་ན་འདག་པའི་ཚོ། ངཱ རྒྱལ་པོ་ཆ་པེ་བཞིའི་ནྲིས་ཀྱི་ལྷ་དང་། སུམ་བཅུ་ ` 
ཟླ ཚུ་གསུམ་དང་། མཚོ་མ་དང་། དགའ་ལྡན་དང་། འཕྲུལ་དགའ་དང་། གཞན་འཕྲུལ་དབང་བེད་དང་། ཚངས་རེས་དད་། ཚངས་ལྔ་ཤེ་ཕནདང་། ཆདས་པ་ཀུན་འ།ོར 
¢ རོ་ཆནདད། སུང་བདང། ཅུབསང་དུང། ཚད་མདུསུང་བདང། ཀུན་གང་དང་བ་དང་། དགེ་བདད། ཆུང་གེདད། ཚན་ཡིད་ཀི་ 


རི ར་བ ཨབདང་། འགན བདང་ མཉྡག་སད་དདང། ༡༩ 


རྣམས་སྙན་གཏིང་བྲརའགྱུར་སྒམན་ཡང་། ཤས་འབ་ཀྱ་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕཱན་པ་ལ་བྲསབ་པརཧའ། ། ཤར་ད་ཏིའི་གྲུ་གཞན་ཡང་ཤང་ཆུབ་སམས་དབའ་སམས་དཔའ་ཆན་ རུ 
བེས་ཤས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕིན་པ་ལ་སྟོད་པའི་ཆོ། འདི་ལྟར་ཡེངས་སུ་བ་རཱག་པར་བའེ། །ཇི་ལཱར་བདག་སཱཾང་པེ་ཤང་ཆུབ་ལ་འདུག་སྣེ། ` མཚན་ཀྱི་ལག་པརབརྒྱན་ ེ 
་པའི་ལག་གི་ས་ཆན་ལ་བརབས་ནས། ནག་པེའི་ཕེགས་བདུད་འཁེར་དང་བཅས་པ་ཤིན་ཏུ་ཕམ་པརབ་སམན་ཡང་། ཤས་རག་ཀྱ་ཕ་རོལ།ཏུ་ཕིནཔ་ལ་བླསབ་པར་ ི 
ཤའོ། །ཤར་དཱ་ཏིའི་བུ་གཞན་ཡང་བད་ཆུབསམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆན་པེས། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕོ་རལ་ཏུཕིན་པ་ལ་སྐེད་པའི་ཚོ། འདི་ལཱར་ཡེངསསུ་བརྟག་པར་ ®$. 


བེ བད ཇཱཾ་ལཱརན་བདག་བཱན་མད་པ་ཡང་དག་པརྡ་རོགས་པ་འི་བང་ཆུབ་ཏུ་མངོན་པར་སཔས་རྒྱས་ནས། འགྲ་བ་དང་། 
ྲླ དག ༡ ་་ཛ་སིར་⁄་ ཤུས་རབ་ཀྱི་ཕ་ཛལ་ཏུ་ཕཱིན་པ་ལ་བསླབ་པར་བྲའོ། ། ཤར་དཱ་ཏའཾབུ་གཞན་ཡང་ཤངཆུབ་སེམས་དཔའ་སམས་༤ ¦ 
བྱ དཔའ་ཆེན་པེས་ཤེས་རབ་ཀྱ་ཕ་རོལ།ུ་ཕིན་པ་ལྔ་སྲེད་པའི་ཆོ། འདི་ལྟར་ཡེངས་སུ་བརྟག་པར་ག་སྟེ། ཇ་ལཱར་ན་བདག་ཉི་མ་གང་ལ་མངོན་པར་ཤྱང་བ་ད་ཉིད་ཀྱི་ཉི་མ་- 
ལ་ནག་པེའི་ཕེགས་འཁར་དད་བཅསཔ་ཕམ་པའ་བུས་ཏ། ཟླན་མེད་པ་་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་ཧད་ཆུབ་ཏུ་མངོན་པར་རྫོགས་པརའཚད་བོ་བརཧྭ། མདེན་ . 
པར་སངསྒྲ་ཧས་ནནི། ཇི་ལྟཿི་མ་དེཉིད་ལ་ཆོསཀྱི་འཁེར་ལེ་བསྐོར་བར་བ། ' འཁོར་ལེ་བསྐེཛནས། དི་ལྟར་ཆད་མེདྲ་གངས་མེད་པའི་སམས་ཅནྡ་མས་རྣལ་ ངེ 
དངྲ་བལནས། ཆོས་ལ་ཆོས་ཏེ་མིགརམ་པར་དགུ་པར་བ། ཆད་མདྭ་གྲངས་མེད་པའེསམས་ཅན་རྣམསརི་ཇི་ ༢་ཌ་བར་ལེན་པ་མད་པར་ཟག་པ་ མས་ལས་སྡེམ ་ 
.རྣམ་པརགྲོལ་བརབ། ཆོད་མེདྲ་གངས་མད་པའི་སམས་ཅེནྷ་རམསནི་ཇི་ལརླབ་ན་མད་པ་ཡུང་དག་པརྡ་ཚོགས་པའི་བད་ཆུབ་ལས་ཕི། ག་པརབ་སམན་ཡང། `, 
ཤས་འབ་ཀྱི་ཕ་ལོལོ་ཏུ་ཧིན་པ་ལ་བསླབ་པར་དའོ།་ །ཤ་རདྭ་ཏིའི་བུ་གཞན་ཡང་བུང་ཆུབ་སམས་དཔའ་སམས་དབའ་ཆེན་བས་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ ལ་ཏུ་ཕིན་པ་ལ་ 


] - 


 འགྲེང་བདང་། འདུག་པ་དང་། ཉལ་བའེས་སེནམ 


* 


ཅི 


` ˆ `༄༅། ¬; །སྡོད་པའེམ། འདི་ལཱརསེམས་གསྟེང་པརབསྟེ། ཇི་ལཱན་བདག་བཱན་མེད་པ་ཡང་དག་པརྡ་རོགས་པའི་པྭད་ཤང་ཆུབ་ཏུ་མངོན་པར་སངས་་རྒྱས་པའི མོ 
༧ ་ཚེ། ཉ ཐེསྱ་ཀ་དག་འདུད་ནི་ཚད་མད་གངས་མེད་པར་འགྱུར། ཆོས་བསྟན་པ་ཅིག་གིས་བསན་པ་གཅིག་པའི་དྲག་བཅེམ་པནི་ཚད་མདྲགངས་མད་པར་འགྱུར། རའ 
_ བང་ཆུབ་སེམས་དཔའསམས་དཔའཆན་པ༔ སྒ་ནྱི་བན་མོད་པ་ཡང་དག་པརྡ་ཚེགས་པའེ་ཤང་ཆུབ་ལས་ཕོར་མི་ལྡེག་པར གྱར། ཤང་ཆུབ་སེམས་དཔའེ་དགེ་ རེ 
3, །ཚོད་མེདྲ་གངས་མེད་པར་འགྱུར། འོད་དཔག་ཏུ་མང་པ་ཤི་ཕུན་སུམ་ཆོགས་པར་འགྱུར་སྒམན་ཡང་། ཤས་འྲ་བ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྲིན་པ་ལ་བྲསབ་པར་ 
› : ལི , །ཏུད་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཇི་ལྟར་བདག་བཱན་མད་པ་ཡང་དག་པརྡ་རོགས་པའི་བདཆུབ་ཏུ་མདོན་པར་སངས་རྒྱས་པའི་ཆེ། སཔ 
- - ཀྱི་ཞིང་དར་འདོད་ཆགས་དང་། ཞྭ་ཡཱང་དང་། གཏི་མུགགི་སྤྲ་ཡང་མི་གྲག་པར་ཐྭ་སཱམན་ཡང་། ཤས་རབ་ཀྱོ་ཕ་འོལ་ཏུ་ཕིན་པ་ལ་བསླབ་མར་ ཧལ ཧད 
འང སྐམས་དཔུའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པ་ཇི་ལྟར་བདག་བུན་མད་པ་ཡང་དག་པརྡ་མོགས་པའི་བང་ཆུབ་ཏུ་མངོན་པརརྫོགས་པར་སངསརས་པའིཆེ། སངསྦྱརས་ 
ྱི་ིང་དེའི་སམསཅན་ཚམས་ཅད།འདྲི་ལརན་ཞི་དགའ། །དུལབཞི་དགབཅ།།ཟསཔའིདམེ་བའོ། །ཚངས་བ་དཔའིདྲག་བསོ། 


»¿ 


རཾ 
| 


སྲོག་ཆགས་སྭ་ཀྱ གྱུར་པ་ཐམས་ཅད་ལཱཚབ་མད་པནི་དག་བའོ། །ཞས་བ ར་ཤས་པའྲི་ ཤསརབ་ད་ལྟ་བུ་ ༡དང་ལཱན་པར་འགྱུར་ ཡང། - ཤེས་རབ་ཀྱ་བ་ལོལ་ 
ཏུ་ཕཱན་པ་ལ་བསླབ་པར་ཤའོ། །བང ཆུབ་སུ་མས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆན་པ་ཇི་ལཱར་ན་བདག་ཡེངས་སུཧ་ངན་ལས་འདས་ཀྱང་། ཛཿ ༧ལྨ་ །བའྱི་སྣ་ཡང ˆ_ ཐ༅* 
མྲི་གག་པར་འགྱུར་སམན་ཡང་། ཤེས་འཀྱ་ཀྱི་ཕ་འལ་ཏུ་ཕོན་པ་ལ་བསསབ་པཿ་འོ། ། །ཧང་ཆུབ་སམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆན་པེ་ཇི་ལྟར་ན་བདག་གིས་མོ ཐེས་ ° 
པ་ཙམྦ་བེས། ་འཇིག་ཆེནྭ་གི་ཁམས་གང་གའི་ཀླང་གིབ་མ་སྙད་ཀྱི་སེམ མས་ཅུན་སད་བྲེ་དན་མེདཔ་ཡད་དག་བརྡ་རོགས་པའི་བདུ། ཊའཾསུ་པར་འགྱུན་སཱམན་ཡད། རི 
ཤསའའབ་ཀི་ཕ་ནེལྭཏ ཏུཐཱན་པ་ལ་བླསུབ་པདདའོ། ། ཤའ་དུ་ཏེའབུ་གང་གེ་ཆ་ད་ འཐང་ཆུབ་སེམས་དཔའསསྲས་ གབའཆེ་འག་གས་བས་ག་ 

ལསྤེད་ཀྲེང་། ཡཊ་ཏན་འདི་དགར་སྨྲངབར་འགྱུརབདའི་ཉ། རལ་ལའབལའི་གགདདཞགག གཟས སས་ལ གས་པའི་ག ཌྣམས་ཀྱིས་ཕུལ་བའི་ 
ལྕུང་ཟེད་རྣམས་བདག་ཅག་གིས་ཀུང་འདི་ལ་དབུལ་བན་ཧའོ། །ཞས་དགའ་བརའཀྱརའོ། །བདག་ཅག་གིས་འདི་ལནེ རད སྟི་བསྟངདུ་ ཅར་ རེ །ཞས་སུམ་ཅུ་ |; 
 ་ མཚོ་མ་དང་། དགའ་ལྡན་དང་་། འཕབྲུལ་དགའ་དང་། ག་འབར (་ལྟར་ལྷམོ་འིརྣཿ . 


 ་ 


+: 


༄༅། ཧཾ ཡིན་གི་རེསྣ་ནམས་ནི་འགྲུབ་པར་ རཾ ལྦའི་རིསརྣམསནེ་འཕེལ་བར་འགྱུར་ཏེ། འདི་མདོན་པར་སངས་རྒསནས། ཆོས་ཀྱི་འཁར་ལེ་བསྐེར་བའི་དེན་ཏ ོཿ དྲ 
བདག་ཅག་གིས་གསེལ་བ་གདབ་བར་ཤའོ། །ཞེས་ཆདས་འིས་ལྷ་རྣམས་དང་། ཀུན་སྭང་དང་བ་དང་། དགརྒྱས་དད་། འབུས་བུ་ཆེ་བ་དང་། མི་ཆེ་བྭ་དང་། མི་གདུང་བདང་། 
-ཤིན་ཏུ་མཐོང་བ་དང་། གྱནོམ་སྣུང་བ་དང་། འེག་མིནགྱི་ལྷ་རྣམས་ཀྱང་དགའ་བར་འགྱུརརེ། ། ཤར་ད་ཏིའི་བུ་གང་གི་ཚ་བངྱ་རུབསེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆན་པེ་ཤ ཁེ 
རབཀི་ཕ་རོལ་ཏུཧིན་པ་ལ་སྤད་ཁྱིང་། བའེལ་ཏུ་ཕིན་པྲདུག་གིསྣ་རམ་པར་འཕེལ་བར་འགྱུརབ་དའེཆ། ཤབྱརུབ་སེམསདཔའི་ཐེག་པ་པའི་རིགས་ཀིཀན་སོསྱི་ཚོ། ྱུ 
ཅག་གིཞི་སམས་འནནན་བོ་འདིའི་ཕ་དང་། མདད་། པྲུ་ནུ་དང་། ཅུ་སྲཾང་དང་། ཆུང་ས་དང་། མཐའ་བེདང་། ཐེནཔེདང་། གཤེན་ཤེས་དང་། གྲེགས་པེདང་། ཤེས་པརྡ་། = 
འགྱུར་རོ། །སྙམ་སྟེ་དགའ་བཟ་འགྱུརརེ། །དང་ཆུབ་སམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆན་པེད་ལ་བཙུན་སེའི་འཁེར་དབུལ་ལེ། །ཞསྱ་རྒལ་པེ་ཆེན་པ་བཞིའིའིསྱ་ཀྱི་ལ་དང་། ་ 
སུམ་བྱར་གསུམ་དད་། མཆ་མ་དང་། དགའ་ལཱན་དང་། འཕུལ་དགའ་དང་། གཞན་འཕྲུལ་དབང་དེད་དང་། ཚོདས་རིས་དང་། ཚངས་ལྷ་ཉེ་ཕན་དང་། ཆེངས་པ་ཀུང ་ 


འཁེརདང་། ཚངས་ཆེན་དང་། སྣང་བ་དང་། ཆུང་སྦང་དང་། ཚད་མདེ་ལྷད་བ་དང་། ཀུཊ་སྣདདངེ་བ་དང་།. དགེ་དདང། ཆུད་དགེ་དང་། ཚད་མེདརགྐ་བཱདང་།།ཀེའྱཏཀཾ། 
ཧི 7 ཇེ ྲུ = རཿ 


འབྲས་དྲུ་ཆ་བ་དང་། མི་ཆེ་ཐ་དང་། མ་གདུད་ད་དང་། , གོམ་པ རང་བ་དང་། ༧ཤིན་ཏུ་མཐོང་བ་དང་། འགམན་གི་ལྷནམསྭ་ཀདགའབར་འཐུར་ཏུ། དེ དེནི་སེམས་ཅུན་ 
རྣམས་ཀྱང་ཧང་ཆུབ་ལ་དགེད་པའི་ཕིཿ། ཚངས་པར་སོད་པ་ཡིནཏེ། སཾ ། །ནིའད་དར་སན་ཏེ། གླ ་ 
སེམས་དངཔེ་བསད་པནས་ཚདས་བར་སྤྱད་དེ། ཚདཾསོ་པཿ་མ 
$ པར ཅོན ཞུ ཀའ་ཡདག་འ་ོགས ལ་ 


: དེ་ སདེ། མཆས རར ༡ཅག་དས་སང་དཡོར། ར་དེའི ལུ 
དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆན་པོལ་ལ་ལནི་ཕ་དང་མ་གནོན་མི་ཟ་བའ་དགེས་ཀྱི། དུ་དང བུམེ་དང་། ཆུང་མམི་དགས་ས། །ལ་ལ་ལནི་ཕ་དང་། མ་དང་། བུ་དང་། ༧བུ་མེ་དང་། | 


གཟ 


(¿ི 
-32 


༄༅། རེ །ཆྒུང་མ་དགཀྱད་གདོནམི་ཟབ་དགོས་སེ། ། ཤ་ར་ཏིའིབདང་ཆུབ་སམས་དཔའ་སམས་དཔེའཆེནཔོལནིསེམས་དང་པེབསྐྱདཕིན་ཅད་ཚབས་པའི་སྟེད་པཡང་ 
པཿ ན་ཏ ཟཱནམེད་པ་ཡད་དག་པརྡ་རོགས་པའི་ཤང་ཆུདཏུ་མདེན་པར་རྫོགས་བརས་པ་རྒྱས་ཀྱི་བར་དུ་གཞོནནུན་ཀྱུར་པར་འཁོད་དེ། །དང་ཆུབ་སེམས་དཔའས་མེས་དཔའ་ 
ཆེནཔོ་ལ་ལ་ནི་ཐབས་ལ་མཁས་པས། སམསཅན་ཡེངོས་སྲུ་སན་པརབ་བའི་ དྡ ན་ཏན་ལ་ལ་ཡེངས་སུ་སྤྲདདེ། ཆུང་མའི་འཁོརྱཀི་ནངནས་མངོན་པར་ཤངནས། བླ 
ནམད་པ་ཡངདག་པརྡ་རོགས་པའི་ཤང་ཆུབ་ཏུ་མངོན་པར་འཚང་རའོ། །ཤར་དཱ་ཏིའི་དུ་དང་རུབ་སམས་དཔའསམས་དཔའ་ཆེན་པེ་ཤེས་༢བཀྱི་པ་རོལ་ཏུ་ཕིན་པ་ཟབ་མི་ལྷ་ནམ་པའ་ 
སྐེད་པར་འདེད་པའི་ཉོན་མེངས་པ་དང་དྲལ་བ། ལ་ལའི་སེམས་ཆན་ཡེངསསུ་སྤན་བརྡབ་བའི་ཕིར་འདེད་པའི་ཡེན་ཏན་ལྔ་བ་ཡདོསསུ་སྤོད་པར་ཡང་སྟེན་ཏེ། ཉན་ཐོས་ཏྱིས་ཡོངས་ 
སུ་སཾད་པ་མེད་དོ། །ཤ་རད་ཏིའི་བུ་འདི་ལྟ་སྣེདཔེརན། རྒྱ་མའི་མཁན་པེ་འམ། སྩ་མའེམ།ན་པེ་མཆན་བུམཁས་པས། སྒྱ་མའི་སཱགས་དང་སྟེར་ཐབསཀྱི་ཚུལ་ལ་ཤིན་ཏུ་བསླབ 
བདོ་ལཱ་བ་ཞིག་གིས་འདེད་པའི་ཡེན་ཏན་ལཱ་པད་དག་ལ་བདགེ་ཉིདྱར་ཞིང་དགའ་བདང་ཡོའོས་སུ་སྲེད་པརབསྟན་པཞ། ཤཤ་རད་ཏིའི་བུ་ད་ལ་ཇི་སཱམདུ་སེམས། སྦྱམའི་མཁན་པེ་དང་། 
རྒྱུ་མའི་མཁན་པེ་མཆན་བུ་དེའི་འདེད་པའི་ཡེན་ཏན་ལྟ་ལ་ཡེངས་སུ་སྐྱེདཔ་ཡེད་དམ། གསེལ་པ། བཅོམ་ལྡན་འདས་ད་ལྟ་བུམ་མཆིས་ས། 


རླ 


།། བཅོམ་ལྔན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སུལ ་ 


ངི པའ / 
° པ། ཤ་ཇ་དྭ་ཏྟཌཾ་ུ་ ཤུད་བཞིན་དུ་བང་ཆུ་བ་ ༥༣༥༥ སམ་ས་དཔཏ་རན་པོ་གག་པྲ་རྨན་པའྲི་སྐམ་ལ 
ཉེན་མེངས་པ་ཐམས་ཅད་དང་བྲལ་བ་དགཀུང་འདུལ་ 


“ཤིནཏུ་སསབ་ ཏྲ ཆོས་ཉདསུ་ས་བི་རིམསད་པའབང་ཐབ་བ 
། ིངར་ཆནཔཁི་དབངགིས་འདེད་པའི་ཕན་ཏན་ལྔ་་ཡེངས་སུ་སེད་པ 


ཊི་ཊུ བུ་ཧད་ུ་ ང་ཆུབ་སམས་དཔའ་སམས་ སེ་དཔའཆེན་རིྲ་ནམས་ནི་ རྣམགྲངས་ 


ཡང་སྟེན་ཏ། ད་དག་ད་དང་འ. འགྲོགས་པ་ ཡང་མེང། ཊཱ 
ཧུམས་འདོད་པ་ཆུམས་ལ་སྐྱེནདུ་བརྗོད་དོ དདམས་ནི་ཀ ཀ་ འབ ་ 


འདོད་བྷམསཉི་ཕིརྨ་ནེལ་བའོ། ། དའ འདོད་པུམས་ནྱིརའི་སྨེཊམལྟ་བུའོ། །འདོད་པ་རྣམསན་ ཀིམ་པ་ཀའི་འདྲས་བུ་ལྟ་བུའོ། །འདོད་པ་ནམསནི་རལ་གྲིའི་སེ་ལྟ་བུའོ། །འདོད་ 
བླས འ་ཡ་མདག་ཡང་དའི། ། །འདོད་པྣམསནཾདུག་གི་ལེམ་ལྟ་བུའེ། །འདོད་པྣམསའི་མ་ཆིལ་པུ་ལྟབུའོ། །འདེད་པྲ་ནམསནི་མི་གཙངབའི་རུབ ས་ཏ 
ཞས་དེ་ལུར་ཤའ་ཏིའི་ ༥ འོ་མ ཡེངས་སུ་ཤས་ཀུང་། ། སེམསཅན་ཐབསམཁུས་པ། ་་ ་ 

དོན་དུ་འདོད་པའི་ ཤཏ་ཝཱལས་སྐབ་དང་། འདེད་པའི ཡོན་ཏན་ལྔ་དང་མ་བལ་བའི་ཕིའ། འདོད་པའི་ཡེན་ ྐ་ལ་ིུད 2 


པར་བ་བ 


།འདད་པྷ་རམས་ནི་འབངུ་སཱདཔའོ། །འདོད་པྲ་རམསཞི་གསེད་པའོ། །འ ་པྣམས་ནིདགྲའོ། |` 


༤ ཆ༅ས་་ "ལལས་ལབལ་ 


༦ །པརའྱྱུརབ་ཨད་མད་། བག་མུད་བར་འགུར་བ་ ་ཡང་སད། ཆེང ་ཆུརདང་ འདེད་དཤིས་སྡེག་ །ཏོལས་ ཤེད་པར་འགྱུར་བ་ཡང་མདདོ། །དེ་སྐད་ རླ 

= ཅསཿ བཀྲཱའསཱལ་པ།དད་། ཆོ་ དང་ལྡན་པ ཤཿ ར་དཱ་ཏེའི འབུས། བཅོམ་ 'ལྡན་འདས་ལ་ །འདི་སྐད་ཅོས་ ་གསེལ་ཏོ། །བཅོམ་ ལྡན་འདས་ ཇི་ལྟརཏྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སམས 
དཔའ་ཆན་པེས་ཤུས་རབྱ་ཏི ཀྱི་ཕ་འོལ་ཏུ་ཕི ཏུ་ཤིན་པ་ལ་མུདཔར་བྱའི། བཅོམ་ ༥ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། ཤ རཱ ཏིའི་བུ། དུ་འདི་ལ་བྭདྱ་རུབས སྦམས་ ་དཔའ་སེམས་དཔའ་ རེ 

2 ཆེན་པེ་ཤེས་ལ རབཀྱི་ ཀྱི་ཕ་རོལ་ ཏྲ ཏུ་ཕྲིན་ པ་ལ ལ་སྤྲེད་པའོཚ ། བཾ མིམས་དཔའ་ས་སས་དཔའ་ཆན་པེ་ཤེས་རདི ག་ཕ་འལྭཱ་པི ངྲ་ཆུབ་སེམས་དཔའ 

- འདད པརྫརས་སུ་མི་མཐང་ངོ་། །བདོ་ཆུབ་ས ་ དཡང་དྲག་པརྡ་རེས ཅུ ་མཐེང་ངོ་། །བང་ཆུབ ་སམས་དཔའི་ ཱཔཡངདགརྗརསུ་མམཟ། 
` ཤསཏག་ཀིཕ་རལ་ཏུ་ཡནདྱ་ཡངདག་པརྡརས་ས་མ མཾ་མཐོང་ངོ་། །ཤས་༢བ་ཀྱི་ཕ་རོལ། ཏུ་ཕཱིན་པའི་མིང་ཡང 'ཡང་དག་ པརྡརས་སུམ་མཐོང་ངོ། །སྐྱེད་ཅེས་ཧ་བཱ་ཡང་དག་ 
'པར་རྗེས་སྭ' །མི་མཐྲེང་ངོ། ཆི ་སྙེད་ཅེས་བྲ་བརཿ ཡང་དག་པརྡརས་སུ་མི་མཐོང་ངོ་། བུ ཀྱངམད་ལ་མི་སྐད་ུམི་སཱད་ཉས་ཧུལད་མདདག་བརརེས་ ཱུ 
ཨ་ པརྡ་རེས་སུམི་མཐངང་། །ཆོང་བ་ མང་ཡད།། བརྡ རྗེས་སུ་མི་མ ། འདུགསྦྱཀཅས་དདག་ ཀ་བརྡརེས་སུམི་མཐེངངོ། ། །ཞ་ཟེན་ཝཔ་ཡུ་ 


\ 


དག་པརྡ་རེས་སུ་མིཐེངང་། །རྫམ་པར་ཤས་པ་ཡང་ཡྲང་ དག་པརྡ་རེས་སྲུ་མི་མཐེང ངོ་། །དཉིའི་ཕའ་ཞེསྦར་། ། ༤་དྭ་ཏིའ དེ་ལ སཔ བའ་ཡང་ 
དག་པརྡ་ཆེས་སྲིུ༔ ༽ རྣམ་པར ཡད་སངུད ངངོ། །དཅི་ིགའ་ཞེསནུ། །ཤར་དཏིའིབད་ནིའདི་ྐཿབུངྒ་ནུབ་སམསྐད བུད་ 
ཆྲབ་སམས་དཔ གྱས་གྲེཐེ་། །བུང་ཆུབ་སཾམས་རཔའི་མིང་ 

ཅུ ཀོ 


གྱ བས་མས་དཔའི་མིངགིས་སྟོང་ངོ། །ད་ཅིའི་ཕིརེ་ན། དེའི་འང་བཞིན་དེ་ཡིན་ཏ། ་ བོ 
° འདི་ལཱར་སྙེང་པ་ཊེ ཀྱིས་གཟུགས་སྭེང་པྲམ་ཡིན། གཟུགས་ལས་གུདན་མང་སྟེང་པ་ཉིང་མེད་དྲ ྱུགས་ཡིད་བྱང་ཆངབཞིདདེ་གྲེང་ཞད་ུདགཟུགས་ས། 


ཿ སྟེང་པ་ཉིད་ཀེས་ཆོར་བ་སྙེང་ཕམ་ཡིན། ཆོརབ་ལས་ཚུད་ན་ཡང་སྙོང་པ་ཉིང་ཨད་ནེ། ཚོངབ་ཉིད་ཀང་སེང་བཉིད་དོ། །སྟེང་པ་ཉིངཌྩོང་བའོ། རྨ 
སོང་པམ་ཡིན། འདུ་ཤཾས' ་ ༣ གུས་ཞཱ་ཡདཧཱཏཱ་པ 'ཞིད་མང་དེ། འདྲུ་ཤུས་ཉིད་ཀུང་སེང་པ་ཉིད་དོ། ། །སྙེ་པཉིད་ཀྱང་འདུ་ཤེ་སོ་ སྟེང་པ་ཉིད་ཀྱིས་འདུ་ཐད་ དཧེང་ཕྷན་ 
ཡིན། (འདུབདལས་གསན་ཡང་སྙེང ་པཉིད་མང་ད། འདུ་བད་ཉིད་ཀུང་སྟེང་པ་ཉིད་དོ། །སྙེང་པ་ཉིད་ཀང་འདུ་བདདོ། ། སྟེང་པ་ཉད་ཀིསཱ་ རྣུམ་ཕར་ཤསཔ་སྷུཛཱམ་ཡི 
རྣཾམ་ཤཾས་པ་ལས་གདན་ཡང་ སྙེང་པ་ཉིད་མདད། རྣམ་པར་ཤཾས་པཉིང་ཀྱང་ སྙོང་པ་ཉིད་དོ། ་ོདོ་ ་། ཞའི ཕིར་ཞེ་ན། དིནཾ་འདི་ རི 
རབས་བ =: ; ་ཆུསནསདཔའཁབའི་ཡ་ཅས་ོ། །འདི་ལྟ་སྟེ། སྟེ རླ 


།ཉིད་ཧེས་ཐ་བ་ བིམ 


༄༅། ¬ །འདི་ལྟ་སུ། གཅུནསད། ཆེར་བ་དང་ ྐ འདུ་ཤས་ ་དང་། འདུ་དེད་དང་། རྣམ་པར་ཤེས་པ །ཞེས་བ་ བའདི་ཡང་མི་ཅམ་མེ། དེ་ལ་ཡད་འདི་ལཱརགཟུགས་ ¦ 

ཟ ནི་སྦྲ་མ་ལྟ་བུའེ། །ཆོར་བ་དང་། འདྲུ་ཤེས་དང་ ། འདུ་བེད་དང་། རྣམ་པར་ཤས་ པནི་སྦྱུ་མ ་ལཱ་བུའོ།_ སྒྱ་མཞི་མེང་ཙམ་སྐེ། ཧེ ུ་སངོ་ ཨིག ཡུལན་ 

གནས །པ་ཡང་མ་ ་ཡིན་པས། ། སྒྱ་མ་མཐེངབ་ བན་ ཡེད་པམ། ཡིན་ཏ། འདང་བ་མ་ཡེན། ལོག་པ རྩ་རཔ། རང་བཞིན་མེད་པ། ངོ་བེ་ཉིད་སང་པ། མ་སེས་པ། མའགག་ 
“4 གནས་མད་པ། འཕེལ་བ་མད་པོ། འགྲེབ་པ་མད་པ། ཀུན་ནས ་ཉེན་ སེངས་ ་པ་མད་པ། ཆྣམ་ བརུང་ བམད་པ་སྭཾ། ད་ལྟར་སྙེད་པྱའཱི་སམས་ད 'དཔའ་སམས 'དཔའ་ཆན་པེ་ 
ནི་ཆོས་ཞང་ལ་སྙེཾ་བ་ཡང་དག་པར་རྔེ་ རྡེས་སྭ་མིཐང འོ གཤ 'ཡང་དག་པར་རྔས: སུ་མི་ ་མཐོང་ངོ་། ། །གཞས་པ་ འོ །འཕེལ་བ་ཡང་དག 
བཿ (རྫས་སུ་མེ་ ཆཐེད་ངོ། །འགྲེབ་ པ་ཡངདཏག་པརྡརེས་སུ་ ་མི་མཐེང་ངོ་། །འགབ་པ་ཡང་དག་པར་རྗས་ས་མཐངང་། །'ཀུཊ་ན ནས་ཉོན་མེངས་པ་ཡང་དག་ པརྔརས་སུ་མི་ [ 
མཐོངངོ་། །རྣམ་པའ་བང་བ་ ཡང་དག་པར་རྗེས ་སུ་མི་མཐང་ངོ་། ། །གྭབྲུགས། ཡངདག་པརྡ་རེས་སུ་མི་ མཐེང་དོ། ¡།ཆོར་ཐ་དང་།. འདུ་ཤེས་དང་། འདྭུ་དད་དང་། ཧུ 
ཤེས་པ་ཡ དདག་པརྡོརཾས་ཀུ་མི་མཐང་དོ་ ! །གང་ལ་ཐ ཧངྦཧྱུཐཿ ཅེསཿ 'ཧྱབའམ། ཧཱདྨཆུབ་ ཨམས་ དཔའ་ཞེས་བ་ བད་ ེ་ལཏཿངཁསརེས་སོའིམཛོཊསོ། ངཿ 


ཕིཿཞ་ན། དཾནི་འདི་ལཱརཆོསྣརམས་སོ སེཁམངའི་སྨམསྟ། རྣམ་པར་བརྟགས་པད་དག་འཕྲལ་དུ་དྱུང་བའི་མིང་ཡང་དག་པ་མ་ཡིན་པ་ལས་ཡོངས་སུ་བརྟགས་པས་ཐ་སད་ ༽ 
དུ་བརྗོད་དོ། །ཐ་སད་ཀྱི་རྒྱུས་མངོན་པར་ཞན་པར་གྱར་པོས། དེའི་ཕིའབང་ཆུབ་སམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆན་པེ་ཤས་རདཀྱི་པ་རོལ་ཏུ་ཐིན་པ་ལ་སྐོད་པའི་ཚ། ཆོས་ཐམས་ 
ཅད་ཡང་དག་པར་ཇེས་སུ་མེ་མཐོང་སྙ། དམིགས་པ་མད་ད། །ཡང་དག་པར་རྗེས་སུམ་མཐོངལ་དམིགས་པ་མེད་པས། ཆྨོམ་སམས་སུ་མདདོ། །མདོན་པར་ཞེན་པ་མད་དོ། 
ཤར་དཱ་ཏིའི་བུ་གཞུན་ཡང་བངཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དབའ་ཆན་པས་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕིན་པལ་སྟོད་པའི་ཆོ། འདི་ལྐར་ཡེངས་སུ་རྟེག་སྟེ། འདི་ལྟར་དྭཏཆུབ་སེམས་ 
དཔའ་ཞེས་ཧབ་འདི་མེདཙམ་སོ།་ །འདི་ལྟ་སྟེ། ཤངཆུབ་ཅེས་ཐ་བ་འདི་ནི་མིང་ཙས་མོ། །འདི་ལྟ་སྟེ སངས་རྒྱས་ཞས་ཐ་བ་འདིནི་མིང་ཙམ་མོ། །འདེ་ལྟ་སྭ། ཤིས་རབྱ་ཀྱི་ཕ་རོལ 
ཀཀ ་ །འདི་ལྟ་སྣེ། ཤེས་རད་ཀྱིཔ་རོལ་ཏུ་ཕིན་པ་ལ་སྟེད་དོ། ` ཞས་བ་བ་འདི་ནི་མིང་ཅམ་མེ། །འདི་ལྟ་སྟེ།` གཟུགས་ཤས་བ་བ་འདི་ནི་མེད 
ཙམ་མེ། །འདི་ ༡སྭ། ཚོར་བདང་། འདུ་ཤེས་དང་། འདྲུ་བིང་དང་། རྣམ་པཿཤས་པ་ཞེས་ཐ་བ་འདིནི་མེང་ཙམ་མོ། ། ཤ་རད་ཏིའི་བུ་འདི་ལ་སྭ་དཔཔན། བདག་ཅས་ ཱ 
ཤ་བ་ནི་ཐ་སཱདདུབརྗོད་མེདཀྱི། དེ་ལ་ཡང་དག་པ་ ཇི་ལྟ་བ་བཞིན་དུ་ཡེངོས་སུ་བརྟགསཉ་དམིགས་སུ་མད་དེ། །སེམས་ཅན་སམས་ཅན་ཞས་བ་བཞི་ཐ་སྭད་དུ་བརྗོད་མེད་ཀྱི། ། 


ངོ ་༄༅།། ཌི  དེལ་ཡང་དག་པར་བངཞིནདུ་ཡངས་སུ་བྟགས་ནྭཡིགས་སུམདདོ། །སྲོག་སྲོག་ཅས་ད དབཞི་ཐ་སྭད་དུབརྗདམེད་ཀྱི། དེལ་ཡང་དགཔ་ཇིལྟབ་བཞིན་ 
དུ་ཡེབ་ ཨ་སུ་བརགས་ན། མི་དམིགསཔ་སྣདཔ་ཉད་ཀིཕིའ་དམིགས་སུ་མདདོ། །ད་བཞིན་དུ་ཿ འདི་ལྟ་སཱ་དཔར་ན། གསེའབདབ། སྙེས་བུ་དང་། གངཟགདང་། -ཤད་་ 

„ ཅནདང་། ཤེད་གདག་དང་། ཤདཔ་པེ་དང་། ཤེད་དུ་འཇྲུག་པ་པེ་དང་། ཆོརབ་པེ་དྲ། སྙེངབ་པེ་དང་། ཀུན་ནས་སླེང་བ་པེ་དད་། ཤེས་པ་པོ་དང་། མཐེང་བ་པེ་དང་། རྣམ་ , 
ཛྲ 4 བར་ཤུས་པ་པེ་དང་། རྣམཔརཤས་པཔ་ས་བིཐཱསདདརོད་མདཀྱ དེལ་ཡངདག་པ་ ཇི་ལྟ་བབཞིཤད་ཡེདོ་ ངོས་སུང་རྟགསན། མི་དམིགསབ་སྙེང་བཉིད་ཀྱིཧིར་དམིགས ྲཱ 

ཛུ , སུ་མེདདེ། བགལ པབ ༨ ཏུང མསན་གྲུསལས་པའ་་བསཆ་ཤེསརིལའེི། གི་བ 


ཟླ 


ཤད་ཆུབ་སྭེས་ 
` དཔའ་ཡདདག་པརྡརེས་སུ་མི་མ་ བྱནརུཿ ངོ། །བང་ཆུབ་ཡང་དག་པརརྡས་སུ་མི་མཐོང་ངོ་། སབསྨྱརས་ཡངདག་པརྡརས་སུལི་མཐང་ 
ངོ། ། ཤེས་ཟགཀི་རོལ་ཏུཕིན་བ་ཡང་དག་པརྡརས་སུསིར་བངངོ་། །།ཤས་བྱཀིབ་རེལ་ཏུ་ཕིནཔ་ལ་སྤད་དོཞས་བར་ཡྤང་དག་པརྡརེས་སུམི་མཐེངངོ་། །གཟུགས་ཡང་ 
དག་བརྡ་རས་སུ་མི་མབེངངེ། ཅཆརབད་ག།་འད 


© ཤིས་དང་། འདུ་དེད་དང་། རྣམ་པར ཙཿ འགཙོསས། །མེང་གང་གིས་ཐ་སྙད་དུ་བརྗེད་བའི་མིདད: - 


] 
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ཡད་ཡང་དག་པརྡ་རས་སྭ་མི་མཐངས 
རབ་མ་གཏོགས་པ ཆན 
གནོན་ཏེ། །དྱའེ་ འི་ཕིར་ཞ ན། 


སེམས་དཔའ་ཆ་ན་པའོ་ཤས་འབྲ་ཀི་ཕ་ ལབ 7 ། ཤའ ཏིའི་བུ་གལ་ཏ་འཛམ་ ˆ` 
བུ་་སྟག་གིས་འདི་ ལཱ་སྭཱ་དཔརན། འད་ ་ལམ། སཱའེ་ཚོལ་ལམ། ས་ཤིང ང་གིཚལ་ལམ 


ང་འ: 
པ། „་ འདྲས་ཏྱི་ཞིང་ད། ཏིལ་གྱི་ཞིང་ 
ལྟར་ཡེདས་སུ་གངབར་རྒུ རྱར་ཀྲང། དེདག་གི་ཤཾས་འབྱ་ཏྱི་ཐང་ཆུབ་སེམས་དཔཝ་སེམས་དཔའ་ཆན་པོ་ཤས ༢བཀྱི་ཕ 


།ལོལ་ཏུ་ཧཱིན་པ་ལ་ ་ 


ཧེ་བཿ་མི་འགྲོ། སྣོངགི་ཆ་དང་། བ་སྣུང་ནས་ཐབ་བརྒྱ་སྟང་གི གི་ཆ་དང་། གྲངས་དང་། ཆ་དང་། བགྲང་བ་དང་། དཔའ་དང་། ཟད བའ །དྲིའི་ཕིར་ན། 
དྲིའི ཡསདོ་ཞས་ཡ་ས་དཔའ་ཆན་ོའི་ཤྲས་རབི། སབས་ཅན་ཐམསཅད་ལེབམསུ་རུ་རན་ལས་འདའ་བའི་དྲད ཀྲིན 


ྲཆཚའཚཚཚའའའ་འ་ཆཆཔསསས་ ། པོ "ˆ ༣༤འའའ ༣ མ་ལས 


ིིོོོོོོ ༼།ཚ"ཁ ་་་་་་་ 
ལཱ ¡ + རབ ་ :÷ ཅཅ 
་༄༅། ¬ །བ་ཡིན་ཏེ། ཉན་ཐོས་དང་། འང་སངསྦྱརས་ཀྱི་གས་རབཞིད་ལྔ་མ་ཡིནནོ། ༥ ཤར་དྭ་ཏིའི་བུ་གཞན་ཡང་དྱང་ཆུབསེ་མསྐ་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པོ། 
་ཏཱ་ཡེངས་སུ་བླསསས་པའི་ཤས་རབ་ཇི་ཙམཔ་དེས་ཀྱང་། རང་སངས་རྒྱས་ཐམས་ད་ཀྱི་ཤས་རབ་ཟིལ་གླེས་མནན་ཅིང་ 

སུ རྒྱ 


ཅེ ཤིས་རདཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕིནཔ་ལ་སྦེད་པས་ཉིན་ཅིག་ །བསྦྲཾམས་པའི་ཤ ུ རང་སངས ད་ཀ ལྭ་གིས་མནན་ཅིད་ 
གནས་ཏཾ། ཤུར་ྭ་ཏིའིདུ་འཛུམ་བའི་གླེང་འདི་དགེ་སེངཤར་དྲ་ཏིའིབུ་དང་ མེའུདགཁྱཀིངྷུལ་བུ་ཤ་སྭགགིས་ཡེངོས་ཨུ་གདབ་ཀྐུ་ཞིག ཤརྦདྭཏིའིདུ་གལ་ཏ་ཐེཾང་ 
ཤྲ གསུམ་གྱི་སྙེང་ཆེན་པེའི་འཇིག་རན་གྱི་ཁམ དགྡེ་སོད་ཁེད་འད་བཤ་སྟག་གིས་ཡེངས་སུ་གངར་གྱུར་ཀྱང་། ཧིདགགི་ཤུས་རབ་ཉིཿི་ྲད་་་སེམ་བདོད་ད་ 
ཆེན་པ། །ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་འོལ་ཏུ་ཕིཊ ལ་སྤྲད་བའི་ཤེས་རབཀྱི་བརྒྱའི་ཉར་ཡང་ཞེ་བརམི་འགྲོ། །སྟེངགི་ཆ་དང་། ཧེ་བའི་ཆྭ་དང་ ཧེ་བ་བྱ་འི་ཆ་དང་། ཤབ་སྟེངགཾཆ་དང་། 
ཤི་བབརྒྱ་ཕྲག་སྟེང་གི་ཆ་དང་། ཧྭ་བཏྲག་ཁིག་བླངའི་ཆདང་། ཧཾ་བའག་ཁྲིག་སྙེངགི་མདང་། བེ་བྲ་ཁུག་ཁྲིག་བྱུར་ལུག་སྟེད་གིཆ་དང་། གུནས་དང་། ཆུནང་། བྲ་ཟད་བ་ 
དད་། དཔེར་ཡངཉེ་བརམི་འགྲོ་སཾ། རྒྱར་ཡང་མོ་ཝེད་དོ། །ཤའ་དྭ་ཏིའི་བུ་སྟེད་གསུལ་གྱི་སེང་ནཔོའི་འཇིགརེནྲི་ཁམས་ལྟ་ཞེག་གི། ཤར་དྭ་ཏིའི་བུ་གརཤིགས་ 
¦ ཀྱི་འཇིག་རྟེན་གླི་ཁམས་གང་གའི་ 


2 


་བ་ 


ཏོབ་མ་སཱད་ཉིག། དགེ་སླེང་ག་ར་དྭ་ཏིའིབུ་དང་། མའུ་དགལ་གིབུ་ལ་བུ་ཤ་སཱག་གིས་ཡེདོས་སུ་གང་བརྒ་གུར་བ་དང་། ལི་དང་། 


ནུ་བདུད། ” ལཱེ་ནུང་དང་། ནུང་ཧང་དང་། ་འེག་དང་། སུད་ གིཐྲེགས་ཏི་ཉེགས སྭའའེཞི 
མ་སྭེད་ཅིག། དགེ་སླེ མེའུ ༣དགལྱ་གི་བ་ལ་བུ ཤ་སྣག་གིཿ ཡོངས་སུ་གང་བརླ་གོར་ཀྱང་། 
དཔའ་ཆེན་པ་ཤེས་ཆབ་ཀིཕལོལ་ཏུ་ཧཱིན་པ་ལ་སྟེ ༡༤༧ 
བ་པ 
གསོལ་པ 


ར་ཞིང ང་འི ིག་མི་ཁམས་གག་ྱི་ཀུགི་ཧ་ ཐོ 

་ཀྱང་། ད་དག་གི་ཤསྭཀྱིསནི། ཤྱརཱའ་སམས་ཁ་ 
་ཤེ་བར་མི་འགྲོ། སྙེང་གི་ གི་ཆ་དད་། བརྒྱ་ཕག་སྟེད་གི་ཆ་དང་། ཧྱ་ 

་བ་ཁག་ཁྲི་ ཧ་བརརྱ་ཕག་སྟེངགི་ཆ་དང་། གླདཾས་དང་། ཀག ་ 


' ༨༨ 
-ཤ ཆ་ད ཏའབུ་དད་། 


ད་པའི་ཤེས་༢ རང་ ་ཤིཊ་ཅིག་ ཏུབསྒེམས་པ པའེ་ ་བརྒྱའི་ཆཊ་ཡ 
བ་བྱརྱ་བྲག་སྙེང་གི་ཆ་དང་། ཐ་བ་ཁྲག་ཁྲིག་བརྒྱའི་ཆ་དང་། ཧེ་བ་འག་ཁིག་སྟེངག གི་ཆ་དང་། 
བགད་བ་དྲད། དཔར་ཡང་ཉེ།བར་སི་འགྲེསྟ། རྒྱར་ཡངམི་ཕོད་དེ། །༨ཤཀྤ་ ་ད་ཏིའི་བུཿ བྲས། བ 


པ། བཅོས་ལནཁདས་གད་འདིཉན་ཐེསནནུཞུགས་པ་དང་ ུ 
ལན་གཅིག་ཕིར་འོང་བདང་། ཧིར་མི་འོང་བ་དང་། དྲག་བཅོམ་པའི་ཤེས་རབ་དང་། གང་ཡང་ འད་སྤ སྤ་ཧོས་དྲོ། ད་ནུབ་སམས་དཔའདང་། དེ་བཞིན་གཤགས་ ོ 
།ངསྭ་རྒྱས་ཀི ཤས་རབ་དད་། ཤཾས་རབ་དདུག་ཐམས་ཅད་ཐ་མི་དད་པ་སྟ། ཤེད་ས་མཆིས། ད་དོཔ་དབནའ་ རུ 

གྱིས་མ་དྱང་བ། ངེབ་ཉད་ཀྱིས་སྟེང་པ་སྟེ། བཅོམ་ལྡན་འདས་དབརམ་མཆིས་ཤེང་། དབེན་པ་ལ་མ་སྐྱེས་པ་དང་། རང་བ 


ཞ་གྱིས་སྟེད་ ད་པ། ཛ་ ཏུད་པཿརམ། བབྲག་/, ‹ 


པ་དྲག་བཉེམ་པ་ཡང་དག་པར་རོགས་པའི་སངས། 


༤ ༧་")1་ ད་ཀ པ་ ཐ་བ རང. ༢༧༅༅་ 


༄༅། ” འའ ལྟ བཅོམ ཅོམ་ལཱན་ འདས་དེ་ལ་ཇི་ལྟན་ྱང་ཆུབ་སམས་དཔ° འསམས་ དཔའ་ཆེནཔོ་ཤེས་དབ་ཀྱཔ་རོལ་ཏུ་ ་ྒ 
6 ཕྲིན་པ་ལ་སེད་པས། གདུགས འག ༥ 'པའི་ཤས་འབ་ཤན་ཐོས་དད་། རད་སདསྦྱ་རས་ ཐམས་ཅད་ཀིས་ཤས (རབ་ལ་ ་ཟིལྦ་གྱིས་གནོན་པརའགྱུར་ རུ 
བ་ལགས། བཅེམ་ལྡན་འདས་ ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་བ ། ཤ་ར་ད་ཏིའི་བུདི་ཇི་ ཛི་སཱམ་དཱ་ དཱ་སེམས། བད་ཆུབ་སམས ་དཔའ་སེམས ༈དཔའ་ཆེན་པེ་ཤེས་ནད་ 

ཀྱི་ཕ་འོལ་ཏུ་པིན་པ ཡ་སྤེད་བའི་ཤེས་རབ་ཉེ་ ཤིན་གཉིག་ཏུ་བསྒེམས་པ། བདག་གཾས་ ལམ ཟུར པ་ཤེས་པ ཤིད་ལ་སྤདདེ། སམས་ཉན་ཐམས་ཅད་ཀྱིས ] 
རའ ཆེས་ཐམས་ཉདྲ་ནུམ་བ ་པ་ཐམས་ཧད་དུ་མདེན་པ༣་སངསྨྱ་ཆས་བནབ་ སྭ ` སམས་ཅན་ཐམས་ཉད་ཡེབས་སྤུ སྭཱམདན་ལས་བླ་༡འོ༔ ལྐ སཿ 
བག་ེཞ་གཞསཔདེ ལྟ བུའིདནཏུ་ ཉན་ཐེས་དང་། ནདད་གངས་རྒྱས་ སེ་མས་ཅད་གྲི་ ཤིས་རད་སྣ་གེན་དུ་ག ཞས་སམ། 3 བཾ ཅེས་ལྡན་དུ - རྒ 
ས་ལ "༡༥ ཏའི་དུ་ད་ཛི་གམ་དྭས་མས། ་་ཇི་ཤན་ཐེས་དང་། རངསདས་རས་ 
རྣམས་ཇྡི་སཱམ་དུ་ ཊྐག་ཡག གིས། དྲ་ན་མད་པ་ཡད་དག་པརརྗེགས་ པའི་བདྲ་རུང་ ཏུ་མདཾན་པན་རྗེགས་པའ་སངསརྒྱས་པར་བ་ ་སྭ། ˆ ( སེམས་ཅན་ཐམས 


1 


ཅད་ཕུང་པེ་ས་ལུས་པའ་མཱ་ཐན་ལས་འདས་པའེ་དབེངས་སུ་ལེངས་སུལ་དན་ལས་བླ་ཟའ། །སཱས་དྭསསས་སས། གསོལ་པ། བཅོས་ལྡན་འདས་དེ་ལྟར་ 
སམས་པ མམཆིས་སེ ། དྲལ ནཾ་ཤར་དཱ་ཏིའི་བུ། རྣམ་གྲངས་འདེས་ཀྱང་དཱ་ལྟར།ཁེང་དུ་རུད་བ ར་ས རྦ 
ཊཾ གད་ཡདཔད་ཆུབ་སམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཅན་པའི་ཤས་ནབ 


།བཅེམ་ལཱན་འདས་ཀྲིས་བཀབ་སཱ 
གང་ འདི་ཤན་ཐོས་དང་། ནང་སབསྦ་ཧས་ཐམས་ཉདྲ་ཀི་ཤས་རབ་དང་། 


རསུས།། ཤས་དབ་འཱདེ་ཉེ་བརབ་ཟུད་ན། གང་འདེ་ཉན་ཐོས་དང་། ; འདུ་སསྤྱ་རྱས་ཐམས༦ད་སྱེ ཤས་རབ་ཀྱེས་བརྒྱའི་ཆར་ཡད་ཤེ་ ་ྒེ 
བར་མི་འགོ། །གང་གིཆ་དང་། བྱར་ཕག་སྟེང་གེ་ཆ་དང་། བེ་དྭདག་ཁྲིག་བྲརའི་ཆ་དང་། བུ་བྲ་བག་ཁྲིག་སྟེངགི་ཆ་དང་། ཧཾ 


ཁྲག་ཁྲགུ་བྲར་པག་སཱེང་གེ་ཆ་དད། གངས་དང་། ཆདད། བགད་བདང་། ་ 
ཤ་རདཏིའིུ་དི་སཱམདུ་མས། ཅེ་དག་ཉན་ཐོས་དང་། དད་སངག་རྒྱས་ཐམས་ཅ ་ 
ཞེདས་སྭུ་ལིནཔདདུས་ལ། སདྦ་རསཏེ་ཞིང་ཡེདས་སུ་དག་བར་བས་ཏེ། 


རླ པཔ རྒྱུར་ཡང་མི་ཕེད་དེ། ། 
ད་འདི་གྭ༡།དུ་བདག་ཉག་གིས་པའེལ་ཏུ་ཧྭིན་བདག་ལ་སྐད་དེ། སེམས 
\ གདུག་ལ་ཡདད། ར་ ། 


ད་བཞིན་གཤིགས་པའི་སྙེབས་བཅུ་ཡེདས་སུ་རྗེགས་པདྡས་ལ། 


ཀཀ ོརཔོྲསངང་ས།ར ོྣིན་ིོི་"་ 


་ 


༄༅། ༡ །བབཞིདང་། སེསེ་ཞདདག་པརརིགཔའ་ཤི་དང་། ཧམས་པཅེནབདོད་། ཱིངྡཇཆནལདང་། སངྱ་རས་ཀ་ཆོསམ་འདེསཔ་བཅ་གྷན་ཡོོས་ 
.,-:* སས་། བླན་མེད་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་བད་ཆུབྱཏུ་སདོན་པར་རྫོགས་པར་སདས་རྒྱ་སཞས། སེམས་ཅན་ཚད་མད་པ་ཡེངས་སྲུ་མུངན་ལས་བླཟའོ་ - དྷ 
སྐུམ་དུ་སེམས་སམ། གསེལ་པ། `་བཅོས་ལྡན་འདས་དེ་ལར་སེམས་མ་མཆིས་སོ། 


ོ །བཅེས་ལྡུན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སུལ་པ། ཤར་དྷ་ཏིའི་བུ་དྭདྲ་ནུབ་ ` ` 

༧ སེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེནཔེནའདིགས་དུསསུས་ཏེ། བདག་གིས་བའེལ་ཏུ་ཕོནཔ་དུག་ལ་སྤད་ད། སེམས་ཐན་ཡེངས་སུ་སྨེན་བདདས་སེ། །སངསྱ་རས་ཀྱེ་ཞིང 

. ཡེངས་སྭ་དག་པརྙཀྭ་སཾ། བྲིམས ཡ་ལ མི་འཇེགས་པ་བཞེ་དང་། སེ་སེ་ཡད་དག་པར་ནིག་པ་བཞི་དང་། 

ཤམས་པཆན་པེ་དང་། སྙད་; ཆེན་དང་། 


སདསྤྱ་རས་ཀྱ་ཆོས་མ་འདེས་པབཅོ་བརད་ཡེངས་སྤུ་རྫོགས་པའ་བས་སྟ། བླན་མད་པ་ཡད་དག་པན་རྫོགས་པའི་ 
ཨ་ཡད་ཿནོགས་བུའ་སདས་རུས་ནས། གླ ཉན་ཆོད་མེད་གངས་མད་པ་ཡེདས་སུ་མ་ཏན་ལས་བླབའོ་སཱམདུ་སེམས་སེ། ྲ །ཤར་དྭ་ཏིའི་བུ་༩དི་ལྟ་ པཱདཔེན 
_-- ` ནཾ།  གེག་ཆགས་ཀྱི་འིས་མཁེནནི། འདི་ལྟརབདག་གིས་སྣད་བས་འཇམ་བུའིགླིང་ཀུ་ནཏུ་སྣང་བར་ཧཱས་སེ། །བདག་གེ་འོདོ་ཀྱིས་འ རོ ་ ཊོ 


༩༦ 


ལོ། །སྭམ་ད་སེམས་ས། །ཤའ་ད་ཏིའི་བ་དེ་བཞིན་དཉན་ཐེས་དད་། འད་སངསྒ་ཧས་ཐམས་ཅད་ཀང་། འདེ་ལནབདག་ཅག་གིས་པ་འོལ་ཏུ་ཕྲིན་པ། ཀོ ད་ང 
རྔམ །ཧཱམངུ་ཾམམ་ས། །ཤའདྭ་ཏའ་བུད་བཞན་དུཏན་ཟས་དད་། རད་སྐག་ཀྐོ་མཐསས་ཅད་ཀད། འདྲ་དནབདག་ཊ་གསསཏ་འཁ་ཏུང་ན་བྲངུག་བཅུཏག ་ 


ང་། 
སེམས་ཅན་ཡོདས་སྲུ་སེན་པར་བས་ལ། སངསྦ་རས་ཀི་ཤིང་ཡོངས་སུ་དག་པར་གས་ཏ། ད་བཞིན་གཤགས་པའི་སྟེབས་བཅུ་ཡོངས་སུརྫོགས་བརྲས་ 
། 


མིའཇིགས་པ་བཞི་དང་། སེས་ཡད་དག་པར་རིག་པ་བཞི་དང ཤམས་པ་ཆེན་པེ་དད་། ཡིདྡ་རཾ་ཆེན་པ་དང་། སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཆོས་མ་འདྲེས་ 
བ་བཉོ་བ རྒྱད་ཡེ་ ངས་སྤུརོགས་པནབས་ཏ། བླན་མད་པ་ཡང་དག་པརརྫོགས་པའེ་ཤད་ཆུད ཏུམདན་པརྡརགས་པར་སངསྨ་ཧས་ནས། སེམས་ཉན་ཚོད་མད་ 


གངས་མེད་པ་ཡེདས་སུ་མུ་དན་ལས་བླཟའ་བརདའེ་སཱམ་དུ་སེམས་སེ།། 
སས བསམ་ཞིབ 
འཁེརའཆརབ་ནེ་འཛམ་བུའི་གླིད་ཐམས་ཧད་སྣང་བསྔརྒྱས་པའ་བེད་དེ། 
ཱུ ཆུཐ་སམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེནཔོ་ཕ་རོལ་ཏུ་པིན་ དོད་པ་ཡང་ས 


།།ཤཾས་རབ་ཏིལའོལ་ཏུ་སཱིན་པ་སྟེད་ཕྲག་ཉི་ཤུ་ལྔ་པ། 
ཟི | ཤ་ར་དྭ་ཏིའི་བུ་འདི་ལྟ་སྐ་དཔེརན། ཤི་མའོ་དཀྱིལ་ 
།འཛམ་བུ་གླེད་ཐམས་ཅད་སྣང་བས་རྒསལ་བར་བད་དོ། | ཤར་དྭ་ཏའི་བུ་ད་བཞིན་དྲ་འ་ ་ 


བོ ་ལ་སྤྲེད་པ་ཡང་སམས་ཅན་ ཡེངོས་སུ་ཤུཞ་པར་བས་ཤང་། སངསྤྱ་རས་ཀྱི་ཞིང་ཡེངས་སུ་དག་པར་བསནས། རཿ 


ཱ ༥ས་ 


༄༅། . །དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་སླེབས་བཅུ་ བཅུ་ཡངས་སྔར སརྫགས་བརས་ 'ཏེ། མི་འཇིག་པ་ ་བཞིཿ དང་། སེ་མེ་ཡདདག་པར་རིག་པ་བཞི་དང་། ་ གམས་ 

དེ པ་ཆེན་པེ་དང་། ། ངེབ དང་། སངས་རྒྱས་ཀི བ་ལ ༥འདེས་པ་ བེ་བརྒྱད་ ཡེངས་ སུ་རྗེགས་ པརས་། 'ཏཾ། བནམད་པ་། ་ཡང་དག་ ་ 
ཏུམངོན་ བརྡརགས་བརས་གྱ་རས་ ནས། སེམས་ ་ཅན་ཚད་སེད་གདས་མེ མད་པ་ཡེངས་སྲུ་སྭ་དན་ལས་བླ་དུའེ། (དེ་སྐད་ཅེས་བཀའ་སུལ་པ་ ་དང་། 

ཟུ ལྡན་པ་ཤ་ར་དྭ་ ་ཏེའི་བུས། བཅོམ་ལྡན་འདས ལ འདྷིསདཤུས་ ་གསེལ་ 'ཏེ། །བཅེམ་ལྡན་འདས་ དི་ཝཱའ་ཧང་ཆུབ སམས་ །སཱ་དད ÷ ་ ་དང་། 

རོ འང་སངསྭ་ནས་ཀྱི ཀྱི་ས་ལས་འདས ཤིང་། ཐིར་མི་ལྟེག་པའེ ་པའེ་གཆུབ་ སེ་མས་དཔའེས་ཇེབ་པ དང། = ཧཧ ཀྱི་ལི་ཁེད ཡེངས་ས་ སུ་སྐེདཔ་ ་ལགས། དགྐད་ཅེས་ 
གསོལ་པ་དད། བཅོམ་ ལན་ག ཀྱིས་ཆ་དད་ ལྡན་པ-ཤར་དྭ་ཏེའི་ བུ་ལ་འདི་སྐད་ཅེས ་བཀའ་སཱལ་ཏོ། ཏ། [ཤར་ད་ཏིའི་དུ་ འདི་ལ་བདྲ་རུབ 'སམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ ། 
འོས ་ཉི་བརགཟུད་ནས། བརོལ་ ཨུ་ཧནབདུག་ལ༔ སྤེད་པའི་ཆ། ཿ སྟེང་པ་ ་ཉིད་དང་། མཚནམ་མེད་པ་དང་། སྣྲན་པ་མད་པའེ 
ཆོས་ལ་གནས་ཏེ། ཉན་ཐེས་དང། དད་སངསྦ་རས་ཀེ་ས་ལས་འདསནས། 


གིརམི་ ལྡེཾག་པའེ པའ་ བང་ཆུབ་སེམས 'དཔའི་ འེ་སའཐེབ་པ། ། ཤ་ར་དཱ་ཏེའི་དུས 


བོ བཅེམ་ལྡན་འདང སག ལ་ཨུཞས་པའི་ཧང་རུ་ རྲབ་སམས་དཔའ་སམས་ དཔའ་ཆེན་པོ་ ཞན་ཐེསཿ དང་། ། རང་སབས་རས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་སྙན་པའི་གནས་སུ་འཁྱུར་ 
ཐཡནས། |  བཅིནལན་འདས་ཀྱས་བཀའ་སུལ་པ། དཏེའབུ་ བ་ཛེག་མ་སེམས་བསྟྱད་ྲིན་ཅད། ཤད་རུཁ་སམས་དཔའུ་ས་མསྐོ་དཔའཆན་པོ་ཕརམ་ 
ཏུ་གིནཔ་དུག་ལ་སྙེདཔའེ་སཱེདཔེ་ གང་ཆུབ་ལ་འད་ དུག་གི་བརདུ་ ད་ཉན་ཛེས་དང་། ཚཿསསྭཱ་རྩས་ཐསས་ ཤད་སྙིན་པའི་ག ནས་སུ་ཀྱུའ་པ་ཡིན་ཞེ། །ད་ཅིའི་ཕེརཞན། 
དནོ་ཤརད་ཏིའི འི་བུཿ བུ་བདཆུབ སམས $ ་ཨེམས་དཔའ་ཆེན་པ་ ཡེད་པས། -”དགེ་བའེ་ཆེས་ ཐམས་ཅད་འ: འདིགོརྟན་དུ་འབུད་བར་འགྱུར་ཏེ། གལ་དགལ་བདེལས 
.ཀི་ལམརྣམས་དང་། བསླབ་པའི་གནས་ལྔ་དང་། . ཡུན་ལག་ ག་བརྱདདངལྡནཔའི་གས་སྙེ་དང་ བསམ་གཏན་བཞི་དང་། ཆོད་མད་པ་བཞི་དང་། 
གཟུགས་མེད་པའི་སིམས་པརའཇུག་པ་བཞི་དང་། མདོན་པར་ཤེས་པ་ལཱ་དང་། རྡེས་སུ་དྲན་པ་དྲུག་དང་། 


ྡ  བརལ་ཏགིནཔ་དགདད། གོརོ་བཉིན་ 
ཐམས་ཅད་དང་། . དྲན་པ་ཉེ་ བའ་གཞག་པ་བཞེ་ དང་། ཡདྐདུག་ པར་སློངས:ཐཞི' དང་། རྫུ་འཕྲུལགྱི གྱི་རྐང་པ་བཞི་ དད་། ངོ སྟེ 
འཕགས་པའི་ལམ་ ་ཡན་ལག་བྱ་རད་པ་འཇིག་ རྟེན་དུ དུ་འཐུང་བར་འགུརའོ། ་་ ་པ་བཞི་ ཀད ® 


ལྔ་དང་། ཤྭ ཀྱི་ཡན་ལག་བདུན་དང་། 


;མམ  ་མ་ཁསའས་འ་འལ `" “ཡ་ཡ ་ཡལརས་ས་ཡ་ ¢ ཟས་བར་མམམས་འ 


༄༅། །རྣམ་ཕརཐར་ཐཁྒྱད་དའ། མཁར་གི་གནས་པའིཊ ཞིས བརྟ་རུད། པདཀུ་དཏཾ། སྙེད་པ་ཉིད་དང་། ° མཚན་མ་མེད་པ་དང་། སྨོན་ 
-། འཅི་དུཞད། ཏིངང་འཇོན་ཐམས་ཉད་དང་ ། གཟུངས་ ཀེ་ཨཱེ་ བམས་ཅད་འཇིག་ རེན་དུ་ (འབུངབར་འགྲུརའོ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་ » 
. མི་འཇིགས་པ་བཞི་དང་། སེ་སེ་ཡདདག་པར་རགཔ་ ་བཞེ་ དྷུད། བམས་ པ་ཆེན་པེ་དང་། སྟིདརྗེ་ཆན་བེ་དང་།. སངསྦྱ་རས་ཁྱི་ཆེས་མ་འབས་བང 
7 འཇྲིག་ རྟེན་དུ་འབང་བར་འགྱུའེ། ། ཤའ་དཱ་ ཏེའི་བ་ ་འ ་བའེ་ཆོས་ད རྨག ་ལསྭེཾག ས་པམང་པ། འཇིག་ །ན་དུ་ འབུང་བར་འགྱུར་ཏ། དགེ་བའི་ཆོསདི་དག་འཇི ཀའ 
ˆ ཚི བས། ཆུལེ་རྩས་ཆ་ཞདམཇེ་ བ་དག་ ཡེད་པ་ཡིནཀ། བམ་ཟེའི་རིགས་ཆ་ཞིང་མཛེ་ བདུག་ ཡེད་པ་ཡེན། ཉོགགྱིགིགས་འཞིང་ལ་ ཡིན། 
རྒྱལ་ ེ་ཆེན་པེ་བཞིའི་རིས་ཀི་ལཱ་ ལྷུརྣམས་ ཡེད་པ་ཡིན། སུམ་བཅུ་རྩ་གསུམ་དང་། མཚོས་དང་། དགའ་ལྡན་དང་། འབུལ་དགའ་དགོ། ་གཞན་འབྲུལ་ 
དབང་ཧེད་ཀྱི་ ལྔརྣམས་ཡེདཔ་ཡེན། ཆངས་རེས་ཀྱེ་ལཱ་རྣམས་ཡེད་པ། ཡིན། ཚངས་ལྷ་ཉེ་ཕན་གི ལྷ་རྣམས་དང་། ཚངས་པ་ཀུན་འཁེ ་པཱྨ་རྣམས་དང་། 


ཚངས་ཆན་ཀྱེ་ མསདང་ དཏའི་ལྷརྣམས་དང་།„ ཐྲ ངདགཾ་ལྷརྣམས་དང་། ཆད་མད་དགེ་བའེ་ལཱ་རྣམས་དད་ ས་དང་ 
ལབ" རླ ་ གཱ ཤི་ཀ  རལླེ་གསས་དོ། ཝོ ིུས་ཀནམས་དང་། 


- ལྷརྣམས་དང་། ཤཾནཏུ་མཉོད འེཉརུུསཏུཏཾ། གྱ་ནེམ་སང་བའི་ལྡ་རྣམས་དང་། གི་ནས་ལམས་དངཡེདཔ་ཡིན། མཁས 
ྤྱིམཆདཀིརྣམས་དང་། ཐུང་བན་མེདཔའིསྐུ་མཆེདཀིལྷ་རྣམས་དང་། = འདུ་ཤས་མདེའདུ་ཤེས་མད་མིནསེ་མཆེད་ཀི་ལྷརྣམས་པྨོད་པ་ཡིན། རྒྱུན་ཏཞུགས་ 
པའ་དང་། ལན་ཅིག་ཕིརའངད་དང་། ོར་མི་འེང་བ་དང་། དྲག་བཉེམ་པ་དད་།, རང་སངསྤྱ་ཆས་དང་། ཤང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆན་པེ་ ¬ 
དང་། ཀྲི་ག ལོ་འཁོར གསེལ་པ། བཅོམ་ལྡནའནསདུ་ལྟ་འགུན། 
ཤར་བུསིསདཔའ་ཨམས་དབའ་་ནབའ་མས། སྙཾན་པ་ཡངོས་སུ་སྐྱེད་བ་ལགས། , བཅོམ་ལྡན་འདསྲ་ཀིས་བཀའ་སྩལ་པ། གཟད བླག 

- ས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་བྷེཌམུསནི་སུན་ྷནམ་གངས་ཀིས་ཡེང ངསསུ་སྐོད་སྭ། དཅིའི་ཐིར་ཞེ་ན། ཤངྲ་རུབ་སམས་དཔའསེམས་དཔའ་ཆེན་ ་ལནི་སྐྱིན 

ཨལ ་ ་ ད་ཡད་འདི་ལྟར་ཤར་དྭ་ཏིའིབུ་ཧང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆན་པེན་སྙེན་པ་ཕེཝ མ་སུ་ཧཏད་བྟཏེ། ིིསིན་པ་བདོས་ཨ 


རབ 
- ། 


/[ ངེ ཀྐ བའ ་ེེ་ ༨ མླ \ ༨ 
ཆེ་བའི་ལཱ་རྣམས་དང་། ཆུང་ཆྭལྷརྣམས་དང་། ཆོད་མད་ཆ་བའེ་ལྷ་རྣམས་དང་། འབྲས་བུ་ཆེ་ངའི་ ལ་རྣམས་དང་། མི་ཆ་བའི་། '་ལྷརྣམས་དང་། མི་གདུད་བའི་ རལ 
ཆུང་མ | 


ཆས ་ལ་འའ༧༧་༧༅༅འ༤-༤་སཡྔ་"་་ 


ཟའ ༄༅། ོ རྨ །གཏོང་ཞན། དགེབའི་ཆོསདུ༔ དུ་མའི་སྙེན་པ་ཡེངས་སུ་གཏེངསྭ། འདི་ལྐུནཊཊཊ་གི་ལབྱ ལམ་ནས བསླབ་པའི་ 
ཀྲད གནས་ལྔ་དང་། རྟགས དླུ་གའི་གསྲི་ད། བསམ་གཏན་བཞེ་དང་། ཚད་མེད་པ་བཞི་དང་། གཟུགས་མད་པའི་སྐོམས་བར་འཇུག་ | 
བུ་བཞི་དང་། ་ མདོན་པའ་ཤིས་པ་ལྔ་དང། ་ ས་སུ་དྲན་པདྲུག་དང་། ཕ་རོལཏུཤིན་བརྣམས་དད། སྟེངོ་ ་པ་ཉིད་ཐམས་ཅད་དང་། :དྒུན་པ་ ངེ 
ཉི་བར་གཞག་པ་བཞི་དང་། སདག་པ་སདབ་བཞདང། རྫུ་འཕྲུལ་གྱི་རྐང་པ་བཞི་དང་། དབང་པེ་ལྔ་དང་། སྙེབས་ཝ་དང་། གད་ཆུབ་ཀྱི་ཡན _ 
ལགས་བདུན་དང་། འཕགས་པའི་ལམ་ཡན་ལུག་བརྒྱད་དང་། འཕགས་པའི་བདན་པ་བཞི་དང་། རྣམ་པར་ཐརཔ་བརྒྱད་དང། མཐར་ཀྱི་གནས་ | 
པའི་སྐོམས་པར་འདཇུག་པ་ གུ་དང་། སྙེང་པ་ཉིད་དང་། མཚནམ་མེད་པ་དང་། གཱེན་པ་མད་པ་དང་། ཏིང་དེ་འཛིན་ཐཱམས་ཅད་དང་ ཧླ་ ཐཾ ' 
ཀི་སྐེ་ཐམས་ཉད་དད་ །བཤིནགཤེགས་པའི་སེས་བཅུདང མི་འཇིགས་བ་བཞི་དང་། སེ་སེ་ཡང་དགུ་ ག་པར་རིག་པ་བཞི་དང་། ངོ 
པེ་དད་། ཧིདྡ་ཆན་པེ་དང་ སངསྱ་རྭས་ཏྱི་ཆོས་མ་འདྲིས་པདྱའ་བརྒྱད་ཀྱི་སྙིན་པ་ཡེངས་སུ་གཏེངངོ་། །གསེལ་པ། 


བཅོམ་ལྡན་ ཤ་བ ངོ རོ 


༧ྫ དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པེས། ཤས་རབ་ཀྱི་བ་ངོལ་ཏུ་ཕིནཔ་ལ་བསོན་པའ་བགྱཾ་ས་ན། བརྩོན་ཞས་བླེ 
་ ༦༤ ེས་ ལཿ ཟེབ 


ོེ བཅོམ་ ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའསུལ་པ། 
ཤར་དྭ་ཏིའི་དུ་འདི་ལ་ཐང་ཆུབ་སམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆན་པེ་གཟུགས་སྣེང་པ་ཉིད་ལ་བརྙོན་ན་བརྩོན ས་དའོ། །ཆོར་བ་སྙེངོ་པ་ཉིད་དང་། འདུ་ཤེས་སྟེང་བ་ 
° ཧིད་དང་། འདུ་བད་སྟེང་པ་ཉིད་དང་། རྣམ་པར་ཤས་སླེང་པ་ཉིད་ལ་ད་རྱོན་ན་བརྩེན་ཞས་བའོ། .|མིག་སྙེང་བིད་ལ་བརྩོནན་བརྩེན་ཞེས་འོ། །རྣ་བ་སྟེད་ 
བཉིད་དང་། སྣ་སྙེང་པ་ཉིད་དང་། ལྕེ་སྙེང་པ་ཉིད་དང་། ལུས་སྟེང་པ་ཉིད་དང། ཡིད་གྟེང་པ་ཉིད་ལ་ངརྩེནན་བརྩོན་ཞེས་བའོ། །གཟུགས་སྙེང་པ་ཉིད་ 
ˆ ལ་བརྩོནན་བརྩོན་ཞས་བྭ་བའོ།: །སྣྲ་སྟེང་པ་ཉིད་དང་། དི་སྟེང་པ་ཉིད་དང་། ༢སྟེང་པ་ཉིད་དང་། རེག་སྟེངོ་པ་ཉིད་དང་། ཆོས་སྟེད་པ་ཉིད་ཨཁརྩོན་ན་ 
ཟ་བ །མིག་ཐི་ཁམས་སྣོད་པ་ཉིད་དང་། ཤགཟུགས་ཀེ ཁམས་སྟེང་པ་ཉིད་དང་། མིག་གི་རྣམ་པར་ཤེས་པའི་ཁམས་སྟེང་པ་ཉིད་ལ་བརྩོན་ན་ 
བརྩོན་ཞེས་ཐོ། ། ¡ །རྣ་བའི་ཁམས་སྙེད་པ་ཉིད་དང་། སྦྲའིཁམས་སྙེང་པཉེད་དང་། རྣཿབའི་རྣམ་པར་ཤས་བའི་ཁམས་སྙེང་པ་ཉིད་དང་། ་ སྣའེ་ཁམས་སྙེང་ 
པ་ཉིད་དང་། དིའི་ཁམས་སྟོང་པ་ཉིད་དང་། སྣའི་རྣམ་པརཤཾས་པའི་ཁམས་སྙེང་པ་ཉིད་དང་། ལྕེའི་ཁམས་སྟེང་པ་ཉིད་དང་། ༢འ།བམས་སྟེངས་ཉིད་དད་། ˆ 


( 


་ ་ ༦: ཆོ; ༧༧༄༅༅༅༅་པ་ལགསས་ཅ་ ་: ཟེས *ཆ.-. ཤཿ ཧྲ ་ ཐ་་ མ་མ་ས ཁྱ 


རའ ༨ །ལྕེའི རྣམཐར་ཤིས་བའི། །ཁམས་ །སྟེདཔ ཉིད་དང་ ། ལུས་ ཀྲཾ་ཁམས སྲུང་བ ་ཤིད་དད་ ། ཟེག་གི་ །ཁམས་ ༥་སྙེང་པ་ཉིད་ ་དང་། 
ཟླ ཤེས་པའི །ཁམས་ སེང་པ་ ་ཉིད་དད་། ཡིད་ཀི་ཁམས་། །སྙེད་པཿ ༥ཉིད་དང་། ཆོས་ཀྱི་ །ཀི་ཁམས་ སྟེདབ་ཉི ཤེད་དང་། ཡེདྱ་ཀྲིརམ་པར་ཤས་པའི་ཁམས་ ེབཉད 


ལུས་ཀྱི་རྣམ་པར་ 


ཤཨཱརནན་ 


ཤའོ ། མུག་བསྡལ་སྟེད་པ་ཉིད་དང་། ཀུཊ་ུདབེའ་བཉིད་དད་། འགེག་པ་སྟེད་པ་ཿ ་ཉེད་དང་། ལམ་སྟེདབ་ དར ་ མ་རིག་པ ང་པ་ 


སཱ ཉིད་ལབ ཞན་བརོན་ཞེས་བའེ། །འདུ་བེད་སྟེད་པ་ཉིད་དང་། རྣམ་པཿ་ཤེས་པ་སྟེད་པ་ཉི ཉིད་དང་། མིད་དང་གཟུགས་སྟེང་བ་ཉིད་དང་། མཆད 


དད 
དོ རེག་པ་སྙེང་བཉེད་དང་། ཆོདབ་སོང་པ་ཉིད་ ་དང་། སེད་པ་སྟེང 'པ་ཉིད་དང་། ལན་པ་སྒོང་བ་ཉིད་དང་། སྲེད་པ་སྙེང་པ་ཉིད་དང་། བསྙེང་ཕཱ་ཉིད་དང་། @ 
རྒ་ཤི་སྙེང་པུ་ཉིད་དལ་བརྩེནན་བརོན་ཞུས་བ་འོ། །ཆོས་ཐྲམས་ཅད་སྙེད་ དྲ ཏདས་བོབཅོན་ཤེབ །འདྭསྭདྤང་། 


སུ་ཡེད་པདེ་དག་ཐམས་ཅད་སངཔ་ཉིད་ལ་ བརྙོན་ན་བོན་ཞེས་ཤའེ། 


འདུསམ་ཧུས་ཀྲཆས་ །གང་ད་ཧྭད་མང་ 
ཤཿ རད ད་ཏེའི་གཞན་ ་ཡང་བང་ཆུབ་སེམས་ང དཔའ་ཊ སམས་དཔའ་ཅིན་པེ། ཤིས་ ་ 


ཕིན་པ་ ་ལ་སྐེད་པའི་ཚེ ། ་ རང་བཞིན་སྙེང་པ་ཊ ཉིད་ལ་བོནན་བྱསོན་ཞ ་ཤས་གའོ། ༽ ཤར་དྭཏིའི་བུ་དེ་ལཱན་བད་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སམས 'དཔའ་ཆན་པེ། །ཤས་འབ་ཀྱི་ ༣ 


༼ ཏུཉྱན་པལ་སྙེད་པའི་ཚེ། སྟེང་བ་ཉིད་བདུན་པེ་འདི་དག་ལ་བརྩེཞན་བརྩེན་ཞེས་ཀྭཁེ། །དེ་སེང་པ་ཉིད་བདུན་པེ། ེ་འདིདག་གིས་ཤས་འབ་ཀྱི་ལོྱད་ཧིནཔལ་བོན་པར ཇུ 
ཱ ` བེད་ཀུད་བརོན་ཞེས་འམུ། ི་བརྱོན་ཞེས་སེ་བརྗོདདེ། དི་འིའི་ཕིར་ཤེན། འདི་ལྟར་དེས་ན། གཟུགས་བརོན་ཞས་དྭ་བ་འམ། མི་བྩ་ནཞས་ཧབར་ཡདདག་པརྡ་རེས་ 
སུ་མི་མཐེངདྲ། །ཆོ་དྲད་། འདྲུ་ཤེས་དང་། འདུ་བེད་དད་། རྣམ་དར་ཤས་དྲ་ཏ ལ་བཅཱུན་ཞསྤ་ང་འམམི་བརྩོན་ཞེས་ཐ་བར་ཡང་དག་པརྡརས་སུ་མི་མཐོད་དོ། 
གཟུགས་སྐྱ་བའི་ཆེས་ཐན་ནས། འགག་པའི་ཆོས་ཉན་དུ་ཡང་དག་པར་ཇེས་སྲུ མི་མཐོངང་། །ཆོར་ད་དང་། འདུ་ཤེས་དང་། .་འདུ་བེད་དང་། ` རྣམ་བར་ཤེས་པ་སྟེ་ 
' བའི་ཆོས་ཅནནམ། གཞ སྐོར གླུང ཉིལ །གཟུགས་ཀུནནས་ཉེན་མེངས་པའ་ཆོས་ཅནནམ། ་ རྣམ་བརྱང་བཁི་ཆེས་ཅནདུ་ཡད་དག་པར་ 
རྡེས་སུ་མིཐོངངོ། །ཚོ་ང་དང་། འདུ་ཤེས་དང་། འདུ་དེད་དང་། རྣམ་པཿ་ཤེས་པ་ཀུན་ནས་ཉེན་མེངས་པའི་ཆོས་ཐན་ནས། ྣམ་པར་དངའིཆསཅ་ནདུས།དདག་པར་ ྨ 
| ཅུ བཅོང །གཟུགས་ནེ་ཆོདྲང་། ལན་ཅགཀུནཏུ་རྨ་ཞསད་བར་ཡངདག་པརསུ་མི་མཐངོ། །རྩོརའ་དང་། འདུ་ཤིས་དང་། འདུ་བེདན། རྣམཐུར  ད 
རམཐ་དང་ཛན་ག ལྷནཱཱ་ཞས་ཧབར་མང་དག་ བར མཆོཧོ། །རྣམཔཿ་ཤེས་པའྷི་ འདུ་བད་དང་ལྷན་ཅིག་ ནས་སྒྲ ཤཊམ་ཡདྷཧཱཱ པརྡ་རས་སུསིཀྣ། ། 
ཏྲ ཾ རཿ 


` 


༄༅། ¬ །མཐོངངོ། །ད་ཅིའི་ཕིར་ཞེན། དནི་འདི་ལྟཿཆོས་གད་ད་ང་ཡང་ལྷན་ཅིག་ཀུན་ཏུ་ཆུ་བ་མེདདེ། འངབཞིནཧིས་སྙང་པའི་ཕིར་འགོ་བམེདད། ༤ ཇེ 
ཤྱ འགྲོབ་མེད་དོ། །འདུབ་མེད་དོ། །རྣམ་པར་འདུ་བ་མདདོ། །ཤརྭཱཏིའིབུ་གཟུགས་ཀྱི་སྣང་ལ་ཉིདགང་ཡིན་པ་དནི་གྲཟགས་མ་ཡན། ཤེུའཞོང་ཡྟི་གུན་༢ ༠ ཐོ ཿྲ 
བམ་ཡིན། འདུ་ཤེསྐ་ཀྲི་སྟེང་པ་ཉིད་གང་ཡིན་པ་དེནི་འདུ་ཤེས་མ་ཡིན། འདུ་བེདཀྱ་སྟང་པ་ཞད་གང་ཡིན་པདནི་འདུ་དིདམ་ཡིན། རྣམ་བཿཤེས་པའི་སེང་པ་ཉིདགང་ཡིནཔདནི་ནམ 
¡ ' / ཐུར་ཤེསམ་ཡིན་ཏཱེ། འདལར་གཟུགས་ཀྱི་སེངཔ་ཉིད་གང་ལིན་པདནི། ཐོག་པར་དེདཔ་མདདེ། །ཆོརབའ་སྙད་པ་ཉདགང་ལིན་བདེནི་རོམི་ེདདོ། །འདུ་ཤེས་ཏི་ཞོ་་ 
ཉིད་གང་ཡིན་པ་དེ་ནི་འདུ་ཤེས་སུ་མི་ཐཾདདེ། །འདུ་བདཱསྙེང་པ་ཉིད་གང་ཡིན་པ་དདྲི་མུ 'བིད་དེ། །རྣམ་རའ་ཤས་པའི་སྣེང་པ་ཉིད་གང་ཡིན་ད པ་དེའྡི་ནམ་པར་ཤེས་བྲརྡ་རྭ་ཧེད་དེ། [ཌྷ 
དེཉིའི་ཕིར་ཞེ་ན། ཤར་དྭ་ཏིའི་བུ་གཟུགས་ཀངགཞན་མ་ཡིན་ལ། སྟེང་པ་ཉིད་ཀུངགཤིན་མ་ཡིན་སྟེད་པ་ཉིད་ཀྱང་གཞན་ཡིན་ལ། གཟུགས་ཉིད་ཀུང་སྣེང་པ་ཉིད་ལ། སྟེང 
པ་ཉིད་ཀུང་གཟུགས་སེ། །ཆོརབ་ཡང་གཞན་མ་ཡིན་ལ། སུང་པཉིད་ཀུང་གཞན་མ་ཡིན། སྩེང་བཉིད་ཀང་གཞན་མ་ཡིན་ལ། ཆོརདྱ ཡང་གཞན་མ་ཡིན་ཏེ། 

_ ཚོརབ་ཞིད་ཀྱད་སྙེང་པ་ཤིད་ལ་སྙེང་པ་ཉིད་ཀྲང་ཆོར་བའི། །འདུ་ཤེས་ཀྱ་གཞན་མ་ཡེན་ལ། སྟེང་པ་ཉེད་ཀྱང་གཞན་མ་ཡེན། །སྟེད་པ་ཉིད་ཀྱྲདྲ་གཞན་མ་ཡོཾན་ལ། བཿ .ུ 


ཆའ 2 ༽ 


ཀྱད་གཞན་མ་ཡེན་ཏ། འདུ་ཤས་ཉིད་ཀྱང་སྣེད་པ་ཉིད་ལ། སྙེད་པ་ཉིད་ཀྱང་འདུ་ཤཾས་སོ། །འདུ་བཾདྲ་ནམས་ཀང་གཞན་མ་ཡིན་ལ། སྙེད་པ་ཉིད་ཀྱད་གཞནམ་ཡིན། སྙེདཔ་ 
ཉིད་ཀད་གཞུན་མ་ཡིན་ལ། འདུ་བད་ནམས་ཀང་གཞན་མ་ཡིན་ཏ། འདྲུ་བད་ནམས་ཀུང་སྣེང་པ་ཉིད་ལ། སྟེང་བ་ིད་ཀངཀད་ེད་ནརས་སོ། འྭག་ལྟའ་སཞྲང་གགེསེར་། 
རྣམ་པའ་ཤཾས་པ་ཡང་གཞནམ་ཡིན་ལ། སྙེང་པ་ཉིད་ཀྱང་གཞན་མ་ཡིན། སྙེད་པ་ཉིད་ཀྱང་གཞན་མ་ཡིན་ལ། རྣམ་པར་ཤས་པགུཞན་མ་ཡེན་ཏ། རྣམ་པར་ཤེས 
པཱྱང་སྙེད་པ་ཉིད་ལ། སྟེད་པ་ཉད་ཀྱད་རྣམ་པར་ཤས་བའེ། ། རི ་བཞིགད་ཡིན་པདེི་གེ་མི་འགགཅདུན་ནསཉན་དས་དབྱལནཝ 
རྣམ་པརང་བ་མེད་ལ། འཐིབ་པ་མད་ཅིདའཕལབ་མད་པ་སྟ། དནའདས་པ་ཡངམ་ཡིན། ;མའེངས་པ་མ་ཡིན། དཀྟར་ཤངང་མ་ཡིན་ནོ། གད་མེ་ . 
ཧཱ་མི་འགག་ཅིད་ཀུན་ནས་ཉེན་མེདས་པར་འགུར་བམུད། , .རྣོམ་པན་ང་བ་མེད་ལ། ་ྱོ མཾ་འགྲིང་མི་འཕེལ་ཏེ། འདས་པ་ཡདམ་ཡིན། ་ མ་ཞེདས་ 
ར་བས་བ ་ང་བམ་དའའི། གུག་སྔ་མདདོ། ཆོརབ་མདདོ། འད་ཤ་ས་སེརནོ། །འདྲུ་དད་མེད་དོ། ། 
. ྣཨ་པར་ཤས་པ་མད་དེ།  །ད་ལ་ནི་མེག་མད་དེ། །རྣ་བ་མད་དོ། སྩ་མེད་དེ། །ལཱུ་མདདེ། །ལུས་མེད་དེ། །ཡིད་མེད་དེ། །' 


ཡོ ཅའ ཆེ ྲ ། 

ོ་ ༢ །དུལ་ནི་གཟུགས་མེདད། ་ །སྣདདོ། །དྲི་མདདོ། །རོམེདདོ། །དགུ་མེདདེ། །ཆོས་མདགོ། །ནཁྒནི་སའི་ཁམསབདོད།།ཅི་ས་ཅིན 
= མཱཾ་ཁམས་མེདདོ། །རླུད་གེ་ཁམས་མེདདེ། །ནམམཁའི་མདདེ། །རྣམ་པཿཤསཁམས་མེདེ། །ད་ལ་ནི་མིག་གི་ཁམས་མདདོ། །གཟུགས་ཀི་ཁམས་མད་དོ། །མིག་གྷི་ནུམ་པན 

¡ ༽བའི་ཁསས་མིདདེ། །དེ་ལ་ནི་ུ་བའི་ཁམས་མདོདོ། །ལྦའི་ཁམས་མཱདདོ། །རྣ་བའི་རྣམ་བར་ཤེས་པའིཁམས་མད་དོ། །སྣུའི་ཁམས་མདོད། །དྲིའི་ཁམས་མདོདོ། 
_ 4 སའརྣམ་བརཤེསཔའི་ཁམས་སདེད། །ལྕའི་ཁམས་མདདེ། །ཟཁམས་མདད།།ལྕའྱི་རམས་པརཤཤསཔ་ཡེ་ཁམསམདད། །ལུས་་ཁམས་མེདད།།་གི་འམས་ཨདེད།། 

. ལུས་ཀྱི་ནམ་པར་ཤེས་པའི་ཁམས་མདད། །གདྱཀི་ཁམས་མདད། །ཆེས་ཀྱི་ཁམས་མེད་དེ། །ཡིད་ཀྱི་རྣམ་པར་ཤེས་པའི་ཁམས་མདད། །ད་ལ་མརིག་པ་མ་དདོ། །མནཾག་ 
པ་འགག་པ་མད་དེ། །འདྲུ་བེད་མདད། །འདུ་བེད་འགག་པ་མདདེ། (རྣམ་པར་ཤས་པ་མད་དོ། །རྣམ་པར་ཤས་པ་འགག་པ་མད་དོ། །མི་དང་གུཆུག་ཚྱུལ །མིང་ 
དད་གཟུགས་འགག་པ་མེད་དེ། །གཱམཆེད་དྲུག་མེདདེ། ' །སྐ་མཆེན་དྲུག་འགག་པ་མད་དེ། ,རེག་པ་མད་དེ། །རེག་པ་འགགཔ་མདདེ། [ཚོརང་མདདེ། །ཚོནབ་འགག་་ 
པ་མདད། །སྲེདཔ་མེདདེ། །སྙད་པེའགགཔ་མེད་དེ། །ལཊ་པ་མད་དེ། །ལེན་པ་འགག་པ་མདདོ།།སྲདཔ་མདདེ། །སྲིད་པ་འགག་པ་མདདོ།།སྐེབ་མད།།སྐེ་བའགག་པ་ 


¥ 


༧ མདད །རྒ་ཤིསེད་དེ། །རྒ་ཤེ་འགག་པ་མད་དེ། །ལན་པ་མད་ད། །ལན་པ་འགག་པ་མདད། །དེ་ལ་སྣུག་བསྡལ་མདདེ། །སུག་བསྔལ་ཡེངས་སུ:ཤས་པ་མདེ་དོ། །ཀུན་འབུངབ་མདདེ། ཱུ 

` / ཀུན་འབུང་བ་སང་བ་མེད་ད། །འགེག་པ་མདད། །འགེག་པ་མངོན་དུ་བ་བམད་དེ། །ལམ་མད་དེ། །ལམ་བསཾམས་པ་མདདོ། །དེ་ལ་ནི་ཐེབ་པ་མདདོ། །མངོན་དུ་ཤེས་པྱ་སད་དོ། རྒྱན་ 
ཏུཞུགས་པམདདོ། རྒྱུནཏུ་ཤུགས་པའི་འབྲས་ཁུ་མེདདེ། །༢ཊཏིང་ཤིངའོབ་མིདད། པུན འངབའི་འདྲསའུ་མདོད །ཕིརམི་འེངཧྭ་མྐད། །ིར་མི་འོད་བའི་འདྲས་དུ་མེད་དུ། ད 

_ དགྲ་བཉོམ་པ་མད་དོ། །ངྲག་བཤེམ་པའི་འྲས་བུ་མདདེ། །རཱསཔཿྒྱས་མེད་དེ། རང་དང་ཆུང་མད་དེ། །དྲ་ལནི་ཐྭདཆུང་སམས་དཔའ་མདདེ། །ལམ་གྱི་རྣམ་པ་ཤས་པ་ཉེ་དམད་དོ། 


དེ་ལནི་སངསྨྱ་རས་མདད། །དུད་ཆུབ་མད་དོ། ། ཤརདཱ་ཏིའི་བུ་དདཆུབ་སམས་དཔའས་སས་དཔའ་ཆེན་པེད་ལྟར 
ལྟར་ཤུས་འདུ་ཀྱི་ཕའོལ་ཏུ་ཕིན་པ་ལ' ཡེད་ཀུང་། གཟུགས་ལ་བརོན་ཞེས་བ་བ་འམ། མི་བརྙེན་ཞ 
འདུ་བེད་དད་ ྲ ི་ མི་བརྩོན་ཞས་བབར་ཡང་དག་པརྡ་རེས་སུ་མི་མཐེངང་། །མིགེ་ལ་བརྩོན་ཞས་ཤབ་འམ། མི་བསོན་ཞེས་ཧ་བར་ཡད་དག་ ་ 
བརྡདས་སྭུ་མིཐེད་ངོ་། །རྣ་བ་དང་། སྣ་དང་། ལྷ་དད་། ལུས་དང་། ཡིད་ལ་བརེན་ཞསྤ་བ་འམ། མི་དན་ཞས་བ་བར་ཡང་དག་པརྡ་དེས་སུ་མིཐངངོ། །གཟུགས་ལ་བཅྔོན་ཞེས་བ་བ་འམ། 


སྙེད་པ་ནེ་ཤུས་རཀྱོ་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕཱིནང་ལ་བརྩེན་ཞེས་བུ་སྟེ། ད་དེ་ ངེ 
སུ་བ་ངར་ཡདདྐོཀ་པརྡརས་སྲུ་མི་མཐེངངོ། །ཆོརབ་དང་། འདུ་ཤས་དང་། 


༨ 


༄༅། - ༡ །མི་བརྫོན་ཞེས་བ་བར་ཡང་དག་པརྡ་རེས་སུ་མི་མཐོང་དོ། །སྒྲ་དང་། བྲི་དང་། རེ་དང་། རེག་དང་། ཆོས་ལ་བརྩོན་ཤས་བ8མ། མི་བརྩོན་ཞེས་ཐབར་ཡདདག་ བྲོ 
༩ པརྡརེས་སུ་མི་མཐེངང་། །མིག་གི་ཁམས་ལ་བྲ་མོན་ཞེས་བྱ་ལས། མི་བརྩོན་ཞེས་བ་བར་ཡང་དག་པརྡ་རས་སུམ་མཐེང་ངོ། །གཟུགས་ཀི་ཁམས་དང་། མོག་གི་ནམ་པར་ཤེས 
ལཾ པའི་ཁམས་ལ་བརྩོན་ ཞེས་བ་བར་ཡངདག་པརྡ་རེས་སུ་མི་མཐངང། །ཡིད་ཀེ་ཁམས་ཀེ་བརལ་བཅོན་ཞས་བབའམ། མི་བོན་ཞཱ་བར་ཡང་དག་པརྡ་རེས་སུ་མི་མཐེད་ངོ། ཆེས 
¿4 ྱི་ཁམས་དང་། ཡིདྱ་ཏི་ནཱམ་པར་ཤུས་མའི་ཁམས་ལ་བརོན་ཞས་བྲ།ཁམ་མི་བྱམེན་ཞཾསབ་བར་ཡང་དགངརྡ་དས་སུ་མི་མཐེད་ངོ། །སའི་ཁམས་ལ་བཅོན་ཞས་ཐ་བ་འམ། མི་ 
༢ བརོན་ཞས་བ་བར་ཡང་དག་པརྡ་རེས་ས་མི་མཐོང་ངོ་། །ཆུའི་ཁམས་དང་། མའི་ཁམས་དང་། རླུད་གི་ཁམས་དང་། ནམ་མཁའི་ཁམས་དང་། རྣམ་བར་ཤས་པའི་ཁམས་ལ་བརྩོན་ 
ཞས་ཧྭ་བའམ། མི་བརོན་ཞེས་བབར་ཡང་དག་བརྡརས་སྐུ་མི་མཐེང་ང། །མ་རིག་པ་ལ་བརྩོན་ཞས་བ་་འམ། མི་བརན་ཞས་བ་བར་ཡངདག་པརྡ་རེསས་མིཝངངོ་། །འདུ་བེདྭ་ 
དད་། ནྣམ་པའ་ཤས་བ་དང་། མིདདང་གྲ་ཟུགས་དང་། སཱ་མཆད་དྲུག་དང་། རེག་པ་དང་། ཆརབ་དང་། སད་པ་དང་། ལན་པ་དད་ སངབ་དང་། སྟེ་བ་དང་། རྒ་ཤི་ཨཱ།རྩོན་ཞས་ཧ་ 
བ་འམ། མི་བརོན་ཞས་བ་བར་ཡང་དག་པརྫརས་སུ་མ་མཐོངངོ། སྕེན་པའི་ཕརོལ་ཏུ་ཐིནཔ་ལ་བརྩོན་ཞས་དབ་འམ། མི་བོན་ཞེས་ཐ་བར་ཡང་དག་པརྡརྡམསྤུ་མི་མཐོངངོ། 
ངི ཅི ཤི 2 སཿ ། ཌྷ 


ཆུལ་ཁྲིམས་ཀྱེ་ཕ་རོལ ཏུ་ཕཾན་པ་དང་། བཟོད་ང 
¬ < (= | 


རུ་ཕན་པ་དང་། བརོན་འགུས་ཀྱཕ་ོལཏུ་ཕིན་པ་དང་། བསམ་གཏན་གྱིཕརོལཏུགིན་ཊུ་དང་།. ཤཾས་ཕབ་ཀྱཕ་ 

ླཾ ལེ་ཕེ་ཛ་=ོ། ༡2 བལ 5 ༡ ཁོ་རེ `\ ངཱ 

ས་བུབར་ཡང་དགུ་པརྩརས་སུ་མཐེང་ངོ་། །ནང་གཱང་པ་ཉིད་ལ་བརེན་ཞེས་བ་བ་འམ། མོ་བྷ་ཚོན་ཞེས་བབར་ཡང་དག་པར་ 
ྡེ་སུ་ཡ་མཐོངངོ།།ིནོ་པཉིད་དང།ཧིནང་སང་པཉདད་།སྟང་པ་ིད་གེང་པཉིདདང་།ཆན་པེསད་པ་ཉིད་དང།དྷངསཔ་སྟང་བཉདདད། འདུས་དྲས་ནོབ་ཏིན ༈ 
_དང་། འདུས་མ་དུས་སྟེད་པ་ཉིད་དང་། མཐའ་ལས་འདས་པ་སྟེང་པ་ཞིད་དང་། རོགམ་དུང་ང་མཔད་པ་སྟེད་ང་ཉིད་དད་། དེན་བ་མད་པ་སྟེད་པ་ཉིད་དང་། རད་བཞིན་སྟེད་པ་: - 
ཉིད་དང་། ཆོས་ཐུམས་ཅད་སྟེང་པ་ཉིད་དང་། ༨དགེ་སཆན་ཉིད་སྟེངཔ་ཉིད་དང་། མི་དམིགས་པ་སྣེད་བ་ཉིད་དང་། དངོས་པད་པ་སྟང་པ་ཉིད་དང་། དོབེ་ཉིད་སྟེང་པཉིད་ ÷ 
དང་། དངེས་པེ་མད་པའི་ངོབ་ཉིད་སང་པ་ཉིད་ལ་བརོན་ཞས་ཐ་བ་འམ། མི་བན་ཞེས་ད་བར་ཡདདག་པརྡརས་སུ་མི་མཐེང་ངོ། །དྲན་པ་ཉེ་བར་གཞག་པ་རྣམས་ལ ཅེའོ་ཞས 
` ` བབ་ཡང་དག་བརྡརིས་ཨུ་མི་མཐོང་ངོ་། །ཡད་དག་པར་སྦེང་བམཱ་དརྫུ་འཕུལ་གྱིརྐ་པྣམས་དང་། དབང་པེའྣམས་དང་། སྟེབས་རྣམས་དང་། བད་ཆུབ་ཀྱི་ཡན་ལག་ 
བགས་མད་པའི་སྙེམས་པརའཇུག་པ་རྣམས་དང་། 


རོལ་ཏུ་ཱཾན་པ་ལ་བརན །ས་བ་བ་འ མ། མེ་བརོཿ 


རྣམསྭ་དང་། ལམརྣམས་དད་། ཞཔགས་པའི་བདེན་པརྣམས་དང་། དསམ་གཏན་རྣམས་དང་། ཆོད་མདཔ་རྣམས་དང་། གཟུ 


` 


༧ † 


༄༅། ༨ །རྫུམ་པརཿརབ་བྱ་ཏདདང་། མཐའ་གིས་གནས་པའི་སྐོམས་བཟའཇུག་བདགངང་། ཧེང་བཤིད་དད་། མཚནམ་མེདབ་དད་། སྙེནབ་མེད་བ་དང་། སླད 
ཟླ བར་ཤེས་པ་ནམས་ལ་བསོན་ཞས་བ་བ་འམ། མཾ་བོན་ཞས་བ་བར་ཡང་དག་པར་ཇེས་སུ་མི་མཐེང་ངོ། །ཏིད་ངེ་འཇིན་ཐམས་ཉད་དང་། གཟུངས་ཀྱིསྣེ་ཐམས་ཅད་ལ་བ ཞིལ 
7, ཐབ་འམ། མོརུནགས་དངར་སཱང་དུགརརེསསུམི་མཐེངངོ་། །ད་བཞིན་གཤེགས་པའི་སྟབས་བྱུདད། མི་འཇིགས་པ་བཞི་དད་། སེ་སེ་ཡང་དགཔ་རག་པ་བྷཞི 
 དོད། ཧུམས་བ་ཆེནཔེ་དངོ།ནཱངྡརེེནཔ་དང་། ས་ྱ་རས་ཀི་ཆོས་མ་འདེསཔ་བཅོ་བྱནདལ་བཅོོ་ཞསགླ་བན།མི་བཅོན་ཞས་ག་བརཡངདག་བརྡརེསུ་ིམཐད། 
ྣམ་པ་ཐམས་ཤད་མ་ཁེནཔཞིདཀི་བརལ་བརོན་ཞེས་དང་འམ། མི་བྷའེན་ཞེས་དུབ་ཡདདག་མརྫ་ས་སུཔ་མཐངདོ། །ཤ་འད་ཏའདྲ་བམླགབསད་ལྟབས་ན་ཆོས་ཐམས་ 
ཅ་གུ་དངགྲལགམད་པའིཤིར། གང་ཆུབ་མམས་དཔའ་སཐམས་དབའ་ཚནཔོ་ཤསརབིལ་རོལ་ིལ་བརོནཞསགའོ།ཤར་ད་ཏིིགཞུན ལྡུ 
¿ སམས་དབའཆན་པེ་ཤས་རབུཀིབ་མོལཏུ་ཕིནཔ་ལ་སྤེད་པཞི་ཆོ། སྟང་པ་ཉིད་དང་། སྟེང་བཉིདད་མིསྲུདསི་འབདད། སྟོ་བ་ཉད་ཀྱ་རྣཝ་འཧོརདད་འདམ་ཡིཞེ། །མཐན་མ་ 
ནདེ་པ་དང་། མཚནམ་མད་པ་ཁྱེ་ནམ་འདེར་དང་ཡང་མ་ ཅཿ ༨ ¦ 


རི 


ན་ནེ 'ཱནཔ་མདཔདང་།སྩན་པ་མེདཔརམིཕུག་མི་ཞདད ལེན་པམདྡཔའི་རྣ་འཧའདང་འདམ་ཡནན།།ེིིཧན་ 


&ཇ =" 


× 


= ༨ ¬ ཾ ༩ ཁྲ བང ལེ རོ ༢༢ ༡ རན? བྷཾ འེ ལོ 
ཤིག དེནི་འདིལྟརསྟེང་པ་ཉིད་ལ་འདུབ་འམ་འདྲལ་བམདདེ། །མཆན་མ་མིད་པ་དང་། སཱེནཔ་མེདཔ་ལ འདུབ་འམ་འབལ་བ་མདདོ། ། ཤ་རྐད་ཏིའི་བ་དེ་ལར་བརོན་པའྱི་ཤད་ཆུབ་སེམས 
དཔའ་སེམས་དཔའཆནཔེནཤས་རད་ཀེ་བ་འོལ་ཏུ་པིན་པ་ལ་བཞོ་ཞས་གའོ། །¬ཤཿ བུགཞུན་ཡད་དད་རུ་སམས་དཔའ་སུམས་དཔའ་ཆེནཔ་ཤས་བབ་ཀྱི་ཕ་རེལཏུ་ཧཱན་པ་ 
མྲ (ྱབའལཉུག། གཞན་ཡ་དཧད་ནུ 


ལ་སྐྱདཔ་འིཆོ། ཆོསྣ་ནམས་ཀི་ཇང་གི་མཚན་ཉིད་སྟེངོ་བཉིད་ལ་འཇུག་སྣེ། དེ་ང་ལཱར་།འེ དྲ་རུད་པར་དདབས། གྭགམའི་ལྱུ། འདུ ཤེས་དང་། ཾ 
ཤིད་དང་། །གཟུགས་དད་སྣེནྱ་ཀྱི་མཐའ་མི་སྙེན་མི་འབྱེདདེ། དི་འདི་ལྟར་སྤེན་གྱི་མཐའ་ཉིད་ཀྱང་ཡངདག་བཿ ་སུ་མི་མཐོང་ངོ། །གཟུགས་ ད་ཤི་ 
མའི་མཐའ་མི་སྙེརམི་འདདེ། ནི་འདྲི་ལར་ཕི་མའི་མཐའ་ཉིད་ཀད་ཡངདག་པརྡརེས་སུ་མི་མཐོངངེ། །གཟུགས་དདད་ལྟརདངབར་མེ་སྩེང་མི་འཧེད་དེ། དནི་ལརད་ལྟན་བུད་བཉིད་ཀྱད 
„ ཡདདག་པར་རྔེས་སུ་མི་མཐེང་ངོ་། ཆོར་་དང་། འདུ་ཤས་དང་། འདུ་བཾད་དང་། རྣམ་པར་ཤས་པ་ཧེོ་གྱེ་མཐའ་མེ་སྣསི་འཤེདད། དནཾ་འདི་ལྟར་སྔེནགྱི་མཐའ་ཉིད་ཀྱེད་ཡང་དག་ 
པརརེས་སུ་མི་མཐེངོང་། ནུམ་པར་ཤུས་པ་དང་གིམའ་མཐར་མཾ་སྟེརོམེ་འཤད་དེ། དནོའདི་ལྟརི་མའི་མཐའ་ཉིད་ཏོང་ཡདདོག་པརྡ་རེས་སུ་མི་མཐའོདང་། ཌྣམ་པར་ཤས་པ་དད་ 
ད་ལྟར་ཤྱད་བར་མེ་སྒེཿམི་འཧད་དེ། དནི་འདི་ལར་དོ་ལ་བུངབ་ཉི་ཀང་ཡང་དག་པརྫརེས་སྤུམ་ཐོང་ང་། །རྣམ་པ་ཐམས་ཉད་མཁེན་པ་ཉེདཀྱིབ༣དད་སྡེ་ི་མཐར་མིསྐེན་མི ¢ 


ཅཅ མིའབེད་ད དིནིའདི་ལྟར་སྔོགི་མཐའ་ཉིད་ཀུང་ཡངདག་པར་ཇེས་སུམི་མཐོད་དོ། །རྣམ་བ་ཐམ་ཧྭ་ཧུ་སའེཤཉིདཀྲ་་ དྲེ 

= འདེདད། །དནི་འདི་ལྟར་ཧཱམའི་མཐའ་ཉིད་ཀྱང་ཡདདག་པར་རྗེས་སུ་མིཐེངངོ།། །རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁུན་པ་ཉིད་དདད་ལར་དུང་བར་མོ་སྐེནམི་འཧེདད། དེནི་འདི་ལུདད་ལྟུར་ ' 
རཾ བྱུད་བ་ཉིད་ཀད་ཡང་དག་པརརས་སུ་མི་མཐེང་དོ། །ཤར་དྭ་ཊིའི་བུ་དད་རུབ་སམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆན་པད་ལྟར་སྤེད་པ ནི། ཤས་དབྱ་ཀི་ཕ་ནོལཏུ་སི་པ་ལ་བཙོན་ཞས་ཧྟ 
ཊཾ ཤེར་དུ་ཏིའིབུ་གཞན་ཡད་བདཆུབ་སམས་དཔའ་སམས་དངའ་ཆན་པེ་ཤསྐུ་ཀྱ་བ་ཐེལ་ཏུ་ཕིན་པ་ལ་སྤེད་པའི་ཆོ། དུས་གསུམ་མཉམ་པ་ཉིད་དུ་སྙེང་གི་ཕྲིར་སྣེན་གྱི་མཐའ་དད་ 
ཧིམའི་མ་ཐར་མི་སྦེར་མི་འདད་དོ། །པཱཾ་མའི་མཐའ་དད། སཱཤོ་གྱི་མཐར་མེ་སྣེན་མི་འབད་དེ། །ད་ལཱརཾ་ཤང་བ་དང་གཱེན་གྱི་མཐའ་འམ་ཕྲཾ་མའི་མཐར་མེ་སྒེརམཾ་འཤད་དེ། །སཱེན་ 

༢ བདའ དུང་དང དོ། །ཤ་དདྭ་ཏིའི་བུ་བད་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆན་པསོད་ལྟར་སྐེད་པཞི་ཤས་འབཀྱི་ཕ་འོལ་ཏུ་ ཐད 

རནཔྤ་ལ ཞ་ཞཾས་བའེ། །ཤར་ད་ཏིའིབུ་གཞན་ཡང་དདྷ་ནུབ་སུམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆན་བ་ཤས་རབཀི་བ་ལེལ་ཏུ་ཐིན་པ་ལ་སྤོད་པའི་ཚེ། རྣམ་པ་འདི་ལྐར་བརྩོཞ ༣ 

པར་ཧེད་དོ། །བོན་པ་དས་ཐམས་ཅད་སྔཏུནཔ་ཉིད་འདས་པ་དད་མི་སྟེན་མི་ཧད་དོ། །དནི་འདི་ཝ་ར་འདས་པཉིདྱ་ཏང་ཡངདག་པནྡ་རེས་སུ་མི་མཐོངསེ། །ཡདདག་པར་ 


རྗེས་སུ་མེ་མཐོང་ན། ཐྲམས་ཅད་མཁྲན་པ་ཉིད་དད་། སྩེརབ་འམ་འགེད་པ་ལྟག་ལ་ཡེད། ཐམས་ཐད་མཁུན་པ་ཉིད་མ་འོངས་པ་དང་མཾ་སྟེརམི་འབྲདྐདེ། །དེནི་འདི་ལྟར་མ་ 
འེངས་པ་ཉིདྱ་ཀུ་ཡང་དག་པར་ཇས་ས་མི་མཐེང་སྭ། ཡངདག་པརྔརེས་སྤུ་མ་མཐེངན། ཐམས་ཐད་མཁཱན་པ་ཉེད་མ་འས་པ་དང་སྣེརབ་འམ་འཧྱད་པ་ལྟག་ལ་ཡེད།. ཐྲམས་འང་ 
མཁཱན་པ་ཉིད་དད་ད་ལྟར་ུང་བདུ་མེ་སྦེརམི་འབེད་དེ། །ད་ན་འདི་ལྟར་ད་ལྟར་བང་བ་ཉིད་ཀྱང་ཡང་དགཔརརྗེས་སུ་མི་མཐོང་སྟེ། ཡང་དག་པར་རྗེས་སུ་མ་མཐྲཾངན། ཐམས 
ཧད་མཁུན་པ་ཉུད་ད་ལྟརེ་བོད་བ་དང་སྷེར་བ་འམ་འཧེད་པ་ལྟ་ག་ལ་ཡེད། [ོད་པ མམད་མབས་མགད་་་ ། ཤེས་རབྱ་ཀི་བྭ་རོལ „ 
ཊིུཞ་པ་ལ་བརྗོན་ཞེས་ཤའོ། །ཤར་དཱ་ཏའ་བུ་གཞན་ཡད་དྭད་ཆུབ་སམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པེ་ཤེཾསའཐ ཀི་ཕ་འེལ་ཏུ་ཕིནཔ་ལ་སྤྱད་པའེཿ ། གཟུགས་དང་ཐམས་ཅད 


མཁིན་པ་ཉིད་དུམི་སྟེར་མི་འཐེད་དེ། ེནི་འདི་ལྟར་གཟུགས་ཉིད་ཀུང་ཡང་དག་པར་རེས་སུ་མི་མཐེང་སྟེ། །ཡང་དག་པར་མམཐེང་ན། གཟུགས་དང་ཐམས་ཅད་མཁན་པ་ཉིད་སྟེན་བ་ 
འམཱ་འཉད་པ་ལྟ་ག་ལ་ཡེད། ཆོརབ་དང་། འདུ་ཤས་དད་། འདུ་ཧད་དད་། རྣམ་པའཤས་པ་དང་ཐམས་ཅད་མཁན་ང་ཉིད་དུ་མིསྦྱན་མི་ཞབེད་དེ། །ད་་འདི་ལྟར་རྣམ་པར་ ེ 


ཤསྭཤིད་ཀང་ཡང་དག་བརྡ་རས་སུ་མི་མཐོང་སེ། ཡད་དག་པརྡ་རེས་སུ་མ་མཐོང་ན། རྣམཔརཀེས་པ་དུད་། ཐམས་ཅན་མཁྲན་པ་ཉིད་དུ་ རབ་འམ་འཧད་པ་ལྟ་ག་ལ་ 
- ཅི རོ ནཾ 


£ །ཡེད། མིགདང་ཐམས་ཉད་མཁནང་ཞིད་དྲུ་སེར་མེ་འདད་དེ། །མིག་ཉིདྱ་ཀུང་ཡང་དག་པརྡ་རས་སུའི་མཐེད་ཁྲེ། རྣ་བ་དང་། སྣ་དད་། ལྕདང་། ལུས་དང་། 


= ཡིད་དང་། ཐམས་ཅད་མཁཱན་པ་ཉིད་མི་སྟེར་མི་འབདདེ། །ཡིད་ཉེད་ཀྱངེཡང་དག་བརྡ་རྔས་སུ་མི་མཐེང་དེ། །ན་ཟུགས་དང་ཐམས་ཤད་མཁྲེན་པཤིདདུ་མི་འདད་དེ། །གཟུགས་ཉིད་་ 


ཤྭ 


ངྫོ 


ཀྱུདཕདག་བྡེསསུསི་མཐེདདེ། སྨ་དང། དཱདང། རེད རེག་དང། ཆེས་དུད་ཐམསམཏན་པིདདུམིསེ་མིའབདདེ། །ཆེསཤིད་ཀང་ཡང་དག་བརྡ་རེ་མཐེངངོ། 
མིག་གི་ཁམས་དང་ཐམས་ཅད་མཁནཔ་ཉིད་དྲ་མི་སྣེརམི་བད་དེ། །མིག་གི་ཁས་ཉིདྲ་ཀང་ཡངདག་པརྡ་རེས་སུམི་མཐེང་ཛ། །གཟུགསྭ་ཀོ།ཁམས་དང་ཐམས་ཅད་མ།ཐྲེན་པ 

ཨཱཱམ་འབད། །གཟུགསཀ །ཁམས་ཉིདྱཀང་ཡང་དག་པརྡ་ཇེས་སུ་མི་མཐེངངེ་། །མིགགྲིམ་ཕར་ཤས་པའི་ཁམས་དང་ཐམས་ཡད་མཁེན་པཤིད་དུ་སིསྙེར ་ 
ནམ་བཅྡ་ཤིསུ་བཞི།ཁམས་ཉིདྱ་ཀང་ཡད་དག་བྲྡདས་སུམི་མཐོང་གོ །ཡད་ཀྱི་ཁམས་ཀྱ་བར་དང་ཐམས་ཅད་ཁཱནཔ་ཉིདད་མིསྦེརསི་འཐེདདེ། །ཡིདཀྱི་ཁམས 
དྲས ་ིལི་སསད། ཐམས་ཤད་མཀན་པ་ཉེདདུ་མི་སྟེཾསི་འདད་དོ། ས་ཀ ཁམས་ཉིདཀང་ཡང་དག་པརྡརེས་སུ་ིཐངད།། 
ཡིདེརམ་བར་ཤས་པ་ལིཁས་དངས་སཀ་དསྔའུ་པ་ཤདའསིསར་སེ་འདིདད། །ནནའདིརབད་ཀི་ནམ་པར་ཤས་པ་ཉིད་ཀྱང་ཡདདག་པརྡརངེསསུ་མིམཐོང་སྟེ། ། 


ྭུ 


ཡང་དག་པརྡ་རས་སུ་མི་མཛོང་ན། མདཏྱ་ནམ་པར་ཤེས་པའི་ཁམས་དངཐམས་ཅད་མཁུནཔ་ཉདདུ་སརབའམ་འཧིདྱ་ཐག་ལ་ཡེད། སའེ་ཁམས་དང་། རུའི་ཁམས་ ལཿ 
དང་། མའི་ཁམས་དང་། ཆུང་གི་ཁམས་དང་། ནམ་མཁའ་ཁམས་དང་། རྣམ་པཿ་ཤེས་མའི་ཁམས་དང་། ཟམས་ཅད་མ་ཁེན་པ་ཉིདདུ་མི་སྦེརམི་འབེེདདོ། །དན་འད་ལྟརརྣམ་ 
བརཤས་པའི་།བམས་ཉིད་ཀུང་ཡང་དག་པརྡ་རས་སུ་མི་མཐེང་སྭ། ཡང་དག་པརྡ་རེས་སུ་མ་མཐོངན། རྣམ་བར་ཤེས་པ་དང་། ཐམས་ཐད་མཁྱན་པཤིད་དུ་སྟེ་རབ་འམ་འཧད 
པ་ལག་ལ་ཡེད། མཆིག་པ་དང་ཐམས་ཅད་མཁུན་པ་ཉིདདུམསྦེབསི་འབྱེདདེ། ད་ནིའདི་ལུཌ་མ་རེག་པ་ཉིདྱ་ཀང་ཡུང་དག་པརྡ་རེས་སུམི་མཐེདསྟེ། ཡད་དག་བརྡ་རེས་སུ་མ་མཐོང་ 
ན། མ་རིག་པ་དང་ །ཐམས་མཁཱན་པ་ཉིདདུགརབ་འམ་འཤེདབ་ལྟག་ལ་ཡེད། འདུ་དེད་དང་།  རྣམ་པར་ཤེས་བ་དང་། སཱ་མཆེད་དུགདང་། རེག་བདང་། ཆོར་བདྭགེད་ 
པ་དང་། ལེན་པ་དང་། སྲིད་པ་དང་། སྙེ་བོ་དང་། རྒ་ཤི་དང། ཐམས་ཅད་མཁེན་པ་ཉིད་དུམི་སྦེའ་མི་འཐེད་དེ། །དེནོ་འདི་ལཱར་རྒ་ཤི་ཉིད་ཀྱང་ཡད་དག་པར་རྗེས་སུ་མེཝང ¦ 

། ཡངདག་བརྡ་རེས་སུ་མ་མཐེངན། རྒ་ཤིཌདང་ཐམས་ཤད་མཁན་པ་ཉིད་དུ་སྟེའ་བ་འོས་འབེད་པ་ལྔ་ག་ལ་ ད། ཤར་ད་ཏིའི་བུ་གཞན་ཡང་བང་ཆུབ་སམས་དཔའ་སམས་དཔབའ 
ཆནཔེཤས་བཀྱཾ་ཕའོལ་ཏུ་ཕིན་པ་ལ་སྐེད་ཆླཾ།ཡ ྱིན་པའི་ཕའེལཏུ་སིན་པ་དང་། ༣མས་ཐད་མཁེན་པཞདདི་སྒེརི་འདེདདེ།སྐེ་པའིཕལབཏུ་ིནཔ་ཉད་ཀྱཏ་ཡདདག་པར་ྗེས་སུ 


༄༅། ¬ །མཾཟེངང།།ཚྩྲི་ཡ་ྱིབ་རལཏུ་ི་་་དང།བཟེདའའི་པ་ལོལཏུ་བཱིཔདང།བརོནའབུསཆིཔརལཉ་ིནཔ་དང་། བསམ་གཏ་་རལཏུ་ 
` ¬ ཧྱིནཔ་དང་། ཤེས་རཏཆྱི་བ་རོབཏཱ་པཱན་པདང་། ཐམས་ཅདམྱའན་པ་ཏིདདུ་མི་སུར་མི་འྱབིདདོ། །ཤུས་རབ་ཉི་པ་རོལ་ཕྱིན་པ་ཅིད་ཉུང་ས་དདག་པརྡངེས་ཨུ་མི་ཐདདོ། 
ནང་སྟེང་པ་ཉིདད། དངོག་པཾ་མེད་པའི་ངབ་ཉིད་སྙེང་པ་ཉིད་ཀྱི་ངརདང་། ཐམས་ཅད་མཁྱོན་པ་ཉེ དཏུ་རཾ་སྭུཾརམ་ཁྭབདད། དདེས་པ་མིད་པའེདབཉིདམངབ་ཉིད་ུང་ཡངདག་ད་ 

རྩ རྗཾམ་མཐདངོ།།དྲན་པ་ཉེ་བར་གཞག་པརྣམས་དང་། ཡངདག་པར་སྡེངབྲ་ནམས་དང་། རུ་འཕྲུལ་གྱི་རྐ་བ་རྣམས་དང་། དབང་པེ་རྣམས་དང་། སྙེབཾས་རྣམས་དང་། བྱངཆྟུབ་ 
ཀྱི་ཡན་ལག་རྣམས་དང་། ལམ་རྣམས་དང་། ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིདདུ་མི་གཱཾར་མི་འབྱད་དོ། །ལམ་ཉིདཀྱང་ཡངདག་པརྡ་ཇེས་མི་མཐོང་ངོ། །འཕགས་པའི་བདན་བླ་ནམས་དད། ཌཱ 
བསམ་གཏན་རྣམས་དད་། ཚད་མདཔ་རྣམས་དང་། གཟུགས་མད་མད་པའི་སྙེམས་པར་འཇུག་པ་རྣམས་དང་། རྣམ་པར་ཐར་པརྣམས་དངད་། མཐར་གྱེས་གནས་པའི་སྐེམས་ ;ོ 
པར་འཇུག་པྣ་མམས་དཔ། སྟེད་བ་ཉིད་དད། མཚན་མ་མེད་པ་དང་། སེན་པ་མེད་པ་དང་། མཇེན་པར་ཤེས་པ་རྣམས་དང་། ཐམས་ཅད་མཁཱན་པ་ཉིདདུསི་སྙེརམི་འཐུད་དོ། | རཿ 


༤ མདན་པར་ཤིསབ་ཉིད་ཀད་ཡང་དགང་རྫེས་སུ་མི་མངོང་ངོ། །ཏིངང་འཛིན་ནམ་དང་། གཟུངས་ཀི་སྣཾ་རྣམས་དང་། ད་དཞིན་གཤེགས་བའི་སྟེངས་བཤུ་དང་། མེ་འཇིགས 
་ ལཱ ཤེ ༤ ༽ ` རཿ 


- དུ་མི་སྙེརམི་འདདདེ། །དནི་འདེ་ལཱར་སངས་རྒྱསཀྲ་ཆེར མ་འདེས་ང་ཉིདཀུད་ཡང་དག་བརྡ་རེས་སུ་མི་མཐོང་ས། ཡངདག་པརརས་སྲུས་མཐོང་ན། སྤསྦྱ་ཧསཀི་ཆོས་མ་ 
འདས་པ་དང་། ཐམས་ཅད་མཁཾནཔ་ཉིད་དྭྭ་སེར་་འམ་འདད་པ་ལྔ་ག་ལ་ཡེད། ཤ་རདུ་ཏེའི་བྲ་དང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པོདེ་ལྟར ད་པའནེ།- ཤཾས་འབ་ཀཿ རཾ 
ཕ་རོལ་ཏུ་བིཿ པ་ལ་བརན་ཞེས་བའེ། །ཤར་དྭ་ཏིའབུ་གཞ ནོཡང་བད་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་ཕེཤེས་འབྱ་ཀིཕལེལ་ཏུཕིན་པལ་སྟེད་པའི་ཆེ། གནསྨྱརས་དདྲ་ཐམས་ 

# ཅདྷ་སྦཿཾ༡་པཿ དུམིསྦོརམི་འབྱོད་དེ། ཐམས་ཆད་མྱའནབ་ཞད་དད་སབསྨྱརས་སྲུ་མེསྦྲང་མི་འབྱེད་དོ། །དེ་ནིའདྲ་ལ་སྦརྒྱས་འིད་ཀྱང་ཡད་དག་པར་རྡེས་སུ་མི་མཐོད་དོ། ཟེ 

ཐུམས་ཅད་མཉན་པ་ཉིདཀུང་ཡང་དག་པརྡ་རེས་སུ་མི་མཐེང་སྭ། ཡད་དག་པརྡ་རེས་སུ་མ་མཐོང་ན། སྩེར་བ་འམ་འཐེད་པ་ཞཱ་ག་ལ་ཡེད། །བ་ཆུབཐཱམས་ཉད་རཌན་པ་ཉིད་ 

ིས་མིའཐད། །ཟམས་ཅད་མན་པཉིདད་དངྱབདུ་ེབ་མའདདད།།དནི་འད་་དང་ཆུབ་ཤད་ཀ་ཡདདག་པརྡ་ེ་སུམིམཐོངན། ཟམས་ཐདམཁན་བཉིད་ 

ཀྱད་ཡང་དག་པའ་རྗེས་སུམི་མཐེང་སྟེ། ཡང་དག་པརྡ་རེས་སུ་མ་མཐོངན་སྦྱེརབ་འམ་འདེད་པ་ལྟ་ག་ལ་ཡེད། ཤར་དཱ་ཏིའིད་དང་ཆུབ་སམས་དབའ་སཾམསདཔའ་ཆེན་པོ། དེ་ལྟ ས་འ 
¬ ༡‹ 


སེ / 0 དཔེ ླ 


པ་བཤི་དང། སེསཾ་ཡང་དག་པར༣ེག་པ་བཞིདང་། དམས་པ་ཆན་པོ་དང་། སཱིང་རྗེ་ཆེན་དང་། སངསྤྱ་རཱས་ཀི་རེསམ་འདེས་བཅོབྱ་རྒད་དང་། ཐམས་ཅད་མཁཱེན་པ་ཉིད་ 


ཤྭ འུ 


ཟླ 


ཅོ 


2 
༧. 


སྲུག་བསྔལ་ཞས་བ་བརམ་སྙེཿའེ། །ཆོཿ་བ་དང་། 


འདུ་ཤདདང་། རྣམ་པར་ཤེས་པ་ཞི་ཞེས་བ་བར་མི་སཱ་ཏོརོ། ཚཱམེ་པར་ཤས་པ་མ་ཞེ་ཞསབ་བརྔམི་སེབང། །གཟུགས་སྟེང་ཞེས་ད་བར་མེ་སྐེར་འོ། །གཟུགས་མི་སྟེང་ཞས་ཧ་བརམི་སཿརོ།། 
ཅི སེ ཀྱ = རེ ༤ ཡའ - 


ཆོར་བ་དང་། འན་ཤེས་ དང་། འདུ་བེད་དང 1] 

- མི་སྒེརརོ། །ཆོར་བ་དང་། འདྲུ ཤེས་དང་། 
སྨེན་པ་མད་ཅས་བ་བར་མེ་སྦེརའེ། །ཟེ 

ུ སྐྱི་ཤེས་ཐྭ་བ་འམ། འགགཅས་བ་བར་མེ (ི 
འདས་པ་ཞས་ཐ་བར་མོ་སྦེརརོ། གཟ 
རྣམ་པར་ཤེས་པ་འདག་ཞོག་ཤྲ་བར་མེ་སྦེའ༢ 
བསའམ། མེ་བརན་ཞས་བ་བརྡ་མེ་སཾརོ་ 


རྣམ་པར་ཤས་སྙེང་ཞེས་གབ་འམ"་ - །རྨི་ ་སཱེང་ཞས་ཐྲ་བར་མེ་ཧེ 


ད་དང་། རྣམ་པ༣་ཤས་པ་མཆན་མ་ཡེད་ཉྲེས་ཤྲ་བ་འམ། 
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ཅེས་ཧ་བར་མི་སྙཾརམི་འཧྱད་དེ། །ཚོང་བ་ 


= 


རི མི་ཧྭ ཅེས་ཐ་བར་མི་དམིགས་སེ། །སྤད་ཀྱང་སྤོད་ལ་མི་སྤད་ཀྱང་མི་སྐེད་ཚེས་ཧྲ་ཐར་མི་དམིགས་སོ། །སྤེད་པ་ཡངམ་ཡིན་མིཿ དོ་པ་ཡངམ་ཡེན་ཞས་ཐབརམི་དམིཿ སས། ྦྨ 
ཤུནྡོནཏིའིདཱ་ཧདུབུ་སམས་དཔའ་སཐས་དཔའཆེན་པོདཀར་སདཔནི། གས་རད་ཀིཕ་རོལཏུ་ཕིནཔ་ལ་བཅོན་ཞས་ཧའི །ཤརྡད་ིའིཡུ་གཞན་ཡད་ུད་ཅུབ་ས་ 

ཤཾ པའ་སམས་དཔའ་ཆནྭ་ ཤེས་འབྱ་ཀི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕིན་པ་ལ་སྙེད་པའི་ཚོ། སྙན་པའི་ཕ་རོལཏུ་ཧིན་པའི་དེན་དུ་ཤས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏཱཧཾན་པ་ལ་མི་སྦོད་དོ། །ཆུལ་།བྲིམཾས་ཀྱི་ཕ་རྲོལ 

= ཏོ ། དཔའི་འལོལྟུ་ཤིན་བདད། བརྩོན་འགྲུས་ཀྱིཕ་རོལ་ཏུ་ཕཱིན་པ ང་། བསམ་གཏཧི་ཕརོལ་ཏུ་ཕིན་པ་དང་། ཤས་འབྱ་ཀི་ཕ་ལེལ་ཏུ་ཕིན་པའི་དེན་དུ་ སཱུ 

རེ ཤིས་རབ་ཀྱི་ཝ་ ལ་ཏཱ་པཾ ་ལ་མི་སྤོད་དོ་ །ནང་སྙེངོ་པ་ཉེད་ནས། དང་བོ བཞ་དགངཔཏིད་ཀ དགིར གས་་བལོལཉུ་ཧེན་་ལ་མ ད་དེ །ྱ་ཝ་མེད་ ཏེ 

་ བ་སྟེང་པ་ཉིད་དང་། འགག་པ་མདཔ་སེང་པ་ཉིད་ཀེ་དེན་དུ་ཤས་རབ་ཀྱི་པ་མོལཏུ་ཕཱནཔ་ལ་མི་སྦེད་ད། །པཱིར་མི་ལྡེག་པའི་སའི་དེན་དུ་ཤས་རབ་ཀྱི་ཕརོལ་ཏུ་ཕཱིན་པ་ལ་མི་སྒེདྐད།། 

སམས་ཅན་ཡེངས་སྲུ་སྨིན་པརད བ་དང་། སརས་་རྐས་ཀ་ཞིང་ཡོངས་སུ་དག་བདྲབ་བའི་དོན་དུ་ ཤས་༢ང་ཀྱེ་ཕ་འོལ་ཏུ་ཕྲིན་པ་ལམི་སྐྱེད་དོ། །དྲན་པ་ཉེ་བར་གཞག་པ་རྣཾས 


རེ ' 
༡༨ 


ར་རི ོད མཁྲེན་པ་ཉིད་ཀྱི་བའ་དུ་ ཡེད་ཅས་ཐ་བའམ། མད་ཅས་བར་མི་སྣེརི་མི་འཐྲེད་དོ། ྲཨེིོ་ སྤེད་ཅེས་དུ་བར་མི° མཾཧྭཧཾ 


དང་། ཡད་དག་པརྨསེ ང་བླ་རམས ཧེ་རྐང་པ་རྣམས་དང ། དབང་བྷེ་ནམས་དང། སྟེབ་ས་རྣམས་དང་། ཤད་ཆུ་ 
ཡན་ལག་དདཔའི་དནདུ་ཤསའབ་ཀི་ཕའ་འཏཱཔན་པ པ་ལམི་སྐྱད་དེ། ཐཐ ཕྲག 


རུ བ་ཀྱི་ཡན་ལགརམས་དང་། ། འཕགས་པའི་ལས་ 
ས་པའི་བདནཔ་རྣམས་དང་། བསམ་གཏན་རྣམས་དང་། ཚོད་མདཔནཱམས་དང་། གཟུགས། 
མིཿ ་པའི་སྐེམསཔའ་འཇུག་པརྣམསདང། རྣམ་པར མཐུནྱ་ཤིས་གནས་པའི་སམོས་པ་འའཇུག་པ་དག་དང་།སྟད་བ་ཉིདདད་། མཚན་མ་མེད་པ་དང་། སྨེན་པ་སེད་པྟ ¦: 
མངོན་པར་ཤས་པྷ་ནམས་ཀི་དན་དུ་ས་འདཀི་་རེལ་ཏ་ ན་པ མ་སྐད །ཏིད་ངེ་འཇིན་རྣམས་དད་། གཟུ ཟུདསྭ་་སེ་ནཱསསྱ་གི་དོནདུ་ཤས་ར་ཀྱ་ཕ་རོལ་ཏུ་ཟིན་པ་ལ་མི་ དཿ 
དེ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་ སྩེབས་བཞུ་དང་། མཾ མི་འཇིགས་པ་བཞེ་དེ ང། སའྦ་ཡདྲ་པཾའཾདཾ་ རིག་པ་བཞི་ད་། མས་པ་ཆནཔེ་དང་། སཱིང་རྡེས་ཆན་པེ་ད པེ་དད་། སངས་རྒྱས་ 
ཐཾ ཀི་ཆོས་མ་འདེས་པ་བཅོ་བྱ་ནདཀི་དན་དུ་ཤེས་རབ་ཀྱིཔརོམ་ཏུཕིན་ པ་ལ 


བརྒྱད་དང 


'ནི་སླེད་དེ། དེ། །ད་བཞིན་ཞིད་དང་། ཆོས་ཉིད་དང ཡངདག་པའི་མཐའི་དན་དྲ་ ཤསའབ་ཀྱི་པ་འེལ་ཏུ་ཐིན་་ 
པ་ལ་མི་སྐྱེད་དོ། །དཅིའི་ཕཿ་ཞྭ ཤདཆུང་སམས་དཔའ་སན མསའདཔའྱར་ ཅེན་པེས་ཤུས་འབྲ་ཀི་ཕ་ལོལ ཕིན་ང་ལྭསྙེན་པའི་ཆེ། །ཆོན་གང་ལ་འངབ་དདཔ་འམ། ཟླེབ 


དྷལརྦསདཔ་ ཧོ ! པསོ་བག་འརལཱ་ཧིནཔལ་བཟོནཞྭ སཱ 


གམ། ཁད་པའདུ་ལྟ་བ་མེད་དོ། ངག རྭད་ཏིའི་བུ་ཐད་ཆུབ་སམས་ད དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆན་པེ་ད་ 


[ཛཾ ཧོ །མིག གི་དོནཏུ་ཤེས་རབྱ་ཀི་བ་ལོལ་ ཅུ་ཕིན་བ་ ་ལ་མི་ མི་སཱེདདེ། །ལཱ 


ཱའི་ན་བ་དང་། གཞན་གྱི་ས་མས་ཤེས་པ་དང་། མདོཧགྱི་གནས་དྲན་པ་དང་ ྫུའཕུལ་ 
རོ གྱི་རྣམ་བ་དང་། ཟག་ གཡའ་བ སལོ་ ཏུ་ཧྲིན་ ུ 


པལ་མི་ སྤེད་དོ།།དི་འི་ཕིར་ཞེན།འདི་ལྟར་དེས་ཤས་ནབ་ཀྱེ་བརོལ་ཏུཕིན་པལསྙ ད་པའི་ཆོ། 
ར་ཀིཕ་རོལ་ཏུ་ཕིན་པ་ཉིད་ཀུང་ཡང་དག་ པརྡརས་སུ་མི སི་མཐོང་ངོ། །ཧྲང་ཆུང་ས སོའ ལྟ་སཱཾསཾ་ཏེ། ། རྣམ་པ་ཐམས་ཉད་ དུཐམས་ཅད་མངེན་ཤས་པས་ 
མོ དུ་ད་འྱུབ་སམས་དྭ། དཆམ་ དད་འཆན་པ པེ་ཤེས་དབ་ཀེ ཀེ་ཕ་འེལ།ཏུངེ ཕིནཔ་ལ་སྟོད་པའི་ཆོ། ། འདི་སམདུ་བདག་གིསྡ་ཐའའཕལྱཀི་རྐང་པྷནམས་ལ་གནས་ཏེ། ག་ལ 
ཀྱི་འཇིག་རྟེན་གྱི་ ཁམས་གང་གིའཀུངགེ་དེ ཧཱན་ སྣེདདགན། སབསྒ་ཆས་བཟོ་ མ་ལྡན་འདས་གང་དྲེཿ དི་ཱད་བཞུགས་པདེ་དག་ ཐྲམསཅད་ལའིསགོརཧའོ། ཀུརསྙིར་བ་འོ། 
„- སྟི་སྟད་དུ་བ དའེ སེད པརབཁསཱམ་དགོསསས་སེ། ལྗེ དང་། ནུ ་དད།ཤང་དང་། བད་ཤརདང་། ཤརལྡེ་དང་ ང་ད ུ་བདང། འགོད གི་ཧགས 
བའ རྟེན་ཀྱ ཁམས ་གང་གེའྭ་ཀུང་གི ཤེས་སཱེད་དག་ན།ཊ སཾངསྦྱ་རས་བཅོན་ལ 'ལྡན་འདས་ '་གངཇིསྐད་བཤུགས་པ་དེདག ངཿ འིམགནགོ།།ཊངརིཌ། ཡཿ 


ཿ 


; ཏའ ཤོརད་ཏིའིབུ་ཧད་རུབ་སེམས་དཔ་འ་ས་ནས དཔའི ད་ དོ་ལྟརསྤྱོད་པའེར། ཤསུ་རབ་ཀིཿ བརེལཏུ་ཧཱིན་པ་ ལ་ཧཾ་ནི་ཞས་བའོ།། ཤརད་ཏིའི་བུ་གཞན་་ 
¬ 


ཟའ 


ཡིངོ་པ་འ༢།པོ་ར་བོའོ་།ར་རི་འའོ་ད ==བའེར་རོང་བ་བོམ་བོར་རོབོ འརི གིས་བ ར་འབར 
ཡོ་སསུ་ཤས་པྲ་ཤའོ །ད་དག་གེ་སཱེན་གྱི་གནས་ད་དག་གིས་རྡེས སུ་དྲན་པའྭཧའ། །ལྕའ་སྲཀ གསམས་ཉནད་དགག འཆ ད་བ 
རྦ ཤསབ ་. 


པ་རམས་ཀིས་ཀང་གླགས་མཾ་སྐདཀྱི་འཇིག་རྟན་པ་དང་། འཇིག་ཏེག་ལས་འདས་པའི་བ་བ་གངྒ་དེ་ 


པར་འགུབ་པ། །འིགུན་པའ་ཞན་མེངས་པ་གངཇི་སྟད་ཡེདཔ་ད་དག་ཐམས་ཅདཀང་རབ་ཏུ་བསལ་བཛ་འགྱུར་འོ། ། ཤར་ཕེགས་ཀྱི་འཇིག་རྟེན་ཀྱི་ཁམས་གང་གའེ་ཀླད་ ' 
གི་ཧིམ་སཱེད་དགན། ‹ སངསྤྱ་ཧས་བཅོས་ལྡན་འདས་གང་ཇི་སྐད་བཞུགས་པ་དདགཀང་དང་ཆུབསསས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆན་པེད་དག་ལ་ཉན་ཐེས་ཏྱིས་འམ། རང་སངས 
རྒྱས་ཀྱི་སརལུངདུ་འོང་ངེ་། -།ཞཾས་དསྲུང་བ་མཛད་དེ། །རྒྱལ་པེ་ཆེན་པེ་བཞི་དང་། སུམཧུ་རྩ་གསུམཀྱི་ལྷ་རྣམས་དང་། མཆོ་མ་དང་། དགའ་ལྡན་དང་། འཕྲུལ་དགའ་ནང་། 


༄༅། ༨ །གཞན་འཕྲུལ་དབང་དྲེད་ཀྱི་ལྷ་རྣམས་དང་། ཆངས་རིས་ཀྱི་ལཱ་རྣམས་དང་། ཚངས་ལྷ་ཞེ་ཕེན་དང་། ཚོངས་པ་ཀུན་འཁེརདང་། ཆོངས་ཆེན་པེདང་། པབ 
.-༢ཾ བདང་། ཆུང་སཱདདད་། ཚོད་མདྷ་ྭུ་བདང་། ཀུན་སྣང་དང་བ་དང་། དགེ་བ་དང་། ནུད་དགེ་དང་། ཚད་མད་དགེད་དང་། དགྱེ་རསདང་། ཆེ་བདད། ཆུད་ཆེ་དད་།༡ ཚད་མེད 
ཆེ་བ་དང་། འདྲས་བུཆ་བདང་།- མིཆབ་དང་། མི་གདུད་བ་དང་། ཤིན་ཏུ་མཐེང་བདང་། གྱ་ནོམ་སྣངབ་དད་། འོགོ་མིན་གྱེ། རྣམས་ཀྱང་ད་ཆུུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེནཔེ་ 
£ ད་ལ་ལ་ལ་ཉིག་བརུ་ཆད་དུད་པརའགྱུར་དུ་འེད་ཞས་ཡེདས་སུ་བསྲུང་བཟདད། །ད་ལ་ལུས་ཀི་སྐེན་ད་ཧ་བགང་ཇི་སཱད་ཅིག་ཡོད་པ་དདགཀྱངཆོ་འདི་ཉིད་ལ་ཐམས་ཅད་དུམས་ཅད་སེད་ 
= སས ར་རབ ༨ རའིི་ངས་གཔོ་་ངོ་་  ་ ངོ ༨=:འྲགྲ ༠ 
__ མཔརའྱགྱུརརོ། །དཅིའ་པོའཞན། ད་ནི་འད་ལར་བད་ཆུབ་སམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་བོད། འབང་ །ལྕེ་དད་། ནུབ 
འ དང་། དང་དང་། དང་ཤར་དང་། ཤར་ལྕེ་དང་། ལྕེ་ནུབ་དང་། ནུབྲང་དང་། འེག་དང་། སཱང་གི་ཕོགས་ཀྱི་ཕེགས་རེ༢་ཞིང་འཇིག་ཏེནྱ་སིཁམས་གངག ཀུང་གི་ཧེམ ད་དག་ 
ན། སཔསྨ་ཆས་བཅོམ་ལཱན་འདས་གང་ངི་སཱད་བཞུག་སཔད་དགྲ་ཀདབང་ཆུབསམས་དཔའསམས་དཔའཆན་པདོ་ལན་ཐེས་ཀིས་འམ། རངསདྲ་ཀྱིསེ་སར་ རཾ 
ལེ ཞིས་ཡོངས་སུ་བསུངབ་མཛདདེ། །རྒྱལཔེ་ཆནཔེ་བཞི་དང་། སུམཉུ་རྩ་གསུམ་ཀྱི་ལླ་རྣམས་དང་། ཤཱ 


མཚེམ་དང་། དགའ་ལྡནདང་། འཕྲུལ་དགའ་དེང་། གཞན་འཕྲུམརྐཔྐྭ 


བད་ཀི་ལཱ་རྣམས་དང་། ཚངས་རེས་ཀྱི་ལཱ་རྣམས་དང་། ཚངས་ལ་ཉ་ཕན་དང་། ཚངས་ འེ ཆུ ༩ 
ཏཱཾ ུ ཀྭ་ལཱ་རྣམས་དང་། ཚངས་ལཱ་ཉ་ཕན་དང་། ཆངས་པ་ཀུན་འ།ེར་དང་། ཆངས་ཆན་དང་། སང་བཿ  རོར་། མོད་ 
དང་། ཀུན་སྣང་དང་། དག་བ་དང་། ཆུད་དགེ་དང་།. ཚོད་མད་དེག་བ་དང་། དགེ་རྒྱས་དང་། སྟི ། ཅེ་དད། ༦ |  ད དད། ཅུ ཟི དག 
མི་གདུང་བདང་། ཤིན་ཏུ་མཐེང་བ་དང་། གྱནེམ་སྣངབ་དང་། འེག་མིནྱི་ལཱ། རྒུ 3“ བདད། ཆུངཆེ་དདུ། ཆེའོ འདུས་བུཆེ་ང་དང་། མི་ཆེ་བ་དང་། 
ཞེད་ངོ་ཞས་མཐོངས་སུ་བསུང་བ་བདདེ། དེ་ལ་ལུས་ཀྱི་སྐོན་དྲ་ཐ་བ་ ་ ངཱ ཤདྷཆུབ་སམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆན་ཕྲོལ་ལ་ལ་ཞིག་བརནད་བུད་བར་འགྱུར་དུ་ 
དཿཤུསྐྱ་སུཏས་སུ་བསུངབ་དདདུ དལ་ལུས་བྱུ་སྐནདུ་ཧཱ་བ་གདང་སཱད་ཅིག་ཡོད་པ་དདག་ཏད། ཚ་འདི་ཉིད་ལ་ཐམསཧད་དྲ་བམས་ཧད་དུམད་པརའགགྱརརོ། །དྱའི་འི་པིརཞེ 
དནི་འདི་ལར་དང་ཆུབ་སམས་དཔོའ་སེམས་དཔའ་ཆན་པ་དགོམསཅན་ཐམས་ཅད་ལ་གམསཔས་ཌུབ་པ་རབད། ˆ ལོ 3 ཅད་དུམད་པརའགྱུརརོ། །དྱའི་འི་པཾར་ཞེན ། 
པོད་ལྟར་སྤོད་པའིནི་ཤས་འབ་ཀྱིཕ་ཕོལ་ཏུ་ིནང་ལ་བརྱོན་ཞས་བྭའོ། །-རདྭ་ཏིའི་བུགཞན་ཡ ཏུབ་པརྡ་ བའི་ད རང་འ ལ་ལ 
གཟུངས་ཀྱི་སྒེདང་། ཏིངང་འཛིན་ཀྱི་སྒེ་དང་། སྤེབས་པ་དང་། སེསོ་ཡང་དག་པཛ་ ུགཞུན་ཡདདུངུུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའཆནབ་ཤེས་རབ་ིབ་འོའུ་བོབ་ལ་ལུ།། | 
¬ = རན དང་། སེ་སཾ་ཡངདག་པར་རིག་པའི་སྒོ་དག་ཀྲངཆོགས་མི་ཆ་བར་མདོན་ད་འགྱར་རོ། །སྟེ་བའི་སྐེ་མཉེ རཱ པོ 
པག བག་བཞིས་པྱས་ཆས་པ་འདྲའིདསཔར།ེ་ཁཞའ་འབ་ དུ་འགྱུར་རོ སྐྱེ་བའི་སྐྱ་མཆད་ཐམས་ཅད་དུ་ཡངོད་བཞིན་ | 
ད་པདའྱགྱར་ཏ། བཱནམད་པ་ཡྲད་ ག་པརྡ་རྫོགས་པའི་དང་རུབ་ཏུ་མངོན་པརརོགས་པརསཔས་རྒྱས 


འ 
ེ ི་ ོ ཅེ 


/ » ^ ༣༨ 
བབ ༨ ༨ ཅས 
ལའོ །ཀྱི་བརདུ། སུབྭྦུ་ཆས་བཅོམ་ལན་འདས་དདུག་དངྲ་ཞས་ཡང་འབལ་བར་མི་འགུརརོ། འི གུད་ཡདབའ་དཔ་སེསསདུ་ 
ཛེ རགཀི་ཕ་རོལཏཱ་ཕིན་པ་ལ་སྤེདཔ་ནི་འདི་སཱམ་ད། ཆོས་གང་ལ་ལཆསྣ་ནམས་དང་འདུ་བ་འམ་འབྲལ་བརའ་རུཿབ་འམ། འཕད་བའམ། མི་པད་བཟུརྱུ་མབདེ་ཧད་ ༢༢ ༤ 
` ༽ ་ 
¡ ཌཱ [ཛམདམ་སམསདུ་འཇིནཔ་དར དཔི ཞས་ཟས ལོལ པའོ ར ཉི་ྱགཞན་ཨབསམ་ད་སམས་དབ 
ˆ “༧ ཆེན ཤེས་རད་ཀྱིཕ་མོལ་ཏུ་ཧིན་པ་ལ་སྙད་པནི། འདི་སྒམ་དུབདག་གིས་ཆོས་ཀིདིངས་མངོན་པམསཔསྨ་ཆས་པར་འགྱུར་རམ། འནཏམ་མོ་འགྱར་ཞས་ཐ་བརམིས ྨ ཏ། དིའི ` 
དཱ ཧིནཞྭན། ཆོས་ཀྱ་དཤིངས་ཀིས་ཆོས་ཀི་དབིངས་མངོན་པར་སབསྦ་རས་པ་སདདོ། །མཐེན་པར་འཚང་རྒྱ་བ་མད་དོ། །མོདོན་པའ་འཆདྱ་ཧབར་འྱྱགརབ་མོདོ། ཤན་ཏི 
སམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆན་པོ་དའྨ་བད་པ་ན། ཤས་རད་ཀྱིཕ་ཚོལ་ཏུ་ཕི་ ན་པ་ལ་བརྩོན་ཞེས་བའེ། །ཤ་རྭཏིའདུགཞན་ཡད་དང་ཆུད་སམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ ཆེན 
པལཤས་རབ་ཀྱི་ཕའེཝཾ ངྲ ཏུ་ཕིན་པ་ལ་སྤོད་པའིཆ། ཆེས་གང་ཡངཆེས་ཀྱི་དཏྲིངས་དང་ཐ་དད་པར་ཡང་དག་པར་རྡེས་སུ་མི་མཐོང་སཱཾ། ཤར་དྭ་ཏའི་བྲུ་ཐང་ཆུབ་སམས་དཔའ་ 


རྩ་བ 


‹ ེ 
` 


ཙུ ཏཱཾ གག ། །ཤ་རདཱ་ དི་ག་ལ གམས་དའའཆ་འབ་འོས སི 
སྙེད་པ་ནི། 1 ་ ་པ་ལ་ པབོན་ཞས་་འེ ་འ། ཤྲ དྭ་ཏིའིདུ བུ་གཞན་ ཡང་ བང་ཆུབ སེམས་དཔ དཔའོ་སམས་དཔའ ཆེནཔ་གེས་རབ་ ཏི་ཕ་རོལ་ཏུ་པེ ན་པ་ 
མི་སྤད་པནི་འདི་སཱམ་དུ་ཆོས་ཀྱེ་དདོྲ ས་ཁེང་དུ་རུད་པརའ བྱ་ལས འེནཏམ་།ེང ངདུ་ནུད་པར་མི་འགུ་ཞས་ད་བར་མི་སམས་ །ཏ། དནིའདི་ལརད་ཆོས་གུང་གིས་ཆོས་ 
གདོ་ཁེད་དུ་ཆུད་པར་ད་བད་ ྟ་ུའིཆས ་གང་ཡང་དགཔརྡ་རེས་སུུ མཐེངབ་མད་ད། །ད་ཡ ད་འདི་ལྟརདྲ་ནི་ཆོས་ཀི་དཐིངས ་སྭུད་ཞས་ཧྲ་བརམི་སཱཾན། ་མི་སྭོཾད སོད་ཞས ཏཱ 
མིསྐྱེརའེ། །ཤར་དཱ་ཏིའི་བུ་བད་རུབ་སམས་དཔའསམས་དཔ 


བའ་ཆེནཔདེ་ལྟརསྐེད་བནིཔ། །ས་དད་ཀི་ལརལ་ཏུན་པ་ལོ་སྟད་པའི་ཚེ། ` གཟུགསཾ་དང་སེང་པཉིད་དུ་མི་སྣོར་ ངེ 
པར་ཤས་པ་དང་སེང་པ་ ིདདུ་མི་སྭེར༽། །སྟེངཔ་ཉིད་དང་རྣམ་པརཤེས་པའོ་ རོ 
ད་དང་མིག་ཏུ་མི་སྣཾརའོ། །རྣ་བདང་། ས་དང་། ལཱ་དང་། ལུས་དང་། ཡཾད་དང་། ན། སོའ་ི 


རངབཉདདངག་ཟུགས་སུརི་ཆེ་ལོ། །ཆོང་བ་དང་། འདུ་ཤས་དང་། འདྲུ་ཤུད་དང་། རྣམཿ 
མི་སླེར་ཀྲོ། ། །མིག་དང་སྙེང་པ་ཉིད་དུ་མི་སྣེཾ །སང་་ཉ 


( 


༄༅། ཤ །ཞིདདདཡིདདུ་མིསབོ། གཟུགས་དང་སངཔ་ཉིདད་མིསྕེར། །སེངཔ་ཉིདདངགཟུགས་སུསིསེ་ོ།།སྲདང་། དྲིདང། འདོད རེག་དང 
- ཟོ ཆོས་དང་སྙེང་པ་ཉིད། མི་སྣེརའཾ། །སྙེདཔ་ཉིད་དང་ཆོས་སུ་མི་སྣེརརོ། །མིག་གི་ཁམས་དང་སྟོང་པ་ཉིད་དུ་མེ་སྟེརརོ། །སྭུད་ཉིད་དང་མིག་གི་ཁམས་སུ་མི་སྣེཛཔོ། །གཟུགས 
(ར་གསོ ༩ །སྭེང་པ་ཉིད་དད་གཟུགོས་ཀྱི་ཁམས་སུ་མི་སྣེརརོ། །མིག་གྲི་ནུམ་པརཾ་ཤུས་པའི་ཁམས་དད་སྟེང་བཞིད་དུམི་སྦེར་༧། ྟུད་པ་ཉིད་དང་ 
ཇོ ་མིག་གི་ནུམས་པཤེས་པའི་ཁམས་སུ་ི་སྐེར་རོ། །རྣངའི་ཁམས་དང་། སྒྲའི་ཁམས་དང་། རྣ་བའི་རྣམ་པར་ཤེས་པའི་ཁམས་དང་། སྩའི་ཁམས་དང་། དྲིའིཁམས་དྲ་ 


ཙཿ སྭཱའི་རྣམ་པར་ཤས་པའི་ཁམས་དང་། ལྕའོ་ཁམས་དང་། །རོའི་ཁམས་དང་།་ ལྕའིརྣམ་པར་ཤས་པའེ་ཁམས་དང་། ལུས་ཀྱི་ཁམསདང་། རེག་གི་ཁམས་དང་། ལུས་ 


ཀྱིརྒམ་པར་ཤས་པའི་ཁམས་དང་། ཡཾདཀེ་ཁམས་དང་། སྭཾང་པ་ཉིད་དུ་མི་སྦོར། སྣེང་པ་ཉིདདང་ཡེད་ཀྱི་ཁམས་སུ་མི་སྣོར་འོ། །ཆོས་ཀྱི་ཁམས་དང་སྙེང་པཉིད་དུ་མི་སྟྲེར། 
སོང་པ་ཉིད་དང་ཆོས་ཀི་ཁམས་སུམི་སྣེརར། །ཡིདྱཀྲི་ཟཾས་པར་ཤས་པའི་ཁམས་དང་། སྙེངཔའིདད་མི་སྣེཇ། སྙིའཾ་པ་ཉིད་དང་ཡད་ཀྱི་རྣམ་བཔཤས་པའི་ཁམས་སུ་མི་ པོ 


སྭ། སྟེད་པ་ཉདཀྱ་རྣལ་འབྱོམའདིན་རྣལ་འཐོངདམ་པསྲེ།། ཤཤ་ར་ དཱ་ཏའི་བུ་ཐང་ཆུང ་སམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པེ་སྙེད་པཉིད་ལ་སྨེན) 


དཅིའི་ཕིརཤ་ན། ཤལ་དཱ་ཏེའི་དུ་འདོ་ལ 


2: 


རར 


པནཉན་ཀྱིསའམ།་སངསྨྱ་ཆས་ཀྱི་སར་མི་ལྕུངངེ་། །སངས་རྒྱས་ཀྱེ་ཞིང་ཡ རགད་དོ། ། སེམསནྡརམས་ཀང ཡེངོས་མུ་སྨིན་པར་ཧེད་དོ། ། [བླ་ན་མེད་པ་ཡང་དག་པར་ 
རྫོགས་པའི་དང་ཆུད་ཏུ་རྒར་དུ་མངེན་པ རརྗོ་གེས་པའ་འཆར་རྒྱའེ། ། བ་པ ¡ ཅི 


རྔོ རྲཧྱ་ཡ ད་རུང་སྭ། དདག་གི་ནད་ན་ཤཊ །རབ་ཀྱི་བརེལ་ཏུ་ཧིན་པའི་རྣལ ་ 
འདུདིརད་ཅེས་ད། ཆིག་དང་། དམ་པ་དང་། འི ༨་ཞེན། འདེ་ལྟསཱ། ཤེས 
འདི་ནི། སྟེ སྒདབ་ཉིད་དང་། འི ད་པའི་རྣལ་འདོ དེར་ཏོ། །ཤྭ་ ད་ཏེའི་བུདྭཝར་བྱསེན་པའི་དད་ཆུང་སེམས་དཔའ་ 
དཔའ་ཆེན་པཞི་ལུང་སྙན་པཞས་དང་སྭ། ཟླནམདཔ་ཡདཿ པའི ཤདུབ། འཟབཞི་། །ཤར་དཱ་ཏིའི་བུ་ད་ལར་བོན་པའི་དང་རུབ་སེམས་དཔའསུམས་ 
དཔའ་ཆནཔེ་ནི། སེམས་ཉན་ཆོད་མེདྲ་གངས་མད་པའི་དེན་དེད་ཀང་། དེ དེདི་གམ་དུབདག་ནི ཤེས་རདཀི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཐོན་པ་ལ ཿབརོན་པ་ལིནན་ཞེས་འམ། བརྩེན་པ་མ་ཡིནན་ 
ཤིསྲ་བ་བརྨ་མི་ སི་སེམས་སེ། 8 དན་དང མསུཛདདོ། །བདག་ནཾ་ཡུད་བསྟན་པ་ལ་ཡང་ཞེ ཤེ་བརྱ་གུན་། ། །བདག་གིས་ནི་སངས་་ 


རྒྱས་ཀྱ་ཞིང་ཡེདས་སུ་སྙེང་བརྲའ འ། །བདག་གིས་ནི་སམས་ཉན་རྣམས་ཡེ་ ངས་སུ་སྙིན་པྲྲ་དའེ། །བདག་གིས་ནྲི་དྭན་སད་པ་ཡང་དག་པ ལྒ 


¦ 


༄༅། རི ཐུ ་འཁེངལ་བསེར་བ བརདའྭསམདུསི་སེམས་སེ། །ད་ཧིའི་ཕི་ ་པེར་ཞ་ན། དནི་འདི་ལྟར་དེ་ཆོས་ཀྱེ་དབེངས་ལ་དྲ་དག་ཏུ་ེད་བ་མདད། . 
སལཏ་ཕིན་པ་ལ རཀ ་ བའམ། གངལ་སངསྨ་རྒྱས་བཅེམ་ལྡནའ དསྣ་ནམསྦ་ཀིས་ཡུ། བསན་པར་བྲའམ། གངྲ་ན་མད་པ་ཨད 
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+ ས་གང་ཡངཡ་དདག་པརྡརས་ས་སི་མཐོང་ངེ་། །ད་ཅིའི་ཛིར་ཞཊ་། དུང་ཆུབ་སམས་དཔའ་སམས་དཔའ 
རེ ཆེན་པེ་དཾ ཤེས་རབཀི་ ཕཐཏུ་དིན་པ་ལ་དེ་ པའིཅོ། སམས་ཅན་གྱེ་བ་ འདྭ་ཤས་མི་སྐའེ། །བདག་དང་། སེག་དད་། འགྲ་བདང་། གསོང་དད་། སྩུས་དུ་དང། གངཊགདྭང་། 
ཤེད་ཅུན་དང་། ཤི ཤ་བོ ཆོརད་བདད། ༢ ་ སིི །ད་ཅིའི་ཕིར་ཞྭ་ན། དས་པ 


` ` ཡེང་ཇི་ལྟར་འགྱུར་ཏ། ཤའ་ད་ཏིའི་བུ་ད་ 
སེམས་ཅན་སྣེདེ་པཉིད་ཀི་ཤསཀ་པརལ 


3: 


` 
- 
2: ས་ !‹ 


ཚན་ཀང་བཞིན་མད་པ་དང་། སམ 


པས་ཤས་ནབ་ཀ་ཕྲ་ལོལ་ཏ་ཕིན་པ་ལ་སྤེད་པ་ཡ 


2 


པ་ཉིད་ཀླ་རལ་འཐེརཏཾ། ། ཤར་དཱ་ཏིའི་འ་ 


པ་ཤས་ད་ཀྱ་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕི ན་པ་ལ་མྐྱེ 


༨ ༨ ཧོ ཆོོ 
༽བང་རབ་སྣམས་དཔའ་ ལ་ 
ཤད་ཆུབ་ འདུས དཔའ་སམས་ དཔའ་ཆན་པེ་ 


༤༤ 


ན། དེ་བཞིན་གཤགས་པའི་སྟེབས་བུ་མངོན་པར་བསྒ་པ། །མི་འཇིགས་པ་བཞི་དང་། སེ་སེ་ཡངདག་པརགཔ་བཞོ་དང་། ཤམས་པ་ཆེན་པེ་དང་། སྭིང་རྫེ་ཆེན་པེ་དང་། 


བསྟད་དོ། །དྲི་སད་ཅེས་བཀའ་སྩལ་པ་དང་ ཤའ་ད་ཏིའི་བུས་བཅེམ་ལྡན་འདས་ལ་འདི་སྐད་ཅས་གསེལ་ཏོ། །བཅོམ་ལྔན་འདས་ང་ཆུབ་སམས་དཔའ་སེམས་ 

¬ ` ཆེང་ཁེལ་ཀང ཤྲིང ༨ ཙིབ. འེ ` 2. _ ཞད དུང་ཧཱ་ར། དད་ན ུ་ 

ཆནོ་པེ་གད་ཤས་རདྱ་ཀི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕིན་པ་ལ་ དཔའྱིརལ་འབིར་འ ས་ཤདཔའི་དེགང་ནས་ཤི་འཕེས་ནས་འདིར་སས་པ་བགྲས། འདི་ནསཔ་འཕས་ནས་ཉིགངལི་ 
ྲ ༣ 


པར ་ མའ -----« 


༼` 


ཧོ ¬ 
༄༅། ; །བར་འགྱུར། བཅོམ་ལྡན་འདསྤ་ཀྱིས་བཀའ་སུལ་པ། ཤབ་ནཱ་ཏིའི་བུ་དང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆན་པེ་གང་ཤས་རབ་ཀྱི་ཕཿ ཁ་ཏུ་ཧིཊ་པ་ 

འོོ ལ་སྐད་པའི་རྣལ་འཤེཌ་འདིས་རྣམ་པར་སྤེད་པ་དནི། སངསྦ་རས་ཏེ་ཞིང་གཞན་ནས་ཤི་འཐེས་ཏ་འདི་སྤྱོས་བ་འམ། དགའ་ལྡཊགྱི་ལྤའེ་རེས་དང་། ཨན ་ 
་ འདིར་སྐྱས་པར་ཤེས་པར་དའེ། ། ཤ་ད་ད་ཏིའི་བུ་དལ་བང་ཏུབ་སསྭསྤྲ་སམས་དཔའ་ཆེནཔེ་གང་། སངསྦྱ་རསྭ་ཀི་ཞིང་གཞནནས་ཤི་འཕེས་ཏ། འདེརསྤེས་བ་དནི་འདི་ལྟར 

= ཤས་རབ་ཀིལ་རོལ་ཏུ་ཕིན་པའྲི་ནོལ་འཐེརལ་ཚྣལ འབེརསུརཾདཱ་འགྱུད་པཿ ། ཆརབ་འདི་འདསནསྲ་ཀང་ཆོས་ཟབམེ་འདིདག་དེ་ལ་མདོནནུ་འགྱུརརོ། །དནས་ཏད་ཤས་རབ་ཀེ 
ཕ་རལྭ།དཱ་ཤིན་པའྱི་མལ་འཐེར་ལ་མཉམ་པཔ་གཞེག་གོ། །སདསྦ་ཆས་ཏི་ཞིད་གང་དད་གདན་ད་བཞིན་གཤགས་པ་དག་བཟེར་པ་ཡདདག་པར་རོགས་པའིསངས་རྒྱསྣནྣམས 
_ བཞུགས་ཤིང་མཆོ་སྐྱེདབ་ད་དད་ད་དག་ཏུ་འང་སྣེབརའགྱུར་ཏ། དདཞིན་གྲྭ་ཤགས་པདྲག་བཅེམ་པ་ཡངདག་པརྡ་རོགས་པའི་སབས་རྒས་དདགལ་བསྐེན་བཀུ་དཤེདཔརའྱུན། × 

ཤ་ར་ད་ཏེའི་བུ་ད་ལ དང་ཆུབ་སཾསས་དཔའས་ རུ སྭ་དཔའ་ར རཔེ་གད་དགའ་ལྡན་གྱི་ལྷ། འཆིས ནསུཤེ ་འཕཾས་ནས་ ི་ པ་དནི་ཚེ་གཉིག་གི་ཐེགས་པ་ས ། དེནི་ཕོལ་ཏུ་ བོ 
ཧིན་པ་དུག་ལ་ཉམས་པ་མདད། །གཟུངསཀྱ་སྒེ་དང་། ཏིདདེ་འཛིནྲ་ཀི་སྒེ་ཐམས་ཅད་ཀྱང་དརམ་འདུས་པ་མད་ དོ ། ཤར་དཱ་ཏིའིདུ་ཧང་ཆུབ་སམས་དཔའ་སེམས་དཔའ 


རྨ 


མུ ༥ 
ས་པ་ད་ནི། ཕྱིཿམི་ལྭག་པའི དྲ ཆུབ་སེམས་དཔའ་སྲེ་བུས་དབ མའ་རེན་བཨ་གཏོག་ས། ་པར་དབད་ 
དྲ་ན མ་པ ར་གཞེག་པམ་ ཡིན་ན །ད་ལ་གཟུངསྤཀི་ས་དང་། ཏིད་དེ་འཛིན་དང་། ཌྣ་མས་ _ 
པྱ ཐཾ ཤྱིད་ཆུབ་སམས་དཔའ་ར སུམས དཔའཆེནཔོ་གང་ཤས་འབཀི་བལོཔ་ཏུ་ཧིཿྲ་ྲི་ནམ་ཏ གི ༣ 
ལྭསེམས་པར་འཇུགཔདན་འད འད་ནས་ཤི་འཕེས་ནས། གང་ 1 ་ ཤར་དཱ་ཏིའི་ ཟུ་དངྲ་རུབ་སུསས་ནཔའས་མས་དཔའ་ཆེན་པེདསདྨརྱས་ཀྱི། 
(ནས ཤི སཞས། གངད་ན་སངས་རྒ རྒྱས་བཙེམ་ལྷན་འད་ ནྲེ ནམ་བླན་མད་ཕ་ཡངདག་པར་རྫོགས་ ཱ 
འི་ངནདདུམངན་པརས་ྲས་ད་ི ་ཀེ་བའད་ནམ་ཡང་སངས།༔ རྒྱས་བཅེམ་ལྡན་འ ༽དྭསྣར་མས་དང་འབྲལ་ད བར་མིྱར་འེ།། ། £ 
དོ ༈།ཤརའ་ཀི་བ་ཕལ་ཏུ་ཕིནཔ་སྟང་ གཞི་ཤུ་ཝཱ་ པ། བམ་པྭེ་ལཱ་པ། ཱ །ཤར་དཱ་ཏེའི དྲ ་ 
ཐབས་ལ་མི་མཁས་པ་ ་་དག་བསམ་གཏན་བཞི་པེ་ལ་མཉམ་པར་གཞེགཅིང་ཕ་ལོལ་ ཏུ་ཛཾནཔ་དྲུག་ ལ ཡང་སྤེད་དེ། དེ་དག བསཿ ཐིབོ་པས་ལྷཚོ་དདྭཔེ་འིནད་དུ་གཿ་ 


པེ་གང་མི་འིནང་ནས། ཤི་འཕེས།་ནས 
།་བ་ཡིན་ "བ་ཀེ་ཕ་ཐེའ 

བཏུལ་བ་ཡིན་ཏ། ཤ ཀྲི་ 

ཀྱང་མྤནཿ དུ་མདོད་པར་མེ 


། 
་ རྭའཡུ།། ཤམས་པ་ ་ སུ 


: ` དད་། ཧདྲ་ཆུཔ] བི་ཤ ཤ་ལག་དདུན་དང་ འཕགས་པའི་ལམ ཡྲཤཱ་ལག་ བརྒྱད་པ པའ་ཡང་སྣམས་བར་འཇུ 


' 


ྫ ཧཾ །ཤིང་། གལ་ཏེ་མིནདདྭསེབཟེབ ་ནས། སངསྨ་རྱས་བཅོས་ལྡན་ལ་ འདས་དག་ལ་གསྭཀཀཱུ་ཧིནན་ཡང་། དེ་དག་དབང་པོརུལ་ཞིང་དབང་མྙི་རོབ་ཡང་ཡེདོ། 
ཤརྦད་ཏིའི་བུ 'གཞན་ཡད་བང་ཆུབ་སམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེ པ་བསམ་གཏན་ལ་ཡད་མཞམཔར་གཞིག་ལ། ཤས་པ་ རབྱཀི་རོལ་ཏུ་ཤིནཔ་ལ་ཡངྱ་སདདོ། །ད་དག་ཐྭབ་ 


ལ་མི་མཁས་བས།། བསམ་གཏན་རམས་སྦབ།་ནས་ཐིར་འདེད་པའི །ཁམས་སྭུ་སྐ་བ་ཡད་ཡེདད། ཤཿ དཏིའིུ་དང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆན་པོ་བསམ་གཏན་དང་ 
ཛཾ གིདརདང་གགུའ་བནད་། དད ཤསུམ་ཁ་ག་ 


།པའ་འཇུག། ལ་བོལནམས་པརའ་བག་ ི་ོ 


ལྡན་བདེདག་ཐབས་མ་ཁས་པས། དཀ་མ་ཀཏྲ་ཀི་དབངྱ་གིས་མི་སྟ། ཆོངས་བའྲི་རས་པར་སྦྱེད་པའིདབང་གིས་མི་སྐྱེ། གཟུགས་མཾད་པའི་སྒོམས་པརའཇུག་པའི་ 


པའ 


དབང་གིས་མི་ ཧུ་ཏ། སངསྐྱ་ཧས་བ བཅོམ་ལཱན་འདྭསྣ་རམས་གདན་ བཞུགས་ཤིང འཆོ་སྒོང་བ་ང ་དང་དདགཏུ་ས་བ རའགྱུརབ་ཡོད་དེ། །ད་དག་ནི་ཤས་རད་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུཧྲིན་པའེ 
རྣོལ་འགོར་དད་བུལ་བས།: ‹ བྐལ་པ་བཟང་པ པ་འདི་ཉིད་ ལབྤན་མད་པ་ ཡང་དག་པའ་ཚེགས་པའི བང་ནུབ་ཏུམངེན་པར་འཚང་རྒྱའེ། ་།-ཤ་ཀ དྭ་ཏིའི་བུ་གཞན་ཡདངཆུབ་ས། 
དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆན་པ་བསམ་གཏན་བཞི་ ་པོལ་ཡང་སྙོམས་པར་འཇུག། བམས་པ་ ་་*དང་། ཧཱིངརྡེདང་། དགའ་བ་དང་། བཏང་སེམས་ལ་ཡང་སྙེམས་པ༣ 
འཇུག། ནམ་མ།ཁའ་མཐའ་ འ་ཡས་སྐྱ་མཆེད་དང་། རྣམ་ཤས་མཐའ་ཡས་སྐེ་མཆེད་དང ་། ཤུང་ཟད མད་པའྱིས་མཆད་དང་། འདུ་ཤུས་མད་འདུ་ཞས་མད་མིན་སྐ་མཆེད 
ལ་ཡདྡ་སེམས་པར་འཇུག་ཙིདདེ་དག་ཐབས་མཁས་པས། བསམ་གཏན་དང་། ཏིང་བེའཇིམ་དངི་།  གུམས་པའོ་འཇུག་པའི་དབང་གིས་སྐེ་བ་ཡང་ཡེདདེ། ད་དག་ནི་ 
ཕྲི་འདོད་པའི་ཁམས་ འདེཿསྟས་ཀྱང་། རལ་རིགས་ཆ་ཞིང་མཐེ་བ་འམ། བམ་ཟའ་ འརིགས་རེ་ཞིད་མཐོ་བ་འམ། ཁྲམས་བདགགིབགསྤ་རེཞིདམཐེ་བཟདིགས པུ 
སཱཏ ད་ཡངསཾད་པ་ལྷརམ་པའི་ཕི་ཨ་ཡིན་གི། །སམས་ཅན་ཡེངས་སྭུ་སྨིན་པར་བའི་ཕིར་རོ། ། ༼ཤ་ར་ཏེའི་དུ་འདི་ལྟར་ཡད་བང་ནུབ་སམས་དཔའསམས་དཔའ་ 
ཆེན་པ་བསམ་གཏན་བཞི་ པེ་ལ་འད་སམས་ པར་འཇུག་པ་དད་། ཧམས་པ་དང་། སཱིང་རྗེ་དང་། དགའ་བ་དང་། 'སྙེམས་ཡ་ཡང་སཱོམས་པར་འཇུག། ནམ་མའའ་མཐའ་་ 


༨ 


ལོི་ །ཡས་སྙེ་མཆད་ལ་ཡང་སྐེམས་པར་འ འཇུག། རྣམ་ཤས་མཐའ་ཡས་སྐེ་མཆད་དང་། ཧུད་ཟད་མད་པའི་སྐྱ་མཆེད་དང་། -འདུ་ཤས་མད་འདུ་ཤས་མད་ཨིན་་ ༩ 
-ཟ ཱུ་མཆད་ལ་ཨངསཱམས་བར་འཇུགཅིང་། དེ་དག་ཐམསྣ་མཁསཔས། བསམ་གཏནདང་། ཏིད་དེ་འཇིན་དད་། ཧེ སཱམས་པར་འཇུག་པའི་དབང་གིས་མི་སྟ་བ་ཡང་ཡེདདེ། དེ 

¿¿ (རྒུབ་ཆགགཞིའི་རིས་ཀི་ལཱའྷནསས་དང་བསལ་བཞཉམ་པར་སྭའེ། རལ མོཆམདོ། -དཀ་ཕནདད་། འབུསཞཊ།འན གཞན་འབུབདྭཏང་ 

གཱ ད་གླིཿལུ་ྣ་མས་དང་སྐལ་པ་མཉམ་པར་ རྭསྐྱ་ཏེ། ད་དགན་གནས་ཤིང་སམས་ཅན་རྣམས་ཡེ ངས་སྭུ་སཱཾན་པརདིད་དེ། །སདྱ་རསྭ་ཀི་འང་མེངོསསུ་དགཔདཤེདདེ། །གདན། རེ 
ཙི ཧྫོས་བཅོམ ལྡན་འདས མསྭ་ཀངམཉེས་པར་དེནདེ། ། ཤར ༢ ་གིསུརཡ་དྱ་ཅ་མདཔབསི་ནས་དངའ་ཅིནའིག་འཕྱ་འ་ ལ་ དབ་དག་( . 
ཐོབས་མཁ་བབས། བོཾ ཨམ་གཏན་བཞི་པ་ལ་ཡང་སྟེམས་ ༣་འཇུག། ཧམས་བདང་། རཱད་རྡུདང་། དགའ་བ་དང་། བཏང་སྟེམས་ལྭ་ཡང་སཱེཊོས་པར་འཛུག། ནམས ¬, 
མཐའ་ཡས་སྐུ་མཆདའ ལྔ་གིམས་པར་འཇུག། རྣམ་ཤས་མཐའ་ཡས་སྙན། ནཆད་དང་། ཧུད་ཟད་སེད་པའི་སྐེ་མཆད་དང་། འྭ། ཤུས་མད་འདུ་གས་མདཆིནྱ་འཆད་གུ། ཟླ 
, ཡང་སཱེམས་པརའཇུག་པ་ཡེད་དེ། །དེ་དགའི དེནི ཤི་འཕེས་ནས་ཚདས་པའི་འཇིག་ཏྟན་དྲ་སའོ། [ །དདགེ་དན་ཡང་ཚངས་པ་ཆངས་ཆན་དབངཆེན་པོ་དོང་ལྡན་པ་བརྒྱཝག་ 


ཏཱ 


ཧཱ ངགང་ཉ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དྲག་བཅོམ་པ་ཡངདག་པར་ 
་དུ་སངསྐྱ་རྒས་ཏི་ཞིང་ནས། ། སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཞིངདུ་རྒུ་ཞིང་འདེང་ངོ། 
འཁརལེ ཤཤགེཾེཾེཾེཾེཾེྲ །ག་ར་ཏིབ་འདི་ལུར 


བཅུ་ལ་དབང་བྱསཿ བ་ད ལྟ་བུའི་སམ པས་ཧནྲ་གྲ་ནངན་ཡང་ མཆོག་དམ་པ་ 


ཧཾ ༢༠༨. 


ད།༡། 35 


རྫེགས་བའི་སངེས་རྒྱ རྒྱས་རྣམས། མངེན་པརས་ངག་རྐྱག 
དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དྲག་བཉོམ་པ་ཡང་དག་པརྡརགས་པ ྷུ 
ཐཾ ་ བཤར ཱཨཱ་ཤས་པདའ་ལ་འོར། [ངའ 


ཊཾ 


ཡས་སྐྱེ་མཆེད་དང་ ུ་བ་དཔཁ་ུ་མཆདདང། འད་ཤ ཀེ ག་ང ལོ་་་ དྲན་པ་ཉེ་བརགཞག་པབཤི་དང་། ཨང་དག་འ ; 
ར་ཨཉིག། རྫུཿའཆུལ ལྷ་གི་རྐང་པ་བཞི་དང་། དབང་པོ་ལྡདད་། སྙེངས་ལཱ་དང་། ཤིད་ཆུང་ཀྱི་ཡན་ལག་བདུན་དང་། འཕགས་པའི་ལམ་ཡན་ལག་བརྱད་ཁ་ཡངབསོམ་པ་དང་། 


༄༅། །སྙེང་པ་ཉིད་དང་། 2 ་མེད་པ་དང་། སན་པ མདཔའིཏིངང་འཛེན་ལ་ ་ཡད་སེམས་པརའཇུགཅིང་། ཤདག་གི་དབད་གི་ སེ་བ ་ཡང་ཡེད་དེ། དདག་སངས་རྒྱས 
3 བཅོམས་ 'ལཱན་འདསཿ - དུགུང་བ རུ བསྙན་བཀྲ ཀུརཅིངད་དག་ཏུ ཏ་ཆངས་ པའི་སྐྲེདཔ་སྤ་ སྲད་དེ། དགའ་ འ་ལཱནགྱི་ལྷ་དང་བསྐལ་པ་‹ མཉམ མ་པར ཏེ། དེདགེའི་ཚོའིཚུལ བིས ཐའ 
དབང་པེ་མ་ཉམས་པ་དང་། ) དྲན་ཾ ་'ཞིང་ཾས་ བཞིན་ དུ་ ལྕ་ཤེ་ ་བ།དྭགྭ་འིག་བྱ་ཧ་ རྒྱ་སྭེང་དུམས་བསྐེར་ ཏ། མདུན་ཏུ་ གསནས་ འདིར་སབ་ ་བསྟན་ ཏེ།. བླནམད་པ་ ་ཡང་ གས་པ 
ལཿ ཆུབ་ཏུ་ མངེན་པཟསཔསྤྱ་རས ཞས། སཔསྒ་ཧསཀ ་ཞད་མོགས་དགྲ ཏུཆསཀི་འཁརལེ་བསྣོངང ་དགྲ་ཀང་ཡེད་ངེ། ། ཤཧྤྲད་ཏིའི་བུ། ཙུ་༡༥་ མས་དཔའ་ཆེན་པེ་ 
་མདོན་ བྷ ཤས་པ་དུག་ཐོབ་ང པ་དག། འདེདག།ཁམས་སུ་ ཡང་སི་སྟ། གཟུགས ཀེ་ཁམས་དང་། ` སུ་ཡངམྭིསེ་ བར། དདག་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དྲག་བཅེམ་ 
ཚས ་པ་རཛགས་པའི་སངས་རས་ རཱརྨས་ལ་ འིམ་གྲེ་དང་། བཀུར་ས་ ངང་། སྭི སྙང དང་། མཆོད་པ་ཤིད་ཅིང་སདསྦ་ར རྒྱས་ཀེ་ཞིང་ནས་གངས7 [རྒྱས ཏེ་ཞིངདུ་འདེད་བ་དགཀུང་ཡདོད།། ་ 
། ོཌརུང་ཏའྲིད་འད་ འདི་ལཱརཡངད་ 'སྐམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ན ན་པྲམངོན་པར་ཤས་ང ་བུག་ཐོབ་པ པ་དག མངེན་པ་ བས པ་དྲུག ་པེ་དག་ གིསྣ་ནམ་བརྡ་རཱ་ཞིད་སངས་ 
ར་ པ་ཆེན་པེ་མཆེགས་པར། ༢ནཛེས་དང་། རང་སངསྨྲ་ནས་ཀི་ ཛེག་པའི་སྲ་ སཱ་ཡང་མི་ བའི ་པ་ ཏྲ ཊཱ་བའི་སངསྤྱ་རས་ཀི ཀི་ འཞིང་ས་སཐས་ རྒྱས་ ཀྱ་ཨདདུ་དདབནགྱསབའེདད་། ༡ ་ 


2: 

ཤར་ད་ཏིའི་བུ་འདི་ལྟར་ཡ ེ 'དཔའ་རྐན་པོ་མངོན་པར་ཤས་པ་དུག་ཐེབ་པ་དག། མདེནཔར་ཤས་པྲདུག་གིསྣ་རམ་པར་མེ་ཞིང་སངསྦྱ་རས་ཀི་ཞིང་ ཟའ 
རླ ` ༥ ༤ ཨཱ ༽ ༤<༨༽<= ༢ .< ༤ 2 , 

གངན་སེམས་ཅན་རྣམས་ཀྱི དཔག་ཏུམད་པ་ད་ལཱ་བུ་ ནས་སངས་རྒྱས་ཀྱེ་ཞང་ནས་སངས་རྐ་ ཀྱེ་ཞིང་ད་ དད་གདགྱ་ཀད་པདད། །ཤར་དྭ་ཏའ་བུ་འད ཟ་ཡ། གྲང་ཆུབ་ ལོ པཿ 


སམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ནན་པེ་མ་ 


པ་ཤས་པ་དྲག་ཐེད་པ་དྭག་འཇི། གརྟན་གྱི་ཁམས་གངན་སངས་རས ཀྱི་ཧཱ མི་གྲག་པ་དང་། ཆེསྱ་ཀྱི་སྒ་མི་གྲག་པ་དང་། དཾ འདུན་གྱི། 


པར་བརྗོད་ཅིང་། སྤེམས་ཉན་ད་དགྲ་ཁང་སངསྱ་རས་ཀྱ་སྒྲ་དང་། ཆོས་ཀྱི་སྒྲ་དང་། དག་འདུནགྱིསྒ་དེས་སེམས་དངབར་འགྱུར་ཏེ། གདན་སངསྤ་རྱས་བཤེས་ལྡན་ ཆེ 
འ ཨྭ་ནམས་བཞུགས་པ་ད་དགྱུ་སྐེ་བར་འགྱུར་བར་བེད་པ་དྲགྲ་ཀ་ཡེདདེ། །ཤརད་ཏིའི་བུ་འདི་ལར་ཡང་བང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆན་པོདང་པེ་གསས་བ ¡ཱ ཤུ 
་ ན་ཡ བསམ་ཀ ཏན་བཞི་དང་། ཆོད་པ་བཞི་དང་། གཟུགས་མད་པའ་སྤེམས་པར་འཇུག་པ་བཞེ་དང་། མངོན་ར་ཤས་པ་ལཱ་དང་། དྭན་པ་ཉ་བར་གཞག་པ་བཞིདང་། ཡང་དག་པ ¬ 
ངབ་བཞི་དང་། རྫུ་འཕྲུལགྱི་རྐང་པ་བཞི་དང་།དབད་པེ་ལྔ་དང་། སྟེབས་ལྔ་དང་། ཤང་ཆུབ་ཀྱི་ཡན་ལགས་དུན་དང་། འཕགས་ངའེ་ལམ་ཕན་ལགས་དྱྱརད་པ་དང་། ད་བཞིན་གཤགས་བའི 


རྨ སཔ གམ ཅི ངི ཤི ཟར ཧྲི ཕུ ངར་མ 
སྒྲ་མི་གྲག་པ་དེ་ལྟ་བུའི་འཇིག་རྟན་གྱི་ཁམས་ནས་འཇེག་རྟན་གྱེ་ཁམས སུ་འདང་ཞིངསཔསྒྱརས་ཀི་ལེགས པར་བརྗོད། ཆོས ཀི་ལགས་མར་བོད། དགེ འདུན་གྱི་ལེགས་ 


པ་ † 


86 


༩ ༢ ཱེ | 


ལས་ར 97 རོ་རེ ི་་ རླུ 
༄༅། ༨ །སྙེབཾས་དཧུ་དང་། མི་འཇིགསྭ་བཞི་དང་། སེ་སེ་ཡངདག་པརརིག་པ་བཞི་དང་། བསསྤ་ཆེན་པོ་དང་ སཔསྦྱ་རས་ཀྱི་ཆོས་མ་འདེས་པ་བྲའོ་བ་དདགྲ་ཀ་ཐོབནས། 
དེ་དག་ནམ་ཡང་འདོད་པའི་ཁམས་སུ་ཡང་སྟི་སྐ། གཟུགསྐ་ཀི་ཁམས་དང་། གཟུགས་མད་པའི་ཁམས་སུ་ཕང་མི་སྐུ་ཞིང་དདགང་ཡང་སམས་ཅན་ནམས་ཀྱི་ ་ 


ཤར་ད་ཏིའི་བུ་འདི་ལྟར་ཡ' ངྲ་ཆུད་སེམས་དཔའསེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་པ་རོལ་ཏུ་ཕིན་པ་དྲུག་ལ་སྤྲོད་པ་དག། དང་པོསསས་བ ད་པ་ཤིད་ཀྱིས། ཤང་རུབ་སེམས་དཔའི་སྐྱནོ་སྐད་བར་ 


ཞུགས་ནས། ཤརསི་ལྡེག་པའིས་ཐྲོང་པ་ཡཱ་ཡེདདེ། །ཤརདཱ་ཏིའི་དུ་འདི་ལྟར་ཡད་དང་ཆུབ་སམསོ་དཔའས་མས་དཔའ་ཆེན༔ སོམས་དང་པེ་སྐད་པ་ཉིད་ཀྱིས། བླན་མེད་པ་ཡད་དག ལེ 


བརྡོས ད་མངདའ་འཚོངྫོག དའོ་སོ་བད་ངསྦ་ཆུ་།ཞས། ཆོསྐ་ཏེ་འཁརལ་བྷསཏ།་ སཾམས་ཅན་གངས་མེད་པའི་དོན་ཐས་ནས་ཕུང་པེམ་ལུས་པའྱི་ཉུ་ ° 
དན་ལས་འདས་པ་ དྱ་སྭུ་ཨངས་སྲུས་ད་ལས་འདོས་ཤིད་། དདག་ཡེངས་སུ་སྒ་དན་ལས་འདས་ནས་དམ་པའི་ཆོས་བསྐལ་པ་འམ། བ །ལ་པའི་ལྷག་མའ་གནས་པ་དག ` 


\ 


ར་བར ལ་རས བ་ར རའ འའའ ར་པས 
ཀྱད་ཡེད་དོ། །ཤརྐདཱ་ིའ་འདི་ལར་ཡོང་གདརུབ་སམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པེདང་བསམས་བསྟུད་པ་ཤིད་ཀིས་ཤས་རྱ་ཕ་ལོལ་ཏུ་ཁིན་པའི་རལ་འབཁལ་སོས་ པ་ 


: པར་འཇུགཅིང་། ད་དག་དང་ཆུབ་སམས་དཔའ་བང་ཁག་ཁིག་བྱར་སྟེངདམ་དང་ལཱན་ཅིགསཔས་རྒྱསཀེ་ཞིངནས་སདས་རྒྱས་ཀྱི་ཞིང་དུ ། སངས་་རྒྱས་བཅེ་མ་ལྡན་འདས་ 


༡༢༥ ༧ 


རྨ 


༡ 


རར 


༡༩ 


རྣམས་ཐལྟ་བདང། སེམས་ཅན་ཞོངས་སྱུ་སིན་པརད་ང་དང་། སངསྐ་རས་ཀྱ་ཞིང་ཡེངས་སུ་དག་བདད་པའིདནད་འདེང་དགག་ཀང་ཡེདད། །ཤ་རངཀོའི་བུ་ཤ་ཆུབ་སྙེག 
དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆན་པེ་ཤས་རདྱ་ཀི་བ་རོལ་ཏུ་སེན་པ་ལ་སྤད་པ། བསམ་གཏན་བཞི་ཐོང་པ། ཆད་མད་པ་བཞི་དང་། གཟུགས་མད་པའི་སྙེམས་པ༣་འཇུག་པ་བཞི་ 
ཝོབ་པ་དག་དང་། བསམ་གཏན་དང་། ཚད་མད་པ་དང་། གཟུགས་མད་པའི་སླཾམས་པ་པའཇུག་པ་ད་དག་གིས་ཚུལ་དུ་མརྭརྣམ་བརརྩ་ཞིད་འདི་ལྟ་སྐེ། བསམ་གཏན་དང 


པེ་ལ་སྙེམས་པར་འཇུག་གེ་ །དེ་དག་བསམ་གཏན་དང་པེདལས་ལདསནས། འགེག་པའི་སྣེམས་པར་འཇུག་པ་ལ་མཉམ་པཿགཞོག་གོ། །འགོག་པའི་སཱེམས་བརའཇུག་ ཤཾ 


° ཕ་ལས་ལངས་ནས། བསམ་གཏན་གཉིས་པ་ལ་གམསྭཱའཇུག་གེ། བསམ་གཏན་གཉེསཔ་ལས་ལངསནས། འགེག་པའི་སྣེམས་པར་འཇུག་པ་ལ་མཉམ་པཿགཞེག་གེ། 


དེ་ལས་ལངས་ནས་བསམ་གཏནགསུམ་པ་ལ་སེམས་པར་འཇུག་གེ། །ད་ལས་ལངསནས་འགོག་པའི་སྤེམ་ ༈་པར་འཇུག་པ་ལ་མཉམ་པཿགཞོག་གེ། ད་ལས་ལངས 
ནས་བས་མ་གཏན་བྱའི་པལ་སཱམས་པརའཇུག་གོ། །ད་ལས་ལངས་ནས་འགེག་པའི་སྣམས་པར་འཇུག་པ་ལ་མཉམ་པར་གཞོག་གོ། །དེ་ལས་ལངས་ནསནས་མཁྲ་ 
མཐའ་ཡས་སྐེ་མཆེདལ་སྙེམས་པརའཇུགྲ་གེ་ །དལས་ལཇསནས་འགེགཔའེ་སྐོམས་པའ་འཇུག་པ་ལ་མཉམ་པར་གཞེག་གྲེ། །ད་ལས་ལབས་ནསྨ་ནམ་ཤས་མཐའ 


༨ 


༄༅། `“ །ཡས་སྐྱེ་མཆེད་ལ་སྙེམས་པར་འཇུག་གེ། །ད་ལས་ལངས་ནས་འགག་པའི་སྟེམས་པར་འཇུག་པ་ལ་མཉམ་པར་གཞེག་གོ། །ད་ལས་ལངསནས་ )'“ 
ཟེ ཤུང་ཟད་མེད་པའི་སྐྱ་མཆད་ལ་སྙེམས་པར་འཇུག་གེ། །དེ་ལས་ལངས་ནས་འགེག་པའི་སེམས་པར་འཇུག་པ་ལ་མཉམ་པར་གཞེག་གོ། །དེ་ལས་ལཇས་ནས་འདུ 
* གཤེས་མད་འདུ་ཤེས་མད་མིན་སྐེ་མཆད་ལ་སྟེམས་པརའཇུགག །དེ་ལས་ལངས་ནས་འགོག་པའི་སོམས་པུར་འཇུག་པ་ལ་མཉམ་པརགཞོག་གེ། །འགེག་པའི་སྙེན་ 
པར་འཇུག་པ་ལས་ལངས་ནས། འདུ་ཤས་མད་ཐདུ་ཤེས་མད་སིན་སྐེ་མཆེད་ལ་སྣོམས་པར་འཇུག་ག། །ད་ལས་ལངནས་འགེག་པའི་སྐེམས་པར་འཇུག་པ་ལ་མཉམ 
པར་གཞིག་གེ། །ཤར་དྲ་ཏིའི་བུ་དེ་ལྟརུ་ཧད་ཆུབ་སེམས་དབའ་སམོས་དཔའ་ཆན་པེ་ཤུས་རའ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕིན་པ་ལ་སྐྲེད་པ། ཐབས་མཁས་པ་དང་ལྡན་པྣརམས། ¡ 
བསམ་གཏན་དད་། ཆོད་སེད་པ་དང་། ཏིང་ད་འཛིན་དང་། སྙེམས་པར་འཇུག་པ་འདི་དག་ཡང་དང་ཡང་དྲུ་ནམ་པར་མནོན་ཅིང་སྟེམས་པར་འཇུག་པ་དགཀྱང་ཡད་དོ། ། 
ཤར་དཱ་ཏེའི་བུ་འདི་ལྟར་ཡད་ད་ཆུང་སམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆན་པེ། །དན་པ་ཉེ་བར་གཞག་པ་དང་། ཡང་དག་པ་སྤེངབ་དང་། རྫུ་འཕྲུལ་གྱི་རྐང་པ་དང་། དབང 
` པེ་དང་། སྙེབས་དང་། ཤངནུང་ཀཱ་ཡན་ལག་དང་། འཕགས་པའི་ལམ་ཡན་ལག་བ་རད་དཿཐེབ་བ། འཕགས་པའི་བདེན་པ་རམས་དང་། བསམ་གཏན་རྣམསྲ་ངས། 


འ 
ཟླ 
37 


ཧྲའ་གྱིས་གནས་པའི་སྙེམས་པྲའཇུག་པ་དགུ་དང་། སྟེད་པ་ཉིད་དང་། སཱི 
་མཚན་མེད་པ་དང་། སྨེན་པ་མད་པ་དང་། མངེན་པར་ཤིས་པརམས་ཐོབ་པ། ཏིང་འཛིན་ནམས་དང་། གཟུངས་ཀྱི་སྒེ་རྣམས་དང་། དབཞིན་གཤགས་པའི་སྙེབས་དཅུ་དང་། 
མི་འཇིགས་པ་བཞི་དང་། སེ་སེ་ཡང་དག་པར་རིག པ་བཞིདང་། སཔྱ་རསྭ་ཀྱི་ཆོས་མ་འདེས་པ་དྲ་ོ་བྱ་རད་ཐོབ་པ་དག། ཌྣམ་པའ་ཐར་བའི་སྒེ་གསུམ་པོ་ཐདརྲགུཀྱང. 
པ།༡༨། རྒྱན་ཏུ་ཞུགས་པའེ་འདྲས་བུ་དང་། ལནཏེག་ཝིར་འོང་བའི་འདྲས་བུ་དང་། ཧྱིརམི་འེད་དའི་འདུས་བུ་དང་། དྲག་བཅེམ་པ་ཉིད་དང་། རདྲ་བང་རུང་ཐོབ་པརསི་བེདྱཀྱ་ཤཾ རཿ 
༢བྱ་ཀི་ཕ་རོལཏུ་ཕཱིན་པ་ལ ད་པསྭ་ཐབས་སཁས་པས། ཡོངས་སུ་གཟུངས་བས། འཕགས་པའི་ལས་ཕན་ལགབརྒྱད་པ་སེམས་ཉན་རྣམས་ལ་སྐེན་བ་ཐདད། སམས་ 
ཅནནིདགུདས་ཅུྱཏཞགས་པའི་འྲགས་དུ་ཐོངས་པར་འགུརབ་དང་། ལཿཅིག་ནིདཔང་བའི་འབས་བུད་ ཕིརམ་འེདབའི་འཐས་བུ་དང་།དྲག་བཅོས་བའཤིདདང་། མ་ཤ 
ཆུབ་འཐོབ་པརའགྱུརབཧད་པ་དགྲ་ཀ་ཡེད་དོ། ། ཤརད་ཏིའི་བུ་ཉན་ཐོས་དང་། རང་སངསྨ་རས་ཀྱི་འདྲཾས་དུ་ཐེབ་པརད་བའི་ཡེ་ཤས་གང་ཡིན་པ་དཞི། ཧྭདནུང་ན་ 

ངོ དཔའ་སམས་དཔའ་ཆན་བོའ་བཟེད་པ་ཡིན་ཏེ། ཤར་ད་ཏེའི་བྲུ་ཐང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དངའ་ཆན་པེ་གང་ཤས་རབྭ་ཀྱ་པ་ལོལཏུ་ཧིན་པ་དྭ་ལཱ་བུས་དེ རྣམ་པ 


ཚད་མེད་པྷ་རྣམས་དང་། གཟུགསཔའི་སྙེམས་པརའ ཇུག་པརྣམས་དང་། རྣམ་པར་ཐྲ་་བརྒྱད་དང་། མ 


° 


རོ ° ,སྨྱད་པ་ད་དགནི་ཤེ་རམི་ལྡག་པ་ཨིནཔས་ཤས་བར་ཧའོ། །ཤརདུ་ཏེའིབུ་འདི་ལཱར་སད་ཧང་ཆུད་སམས་དཔའ་སཾམས་དཔའ་ཆན་པེ་བའོལ་ཏུཕྲིཊ་པ་དུག 
ཟཾ ་ལ་གནས་ཤིང། དགའ་ལྡནྱ་ཀི་གནས་ཡེངས་སུུ་སྦྱོང་བ་དག་ཀྱང་ཡེདདེ། ཤརདཱ་ཏེའི་བུ་བྭངཆུད་སེམས་དབའས མས་དཔའ་ཆན་པད་དགནི་བསྐལ་པ་བཟད་པོ་པརྲཤ 
པརཤའོ། །ཤ་རྭཱ་ཏའི་བུ་འདི་ལཱར་ཡདང་རུད་སེསེས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པ་ཤས་རད་ཀ་པ་རེལ་ཏུ་ ཞ་པ་ལྭ་སོད་པ། བསམ་གཏན་བཞི་ཐེབ་པ། ཚད་མད་པ་བཞི་དད་། . 
གཟུགས་མད་པའི་སམས་པར་འཇུགཔ་བཞི་དང་། བནྨརུང་ཀྱ་ཐེགས་ཀི་ཆོས་སུམཆུ་ཚུ་བདུན་ཐེང་པ། མངོནཔར་ཤེས་པ་དུག་ཝོདཔ། དེ་བཞིན་གཤགས་པའི་སྟེའ 
བྱཅུ་དང་། མི་འཇིགས་པ་བཞི་དང་། ཅ་པ པཔ མ་སཨྱི་ སག ིོིཾཾ།ཾ་ 
ཌླ་ 


པར་ད་བའི་དོན་ཧུ་སྤྱད་ཀྱང་། བདུན་པ་བཤི་ཉོག་བརམ་ཐེད་པ་དགྲ་ཀུང་ཡད་ ། པང ལོ འ་ས་འབས་བསད་འཚུག་ ཱ 
,པར་ཤས་པར་བའོ། །ཤ་ར་དཱ་ཏིའི་བུ་འདི་ལཱར་ཡང་བད་དུབ་སམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆན་ བོལ་ཏཱ་ཐིན་པ་དྲག་ལ་སྟྲེད་པ་དག། འཇིག་རྟན་གྱི་ཁམས་ནས་འཇག _ ¥ 
. ་ྟཉ་གྱི་ཁམས་སུ་འདེང་ཞིང་། དདག་གི་སས་ཅནྣ་ནམས་ཤང་ཆུབྱཏུ་ཡངདག་པར་ཀུལ་བདྲ་ཤེད་ཅིང་། སངསྦྱ་ཆས་ཀྱེ་ཞིང་ཡངས་སུ་དག་པདཧད་པ་དགྲ་ཀང་ ་ 


-ྲ དའི 


ུ་བྱང་ཆུ དཆུད་སམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆ༽བཏ་ང་ ༤བྲས་ལ་བ་ཆད་མདགནས།མད་པས། བཱ་ཏམེད་པ་འ == ངཆུང་ཏུ་མངོན་པར་འ རྒྱའ 


 ་ད་ཏེའི་ འིབུ་ ༥ ༤ུག་ཁ་ཞ་ད། ཧཿ དང་འ་རན་པ་ ག་པར་དརོར་ད། ནམ་ཡང་གནོད་དར་ 
འབུརབའི་ཚག་མི་ས །། གཉོད་པ་དང་ལྷན་པའི་ལུས་ཀྱི་ལ་ ག་དང་དདྲ་ ཆུབ་ས་མས་དཔའ་སམས་དཔའ་ 
མྲ ༩ 


་རོལ་ཏུ་ ེདུག་ལགནས་ གང་། སམཿ ས་ཅན་གྭི་ དོན་ 
གི་ལམ་གསུས་པྱོ་རུནགེདབ་ཡང་ཡེདདེ། །ཤ་༢དྭ་ངའ་ པའ་འ སམད།དཔའ་ཆན་པོ་བྲ་འ ངཱ 
ཏུ་ཕིན་པ་ལྕར་དས་ཏེ། སཾམས་ཉན་རྣས་ས་ཀྱི་བད་ང ངཱ ྲཾ བས་འདོདབྲ་།མས་ལ་ཟ ས་དང་། ༤གླེཡོ་འདེད་བླས་ལན མ་དང་། ཟོ 
བཞོན་བ་འདིདོཔ་ནམས་ལ་བཞོན་པ། ར་ཏོག་དང་། སྤེས་དངཾ། ཕྲེང་ང་དང ཧྭག་བ་དང་། ། མ་པ་བ གེས་དང། རྒྱན་དང་། བཆོར་དང་། ཁྲིན་འདོད་པརྣམས་ལ་ཁྱིམ 
གྱིས་ཡེངཿ ངོས་སུ་བསྡུད་ཅེད་། ཁོ་བའི་ཡོ་བད་སྐྱོན་མེད་པ་ཡེངས་ཨུ་ང༔ ། ཚུལ་ཁྲིམས་ཏི་ ཕ་ཚོལ་ཏུ་ཟིན་ང་ཁྱུདྭས་ཏ། སམས་ཅན་རམས་ལུས་དད་ 


ངོད་ཞིང་། སྲག ཟ་གཅན༔ ཨྭ་ཀྱི་དན་སོང 


བླརཟ་པས། ངས་རྒྱས་ཀྱི་ཞིང་ནས་སཔ་ ས་རྒྱས་ 


༔ 
] ༄༅། . :; །ངག་དང་། དཀས ལརའ་ཏུ་དགོད་པ་དགྭ་ཏུང་ལེད་དོ། [བཟོད་པའི་ཕར འེལྭཏུ་ཐིན་པ་ལུར་བ་ཏེ་ སམསཡན་ཁེབམེད་བ་དང་། གནོད་སྲམས་མད་པ་ལ 
བོ ངོ རབཏུ་འགོད་པ་དག ཀྱང་ཡེདདེ། །བརྩོན་འགུས་ཀི་ ཆོལ་ཏུ་པིན ཛང ་ སེམས་ རསག ཐམས་ཅད་ ད་ལ་མ་ངོནཔརབྱརྩོར་པ་ལ་རད་ཏུ་འགེད་པ་དག་ 
ཀྱང་ཡེདོ་ ར །བསམ་གཏད་གིཔལོལཏུ་པནཔ་ལུའངས་སྟོ། སུམས་ཅནྡ་ (ཆི་གནས་་ར་གཅེགཏུ་བུ་བ་དད་། འདེད་ལས་དངེན་བཁ་རབྱང་འགོདབ་དྭག་ཀྲད་ཡེད་དོ། །ཤ་ 
¿4 རོའི འདི་ལྟར་ཡད་ང་ཆུད་སསས པདཔའ་སསིས་དཔ པ་དྲུག ལ་གནས་ཏ། ཤུས་ནང་ཀྱི་ ཕ་ཚེལ་ ཏུཐིན་བ་ཌུན་ཧྭས་ཏེ། དེ་ 11 
ཅི་འདྲ་བའི་ལུས་སུ་མངོན་པར་སྤུལ་ཏེ། སམས་ཉན་དརལ་དབེ་སམས་ཅནོམས་དང་། དེལ་སེང་གི་སྟེ་ ་གནས་བའིསམས་ནདང་། གི ཤིན་རོབི་འཇིག་རྟན་པའི་སམས་ཅན་ 
རྣམས་ལ། ངནསེངཐམས་ཅད་ཡེས་ཡད་དག་པར་བླ་ར་ ཕྲ་ཆོས་སྲར་བ་དག་ཀང་ཡོད་དོ། དད ། ཤི ་ར་ཡ་ཧཱ་སཊ་ཡ་་ས་སས་། 
ཐིན་པདྲུག་ལ་གནས་ཤིང ༨ སདྭས་རསྭ་ཀི་སྐུཅི་འྲ བར་སྤལ་ནས། ླ 
ཅན་རྣཡེས་ལ་ཆོས་སྙེན་པ་དང་། དེབ་ཞིན་གཤེགས ཀར་ངིད་པ་དང་། ±ཿ = པའ་དག་འདུནདད་། སངས་རྒས་ཀྱིཞིང་གི་ཡེན། 


འཁལ 


༦ 


རྩོ མོ་བརྩཚ་བ་དགྲ་ཀྲང་མཐོད་བནཤད་ཅིང་། ད་དག་སངསྨ་ཆས་ཀྱི་ཞིང་ད་དག གི་མཆན་མ་ཡེངས་གུ་བཟུང་སྭཾ། དེ་བྱ ཀདྨ་རཱ་ཆེ་བ་ཏད་དཱ་འཕགས་པའི་སཔསྤ་རྒས་ཀྱི་ཞིད་ འོར 
་མདོ་པེ་ཡེངས་སུ་བས་ཅིང་། སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཞིང་དེ་ གཏུ་ཧདྱ་རུབ་སས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ནན་པོ་ཚེ་ཅིག་གི་ཐེགས་པ་ཤ་སྟག་སྐྱེ་བར ད་པ་དགྲ་ཀུང་ཡེདདོ། དྲ མི ཿ 
- ,,ནུཊ་དད་། ཤཏ་དང་། ཤཤིངད་ཤརདད་། ༢ཀར་ལྕེ་དད་། ལྷེནུབ་དང་། ཞུབ་ད་དང་། འོག་དང་། ིགྲི་སཀ་ལགས་རེརེ་ཞདས་ཨ་ུས་ཀོ་ཞི་གངལ་་ེ དདོག་ ཡཱ 
1 ཨས་ལཆསྟ་ོ་ད། དེ་བཞིན་གཤགས་པ་ནམས་ལ་བསྣེན་བཀུར་བྲད་པ་དང་། ཆོས་ཉན་ཅིདྲ་ཤད་ཆུབ་སེམས་དཔའི་དགེ་འདུན་དང་། སདསྤ་རས་ ཧཱ 
་གི་ཡེནཱཏུན་ནམ་པདཔཾ་བ་དག་ཀུད་མཐོང་བན་བད་ཅིད་། དེ་དག་སངས་རྒྱས་ཀྱོ་ཊིང་དེ་དག་གོ་མཚན་མ་ཡངས་སུ་བཟུང་སྭ།། དེ་བས་ཀྱང་རྒ་ཆེ་བ་ཁུད་པར་དུ་འཕགས་བྲི་ 
ད་རས ིཤིད་མད་པ་འས་སུབཅུབ་ཅིདགྱོརསའིཞིདདེདགྱུར་གདནའ་སེལས་དཔའ་ཅེསས་དཔའ་ཚནབའི་གཅག་གིཐགས་བུ་ གག བཟ ག། 
༩ | །་ཧ་གི་ནཱ་ཨཡས་ཁསསསདབའཆནོའ་པའ །ར་བུ་ལ་མེཔའཅེ། མི་ཆེན་པེའི་མཚནསྤམྭ་འླུར་གཉི དད་ལྡན་པརསྐ། དབད 
བྐཀསལ་ཞིད་ལེབས་སུ་དག་པ་དང་ལཱནཔརྱགུཿནས། དདག་ལུས་ཡདས་སུ་དག་པ་ད་དག་གིས་སྐེབེ་མང་པེདག་བ་དང་། མེས་པ་སྐྱེད་ད། དེ་དག་འགོང 


བམད་པའི་སྭིང་དྭཕུག་ རོ 


ཤེ ཅཐ 6 སེམས་ནདེ་དགྲ་ཀང་སསས་སེས་པརྨ་གུར་པའིདག་བའྱི་་བདེཉིད་ཀིས་མཐའ་ཀྱས་ཐེག་པགསུམ་ྱིས་ཡེངས་སུ་རྒ་དནྣ་ལས་ 
ཟཾ འདུད་བདདག་ཏང་ཡེད་ 
=: ཡེ ང་ལ་འ ༧ད་ཏིའི་བ་འདྲི་ལར་ང་བདྲ་རང་སེལས།དཔའ་སེམས་དང་འཆེན་པོ་ཕ་རོལ་ཏ་བིན་པ་ ་རོ་རོ་ངོག་། ཤིན།ཏ་ ' 
༥ ༩ ཀི 
(¶ྷ བ་ཐེབ་ན། དེདག་དབང་པེ་ཤིན་ཏུ་གསལ་བད་དགུ་གི དག་མི་སྙེད་ཞད་གཞན་མེ་སྒེད་པ་དག་ཀྱང་ཡེད་དོ། །ཤ་རདྭ་ཏེའི་བུ་འདི ༢ཡང་ཤད་ཆཱུབ་སམས་དཔའ་སམས་དཔའ༔ 
བེསམསྤ་བསྐྱད་ ཞ་ཆད།- སྤིན་པའི་ཕ་ཝོལ་ཏུ་ཕིན་བ་དང་། གིས་སོ ཧིཔ་ཁས་ ཤི ཤིར་མི་ལྡེག་པའེ་ས་མ་ཐེབྱྱི་བནནས་ཡང་དབུལ་བར་མི་འགྱུར་ 
ཞ་པ རཾ དན་སེང་ད་མི་ལུུ་དོག་ཀྱང་གེདདོ། །ཤ་ར་དཱཏ་འིབུ་ ་འདི་ལྟར་སད་བང་ཆུབ་སསས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆན་པེ་སམས་དཔབེ་བསྐུད་ཧིན་ཆད། 
ངཱ ཤཱི ག་པའིས་མ་ཐེབྱ བརྡནྨ་ནམ་ཡངདག་བདྱའའི་ལསྱ་ཀི་ལས་མི་གཏོད་པ་ཀྲུ་ཀ་ཡེདོདོ། །ཤར་ད་ཏིའིདུ་འདི་ལྟར་ཡད་ད་ཆུབ་སམས་དཔའ་སམས་དབའ་ ེ 
ཅས ཚུལ་ཁྲིསཊཀྱི་པ་ལོལཏུ་ཐིན་པ་ལ་གནས་ཤིང་། འཁེར་ལས་བསྐྱར་བའྲི་རལ་པེརྒྱར་ནེས། ད་དག་དག་བ་བཅུའི་ལས་ཀྱི་ 


རཱ །ཤ་་ད་ཏིའི་བྲུ་བང་ཆུབ་སཾསས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་བེས་འདི་ལྟར་ཤེས་རབཀིབ་ལོལ་ཏུ་ཕིན་པ་ལ་སྙེད་པའི་ཚེ། ལུས་གདས་སུ་དག་ད་དང་།ངག་ཞོས་དགའ་དད། 


ལམ་རམས་ལ་སམས་༢༨ཏུ་དགེད པ་དང་། སྙེནཔ་དང་། དག་སཱན་པས་སེམས་ཅན་་༡༩༩སྔྲ་ནམས་ཡེངས་སུ་བསྟད་པ་དག་ཀྱད་ཡེད་དེ། །ཤརདཱ་ཏིའི་བུའདི་ལྟར་པདད 
ང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སུམས་དཔའཆན་པ། །སྙེན་པའི་ཕ་ཚེལ་ཏུ་ཧྲིན་པ་དད་། ཆུལ་ཁྲིམས་ཀྱི་ཕཚལ་ཏུ་ཤིན་ཕཾ་ལ་གནས་ཤིང་། འཁེཿ་ལེས་བ ར་བའྱི་རལ་སྲིད་ ངེ 
རིས ་གཁེར་ལསབསྐྱུརབའྱི་རལ་གོད་བྷར་སེདདུལ་ལ་གནས་ ཤིང་། དདག་ལ་གནས་ནས། སབྦ་རྒས་དེ་བ།འག་ཞྲིག་བྷ་ངདུ་མེ་མཉེས་པ་དབེདདེ། 
སངས་རྒྱས་བཅེམ་ལྡན་འདས་དདག་ཡེ་ཡེ་ཧུད་ཐམས་ཅད་དང་མཆོད་ཐསྣ་ཆོགས་ཀྱིས་རེམ་གྲ་ དད་། བཀུར་བསྟི་དང་། འཾཧཾ་བསྟང་དང་། ད་པ་ཤད་པ་དག་ཀུད་ཡེད དཱི ¦ 
པོ །༈ ཧཱུཾ ཅ ཏ་པ གང་།འསད་བམཔས་དབའ་ཞེག་པལ་ གཡ སམས་ཉན་ལུག་པར་ལྟ་བའི་སུན་པ་ཅན་རྣམས་ལ་སཨ - 
རྒྱས་ཀྱི ཀཀ ོས་།། དངུ་ནམ་ཡང་འདུལ་བདམི་ 
འགྱན་བ་དེ་དགྲ་ཀུཏ་ཡེད་ [ཤཱ འབུ་འདི་ནི་བད་ཆུབ་སམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ནཔོསས་རས་ཀྱི་ཆོས་ལ་ཡང་དག་པར་འབུང་བ་ ཉོ །དཤར་དཱ་ཏིའི་བུ་ད་ 
ལྟ་བསཉ་དད་ཆུབ་སམས་དཔའ་སམས་དཔའཆན་བོས་ཤས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕུན་པ་ལ་སྟེད་པའི་ཆེ། ཁན་མ་ཐ་བ་དང་ཐཅས་པའི་ལུས་དང་། དག་དང་། ཡེདྭ་ཏི་ 


` 


ཀཀ ་གཀྐཀ།ྐ། (ནོ -- ༩ ༧༅༅༈་ལམསས་པ་པ་ 


༄༅། $ །ལས་རམས་ཀྱི་གེམི་དབུའོ། །དེ་སྐད་ཅེས་བཀའ་སུལ་པ་དང་། ཆེ་དད་ལཱནཔ་ཤར་བཱཾཏའི་བུས། བཅོམ་ལྡན་འདས་ལ་འདི་སྐད་ཅས་གསེལ་ཏོ། ° 
,ཟ གེ ་།འྱཆ|༡|པལ འའུ དགི་ལས།ཁཧཿ་མི་བྐ་དཱ་ཐུཿསཔ་ད། ནྱ་ཀ་ལསུ་ 
ཀག འདགུད་ལགས། བཅོ་བི་ཕུནའདུས་ཅིབཀའླསུལ་པ། གན་ི་ིུཔས་མས་དབའ་མས་དག་ང འའི་ད་བད་འས་ཤིག། 
ཨཱ ཙུས་གཉྱ་ཆསདེས་ནི་ལུས་གེ་ལས་ཤིགབཅུམས། འདེནི་ངག་ཡེཿྱའིས་དེ་ནི་ཛགགི་ལས་ཤགུབྱ་ས་སས། འདེནི་ཡེད་ཨནྱ་ཤིས་དགན་ཡད་ཅིས་ལས་ཤིགབ་ས་མས་སུམན། དེནི་ 
་རད་ཏིའིབུདང་ཆུབསེམས་དཔའསེསས་དཔའཆན་པེའིལུས་དང་། ངག་དང་། ཡེདྱ་བས་ལསྤ་རོན་བཁན་ནྭ་ཐོབདབབཅས་པའོ།། ཤ་རན་ཏིའིབྱ་དར་ཆུབསེམསདཔའ་ 
སེམས་དཔའ་ཆེནཔ་ ཤས་རབ་ཀྱི་ཕའོལཏུ་ཕིན་པ་ལ་སྤེད་པས་ནི་ལུས་ གདྲང་། ངག་གང་དང་། ཡིན་གང་གིས།འཇྲངས་པའི་སས་བསེད་པ་འམ། ཧུལཁྲེསས་ངན་པའི་སེམས་བསྦྱེན ཨེ 
- རའམ། གནོད་ཨཾམསྱ་ཉི་སེམས་བསྐད་པ་འམ། ལ་ལེའི་སྲམས་བསྐེད་པ་འམ། འཁྲུག་པའི་སེམས་བསྟད་པ་འམ། ཤཾས་རབ་འཆལ་པའི་སམས་བ ཏེད་པརྐཟྒ་བད་ལྟ་་ རོར 
- ° - .དུའི་ལུས་མི་དམེགས་སེ། །ངག་མི་དམེགས་ས། །སསས་མི་དམིགས་སོ། ་རུ་ི་འ་བངཆུབས་མས་དཔའ་སམས་རབའ་ཆནབེཤས་རབཀ་ལོ ནོའི 


¬ བེར བོཐྲས་དང་། ངག་དང་། ཡིད་ཀྱི་གནས་ངན་ལན་སྐད་བཅམ་དུ་ནི་ཤིས་པརམི་བ་སྭ། དནིགནས་མད་དེ། །དཅིའི་ཕྱིར་ཞན། ཤ་ར་ད་ཏེའི་བུད་ནི་འདི་ལརད་ཆུབ་སེམས 

་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆན་པ་ཤས་ལ ཀྱིཕ་རོལ་ཏུ་ཕཱིན་པ་ལ་སྭེད་བའ་ཆ། ལུས་དང་། ངག་ངང་། ཡིདྱ་ཀི་གནས་དན་ལེན་ཡངས་སུ་སེངསྟ། ཤའ་དྭ་ཏིའི་བུ་འདི་ནི་བད་ཆུབ་ 
སེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆན་པྲེ་ནམས་ཀྱི་ལུས་དང་། ངག་ངང་། ཡིདྱཀྱི་ལས་ཁནས་ཐེ་བམང་པའ།།། གསལ་པ། བཅོམ་ཁཱན་འདས་ཇི་ལཱརནང་ཆུབ་སམས་དཔའ ་ 
སམས་དཔའ་ཆན་པོ་ལུས་ཀི་གནས་དན་ལེན་སྦངང་དང་། དག་གི་གནས་ད་ལེན་སྟེང་བྭ་དང་། ཡིད་ཀྱི་གནས་དུན་ལེན་སྟེདོབ་ལགས། བཅོམ་ལཱན་ལཱནཾ་འདས་ཀྱིས་བཀའ 
སུལ་པ།, ཤར་དཱ་ཏིའི་བུ་གངག་ཆཱ་ཧད་ཧུབ་སམས་དཔའ་སམས་དཔའཆནཔ་ལུས་མི་དམིགས། ངག་དང་སམས་མེ་དམིགས་པ་དའི་ཚེ། ཤུང་ཆུབ་སམས་དབའ་སམས 
དཔའ་ཆན་པོ་ལུས་དད་། ངག་དང་། ཡེདྲ་ཏི་གནས་དན་ལེན་ཡེངས་སྲུ་སེང་བ་ཡཾནན། ། ཤ་རྭདཱ་ཏིའི་དུ་གཞན་ཡད་ཧང་ཆུབ་སམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ནན་པེསམས་དང་ 
པོ་བསྙེད་ཧིན་ཚད་དགེ་བ་བཅུའི་ལསྱ་ཀི་ལམ་རྣམས་ཡང་དག་པྲ་ཐུདས་ཏ་གནས་ཤིང་། ཉུནཐས་ཀྱི་སམསསམ། དང་སངས་རྒྱས་ཀྱིསམས་བསྐྱད་པ་མད་པར་ ༢ 
དྷ་རགཏ་རྨུན་མི་ཆད་པ་སསས་ཅན་ཐམས་ཧད་ལ་སྲོདྡ་ར་ཆེན་པེའི་སམས་ཞེ་བར་གཞེག་ནདན། ཤང་ཆུབ་སམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ནན་པའི་ལུས་དང་དག་དང་། ཟ་ལ 


2. ˆ 


ཉཱ 


ི ར་ད 


ཏེ = ཧེ ར་བར ངེ ནར་བ ངོ 
༄༅། ཧ །།ེད་ཀྱི་གནས་དན་ལེན་ཡོངས་སྲུ་དག་པ་ཞསྲ་དས་བཤད་དོ། ། ཤར་དྭཏིའིབུ་ཧང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ནནཔོ་ཤེས་དབྱ་ཀི་བ་རོལ་ཏུ་ 


༤ པ་ཐང་ཆུབྭ་ཀི་ལམ་ཡེངསས་སྙེང་ཞིང་། སྤིན་པའི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕིན་པ་དང་། ཚྩལ་ཁྲིམས་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕཱིན་པ་དང་། བཟེད་པའི་ཕ་རོལ་ཏཱཧིན་བ་དང་། བརྩོན་འགྲུས་ཀྱི. ཆི 
བྷ ཅི ཡུཾ ཤེས་རུང །གསེལ་པ། བཅོས་ལ།་་་་ བྨ 
¿¿ ་དཔའ་མགེས་དཔའ་ནན་པེའིབད་ཆུབ་ཀྱི་ལམ་གང་ལགས། བཅོམ་ལཱན་འདས་ཀྱི་བཀའ་སུཡ་པ། ཤུད་ནུབ་སམས་དབའ་སམས་དཔའ་ཆནབེ་ཤེས་རའ་ཀྱིཿ ོལ་ཏ་ཤནབ་ལ་སཱད རཾ 
བའིས། ནསྔ་ས་ལདམིགས།པཞོད་བ་དང། དགདང་ཡིད་ལ་དེགས་བསད་པ་དང་། སེ་པའི་འའོ།ཤིལ་ལ་དཀོ་ཀ་ྣས།་་་་་ 
ཀྱིནྐཔ་དང་། བདོད་གྲིལ་འེ་ཏུ་ཧིན་པ་དང་། བརྩོན་འགྲུས ཀི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཧཱིན་བདུད། བསམགཏནྫ་སིལ་རོབཏཱ་ཧཱན་བདད་། ཤེས་ར་ཀིབ་འོལ།་ཤིན་བབདཡིག། 

, བཾ་མེདཔ་དདུ། ཤན་ཐེསྭ་ཀཱ་ཐེག་པ་ལ་དམིགས་པ་མད་པ་དང་། རང་སུདསྦ་རས་ཀི་ཐེགས་པ་ལ་དམིགས་བཡོད་པ་དང་། ཧད་ཆུབ་སུམས་དཔའི་ཐེག་པ་དང་། གདུདགབད་ 
རྫོགས་པའེ་སངས་རྒྱསཀྱི་བྲེག་པ་ལ་དམཾགས་པ་མདེ་པ་གྱུའ་པ་དེ་ནི། ཤ་རདཱ་ཏིའི་བུ་ཤུད་ཆུབ་སསས་དཔའ་སམསདཔའུཆན་པེའིཤད་ཆུབ་ཀྱི་ལམ་ཡིན་ཏེ། འད” ཐབ 


ལྭ ཁས དམགས་པམེདཅང་། ཟླད་བམད་པ ་པ་དང་ ར་བ བཱ ད་པའེ། ། ཤར་ད་ཏིའི་བུ་ུདཱ་རུང་སམ༔ 'དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེནཔ་ལམད་ུསཔེལྭ་གིན་བདག། ངོ 
ལ་སྤེ་དཅིད་། ནན་ཏན་ དུ་ཧད་པ་ད་དག་ནི་སུཀུ ཐུབ་པ་མདདོ། ༣༥ གས་ དུརསྤྱེད་ ཏབརོམས་ཐུབ་ད་ཡ།། 
མུཆོས་པ་ལགས། དཅམ་ལྡན་འདས་ིས་བཀའ་སུལ་པ། ནས་གདྱཆུབ་ས་མས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པྲ་གས་རབྱ་ཀི་ཕ་རོ ལོམ་ཏིུན་པ་ལ་སྤོད་པའི་ཆེ། གཟུགས་ལྷ་རོམ་སྲ 

མེད་པ་དང་ ཚརད འཇུགས་དང། འདུ་བྱེད་དང རྣམ་བཿཤས་པ་ལ་རྨོམ་སམས མེད་པ་དང མིགདད་གཟུགས་ལྷ་ནོམ་སེ་མས་མདབ་དང་། ་ རྣ་བ་དང་། སྒྲ་དད་། 

ཧཱུ པེ དྲཾ་དང་། ལིདའ ཚོདང་། ལུས་དང་ ང འ་དང ཡིད་དང་། ཆེ ཆོས་ལྭ་ནོོམ་སེམས་མདཔ་དང་། སའི་ཁམས་ལྷ་རོམ་སམས་མད་པ་ ང་། ཆུའི་ཁམས་དང མི་ཁ 
ཁཿསྐ་ངཱ། ཆུདགི་ཁམས་དང་། ནམམ།ཁའི་ཁམས་དང་། ཤཿའསཤས་བགྲིཞསས་ཞུརམས་མས་ཞེ་དབ་ དང་། མགགི་ཁམས་ལྔ་རསསེམས་ཞདཔ་དད། གཟུག 

ཀྱི་ཁུམས་དང་། མིག་གྷི་ནམ་པརཤས་པའི་ཁམས་ལླུ་རོམ་སེམས་མེདཔ་དད་། རྣ་བའི་ཁམས་དང་། སྦྲའི་ཁམས་དང་། རྣ་བའི་རྣམ་པར་ཤས་པའི་ཁམས་དད་ ཱུ 

ཅ་། འུ 3 བ་ཨན ལྕའཾ།ཁམས་དང་། རྔོའཾཁམས་དད་།. ཤསཡ་སཁས་ཧ་ཿ ལུསཀྱེ ཅིལ 


ཡིབ ༄༅། རའ །དད་། ེག་ཤའི་ཁམས་དང་། ལུས་ཀྱི་ནམ་པརཤས་པའི་ཁམས་དང་། ཡིདྱ་ཀི་ཁམས་ལླ་རོམ་སམས་མད་པ་དད་། ཆོས་ཀྱི་ཁམས་ལྷ་རོམ་སམས་ 

_ ¬ མད་པ་དང་། ཡིདཀྱི་ནྣམ་པར་ཤས་པའི་ཁམས་ལྭ་རོམ་སམས་མད་པ་དང་། རྟེན་ཉིང་འབྲེལ་པར་འབུངབ་ལྔ་རཱོམ་སེམས་མདདང་། སྤྱེན་པའི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཐིན་པ་ལརློས་སེམྭ་མེད་ | 
-པ་དང་། ཚུལ་ཁྲིམས་ཀྱིཕ་རེལ།ཏཱ་ཕཾན་པ་དང་། བཟེད་པའི་ཕ་རལ་ཏུ་ཐིན་པ་དང་། བརྙོན་འགྲས་ཀྱི་པ་མོབཏུ་ཕཱིནཔ་དང་། བསམ་གཏན་གྱི་ཕ་ལེལ་ཏུ་པཱི་པ་དང་། ཤེས་ 
ཤཱ ༢བཀིཕ་རལ་ཏུ་ཧིནཔ་ལྔ་རོམ་སས་མད་པ་དང་། ནང་སྟེང་བཉིདྲ་ལརྡོམ་སམས་མེད་པ་དང་། དངེས་པེ་མད་པའི་དོའ་ཉིད་སེད་པ་ཉིད་ལ་རོས་སསས་མད་པ་དང་། དན་པ་ཉེ་ 

-- ཙཾ བའ་གཞག་པ་བཞི་དང་། ཡང་དག་པར་སྤེང་བ་བཞི་དང་། རྩཱ་འཕྲུལ་གྱི་རྐང་པ་བཞི་དང་། དབད་པེ་ལྔ་དང་། སྙེབས་ལྔ་དང་། ཤང་ཆུད་ཏི་ཡན་ལག་བདུན་དང་། འཕགས་པའི་ 
ལམ་ཡན་ལག་དྱྱ་རད་པ་ལྭ་རོོམ་སེམས་མེདཔ་དང་། འཕགས་པའི་བདེན་པ་བཞི་ལྔ་རོམ་སེམས་མདཔ་དང་། བསམ་གཏན་བཞི་ལླརྨོས་སམས་མད་པ་དང་། ་ཆོད་མེད་ 
པ་བཞི་དང་། གཟུགས་པའི་སཱེམས་བརའདྲུག་པ་བཤི་ལྭ་རམ་སམས་མད་པ་དད་། རྣམ་པར་ཐརཔ་བརད་དང་། མཐའགྱིས་གནས་པའི་སྒེམས་པརའཇུག་པ་དཿ གྲང 
སམས་མད་པ་དད་། སྟེད་པ་དང་། -མཆན་མ་མདཔ་དད་། སྒོནཔ་མད་པ་ལརློས་སམས་མད་པ་དང་། མངོན་པར་ཤས་པ་རམས་ལྭ་རེམ་སམས་མད་པ་དང་། ཏེངརང་ 


མ་སམས་སད་པ་དང་། 


དབརམི་འཆུངཏ། །ལུས་གང་དང་ 


སུ་འཇིན་པན་མི་འགྱུར་བ དགྲ་ཀོད་ཡེད་དོ། །དནས་ཚེ་དད 


-ྲ 
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༄༅། ༤; །ལྔན་པ་ཤ་རདྭ་ཏིའི་དུས། བཅེམ་ལྡན་འདས་ལ་འདྲིསད་ཅེས་གསོལ་ཏོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་དྭ་དུའེ་ག་ཤེས་དད་ལྡན་པས། ྭདཱཧུབ་སམས་དཔའ 

སེམས་དཔའཆན་པོནམ་ཡངདན་སོངྒ་ནམས་སྱུ་སྐ་བཟསི་འགྱུར་བ་དང་། མི་དབུལ་ཞིད་འཕེངབ་ཉམས་ཨུ་ཆོད་བརམི་འགུརའདུང་། ལུས་དད་དགུ་དང་ཡིད། ར་ལ 

,  ལྡ་དང་མི་དང་། ལྤཱམ་ཡིན་གྱི་ནངན་སྣད་པར་འགྱུངད་དེ་ལྟ་ུའི་ལུས་ཡེངས་སུ་འཛྲིནཔ རམི་འགྱུར་བའི། ཐམས་ཅད་མ།ན་པ་ཉིདྱ་ཏྱི་ཡ་པས་གད ཏཱཾ 

; བཅོམ་ལྡནའདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། ཤརྦདྷ་ཏིའིའུ་ཧཱདཆུབ་སམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེནཔོ་ཡེ་ཤས་དེལ་འུདད་ལྡན་པས་ནི། ཤར་སྟེགས་། འདིགཏྟག 
གྱི ཁམས་གང་གའེ་ཀྱུང་གྲི་བམ་སྭདྱ་ཏི་ད་བཞིན་གཤེགས་པ་དྲག་བཅོས་པ་ཡད་དག་པར་ཚོགས་པའི་སངས་རྒྱས་གང་གིའེ་ཀླུང་གི་ཧེ་མ་སཱདཀངམཐེད་ངོ། ཆེཾསཱཀན 
ཏི། །དང་ཆུབ་སམས་དཔའེ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པེ་དག་འདུན་དང་། སབྭ་ཆས་ཀི་ཞིང་གི་ཡེན་ཏན་ྣམ་པར་ཕཱ་བ་དགྲ་ཀདམཐེངངོ་། །ལྡེཾདང་། བདུང ཤདྨདང་། བྱད་ཤར ་ 
དང་། ཤར་ལྷེ་དང་། ལྷེ་ཊུབ་དང་། ནུབྱང་དང་། འོག་དང་། སྙུང་གི་ཤེགསྭ་ཀི་ཐེགས་རར་ཞིང་འཇི་གརྟནྱཀི་ཁམས་གངགའི་ཀུང་གི་ཧ་མུ་སྐདཀིདེ་བཞིན་གཤགས་པ་དྲག 
བཅོམ་ཡདདག་པརྡ་རོགས་པའེསངསྤྱ་ཆས་གངགའྱི་ཀུང་གིཧམ་སྙེདཀངམཐོངངོ་། །ཆོསྤ་ཀུང་ཉན་ཏེ། །དང་ཆུབ་སམས་དབའི་དགེ་འདུན་དང་། སབསྦ་རསྤ་ཀྱི་ཞིད། 


་ : སྦ ཀཀ 0 
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འསྱྱ་ཧྱ་ཀི་འདུ་ཤེས་མི ཉེད་དེ། །ཆོས་ 
སྤྱར སྭུ་ཁི་འདུ་གས་དྲ། ཧངྱ་རུབ་སམས་ད དཔའེ་འདུ་ཤོས་དང་། 

་ །སབསྒ་ཆསཀྱི་ཞིད་གི་འདུ་ ་དུཤས་མ་ཟདད། །ཡ་ཤེས་ 

པལ་ = སྨིནཔའི་ཕ་རོལ་ཏུཔིནཔ་མི་དམེགས་ས། །ཆུལ་ཁྲེས་ 
ཁུད་པ ཁོཏཱ་ཱཾནཔ་ལ་སྦོདད། འཐིདཔའི་ཕལ་ཏུཧནས མིད 
་མེ་དམེགས་སེ། །བསམ་གཏནྦ་ཙོ་ཕའལ་ཏུ་ཧིནཔ་ལྭ་སེདདེ། ཡཁ་ 
ཏཱིུནཔ་ལ་མིདད། ཤུས་རབྱ་ཀི་ཕ་རོལ་ཏགན་པ་མི་དམི་གས་སེ། ། །ནང་སྙང་པཉི ཉིདབསྒེམསྙེ། 
ེངཔ་ཉདཀྱི་བརཧུ་བསྒོམ་ལྟེ ླ་་ །དྲན་པ་ . 


ཀཀ ་ དང་། དགོ་འ 
སྭུ་སྤྱ་དྲས་ 'ཀེ་འདུ་ཤསཊ 


ད་ལྟ་བུ་དང་། ལཱན་པའི་གུདཆུ་བས་སས་དཔའ་སན་ས་དཔའ་ཆན གནི སྦྱིན་པ པའི་ཕ་རོལ 
ཀི་བའོལ་ཏུཧིནཐ་ལཱ་ཧ ད་དེ། ཚུལ་ཁྲམསྭ་ཀི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཐིན་བ་མེ་དམགས་སོ། 
སེ། །བོན་འགུག་ཀྱ་པོའལ་ཏུ་པནཔ་ལ་སྦྲོད་ད། བཅོན་འྲེགས་ཀེ་ལ་པོལ་ཏུ་ཕོན་བ 
. གྱི་བ་རོལ་ཏུ་པེཾ ཏུ་པིན་པ་ལམི་དམེགས་སེ། ' ཀ ཤས་འབྱ་ཀི་ཕ་རལ་ཏ 
ནད་ བཤིདམི་དམགས་སེ། རྦ ངར་ཉིད་ 


སསས་ར:15521-- 262: 2225 


༄༅། ་ །ཧེ་བར་གཞག་པ་བཞི་དང་། ཡངདགུཔར་སྤོད་བ་གཞི་དད་ རྫུ་འཕྲུལགྱི་རྐང་པ་བཞི་དང་། ། དབད་པེ་ང་། ། སྟེངས་ལྔ་དང་། ཤདབཉིཡན 
-ཤཾ ལག་བདུན་དང་། འཕགས་པའི་ལམ་ཡན་ལག་བ་རད་པ་མི་དམེགས་སེ། ། །འཕགས་པའི་བདན་པ་ནམས་དང་། ཚད་མད་པ་རྣམས་དང་། གཟུགས་མེད་པའི་སྐམས 
ཀཀ ངུ པ་ཡི ། མཐན་བིས་གནས་པའི་སྤེམས་པརའ འཇུག་པ་དགུ་དང་། སྟེང་ སྙེད་པ་ཉིད་དང་། མཚན་མད་པ་དང་། ་ སྨེན་པ༔ 
ཟཿ པ་དད་། ། མངོན་བར་ཤེས་པརྣམས་བསེ མཿ མངོན་པར་ཤས་པྨ་ནམསལ་ དམིགས་སོ །ཉིངངེ་འཛིན། མས་དང་། ཟུད ཀྱིགྡུ་ཚམས་བསམ་ཧེ། གཟུངས 
ཚི ཀ་སྒེ་རྣམས་མི་དམིགས་སེ། །དེ་བཞིན་གཤ ས་པའི་སྙེབས་བཤུ་དད་། མི་འཇིགས་པ་བཞི་དང་། སེསེ་ཡངདག་པར་འེ འེག་པ་བཞི་དད་། ༈ ཤམས 
དང་། སྙིང་རྗེ ་ཆེན་པེ་དང་། གཡསྤ་རག་ཀ་རེམས་འདེས་པབཅེདགདྨ་གེསལ། སངས་རྒྱས་ཀྱེ་ཆེས་མ་འདྲེས་པ་བཞྲོ་བརྒྱད་མེ་དམེགས་སེ། ། ཏུ་ཐུགས་པ་ 
. དང་། ལནགཅིག་ཕིའའོད་བ་དང་། ། ཤཱཾ་རམ་འེད་བ་དང་། དྲག་བཅོམ་པ་ ེད་དུད་།༽ རང་བུད་ཆུབ་དང་། མ་པས གན་ཤད་ཀདར་ལ་དགཆ། རྣམ་པ 
ད་ ་ཉིད་སི་དམཾགས་སེ། །ཤ་འ་དྭ་ཉིའི་བུ་འདྲིནིབ དིནི་བུད་རུབ་སས་དབའསམས་དཔའ་ཆེན་པེའི་ཡེ་ཤེསཏ། ཡཾ་ཤེས་དེ་དང་ལྡན་པའི་བང་ཆུབ་སེམས་དྭག 


༤ ` 


སེམས་དཔའར ན་པེ་ནི་སངསྤྱ་ནས་ཊི 


ཿསྭ་རྔེགས་པར་དེད་དེ། སངསྦྱ་རསྭ་ཀི་ཆེས་ཐསས་ཧདྲ་ཏད་སད་དག་བརྡ་རེས་སུ་མི་མྲབངང་། །ཤ་ར་ད་ཏིའི་ 
བུ་འདཱ་ལར་ཡདབདཆུབ་སེམས་དཔའ་སསས་དབའ་ཆེན་པེཤས་འབཀྱི་ཕལོལ་ཏུ་བིན་པ་ལ་སྦེད་པའི་ཆོ། སིག་ལྔ་རབཏུ་ཐེབ་བ་དང་།་ གྲོས ལ་ ཁར 
གང་ཞན་འདྲིལུ་སུ། ཤའི་སིག་དང་། ལཱའི་སིག་དང་། ེས་འབྲ་ཀེ་སིག་དང་། ནོསྤ་ཀྱི་གིག་དང་། སངདསྤྱ་ཆསྭ་ཏྱི་མིག་གེ། །གསེལ་བ། མ་ལྡན་འདས་ 
དྭ་ཆུབ་སས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པའི་ ཤའི་རིག་ཡེངས་སུ་དག་པ་གང་ལགས། བཅེས་ལཱན་འདསྱ་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་བ། ཤའ་དྭ་ཏིའི་བྱུ་བད་ཆུབ་སེམས་དཔའ 
སམས་དཔའ་ཆེན་པེའི་ ཤའི་མེག་གིས་དཔག་ཆད་བྒ ཆ་མཐོང་བ་ཡེདདོ། ། ་རད་ཏིའི་བུ་བདུ་ཆུབ་སསས་དཔའསས་དཔའེནཔེ་ཤུའི་མིག་གི་དཔག་ཚད་ཉི་བྱར་དང་། 
སུམ་བྒྱཧ་དང་། བཞི་བྱ་ར་དང་། ལྔ་བདང་། སྟེདླ་བར་མཐེང་བ་ཡད་དོ། ། ཤ་ར་་ཏིའི་བྲ་བང་ཆུབ་སམསདཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པཤའི་མིག་གི་འཇིམ་བླུ་གིང 
མཐོདབ་ཡེདདོ། །ཤའི་མིག་གིསྤ་གིངགེས་དད་། གྲིང་གསུམ་དང་། གླིང་ཆན་པ་བཞི་པའི་འཇིགཏརནྱེ།ཁམས་སངབ་ཡེདདོ། །ཤའི་མིག་གེས་སྟེངགི་འཇིག་ 
རྟེནགྱི་ཁམས་མཐོང་བ་ཡེ །། ཤའི་མིག་གིས་སྟེང་གཉིསྤ་ཀི་འཇིག་ཏནྱ་གི་ཁམས་མཐེད་བ་ཡེདོ། །ཤར་ད་ཏིའི་བྲུ་བ་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆན་པཤཤའི་ གིས་སྟོང་ 


/ པྲུ ། ངེ 


ཚེ ངེ ་‹ྲ ¡ཱ 

ྫ ི་ ཤ །གསུམ་གྱི་སྙེང་ཆེནཔོའི་འཇིག་རྟེཉགྱེ་ཁམས་མཐེང་བ་ཡེད་དེ། ། ཤ་རདྭ་ཏེའི་བ་འདིནི་བང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའཆེན་པོ་ཤའི་མིག་ཡེངས་དག 
5 པའོ།།ག ལ་པ། བཉོམ་ལྡན་འདས་དཆུབ་སམས་པཔའསམས་དཔའ་རེན་པེ་ལའི་མིག ཡེངས་སུ་དག་པ་གང་ལགས། བཉོན་ལྡན་འདྲསྱ་ཉིས་བཀའ་སྩལ་བ། ཤར་ཧཱ་ཏེའི་བླུ་ཆལ 

པ་བཞིའི་རིསཀི་ལྷ་ནམསྱ་ཝའི་སིག་གང་ཡིན་པ་དནི། བདནུང་སམས་དཔས་རབ་ཏུ་ཤས་སེ། །སུམ་བཅུ་རྩ་གསུམ་དང་། མཚེ་མ་དང་། དགའ་ལྡན་དང་། འཕུལ་དགའ་དང་། 
” གཞན་འབུལ་དབདཧྲདདང། ཚངས་རིས་དང་། ཚངས་ལྷ་ཉེ་ཕན་ད་ ། ཆངས་པ་ཀུན་འཁེརདང་། ཚངསུ་ཆནདང་། ཅང ཆུངསྣང་དུད། ཚདམདྭསངབ་དང་། ཀས་གཡ་ན། 
. ,% དགེ་བ་དད། ཆུང་དགེ་དང་། ཚད་མད་དག་བ་དང་། དགུ་རྒྱས་དང་། ཆ་བ་དང་། རྣུང་ཆ་དང་། ཚད་མད་ཆ་བདང་། འདྲས་བུ་ཆེ་བ་དང་། མི་ཆརྣང་། མི་གདང་བ་དང་། ཤིན་ཏུམ་ཐེངབ་དད་། 
རྱ་ནོམ་སཱང་བའི་ལྷ་དང་། འེག་མིནྱཀྱི་ལཱ་རྣམས་ཀྱི་ལཱའེ་མིག་གང་ཡིན་པ་དཞི་ཐང་ཆུབ་སམས་དཔས་རབཏུ་ཤས་སེ། ། ཤར་དཱ་ཏེའི་དུ་ཐང་ཆུབ་སམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ 
ཆནཔོའི་ལྷའི་མིག་དནྲི་ཧུལ་བེརནཔ་བཞིའི་སཀི་ལནསྭ་ིས་མི་ཤེས་སེ། །སུམ་དབུ་རྩ་གསམ་གྱི་ལཱརྣམས་དང་། མཚེམ་དང་། དགའ་ལྡན་དང་། འཕྲུལ་དགའ་དང་། 


རྐཏནནྱུམངྐཔདདདད་། ཚངས་རིས་དང་། ཆདས་ལཱ་ཤ་ཕན་དད་། ཚདས་པ་ཀུན་འཁོར་དང་། ཚངས་ཆན་དང་། སྣདབ་དང་། རྒྱད་སྣང་དད་། ཚད་མད་སྣད་བ་དང་། ཀུན་སྣང 


-“ 


དངབ་དང་། དག་བ་དང་། ཆུང་དགེ་དད་། ཿ ཆདསདདྲན་བདང་། ། དགྭ་རས་དང་། ། ཆ་བུདུདུ། འུ དུང་ཆ་དང་། ཆད་མདཆ་བ་དང་། འབྲས་བུཆེ་བ་དང་།མི་ཆེ་བ་དང་། མི་གདུང་བདུད། ཤི 
ཏུམཐོང་བ་དང་། གྱཞོམ་ སྣང་བ་དང འོག་མིན ་ལྲ ལྷརྣམས་ཀེ ཀྱི་མི་ཤཾས་ཏ། ལྷའེ་མིག་དེ་ ལྟ་བུཿ །དད་ལཱན་ པའི་ ་བངཆུབ་སེམས་ དཔའ་སམས་དཔའ་ཆན་པེནིཤ ཐགས་ཀི། འཇིག 
ཧགི་ཁམས་གངགའི་ཀུངགི་བེམ་སད་ཀིསམས་བཀི་འརིའཕེདང་སྦྱབ་བཏ་ཤེས་སེ། ལྦེ་དང་། ནུབ་དང་། །ད་དང་། ཤད་ཤར་དང་། ་ ལྕེ་ནུབ་དང་ 
ནུབ་ཧང་དད། ། འོག་དུང་ ེད་ཞི་ཤསཏི་ གེགས་རར་ཞིད་འཇིག་རྟན་གྱི། །བམས་གང་གའི་ ་ མ་གང་ཉས་ས་ནསསི་ འཆི་འཕེ་དང་ ་བརབ་ཏུ་ཤས་སེ། 


ཤུནྣ་ད་ཏའི་བ་ འི འྲི་བུ་འདིནི ཁ་གསེམས། དཔའ་སམས་དཔའ་ འཆེན་པའི་ ལཱའི་མི་ག'་ ཡེངས་སུ་དག་པའོ། །གསཾལ་པུ། བཅོམ་ལཱནཱ་འདས ཀུབ ངག མདབ 
ཉེའི་གེང་བའེ ི་ སུ་དག་པ་གང་ལགས། བཅོས་ 'ལྡྭ་འ ཡི ཀྱིས་བཀའ་ སུལ་ ་པ། ཤར དྭ་ཏེའི་བུ་བྱད་ཆུབ་སམས་ དབུའསམས་ རཔའ་ཆན་པེ་ཤས་འབཀྱི་ 
/ ་ཏ་་ ལྡན་པས གས་གཉས འདུས་མ་བུས་སམ། དགེ་བ་ ་འམ་མི་དགེ་འམ། །ནམ་བེ་བ་ དད་བཅས་པ་འམ། ཁན་མ། ཐེ་བ་མད་པ་དང་།༔ ཀུ ཀུན་ནས' ཉེནམེངོས 
འཇིག་རྟན་བོ་འམ་འཇིག་རྟ རྟན་ ་ལས་འདས་བ་འམ། ཟག་པ་དང་བཅས་པ་འམ། ཟག་ བཅྲ་་ཡིག་གང་འཁལ་། ་དང་།7 ༼ཤིསྭ་རྭབྱ་ཀྱི་མཾཿ མེག་གང་ 
སྤ ཨཉུན་ནས་ཧོན་ནེདོས་བའས།འ 


( 
༄༅། ` ¬ །དང་ལྡན་པས། ཆས་གང་ཡང་མ་མཐེང་བ་འམ། མ་ཐོས་པ་འམ། མ་བླསབས་པ་འམ། ཁེདདུམ་ཆུད་པ་མད་པ་འདིནི། ཤུཧ་ཏི་འབ་ཧ མས 


_ ¬ དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པེའི་ 


ཁྲ ཤས་པབཏ་སིག་ཡེངས་སུ་དག་པའེ། །གསེལ་པ། བཅོས་ལཱན་འདས་ཐང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆན་བེའི་ཆོས་ཀྱི་མིག་ཡེངས་གུ་དག་པ་གང་ 


2, 


ལགས། བཅོལ་ལྡན་འདསཀྱི་བཀའ་སྩལ་བ།།ཤར་དྭཏའིབུ་འདི་ལ་དདཆུབ་སམས་དབའ་སཾསས་དབའ་ཆན་བེ་ཆོས་ཀྱི་མིག་གིས་གང་ཟག་འདི་ནི་དད་པའི་རྗེས་སུ་འབྲང་བཟོས༡ིརྡསུ་ 


ཧཿ འགྲོ་བ། གང་ཟག་འདྲིའི་སྟེདཔ་ཉིད་ལགནས་པ་སྟ། གངར་གའདིནི་དབང་པེ་ལནྡིརཾམ་པར རཔའི་སྒེ་སྙངཔ་ཉིད་ཀྱས་སྐྱེ་ར་འགྱུར་རོ། །དབང་པེ་ལྔས་ད་མ་ཐག་པའི་ཏིད་ད་འཇིན་ཐེབ་པར་འགྱུའོ། 


དེམ་ཐག་པའི་ཏིང་དེ་འཛྲིན་གྱིས་རྣམ་པའ་གྲེལ་བའི་ཕ། ཤས་མཐེད་བ་སྟེ་བར་འགྱནའེ། །ྣམ་དའགྲེལ་བའི་ཡ་ཤས་མཇང་བ 


དང་། བརྟུལ་ཤུགས་དགཱེམས་པའི་ཀུནཏུ་སྙེརབ་གསུས་འབཏུ་ དངོར་འགུརཏི། །གང་ཟག་འདིནི 


ནརཧྒུནཏུ 


༡ཆགས་དད་། གོད་སམས་རང་ཏུ་བསྲབས་པརད་དེ་གད་ཟག་འདིནི་ལནིག་ཕཾཿའེད་དའེ། །དཾ་ལམ་དི་ 


༡ 
འེ 


ཊགས་པ་ཞསུ་དའེ། ། 


དྭ་བས་ཀང་ཤིནཏུ་བྲསོམསནས། འདོད་པའི་འདོད་ཆགས་དད་། གནད་སེམས ༧ ; 


འི་འཇིག་ཆོགས་ལ་ལྐད་དང་། ཐེ 


ཤི 


ཆོམ་དང་། ཆུལ་ཁྲིམས་ 
་ བོ་་ཡུ་ འདེད་པའི་འདེད ་ 


རབཏུ་སྤེད་བ་ཐེབ་པརུད་ད། གང་ཟག་འདིནིཕིའལི་འེང་བའོ། །ད་ལམ་དིད་ད་བསྲ་ཀུང་ཤིན་ཏ་བླསོམས་པས། གཟུགས་ཏི་འདོད་ཆགས་དང་། གཟུགས་མད་པའི་འདེད་ཆགས་དང་། 


>= 


མའིག་པ་དང་། ད་རྒྱལ་ དང་། ། རྒེད་པ་ལ བཏྭ་སང་༤ ངས ། གང་ཟག་ 'འདེ་ནྲ་དྲ་བ་ ༤ཅམ་པའོ། 7 །གང་བག་འདིིམཚནས་ས མད་པ་ཝ་གནས་་ སེ གང་ཟག་འདྲིན་དབང་པེ་ བལ་ནིནམ་བར་ཐརཔའི་སྣོ་ | = 
མཚནས་མདཔས་སྙེ ་བདའུགུརརོ། ། །དབང་པེ་ལཱས་དེམ་ཐྲག་པའི་ཏིང་ང ཿའགྱུརརོ། །དེམ་ ཐཾདཱ་ཏའཾ ེཉིབད་འཛིྱིས་ནམ་དརྲགོལ་བའི་ས་ཤས་མཐོདབྱསུ་བའུ་རབ་ 
ནས། གང་ཟགའདི་དྲག་དཅོན་པའིར་ཞཾས་ཧའོ། །ཀངྲ་བ་ 

པཱ དབད་པེ་ལྔས་དེ དེ་མ ཐྲག་པའི་ འི་ཏིད་དེ་འཇིན་ཐོང ཐོབ་པར་འགྱུར་རེ། 


ན་སེ ཉོ་པ་མད་པ་ལ་གན་ བ་པས། འདིའི་དབད་པེ་ལྔ་ནི་རམ་པར་ཐར་པའྱི་སྡེ་གྣ ི་སྒེ་སྨེན་པསད་བས་སྐྱ་བརའུགྱུར་འོ།། 
།དེ་ར་ཐྲག་ པའི་ཏིང་དེ་འཛི་ ན་གྱིསརྣམ་ པའ གེའུ ་བའི་ ་གས་ལུའདའ་ སྱེ་བར་འགྱུར་བནས་གངཟཞ ཟག་འིད་ནི་ གཾ 
བཅོས་པའེ། ཞས་ད ད་ བའི་བརདུ་ རབ་ཏུ་ཤས་ ཏེ ཤ་བ་དཱ་ཏིའ དུ་འདི་ནི་བད་ཆུང་སམས་ དཔའ སམས་ དཔའ་ ཆན་པའི་ཆས་ ཀི ་སག་ཡེ ཡེངས ག་པའ །༨ ཤུ རད་ཏེའི་ བུ་གཞན་ 
ཡད་དང་ཆུབ་སམ མས་དཔའ་ ་སམས་དཔའ་ ཆེན་པེས་ག དྲྭཅེ་ ཅི་ཡང་རུད་སྟ། ཀུན་འབྱང་དའི་ཆེས་ ཡུན་ད་ཐམས་ཅད་ནེ ན། ཀབ པའི་ཆས་ཅན་ ཡིན་ནཞས་ ཤབར་ཤས་རས 
དབང་པེ་ ལཱ་རབ་ཏུ་ཐེ ཏུ་ཐེབ་ པར་གུན་ཏ། འདིནི་ཤ་ར་ད ད་ཏེའི་བཱ་ བུ་ཧྲད་ནུང་སསས་དཔའ་ ་གྔམས་དཔའ་ཆེན་པེའི་ཆོས་ཀྲི་མེག་ཕངོས་སུ་དག་པ་འོ། །ཤ་ར་དཱ་ཏིའི་བུགཞན་ཡད་ 
བུངཆུབ་སམས་དཔའ་སམསནཔའ་ནེན པྲེ་ཆོསཀྱི་མིག་གིས ཤོད་ནུབ་སམས་ད ནཔའསཉས་པཿ།པོད་འམསན་ ་ཕེའསྙན་པྭ།པ སྙིན་པའི་ཕེལ་ཏཱ་ཧཱིན་པ་དང་། ཆུལ། །ཁྲི་མས་ཀྱི་ལ་ 


༄༅། ༡ །རོོལ་ཏུ་པཱིན་པ་དང་། བཟེད་པའི་ཕ་འེལ་ཏུསིན་པ་དང་། བྱརོན་ཁྱགསཀྱི་ཕ་འོལ་ཏུ་ཕིན་པ་དད་། བསམ་གཏནི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཱིན་པ་དང་། ཤྭསྭཱ་ཀི་ཕ་རོལ་ཏུཕཱན་པ་ལ་སྐྱདོ། ༡བ 
ཟླ དའྱི་རྱས་དད་པའི་དབང་པེ་དང་། བརྩོན་འགུས་ཀྱི་དབད་པ་དོད་ལཱན་ཏ། ཐབས་མཁས་པས་ཆད་དུདསམས་ཏལས་ཡེསསུ་འཛིན་ཏེ། །དགེ་བའི་ཆུ་བས་བརྟུན་པས། ཧྭདྦ་ཆུང་ ÷÷ ྫ 
སེམས་དབའ་སམས་དཔའ་ཆན་པ་འདིནེ། རྒྱལ་རིགས་ཆེནཞིང་མཐེ་བའནིགས་སུ་སྐའེ། །བྲམ་ཟེའི་ཆེ་ཞིང་མཐ་བའི་རིགས་དང་། །ིམ་བདག་རེ་ཞིད་མཐོབའི་རིགས་སུ་ ལེ 
རྤ རྒྱལ་ཆེན་བཞིའིརེས་ཀྱིལཱའེ་ནངདུ་ཉྟའོ། །སུམ་ཧུ་གསུམ་གྱི་ལྷའི་ཤང་དུ་སྐྱའོ། །ེཆ་མི་ལྷའིནདདུ་སྟའེ། །དགའ་ལྡནཀིལུའ་དདུ་ྐེའེ །འཕྲུལ་དྭགའི་ རི ཿ 
གཞུག་འབུལ་དབདདེན་ཀི་ལུའིནདད་སའ།།དེདགན་གནས་བའི་སེམས་ཧནནམས་ཡོམ་སྲུ་ཞིན་པརབེདཔཔའགུར་ཏེ། ༨ བདབའི་ཨེ་ཤད་བམས་འདུ་ ས་།། ཟེ 
པར་འགྱུ་འོ། །གངསྤཆུས་ཀི་ཞིད་གདོས་སུ་དག་པ་འདདདེ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དགག་བཅེམ་པ་ཡད་དག་པརྡ་ཛེགས་པའི་སངསྤ་རུས་ྣས་ལ་བསྙན་བཀུན་ཧ་པརའཐྱུར་རོ། རིམ ངེ 
དང བ་བིདང་། སི་བསདདང་། མཆདོབ་བད་པར་་དད།།ཤ་ཐྦྱ་ིསད་། རད་སངསྦ་ཆསྤ་ཀི་སད་ཡདམི་ལུང་དོ། །ཁུདུར་བས་མསད་འ་སམནས། 
ངཱ ཆན་པེ་འདཾན། བཱན་མད་པ་ཡངདག་པདརགས་པའ་བད་ཆུབ་ཏུམ་ ནཔདས་བྱ་ཆས་ཀྱི་བདཏུཔིརའག་པརསི་འགགུརརོས་བ་བརརབཏུ་ཤས་ཏ། ཤ་དཱ་ཏེའི་བུ་འདི་ལང་ཡདང་ | 


༦ 


| 


. དཔའུ་ཆན་པའདིི། བླན་མདོབ་ལདདག་པརྫར་གས་ང 
.. གནི་ཤིརམི་ལྡེག་པ་སྙ་དང་དབྲེད་པའེ། (འདི་བ 


_ དང་། མཆད་ད་ཤད་དེ། 


༼སས་གདག་ཀི  ཀམགིན་དག། ས་གང བཞག་གྲཤིགས་པདྲག་བཅའ་པཡདདག་པརྣ་རགསཔའི་སསྱ་དསནམས་གཉོས་པ ཤི 
བཀུར་བསྟི: དོ། རོ 


ཆུབ་སམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆན་པེའིཆེས་ཀྱེ་མིག་ཡེབས་སུདག་པའ། །-ཤ་ 


¬+, 


ཏོའ་བྲགཞན་ཡདདད་རུབ་སམས་དངའ་སམས་དཔའ་ནན་པས། ཤྱདེཆུད་སམསདཔའ་སེམས། 
བད་ཆུ་ཡུད་བསྟན་བའེ། །དྲིནེ་དྲེ་པའཾ། །འདི་ནི་ལུད་ཐསྟཊ་པརའགྱུརབའོ། །འདི་ནི་ཡུད་བསྟན་པརརི་འགྱུན་འོ། །འདི་ 
་ ཕིའསྲིལག་པམ་ཡིཊ་པ་སྟ། དབད་མ་ཐེབ་བའེ། །འདེི་སཛད་པར་ཤེས་པ་ཡེདས་སྲུ་རེགས་པའེ། །འདིན་མངེན་པར་ཤས་ 
བ་ཕེ་གྭསཱ་སྔ་རགས་པའོ། །བདྲ་ནུབ་སསས་དཔའ་སམས་དདའ་ཆན་པེ་འདི་ནི་མངོན་པར་ཤས་པ་ཡེངས་སུ་ གས་བས། ཤཕེགས་ཀི་འཇིག་རྟནྱ་ག ཁམས་གང་གའེ 
ཤིམ་སཱད་དགྭ་ཏུ་སེད་ཞེད་ད་བཞིན་ག ཤིགས་དྲགབཉོམ་པ་ཡད་དག་པརྡ་རོགས་པའི སངགྱ་ཆས་ནྣམསྦ་མཉེས་པརདདེ། ཌིས་གྲ་དང་། བཀུའབསྟེདད་། པི དུར ` 
ནུད་དང་དང་། འོག་དད་། ངགིབེགས་ཀིབེགས་དའེའགའིག།། ! 


བར་ཤསཔ་ཟེབ་པརུརར།།འིསནིནནཔར་ཤས་བབྱསའགུར་ན།།འདིབཟད་པཟེངལྟ། = 


[ལེད ཞུབ་དད་། ཤད་དང་། ཤང་ཤར་དང་། ཤར་ལྷེདང། ལྷོུབ་དང 


བཀུར་བསྟིནདང་། སྟི་བསྟད་དང་། མཆོད་པ་ཐེད་ 


།འི་ནཾ་མ 


༦ བ་ར གིཤཀེ། །འདི་ཞི་དབང་ཐེབ་པའོ། །འདིནི་དབང་ཐེབ་པ་མ་ཡིནནོ། །བདྲནུབ་སེབས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆནབེ་འདིའི་སབས་རས་ིིད་ ༧ 
། 


དད ཧྱ  ་ མི 
༡ ་ ཡེབས་སུ་དག་པར་འགུར་ །འདི་ཞི་སུངས་རྒས་ཀྱི་ཞིངི་ཡངས་སུ་དག་པང་སི་འགྱརརོ།།ཤང་ནུབ་སེམས་དཔའ་སསས་དཔའ་ཆན་པེའདིནི། སྨྲན་པལམ་ཆན་ཕེ་དང་ལྡན་པའོ་འདི་ནི་ = 
ཟྗ་ ཆེན་པེ་དད་མི་ལྡན་པའེ། །འདྲི་ནི་སཾམས་ཅན་ཡེབས་སྲུ་སྐིན་པར [གསོང །།འདེ་ས་ཞི་གེསས་ཐན་ཡོངས་སྭུ་སིན་པརས་གས་སེ། །ད་ཆུབ་སེམས་དབའ་སུམས་དཔའ་ཆེན་ £ 


ཌཱ ནི་ལནི་ཧེགས་བཅུའི་འདིགཏན་གྱི་ ཁམས་གང་གའི་ཀུང་གི་མ་སྐུད་དེག་ན །སབསྤྱ་ཧས་བཅོམ་ལྡན་འདསྣ་ནམས་ལགས་པར་འརེད་པ་མཇད་དོ། །འདི་ལནི་ལགས་བརབརྡོད་ 
ུ པ་མི་མཛདདོ། །བད་ཆུབ་སམས་དཔའ་སེམས་དཔུའ་ཆན་པ་འདེ་དགནི་སདསྤྱ་རས་ཀིཅོས་ལྡན་འདྲས་ནམས་དད་འེ་ཁར་གནས་པར་འགྱུར་རོ། །འདི་དགནི་ཉེ་བཟ་གནས་བ དཱ 
དཱུ ་བབ་ཆུབ་སམས་དཔའ་སམས་དངའ་ཆན་པོ་འདིནབང་ཆུབ་ཐེབནས་ཚ་དཔགཏུ་མད་པརའགྱུར་རོ། །འདིནི་ཚོ་དཔག་ཏུ་ཡེད་པར་འགྱུནརོ། །འདིའི་འོད་དང་། དབདས་དང་། དགི་ 
` གི་དག་འདུནནི་ཚད་མད་པདའྱུརརོ། །འདིནི་ཆད་ཡེད་བད་འགྱུར། དད་ནུབ་སེམས་དབའ་སམས་ནནཔློན་བན་མད་པ་ཡང་དག་པརྡ་རོགས་པའི་བང་ཆུབ་ཏུ་མདོན་པར་ཇེགས་བར་ 
སངས་རས ང་ཆབསས་དཔའ་དག་དུགདཔལན་པརའྱར། ན་རིག །ིི་དཀའདརསྙད་བརའོུ།།འི་སད་་འུའོ།།ིནི་སད་པཝྲ་མ་པའོ། ¬ = 
ཚེབ 


ད ] ¿ མ ». ༤ 


¦ འདིནི་སྲཾད་པ་ཐམ་པ་མ་ཡི་ཤཞེ་འདིནི་སིང་པེ་དད་ཏུང ངོ འདུག་པར་འགྱུན་རེ། །འདེནི་འདུག་པརསི་འགྱུར་རོ། །ད་ཆུབ་སམས དཔང་སེམདཔཆམ་འིདག་འནི་གཟུད་ལེ་ འའ 
འདི་དགནི་དདུད་ཡེད་པརརི་འགྱུརའོ། །ཞས་ཐ་བདའའ་ཏུ་ ཤས་ཏེ། དེ་ལྟནནཤའད་ཏེའི་དུ་བྱད་ཆུང་སེམས་དཔའ་སསས་ དཔའ་ཆྲན་པེའི་ཆོས་ཏིཿ མིག་ཡེངས་སུ་དག་པརཡིནནེ། །གསེལ་ རྡོད 
པ། བཅོམ་ལྡན་འདུས་ད་ཆུབ་སམས་དཔའ་སསས་དཔའ་ཆན་པེའི་སངསྱ་རས་ཀྱེ་མིག་ཡེངས་སུདག་བགད་ལགས། བཉེམ་ལཱནའདས་ཀྱིས་བཀའ་སྲུལ་པ ཤར་དཏིའི་བུ་དད་ -_ _ ˆ 
ཆུབ་སམས་དཔའསེམས་དཔའ་ཆེན་པེ།དད་ཆྐུགསེམས་ཏྲི་རེབ་སུ། ྡེརྡ་ལུབུའི་ཏིང་ང་འཛིན་ལ་མཉམ་ཕར་གཞག་ནས། རྣམ་པ་ཐམས་ཅདམ།ུན་པ་ཞིད་ རད པ "¬ 
བཞིཊ་གཤེགས་པའི་སྐེབས་བྱཅུ་དད་ལྡན་པ་ཡིན། མིཞརིགསླ་བ ཊཾདང་། སི་སི་ཡདདག་དརརིག་པ་བཞིདད་། སབས་རྒྱས་ཀི་ཆོས་མ་འདྲེས་བཅེ་ང་རྒྱད་དང་། དྭམས་པ་ཆེན་པེ་དང། ། 
ིདརནཔད དུགབཅན་པེ་དང། བཏུད་སྟཾསས་ཆནཔདད། སདསྦྲ་དས་ཀི་༢༧༠༧༤ ༡༠༡ 
'དཔའ་སམས་དཔའ་ནན་པོའི་མིག་དེ་དང་ 
འདིནི་བཏཆུབ་སམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆན་པྲེ་བནསད་པ་ཡད་དག་པ༢ 


4" ་རྣམ་པར་ཐརབ་བསྨྲིཐེས་པ་མེད་པ་དདང་ལྡནཔ་ཡིན་དནེ་དེའི་མིག་སྣ་བཱང། 
ལྡན་པས་རྣམ་པ་ཐམས་ཅདདུ་མབོང་བ་འམ་མ་ཐོས་པ་འམ། མ་ཤས་པ་འམ། །ཁོད་དུ་མཆུད་པ་གད་ཡདམ་དདེ། གསསབ སེ 
རྡེགས་པཞི་བྲད་ཆུབ་ཏུ་མདོན་པརསངས་རྒྱས་པའི་སངས་རྒྱས་ཀྱ་མིག་ཡོདཕུ་དག་པའོ།།ཤ་ད་ྭཏའི་བུ་དེ་ལྐན 


༄༅། ཤོ བུང་ཆུབ་སམས་དཔའ་སེམས་དབའ་ཆེན་བེ་མིག་ལྔ་ཡེངས་སྲུ་སྭངབར་འདོད་པ་དང་ཐེབ་པར་འདེད་པས་ཕ་རེལ་ཏུ་ཕིན་པ་དྲུག་ལ་བརྩེན་པར་ཧའོ། །ཤར་ད་ཏེའི་བུ་ད་ཅིའི་ཧི༣ 

ཏར ' རཾ ཕིན་པ་དྲུག་ཏུདག་བའིཆོས་ཐམས་ཅདས་འདུས་པ་མདད། ཤན་ཐོས་དང་། རད་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཆེས་དད་། ཐད་རུབ་སམས་དཔའི་ཆོས་དད་། སད་རསྤཉིས་ཐམས་ཅད་མ་ 

 འདུས་པ་མདདོ།།ཤར་དྭ་ཏིའི་བུ་ལ་ལ་ཞེ །ཡད་དག་པརྡས་བས་དགེ་བའི་ཆོས་ཐམས་ཅད་འདུས་པར་བརྗེད་པ་ཞིགདུ་དགོངསནས། ཤིས་རབ་ཀྱི་ཕ་འེལ་ཏུ་པིན་པ་ཡངདག་པརྨས་བས་བརྗེད་གོ། 

ཀུ །ིིའི་ཧིམཞག། ཤརདཏིི་དུ་ཤས་རབིཔའཏུ་གིཔནི་མིགལ་བསུདཔའེ། ་ཚ་གདག་ལབླསསར་འྱ་བ་བསས་དཔ་སམས་དབང་ཆེན་ོསཞས ཀ་ཅ 

.རྫེགས་པའི་5ང་ཆུབ་ཏུ་མདོན་པར་འཚད་རྒྱའེ། །ཤའ་དཱ་ཏིའི་བུ་ཤ ༩རབ་ཀྱ་པ་འེལ་ཏུ་ཧིནཔ་འདིལ་སླེབ་བའི་ཧད་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆན་པེནེ་མདེན་པར་ཤ ་པའི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕཱེན་ _ 

བ་འད་ཏུ་འཐེབ་ཧ། རྫུ་འཕུལྱ་སིནམ་པ་དུས་ཉམས་སུ་སེང་བདདདེ། །དེ་ནིས་ཆན་པ་འདི་ཡད་དབྱད་གསེས་བདཤེད་དེ། །གཅིག་ཏུ་གུན་ཅིད་མད་པར་འགྱུར་བའོ། །མད་པེའྩོ་གད་ཅིད་ཅིག ་ 
ཏུ་འགྱུར་རོ། །སྙངབ་དད་མི་སྣད་བ་ཡང་ཞམས་སུ་སྲེང་བན་ཤེད་དོ། །རྩིག་པ་ལས་བྲལ་བ་དང་། -རྭ་བ་ལས་ཐལ་བདང་། འི་ལས་ཐལ་བར་ཐོགས་པ་མད་པའི་ལུས་ཀྱིས་འགྲོད ། དཔེརན་ ད 


རམ་མཁའ་ལ་བ་བ་བཞིནན། །ནས་ར་ཁའ་ལ་ཡདཀིལསེ་ཀུང་ག་ྲ་། དཔན་མདབ་ཆགས་བད་ཞིནན། །ས་ལ་ཡང་ཧནད་འབུངབ་དད།འེག་ཅུ་འཛུལ་བཟེདད དཔེན་ 


། 


(` 


` 


/ 


ན་ཆུ་ལ་ཐ་བ་བཞེ ན་ནཾེ།.།ཆུ་ལ་ཡད་འབྲིང་བ་སད་པའ 


བཾ །བ་བ་བཞིན་ནེ། །དུ་བ་དུལ་ཞིངམའབརཏེ། །དཔར་ན་མའི་ཕུང་པེཆན་པེབཞིནནོ། །ིམ་ངང་བླ་བ',- ཝེ 
འདིདག་འདི་ལྟར་རྫུ་འཕྲུལཱཡ། འདི་ལྟར་མཐུ་མ་ཞིད་ ར་བདགྲ་ཀང་ལག་པསྲ་དགས་ཤིང་། ཚདས་པའི་འཇིག་ཏེན་ཀྱི་བདད་ལུས་ཀྱི་དབང་གྒུར་ཏེ། རྫུ་འཕྲུལ་དས་རློམ་ 
སིམས་སུ་འྱགརབ་མ་དེ། །ད་ཆིའི་ཛ་ཞཱསན། རད་བཞི་གིས་སངཔ་དང་། རད་བཞིནྱ་གིས་དངནཔ་དད། རད་བཞིནྲ་གིསམ་སྐྱས་པའི་ཐི རྫུ་འཕྲུལ་གདགཾསརྡོས་སསས་སུ་ 
རྱར་བའྲི་ཇུ་འཕུལ་དྭ་ལ་བུ་མི་དམིགས་ཏེ། དྲ་ཐམས་ཅདམ།ུན་པ་ཞིད་ལ་བ་བ་མ་གཏོགས་པརྡ་རུ་འཕྲུལ་ལམ།' ཇུ་འཕྲཝ་མངོན་པར་བསྒྲབ་པའི་བསམ་བ་ཙམ་ཡངམི་བསྐེད 
། ཤར་དཏིདུད་ལཱརན་ཐུད་ཆུབས་མས་དཔའ་ས་པས་དབའ་ཆོན་བེཤེས་འདྱཀ་ཕཟལ་ཏུ་ཤིནཔ་ལ་སེད་པའ་ཚ། རྫུ་འཕྲུལ གྱིརྣམ་པ་མ ཏག་བའི་མདན་བར་ཤས་པའི་ལེ་༽ 
མདོནམུརབླསབས་པ་ཡིནན། །དེ་ལཱའྱི་ར་བཞི་ཁམས་རྣུམ་པར་དག་བ་མི་ལས་འདས་པས། ལྕ་དད་། མཾ་གཉིས་ཀའི་སྒྲ་ཐྲེས་ཏེ། ལྷའི་རྣ་བ ཁམས་དས་དདུག་ནྱིས་ཏན་ཧྲཾས ༢ 
དུ་བརྡ་རམ་སེམས་སུ་འགྱར་བ་མདདོ། །དནི་འདི་ལྟའ་དེས་དང་བཞིན་སྙེད་པ་ཉིད་དང་། ་ ཤཞིག་ས། 
རླ 


ད ; 
་ །ས་དི་ཧིད། རྣ་བདང་། སྨྲ་དམིགས་བ་མེདདེ། 
¡ དཐམས་ཅདམཱནཔ་ཉད་ཡིད་ལ་བ་བམ་གཏོགས་པས། ལྷའིར་བའི་ཁམས་ལ་བསམ་པཙམ་ཡང་པི་སྐད་དོ། །༨འ་ད དགལ ཨལ ་ ཅུ 


£ 


ཡིན་ནོ 


( 


ཟབ | \ རེ གཅ: དད 
། །ཤུས་འབྱཉི་བའོའུ་ཧིན་པ་སྟེདཕག་ཉི་ཤུ་ལ་པ། བས་བདུག་བ།། ' 
ྦ ཤཾ རཿ །འདདཆགས་དབྲ་ལུན་བཀྲིལས་ལ་འདདཆག་དད་ལྡན་པའི་སེམས་ཤས་གང་ཡདདག་པརྙནི་ལ་བབཞིན་དུབྱབ་གས་སེ།༽ སུ 


༦། འདོད་ཆགས་དང་བལ་བའི་ 


བཉིནདུ་རབ་ཏུ་ཤས་སེ། །གཏི་སུག་དད་ལྡན་པའི་སས 


བྲལ་བིའ་སམཾས་མ་གཏི་མུག་དང་བལ་བའི་སེམས་ཞས་བ་ 


མས་ཕ་འདོདཆགས་དང་དྲལ་བའི་སམས་ཞས 
པི བབས། ནོ ཕའ 
_ : སྡད་དད་ལྡན་པའེ་སམས་ཞས་ཤྲ་བར་ཡང་དག་པ ཛི་ལྟ་བ་བཞིན་དྭ་རབ་ཏུ་ཤས་སཾ། །ཞ སུད་མད་པའི་སམས་ལ་ཞ་ 


ས་ལ་གཏི་མུག་དད་ལྡན་པའི་སེམས་ཞ 


ཆི 


དཾ 


རཾ རམ པེ ` ` ་ ༽ཀ།༢། ངེན 
༄༅ ་ །དཔའ་ཆེན་པེ་ཤས་རབ་ཀྱི་ཕ་འོལ ཏུ་ཕིན་པ་ལ་སྤྲོད་པའི་ཚེ། ལྷའིརྣ་བའི།ཁམས་མདོད་དྭ་དྲརྦའི་མངོན་བར་ཤས་པའི་ཡ་ཤས་མདོན་བནབསྒྲུབས་པ་ ` 


ད 
།དས་སསསཉན་པའོལ་དད་གང་ཟག་བཟོལ་གྱིསམས་སམས་ཏིས་ 


་བུ་བར་ཡང་དག་པར་ཇི་ལྟ་བ་བཞིན་དུ་རབ་ཏྟོ ཤས་སེ། ཞསུད་དད་ལྡནཔའི་སམས་ལ་ཞ ླ 


སྣད་མད་པའི་སམས་ཞེས་ཐ་བའ་ཡད་དག་པར་ཇི་ལྟ་བ 


ལཾ ས་བ་བར་ཡདདག་པ་ ཇི་ལྟ་བབཞིན་དུ་རབ་ཏུ་ཤས་སེ། །གཏེ་མུག་དང་ལྡཞི „. 
ངར་ཡད་དག་པ་ཇི་ལྟ་བ་བཞིན་དུ་རབ་ཏུ་ཤས་སེ། སེདཔདཔ་ཝ་པའྲས སྲསམོ 


3 


3 
་/ 


ངི ཞེས་ཧ་བར་ཡང་དག་པ་ཇི་ལྟ་བ་བཞིན་དུ་ཞབ་ཏུ་ཤས་སེ། །སྭེད་པ་དང་དལ་ཐའི་བས་ལ་སད་པདང་བལ་བའི་སམས་ཞེས་བུ་བར་ཡང་དག་པརངི་ལ་བ་བཞིན་དུ་རབཏུ་ཤིས་སོ། 
ཉེ་བརལན་པ་དང་བཅས་པའིསམས་ལ་ཞེ་བར་ལེན་པའསམས་ཞས་བ་བར་ཡང་དག་པ་ཇི་ལྟ་བ་བཞིནདུ་རབཏུ་ཤས་སེ། །ཉེབརཡེན་པ་སད་པའི་སམས་ལ་ཉེ་བརལན་པ་མད་བའི་སྦེ། 
ཞས་ཐདརཡངདག་པ་ཇི་ལཱ་བ་བཞིན་དུརབ་ཏུ་ཤས་སེ། །ཀུན་ནས་འདུས་པའི་པའི་སམས་ལ་ཀུན་ནས་འདུས་པའི་སསས་ཞས་ བུན་ཡདདག་གརི་ཙ་བབཞིན།་བ། ཤས 
༨ རྣམ་བརའྲེས་པའིསམས་ལྷ་ནམ་དུར་འཕོས་པའ་སམས་ཞས་བ་བར་ཡདདག་པ་ཇི་ལྟ་བབཞིན་དུ་བབ་ཏུཤས་སེ། །རྒྱ ད་བའི་སམས་ལྷ་བུཆུང་བའ་སམས་ཞ །ཤ་བར་ . 
ཡངདག་པ་ཇིལཱ་བ་བཞིན་དུ་རབ་ཏུ་ཤེས་སེ། རྒྱ་ཆ་བའི་སེམས་ལརྒྱ་ཆབའི་སམས་ཞེས་ཧ་བར་ཡད་དག་བརདི་ལྟ་བ་བཞིནདུ་རབཏུ་ཤས་སེ། །ཡདུ་པའི་སམས་ལ་ཡབ་ 
པའི་སམས་ཞས་བ་བད་ཡང་དག་པ་ཇི་ལྟ་བ་བཤིན་རབ་ཏུ་ཤས་སོ། །ཆེ་བྱ་གུར་བའི་སམས་ལ་ཆ་བརྩ་གུར་པའི་སམས་ཞས་བབར་ཡདདག་པ་ཇི་ལྟ་བ་བཞིན་དུ་རབ་ཏུ་ཤས་སེ།། 
ཌཱ ནའ པའིང འགད བདང་ཁའ མོས་ོ་་་ཁེ་ཆོ་རཆཟླ་་་་ལ་ ་ 
ཞས་བཱ་བར་ཡདདག་པ་ཇི་ལྟ་བ་བཞིན་དུ་རབྱཏུ་ཤས་སེ། །མཉམ་བརས་གཞག་བའི་སམས་ལ་མཉམ་བརམ་གཞག་པའི་སེམས་ཞས་ཧ་བར་ཡད་དག་པ་ཇི་ལྟ་བ་བཞིན་ཏུ་རབཅུ་ཤེསོ། 


: ༄༅། ༤ །རླམ་པར་གོལ་བའི་སམས་ལྷ་རམ་པརགོལ་བའི་སམས་ཞས་བུ་བར་ཡང་དག་པ་ཇིལ་བ་བཞིན་དུ་རབྱཏ་ཤས་ས། །རྣམ་བརམ་གྲེལབའི་སམས་ལ་ 

_ ཤ རྣམ་བརྔམ་གྲོལ་བའེ་སམས་ཞས་བྲ་བར་ཡད་དག་པ་ཇ་ལྟ་བ་བཞིན་དུ་ཡརབ་ཏུ་ཤས་སེ། །ཟག་པ་དང་བཅས་པའི་སེམས་ལ་ཟག་པ་བཅས་པའི་སམས་ཞས་དབར་ཡད 

` ཏྲ དག་པ་ཇི་ལྟ་བ་བཞིན་དུ་འབ་ཏུ་ཤས་སཾ། །ཟག་པ་མད་པའི་སམས་ལ་ཟག་པ་མད་པའི་སམས་ཞས་ད་བར་ཡང་དག་པ་ཇི་ལྟ་བ་བཞིནདུ་རབཏུ་གས་སེ།། ཉེན་མེངས་པ་དང་ 

ཏཱཾ བཅས་བའི་གནས་ལ་ཉེན་མེངས་པ་བཅས་པའི་སུམས་ཞས་བ་བར་ཡདདག་པརི་ལྟ་བ་བཞིནདུ་འབཏུ ཤས་སེ། །ཉེན་མེངས་པ་མད་པའི་སམས་ལ་ཉེན་མེདོས་བམད་པའི་ 

། སམས་ཞས་བ་བད་ཡང་དག་པརརིི་ལྟ་བ་བཞིན་དུཏུ་ཤས་སེ། །བླ་ཡེད་པའི་སམས་ལྤ་བན་ཡདོ་པའི་སམས་ཞསབ་བར་ཡང་དག་པ་ཇི་ལྟ་བབཞིནདུརབཏ་ཤུས་སེ། ། 

ཟླན་མད་པའི་སཱམས་ལྭ་བཱནམད་པའི་སམས་ཞེས་བ་བར་ཡད་དག་པ་ཇི་ལ་བ་བཞིན་དུ་འབཏ་ཤས་སོ། །གཞན་གྱི་སམས་ཤས་བ་དེས་རློམ་སེམས་སུ་འགྱནབ་མདད། །དན་འདི 
ལྟར་སེཡས་དུ་ཉིདབག་མཀྱིས་མེ་ཁབ་པའི་པང་ཏ་ད་ན་བདག་གིས་ཤས་སེབ་བཟླའམ་སེམས་མདདོ། །འདི་ཝཱན་རད་བཞིན་ ང་པ་ཉིད་དང་། རད་བཞིན་དཔེ། ་པ་དང་། རད་བཞན་ 
མཉྙེས་པའི་པིར་གྲན་གསྔརོས་སེམས་འགུར་བདྡ་ལྟ་བའིསམས་མེ་དམིགས་སོ། །ཟམས་ཅད་མཁཱན་པ་ཉིད་ལ་བ་བམ་གཏོགས་པ། ཐས བྱ་ིམ་ལ་ས། ཀཀ 


ཏུབ་སེམས་དཔའ་སམསད དབའ་ཆན་ཕེ་ཤས་འ༠༡ོ། ཀྱི་ཕ་རོལ པ་ལང སྲ 
ཱ བོ ཝལ །དྲག་པ་མངོན ད་བས་བའེ་མདོན་པར་ཤེས་པ་ཡ་ཤསདུ་མ་མདོནཔར་བསྒུདསྟེ 
ཉི་མ་གཅིགྲནས་ཉིམ་བླཧའི་བར་དང་། ཟླ་བགཅིགནས་ཟླུ་བབརྒ་དང་། ལེ་གཉི་གནས་ལེ་བྱྨ་དང་ ཟབ་ཅོི 
སལ་བ སལལ སས བསསལ་ ༨ བསྐལ་ པ་བེ་བྲ་འ ཁུག་ཁྲིག་བྱ་སྟད་དུམ་རྗེས་སུ་ སུ་དན་ཏེ། བདག་དྭལྟ་བུ དུ་ཞགན་འདུག་འདུག་སུ། མིད 
ནི་འདི་ཞེས་བ། དུསནི་འདི་ཞས་ག། བུ། རཾགསྭ་ཧཾ་འདི་ཤསྭ། ཁ་ཟསན་འདེ་ལྟ་བུ་ཞིག་ཟ་ཟ། | ཡུཊཤི་འདི་སྲེ འདི་སྲེད་ ད་གཉིག་ཏུའ་ འདུག་འདུག། ཆོའི་སཐའནི་ འནེ་འདེ་ཨམྱ་གར་ཏེ། དྭལཱར་བདག་དོནས་ 

དེ །ཞས་ཐ་བའི་བརདྲུ་ནས་པ་དང་བཅས། གཏུན་ཆིགས་དང་དཅས། ; ཆད 


ཟོ 


ཤི་འབོས་ནས་ཆ་ག་སོ་ཞིག་དྭ་གེ ེས་སེ་ཞེས་བབ་ནས། དགསྭ་ཤི་འཕེས་ད་འདིར་སྐེས༢ 
ཀྱ མགུ དནཏ་ ཏེ། སཱ ་གི་གནསྡ་ེས་ སཱ སུ་དན་པ་མ་དུ་བས་། ་བཁེ་མངོན་པར་ཤས་པའེ་ཡེ་ཤེས དསྱ་ཀདྱརོམ་སཾམས་ སུ་འགུར་བ མདེ། །དི་འདི་ལྟད་ 
གཞ གནས་ཀེ་སཔ བསམ་ཅིས་མི་ཁུབ་པའཔི དཔིའ་དེ་ནི་བདག་གིས་འབ་ ཏ[ུ་ཤཾས་སེ། །ཞས ་་ འདི་ལྟརདེས་ ལགས བོད 


༄༅། ཧ །རརད་འཞིནགིསདབེནཔདང།རང་སཞིས་ས་ེསབའི་གིགཞིསམ་སེམསསྱབདེལ་འི ཤ་མ་དགསས །དེི་མཔ་མཐེནབཏད་ཡིད་ 
སགཉགས་བར་ེས་ན་དཔའིལཤས་་དོད་སས་གཡ་རི་ེདད། །ཤ་རཧུ་ཏིའིདེལྟརན་བུད་ཆུབ་སམས་དཔའ་སམས་དབའ་ཆན་བཏཤས་རབྲ་ཀིབའོལཏུ་པན་བླ་ཞེད་ › ༩ 
བཟི་ཧ་མདོ་གི་གནས་རེས་སྲུ་དན་པམདོནདུ་ཧབའི་མངོན་པར་ཤས་པའི་ཡེ་ཤས་མངོན་པའབསབ་པ་ཡིཊནོ། །དནི་ལའི་མིགྲ་ནམ་པརདག་བ་མི་ལས་འདས་བས་སམས་ཅན་འཆི་འ 


ྐྱེབདང་།ཁདེག་སྡུགཔ་དད། །བུ་དག་མི་ལུག་བ་དང། ྲན་པ་དང་། དན་སེང་ན་གནས་དང་། དེད་འགའོ་གནས་བདག་ཀདབྱཏུ་ཤས་ཏེ། །སེམས་ཅན་འདིནི ལུས་ཀིངན་ུ་སེད་བདདྡ་ཤ། 
རོག་གིས་དག་དུ་མོདཔ་དང་། ཡེདྱཏས་དནདཡེདཔ་ད་ལཱན་པ། འཕགས་པྭ་རམས་ལ་བསྐུར་བ་འདེབས་པ་ལེག་པརབྟལ་བྷ་ནམས་ཏ། དེའྱི་དདདེའྱི་ཏེཀ་ཉིས་ལུས་ཞིག་ཞས་དན་སོད་ད། 


ནན་འྲགོ་ལེག་པོར་ལྟུདབ་སམས་ཅན་དམུལ་བུ་དག་ཏུ་སྐྱའོ། །སམས་ཉན་འདི་དག་ནི་ལུས་ཀྲིས་ལགས་པར་སྦེད་པ་དངཿ ན། དག་གིས་ལགས་པར་ དྲ་བ་དང་ལྡན་བ། ཡེ་དཀྱིས་ལགས་བར་ -¥1 
གྲུ སྱདཔ་དད་ལྡན་པ། འཕགས་པ་ལ་བསྐུཌབ་མི་འདེབས་པ། ས་ཡིག ་ [ཀྱི་འདིགརྟནདུ་ཧྭ ླ་གཟཞས་ཤར་གྱུ་གས་ཏེ། 0) 
ཏཱཾ ལདཕེགས་བཅུ་ཀུན་གིའཇིག་ཉན་གྱི་ཁམས་ ཆོས་ཀྱི་དབིངསཀྱིས་ཀས་པ། ནམ་ཁའི་མཐས་གཏུགས་པ་དག་གི་འགྲོ་དག་ཏུགཏོགས་པ་ནམས་ཀྱི་སྐེབ་དང། འཆིའཕེ་བ་ཡདདག་བཅི་ལྟབ་བཞིན 


 ¡བོ་གསསི། །དེས་ཀདླནོ་སམས་སུ་འུརབ་མདདེ་ །དནི་འདེ་ལར་མིག་ ིགམ་ཡིན་ཞིདབསསྤ་གིསམི་ཁབ པའི་ཕྲཿ་ཏེ ་བདགི་མཞད་ོས་ཧ བློ་བསམ སྐད་འདི 
ལྟ་ད་བཞི་དཔེན་པ་དང་། རང་བཞིན་མ་སྙེས་པའི་ཕཾཿ། གདགྲེས་རོམ་སམས་སུ་ འགྱུར་བའི་མིག་དྭ་ལབུའི དེས་མི་དམིགས་ཏ། དི་ཐམས་ཅད་མཏུན་བཤོད་ཡིད་འ ལ་བེད་བམ་གཏོགས་བནྡ། 
' ཁི་མིག་བསམ་བ་འམ། ལྦའི་མིག་མདོན་པར་བསླུབ་པའི་བསམ་པ ་ཡང་མི་སྐྱདདོ། །ཤ་འད་ ད་ལཱར་ན་བད་ཆུབ་ས་མས་དཔའ་སམས་དཔའ ན་པ་ཤཾས་འདྲ་ཀི་ 


ཅིད། ལྟའི་མིག་མངོན་དུཉ་བའི་མདེན། པཿཤུས་པའི་ ་པའི་ཨཾ་ཤས་མངོན་པརབསབ་བ་ཕྙོཊཊེ། །དེནི་རག་པ་ཟད་པ་མངོའ་དུུ་བའི་མངོན་པར་ཤས་ པའི་ཡ་ཤས་མ་བ་ང་བབླག་ཀང། ཤན་ཐོགཀི་ 


ས་འུམ། རང་སད་རས་ས་མ་ཐེབ་བར་སི་བེདདོ། །།གངྭ་བན་མད་པ་ཡུང་དགེ་པརྫྫགས་པའི་དདརུབཏུ་འགུརབདལབའི་ཆོས་གད་སངམི་མཐེངོ། །ད་མངོན་བར་ཤེས་བདས་རྔོ་རྡི་ཀྭ་ 
ཤུའི་ཏིདངེ་འཛིན་ཐེབ་པར་ཤས་ནས། བགཆགས་ཀྱ་མཆནས་སྣེང་བའི་ཉནམེངས་ ཐམས་ད་རབ། ཏུསྤད་བརེ་ཧད་དེ། ཟག་པ་ཟད་པ་མདོན་པར་ པར་ཤས་པདྲ་རོམ་སམས་སུ་འྱུར་བམདདོ། 
གགས་པ གོ་གི་རབ་ཏུ་གསས་ཞས་བབརྡ་རོམ་སམས་མཱད་དོ། གཏད་པ དོབ 
ཌང་བཞིན་དབན་པ་དང་། རད་བཞིན་མ་སྐུས་པའི་ཕིར། གང་གིསླའས་སམས་གའགུར་བའི ་ཟག་པ་དབི་་བབཟམོར་སཔ 


ཨ་ 


ཡེ ༄༅། ཧ །མཏྟནབ་ཉིད་ཡིད་ལ་གབུམ་གཏོགས་པར། ཟག་པ་ཟད་པའྱི ཤེས་བསམ་པ་འམ། ཟག་པ་ཟད་པ་མདོནདུགུ་བའི་ཡེ་ཤེམངོཊ 
ཟླ ཀཀ ༥ ག་ས ཝཾ ཕིན་ ནཔ་ལ་སྤད་པའི་ཆ ཟག་པ་བདཔ་ མངོན་དུ་ཧབ་མངོ 
_ : ཨཾ་ཤས་མངོན་པརངགྱུབཔ་ཡེནནོ། ༈༔ དུ་ཏིའིབ་ཐད་ནུབ་སེམས་དབཊ་སམས་དཔའ་ ཀ་ནན་པོ་ཤར། 


(ཏེ་ཕ་རོལ་ཏུཕཾ ཏུཤན་པ་ ་ལ་དལྐན་སྤྱད་ཅིད་། མདོན་པར་ཤར 
ལཾ ག་སད་་འདནག་པར་ཚོགསཔའ་ཧུ་ཉིསྣན་བར་བཕལ་ལོ། ་ལེ། སདེཾེཾུཾྲཤྔད སེད 
ཐྲ ཕ་ ལོལ་ཏུ་ཕིན་པ་ལ་གནས་ཤིད་། མཐའ་ལས་འ འདས་པ་སྙང་བཉིདཀྱ་ ཧིར་ཅགསཔ་སད་པའི་སེབས་འ ཤི་བུར་བཟུང་བས། རྣམ་པརམས་ཉདམཁྲན་པ་ཉིདཀྱིལམ་སྦང་དག་ཀྱད་ལེད། 
བུ་འདི་ལུར་ཡད་དད་ཆུབ་སམས་དཔའསསས་དཔའ་ཆནཔེ་ཤེས་༢༨ཀི་ ཕ་རོལ་ཏུཤིན་པ་ལ་སྐེད་བའི། ཚུལ་ཁྲིམས་ཀྱེ་བོལ་བཏུ་ཕིན་བ་ལ་གནས་ཤི་ མཐའ་ལ | 
ཱོེ < ་མད་པར་ཤྲེདཟུང་བས། རྣམ་པ་ཐསས་ཊད་མཁནཔ་ཉིདཀི་ལས་སྣང་བ་དག་ཀྱང་ཡེད་དོ། ། ཤར་དྲ་ཏིའི་བུ་འདི་ལྐར་ཡད་དངཆུབ་སེམས་དཔའ་སསས་དབའ་ཆནགོ། ༠ ཨེ 
| ངུ རར ་ ད་པའི་ཚ །བཟེད་པའིལ་ལོལ་ཏུཕིན་པ་ལ་གནས་ཤིད་། མཐབ་ལས་འསམ་སྙེང་བཉིད་ཀེཿ ཟིག མིའཁུག་པའོ བརབ་ཟུང་བས། ནམ་བཟམས་ཆདམཁ 4 


+ 


ལམ་སྣེབོདྲ་ ཀང་ཡེདོར།། །ཤར་དྭཏིའིབུ་འདི་ལཱར་ཡང་བ 


རང 


ལྤ 
༤ 


ཀཱ ེ ཉེ། བརྩོན་འགྲུས ཀྱི་ཕ་རོལ་། ཏུ་ཐིན་པ ཀ་ཀོའོ་ 
གནས་ཤང་། མྔ་བའ་ པ་སེང་པ་ཉིད་ཀཱ་ཕཅ། ལུས་ དཊ་སཾམས་ ཀེ་བཧོན་བླགས་མི་ཤིག་པ་ཉབ བར་གཟུང་དས། རྣམ་ པ་ཐཾསསྲ་ འད་མ།གྲན ིཔ་ཆིངདའ་ཀ ོད ། 
ཤ་ར་དྭ་ཏེའི་བྲ་འ གིལ ཡང གས་སངས དཔའ་ཏན་པེ པྲེ་ཤས་ ཀྱི་ཕ་རོལ་ ཏུ་གིན་པ་ལསྤད་པའིཚེ། བསམ་གཏཏཞཀི་ཕ་མལོ་ཏ་ཕིན་པ ་ལ་གནས་ཤིང། མཐའལས་འགོ་ 
པ་སྟཾང་པ་ བཉིད་ཀྱེ་པེར ར།འཁུག་ ་པམད་པའི་ཨྭ་མས་ཤེབྲ་ བཟུང་བས། རྣམ པ་ཐར་ས་ཅད་མཁན་པ་ ཉདཀེལ་སེད་བ་དག་ཏང་ལེདད། །ཤ་ཇཱ་ཏེ ཏིའི་བུ་འདི། ལུར་ཡད་ཧནུབསེམས་དཔའ་སགས་ད༢ བཱ 
- ཆེན་པེ་ཤས་རང་ཀྱི་ཕའརེལ་ ལེཏུ་ ཏུ་སིདཔ་ལ་ སྤེན་པའི་ཆ། ཤས༢བ་ཀྱེ་ཕའེལ། ཅཾན་པ་ལ་གནས་ཤོད་ ། མཐའལསྭ་པསྟེདཔཏིདཀྱིི ཕི༣་ཤས་འབསསྱ་ར་ལོ། བའི་སེམས་མ། དམིགས་པ་ཉ་བརང་ཟུད་ 
བས། ནྣཾམ་བཐུམས་འདན།ཏཱན པཉིད་ཀྱེ་ལམ་ སྭེད་བ་དག ཀར་ཡེདདེ། །ཤན་དཱ་ཏིའི་བཱ ་ད་ལརན་བ ་བང་རུབ་སམས་དཔའ་སསས་ དཔའ་ཆྲན་པེ་ཤས་ བྱཀྱི་པ་ལོལ་ ཕཏ་ཕིན་པ་ལྕགདཔའིཆེ། 
ཕརོལ་། ཏུ་ིན་བདྲུག་ལ་ ལ་གནས་ཤིང་། མཐའ་ལས། འདས་ བྭསྟེདད་ཉེདྱཏི ཀླ ཧྭ འཛབ་མད་པ་དད་འགོ་བསད་ པཉཿ ་བར་འཟུད་བ་དད་། ཡེངས་སུ་འཇིན་པ་མད་པ་ཉེ་ 'ཉད༣གཟུད་བས། ནུ ཐམ 
ཅད་མཁན་པ་ཉིདྱ་ཀི་ལམ སྟེད་བ ་ །ད་ལ་སྟིན་ པ་ནི ་ཡེངསས། སུ་འཛིན་པཿ ཉེ ་དར་གཟུང་བ་ལས་གདག་སེ། །ཆུལ་ །ཁྲིམས་ནྲཾ་ཚུ་ལ།ཏྤམསདན་བ་༡་ ༣ བརྡ་བཟུད་བ། ་ལསགདགས་སེ། ༼་ 


ར་ར ་ 
ཊམས་དཔའ་སམས་དཔའ་རྨན་བེའཤེས་འབཞཀི་ཕ་རོལ ལ་ཏུ་པན་པ་འ སྣྲ འི 
༦༧ ༤ 


- 
༦ 


8 ° -. ' ` ་ 


- 


༄༅། ཤོ །བཟོད་པ་ནྲིཁུག་པ་ཉེ་བརཟུང་བ་ལས་གདོགས་ས། །བརྩོན་འགུས་ནི་ལ་ལོ་་བརབ་ཟུངབ་ལས་གདགས་སེ། །བསམ་གཏན་ན་ཏིད་ད་འཛིནམཉམ་བརམ་གཞག་པ་ 


ཤྱ 


: ་བུ་ཅལས་ཞནག་ས། ། བརྡ་ིགས་རབ་འཚ་བཉ་བདབཟུངབས་གདགསས།དིནལཏོིས་བང་དོས་སམསམ་དེ། མན ངོམས་པ ་ 
ྲ ' 


__ ༩ །འིན་པ་ཧདད། །ཞས་གཟརླརོམ་སམས་མདདོ།སླུནཔར་མི་བེདདོ་ཞས་ཁ་བ 
ཧོབ་རླརོམ་སེམས་མདདོ། །བཟེདཱཕྱུ་སུམ་ཆོགས་སོ་ཞས་བརྡ་རོམ་སེམསམ 
| ཝེ་ལོ་ཅནནོཅན་ཞས་བུ་བརླ་རོམ་སེམས་མདདོ། །མཉམ་པརམ་བཞག་པའོའས 
` བླ་མ་སསས་ཨེདོ། །གེསརའཆལ་བཅན་ནཞིགབབར་རོས་སེམ་སམ 
° ་ཞེསྭ་ བྲ་བྲབ་སེམསམདདོ། །ཨྲཀོ་སྱ་ཡས་སཞིསྲ་བབླ་རོམ་སེམས་མེད་ད # 
ཆློས་སེམས་མདད། ་ཇིྦ་གོབས་སཞིས་ཐ་བརླརཱས་སེམས་མེདད། །ྤ་ཀོསྲ་བས་སཾ་ཞིསྲཤ་བླ་རོམ་སེམས་མེད་དུ། །ཅིཙཡཞེན། འི་ཝདཤེས་བབྱ་ཀྱི་ཕོལ་ཏུཕིཞེ་བ་ནླིསས་སེམས་ ཨ་ 


མོ་སེམས་མདདོ། ཚུགས སམ འི་ད 

ཉནནཞས་ཐ་བརྨ་རོས་སེམས་མདདོ།།བརྙོན་འགུས་བརུམས་པའོ་ཞས་བ་བརླནོས་སེམས་ དོར 
སབས་མདང་། །མཧམ་པརམ་བཞག་བལོཞེསབབའརོས་སེགས་མདདོ། །ཤེས་བབདང་ལྡནརོ་ཉིས་བྲ་ ངེ 
སས་ཞེསྲ་བབྲ་དམ་སེམསམདདོ། །ཕགྲ་གས་སའིསྲ་བ་བླགས་སམསམ་དདོ། ཌིས་གྲ་ཤག་སོ་ 


འེལ་ཏཱཱནེབ་ ལྕདཔ་འེཆ། སེམས་ 
ཐམས་བསེད་ ཆེསྲ་ཐས་ཅནསྒས་བཏིད རབ 9 ༼ཧོས་ཐམསཿདམཉམ་བ་ཉིན་ 
ད་ལ་ཨངས་བྱ་ཆས་བཅོས་ལན་བསྣརསསྦ་ཀིགགས་བེནོང་དཔེན་བའྲབང་ཡོན་ཁྲི་བང་ནུབ་སམས་དཔའ་། 


ཊེ་དཔན་པབབ་པ་་ཁ། དས་བགང་དང་གངདྱ་ཨས་་དདང་དེདགཏནས་ཡཿ་མགེགས་གདཞི་ 


གམ་སད་དང་། ཉན་ཐེས་ཐམས་ཆད་དང་།ར བསྲངསྤྱ་ཧས་ གམས ཆད་ཀྱི་ཀྱང་ཡིད་ད་ 


འཇོབའིགཟུགས་མིམཐདངོ། ་ནབས་མདད་མེའདབབླིག་སས་ས། ཁྷ་ས་ཡདེ་ཏུ་མའོང་བའྲིདིམ་ཆོར། ལྕེས་ ཡིདད་པའང་བཟིའ་ལྭ་སང་པོ། །ཡཱསྦ་ཅིས་ཡིདྲ་མའོ་བའིའགྲ་བསི་ཟག ། 
ཡད་ལིས་གདི་དྲ་མའེབབའི་ཆོས་ནམ་བན་ཐིག་པ་མེད་དོ། །ཤ་རད་ཏིའབྲ་བང་ནབ་སེ་མུས་དཔའ་སམས་དཔའ་རེནབངཤས་རབ་ཀྱ་བ་ཟལཁཔཞེ་པ་ལ་དྷ་རྲསདཔ་ནེ།ཐ་མེན་པ་ཡངདག་པར་རྔོགས། 


& 


` ཉམ བར་མི གྱརའོ། སའབཿཔ་རལ་ 


ཀའ ཟེལ བཅོས་ལན་འདས་ལ་གན་ཏུགསལ་ཏེ །ཏེ། དྤཱན་ས། 
ད་ནས་ཆོད ་ ལས་ཏེ བླ 


་བསྙུན་ པ་འདེ་བསྙན་པའི་ཆེ།དག་སླེང་ཿ དསུམ་བྱས་གེསྭ་གིནོ 
༨ ད་ས་བཅེས་ལྡནདསྱ་ཀསདའེཿསཞལ་འཇུས་བ་སྲད། 
ལ་ལཱ་ངཿ ་སུ་ལ་གྱུགས་ཏི བོསྣ་འུག་ཁལ་ཁ ` 


འོ། །འདི་ སྭ་ཤའཕས་ནས། དེབཞེན་གཤེགས་པ་དྲག་ བ་བོ ཨངདག་པརྡ་རག སཿ པའིས་བྱ་རས་མྭཾ་སུལ་བ 
ལྱའིདུ བགདུག ཀྱསཀྱད།བླཀ་སཾེད་པ་ ཤྟ དག་པཱ་རྫོག་པའིཀྱེང་རུབ་ཏུས ནས་བསྐྱདད།ཿ དདགྲ་ཁད་དེ་བཞིན་ ་གཤེགས་བདྲག་བཅོམ་པ་ཡ་ ཊཾ 


ྲ-&ཿ , 


རཾ བ་ད དོ ཐི ཤགས་དཏ ༤ འར 


ཐམས་པསཉེས ས་བྲ་རེད ཙུ །རབ་ཏུ་ རཿ 

ཆུབཱ་ལུརབྱསཱན་པར་འ གྱའའོ། ` དཿ ད་ཀས།སྲ་སྤ་ལེར། ༢ ༢༼ད = སྭ་ཀྱི་ཤིར མངས་ཐདདབུར་ཀོ་ །ལྷོདང།ཞུབ་དང་། 
བདད བཟཤར་དང་། ཤོང ལྕེན ནབ་བང་ ཟྭ ཐངབརྱ་གརཏོ། །འཇིག་ཏེྱ་གིཁས་སད་དག་ནས་པྭྤྱ་རས་བཅོས་ལྡན་ 
འགསདེ་དགགིསངས་རྒས་ཀྱི་ཞིངགིཡེོ་དནྷན་མ་པའཔ་བགརི་ལཱ་བུས་ཐེང་བའེསངས་རྒས འགགས་པ འཕུ་བདེདགྲ་ཀང།་མངེདྱཀ་ཇིགཏེནྱ་གི་ཁོས་འདོག་ཡེདོ་བན་ 


སྭཤོངང། །ད །དནས། འཁོར་དའིནདགསྲ་སོབ རག་ སྭོཿབྲག་བཧུས་བདག་ཉ ཉགགོག་ལ: བཟྐྱགདབདེ་ལྭ་བུའི་ལས་སྤད་པརཀའོཞིས་སྨྲོན་ལ་མ་ ' 


ལའ 


བཏབ་པ། །དནས་བཅོམ་ལྔནའ འདྲྱ་ཉིས་ཟིགས་ཀྱ་བུད་དགགི་བསས་བ བ་བཱུགས་སུ་མྭདཤས་ཞལ་མརྔམ་ ་བ་སྲངདདེ། དེ་ནས་ཆདང་ལཱན་པ་དགའབ་གནོལས་ལོངས་ཏེ །བླག་སེ་ཕྲག་ཊ་ 
གཅིག་། ཏབཟད་ནས་། པུསམེགཡས་པའི་ལང་ངས་ལ་བཙུགས་ང་། བཅོས་ལཱན། འད དས་གཅན་བདེལགོས་ས སུ ལ་ནི་སྒྱན་ ་བས་གཏུད་དེ།བཅོམ་ལྡན་འདས་ལ་འདེ་སྐད་ཆེས་ག 
རའ འདས་སྱ་རས་བཅོམ་ལ ཁདསྣ་སནས་དང་ཏེག་མ་མཆིས་བར་བཞད་པ་མིའ ཡཛད་ན།ཆེའེ། ས་འ ཏེཀྱ་གིས་ཤལ་མཛུམ་བམ་ཇད་ པི - ་པ། དགའ་ 


* 


སྔེ 


ལོ་དེ །སྒོག་ཆགས་སྙོང་ཕྲག་བཅུ་པ།འདིདག་པཐོང་ །། གསོལ་པ།བཅོམ་ལཱན་འདས་མཐངང། །བཅོམ།ལཱན་འདསྭ་ཀྱིས་བཀའསུམ་པ་། དགའབྲེ་སེགཆགས་སྙེངཕྲགབཅྩ་པ་འད་ 


ཤོ །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དྲག་བཅོས་པ་ཡངདགཔརྡརོགས་པའིསངས་རྒྱསྣ་ནམས་དང་ཡངནས་དུ་ཡངསའྲབལ 
ཏོ མའྲདུས་ནདབཞིན་གཤེགས་པ་དྲག་བཅོས་པ་ཡངདག་པ་ ་པའེས་པྱ་ཆསཀྱ་རྒྱྱི་ཧུལ་པཞིསྦ་བཤྲུསགའཇིག་རྟེནདུའྱབངབརགྱ་རརོ། །དེནས་ཆདོང་ལྡནབ་ཤ་ 
ཧཱ ར་དཱ་ཏིའཞིབུདང་། ཚེདང་ལཱན་པ་མེ<ུགལ་གྱིབུ་ཆེན་པའོབྲ་དང་། ཚེདང་ལྡནཔ་རང་འབྱད་དང་། ཚོདང་ུནགླང་པ་དེང་། ཚོདང་ལཱན་པ་འོད་སྲུ་དཆེན་པ་དང་། དགེ་སླེད་གཞན་དག་ཀད 
 ཀུནྱ་གིས་མ་ཇོན་བུ་ཤེས་པ་ཤིནེ་ཏུ་མངབདགདང་བང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སོས་པའཆེན་པ་ཤོན་ཏུ་སངབདགདང་།དགྲེ་གོད་དང་དགེ་སླེད་སདང་།དགིྒཱ་ནདང་། དགེ་བསྣེན་ཨ་ཤིན་ཏུ་མད་འདག་གཾས། 
! བཅོམ་ལཱནའདས་ལ་འདྷི་སད་ཅེས་གསལ་ཏོ། །བཅོས་ལཱན་འདས་འདི་ལ་ས། ཤེས་རབྱ་ིཔ་འོལ་ཏྲུ་ཕན་པ་འདིནྱོརང་ནུབ་སེམས་དཔའ་སསས་དཔའ་ཆེན་བྷ་ཆམས་ཀི་ཤེས་འབྲ་ཊ ་ 
བ་འོས་ཏྲུ་ཡིན་པ་ཆེན་པའ། །འཅོས་ལཱན་འདས་འདི་ལྔ་གེ། ཤིས་འབྱ་ཀི་པ་འལ་ཏྱུན་བ་འདིན། བྱཌཆུབསེམསྭདཔའ་སེ་མསདབའཆེན་པ་རྣམས་ཀྱི་ཕའོལུ་ཏུ་ཤ པ་ཨདབའོ། 
ཕ་རྩཾཀྣ་བིནཔ་འདིནོདམ་པའ། །ཕ་རལཱཏུ་ཕཱའེ་པ་འདི་ནིའའ་བོ། །ཕ་འེམྭཏྱཱ་ཕའེ་པ་འདི་ནྲོཾཨ་ལ། །འསོ་ཏཱཿཤེ་པ་འདནམཆེག་གེ།བའོངོ་ྱ་ི་བགྱིས མ་བའོ། རྫ 


ས་པ སཔསྤ་རས་ཀི་ཞིངདེདགཏུ་སྭེ་བའའྱབ་ 


ཡཿ 


ཅི 


ཀ་མ་མ། ཟེ སྭ་པའོ། །ཕའོལ་། ཀུ་ཕཾན་པ་འདིནིསཉས་པ་ས་མཆིས་པཀོ། 

| ཏུ་ཕོན་པ་འདིའི་ ཞོ་མནུདས་པ་མ་མཆེུས་པའོ། །ཕའལོཏ་ཤི་བ་འདིནི 

ནམཁའ། ཀེ བཅོས ལཱན་འདསྭ་བྭདྲ་རུབསེམས་ དཔའ སེམས་དཔའ་རེན་པྣརམས  ་ དེའང ང་གི་མཆ་ན་ཉིདེ་སྙིང་པ་ཉིད་དེ། །བཅོམ་ལཱན་འདག་ཀྱང་རུབཿ ཁྲ སཿ 

༢༩༥མིམ་ས་དཔའ་ཆེན་པླའམས་ཀིཔ ལོམ་ཏྲུ་ཕིན་པའདེ་ནིཆེས། ཐྲམཿ སཅདྭ་སྭོང ་པ་ཞདདེ། །བརམ་ལཱན་འ འདསྲ་བང་ཆུབ་སེམསདཔ་འསེམ་སུདཔབའཆེན་པེ -་ 
དངོས་བ་མད་པའང་བེ་ཤིད ༢ ཏི ཞོ །བཉེམཁཱནའ་ སྤ་བངྲ་ཆུབ་སེམ༥ ས་དཔ: འཕེམས་དབའཆེན་བོ རྣམས་ཀྱི ཀྱི་པ་འོལ་ཏུ་ཕྲོན་པ་འདི་ནེ་ དི ཡནོ་ཏན་ཐས་ ཅད་ཡདྭསྐུ་ཊོགས་བའོ།།བན་ 


བདོལ ན་པ་། 
ང། 


པའལྭཏྲཱ་ཕིན་པའ གཤིབངཔའོ། །ཕ་རོཀ།ཏུ་པན་ང་ བདྙ་་ ན་ལ་ས་ཆིས་སེ། 
ཕ་རལ་ཏུ་ནཔ་འདི་ནམ། མ་ཉམ་པདངམཁམོ་པའ་། །པའོ་ ཕིན དེ 


འདས་བདཆུབ་སེམསདགའསམསུདཔའཆེན་བྷེ་ཚམཊ སཙོ་བཟོལ་ཏ་ལཿ ཏུཕིན་པ་འད་ནི་ ་ཡོན་ཏན་ བྲསྭ་ཉད་ དང་ལཱན་པའོ། །བཅོས་ལྡནའདས་འདི་ལཱ་སཱེ། ཤེས་འབ་ཀ ཏི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཐོན་པ་འདིཀི།། ` 
བངྲ་རུབ་ ་སེམས་དཔའ་སས་དཔའཆེན་ པྲནམསྤ་ཀིབརལོ། ཏུཤཾནེ་པ་ཐཱབ་པ་མ་མཆེས་པ་འོ། །བཅོམ་ལཱན་འདས་ཤིས་འབྲ་ཀྱིལ་འལོ། ཤནེ་པ་འདིལྕ་སད་པའེ། ཤཿ བད་ནུབ་སེས་དཔ་འགོས་དཔའ་ 
ཆོན་བེརོསྭ་ཀིནི་སཉས་པ་དང་།མཉམ་པའི་ལཱན་ ་བ་ཡེངསུ་བཏང་ངོ། 7 དེ ཡོངསུ་གཏང་བཱའྱགུད།དེའིསཱད་ དུ་མོ་མཉམ་པདདམཉམ་པའླིགྱུན་པའི་ཕ ལལ་ཤིཉཔ་ ཡ་སྲུ་ངོགས་པར་་ 


༧ རཾ 
༢༡ ༤ །དགླར་ཏེ། །ཨེདོས་སྭུ་རྔོགས་སེ། །ཡེངོས་སྡུ་རོགས་བརའྱགནའོ། །དེའྲསཱད་དུ་མི་མཉས་པ་དང་མཉམ་པའེཡུས་ཐེབ་པརྒྱགདཏོ། །ཐེབབོ། །ཐེབ་པརྭའྱག་ད་ན།། ་ 
ཧྲ དེའླིསད་དུམ་མཉམ་པ་དང་མཉས་བའིཆོས་འདི་ལྟས། བུག་སེདཔ་སདདག་པདྡ་རོགས་བའི་བང་ནུབ་ཐེབཔར་ྱུར་ཏོ། །བྲོབབེ། །འཐེབ་པའའགྱའའོ། །བཅོམ་ལྡན་ཐདས་ཤས་དབ་ཀྱི་བ་ 
ངེ རོལ་ཏྲུ་བིན་པ་འདིལྭ་སེདཔའྱེབང་ཆུབ་སེམས་དཔའསསས་དཔའཆེཤ་བཊསསྱ་ཀས་ནི་སོམཉམ་བདང་མཉམ་པའེརལ་ཁྲིམས་བསུངསོ། །བསྲུང་ངོ།བསྲུང་བརའགྱུར་དོ། །དའིད་དུམི 
:“ མཉམ་པ་དངས་༢མ་པའེ་ མ་བྲིསས་ཀྱིཕཐོལ་ཏྱུཕིཀ་པ་ཡེའྭྲ་རོགས་པྱ་གུར་ཏེ། །ཡོསྤུ་རོགས། །ཡེ་སྡུ་རོགས་པྱགསོ། །པེའླེསདདུ་མི་སཉག་པ་དང་མཉམ་པའིལུས་ཐོབ་བྱགད་ 
 །ཏེ། །བ།ཐེབཔའྱགརོ། ཏེ དདུ་མ་མཉས་པ་དང་མཉམ་པ་འཆོས་འི་ལྟ་སྭབུན་མེད་པ་ཡང་གཔང་རྡོགས་བའིང་རུབ་ཐེབེ་བརྒྱ་བར་ཏོ། །ཐེབར།ཐེབ་པར་འྱགརདོ།།བཅོས་ཁཱན 
་ འདམ་ཤེས་རབ་ཀི་བལ་ཏུ་བིན་པ་འདིལ་སྤད་བའེབང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་བྐམསྤ་ཀིནོ་ོ་མ་ཉས་པ་དང་ས་ཉམ་པའི་བཟེད་པ་བ སཾ།བྲསམོ།བསྒམ་པན་ 
_ འགྱུརའོ། །དླི་སདདུ་མི་མཉམ་པ་དངམཉམ་པའི་བཟེད་པའི་ཕརལ་ཏྲུ་ཕིན་པ་ཡེདྤསྡུ་རོགས་བརླ་གུར་ཏེ། །ཡོསྤུ་རོགས། །ཡེསྤུ་རྫོགས་པནའྱྱགུའོ། །དྭཟསད་དུ་སི་མཉམ་པ་དདམ་ ཏུན 
བའྲིསས་ཐབ་བར་གུར་ཁོཐབཐེབ་པ་འགྱུའོ། །དེའྲིསཱད་དུ་མི་ས་ཉམ་པ་དང་མཉམ་པའི་ཆེས་འདིལ་སྭ། ཟླ་ན་སེད་པ་ཡང་དག་པ་“ཛྔེགས་པའི་བྱད་ཆུབ་ཁྲབ་ ས་བོ 


རླ 


འའ 

རྣམ་སྤིཞི།སི་མཉམ་པ་དང་མཉམཔའི་བརོནའགུས་བརཚུམས་ས། ཆོམས ཆོས་བདྲྱབསོ། 

སོ།ཡོསྭ ཛིགོས་བསའབྱུར་འོ། །དེའི་སླད་དུསོ་མཉས་པ་དང་སཉམ་པ' འེ་ལྭཿ ་ 

གས་པའི་བང་རབ་ཐེབ་བརྩ་གུར་ཁོ། །ཐེབོ།ཐེབ་བཟའགྱུརོ།བཅེམ་ལྷན་འདས་ཤེས་འབྱྱི་བ་ 
༦ོ ༄ >= = 


ཱ ཏེ 
`. རེ / ` €` ༨. ༣༢. ༽ -. ཧྲ ' 
ལོབ་ཏྲུཕཾནཔའདི་ལ་སྤེད་པའིབང་ཆུབ་སེམས་དཔའསམསདཔའཆེན་པརམས་ཀིས་ནས་མཉས་པདངསཏམ་པའི་བསས་གཏན་བསྐེདདོ།སྐྱེདོ སྐྱེད་པརའགྱར་པོ། དེའི་སྤད་དུས་མཉམ་པ་དངས་ཉམ་པའི་ རྐ 


པ་འདི་ལྭ་སདཔའིཤེང་རུབ་སེམས། དཔའས་ར་ས་ 
ཛྲ ་ 
ཀྱ་ཐའ 


༨ 


= རེ = = 
དོའླིསདདཱ་མི་མཉམ་པ་དངས་མ་པའི་བྱརོ་འགུས། 


རཾ ང་རུབསས་དཔའ་ཟསའ་སེམས་དཔའ་ཆན་པྲརམསྤ་འུནཡ་མཉས་པ་དང་མཉམ་པའི་ཤེས་བབྱ་ཀི་ཕ་ལོལ་ཏྲ་ཤིན་པ་བྲསོསས།།སྐེམ་སེ།སྒེམ་པའའྱགར། །དེའྱི་གདདཔ་ 
་ ༨ དཔམ འས ར་ཡ བོམ རཿ ¢ བག པྲིལ 
ལྭཅྲཱ་ཤིཔ་མོདྤ་རྫོགས་པརྱ་བུན་ཏོ།ཡངས་སྭུ་རོགས། །ཡེྭ་རྔོགས་པརའབྱུར། །དེའི་སླདནཱསཾ་ཨཉམ་པ་དངམཉམ་པའྲི་བུས་ཐབ་བད 


གླ ླ།ར་༡་ ༈ ྱུར་ེ། །ཐྲེབ་ཐེ། །ཐེབ་པར་འགྱུརདོ། །དསད་དུ་ས་མ་ཉམ་པ་ ཏ་མཉམ་བའིཌོས་འདྲི་ལྷས། བཱུན་མེད་པ་ཨད་ ད་དག་པརྡ་རོགས་པའྲི་བདྲ་ནུབ་ཐེབ་བར་ 
„ ཚགྱུན་ཏོ། །བེབ་གོ། །འཐེབ་པརཀྱས་བའོ། །བཅོམ་ལ།འགས་ཀིས། ཀྱབཤསརབ་ཀྱོ་པའོལ་ཏ ཏུ་ཤིན་པ་འདི་ ཉིད་ལྭ་སྐད་པས། མི་ས་ཉས་བདད་མཉས་པའིགཟུགསབྷརེས་བརྱག་ཁོ། 
° ཤེ་མཉམ་བདང་མཉས་པའིཆོབ་དང་། འདཱ་ཤེས་དང་། འ་ དུ་ཤིད་དང་། མོཨ་ཉམ་པ་དང་མཤམ་པའེནས་བར་ཤུས་པ་བརྙེས་བརྩ་སན་ཏོ། ། ] །མིཾ་མཉམ་བ་དངསཉམ་བའང་ཆུད་ཏུསདོན ཟོ 
༧2 བདྲ་བདཆུབནས། ས་མཉམ་བ་དད་ ད་མཉན་པའི་རོས་ཁིབཁརལོ་བྷ་གནབརྩགུད་ཏོ །འ འདས་པའིས་ཕྱ་རུས་དཅོས་ལྷན་འདསྐནས་ས་དྲང་། མདེན་པ་འིསད་རྒྱས་བཅོས་ལྡན་འདསརས 
ེ དང་། དྭ་ཀུགབད་བའིས་བྲྱ་ཆས་བཅམ་ལྡན།དསྣ་རམས་ཀྱིས་ཀྱང་།༨ ཤེས་རཀབཟོལ་ཏུ་ཐན་པ་འདེ་ ཉིད་ལཱ་མུདཔས་ཕ་སཉམཔ་དངམ་ཉམ་བའི་གཟུགས་བརྟས་པརྱ་བུར་ཏོ།།བ པེས རི 
¡ སོ། །བརྩེས་པརའགགུརའོ། །སནེ།ཉཨ་བདང་མཉམ་པའི་རོའ་བ་དང་། འདུཤས་དང་། འདུ་བདདང་། རྣམ་བདཤས་པ་བརྙིས་པའ་གྱུནཏྲེ། བརཱས་སཾ། བརྙཾས་བདའྱནའེ། མོ་ 
མཉམ་་དངམ་ཉས་བདྲདད་ནུབ་ཏུ་མདནབཅསང རྒྱས་ནས། སཾ་མ་ཉམ་པ་དང་མཉམ་པའི་ཆོན་ཀྱིའ འཁོར་ལེ་བྷཾཊབགུར་ཏོ། གྐཾནའོ། བསྐན་བརའ་གྱུའའོ། ཀབ 7 
ལོ བཅིསེ་ཞཧསཏ་བཟུ་སཿ ས་དཔའ་སེསས་དཔའ་ཆེན་བརེས་ཐམས་ནདྲ་བིལ་འོལ།ཏ་ ཏ་པའ་པའའཆོལ་ཟ ག། ཤིསའབྱ་ཀི་པའོལ་ཏུ་ཕཾན་ ་པ་ལ་བརྩོན་བའ་བརྱིའོ། །བ ¡ 


འདས་དང ་ཆུབ་ ཨེར བཤག་འབྲ་ཀི་པ།འལ།་ཏ ཏུ་ཕན་བ་འདི་ལ་སད་པ་དག་ ཞི་ལྷ་དང་སཾ་དོང་། འུ ལྕ་མ་ སཀདབས་པབིའཇིག་ཏཊས་ཕག་བྱགི་ལགས།། 
དྷསད་ ཅེས་གསེལ་པ་དང་། དཅེམ་ལྡནའ དྭསྱ་ཀྱིསཿ ཐོས་ཆེན་པདི་དགྲ་བགས་ཅད་དངེ་། བ ད་དུ སཾམས་དཔའ་ འསེ་ཕགདཔའ་ན་དག་བཟམ་བདལདྲིགདངས་ཀས། 
སྩལ་ཏོ།འགསྱ་ཀབུད་གདེད་བཞིནན། དེ་དེ་བཞིན་ཏེ རཾ རྙིསདླ་སས་པ་དབཞིནྐནོ། ཁུངཉུབ་སེམས་དཔ་འགེམས་དཔའ་ཆེན་པ་ཤོས་རབ་ཀི་པའེལྭ་ུཕཞེ་པ་འ 


| དགིལ མདད གོས་ཡོས་ ལ་འ དཾ དའི བོའི་ཞེན། བྱུ སས 


དཔའ་ད།ར།ས་དཔ།འ་ཆན་ང 


/ 


༽ 

ཏྲི ཿ །ཞུགས་པདད། ལན་ཆིགྲ་པཾའི་འོད་བདང། ཕོའ་མོ་འོང་བ་དང་། དག བཅེས་བད་། འདུ་སངསྭ་རཱསྣ་རམས་འཇུག་ཏུནདུའའུངབའགྱུརོ། །།ག་རུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དབའ་ 
-ཟ རྣམས་དང་། དེ་བཞནགཤེགསྤུ་དྲག་ བཅོ མ་ཡང་དག་པརྡར་ གས་ལའ་ ་སཏསྨ་རས་འ དགཉན་ དུ་བྲུང་བརའྱགནའེ། ཟིགས་ཀ་ ་ཀྱ་དུ་ དུ་དག བད་ཆུབས་མས་དཔའ་སེམས་དཔའ་རེན་པ། 
༡ ཡོདན། བཟའ་བ་དང་། བཏུང་བ་དང་། བཞེན་པ་དང་། གེས་དང་། མལ་ཅ་དང་། ཁྲིམས་དང པྲི ང། ནོར་བུ་དང་། མུ་ཏིག་དང་།༦དད་དང་། མན་ཤེལ་དང་། །ིརུ་དང་། གསིང ངེ 
དག་ཇི གས་ཀི་བདགསམས་ཤས་དབའི་ེ་་་ཏདའ ལས་འ བདག་པའ * 


ཟོ 


རི ག་ཏ་དུ་འབངང གྱརརེ།།དེཅིའིཔེའ་ཞ་རྐདེགས་ཀ ཀོ་བུ་དྲུ་བདྲ་ནུབསལས་དཔའ་སམས་དཔེའེ 
ཏུ་པེན་ བདྲུག་ལ་གནས་ཏེ་ དྲ །ཡེངས་སུ་གཏོང་ཞིང་། བཤཀོཡངྱསཱཾན་པ་ལ་སྤེོརེ།།བ དགཚུལ་འིམས་བསུང་ཞིད་གཞུན་ཡང་ཚུལ་ཁྲིམས་ལེ་ 
བཟེད་བབླསམ་ཞིང་གཞན་ཡངབཟེདཔ་ལཕསྭེའའེ། །བདག་བཅོན་འགུས་བརོམ་ཞིད་།གཞན་ཡདུབྱོན་འགུས་ལ་ ལཱ་དེ བདག་བསུམ་གཏན་བསྟད་ཅིད་གཤན་ཡདབསམག་ 
་འདག་ཤཾས་དབ་བསས་ཞིང་གཞ ཀ་ཡང་ཤེས་དང་ ་བྱསཡ་ པ་ལ་སྩེརརེ།ཐད་ཆུབ་སམས་དཔའ་སེམས དཔའ བླ་མན། པོ་ལྔ་གེཤ་ཅིད་། ས སམས: རྣམས་ཕོལ་ཏུ་ཕན་ཕྲ་དྲུག” 


/ 


རྡེ བ་པེ། །ིགས་ཏི་བུ་དག་དབསན།ཤང་ཆུབསམས་དཔའསམས་དཔའ་ཆེནཔ་ ་ 
ཤཱ ཏུ ཕྭའི་ཕུནསུ 36ད།དའ༥ན། 5 འུར ུ་ ད་ཁང ་ ྫ 
ཌཱི ནིསམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལ་ཕན་པ་དང་། བད་བའེ་དོན་དུ་བཞུགས་པ་ཡིནན།།དགས ' ཀྱེས་དའི་ཆ་ཞལ་ཟ སྭ་ལཱགསྭ་ཀི་དབད་པེ་བཀྲམ་སྟ། སྟེད་གསུམ་གྱི་སྙེད་རན དྲ 
འཇིགཏཱཿ་བི་ཁུམས་འདེ་ཁཊཔཿམདོདདེ།།དནས་དེ༽་རྗེལགས་ཀེ་འབང་པེ་དལས་འོད་འཕྲེ་བ་ཁ་དོགདུས་དང་། ཁ་དེག་སྭ་ཆོགས་སུ་ལྡན་པ་མད་པོདུ་དབ་གྱུརཏ།།ྱུད་ནས་ཤའ་ུགས 
༧༩ 2 ཤག $ ༽ ། ད་ཨ ལི 
ཀྱ་འཇིག་ཏུནྭ་གི།ཁམས་གད་གའི་ཀུང་གིབ་ས་སད་སྣད་བཆན་ཕོས་རྒྱས་པདགྱུབཀི[ལྷེ་དད་།ནུང་དང། བད་དང་། 5ང་ཤར་དང། ཤར་ལྷེདད་། ལྷེནུབ་དད།ནུ་ཧདདང་། འོག་ད། སྟེད་གེ་ཕྭགྷ 
_ ནེ་རཞིད་འཇིག' ཤྲགི་ཁམས་གང་གིའྭ་ཀུང་གི་་མགཱེད་སྭང་བ་ཆེན་པྲོ་རྒྱས་བདྲགུར་ཏ། །དེནས་ཤརཕགས་ཏྱེ་འཇིག་རྟྲ་གི་ཁམས་གདགའིཀླུང་གི་བེམཐེ དཔེདེ་དགགི་ཤདཆུབ་སེམས་ 
/ དབའ་སསས་དབའ་ཆེན་པདག་གེ་འོདནམཔན་པེབ་དདག་མཐེད་ནས།ད་མཐེདནས་རད་དདགིསབསྤ་རས་ཀྱོ་ཞིད་གེསསྤ་རྒས་བཅོས་ལཱན་འདས་ལེ་ཞུས་ཏུ།བཅོས་ལན་འདུས་འདི་ལྐན་འདིག 
པ་འའི་སའི ོ་རར་བངར་བ་ཤི་བག2་ 2 ཤེ ཾ རེ 
བཅོམ་ལྡན་འདསདདག་གེས་བཀའ་སྩེལཔ།༢ ཨཀྱ་བུ་དག་འདིནིནུབ་ཧོགས་ཁེག 


། འཇ་ཀ་དན་ལས་འདྲས 


ཚི = 2222 
ཕ་རཡྭཏྱཾ་པྲདཱག་ལ་ཡཱད་ 


ཉོནཧི།ཁམས་འདིདགུ་སདབ་ཆེནཔེས་བལྟམཔ་འདེ་སུའི་མཐུ་ལགས་ཞས་ཡེདས་སྲདས་སེ། །སརསྦ་ཧས ་ཱ 
.ན་འཇིག་རྟན་བམས་མེ་འཐེད་ཅེས་དབ་ཡེདད། དེ་བཞིན་གཤས་པདག་དཆོམ་པ་ཡད་དགཔའ་ེགས་པའིསདསྔ་རས་ཤཀ་ཐུབཔ་ཞས་བ་བ་གཞུགས དཅ་ཞལྱ་ཀི་སེནས་ལྡགས་ཀྱི 


་༄། ° །དདའེ་བཀམ་སྭ། དུ་ཆུབ་སམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆག་པྱེ་ནམས་ལ་ཤས་རདཉི་ཕ་རལ་ཏ་ིན་པབྟན་པའིཕིར།འཇིག་རེན་གི་ཁུམས་གདག་ླ་ཀུདགི་ེམ་སད་པེྐ་ ཅྭ 
རེ ཁུམ་པར་མཛད་དེ། །དད་ཆུབ་སུམས་དཔའ་སཾབས་དཔའ་ཆནཔནམས་ལ་ཤས་དབ་ཀྱ་ཕ་ལོལཏུ་ཕིན་པ་བསཊ་པའི་ཐིད།ཕེགས་བཅུའི་ཐེགས་པེའིབདད་འདིག་རྟེན་གྱི་ཁམས་གད་ 
2 གའི་ཀུད་གི་བམ་སཱད་པེ་འདིདག་སྣད་བཆན་པེས་ཁུབ་པརམཛདོད།།དེ་ནས་བ་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས དཔའཆཾནཔེ་དདག་གིས་སདས་རུས་བཅོས་ལྡནའདས་དདག་ལ་འདྲི་སད་ཁེས་གསེལཏེ། ; 
ཾ བཅིམ་ལྡན་འདས་དྭ་ཏུ་ལགསན།བདག་ཅག་ཀུད་བཅོམ་ལྡན་འདས་དབཞིན་གཤེགས་པ་དྲག་བཅོས་པ་ཡང་དག་པ་གས་པའིསངསྨ་རས ཤི་ཀྭ་ཐུབ་པ་དྭ་ཝ་བདང་།དེལ་ཐག་ ད།བསྟན་ ། 
`  བཀུ་རབ་དང་།དུབ་སེམསུ་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆན་པ་གེགས་བྱར་འདུས་པ་དདག་ར་བལྟབ་དུད་། ཤས་འབ་ཀི་ཕརོལ་ཏིུནཔ་དེ་ཡདམཉནམའྱི་དདུ་མཆིསའོ། །སབསྐརས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ 
བཀའ་སུལ་པ།ཟིགས་ཀྲབུ་དགདཅེ་བུས་ལ་དབ་པ་ཤས་དད་ཤིག་དནས་བད་ཆུབ་སམས་དཔའ་སམས་དཔའ་རོནཔེ་དདག་གིསད་དཞིན་གཤེགས་པ་དྲག་བཅོམ་པ་ཡདདག་པར་རོགས་ 
པའི་སདུས་ས་དདག་གི་ཞབས་ལ་ཝི་བེས་ཕྭག་འཆལ་ཏེ། ལན་དནདུགཡས་༢༨ ་པེགས་ནས་བསྐེའ་བྲབསཏ།སེགས་བཅུནས་གདུགས་དད། རྒྱལ་མཚནདད་།ལྷའི་བདདདད།མེ་ཏོཀ་ : 
དད་།ཕྲད་བདད་། སྤེསདང་། བུག་པདད་།གདུགསྭང་། ཕ་སདད་།ཞ་བཟའ་དང་། གདུགས་དང་།རྒྱལ་མཆན་དང་། ལྷའིབ་དནརྣ་པསྣ་ཆེགས་ཁྲཏགླུདདའ་ས་དྡད་བདང། དཀྲེ བཾ 


¬ 


ཟབ ༨ ༨༦༤ ་ཐ་ ༥༦. 


བ་པ་གདན་པདདདེདང་།གིནས་རྒྱལ་ཆན་བཞིའིའསཀྱི་ལྷ་ནམསདང་།ཨུཧུརྱ་གསུཐ་དག་ནཿ ˆ 


དང་།ཆངས་པ་ཀན་འཁེ་དད་།ཆདས་མན་དང་། 


བཅེམ་ལྡན་འདསདེབ ཞིནགཤིགས་པ་དྭག་བཅེམ་པ་ཡ། 
མ་དད་།དགའ་ལྷན་དེང་། འཕྲུལ་དགའ་དད་།གཞན་འ ལྷུད་ཐདང་། ཆུང་གཱ་དང་བདད་།ཚད་མ་ད། _ 
བདད་།ཀུན་སྣང་དང་བདད་། དག་བདང་།ཆུང་དགད་ ང་།ཆུད་ཆ་དང་། ཆད་མད་ཆབ་དང་།འདབས་བུམ་ང་དང་།གནས་ཅདས་པ་ཤིན་ནཁེད་བ་དང་། ], 
རྱ་ནཾས་སྣང་བ་དང་། མི་ཆེ་བདང་།ཿ མ་གདད་བདད་།འེག་མྱ་གི་ཝྭ་ནམས་ཀང་ལཱརྫས་ཀྱཾམེ་གཏོག་དང་། ཕྲེད་བ་དང་། སྤེས་དང་།དུག་པ་དད་།ཕེ་མ་དང་། ལྷརྫསྱི་མརྟེག་'ཨུད་པ་ལ་དང་། | ༩ 
པད་སེདོད། ཀུ་མུཏ་དད་། བུཉདའི་ཀ་དང་། ལྷ་རྫས་ཀྱི་མནར་དང་།མན་དའ་བ་ཆནཔེདང་། ཀེ་ས་རདང་། ཏམ་ལའི་ལྷེ་མང་པེཏའ་ཏེཿ བཅེམ་ལན་འདས་ད་བཞིནགཤེགས་པ་དྲག་བཅེས་པ་ 
ཡངདག་པརརོགས་བའིསདུསྦྱརས་པཀཀ་ཐུབ་པ་གངནབ་དདོད་ཏ་ཕེནནས། དནས་བད་ཆུབ་སམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆན་པེད་དག་དང་། ལྷད་དག་གིས་མེ་ཏེག་དང་། ཕེམ་དང་།སྤོས་ ཱ 
ཤུག་བ་དང་། བདུག་པ་དད་།ག་མ་དུང། ནཱ་བཟའ་དང་། གདུགས་དད་། རྒྱལ་མཚན་དང་ ས་པ་དྲག་བཅེམ་པ་ཡངདག་པརྫངོགས་ཕྲད་ ་ 
ཁྱེ སཾྭ་རས་ཤྭཀཐབ་པ་ལ་གཏོངཏ། མདོན་པར་གཏོ་རཏ། །དནས་སེ་ཏེག་ལ འཇིག་ཏྟནྲ་གི་ཁམས་འདིའི་སྙེད་གི་ནམཁའ་ལ་མ' 


༢ 


ག་བ་དད་།དྲ་གྲྭ་གང་དད་ །ཆ་བ་ 


། ལྷིའ་བདཏད་དགེས་བཅེམ་ལྡན་འདས་ད་བཞིན་གཤག 
སྭ་སུགས་པ་དེ་དག་སྟེང་གསུམ་ཀྱི་སྟེང་ཆན་པེའི། 


༩༩ ད ཀྐ ་ེ དྲ 


༄༅། ༠ །བནའ་ཕོགས་ཏ། མ་ཏེག་གི་ཁང་པ་བྷར་གས་པྲ་གུ་བཞི་བ་ཀའ་བ་བཅི ྒ ྒ 
༣ ༨༨ = | ྨ་ ན་གང 'གུ་བཞི་བཀའ་བ་བཞི་དང་ལྡན་པ། ཀ་ན 'པ། ཤིན་ཏུ་ནམ་པར་པ་བཿ ཡི 
-ཟ དེནས་ལའོརདའེ་ནད་ནསྲསྲེག་ཆགས་དེ་བཁག་ཁྲིགབྱརསེདདུམས་མི་སྟ་བའེ་ཆེས་ལ་བཟེད འའ ཡི་ལོ སར ་ 
ྩྲ གེ་བཙོམ་ལྡན་འདས་ལ་འདི་སད་ེས་བཀའ་སྱུལ་ཏྟ།།བཅོམ་ལས་འདས་བདག་ཅག་ཀད་མ་ཁོངས། ཡའི །ན། ད་བཞི 0 ་ 65 ྲ 
༩ བུརྱ་གུརཔའི་ཆོས་ཀྱི་ནམ་པ་ྭལུྲུ་ཐམས་ཅད་ཐེབ་པར་ཆུར་ཏོ། ཐིར ཛལ ལོ་ ཤགས་བཞུག་ཅོས་པ་བདདཔཔ ཤོ་ཁའི་ཡང་། ལུ་ 
བཞིནད་དཁེར་གིད་འྲ། ཚོས་བསྟན་པར་བྱའིའེནིས་སྤེན་ལལ་བཏབ་པེ། གས་ལས དེ་ག མཇུ 
ད་པ་དད་། འགག་པ་མདཔ་དང་། མདོན་བར་འདུ་ད་བམེད་པ་དང་། འབུངབ་མདཔ་ལ་བཟེད་པརྱཧུར་ ་དནཔནསཞུཔའཛམ་པམཛདད དནསཅེ ་ 
ལངས་ཏེ་ བར ་ ལ་པ ག་ས ཆུས ཅན་ད 
་་ ` རྩུགས་པ 'བྲལ་མེ་སྭ་དབ བཅོམ་ལན་འདས ` 
གསེལ་ཏོ། པའ་ཚས ལ་ལོ ་ ་། ¡ 0 
རྒྱ་དང ྱིིརེན་གྱིས།༢ལ་མཛུམ་བ་མཛད། བཅོན་ལན་ཞ།། 


ནཾ་ཞ༥༩་ཁྲད་ཀའ་ཆབ་སར།༡་ང་པལ་༡༧ལ་ཨད་བྲའ་ ཅན་བྤོན་མ་ས་༣ 


ད་ག་གིསམི་འཆས་ལ་ཟདཔ་ནཔར་ྱབ་།དགནིམ་སསནབལ་ 


ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། དགའ་བོ་འཁེ་ཁདའ་ནད་ནས་སེག་ཆགས་བ་ 


བཕག་དྲུག་བཞུ་རྩ་བརྒྱད་ཞ། བསལ་པ་ས་ཏེག་ག་འབད་གནས་ཞས་བབལ། ད་བཞིན་གཤེགསཔ་དྭག་བཅོར་ད་ཡངའ པརྫརགས་པའི་སངས་རྐྱས་གདརུཀི་ཡན་ལག་མེ། ག་ཉས་ཐབ་ཤ་ 
རཐོཚ༡+ ཚེ བསར་+ "༨༨ རཿ ལུ 
སྩུག་འཇག་ཏན་ད་འབང་བར། | ཤས་༢བ་ཀཾ་ཕ་ཚེལ་ཏྟ་ 'ཕག་ཉྲི་ཤྭ་ལ་ཕ་ལས།-ཤའིའབུའི་ལེའུ་སཱ་གཉིས་པའོ། ཞས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱེས། ཚེ་དང་ ) 
\&. མེ་ ཅར ྨ ༦ དཿ ཌྷ ཤུན [ 
ལྡན་པ་འབ་འཐེར་ལ་བཀ སུལ་པ།འབ་འབེར་ཁེད་བང་ཆུད་སམས་དཔའ་སམས་ད །རྣམས་ཤས་༢ །ཀི་ཕ་ལ་ལྭཏུ་ཕིན་པ་འབུདབརའྱགུར་ཐད་ལྟ་བུའི་ཆེས་ཀྱིགཏས་་བྲ་སབས་ ཉི 


བ་སད་ཅག། དནས་དང་ཆུབ་སེམས་དཔའས་མས་དཔའ་ཆནཔ༽་དག་དང་། ཉན་ཐས་ཆེན་པེདདགདང་། ལཱའི་བུ་དདག་འདིགས་ད། མེདད་ལཱན་པའབ་འཤིནའདིའད་གི་ཤེས་༢བ་དད། 
- ཐསུཧམྱ་ག་སྟེབས་དང་། ཤུགས་འིགོཆས་ཧདྱ་ནུབསེམས་དཔའསམས་དཔའ་ཆེནཔྱེ་ནམས་ལ་ཤེས་རྭཀིབ་རབྱུ་ཧིན་། ཏམ། འཊཏམ་སཾདྲཾ་ཧོས་ཇུས ཕུར་འགྱར་.. :# 
སམ་པ་དང་། དེ་ནས་ཆོ་དང་ལྡན་པ་འབ་འཐོར་ཀེས་སངསྨ་རས་ཀྱི་མཐུས། བད་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པེ་འཾདག་དད་། ཉཤ་ཐྲེས་ཆེན་པེ་ད་དག་དང་། ལྷའི ` 


ཀུནཏུ་རྟགཔ་སམས་ཀྱིས་ཡེའས་སུ་ཤེས་ནས། ཚེདང་ལྡན་པཿཤརད་ཏི་འིབ་ལ་སྨེས་པ། ཚེདད་ལྟན་པ་ཤ་་དཱིའ་ུ།བཅམ་ལྡན་འདས་ཀིན་ཐསརྣམ་ཞགདཅིསྲ་ཡབུཊ་གངཅི་སྟེཉ་ - .. 


ཨཿ རབ ་༣་་་པ་ཅ་ རྭ རམ ;; (` ཟླ 


- 


འཿ 
: རབཀྱི་ཕ་ལོལ་ཏཱཧཱན་པྲ་བབསྭ་ཀིས་སྙེན་པ་མཛད་ཀྱིས། ཚེ་དང་ལྡན་པ 
ཱཾ རད་སབྦྱ་རས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཡུལ་མ་ཡིནནོ། །ད་ནས་ཚེདང་ལྡན་པར 


ཆི 


£ 


| བ་པེ་དང་། ། ཆོནབ་པེ་ད པེདད་། ཤད་པ་པེ་དང་། ། ཤསཔ་པེ་དོད་། མཐེང བ་པེ་འོགཐམས་ཉད་ཀད་བཏག་སཿ 


འདི་ལྟ ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕེ ༥སལྭཧྟ་དྷཾ། ཧུ 
ཀ་མད་པ་ཡད་སི་དམེགས་སོ། ། ཏུ 
མིདདང་བརའ་ཙམ་དུ་་ད་ཀྱས་གདགས་པ་མ་གཏུགས་པར། 
དད། སྲེག་དང་། ° ། པཔ ། སྙས་བ་དང་། ག 


པཱུ ང་ཆུབ་སས་དཔའི་སིང དདུ་ཧ་བ པེདགནི་མིད་ཧས་མེ། །སི དད་ནིནང་་ ཉ་ཡང་མད། སྲིའོཕཞ་ཡད་མད། གཉིས, 
་ཨམས་ཉན་ཞས་བ་བའ་ ཡ་ང །འི་མིདད་ནི་བཏགས་པཙམ་སྭེ། | བཏགས་པའི་ཆོས་གད་ཡེནཔད་ལནི 
་འགྲག་པ་ 'མེད་དཡིད་པི་ལ པད། ཤཱཾའོཕན་ཡད་མད། ག གཉིས་ཀ་མེན་པའ་ཡད་མེ་དམིགསས། །བདག་ 

དད། ཤད་ཉ་དད་། ཤས་བདག་དད ཤད་པ་པེ་དད་། ཤཿ དཱ བན་དུ་འཇུག ་པ་པེ་དད་། སླེ སྐ་བ ཡསསུསྦེ 
ཡཱ བཏགས་པའི་ཆས ག་བཞི གད་ཡིན་པ་ད་ ལ་ན་མ 

དང་བརྡའ་ཙམདུ་ཐ་ཧཱ ༣་འུལ་གཉནས་བཟྡུ་བ། འམ། འགག་པ་རྨད། མིད་ད་ནིནད་ན་ཡུད་མད། །པཱིའིལན་ཡད་མད། གཉིས མད་པ་ཡད་མི་དམིགས་སེ།། རབ་འ བཞི 

དུ་ཤས་ཟབ་ཀྱ་ཕ་འོལ་ཏུ་ཕི ཤཾནཱ་པ་གད་ཡན་པ་དད་། ཧད་ཆུབ་སམས་དཔའ་གད་ཡེན་པ་དང་། ཤད་ཆུབས་པསདཔའིབདགདསནས། (དེ་དག་ཐམས་ཅད༔ དབས གས་ཚ ཞི ར་ 
དར ོ་ི་ིག་གགགས་བསོས པའྭ་སེ་བ་འམ་ འགག་ང་མདད། མིདདཞིནདན་ཡདམད། ཝ ན་ག་ས་ཞིག 


| - 


་༽ 


རིས  སཀསདོབ་ཨིིགསས།།པ་འགོན་དིུ་སེཔ། ནང་གི་གཟུགས་ཤུས་སིདུ་བ་བནི་ཆོས་སུབཏགས་པ་ཙམདུ་ཟད་ད། ཆོས་སུ་བ ས་པད་ 
གིག སམ ཞགགཔ་མདེ། ཡིད དགྲིིལ་ཤ་ཁདནྐད། གཉིས་ཀོཡི་ བསའ ། པའ 
ཏཱ དུབ་འབེན་ཆར་བ་དད། ་འདུ་ཤེས་དང་། འདུ་ཧེན་དང་། རྣམ་པུར་ཤས་པ་ཞསམདདུ་ཐྭབཞོ་ཆེས་སུ་གྐདགས་བཙམ་གྱེས་བྲ་སཱད་དུ་བདགས་བུམ་གཏགས་པར་སྐྱ་བ་འམའ་གག་པ་མྐར་དེ་མེད་ 
;ཿ ཞུ་ཡདམད། ཙནོྐག་ཡད་ དྷ། གཉིས་ནདཔ་ཡུད་མི་དམིགས་ག། །གིནིདཞིན་ད་པའོལཏཕིན་པ་དད་། ཤེད་ཆུབ་སམས་དཔའ་དང་། ཤོད་ཆུབ་སསས་དབའི་མིད་དང་། 
_ ༧༡ ཆོས་དད་དག་ཐམས་ཉད་ནི་ཆོས་སུ་གཏགས་་ཙམདུ་ཟད་དེ། ཆོས་སྲུ་གཏགས་པ་དལནི་མིད་དད་བནའཙོམ་གྱིས་ཐ་ དཀིས་གདགས་པ་གཏོགས་པརྙས་བ་འམ། འགགཔ་མེདད། 
དཱཞི་ནང་ན་ཡད་མད། ་ཕིའེལ་ན་ཨད་མད། གཉིས་ཀ་མད་ང་ཡང་སི་དམིགས་སེ། །རབ་འབེར་མིག་ཅེསུ་བ་བ་འདིན་ཆེསསུ་གཏགས་པ་ཙམ་དུ་ཟད་དེ། ཆོས་སུ་གཏགས་པ་ད་ལ་ རྫ 

ནི མིག་ཅས་མེད་དང་རའ་ཚོམ་དྲུབ་སྐད་དུ་གདགས་པན་གཏེགས་པར་སྩེ་ར་འམ། འགག་པ་མིདད། རིད་དཅོ་ནདྲན་ཡད་མད། ཕི་རེལ་ན་ཡངམད། གཉིས་ཀམད་པར་ཡངམི་དམིགསོ། 3 
རད་འཤེརྡནཊབ་དང་། སྭ་ཕཾ་དང། འཱེ་དང་། ལུས་དང་། ཡིད་འེསབ་བ་འདིན་ཆོས་སུ་གཏགས་པད་ལནི་འདེ་ལྟ་སྭ། ཡིད་ཉས་མིང་དང་བརྡའ་ཙ་མ་དུབ་གད་ཀིས་གདགས་པཅམ་དུ་ཟདད། 


མ་གཏོགས་པར་ས་བཁམ། འགག་པ་མད་ད། མེད ད་ན་ཡད་མད། པ་པལ་ཞ་ཡད་སེད། གཉིས་ཀ་མད་པ་ཡད་མི་དམིགས་སེ། །རབ་འཐེང གཟུགས༩ལ་དབ་འདི་ ༦; སུ་གདགས་ 
'ཙམ་དྲ་ཟདད། ཆེས་ས་གཏགས་པ་ད་ལའི་འདྲི་ལུ་ག ཅོང ར་བ: ར་མ ་ 
པཅ་ ས་སུ་གཏགས་པ་དལནི་འདི་ལྟ་ས། གཟུགས་ཤེས་མི བདྡའ་ཤ་སད་ཐ་སཱད་དུགདགས་པ་མ་གཏགས་པའ་བསྐ་དའམ། འགག་པ རཿ - དག 
ཡང་མད། ཐི་ལེལ་ན་ཡད་མད། གཉིས་ཀམད་པ་ཡང་མེདམེགས། ནནདན་ 


སེ། བ་འཐུརད་བཞི་དདླ་དད་། ད་དང། འོདང་། རགབ་དང། ཆེསོ་ཞས་ྷཊི་ཆོས་སུ་བཏགས་པ་ཙམ་དུ་ཟ་དད། 
ཆོག་སུ་གཏགས་པད་ལ་ནེའདེ་ལྣ་སྟེ། ཆོས་མིང་དང་བརྡུའ་༦ས་དུ་བྲ་སཱད་ཀྱེས་བདགས་པ་སྲ་གཏེགས་པར་སྐྲ་བའམ། འགག་པ་ནད་དེ། ཅེ ཡད 0 3 
ཏྟ" ༧ག ་ཀ་མདཔར་ཡངས་དམེགས་སེ།།ཟང་འཧོར་མིག་གི་ཁམས་ཤས་ད་ང་འདི་ནི་ཆོས་སུ་གཏགས་པཅོ་མདུ་བ རཱ 


7 དདེ། ཆོས་སུ་གཏགས་པ་དལནིའདི་ལསེ། མིགགི་ཁམས་ཞེས་ 
མིང་དད་བརའ་ཙམ་དྲ་བ་སདཀིས་གདགས་པ་མ་གཏོགས་པརྨས་བ་འམ། འགག་པ་མད་ད་མེད་དེནི་ཞདན་ཡདམད། ཕི་ོལན་ཡདམད། གཉིས་ཀ་མདཔ་ཡད་མི་དམགས་སེ། །འབ་འཐྲེར - 
གཟུགས་ཀི་ཁམས་ཞུས་བབ་འདི་ནེ། ཆོས་སུ་བདགས་པ་ཙུམ་དྲ་བདད། ཆོས་སུ་གཏགས་པ་ཙམ་དེ་ལནི་འདི་ལྟ་སྣ།  གཟུགསྤ་ཀི།ཁམས་ཤས་ཱཞིད་དད་བའ་ཙམ་དུཐ་སྣད་ཀྱིས་གདོགས 


བ་མ་གཏེགས་པར་སྐྱེ་བ་འམ། འགག་པ་མེདདེ། མིདདནི་ནངན་ཡང་མེད། ཕཱི་དལ་ན་ཡད་མེད། གཉིས་ཀ་མེདཔ་ཡད་མི་པིགས་སོ།།རུད་འགེདོ་མིག་གྱི་ནམ་བར་ཤེས་པའི་ཁམས་ཞས་ 


\ 


རི ིཨཨུགཏགས་བཛདུ་བད། ཆསྱོས་གུགསས འདི་བེ་ཀ ཤན་པ་དངས་བགི་སསགས་ བྱ་འི་བ་ 

ཟ །ཞུས་བཛམ གྲས་པརྙ་སིད་འམ། འགུག་བནདདེ་མིདདེའི་ནདན་ཡད་མེད། ཤིལ རར ཊཀ་མིད་པ་ཡ དམི་དམིགས་སེ། །རབ་འཧེརྨ་ན་བཞི་ཁམས་དང་། སྒན 
¿རྣའྲིནམ་ཕརཤས་པའི་ཁ་སདང།སཱའིཁམས་དཔ། འིཁམས་དད།གུའིནསཔརཤེསཔའི་ཁམས་དང།ལའིཁ་སས་དང། རའི་ཁམས་དང། ལྕའིནསཔརཤེསཔའིཁྲག 
ལཱུ དང་། ལུསཀྱི་ཁམས་དང་། རེག་བའི་ཁམས་དད་། ལུས་ཀི་ནམངཔཿ་ཤེས་པའི་ཁམས་དང་། ཡིད་ཀྱི།འམས་དང་། ཆོས་ཀི་ཁམས་དང་། ཡིད་ཀྱི་ནམ་པར་ཤུས་པའི་ཁམསདད་། 
༧ ཞས་ཤབ་འདིནི་ཚེས་སུ་གདགས་པཤུམ་དུ་ཟད་ད། ཆོས་སུ་བཏགས་པ་དཱ་ལ་ནི་འདི་ལྟ་སྭ། ཡིདྱཀྱི་ནམ་པརཤས་པའི་ཱམས་ཞེས་མེད་དད་བདའཙམ་དུ་ཐ་སད་ཏིས་གདགས་པ་མ་ 

གཏེགིས་པར་སྐ་བའམ། འགག་པ་མེད་དེ། མིད་དནིནདན་ཡང་མད། ཕིལོལན་ཡངསད། གཉེས་ཀ་མད་པ་ཡང་མི་དམིགས་སོ། །འབའཤོར་དེ་བཞིཞདུ་གདའདི་ཤས་རབ་ཀི་ཕ་ལོབ་ |: 

ཏཞིན་ཕཞས་དབདད་། བད་ཆུབས་སས་དཔའ་ཞས་བབདང། དང་རུབས་པས་དཔའིདཞངནི་དགས་གབ་དག་ཀ་ཆོས་གདགས་པཙམ་ད་བདད། ཆེས་སུ་བཏགས་པདལནི་འདྲིཀ། ༣ 

ཤས་བབ་ཀི་ཕའོལ་ཏུ་ཕིནཔ་ཞས་ད་བདང་། བང་རུབསེམས་དཔའ་ཁེས་བབདང་། བདརུ་བསམས་དཔའི་མིང་ཞཾས་ད་བར་མིང་དང་བརྡའ་ཙས་ད་ཐ་སཱད་ཀྱིས་བདགས་པ་མ་གཏོགས་པ་ཧསྟེབ་ 

ཡེ ཐོ < ༧** ༤ < ༄ ཡོ རེག ¬ ¡ 


..&¿ 


ད། རྐོན་བཏྲིརཱས་ཿ བཞིསྱ་ཌ་ བའི་བར་ནུ་མིང་དང་ཁའ་ཙམ་དུ༡༦ £ 
དདེ་ལཱསཱ་དཔ་རན། གི་ཡུཞས་བ་དཡ་འོད་ 
0 པ་ཞསཿ སིངདུ་ ཐྲ 'སདད་གདགསང་དང་། ཕྲག་ པའི་དུས་པ་ '།དང་། དཔུད་པའི་རཱས་པ 

དྲ 'པ་དང་། རྐང་པའི་རུས་པ་དང་ །ཞས་མིདདྲིང་ སད་ཀིས་གདགས། པ་མ གཉོགསཿ ་པར་། 

འགག་ གཔ་མདད། མི མེདད་ནད་ རར ཕའིལྐན་ཡད་མད། གྭ ཤིས་ །ཀ་མད་པ། ཡདམ་ད བདགས སེ། ཁབ བ་འབེན་དབཞིན་དུ་ གདའ འདི་ཤས་ འདྭ་ཀཱ་ཕ་འོལ་ཏུ་ཐིན་པ པ་ཞེས་བ་བདད་། རེ ཿ 
ནའ ཞས ་བ་དང་། ཧྲད ཆུབ སམས་ དཔའི་ མིདདུུ་བདགུ་ཀད་ཆོས་སུ་གདག་ ་པ་ཉམ་དྭ་ དུ་དད་ད །ཆོས་སུ་གདགས་པ་ དལ་ནི་མིད་དད་བརའཙ་མ་དུ ་ད་ དྲ་བ་ཤད་ཀྱིས 'གདུགས་བ༼མ་གུཏེགས་ ཅུ 
པར་སྐྱ་བ་འམ་ 'འགག་པ་མད་དེ། མིདདནིནད་ན་ཡང་མད། ཕིའོ་ལན། ་ཡང་མད། གཉིས་ ཀ་མེདཔ་ ་ཡང་མི་ ཊདམིགས གེ །རྭ་འབེ། 'འབེར་འདི་ དི་ལཱ་སྭ། དཔེ་ན གད་འདི་ཕྱི་འོལ་གྱི་རྱ་ རུ་དང་ ཤི 

དུད། ཡ་གད ཡོ ཾ མདབ་མ་ཞེག་བ་བར་དདག་ ཐམསུཀུད་མིང་ སཱཚོགསཀྱི་ ཀྱི་ཐཱཿ སཱད་དདརྡེད་ད། དདག་ ཀྱད་མིད། དོདབརྡ་འཙམ་དུཝ་ ཀིས བདགས་པ་མ་གཏོཊ 


སྐྱེ་བ་འམ། 'འགག་པ་མེདད། མིངདནིནད་ན་ཡང་མད། (གཉིས་ གསད་པ ཨང་མ དསྐིགས་སོ། ། །རབ་འ་ རན་བཤན་དུགདདྲི་ཤས་དྲ ཀྱི་ལ་རོལ། ཏ་ཐ པ་ཞསཿ ཧའ དད། ཀཟུགསསསཀས་ 
ཤིའིཡ་ན་ ་ཨད་མེད་ 


ཙཛཱ་སཱད་ཀྱིས་གདགས་པདེ་དག་ཀྱང་ཆོའོ་ཨ་འངགས་པྲལ་ད 


འམ།འགག་པ་མདད། རང་དའི་ནྲང་ཚ་ཡ། མང། ཕ་༢༠།ཀ །ད། གྲ 50 ཇུདངང་ཏ མེ་དམེ་ཀས་ ་སེ། ། 
གདགས་བསྟེ། གི་འ ༥ པུ ཏོ ང་དྲ་ 


འབ་འབ་ 


3 
° (8 
“21 


་་ཚ་་ཆ་ཆྲག་ 


༄༅། $ །ཞེས་བྲབ་དང་། བུད་ཆུབ་སེམས་དཔའི་མིངཞས་བ་བ་ད་དགྲ་ཀང་ཆོས་སུ་གདགསཔ་ཙུམ་དུ་ཟད་དེ། ཆེས་སུབཏགས་པད་འཞི་ཡདད་དུནའཅལ་དུབཏུ།། པན 
¬ པ་མ་གཏོགས་པརསྐུབ་ཞམ་འགགྱསདེདེ། ཨིང་དནི་ནདན་ཡད་མད ཕི་ཟེལ་ན་ཡད་མེད། གཉིས་ཀ་མད་པར་ཡང་སི་དམེགས་ས།།ླ་འུདི་ཝཱ་སཱ་དཔེརན། འདས་བའི་སབསྦ་རས་བཅེམ་ལྡན་ 
འདསརམས་ཀྱི་མཚན་ཙམ་ཞིག་ཡེད་པ་ཡད་མཚ ནདནི་ནདན་ཡད་མད། ཕཱི་འེལན་ ཡང་མད། གཉིས་བཀའ་མད་པར་ཡད་སི་དམིགས་སེ། །རབ་འདྲེན་འདི་ལྐ་སྟེ བེརན། རྨི་ལམད་ . 
ཀྱ (ས་ས རད དད ཟ་བ དཉིད་གཤགས་པའིུལབའི་ས་དདགཐམས་ལདི་ོས་གགས་གཅམ་ དདེ། ངན 
ཙཿ ལཿ མིད་དད་བརྡའ་ཙམ་དུ་ཐཱ་སྭད་ཀྱི་གདགས་པོམ་གཏོགས་པང་སྟང་འམ། འགག་པ་མདདེ། སིད་ད་ནནད་ན་ཡད་མདད། ཕཱི་རེལ་ན་ཡད་མད། གཉིས་ཀུ་མེད་པ་ཡད་མི་དམགས་སེ།།ཞབ་ ༥ 
| འོདད་གཤིན་དུ་གདའདི་ཤས་དབཀི་ལ་རོལ་ཏུ་ཕཱིན་པ་ཞས་ ཀཱ་དང་། ཤུད་ཆུབས་སས་དཔའ་ཞ་གབདཔ། དང་དང མས་དབའི་མིང་ས་པ འི་རི རྤ 
བཅམ་དུ་རྦད་ད། ཆོས་སུ་བཏགས་པད་ལན་མིང་དང་བདེའ་ མདུ་ཐ་སྭད་ཀྱས་གདགས་པམ་གཏེགས་པརས་བའམ་འགག་པ་འམ། མིདདེ་ བ་ཡད་ ད། ཕཱི༣ིལན་ཡང་མད། 9 ཆེ 
ˆ གཉིས་ཀ་མད་པ་ཡང་མི་དམིགས་ས། །འབ་འཐེནདེ་ལྟར་དད་རུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆན་བས་འབ་ཀྱཕ་རོལ་ཏུཔིན་པ་ལ་ 


དཾ ་ནཤ ; རེ 
སྟེཛ་བའིེ། རིད་པ་དའ་བཏགས་པདང་། རར 
རྣ ›, ± 


༥ 


ཟླ 


; ་ ཝཱ རྫ ༤ 
གཟུགས་ཞས་་བུག་སཱལ་བ ར་ཡ ང་དག་པརྡ་རས་སུས་རཐེང་ངོ་། །གཟུགས 


དྲི ུ སུ་ཨཾ་མཐངངོ་། །གཟུགས་འདཞེས་བབ་འདྲུས་བུསསུ་ཡང་དག་པརྡ་རེས་སུ་མིས 


དུ་བརྟགས་པ་དང་། ཆེས་སུ་བཏགས་ང 
བརྟགས་པཿ་ཡང་དག་པར་རྔས་སྭ 


དང་རུབ་ །སས་དཔའ་སམས་དཔའ རྨན ཤསབ་ཀྱ་ཕ་རོལཏཱ་ཕྲིནཔ ལད་ལྟརསྤེདཔས་ནེ། གཟུགས་ཞས་གབ་ 
བར་ག པོ་ལ རོ །གཟུགས་ཞས་ཤང་བད་བརཡོངདག་པརྡ་རས་སུ་མི་མཐེདོང། 
གཱ གུག ཡ་མཐངངོ །གཟུགས་ཞས་བ་བ་ཐདགྱཊཡད་དུག་པརྫརེས་སུ་མི་མཐེང་དོ་། །གཟུགས་ཞས་བ་བ་ནགེཞེད་ཡུད་དྲག་བརྡ་རེས་ 
མི་མཐེད་ངོ་། །གཟུགས་ཞེས་བང་ཤིེ བར་ཡང་དག་པརྡརས་སུམ་མཐེང་དོ། །གཟུགས་ཞསབ་བམ་ཞི་བར་ཡང་དག་པརྡརས་སུ་མཐེངཔོ། །གཟུགསྐ་ཞས་ཧ་བ་ཧེདོ་པར་ཡད་དག་པཱ 
རྡེས་སུཡཐངོ། གཟུགས་ཞས་ཐབཿས་སཱོངངབ་ཡངདག་པར་ཇྡེས་སུམི་མཐོདངོ་། །གཟུགས་ཞས་ཤབ་སུཏམ་ཡེད་མའ་ཡ་ད་དག་པརྡརས་སུམི་མཐངང། ། ཟུག ཉསཐ་བ་ 
་མཚན་མ་མད་པར་ཡང་དགཔརརས་སུ་མི་མཐེངང་། །གསུགས་ཞས་བཟླ་ོན་པ་ཡིདཔར་ཡདདག་པརྡརེསསིུ་མཐོདད ༡གཟགས་ཞས་གབའ་དུས་དས་པ གས 


ཐོང་ཛོ། །གཟུགས་ཞས་བབ་ཀུན་ནས་ཉེན་མེངས་པརཡང་དག་པེརྡར སུུ་མི་མཐེདངོ་ ། 


༩ རོ །གཟུགས་ཞས 


ཟུགས་ཞེས་བ་བྷ་ནམ་པར་དང་བར་ཡང་དགཔ་རེས་སུ་མི་མཐེང་ངོ་། གཟུགས་ཞས་ད་བྷ་ས་བར་ཡང་དག་པརྡརསས་མི་མཐོང་དེ། །གཟུགས་ཞསད་བ་འགག་པར་ཡང་ 
ཀླུགས ཤྱ འྭ རི ངེ སུ 2 རོ སྒ ོིིཾཾ་ཾ་་ £” 


གཟག: 
=¬ (༩ ” 


998 × 


ཙོ 


༼ 


༡ 


= ཞས་ཤ་བ་དགེ་བར་ཡད་དག་པསྔརས་སུུ་མི་ར་ཐོང་ངོ། །གཟུགས་ཞསྭ་བབ་སི་དག་བུན་ཡང་དག་པརྡ་རེས་སུ་མི་མཐོདང་།།གཟུགས་ཞས་ཤ་བ་བནམ་མཐོ་བ་དད་བཅས་པར་ཡད་དག་ 
རྗེས་སུ་མི་མཐེངངོ། །གཟུགས་ཞས་ཐབ་ཁུན་མྭ་བོ་བ་མིདཔཔ་ཡང་དག་པརྡརས་སུུམི་མཐེང་ངོ། །གཟུགས་ཞས་ཐབ་ཟག་པ་དད་བཅས་པ་ཡང་དག་པརྡརས་སུ་མི་མཐོངངོ་། གཟུགས་ 

ཞས་ཐབ་ཟག་པ་མདཔར་ཡང་དག་པརྡ་རེས་སུ་མི་མཐེདངོ། །གཟུགས་ཞས་ད་བཉེན་མེངས་པ་དང་བཅས་པའ་ཡེདདག་པརྡརེས་སུ་མཐེངདོ། །གཅུགསཞས་གབཏོནམོངས་པམ 

ཡདདག་པརྡརསས་མཐོང་ངོ་ །གཟུགས་ཞས་བ་བ་འདིག་ཏན་པར་ཡངདག་པདྡརས་སུ་མིཐདདོ་། །གཟུགས་ཞས་ཧབ་འཇིག་ཏེན་ལས་འདས་པརྡརས་སུ་མི་ 


ངངེ་། གཟུགས་ཞེས 


ོ 


ཧབ་འཁནབར་ཡད་དག་པརྡ་རས་སུ་མི་མཐེདདོ། །གཟུགས་ཤས་བ་བྲ་ས་དན་འདས་བར་ཡད་དག་པརྡ་རེས་སུ་མེཐེང་དོ། །ཆོརབཞས་བ་བ་དང་། འདུ་ཤེས་ཞས་བ་དང་། འདུ་བེད་ས་ཐ་བ་དང་། 


:ྫ 
༤ 


རྣམ་བར་ཤས་བཞས་ད་བརྟགས་པར་ཡང་དག་བརརྔེང 
ེ དེག་པརྡ་ཇེས་སུམི་མཐེད་ང། །རྣམ་པར་ཤས་པ ཞས་ད་ 


མཐོད་དོ། །རྣམ་པར་ཤས་པ་ཞག་ད་བ་སེ་རག་པར་ཡ་དདག་བརྡརས་སུམི་མཐངང། །རྣམ་པར་ཤེས་བཞ །བ་བད་བ་ཡད 
'སུག་བསྔལབར་ཡང་དག་པར་ཇེས་སུ་མམཐོང་ང། སནས་ུ་ན་ལ་ལ། ་ ཱ 


༄༅། ཤ །པརྡརས་སུམི་མཐོངདོ་།།གཟུགས་ཞས་ཐ་བ་དབེན་པར་ཡད་དག་པརྫངས་སུ་མི་མཐོད་ངོ།།གཟུགས་ཞས་བ་བ་མི་དདན་བར་ཡད་དག་པརྡ་ཇེས་སུ་མི་མཐོངད།།གཟུགས ༩ 


་ 


(4 


རྣམ་ ཤུ ད་པའ་ཡངད་ 


བས་ཡང་དག་པ་རྫངས་སུ་མ་མཐོང་ང་། །རྣམ་པར་ཤསཔ་ཞག་ཧ་བམ་ཞི་བར་ཡད་ 
དག་པརྡ་རེསསུ་མཐེངང། །རྣམ་པཿ་ཤས་པ་ཞས་ ཀ་པརྨ་རྔས། ངང་།།རྣམ་པར་ཤས་པྲ་ཞག་ཧ་ང་མི་སྙེང་བར་ཡང་དྭག་པརརྡེས་སུ་ཨི་མཐེདང། རྣམ་ | 
པན་ཤས་པ་ཞས་ད་ད་མཚནམ་ཡོད་པར་ ཡང་དག་པརྡ་རས་སྐ་པི་ ག་པཀའ་ཤས་ 


(ཞག་བ་བསཆ་མ་མདཔར་ཡང་དག་པརྡརས་སུ་མི་མཐེདད། །རྣམ་བར་ཤས་པ་ཞེས་ 


ཤས་བུ་བ་ སཱེབརོ་ཡང་དག་པརྫརས་སུུ་མི་མཐེདད། ། 
རྣམ་པར་ཤེས་པ' ཤིས་ད་བ་འགག་པར་ཡད་དག་པརྗོངས་སུ་སི་མཐོང་ངོ། །རྣམ་པར་ཤས་པཞཾས་ཐ་བ་དབེན་པར་ཡད་དག་པརྡརསྲ་སུལ་མ། ད་དེ་། །རྣམ་པ་ | 
པར་ཡདདག་པརྡ་ངེས་སུམི་མཐོངངོ། །རྣག་པར་ཤས་པ་ཞས་བ་བ་དག་འར་ཡངདག་པརྡ་རས་སུ་མི་མཐེ་ང། །རྣམ་པར་ཤས་པ་ཞག་བ་བམེ་དག་བར་ཡདདག་པརྡརས་སུ་མི་མཐོངངེ་། ¡ ཟེ 


༡ །རྣམ་པར་ཤས་པ་ཞེས་དད།་ནས་ཐོབ་དད་བཅས་པ་ཡང་དག་པརྡརས་སུ་མི་མཐེདདེ། །རྣམ་པར་ཤས་པ་ཞས་བ་བ་ཁན་མ་ཐེ་བསེད་པའ་ཡད་དག་པརྡ་རེས་སུམི་མཐང་། 
-ཟཾ རྣམ་པཿ་ཤེས་པ་ཞས་བཱབ་ཟགཔ་དང་བཅས་པརཡང་དག་པརྡ་རེས་སུམི་མཐེའདེ་།ནམ་པར་ཤས་པ་ཤས་བ་ཟག་པ་མདཔར་ཡང་དགཔར་ཆེས་སུ་མི་མཐེདང།།རྣམ་པར་ཤས་པ་ས་ དྷཱ 
ཧེ 'བནན་མེདས་པ་དད་བཅས་པར་ཡང་དག་པརྡ་རེས་སུ་མི་མཐེངང་། །རྣམ་པརཾཤས་པ་ཞསྲད་བཞེན་ཐེདས་བམད་པར་ཡང་དག་པརྡ་རེས་སུམི་མཐེང་ངེ།།རྣམ་པང་ཤས་པ་ཞས་ཧབ་འཐིག 
སེ་ པར་ཡདདག་བརྡ་±རེས་སུ་མི་མཐངངོ།།རྣམ་པར་ཤས་པ་ཞས་བབ་འཇིག་ཏིན་ལས་འདས་པར་ཡང་དག་པརྡ་རེས་སུམི་མྲཐེདད།།རྣམ་པར་ཤཾས་པ་ཞས་ཧྲང་འཁོརབའ་ཡདདག་པརྡ་རེས་ 
སུ་མི་མཐྲེདདོ་། །རྣམ་པར་ཤེས་པ་ཞས་ཐ་བྲས་དན་ལས་འདས་པར་ཡད་དག་པདྡ་དས་སྲུ་མི་མཐེངང་། པྲུ ཆཱ -# 
ཧཾ །ཤས་རབྱཀི་ཕརོལ་ཏུ་ཐི༽པ་སྟོད་ཕྲོག་ཞི་ཤུ་ལཱ་པ། བམ་པེ་བདུན་པ། །མིག་ཅས་ཐ་བཏག་པར་ཡད་དག་པརྡརས་སུ་མི་མཐེདང།།མིགཅེས་བ་བམི་རྟག་པར་ 
ཡདདག་པརྡ་རས་སུ་མི་མཐངང་།།མིག་ཉས་བ་བདད་བ་དང་། སཱག་བསལ་བ་དང་།བདག་དད་། བདག་སད་པ་དང་། ཞི་བདང་། མ་ཞི་བ་དང་། སོང་པ་དད་། མི་སྙཾངཔདད། མཆནམ་ཡེད་པ་ ་ 
ནད་།མཚནམ་མད་པ་དང་།སྨེན་པ་ཡེད་པ་དད་།སྤེནཔ་སེད་པ་དང་། འདྲུས་ཐུས་དང་།འདུས་མཱགས་པ་དང་། ཀུན་ནས་ཊོན་སེངས་པ་དད་།རྣམ་པརངབ་དད་།སྐྱབ་དང་། འགག་པ་དང་།དབེནཔ་དང་། 


/ པཾ ་ ཀྱི 
མི་དབན་པ་དད་། དགེད དང་།མི་དག་བ་དང་།ཁན་ན། ཐི་བ་དད་བཅས་པ་དང་།།ན་མྭ་ཐེ་བ་མད་པ་དཿ ཅས་པ་དང་།ཟག་པ་མད་པདད།ཉེན་མེངས་པ་དད་དཅས་པདད་།ཉེན་མེངས་པ་མེད་པ་ ་ཾ 
དད་།འདིག་ཏེན་པ་དང་།འཐིག་རྟེན་ལས་འདས་པདང་།འཁེམབ་དད།མ་ང། ་ལས་: ཡང་དག་པར །མཐེདདེ།།གཟུགས་ཤསྤ་དབྷ་ཏག་པར་ཡངདག་པརྡརས་སྲུམི་མཐད་ད། ོ ུ 
གཟུགས་ཞས་ཐབ་སྙི་རག་པར་ཡང་དག་པརྡར ཐོ ཞས་ག་བ་དད་ད་དང་།ཡུག་བསསལ་བ་དང་།དདགདང་།བདག་མད་པ་དད་།ཞི་བདདས་ཞིབ་དད།སྟེད་པ་དད་།ཨི་སྟེདཔ་དད། 
མཚནམ་ཡེད་པ་དང་། མཚནམད་པ་དང་།སྤེན་པ་ཡེད་པ 
པ་དད་།མི་དདན་པ་དང་།དག་བ་དང་མེ་དག་བ་དང་།།བན་མ་བོབ་དང་བཅ 
སདཔ་དང།འཇིག་ཊན་བདད་།འཇི་གཏན་ལས་འདས་པ་དང་།ཁ་ཁེཐབ་དང་།ཧ་དན་ལས་འདུས་པར་ཡད་དག་པརྡརེས་སུ་མི་ཐེདང་།།ིགགྷི་རམ་པར་ཤསཔ་ཞཾས་ཧབརྟཏག་པར་ཡད་ = 
ྡ་རེསསམ་མཐདཔ་།མག་གྲིནམ་པརཤས་པ་ཞསབ་བསི་ཉག་འཔཡང་དག་པེ་ུཔིམཐདོ་།ིག་གྲིནམ་པདགཔ་ཞས་བབ་དདེ་བ་དད་སུག་བྲསལ་དད་།བདག་དད་བདག་ པ་ - 

དང་། ཊི་བ་དང་མ་ཞི་བདང་།སོངཔ དངྟི་སྟོདཔ་དད་།མཚནམ་ཡེད་པ་དངམ་རནམ་ ད་པདད་།སྤིན་པ་ཡེད་པ་དད།གཱཾན་པ་མད་པ་དད་། འདུས་ཤས་དང་། འདུས་མཐས་པདད།ཀུནནས་ཉོན་མེདས་བ་ 


༥༨༣༣ 
ད།སྨན་པ་ 


༢ 


རཿ 
༦ ཐེ་ཙ །རྣམ་པར་ཐང་བ་དང་། སྐྱ་བདང་། འགག་པདང་ ་།དབེན་པ་ དད། མི་དབན་པ་དད་ །ད དགེ་བ་དད་། མི་དག་བ་དང་།།བན་མ་ཐོ་བ་དད་བཅས་པ་དང་། ཁན་མ་ཐོའ་མད་པ་དང་། ཟག་པདད་བཅས་ ངོ 
ཟེ པ་དད།ཟག་ པ་མེད་པ་ དང་། །ཞེན་མེདསྤ་དང་ བཅས་པ་དང་། ཞེན་མེངས། 'པ་མེད་པ་དད་ །འཇིག་ རྟནཔ་ དུང འཇེག་ རྟན་ལས། 'འདས་པ་དང་། འཁེརད་ དད་།མྨ་དན' ་ལས་འདུས་པར་ཡང་དགུ་བརྡརེས་སུམི་མཐོད 
ངོ།།མིག་གི་འདུས་ཏེའེག་པ་ཞ ཞེས་དད་ནགཔར་ཡདདག་ པརྡ་རེས་སུཿ ཨི་མཐེདངོ་།།མི་ །།མིག་གི་འད་ འདུས་ཏེ འག་ པཤས་ད ད་བ་མི་རྟག་པར་ཡང་དག་ པརྡརས་སུམོ་མཐེདངོ་ མིག་གི གི་འདུས་ ཏེརགཔ་ཞེས་དབ་བདེ 
ཟླ བདང་།སྡུག་བསྔལ་བ་དང་།བདག་དང་། བདག་ མེད་པ་དང་།ཞིབ་དང་ །མ་ཞི་བ་ དང་། སེང་པ་དང་།མི་སྙེང་པ དང ། མཆནམ་ཡོད་པ་དང་།མཚནས་མད་པ་དང་། སན་པ སན་བམདཔ་དབཞུ ླུ 
ཟ ཤུས་དད་། འདུས་ མ་བས་པ་དང་། ཀུནནས་ཉེནམེངས་པ་དད་།༔ །རྣམ་པར་དདཔ་དང་། སྙི་བདང་།( འགགཔ་དང་། །དདན་པ་ དང་། བནདས་དགདད།ིགེ་བད། །ནས་ཐོབ་དུད་ཁས་ང་དོ། ཁཿ ཤར 
མེད་པ་དང་། ཟགཔ་དད་བཅས་པ་ད། ༢ ཟག་པ་མད་པ་དང་། ཞེནམེངསཔ་ དངབཅུས་པ། པ་དད་ ད།འོན་མེནས་ པ་མད་པ་དང། ། འཇིག་ཏུནདང་། འཇིག་ རྟེན་ལས། ་འདས་པ་དང་། 8 ༨༦ 
ཡད་དག་པརྡརེས་སུམི་མཐོངདོ། །གང་ཡང་མིག་དང་། །གཟུགས །དང་།མིག་གྷིནས་པར་ཤས་ ་པརའདུས་ ཏེ་རེག་པའི་ འཏྲ་གིས་ འགུངབའི་ཆོརབ་དདད། འམ། སྡུག་བསྡལ་ང་འམོ།དཡད་མ་ཡིན།སྡུག་ ་པ 
བསྔལ་བ་ཡདམ་ཡིན་པ' པ་དུངབ་ཞེ ས་དང་དེ་ཡང་རག་པ་དང་། མི་རྟག་པ་ཡང་དག་པརྡ་རེས་སུ་མི་མཐོད་ོ་།བདེ་བདད་། ལྡུག་བསྡེལ་བ་དད་།བདགདང་། བདགམད་ ་དད་། ཞིབ་དད། གཏ ། | ་༨ི 


` 


` སྭེང་པ་དང་། མི་སྙེང་བཾ་དེང་།མཆནམ་ཡོདང 
རོ = 


` རཾ 


„_ མྱ་དན་ལས་འདས་པར་ཡང་དག་པརྡ་རེས་སུམ་མཐོངངོ་།།ར་བའི་ 


དཾ ཡོདཔ་དད་། མཆན་མ་མེངཔ་དང་། སྨེན་པ་ཡེད་པ་དང་། སྙེན་པ་སད་པ་དང་། འདུས་ཧྭས་དང་། 
ད།སྩེ་བདང་། འགག་པ་དང་། དབནཔ་དང་། མ་དབནཔ་དང་།དགབ་དང་། མི་དག་བ་དང་།།བནམ་ཐེབ་དང་བཉས་པ་དང་། །བ་ནམ་ཐེ་བ་མད་པ་དད་།ཟག་པ་དང་བཅས་པ་དང་ ཟག་པམད་པ་དད་།ཉེན་ 
མིངས་པ་དད་བཅས་པ་དད་།ཉེནམེངས་པམདཔ་དང་།འཇིག་རེན་ད་དང་། འཇིག་རྟེན་ལས་འདས་པ་དང་།འཁེརབ་དངྲ་སུ་ཐན་ལས་འདས་པར་ཡད་དག་པརྡརེས་སུམི་མ ངག།།རྣ་བཞེས་ཧ་བརྟག་པཱ 
༣ཡདདག་པདྡརེས་སུ་མིམཐོདངོ།ཆབཞས་ད་བ་མི་རུག་བར་ཡངདག་པརྡརས་སུ་མིམཐེངངོ་།།ཚབ་ཞས་ཐབ་འཁེར་བའི་བརད་ཡང་དག་བརྡངས་སྲ་མི་མ་ཐངངོ།།སུདྲནའདསཔར་ཡདདག་པརྡ་རེས། 
སུ་མི་མཐེདངོ། །སྨྲ་ཞས་ཧ་བརྟག་པར་ཡདདག་པརརྡེས་སུ་མི་མཐོང་ངོ། །སྨྲ་ཞས་དྲ་བ་མི་རྟག་པར་ཡང་དགོ་པརྗསསུམི་མཐེང་ངོ་། །སྒྲ་ཞས་དྭ་བ་ལ་ཁེརབའེ་བརདུ་ཡངདག་པརརས་སུམི་མཐོངདོ་། | 


འདུས་མ་བས་དང་། ཀུནནས་ཉོན་མེའས་པ་དད་།རྣམ་པདབད་བ་། 


རྣམ་པར་ཤེས་པ་ཞས་ཐབཏག་པར་ཡངདག་པརྡརེས་སུ་མི་མཐོངང་། །ྣུ་བའི་རྣམ་པར་ཤས་པ་ཞས་ཧ་བམི་རྟག་པད་ཡད་དག 
པརྡརེས་སུ་མི་མཐོང་ངོ།། ༼བཞྡེརམ་པར་ཤས་པ་ཞས་བ་བ་འཁེརབའེ་འརུད་ཡདདག་པརྡརས་སུམི་ས་ཐོ་ང་།།ན་བའི་ནཾམ་པར་གསཔ་ཞས་ཧངྱ་མཱ་ཝ་ལས་འདས་པར་ཡདདག་པརྡ་རེས་སུ 


མི་མཐེང་དོ་།།རྣ་བའི་འདུས འག་པ་ཞས་ཤབྷྟཏག་པར་ཡངདག་པརྡངེས་སམི་མཐོདངེ།།ྣ་བའི་འདུས་ཏ་རག་པ་ཞས་དབམི་རྟག་པར་ཡངག་པརྡ་རེས་སྦི་མཐེངངོ།།རྣ་བའི་འདུས་ཏག་པ་ 


ཅཅ 


རོའ ༄༅། ལོ །ཞས་བུ་བ་འཁོཿབའི་བརདུ་ཡངདག་པརྡ་རེས་སུ་ས་མཐེངངོ།།མུ་ངན་ལས་འདས་ཕར་ཡང་དག་པརྡརེས་སུམི་མཐོངོ།།གང་ཡང་ར་བ་དདསྲ་དང།རྣ་བའི་རྣམ་པར་ཤེས་པ་ 7 
--¬ཤ རེག་པའྱི་ཏྐ་གིས་ཆོརབ་བདེ་བ་འམ། སྡུག་བསྡལ་བའམ། བདེབ་ཡང་མ་ཡིན། སུག་བསུལ་བ་ཡང་མ་ཡེནཔ་འདུང་ཞེས་ཐབ་དེ་ཡང་རྟག་པ་འམ། མི་ཏཱག་པར་ཡང་དག་པརྡརས་སུམི་མཐོད་ངོ། 
` དདེ་བ་དད་། སྡུག་བསལ་བདད་། བདག་དང་། བདག་མེད་པ་དད་། ཞིབ་དང་།མ་ཞི་བདང་།སྣེང་པ་དང། མི་སཱངཔ་དང་། མཚནམ་ཡོད་པ་དད། མཚན་མ་ཞིད་པ་དང་།སྨེནཔ་ལེདཔ་དང་། 

པ་མེད་པ་དང་། འདུས་ུས་དང་། འདུས་མ་བས་དང་། ཀྲུན་ནས་ཉོནམེངས་པ་དང་། རྣམ་པར་ཧང་བ་དང་། སྐྱེ་བདང་། འགག་པ་དང་། དབན་པ་དད་།དབེན་པ་དང་། དག་བ་དང་། མི་དགེ་བ་དང་། ཌི 
ཁཁ་ན་མ་ཐོ་བ་དང་བཅས་པ་དང་། །བནམ་ཐེ་བ་མེད་པ་དང་། ཟག་པ་དད་བཅས་པ་དང་། ཟག་པ་མད་པདང་། ཉོན་མེངས་པ་དང་བཅས་པ་དད།ེན་མེངས་པ་མད་པ་དང་། འཇིག་ཏེནཔ་དང་། འཇིགརྟེན་ 
« ° ལས་འདས་པ་དང་། འཁེ་རབ་དང། མཱ་ངན་ལས་འདས་པར་ཕད་དག་པརྡརས་སུུམི་མཐེངངོ་། །སྣ་ཞས་ཐབ་རྟག་པར་ཡང་དག་པརརྔས་སུམི་མཐེངངོ། །སྣ་ཞས་བ་བམི་རྟག་པར་ཡད་དག་པདྡཊ། 
༩ སུ་མི་མཐོད་ངོ།།ས་ཞས་བ་འཁེརའི་བརད་ཡང་དག་བརྡངས་སྲུ་མི་མཐོང་དོ། །མྲ་དྲན་ལས་འདས་པར་ཡང་དག་པརྡ་དེས་སུུམི་མཐོདངོ་།།དེ་ཤས་ཐཱ་བྟརག་པར་ཡངདག་པརྡརས་སྲུམི་མཐོད་ ད 
` ཏྲི་ཞས་ཐ་བ་མི་རྟག་བའ་ཡང་དག་པརྡ་རེས་སུ་མི་མཐོང་ངོ་ །དྲི་ཤཾ །་བ་འཁརབའི་བར་དུ་ཡངདག་པར་རེས་སུམི་མཐོང་དོ།།མུ་དན་ལས་འདས་པར་ལདདག་པརྫརས་སུཁི་མཐོང་ངོ། །ྦའི་ 


པ ༈ ༧ 


` ༽འས་བབས།་རག་པར་ཡངར་ལར་ར་འ་ཡལ་རལལ་འིང་ལཔ་ པ་བ & 
གྲ ཞེས་བ་བ་ར་ ུ་ལའདྲག་བརྡེཁ་ུ་ིཐའོའོ་ཞེ་་་ཁཞ་ཧུང་ི་་འ་་ཡེ་དེ་་ ེ རྨ གབནདག 
ཇ་འ སླེ ངུ ཊ་མི་སྔ་བོང་ངོ་། །དན་ལ་ས་འདས་པར་ཡང་དག་བརྡརས་སུ་མཐོད་དོ།།སྣའི་འདུས་ཏརེག་པཞས་བ་བྷ་ཏག་པར་ཡང་དག་པརྡངས་སྲུ༔ མཐེངངོ་།།སྣ' འདུས་ 
བའི་བདདུ་ཨདདག་པརྡངེས་སུཡིམ ཨའ ` པོ །འི་འདས་ཏེརེག་པ་ཞེསྭ་ཐབ་འཁེརབའབརདུ་ཨང་དགརྡ་རེ་སུམི་མཐོངངོ།།སྒ་ངན་ལས་འདུས་པར་ཡང་དག 
ཡའ ཏ་་་འདའ་འདའ8ི་ ་ ཏ་རེག་པའི་རྐནགིས་འགང་བའི་ཚོརབ་དདབ་འམ། སྣག་བྲསལབ་འམ།བདབ་ཡངམ་ཡིན། གབསལ་ 
ཨི་མཐངང།།གང་ཡང་སཱ་དང་། དྲིདང་།སའིརྣམ་པར་ཤེས་པ་འདུས་ཏ་རག་པའི་རྐྱན་གྱིས་འྱང་བའེཚོརང་ རཾ ཇེ རེ ྷུ 
བརྡེ་ཨཱསི་མཐེའོདོ།གངུ་ཡདཱ་དཱང ཧེ འི རཿ ག་པར་ཡངདག་པརྡརས་སྐུ་མི་མབོང་ངོ་། །བདྡོ་བ་དང་སཱག་བྲསཾལ་བ་དང་། བདེག་དང་། བདག་མདཔ་དང་།ཞོབ དང་། མ་ཞི་བ་དང་།སྙེད་ 
བ་ཡ་དམ་ཡིན་བ་འཤུང་བ་ཞས་བུ་བད་ཡངརག་པ་དདལི་ྟ ་ ང་།འདས་དསེ་དང་། འདུས་མ་དུས་དད་། ཀུན་ནས་ཉོན་མེངས་པ་དང་། རྣམ་པརཧུད་བདང་། 
ཕ་དང་། མི་སཱེང་པ་དངོ།མཆནམ་ཡོད་པ་དང་།མཚན་མ་མདཔ་དང། སྨེནཔ་ཡེད་པདང་།སྙོན་པ་མད་པ་དང་།འདུས་ཧ འདུབ ད། ཀ་ར 
8 །དག་བ་དང་། མི་དག་བ་དང་། ཁནམ་ཛོ་བ་དང་བས་པ་དང་།།འན་མ་ཐེབ་མད་པ་དང་། ཟག་པ་དང་བཅས་པ་དང་།ཟག་ ། 
།པ་དང་།དབན་པ་དང་།མི་དངེན་པ་དང་།དགང་དང་། མི་དག་བ་དང་། ཁན་མ་ཝབ་ ད་མགོ 
སྐྱེ་བ་དང་།འགག་པ་དང་།ད་ ཞྭ ༨ ` ཇིགླརན་ལས་འདས་པ་དང་།འཁོརཔ་དངས་པད་ལས་ འདས་པར་ཡང་དག་པརྗེས་སུཿ ཐེང ལྕ ཤཿ རྟ | 
་བཅས་པ་དད་།ཉོན་མེངས་པ་མདཔ་དང་།འཇིག་དན་པ་དང་། འཇིག་ཏན་ལས་འདས་པ་དད།འཁེརབ་དངྱས་ ངཱ ; 


¿ 


ཐ༧་༣་ཆལ་འ༥༅༩༡༠༡༨༩༣༢༧།༡༩༡༥-¬༡ལ་ཡ་ཉ "ར་ཁ ༩122 


༄༅། ༨ རྡེས་སུ་མི་མཐོང་ངོ་།།ལྕཞེས་ཏབ་མི་རག་པང་ཡངངག་པརྫརས་སུམི་མཐོང་ངོ་།།ལྕ་ཞས་ཐབ་འཁོརབའི་བརད་ཡངདག་དྡདསསུམི་མཐོངཔོ།།རུདན་ལས་འདས་པར་ཡདདག་ ུ 
ཤ་ཟ བརྡངས་སུམི་མཐོངདོ། རཞེས་ཧབྷ་ཏག་པར་ཡང་དག་པརྡརས་སུ་མིམཛང་ངོ། །རོཞསྭ་བ་བ་མྙི་རུག་པར་ཡང་དག་པརྡརེས་སུ་མི་མཐངངོ།།རཞེས་ཧབ་འཁེཿབའི་བརད་ཡདདག་བདྡརེས་སུ་ & 
= མིམཐེང་ངོ།་དན་ལས་འདས་པར་ཡང་དགུ་རྫངས་སིུ་མཐོངངོ་།།ལེའིནམ་པར་ཤིས་པ་ཞེས་བ་བ་ཏག་པར་ཡང་དག་པརྡརས་སུ་མི་མཐེངངོ།།ལྕའྱ་ནམ་པདཤེསཤས་བམི་རྟག་ . 
སྤ བར་ཡངདག་པརྡརས་སུ་མི་མཐོངངོ་།།ལཱའིནམ་བར་ཤས་པ་ཞས་བུ་བ་འཁེརབའི་བརདུ་ཡངདག་བརྡ་རས་སུ་མི་མཐོང་ོ།།མ་དཀལས་འདས་པར་ཡད་དག་པརྡ་རས་སུ་མི་མཐོདངོ་། ། 
ལྕེའི་འདུས་ཏ་རེག་བ་ཞས་བ་བ་ཏག་པར་ཡངདག་པརྡརས་སུམིམཐངདོ།།ལུའའདུས་ཏེ་རེགཔ་ཞས་ཧབམི་ཏག་པར་ཡང་དག་པརྡརས་སུ་མིཐེང་ངོ་།།ལྕའི་འདུས་ཏརག་པ་འཁེར་བའི་བར་ 
དུ་ཡང་དག་པརྡ་རེས་སུ་མི་མཐེངང་།།མྱ་དན་ལས་འདས་པར་ཡང་དག་པརྡརེས་སུ་ལི་མཐོངངོ་།།གད་ཡང་ལུ་དང་། རོདང་། ལྕེའིརྣམ་པརཤས་པ་འདུས་ཏ་རེག་པའི་རྐྱན་གྱིས་འབུངབའི་ ་ 
ཆོརབ་བད་བ་འམ། སྡུག་བསཱལ་བ་འམ།བདབ་ཡངས་ཡིན་སྡུག་བསུལ་བཡང་མ་ཡིནཔ་འཐུང་ཞས་གབད་ཡ་དཏག་པ་དང་། མིརྟག་པའ་ཡད་དག་པ་རཛྡེས་སིུ་མཐོངངོ་། ཁུ ཆེ 


) 


རྣུག་བསྡུལ་བ་དད་།བདག་དང་ །།བདག་མདང་དང་།ཞིབ་དང་། མཞི་བ་དང་། སྟེད་པ་དང་། མི་སྙེད་བ་དང་ །མཚནམ་སོད་པ་དང་།མཚནམ་མད་པ་དང་། སྤེན་པ་ཡེད་པ་དད་། སྣོན་པ་རྒད་ ོ 


ངང ¿4 


† 


རྣ་མ་པརངབ་དང་། 


ཞྭཧསྐ་ད། གསམ་ཉས་དད། ཀྱུན གེ ཉྱ་བ་དང་།འགག་པ་དག དབན་པ་དང་། མི་དབན་པ་དད་།དག་བ་དང་།མི་དག་བདང་། ཁན་མ་ཐོབ ་ 
དད་བཙས་པ་དབ།།བནམ་ཐོབ་མདཔ་དང་། ཟག་པ་དང་བཅས་པ་ངང་། ཟག་པ་མིད་པ་བང་།ཉོན་མངས་པ་དད་བཅས་པ་དང་། ཉོན་མེངས་པ་མད་པདང་།འཇིག་། ་ ན་ལས 
འདས་པདད།འཁརབ། ས་ངན་ལས་འདས་པར་ཡངདག་པརྫརས་སྤུ མི་མཐོང་ངོ། །ལུས་ཞས་ཐ་བཏག་པར་ཡངདག་པརྡ་རེས་སྐུསི་མཐེདངོ།།ལུས་ཞས་ཧང་ རྟག་པར 

པདཛྫརས་ཊ སུམ བོངངོ་། །ལུས་ཤས་ཧྭབ་འ །ཁེརབའི་བདད་ཡ དདག་པརྡརས་སུམི་མཐོདངོ་།།མ་དོན་ལས་འདས་པར་ཡ དྲ རྡེས་སུ་མི་མཐོད་ངོ། རག་བ སགཏུག་བད་ཡདད། 
པརྫརས་སྐུམི་མཐོདང།།རེག་བྷ་ཞས་ཧ་བསྟི་ཏག་པར་ཡང་དག་པརྫརས་སུ་མི་མཐོངངོ་། རེགྲ་ཞས་ད་བ་འཁོར་བའི་བདདུ་ཡང་དག་པརྡརས་སིུ་མཐོང་ོ།།མུ་ངན་ཁས་འདས 
པར་ཡདདག་པརྡ་རེསསུམི་མཐོངངོ།།ལུས་ཀྲ་ནམ་པས་ཤེས་པ་ཞས་ཧ་བ་ཏག་པར་ཡང་དགུ་མངྔརས་སུ་མི་མཐོངད།ལུས་ཀྲིནམ་པརཤེས་བཞུས་གང། ཏག་བནུ་པདདུག་ དྲོ 
པརྡ་རེས་ཨུ་མི་མཐེདང།ལུས་ཀྱི་རམ་པས་ཤས་པ་ཞས་ཧ་ང་འཁེར་བའི་བརདུ་ཡདདག་པརྡ་རེས་སུ་མི་མཐོངངོ།སུ་ངན་ལས་འདས་པར་ཡང་དག་པ་པེས ཐངང།ལུས་ ` 


ྨ ༤༨ ~> \` ཌཱ ཆེ འེ་ ཤཿ 
ཀི་དདུསཏེརེག་པ་ཞས་བ་བཏག་བར་ཡད་དག་རར་ཐེས་ནུམིམོཔངོ།།ལུས་ི་འདུསཏ་རེག་པ་ཞས་ཧབ་མི་རག་པར་ཡད་དག་པརྡརས་སུམི་མཐོངངོ།།ལུས འདུས་ཏ 
| ད ༼ 


¥ ¥ 


ཟོ 


¬༄༄༡། ¬ ག་བ་འཁེར་བའི་བརད་ཡད་དག་མབཛངས་སུལི་མཐོད་ངོ།མུ་དན་ལས་འདས་པར་ཡང་དག་པརྡངེསསུམི་མཐེངང།།གང་ཡངརེགབ་དང།ལུས་ཀྱི་རམ་པཔཤས་པ་འདུས་ 
ཏ་རེག་པའི་རྐནྭ་གིས་འབུངབའི་ཆོངང་བདབ་འམ། སྩུག་བསྡལ་བ་འམ།བདེ་བ་ཡ བམ་ཡིན། ཧུག་བྲཛཱཡ་ཐ་ཡ ངམ་ཡེན་པ་འབུང་ཞས་ཤབ་ད་ཡང་ག་པ་དང་མི་རྟག་བར་ཡང་དག་པར་ 
རྗེས་སུ་མི་མཐེང་ངོ་། །བད་བ་དད་། སྡུག་བསྡལ་བ་དང་།བདག་དང་། བདག་མད་དད་། ཞི་བ་དང མ་ཞོཾ་བ་དང་།སྟེང་པ་དང་།མི་སྭདདཱད་།མཚན་མ་ཡད་དང་། མཚནམ་མད་པ་དད་།སྤྱོན་ 
པ་ཡེདཔ་དད། སྨེནཔ་མད་པ་དང་། འདུས་བུས་དང་། འདུས་མ་བུས་དང་། ཀུཊ་ཞསཉེན་མེངས་པ་དད་། རྣམ་པཿབུང་བ་དད་། སྙི་བ་དང་། འགག་པ་དད་།དབེན་པདད། མི་དབེན་པ་དང་། དགྲ་བ་ 
མི་དག་བ་དང་།།བནམ་ཐ་བ་དང་བཅས་པ་དད་།།་ན་ས་ཐེང་མད་པ་དང་། ཟག་པ་དང་བཅས་པ་དང་། ཟག་པ་མད་པདང་།ཞོཉ་མོངོས་པ་དད་བཅས་པ་དད།ཉོན་མེངས་པ་མདཔ་དད་ འཇིག་ཏེན . ;:: 
པ་དང་། འཇིག་ཏན་ལས་འདས་པ་དད་།ཁོའ་བདད་ས་དན་ལས་འདས་པར་ཡང་དག་བརྡརས་སུམི་མཐོང་དོ། །ཡིད་ཅསཧ་བ་ཏག་པཿ་ཡདདག་པརྡརས་སུ་མི་མཐོང་དོ།།ཡིད་ཅས་དབ་ 7 
མི་རྟག་བ་ཡང་དག་བརྡརས་སུ་སི་མཐོང་ངོ་། ལ་ཅསཐསིཏག་འོདབུདགབཟསསིུམཐའོ།དཅས་གའོ་ངོ་འའི་བ་འགུར་ར་ རྤ 
འདས་པར་ཡང་དགཔར་ཇེས་སྐུ་མི་མཐངང་།།ཆོས་ཞས་དབཇག་པར་ཡངང་རྫརས་སྲ་མིམཐོང་ངོ།།ཆོས་ཤསྤ་བཟ། རྟག་པར་ཡང་དག་པརྡརེས་ལ་མི་མཐོད་ངོ། །ཆོས་ཞས་ཧབ་འཁོད ྭ 
ཨཿ གཾ ོ ` ༣9 བ 


1 


བའིབར་ ནུ་ཡ་དདག་བ་ སྭ་སུསི་མཐོངངརོ།།མདན་ལས 
རྣམ་བར་ཤེས་པཞསད །བསི་ཏག་པར་ ཡང་ ལོ 
` །པ་ དག་ག བོད འདུས་ཊའེག་པ་ཞས་ཧ་དཏག་པང 'ཡང་དག་པའ་རྗས་སུ་མཾ་མོང་ངོ།།ཡིད་ཀྱི ཀྱི འདས་ཏེ །པ་ཞས་ཤདམི་ཏཱག་མནཱཡདདག་པརྡ་རེས་སུ་མི་ ༩ 
* མཐེདངོ་། །ཡེདྲ་ཀི་འདུ་ དུས།ཏ་ ཏེའེག་པ་ཞསྐཏ་བ་འཁེརོབའི་བར དངུཡདགབྷས་སུ་མམཐོའ་ོ།།ཤ་བན་ལས་འ 'འདྭས་ང པར་ཡངདག་པརྡརེས་སུམིནཐེའོངོ།།གང་ཡང་ཡིད་དད་ཆོས་དང་ཡིད་ཀྱིར 
པཔཤས་པ་འདུས་ཏརགཔའེནིས་འ འབུད་བུ་འི་ཚོན་བབད་བ་འམ། སྨུགཔླ་སྲ་་པཱ ༽ན། བདབ་ཡདམ་ཡྲིསྣུགབསའ ཕ་བ་ཡངས་ཡིནཔ་འབུདབ་ཞས་བུ་བད་ལདྷ་ཏགཔདང་།མི་ 


ཤེས་བ་ཞསྭ་གབྷ་ཏག་པར་ཡང་དག་ལརྡརས་སུ་མི་མཐོ་ངོ། ཡིད་ཀྱི་ 
'པཿརྔསྭཾ སུ །རི་མཐོརར་ ། །ཡེང་ ཀེ ཀྲ་རམ་པ་ པརཤས། ་པ་ཞས་བ ་བ་ ཧུབ་འཁེཿ ཆབའ ཐརད ཡང་དག་པར རྔརས་སུ་མི་མཐངངོ་། ། །རྒྱ་དན་ལ་ས་ཞད་མྐ་ 


རཡང་དག་པརྡ་རསས་མི་ 


'དག་ 
༤༨ 
`) 


རྟག་པར་ཡ་དདག་ པརྡརས་སིུ་མཐེངདེ།ི བད་བདད། སྲུག་བསསལ་བ་ ་བདང་།བདག་དང་།བདག་མད་པ་དང་།ཞི་བ་དད། མ་ཞི་བ་ དང ཉེ་བོདང་ ]སཱེཇོ་པ་དང་ །མཚོནམ་ཡེད་པད དད་། མཚན་ན། 
སུ མིད་པ་ ་དད་།སྨེན་པ་ཡེད་པ་དང་། སྨོང པམྲད་པ་དང་། འདུས་ །ཧེས་དད་། དད་། འདུག མཿ །ཧས་དང་། ། ཀུན་ནས་ཉེན་མེངས་པ་དང་ ། རྣམ་པདུཧུདད དད ༈ སྙེབ་དང་། འགག་པ་དང་། དབྲེན་པ་ ཤ་ མིདབེནཔ་དད ། 
| དགེབ་ད།སིདགབ་ དང་། ཁན་མ་ཐེབ་དད་བཅས་པ་དང་། ཁན་ས་ ཐེའི་སེད་བདང་ །ཟག་པ་དང་བཅས་པདང་། ཟག་པ་མད་པ་ད་ ང་། ཞེན་མེདས་པ་དང་བཅས་པ་དད་། ཉོནམེས་བམེད་པ་དོད། འའ 


༠ །འཇིགརེནཔདང་། འཇིགརྟེན་ལས་འདས་པ་དང་ ། འཁེ འབ་དད་མ་དན་ལས་འདས་པར་ཡད་དག་བདྡདས་སུ་ སུམིམཐོདད་།དིའི་ཕོཤན། ཤད་ཆུབ་སེམས་ དཔའ་སམས།དཔའ། 
ཟེ ཆེནོ་སཁཉིལོ་་པེན་ལ་ེདཔའི་ཆེ། གནད པརེལཏུ་དཾན་ བཏུད་།ཤ བང་ཆུབ་སམས ་དཔ་འད་དད་། ཤདྲ་ཆུབ་སམས་དཔའི་མེདད་འདུས་དས་ཏི་ ཀེ་ཁམསན་ཡོད་པན་ཡང་དག་པནྡ་རསྲ་སུ་ 
་ མི་མཐེང་ངོ། འདུས་མཐུསཀྱི ཁམས་ནྷ སད་དག པརྡ་རེས་སུ་མེ་མཐོང་དེ་། །ད་ཆེའི་ཕེར་ཞས་། ད་ནི་འི་ 'ལྟར་ཧད་ཆུབ་སམས་དཔ་འ ཡང་བ ཀྱི་ཕ་ལོལ་ཏུ་ ིན་ུ་སདཔའི་ཆ། 
ཆཿ་ ཆོས་དེ་དག་ལ་མི་ཏགྷ་ནམ་པར་མི་རྟག་སྟ། དནྡིཤས་དཀྱཀི་པ་ལོལཏུ་པ ཏུ་ཕཾནཔ་ལ་སྦྱད་པའི་ཆེ། རྣམ་པར་མི་རྟེག་བའི་ཆོས་ལགནས་ཤིང་། ཤོས བསཤག་འདུཔས་དུ་ དྲ 
ཀྱི་བརོ་པཏུ་ཧོན་པལ་ཕྱེདཔའི་ཆོ ། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁན་དཿ ཤིད་ཡིད་ལ་ཐ་བམ་གཏེགས་ དུན། ཤུས་རབ་ རབ་ཀི་རོལཏུཕཱན་པ་ཤིད་ཀད་ཡ་དག་པརྡརེས་སྲམི་མཐོདདོ། །ཤེས་བྱ་ཏི་ 
བ་རོལ་ཏུ་ ཧིན་པའི་མིད་ ་ཡདདག་པརྡཇེས་སུམི་མཐོང་དོ། །བད་ཆུབ་ཏ སེམས་དཔའ་ ་ཡང་དག་པརྫརས་སུ་མི་མཐེད་ངོ་། དངྱ་རུབ་སེམས་དཔ་ །འེམེད་ཡང་དག་པརྡརས་སུམི་མཐོང་ངོ་། ༧ 
ཀྱདཡང་དག་པརྫརས་སུམི་མཐོད་ངོ། །སངས་རྒྱས་ཀེ ཀི་མེང་ཡངདག་པརྡརས་སུ་མཐེངངོ་། ངོ་།།ཡང་དག་པར་སྤོང་པ་དང་། རྫ་ རྫུ་འཕྲུལགྱི་རྐང་པ་དང་། དབང་པ ངང་། སྙེ ས་དང་ཧངཆུབ་ ཡིལ 
༧ ཁམ -ཕརྒོལ་ཏྲ་ ཏུ་སྙིན་པ "རྣམས་དང་། སྙེད་པ་ཉིད་ཐམས་ཅད་དང་། འཕགས་པའི་བདེན་པརྣམས་དང་། བསམཿ ་གཏན་རྣམས་དང་། ཛད་མད་པ༔ རྣམས་དང་། གཟུགས་མ །ད་བའི་སྒེམས་ 


- གང་འངག་ངྲ་ཚཅམའ 
འདུཿ །པརྣམ་ 


རྒང་རང་། རབའ་ 


སད ~ >, ==: ¬ >, \ = 
ཁྱནཏུང་། མཐརྦ་རཱས་གནས་བདེམ་སཔརགུདང་།སྟེད པ་ཉིད་དང་། མཚན་མ་མདཔ་དང་།སྭན་པམད་པ་དང་།མངོན་པར་ཤསྦཱནམས་དང་། ཏིངང་ 
ད་བཞིན་གཤགས་པའི་སྟེབསྣ་ནམས་དང་། མི་འཇིགས་པྷ་ནམས་དང་། སཾས་ཡདདག་པརརིགས་པྷ་ནམས་དང་།སངས་རྒྱས་ཀྱ་ཆོས་མ་འདག 
ཧཾ ཀེ་ཕ་ཀོལ་ཏཱ་ ན་པ་ལ་སྤེད་ད། ཤས་འང་ཀྱི་ཕ་འོལ་ཏུ་ཕིན་བཞྭཾད་ཀྱད་ཡང་དག་པརྡ་ངེས་སུ་མི་མཐེང་དེ་།། ཤས་དབ་ཀྱ་ཕ་རོལཏུ་ཕཾན་པའི་མིད་ 3༨ 
ྲཾ ༢ རེ་མསེའལ་ འོ བར་བར བར ༨༨༤ རོལ་བ རག2གགཀགགཀ༅ཀ༅༦ཀཀ ྣ་ - སེ 
མདདག་པརྡརས་སྲུ་མི་མཐེདང།།ཧངཆུབ་སམས་དཔའ་ཡད་དག་པརྡརས་སུ་མི་མཐོང་ངོ། །བངྱ་རུབསམས་དཔའེ་མིད་ཡདདག་པརྡ་རེས ུ་མི་མཐེང་ངོ།།སསྦ་ཧས་ཡངངག་པརྡ་རེས 


འཛེན་རྣམས་དང རཀ 
ཕཾ་བཅོ་བྱརྐད་བསྒེམ་པའེ 


སུ་མི་མབེད་ངོ། སངྭསྱ་རས་ཀྱི་མིང་ཡངདག་པརྡ་རེས་སུ་མི་མཐང་ངོ་། །བུད་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སཾམྲས་དཔའ་ཆན་ཕེདཾས་ཤསརད་ཀྱི་ཕ་ཕོལ་ཏུ་ཕཱིན་པ་ལ་སྟེད་པའི་ཆོ། ཆོསྣ་རྣམས་ཆེས་ 
ཀི་མཚན་ཉིང་ཤིན་ཏུ་རྔོགས་པ་ཡིན་ཏེ། ཆོས་རམས་ཆོས་ཀྱི་མཚན་ཉིད་གད་ཡོན་པ་དན་ཀུནནས་ཏེན་མེངས་པརསི། རར །རྣམ་པརདང་བརམཾ་འགྱུརའོ། །རབ་འབེ་དད་ལྟརཧྭདཆུབ་ས་ རེ 
དབའ་སེམས་དཔ འཆེན་པས་ཤས་རད་ཀྱིབ་འོལ་ཏུ་གིན་པ་ལ་སྤེད་པའེ་ཆོ། པག རོ་ལོའ དེ་ལྟན་དས་མིད་དང་བརྡའ་བའེ་ཆེས་སུ་གདགས་ 
བ།བེདདུ་ཆུདཞ། གཟུགས་ལ་ཆགས་པར་འགྱུརབ་མདདོ། །ཆོརབ་དད་། འདུ་ཊཾས་དང་། འདུབུད་དད་། ཌྣས་པའ་ཤེས་པ་ལ་ཆགས་པ་འགྱུརབ་མདདེ། །སེག་ལ་ཆགས་པར་འགྱུར་བད་དོ་ ཱ 


\ 
༩ 


རེ 


༄༦༦། ༠ །གཟུགས་ལ་ཆགས་པར་འགྱརང་མདདེ།།མིག་གྲི་ནམ་པར་ཤིས་པ་ལ་ཆགས་པའའགྱུར་བ་མདདོ། །མིག་གི་འདུས་ཏེ་རེག་པ་ལཆགས་པར་འབུརབ་མདདོ།།གང་ཡང་མིག་དད་གྱུཟུག 
རེ དད མིག་གྲིནས་པར་ཤས་པ་འདུས་ཏེརག་བའྲིཏེྱ་ཤིས་ཆརཔ་བདེབ་འམ། སུག་བྲསལ་བའམ། ། དདྲེ་ ཡང་མ་ཡིན ྦུག་བསྡལབ་ཡདམ་ཡིནསྱེ་བདལཆགས་པར་འགྱུབསདད།ན་ཁལ་ 
ར ཆགས་བརའྱས་རབ་མདདོ། །སྒྲ་ལ་ཆགས་པར་འགྱུརབ་མདདེ། །ྣ་བའི་རྣམ་པབ་ཤས་ ལ 


ཆགས་པ ཐར་འགྱུརང་མདདེ།] ཌོ ་བའི་འདུས་ ཏརེག་པ་ལཆགས ་པར་འགུརབན་དདེ།།གད་ལད་ཌྣ་བ 
ཧཿ དད་ སྒྲ་དང་། རྣ་བའི་རྣམ་པར་ཤས་པ་ ་པ་འདས་། ག་པ པའ ཁི་རྐཊ་གྱིས་ཚོརབ་དདེ་ ་དད་བ་འམ། ཧུན བསྔལ་བའམ། བད་བ་ ཡདམ་ཡིན། སྣག་བ བྲསལ་ བ་ཡད་མ་ཡེ་ ན་བྭ་སྐབ་དལ་ ་ཡ་དཆགས་བདན་འགྱུན་བ 
སདཔ ། 'ལཆགས་པན་འགྱུརབ་མེད་དེ། །དྲེ་ལ་ཆགས' པར་འགུན་བམདདོ། ། དེ །སཱའི་རྣམ་པརགས་པ ལཿ ཆགས་བདའྱུར་བམདད། སཱ་དསཉེ་ཟག་པ་ལ་ཆགསཔན་འྱགརབནདདོ། ། 
གདུར་དྭསདྭདེ་དང་ སའམ བར་ཤུས་ བ་འདུས་ ཞ་རེག་པའི་ རྐན་གྱེས་ཚོ་ཿ རབ་བདེ་བའམ། སྦུག་བསྔལ་བའམ། དྲ ་ ཡབས་ཡིནཔ་སྟང ད་ལ་ཆགས་པར་འགྱུན་ 
བ་མད་དེ།། ལཱི ་ལ་ཆགས་པར་འགྱུར་བ་ མདདེ། །འོལ་ཆྟགས་ པའ ་འྱགར་བམད་དོ། །ལྕའི་རྣམ་ པ་དཤས་པ་ལ་ཆགས་པན། འགུར་བམདདེ། །ལྕེའིའདུས་ཏེ ཏེརེགཔ་ལ་ཅགས་འབྲ་ཚུཌཁས་ 
གང་ཡད་ལྕེ་དང་རེ་དང་། ལྕཞྐྣམངར་ཤས་པ་འདུས་ ཏག་པའི་ཏ རྐན་གྱི་ གྱིས་ཚེརབ་བད་འཕ། སྲུག་བསྡལ་བའམ། བདབ་ཡང་མ་ཡིན། སྡུག་བྲསལ་བ་ཡངམ་ སིནབྲརྷབདལ་ཆགསབསྷ་གུ 
= 


= › ༄ ༽ 
བ་མིད་དོ། །ལུས་ལ་ཆགས ཡ༨འགྱར་ སྔ་དད། །ཀླག་ང 


ཀི་རྣམ་པར་ཤས་པ་ལ་ཆགས་པར་འགྱུར་བནད་དེ། །ཡུསོཀྱི་འདུས་ཏ་ཕེག་པ་ལ་ཆགས་བར 
༨ ` རི ` 
འག་པའྲི་ཏྭྱ་གིས་ཆོ་དབ་བད་བ་འམ།སྨུག་བསལ་བ་འམ། བདབ་ཡདམ་ཡིན། སུག་བསྔལ་བ་ཡངམ་ 
ངངད་ རརལ་པ་མ་ལ་མོ་མམ་བཟལར་་ འི་ལ་འིར་བ་ར་ཤ་ +ིཾགིགི་་ སང་རོ།།ཕྲིང་ཀིི 
ཡིན་པ་སྙ་བ་དལ་ཆགས་པའགྱུརབ་མད་དེ། །ཡེད་ལ་ཆགས་པརའགུརབ་མདདེ། །ཆེས་ལ་ཆགས་པར་འགུ་དབ་མད་དེ། །ཡིད་ཀྱིནས་བར་ཤས་པ་ལ་ཆགས་པར་འགྱུར་བམད་དོ།།ཡིད་ཀྱི. 


འགྱུར་བ་མདདེ། །གང་ཡང་ལུས་དད་ནག་ད་ དང་། ཁུས་ཀྱི་རྣམ པཿཤས་པ་འདུས 


འདུས་ཏེ་རིག་པ་ལ་ཆགས་པརའྱགུཿབསེད་དེ །།གང་ཡང་ཡིད་དང་ཆེས་དང་ཡིད་ཀྱི་ནམ་པར་ཤས་པ་འདུས་ཏརག་པའི་ཏྐནྱ་གིས་ཆོན་བཟདབ་འམ། སྣུག་བསྔལབ་འམ། བདབ་ཡདམ་ཡིན་ 
སྣུག་བསྡལ་བ་ཡདམ་ཡེན་བ་སྐྱ་བ་དལ་ཆགས་པར་འགྱུར་བམ་ཡིན་ འདུས་ཐས་ཀི་ཁམས་ལ་ཆགས་པརའྱགདབམདངོ། །འདུས་མ་བསཀི་ཁམས་ལ་ཆགས་པརའགུདང་མདདེ། སིན 
བའི་ཕ་མོལ་ཏུ་ཕཱན་པ་ལ་ཆགས་པར་འགྱརབ་མདདོ། །ུལ་ཁྲིམས་ཀྱེ་ཕའེལ་ཏུ་ཕཱིན་པ་དང་། བཟེད་པའི་ཕ་ལོལ་ཏུ་པིན་ །ངང་། བསྙོན་འགུས་ཀྱི་ཕ་རེལ་ཏུ་ཕིན་པ་དད།བསམ་གཏ་གྱི་ཕ་རོལ 
ཏུ་ཧྲིན་པ་དང་། ཤས་བ་ྱི་པ་ཇོལཏུ་ཕིནཔ་ལ་ཆགས་པར་འགྱུརབ་མད་དེ། །དེདགནི་མིང་དང་མཆན་ཉིད་ལུ་ཆུགས་པར་འགགུངབ་མེདདེ། །བུང་ཆུབ་སམས་དབའེ་ལུས་ལ་ཆགས་པར་ 

འགྱུར་བསདདེ།།ཤའི་མིག་ལཆགས་པའ་འགྱུར་བ་མདེདོ། །ལྷའི་མིག་དང་། ཤས་བབ་ཀྱི་མིག་དང་། ཆེས་ཀི་མིག་དང་།སདསྦྱརས་ཀིམིག་ལ་ཆགས་པར་འགྱརབ་མདད། །མངོན་བདྐཊག། 
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༄༅། ༨ །པའི་བཏུ་ིགཔ་ནམས་པརགས་ངར་སརབསད།།བཐང་པ་ཉད་པགསཔརའྱག་ར་པ།་་པ་ིདལཆགས་པརྱགབམདད། བསེད 
ཟེ ཆགས་པརའྱགམབ་མདད། ག་ང འཁྲུ་བྱུང་བབ་ ར་་ རབ་སེད་དེ། །ཡང་དག་པརླ་སའོ་བླནྭས་ 
¿ དད། ཛུ་འཕྲུལྱ་གིརད་པ་དད་། དབད་པླེ་ནམས་དང་། སྟེབས་རམས་དང་། བདཆུབ་ཀེ་ཡུན་ལག་བདུན་དང་། འཕགས་པའི་ལམ་མན་ལག་བད་བལ་ཆགས་པར་འྱུགརད།།འཕགས་པ། 
. “ཧཾཿ བདེཊཔྷ་ནམས་དང་། བསམ་གཏན་རམས་དང་། ཆོད་མད་པྲ་རམས་དང་། གཟུགས་མད་པའི་སམས་པར་འཇུགཔ་ནམས་དང། རྣམཔཐརཔ་བརད་དད། མཐའ་གིས་གནས་པའི་སྒམོས་ 
 བན་འཇུགཔ་དགུ་དང་། སྟེང་པ་ཉིད་དང་། མཚན་མམདཔ་དང་། སྨེནཔ་མད་པ་དང་། མངོན་པའ་ཤས་པ་རྣམས་ལ་ཆགས་པར་འགྱུར་བམདདེ། །ཏེད་པའཛིན་རྣམས་དང་། གཟུངག་ཀིསྒེ་རྣམ 
ཆགས་པ༣འགྱུར་བ་མདདོ། །དེ་བཤིཞ་གཤགས་བའེ་སྙེབས་དྲུ་དང་། མི་འཇིགས་པབཞི་དང་། སེ་སཾ་ཡང་དག་པར་རིག་པབཞི་དང་། དམས་པ་ཆེན་པ་ད་། གངྡར་ཆགཔད མཿ ` 
མ་འྭདས་པ་བཅེ་བྱ་ཧྣད་ལ་ཆགས་པརའྱཧུར་བ་མདདེ། །དེ་བཞིཀ་ཉིད་ལ་ཆགས་པར་འགྱུརབ་མདདོ། །ཡདདག་པའི་མཐའལཆགས་པརའགྱུན་བ་མདོད། །ཆེས་ཀྱི་དབིངས་ལ་ཆགས་བརའགྱུནབ་ 
མདདོ།།སམས་ཉན་གྲོག་སྲུ་སེན་པར་ད་བ་ལ་ཆགས་པཔའྱུརབ་མདདོ། །སངསྤ་ཧྭསཀི་ཞིད་ཡེངས་སུ་དག་པན་ཧད་ལནགས་པར་འགྱུརབ་མདད། །ཐབས་ལམཁས་པ་ལ་ཆགས་པན་ 


_ ༼བྱགར་བདད།།དཉའི་ཧིཞེན།དྲི་འདི་ཞང་གཟཆགས་པར་ཤར་འམ། གང་གིས་ཆུགས་པརགུ་བའམ། གང་ལ་ཆགས་པརཧདདྷེ་ལབའིཆོས་ཐམས་འདམདེ་པའི་ཤིརརོ།།བ བ་འབད ཆོ 
ཆོ -¬-་ 


རེ; རེ 


ཤདཱཧུབ་སམས་དཔའསམས་དཔའ་ཆནཔེ་ཤས་འབྱ་ཏིཕ་རོལ་ཏུ་གིནཔ་ལ་སྤྲེད་པའི: ར ན་པའི་ཕ་རེལ་ཏུ་ཕིན་པསྣ་ནས་པར་འཕེལ་ལ།། ཚུལ།ཁྲིམས་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཤིན་བདད་། བཟོད་པའི་ 
ལོ་ངོ ¬ རོའ ི ་ \༤ ༨༢22 ༠༡༡༩ ༡༨༣་པ༢༦་ 
ཕ་འལ་ཏུ་ཕུན་པ་དང་། བརྩོན་འགུས་ཏེ་ཕའལ་ཏཱ ་ཕིན་པ་དང་། བསམ་གཏཧྱཧི་ཕ་ལེལ་ཏཱ ་པོན་པ་དང་། ཤཾས་ར་ཀྱ་ཕའོལ་ཏུ་ཕིན་པསྣ་ནམ་པར་འཕལ་ལོ། །ཧངཆུབ་སེམོཾས་དཔའི་སྤྱནོ་མད་ 
པར་ཡད་དག་པར་འཇུག་པར་འགྱུརའོ། །པིརམི་ལྡགོ་པའི་ས་ཡངས་སུ་གནོན་པར་འགྱུརཔོ། །མདེན་པར་ཤུས་བྷ་ནམས་ཡེབས་སྤུ་རྔོགས་པར་འགྱུར་རོ།།མདོན་པར་ཤས་པ་ཡོདས་སྲུ་རོགས་ 
པརྲས་ནས་ཀངསམས་ཉན་ཡོདས་སུ་སྨེན་པར་ཤད་ཉིང་། སངས་རས་བཅོམ་ལྡན་འདསྣ་ནམས་ལ་རིས་གྲོར་ཧྭབ་དང་། དཀུའབསྟེའཧྭ་བ་དད་། སི་བསྟངདུ་ཧྭ་བ་དང་།མཆོད་ གཅིད་ 
སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཞིང་ཡོངས་སུ་དག་པད་ཧ་ཐ་དང་། སངསྨ་རས་བཅོམ་ལྡན་འདསྔ་རམས་ལ་བྣལ་བའི་ཕིར། སངས་རྒྱས་ཏིཞིད་ཏུའྲག་བར་འགྱུན་རོ། །སདསྤྱ་ཆས་བཅོས་ལྡན་འདས་ དག་མཐེང 
ནསྭ་ཀུང། དགེ་བའྱི་ཚ་བ་དདགྱ་ཏངམདོན་པར་འབུད་བར་འགྱུར་ཏ།དག་བའྱི་ཚ་བད་དག་གིས་ཀྱང་སངསྨ་ཆས་བཅོས་ལྔན་འདས་ད་དག་གོས་དུདདུ་སུ་བར་འགྱུརརོ། །སངསྨ་རས་བཅོམ་ 
ལྡནའདས་དེདག་ལས་ཆེས་ཀྱང་ཐེས་པརའགྱུར་ ། རྙི་གདདུ་ཐཾས་པའི་ཆེས་དདག་ཀདནམ་བན་སེད་པ་ཡདདག་པརྡ་རོགས་པའི་དདྨརུབཏུ་མ། ནཔ་༣སངསྤ་རྒས་ཀྱིབརད་རུན་ཆད་བར་ ་'ོ 


༄༅། ' ༽མི་འགྱུཿདོ། །གཟུངས་ཀྱི་སྒེ་ །རྣམས་ཀྱདྲ་འཐྲེང་པར་འགུ གྱུརཾརེ། །ཏིང་ཛེ་འཛྲིན་རྣམ: (ཀད་ཐོབ་ ་པར་འགྱུརརེ། །རབ་ 'འཐེར་ཤང་རུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆན་པེ་ཤས་རབྱཉི་ཕ་རེལ 
ཏུཐིན་པ་ལ་སྗེད་པས། མིདདད་བནར་གབའི་ཆོསསུ༔ 'གདགས་པྡྣ་མས་དེ སལྟར་ཁདུ་རུད་པར་བའེ། །རབ་འབེརགངཡད་ཀདཀ་བཅམ་ལཱན་འདས་ ད་ཆུབ་སཾམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་ 
= བེ་ཞས་བགྱི་ན་ཞས་སྨུས་པ་དེལ། འབ་འནད་ལ་ཇི་སཱམ་དུསམས། གཟུགས་ཧད་ཆུབ་ཤ ཨམས་དཔའ་ཡིན་སཱམ་ འུམ། གསེའ ལུ་པ། བཅེམ་ལྡན། འདས་ ་དྭལ་མ་ལཱགས་སོ། །བཅེམ་ལྡན་འདུས་ 
: རླུག རབ་ །འཤེརད་དི་སཱམདུསམས། ཆེན་བ་དང་། འདུ་ཤས་དང་། འདུ་ུད་དད་། རྣམ་པར་ཤས་པ །དདྲ་རུབ་སཾཡཱས་དཔའ། ཡེན་སཱམའ ་། གསོལ་པ། བཅོན ༡ 
མཱེ དྭེལུ་མ་ལགུས་སོ། །བཉེ༡ ལ་ འདྭུས་ཀིས་དཀའ་སྣལ་བ།རབ་ ཁུ ོདི་ཏཱས་ཡས། གཇུགསུ་མ་ཡོན་པ་གཞན་ཞིག་བདཆུབ་སམས་ དངའ་ཡིན་སཱམ་ 2 
ལྡཉ་འདས་དེལྟམ་ ཡགས་ས། །བཉེམ། རྒ འདས། ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་ གརབ༣ྭ འགར་འད་ཇི་སཱམ་དུ་སེམས། ཌེ ཆོའ་བ་དང་ ད འདུ་ཤུས་དང། འདུ་ཤུད་དང་ ། རྣམ་པར་ཤས་པམ 
་གཞན་ཤིག་བད་ཆུབ་སམས་དཔའ་ཨི་ ༣་ཨིན་ཨཱམ་འམ། གསེལ་པ། བཅེམ་ ལྡ་འདས་ད་ལྟ་མ ལཱ་མ་ལགས་སེ། །བཉེམ་ ལྡན་འདཊ་ཀྱེས་བཀའསྩལ་པ། རད་ འཧེནད་ཇི་སཱམདུ་ 
གཟུགས་ལ་ བདཆུང་སེས་ས་ད པའ་གེད་སུ་མ་འམ། ཆོར་བ་དད་། འདུ་ཤས་དང་། འདཱ་ དུ་བད་དང་ ། རྣས་བར་ཤཾསཔ་ལ་ 'ཤང་ཆུབ་སམས དཔའ་ཡེདསཱམ་འམ། ག 


སལལ བཅེམ་ 


5 ། 


ལྡན་འདས་ད་ལྟརམ་ལགས་ཐེ ་སཾ། །བཅེམ་ལྡན་ ལྡནའདསུ་ཀྱིས་བཀའ་སུལ་པ།.ར དབ་འདེ་དདེ་ཇི་སཱམདུ དུསམས།དདརྭདྡ པའ་ལ་གཟུཿ འོག་ལས དས 
ཚོན་བ་དད་། འདུ་ཤས་དང་། འདུ་ཤྲད་དང་། །རྣམ་པརཤས་པ་ཨེདོསུམ ་འམ། གསོལ་པ་བཅོམ་འ ལྡཊ་འདས་ད དྷལ་མ་ལགས་སེ། ། །བཅེམ ལྡན་འདས་ཀྱཾས་བཀའ་སྩལ་ ཁྱུལ འབི 
ཇིསཱམདུ་སམས། གཟུགས ་སད་པ་ ཞི གཏུམ ་དཔའ་ རའ ཚོར་བ། དང་། འདུ་ཤས་དང་། འདུ་བདུ་དང་། ྣམདར་ས་པ་མདཔ། མས་ད 
སྟམ་འམ། །གསེལཔ། བཅེམ་ལྡན་འདས་ད་ལར་ལ་ལགས་སེ།།བཅེམ་ལྡན་འདས ཀྱིས་བཀའ་སྲུལ་པ། རབ་འབེརདཇི་སཱམ་དུ་སེམས། མིག་གི་ད་ཆུབ་ མམས 
` གསེལ་པ། པ། བཅོམ་ལྡན །འདས་དྭ་ལརམ་ལགས་སེ། །བཅེམ། ོ་་འདས་ཉིས་བཀའ་སུལ་བ། འི དི་གམས་མསན་བདང སུད དང་། ལྕུ་དད་། ལུས་དང་། ཡཾད་ 'ཧད་ཆུབ་སེམས 

དཔའ་ཡེན་སྤམ་འམ། གསལ་པ། བཉོམ་ལཱན་འ དསུད་ལྟ །ལགས་སཾ། །བཅོམ་ལཱན་འདུས་ཀིས་བཀའ་ ་སྩལ་པ། སཱམྭཐུསསས། ིགས་ཡིན་གཞན་ཞི་གདནུཊ 


སཱམས་དཔའ་ཡིན་སཱམ་འས། ྣབདད། ལི ཝུསདང་། ཡིདམ། ཡིན་པ་གཞན་ཞིག་བུངྱ་རུབ་སམས་དཔའ་ཡིན། སྭམའམ།ག་ གསེལཔ། བཅོམ་ལྡན་འདས་དྭ་ཆུར་མ་ལྡག 
སི། །བཉོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བ་ཀའ་སྩལ་པ། རབ་འཐྲེན་དདེ་སཱན་དུ་སར་ས། མིག་ལ་ཤང་རུབ་སམས་དཔའ་ཡོདསམ་འམ། རྣ་བདད་ སྣ་དད་།ལྕེ་དད་།ལུས་དང་། ཡིད་ལ་5ྲན་ [ 


- 


ཿ ༄༅ ཿ །ཆུབ་ས་ཡས་དཔའ་ཡེད་སཱམ་འམ། གསེལཔ།བཅོམ་ལྡན་འདས་དེ་ལྐ་མ་ལགས་སོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སུལ་པ། རབ་འཐེམདེ་ཇསམ་དུསསས། ྭ 
= ་དུད་ཇུབ་སམས་དབའ་ལ་ཡང་མིག་ཡེདསམ་འམ། རྣ་བ་དད། སདད། ལུ་དད་། ཡུས་དང་། ཡཾད་ཤདཆུབ་སམསདཔའ་ཡེད་སམ་འམ། གསེལ་པ།བཅེམ་ལྡན་འདས་སྐེལྟ་ 
.2. མ་ཁགས་སཾ།།བཅོན་ལྡན་ཁདས་ཀྱིས་བཀའ་སྣལ་པ། རབ་འདོན་ད་ཇིསྭམ་ད་སཔས། མིག་མད་པཙ གྲ་བ་ཆུབ་ས་མས་དངའ་ཡིན་སཱམ་འམ། བ་དད་། ་ ་ཱ 
རོ ཡུས་དང་། ༡ ༡༦ ༦ གསེལ་པ། བཅོམ་ལྡན་འདས་དྭ་ལ་མ་ལགས་སོ། །བཉོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀ། ཡ་པ། རབ་འཧེནད་ཇེ་ ་ 
་གཟུགས་ཧང་ཆུབ་སམསདཔའ་ཡིན་སྟ་མ་འམ། སྒྲ་དང་།ྡེ་དང་། འནོད་།རེག་དད་། ཆོས་དང་རུབ་སེམས་དཔའ་ཡིན་སྙམ་འམ། གསལོ་པ། བཅེམ་ལཤ་འ་ 3 བ 
་བཅོམ་ལནའད་ཀིས་བཀའ་སྩལ་པ།འབའྷེཞདཇི་སཱམསཏུ་སམས། གཟུགས་མ་ཡིན་པ་གཞན་ཞིགང་ནུབ་སམས་དཔའ་ཡིན་སམ་འམ། སྒྲ་དད།དྲེདད་།འོདང་། རེག་དང་།ཆོས་མཡེག 
པ་གཞན་ཞིག་ཐདནུབ་སེམས་དཔའ་ཡེཞ་སྐམ འམ། གསེལ་བ། བཅོམ་ལྡན་འདསད་ལྟ་ས་ལགས་སེ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། རབ་འཤེནོད་ཇི་སྐམ་དུ་སམས། གཟུགས་ 
ལ་ཧངཆུབསམས་དཔའ་ཕེདསྭམ་ཁམ། སྦྲ་དང། དྲི་དང་། འེ་དང་། རག་དང་། ཆོས་ལ་ང་ཆུབ་སམས་དཔའ་ཡེད་སཱམ་འམ། གསོལ་པ བཉེམ་ལྡན་འདས་དལྟ་མ་ལགས་སོ། །བཅེམ་ལྡན་ |“ 


།ཁཿགྱ་ལག། རབ་འབེ་རད་ཛི་སམ་དུ་སམས། དང་ཆུབ་ས་མས་པའ་ལ་གཟུགས་ཡོད་སཱམ་ཁམ། ཤད་ཆུབ་སུམས་དབའ་ལྭས་དགདྲི་དང་།ཌོདད་། རྕཾག་དང་།ཆོས་ཡེད་སམ་འག། 
གསེལ་པ། བཅོམ་ལྡན་འདུས་དེ་ལམ་ལགས་ར། །བཅེམ་ལྡནའུནས་ཀྱམ་བཀུའ་སུལ་པ། ༢༠འགོཌ་དི་ཨ་ཏུཉེས་སེམས། གཟུགས་མེདཔ་ཞིག་ཏད་ད་བཡོ་ས་དའའ་ཡི་་ག་ཀ ་ 
ྒྲད་།དདད་། རེདང་། རེག་དང་། ཆོས་མེད་བཞིག་ཤདཆུབ་སམས་དཔའ་ཡིཤ་སཱམ་འུམ། གསེལ་པ། བཙོམ་ལྡན་འདུག་ད་ལྟ་མ་ལགསེ།།བཅོས་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་ཕྱལ་གཡའ་ཧེ། ` 
དངི་སམ་དུ་སེམས། མིག་གི་ཁམས་དཿཅུང་སམས་དཔའ་ཡིན་ཞམ་འས། གཟཟགས་ཉི་ཁམས་དདརུབསམས་དཔའ་ཡིནསུམ་འཕ མིག་གླིརམ་བད་གས་པའི་བསས་ཤདཆབ་བལ་ས་དོ་ 
ཡིན་སྐམ་འམ། གསེལབ། བཉེམ་ལྡན་འདས་དྲ་ལྟམ་ལགས་སེ། །བཉེམ་ལྡཤྭ་འདསུ་ཀྱིསབཀའསུལཔ། རབ་འཧེརདྱ་གམདཱ་སམས། རྣབའི་ཁམས་དང་། སྤྲའེ།འམས་དང་།: འི 
རྣམ་བར་ཤས་བའི་ཁམས་ཐུད་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཡེནསམ་འམ། སྣེ་ཁམས་དད་། དྡཾའི་ཁམས་དང་། ཤའི་མ་པར་ཤས་པའི་ཁམས་ཧད་ཆུབ་སམས་དཔའ་ཡིན་གུམ་འམ། ལེའི་ཁྲག 

དག་རེག་ཁམས་དང་ ལཱྱིནས་པར་ཤས་པའི་ཁམ་ད་ཆུབ་སམས་དཔའ་སིན་གྲམཁམ། ཡུས་ཀི་ཁམས་དད་། རེགཔའ་ཁམས་དད་། ལུགཏྱ་ནམ་བར་ཤེས་བཞི་འམས་ ་ 
× སས ༢༤ ཆོས་ཀྱི་ཁམས་དང་། ཡོད་ཀྱི་རྣམ་པར་ཤེས་པའི་ཁམས་5ད་རུབ་སམས་དཔའ་ཡིན་སྒམ་འམ། གསེལ་པ། བཅོམ་ལྡན པི 


རཿ 


།༄༅། ༨ །འདྭསྣ་ཉཱམ་ལགསསེ། །བཅོས་ལྡན་འདས་ཀྱིམ་བཀའ་སྩལ་པ། རབ་འབེན་དིསམ་དུསམས། མིགགེ།འམས་ས་ཡིནཔ་གཞན་ཞིག་ཧཆུབ་སེམས་དཔའ་ཡིན་སྐམ་འམ། 
འི ཡག་ཐག ་ལྲ་ །མིག་གིརྣམ་པའ་ཤས་པའི་ཁམས་མ་ཡི' པ་གཞནཞིག་བད་ཆུབ་སམས་དཔའ་ཡིན་སམ་འམ། ནོའི 
།ཁམས་དད། སྨྲགི་བམུས་དད། རབའྲིནམ་པརཤས་པའི་།མས་དད་། སའི་ཁམས་དད་ དིའི་ཁམས་དང་།སྣའྲི་རམ་པའ་ཤས་པའི་ཁམསདང་། ལེའི་ཁམས་དང་། ལོདརམས་དང་། 

“4 ལྣཱའི་རྣམ་བར་ཤས་བའི་ཁམས་དང་། ལུསྭཏི་ཁམས་དང་། རིག་བའི་ཁམས་དད་། ཡུསཀྱི་ནམ་པར་ཤེས་པའི་ཁམས་དད། ཁམས ལ་བ །ྭཱཆུབ་ས :: 
ཡིནསྐམ་འམ། ཆོསྟཏི་འམས་མ་ཡིནཔ་གཞན་ཞིག་ཧུངཆུབ་སམས་དཔའ་ཡིན་སཱམ་འམ། ཡིད་ཀྱི་ནམ་པར་ཤུས་པའི་།འམས་མ་ཡོནཔ་གཞན་ཞིགབུང་ཆུབ་སམ ཁཡིན་སཱར་ 


ཁག་གཟུགསྭ་ཀིཁཁམས་ལ་ཧཿུབསཱས་དཔའ་ཡོདགུཔ་འམ། མིག་གླི་རམ་པར་ཤས་པའི་ཁམས་ལ་བདྨ་རུབ་སེམས་དཔལ་ཡེད་སུམ་འམ། རྣ་བའ།ཁམས་དང་། སྨྲའཾ་ཁམས་དང་ ད 


པྲ 


དྲད ཡུས་ཀི་ཁ ཟས རེག་ཧའི་ཁ མྫས་དད། ཧཿ ཀྱ་རྣམ་པར་ཤཾས་པའི།ཁམས་དང་། ཡེ དྲ་ཀི་ཁམས་ལ་བད་ ཆུབ་ས་ ཡས་དཔའ་ཡད་སམ་འཕ། ཆོས་ཏི་ཁམས་ལ་དངཆུབ་སམས་དབའ 
ཞེདགམ་འ། ཞིཀི་མབར་ཤས་བཞི་ཁ་སས་ལ་གདརབ་སེ་ཁས་དཔཡསམ་འམ། གསེལཔ། བཅོམ་ལྡན་འདསདེ་ལས་ལགས་སེ།།བཅམ་ལན་འདས་ཀིས་བཀའ་སུལབ། 
རབ་འཤེརད་ཇི་སམ་དུ་སམས། བངྱ་རུབ་སམས་དཔའ་ལ་མིག་གི་ཁམས་ཡོད་སས་འས། དད་རུབ་སམས་དཔའ་ལ་གཟུགས་ཏི་ཁམས་ཡེདསམ་འས། ཧངཆུབས་མས་དཔའལ་མིག་གྱི་ནམ ་ 
པརཤུས་པ་ལེཁམས་ཡོད་སཱས་འམ། ཧད་ནུག་སེམས་དབའལྷ་དབའི་ཁམས་དད། སྨཱའི་ཁམས་དང་། རྣ་བའིནམ་བརཤས་པའི་ཁམས་ད། སྭཱའི་འམས་དུད་།དའི་ཁམས་དད་། སྣའི 

བརཤས་པའི།ཁམས་དང་། ལཱའི་ཁམས་དང་། རའི།ཁམས་དང་། ལྕའི་རྣམ་པར་ཤས་པའི་ཁམས་དང་། ལུས་ཀྱི་ཁམས་དང་ རེག་ཧའི།བམས་དང་། ལུས་ཀྱི་ནམ་པར་ ་ཤེས་པའི་།མས་དང་། 

ཡིདྱཀི་ཁམས་ཡེད་སམ་ཊམ། ཤད་རུབ་སམས་དཔའ་ལ་ཆོསྐ་ཀི་བམས་ཡེད་གམ་འམ། ཧད་རུབ་སེམས་དཔའ་ལ་ཡིདྱ་ཀྲི་ནམ་པར་ ཡཤས་པའི་།བམས་ཡདགྐམ་འམ། གསེལ་པ།བཅོམ་ 
ལྗན་འདུས་དེལྟམ་ལགས་སེ། །བཅེམ་ལྡནའདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། ར་འགེནད་ཇི་སཱམ་དུ་སམས། མིག་གི།ཁམས་མད་པ་ཞིག་ང་ཆུབ་སཾམས་དཔའ་ཡིན་སམ་འམ། གཟུགསྐ་ཏི་ཁྲམ་ 
ྐ ཨིད་་ཞིགྭ་དདཆུབ་སམས་དཔའ་ཡིན་གམས་འམ། མིགགྷི་ནམ་པར་ཤེས་པའི་ཁམས་མདབ་ཞིག་ཤངརུབ་སམས་དཔའ་ཡིན་སཱམ་ཁམ། རྣ་བའི་ཁམས་མད་པ་དད། སྒྲའེཁམས་མད་པ་ ` 


༩ 


` ར། ༦ དཀར རྣ་བའི་རྣམ་པར་ཤས་པའི་ཁམས་དད་།སྣའི་ཁསས་མདཔ་དང་། དཱའི་ཁམས་མདང་དང་། སཁྱིརམ་པར་ཤས་པའི་ཁམས་དད། ལྕུའི་ཁམས་མད་པདད་། རོའི་ཁསས་མད་པདད་། 

ལུའིརྣམ་པར་ཤེས་པའི་ཁམསདྲུང་། ལུསཀི།ཁམས་མད་པ་དད་། ཡིད་ཀྱེ།ཁམས་མད་པ་ཞིག་ཐད་ཆུབ་སམས་དཔའ་ཡིན་སཱམ་འམ། ཆོས་ཀྱི་ཁམས་མདཔ་ཞིག་ཤང་ཆུབ་སམས་དཔའ་ཡིན་སམ་ 

- འམ། ཡིདྱཀྲ་རམ་པ་ཤེས་བའི་ཁམས་མདཔ་ཞིག་དང་ཆུབས་མས་དཔའ་ཡིན་སམ་འམ། གསེལ་པ། བཅོས་ལྡན་འདས་དཀྟམ་ལགས་སེ། །བཅེམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩུལ་པ་ རབ་ 
འབེརདེ་དི་སཱམ་དུསསས། སའི་ཁམས་ཐངཆུབ་སམས་དཔའ་ཡིན་སས་འམ། གསོལ་པ། བཅོམ་ལྡན་འདས་དེ་ལཱ་མ་ལགས་སོ། །བཅེམ་ལཱན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སུལ་པ། རབ་འཧེན་ ཇཾ 
ཡོ དུ་སམས། ཆུའི་ཁམས་ང་ཆུབ་སམས་དཔའ་ཡིན་སཱམ་འམ། མའི།ཁམས་དང་། རླུགི་ཁམས་དང་། ནམ་ཁའི་ཁམས་དད་། རྣམ་པར་ ཀས་པའི།ཁམས་ཧད་ཆུབ་སམས་དཔའ་ཡི ུ 
འམ། གསེལ་པ། ༣བཅོམ་ལྡན་འདས་དྭལམུ་ལགས་སེ། །བཅེམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སུལ་པ། རབ་འབེདད་ཇི་སཱམ་དུསམས། སའི་ཁམས་མ་ཡིན་པ་གཞན་ཞིག་ཐངཆུབསམས 
དཔའ་ཡོཉ་སམ་འམ། ཆུའི་ཁམས་དང་། མེའི།བམས་དང་། ཆུངགི་ཁམས་དང་། ནམ་མཁའི་ཁམས་དད། རྣམ་པར་ཤེས་པའིན་འམས་མ་ཡིནཔ་གཞན་ཞིག་བདརུབ་སམྲས་དཔའ་ 
ཡིན་སྒམ་འམ། གསལ་པ། བཅོས་ལྡན་འདས་དལྟ་མ་ལགས་སེ། །བཉེ་མ་ཝཱན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སུཡ་པ། རབ་འཧེརད་ཇི་སྭམ་དུ་སེམས། སའ།ཁམས་ལ་བད་རུབ་སམས་དཔའ་ 


` 


ེདོ་སྭས་འམ། ཆུའིཁམས་དང་། མའི་ཁམས་དང་། རླུང་གི་ཁམས་དང་། ནམ་མ།ཁའི་།ཁམས་དང་། རྣམ་པའ་ཤས་པའིཁ མས་ལ་བུད་ཆུབ་སམས་དཔའ་ཡོད་སྣམ་འམ། གསེལ་པ། 
བཅོམ་ལྡན་འདསད་ལྟ་མ་ལགས་སོ། །བཅེམ་ལྔན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སཱལ་པ། རབ་འབོར་དོ་ཇིསམ་དུསམས། བཱངཆུབ་སམས་དཔའལ་སའི་ཁམས་ཡོདྭས་མའམ། བང་ཆུབ་སམས་ ] 
དཔའྭ་ལ་ཆུའི་ཁམས་དང་། མའི།ཁམས་དང་། ཆུང་གེ་ཁ མས་དང་། ནམ་མཁའི་ཁམས་དང་། རྣམ་པར་ཤཾ ས་པའི་ཁམས་ཡོད་སྒམ་འམ། གསེལ་པ། བཅོམ་ལྡནའདས་ད་ལམ་ལགསསོ། 
བཅོམ་ལཱན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། རབ་འཧེརདཇསཱམ་སམས། སའི་ཁམས་མ་ དཔ་ཞིགྲ་བད་ཆུབ་སམས་དཔའ་ཡིན་སྭམ་འམ། ཆུའི་ཁམས་མད་པ་དང་། མའི་།ཁམས་མད་པ་ 
དང་། རུང་གི་ཁམས་མད་པདང་། ནམ་མཁའི་ཁམས་མད་པ་དང་། རྣམ་པར་ཤས་པའི་ཁམས་མད་པ་ཞིག་ཧད་ཆུབ་སམས་དཔའ་ཡིན་སམ་འམ། གསེལ་པ། བཅེམ་ལཱན་འདས་དལ་ 
མ་ལགས་སོ །བཅོམ་ལྡན་འདྲས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། རབ་འཐེནོད་ཇིསམ་དུ་སེམས། མརིག་པ་བད་ཆུབ་སུམས་དཔའ་ཡིནསྭམ་འམ། འདུ་ཧད་དད་།རྣམ་པར་ཤསྤདང་། མིང་དང་གཟུག 
དད་། སྤྱ་མཆེད་དྲུག་དད་། རག་པ་དད་། ཚོནབ་དང་། རཕདང། འདཔ་དང་། སདབ་དང་། སྐྱེ་བ་དང་། རྒ་ཤིབྲད་ཆུབ་སམས་དཔའ་ཡིན་སྭམོ་འམ། གསེལ་པ། བཅོམ་ལྡནའདས་དེ་ ¡ 
ལྟ་མ་ལོགས་སེ། །བཅེམ་ལྡན་འདྲས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ།༢ཐ་འབེརདཇི་སཱམདུ་སམས། མ་རིག་པ་མ་ཡིན་པ་གཞན་ཞིག་བྭཏྲ་རུབ་སམས་དཔའ་ཡིན་སམ་འམ། འདུ་དེན་དང་། རྣམ་པར་ཤཾག 


ཐ་མལ 


༄༅། ¬ །རྣམ་པར་ཤས་པ་དང་། མཾད་དད་གཟུགས་དང་། སྟེ་མཆེད་དྲུག་དད་། རིག་པ་དང་།ཚེནབ་དད་། སྤད་པ་དང་། ལན་པ་དང་། སཱིད་པ་དང་།སྐྱ་བ་དང་ རྒ་ཤི་མ་ཡེན་པ་གཤན་ཞིག་ 
ོང བུརྱ་ཆུབ་སམས་དཔའ་ཡིན་སྒམའམ། གསེལ་པ། བཉེམ་ལྡནའདས་དྭལ་མ་ལགས་སེ། །བཅོམ་ལན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། འབ་འཤོན་དེ་ཇི་སམ་དུ་སམས། མ་ིག་པ་ལ་ཧད་ཆུང་ | 
རླ སུམས་དཔའ་ཡདོསམ་འམ། རྒ་ཤིསཁུའ་ལ་བཱནྤ་ཆུང་སམས་དཔའ་ཡེད་སུམ་འམ། གསེལ་པ། བཅེམ་ལུན་འདུས་དྲད་མའནིང་ཞི། །བཉེམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། རབ་འ 
:་ དཔོགད་གེངས། ཧད་ཆུབསམས་དཔའ་ལ་མུའིག་པ་ཡེད་སུམ་འམ། ༤ ཅུབསལས་དབའ་ལྷུ་དཤིའིབདྲད་མེདནམ་ཁམ གསོའ བཅོར་ཞུ་གསདུ་ཏུས་པར་ཡ་ །བཅོམ 
ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའསལ་པ། དབ་འཐེརད་ཇི་སྒམ་དཱ་སེམས། མའིག་པ་སད་པ་ཞི་གདང་རུབ་སམས་དཔའ་ཡིན་སྤམ་འམ། རྒ་ཤིའི་བརད་མད་པ་ཞིགཤང་ཆུང་སམས་དཔའ་ཡིན་སྭམ་འམ། 
གསེལ་པ། བཅོམ་ལྡན་འདསད་ལྟམ་ལགསེ། །བཅོན་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། རབ་འཤེདད ཇི་སམདུ་ས མྭས། གཟུགས་ཀྱི་ད་བཞིན་ཉིད་ཧཱད་ཆུབ་སམས་དཔའ་ཡིན་སམ་འམ། 
ཆོར་བའི་ད་བཞིན་ཉིད་དད་། འདུ་ཤེས་ཀི་དབཞི ན་ཉིད་དང་། དུ་བདཀེ་དབཞིན ཞིད་དད་། རྣམ་པར་ཤས་པའི་ད་ངཞི ནཉིད་དང་རུང་སམས་དའ་ཡེད་སྒམ་འམ། གསེལ་པ། བཅེམ་ལྡན་འདས་ ` 


༤ 


/ ༢ ཆ་ར ་་་༡༨ ༨༥༨༤ = 2 2 བྲི ་བ སར་བལ་བ་བོ ཚོ་འི་ད་ 
་ྟ་ཿ 'ལགས་སེ། །བཅེམ་ལྡནའདག་ཀྱིས་དཀའ་སྩལ་པ། དབ་འདྲེན་ད་ཇི་སྙམ་དུ་སེམས། གཟུགས་ཀད་བཞིན་ཉིད་མ་ཡིན་པ་གཞན་ཞིག་དད་ཆུང་སམས་དཔའ་ ་ཡན་སཱམ་འམ།ཆོ་བའད་ 


`; 


ཅ* 


་བ ཆུབ་སམས་དཔའ་ཡཾན མ་འམ།གསེལ་པ། བཅོམ་ 
ཊཱ བཞིན ད་ལ་དྭང་ཆུབ་སམས་དཔའ་ཡོད་སམ་འམ། ཚོརབའིད་ 
བཞིན་ཉིད་དང་། འདྲུ་ཤསཀྱི་དབཞ ་ དུ་དེད་ྱིེི་ཉིད་དང་ རྣམ་པ༣ རགས་པ འདབཞྭཊ ཉིད ་ད་སེསདབུ ༢ ༢་ཡེད་སྒམ་འམ། གསོལ་པ། བཅོམ་ལྡནཝནས་དལྟ 
མ་ལགས་སེ།། །འ་ལན་འདས་ ཀྱིས་དཀའསལ་པ། ། རབ་འ འཐེརད་ ཇི་སཱམ་དྭ་སམས། བང་ཆུབ་སམས དཔའ་ལ་ག གས་ཀྱི་ད་བཞིན་ཉིད་དང་། འའ ་ ་ 
ཉད་ཡོད་སཱམ་འམ། གཡོང །ཨལ་ ད་ 
ད་པ་ཞིག་བ་ ཤང་ཆུབ་སམས་དཔའ་ ་ཡིནསཱམ། འམ། ལ་ས 


ཀི་དེ་བཞིན་ཉིད་དང་། འད་ བདཀི་དེ་གཞིན་ཉིད་ཡོད་སཱམ་འམ། བུ དང་ཆུབ་སམས དྭཔའ་ལ་རྣམ པར་ཤེས་པའི དུ་བཞི༣ 
་ལགསས། །།བཅེམ་ ལྡཿ་འདས་ཀ་ ་ཀེས་བཀའ་ $ ' པཿ ར་འབོཿ་དངི་ སཱམ་དུ་སེམས།: གཟུགསྭ་ཏིད་བཞིན ་འེད་མད 


མུད་པ་དང་། འ འདུ་ཤས་ཀྱེ་ད་དཞིན་ ཞིད་དང་ ། འདུདུདཀིདབཞིན་ཉིད་དང། རྣམེ་བར་ཤས་ ་པའེ་ དེ་བཞིན ཉིད་མད་པ་ཞིག་ ུང་ཆུའ་སམས་དཔའ་ འ་ཡིན་སྭམ་འམ། གསེལ་ང། བཅེམ་ལཱན་འུ 
ཁྲ ད་ལྟ མལགས་སོ། །བཅོམ་ལྡན་འདག་ཀྱིས ཀླ བྱམས །།རབ་ འཐེརདངི་སཱམ་དྭ་སམས། མིག་གེ་ད་བཞིན་ ཉིད་བངཆུང སེམས་དཔའ་ཡི ཡིན་སཱམའམ།་ ྣབའིད་བཞིན་ཉིད་ད་། སིད 


7 


¬ 


÷+ །བཞིན་ཉིད་དང། ལུའི་ད་བཞིན་ཉིད་དང་། ་ 
བཅོས་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སལ་པ། རབ་འབེ་དྲ་ངི་འ རུ ས། མིག་གིད་དཞིན་ཉིད་མ་ཡིན་པ་གཞན་ཞིག་ད 
ཉིདདད། ལཱའིདབཞིནཉིདདད་། ཡུས་ཀིདབཞིནཞིདདང་། ཡད་ཉིདེ་གཞིནད་མ་ཡིན་གཞན་ཞིགདང་ཆུབ། 
¿གྭ ར་འདི སཱམདསས། ནིགགིདདཞིནཞིད་ལདངཆང་སམས་དཔའ་ཡེད་སམ་འམ། ཟ་བ 
༠༡ ཧྷ་ཤད་། ༥ དཞིི་ཤད་བསམས་དཔ་ འི ནམབམ།གསལ་པ། བཅསལ 
 ་གམ་དུ་ས་མས། བད་ཆུབ་སཾམས་དཔའ་ལ་མིག་གི་དེ་བཞིན་ཉྱིད་སམ་འམ། ཤད་ཆུབ་སམས་དཔའ་ལྷ་ར་ ཏེ 

དེ་བཞིཉིད་དང་། ཡིདྷཏི་དེ་བཞིན་ཉིད་ཡདྭསཱམ་འམ། གསེལ་པ། བཅོམ་ལྡནའདས་དྭཝམ་ལགས་སེ། ཁཿ ཐཱཿཀྱིསབཀུང རོ རར ༡༢ 

གི་ད་བཞིན་ཉིད་མདྲ་པ་ཞིག་ཧྭངྱརུབ་སེམས་དཔའ་ཡོན་སཱམ་འམ། རྣའི་དེ་བཞིན་ཉིད་མད་པ་དང་། :སཱའི་དབཞིན་ཉིད་མད་པ་དང་། ལྕ་འིད་བཞིན་ཉིད་མད་པ་དང་། ཡུས་ཀྱིད་བ 7£ 

| ཧྱ ༧༢ཅོ་ལྡན་༡དས་རེ་ལྟེ་མུ་ལག་སོ། 1 


ལེ ༦ 


། 


==ཟེ 


ས་སོ། བཅམ་ལཱན་འདུས་ཉིས་བཀའ་སུལ་འ། པ་འཧོདདིདི་ 
ཞིན་ཉིད་དང་། སྣའིད་བཞིན་ཉིད་དང་། ལུ བཞིན་ཉདདད། ' ) ཿ 
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` 


ཌིད་མེད་པ་ཞིག་དང་རུབ་སར 


མེད་པ་དང་ ཡིདཀྱ་དབཞིཿ ལྕེ ཤད་ཆུང་སམས་དཔའ་ཡིནསྐམ་འམ། གསོལ་པ། བཅོམ་ལྡན་འདས་ད་ལྟ་མ་ལགས་སེ།།བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའསྱུལ་པ། རབ དྔ་ 
` སྣམདུཨསེམས། གཟུགས་ཀྱོ་ད་བཞིན་ཉིད བང་ཆུང་སམས་དཔའ་ཡིན་སྲས་འམ། སྦྲའིདབཞིན་ཉིད་དད་དྲེ་ད་བཞིནཉེདདང་།རོའི་དབཞིན་ཉིད་དང་། རེག་གི་ད་བཞིན་ཉེད་དང་ ཆོས་ཀྱི་ད་བཞེན 
.ད་གདཱཆུབ་ས་མས་དཔའ་ལེན་ཧཱམ་འམ། གསེལ་པ། བཅོས་ལྡན་འདས་དེ་ལྟརམ་ལགས་སོ། འཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའསུལ་པ། རང་འདེར་དངེ་སཱམ་དུསམས། གཟུགས་ཀྱི 
དབཞིན་ཉིདམ་ཡིན་པ་གཞན་ཞིག་ཧརཆརུང་སམས་དཔའ་ཡིན་སྒམ་འམ། སྤྲ་དྲ་བཞིན་ཉིད་དང་། དྲིདབཞེནཉེད་དང་། རའིད་བཞིན་ཉིད་དང་། བམ པས། ཆོས་ཀྱིད་ 
བཞིན་ཉིདམ་ ཡིནཔ་གཞན་ཞིགདད་ཆུང་སམས་དཔའ་ཡིནསཱམ་འམ། གསེལ་པ། བཅེས་ལྔནའདས་ད་ལ་མ་ལགས་ས། །བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སུལ་པ། རབ་འཤེརདེ་ཇི་ 
སུམ་དུས་མས། གཟུགས་ཀིད་བཞིན་ཉིད་ལ་ཧད་ཆུབ་སམས་དཔའ་ཡེདསཱམ་འམ། སྒྲའི་ད་བཞིན་དྲང། དྲིའི་ད་བཞིན་ཉིད་དང་། རེའིད་བཞིནཉད་དང་། རགགིད་བཤནཉིདདད་། ཆོས་ཀྱི་ ” 
དེ་གཞིན་ཉིད་ལ་ཤད་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ ་ཡེདསམ་ཁམ། གསལ་པ། ཆུ་འག་བུབ་ ཡ་ །ཆེམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། རབ་འབེར་དངི་སཱམ་དུ་སམས། ! 
ཤད་ནུབ་སམས་དཔའ་ལ་གཟུགས་ཀྱིད་བཞིན་ཉིད་ཡེདསམའམ། བད་ནུབ (མས་དཔའ་ལ་སྤྲའི་ད་བཞིན་ཉིད་དང་། དྲིའིད་བཞིན་ཉིད་དད་། རོའད་བཞེནཱ་ཉིད་དང་། རེག་གི་ད་ .ྩྲ 
| ° ། ། / ཤོ ་ 


༄༅། ༠ །བཞིན་ཉིད་ཡོད་སས་འམ། དདྱ་རུབ་སམས་དཔའ་ལ་ཆོས་ཀྱི་ད་བཞིན་ཉིད་ཡེད་སུམ་འམ། ༈ །ཤོས་ཝཱ་ོང་ལགསཏ།།ཀ ཞུ་འདན་ ° 
-ཟཾ ཀྱིས་བཀའ་སུཡ་པ། རབ་འེརདཇེ་སྣམ་དུ་སེམས། གཟུགས་ཀྱིདབཞིན་ཉིདམད་པ་ཞིག་བུད་ནུབ་སམས་དཔའ་ཡོཞསམ་འམ ། སྤྲའིདེ་བཞིན་ཉིད་མད་པ་དང་། དེའིད་བཞིན་ཉིད་ ་ >» 
_ མད་བ་དད་། རོའི་ད་བཞིན་ཉིད་མད་བ་དང་། གེ་ད་བཞིན་ཉིད་མད་བ་དང་། ཆེསྱ་ཀེད་བཞིན་ཉིད་མད་པ་ཞིག་ཐད་ཏུབ་སམས་དཔའ་ཡིན་སམ་འམ། གསེལ་པ། བཉེཿ ག་དུས ༩ 
2 མུ་ལགས་སེ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། རབ་འབེར་དཇི་སྐམ་དྭ་སམས། མིག་གི་ཁམས་ཀྱིད་བཞིན་ཉིད་དུད་ཆུབ་སམས་དཔའ་ཡིན་སྒམ་འམ། གཟུགས་ཀི།བ ཀྱ དྲུ 
ཅོ . དབཞིན་ཉིད་བང་ཆུད་སམས་དངའ་ཡོན་སམ་འམ། མིག་གྲིརམ་པར་ཤས་དའི་ཁམས་ཀྱི་དེ་བཞིན་ཉིད་ཧང་རུབ་སེམས་དངའ་ཡཾནསྐུམ་འམ། རྣ་བའེ་།༢མསཀྱིདདེ་བཞིན་ཉིད་དང་། ཀྱ 
སྤྲའི་ཁམས་ཀེ་ད་བཞིན་ཉིད་དང། རྣབའི་རྣམ་དར་ཤས་པའི་ཁམསཀིད་བཞི་ཉད་དང་། སྣའི།འམས་ཀྱིདེ་བཞིན་ཤིད་དང།དྲིའཁམས་ཀྱི་དེ་གཞིན་ཉིད་དང་། འ་ནི པད་གེས་བའི་ 
།ཁམསྭ་ཏིད་བཞིན་ཉིད་དང། ལྕེའི་ཁམས་ཀྱིད་བཞིན་ཉིདདད་ རེའི་ཁམས་ཀྱད་བཞིན་ཉིད་དད་། ལྕའི་རམ་ཕར་གས་པའི་ཁམས་ཀྱི་ད་བཞིན་ཉིད་དང་། ལུས་ཀ།ཁམས་ཀྱི་དེ་བཞི། 
ཉིད་དང་། དག་བུའི་ཁམས་ཏིད་བཞིན་ཉིད་དང་། ལུས་ཀླཾརམ་པརཤས་པའི་ཁམས་ཀྱིད་བཤོན་ཉེད་དད་། ཡིད་ཀྱི།བམས་ཀྱིདྡ་འཞན་ཉིད་ཧང་ཆུབ་སམས་དཔའ་ཡིན་སྐམ་འམ། ཀླ མའ 


བཞིན་ཉིད་དང་རུབ་སལས་ང 
བཅོམ་ལཱན་འདས་བཀེས་བ 


ལ་ཡིན་སཱམ་འར། ཡད་ཀྲེ་རྐམ་པ་་ཤེས་པའི་ཁྲམས་ཀྲིལ ཞིན་ཞྲིང་བདར་བསམས་ 
ངལ་ཡན་སམ་འམ། ཡདཀྲ་ནམ་པར་ཤས་པའ།ཁམ ཀྱེ་དབཞིན་ཉེད་དདཆུབསམས་ 


དཔའ་ཡིན་སཱམ་འམ། གསེལ་པ། བཅོམ་ལྡན་འདས་ད་ལྟམ་ལགསེ། 
་སྩལ་ཕ། རབ་འབེན་ད་ཇི་སཱམ་དྭ་སསས། མིག་གེ།འམག་ཀྱི་ད་བཞིན་ཉིདམ་ཡིན་པ་གཞན་ཞིག་དད་ བསུམས་དཔའ་ཡིན་སཱམ་འམ། གཟུགས་ཀེ།ཁམས 
ཟ་ལ བ་ག སྲས ༼ལྲ་ ་ ཆི 
ྭ ཀྱིན་བཞིན་ཉིད་དང་། མིགགི་ཌྣ པར་ཤུས་བཞུཁམས་ཀིདེ་བཞིཤ་ཉིད་དད།རྣ་བའི་ཁམས་ཉིན་གཉིཉ་ཉིད་དང་ སྒྲའེ་ཁམས་ཀྱ་དེ་བཞིན་ཉད་དང་། རྣ་བའི ནམ་བར སཔའི་ཐུམས རའ 
ཀྱ་དབཞིན་ཉིད་དང་། སའི་ཁམས་ཀྱི་ད་བཞིན་ཉིད་དང་ དྭའི་ཁམས་ཀིད་བཞིན་ཉིད་དང་། སཱའྲི་ནམ་པར་ཤེས་ པའི་ཁམས་ཀི་ དྲ་བ ཞིན་ཞིད་དད། ལཱའི་ཁས་༡ དེ་བཞིན དད 
རོའིཁམས་ཏེ་དབཞིནཉིད་དང་། ལུའི་ནམ་བར་ཤུས་པའི་ཁམས་ཀྱིད་བཞིན་ཞིད་དད་། ལུས་ཀྱ་ཁམས་ཀྱི་ད་བཞིནིདདད་ རེག་བའི་ཁམས་ཀྱི་དབ དྲ ` 


པར་ཤས་པའི།ཁམས་ཀྱིད་བཞིན་ཉིད་དང་། ཡད་ཀི་ཁམས་ཀྱ་ད་བཞིན་ཉིདམ་ཡིན་པ་གཞན་ཞིག་བད་རུབ་སམས་དཔའ་ཡིནམ་འམ། ཆོས་ཀི ཁམས་ ད་བཞིན་ཉིད་མ་ཡིན་པ་ 


འམ གསེལ་པ། བཅོམ 
ྱ་ལཝ་གསུགག 


[2 


གཞན་ཞིག་དུད་ནུ་བ་སམས་དཔའ་ཡཾན་སཱམ་འམ། ཡད་ཀྱ་ནམ་པན་ཤེས་པའི་ཁམས་ཀྱི་ད་བཞུན་ཉིད་མ་ཡ་པ་གཞན་ཞིག་དདྲ་རུབ་སམས་དཔའ་ཡེན་སྐམ། 
ལྡན་འདས་ད་ལྐརམ་ལགས་སོ། །བཅེམ་ལྡནཀས་བཀའསུལ་པ། རབ་འདེརདེ་ཇི་སཱམ་དུསམས། མིག་གེ་ཁམས་ཏུདབཞིནཉིད་ལྷ་དདྲ་རུབ་སམས་དཔའ་ 


ཅཅ $ །ཀྱི་ཁམས་ཀྱི་དེ་བཞིཉ་ལ་ཧང་ཆུབ་སམས་དཔའ་ཡིད་སྒམ་འམ། མིག་གྷི་ནམ་པར་ཤས་པའེ་ཁམས་ཀྱིད་བཞིན་ཉིད་ལ་ཧངཆུབསམས་དཔལ་ཡོད་སྙམ་འསྲནབའི་ 
༩ ཟུམསར་ཤས་པ་འཁམསཉིདབཞིནཏིད་ད།ས་མསཉིདདཞིནཉ་དང་ ་འི་ནམཔརཤས་པའིཁམས་དང། ཱའ་མས་ཀིདབཞནིངདུདིགཁམསཀིད་འཞནཉིད 
2 སྣིའི་རཱམ་བརཤས་ཁུམས་ཀྱི་དེབཞིན་ཉིད་དད་། ལྕེའི་ཁམས་ཀི་དེབཞི་ཉིད་དང་། ཟོའ།མས་ཉྱི་དེབཞིའཤིད་དང་། ལྕའི་རྣམ་པར་ཤས་པའི་ཁམས་ཀྱིད་བཞིན་ཉིད་དང་། ལུས་ཀྱེ་ཁམས -¬ 
༥? ` ལུས་ཀྱི་རམ་པར་ཤས་པའི་ཁམས་ཀྱིད་བཞིན་ཤིད་དང་། ཡིད་ཀི ཁམས་ཀྱི་ད་དཞིན་ཉིད་ལ་བུད་ཆུབ་སམས་དཔའ་ཡེད་ ། ། 
སྙམ་འམ། ཆོས་ཀྱི་ཁམས་ཀྱི་དེ་བཞིན་ཤིད་ལ་ཤང་ཆུབ་སམས་དཔའ་ཡོད་སམ་འམ། ཡིདྱ་ཀྲི་ནམ་པར་ཤས་པའི་ཁམས་ཀྱི་དབཞིན་ཉིད་ལ་ཤང་རུབ་སེམས་དཔའ་ཡོད་ ཉུམ་འམ།གསོལ་ 4 
པ། བཅོམ་ལྡན་འདས་དེ་ལྟ་མ་ལགས་སོ། །བཅོམ་ལྡ་འདག་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། འབ་འཐོརདཛི་སཱམས་དུ་སམས། དུད་ཆུབས་མས་དཔའ་ལམག་གི།ཁམས་ཀྱིད་བཞིན་ཉིད་ཡེདཧྭཾ 
འམ། ད་ཆུབ་སམས་དབའ་ལ་གཟུགས་ཀྱི་ད་བཞིན་ིད་ཡེདསམ་འམ། ཧུད་ཆུབ་སམས་དཔའ་ལ་མག་གྱི་ནམ་པར་ཤེས་པའི་ཁམས་ཀྱིད་བཞིན་ཉིད་ཡོད་སྙམ་འམ། 4 
དཔའ་ལྷན་བའི་།ཁམས་ཀྱིད་བཞིན་ཉིད་དང་། སྒྲའི་ཁམས་ཀྱེ་དེ་བཞིན་ཉེད་དང་། རྣ་བའི་རྣམ་པཕཤས་པའི།འམས་ཀྱི་ད་བཞིན་ཞིད་དང་། སྣའེཁམས་ཀྱིདེ་བཞེན་ཉེད་དང། པྲིའི་ཁམསཀྱི་ [༣ 


རྱ 


༣ 


ད་བཞིན་ཉིད་དང་། སྭཱའིནྣམ་པར་ཤུས་པའེ །བམས་ཀྱི་དེ་བཞིན་ཉིད་དང་། ལྕའི་ཁམས་ཀྱེད་བཞིན་ ཉིད་པང་། རོའི་ཁམས་ཀྱི་ད་བཞིན་ཉིད་དང་། ལྕེའི་རྣམ་པད་ཤས་པའི་ཁམས་ཀྐྱེན་བཞིན་ཉིད་ ཿ 
དང་། ཡུས་ཀེ་ཁམས་ཀྱི་དེ་བཞེན་ཤིད་དང་། རེག་དའི་ཁམས་ཀྲི་དེབཞིན་ཉིད་དང་། ཡུསྱ་ཀེ་རནམ་ཕའ་ཤས་པའི་།ཁམས་ཀྱེདེ་བཞིན་ཤེད་དང་། ཡིདྲ་ཀི་།འམསྭ་ཀི་དབཞིན་ཉིད་མེད་སས་འམ། 

ྷ ཤདྲ་ཆུབ་སམས་དཔའ་ལ་ཆོས་ཀྱེ་ཁ མས་ཀྱེ་ད་བཞིན་ཉིད་ཡེད་སྭས་འམ། བད་ཆུབ་སམས་དཔའ་ལ་ཡོད་ཀྱི་རྣམ་པར་ཤཾས་པའི་ཁམས་ཀྱ་དེ་བཞིན་ད་ཡེད་སྤམ་འམ། གསོལ་པ། 
བཅེམ་ལྡན་འདས་དེ་ལྟ་མ་ལགས་སེ། །བཅེམ་ལཱན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སལ་པ། རབ་འོར་ད་ཇེ་༧ ས་དུ་ས་ ལས། སིག་གི་ཁམས་ཀྱེ་དབཞིན་ཉིད་མད་པ་ཞིག་ཧྲརཆུབ་སམས་དཔའ་ཡིན་ 
སམ་འམ། གཟུགས་ཀྱི་ཁམས་ཀྱི་ད་གཞོན་ཉིད་སེད་པ་ཞིག་ཤད་དུབ་སམས་དཔའ་ཡེན་སྒེས་འམ། ག་གི་རྣམ་པའ་ཤས་པའི་ཁམས་ཀྱིད་བཞིན་ཉིད་རད་པ་ཞིགཿ དཆུབ་སམས་དཔའ་ཡེན་ཧཾ 
འམ། རྣ་བའི་།ཁམས་ཀིདེ་བཞིན་ ཉིད་མྭད་ད་དང་། སྒྲའི།ཁམས་ཀི་དེ་བཞིན་ཉིད་དང་། རཱ་བའི་ནམ་པར་ཤས་བའི་ཁ མསྭ་ཏི་ད་བཞིན་ཉིད་མད་པ་དང་། སའི་ཁམས ཏ་བཞིན་ཉིད་མད་པ་དང་། སཾ 
དྲིའི་ཁམས་ཀིདེ་བཞིན་ཉིད་མེད་པ་དད་། སྣའི་རམ་པར་ཤས་པའི་ཁམས་ཀྱེ་དབཞིན་ཉིདམད་པ་དང་། ལཱའི་།འམསཏེ་དེ་བཞིན་ཉིད་མད་པ་དད་།རེའི་ཁམས་ཏྱད་བཞིཀ་ཉིད་མདཔ་དད་།ལཱེའི་ཞིང་ 
བར་ུས་པའི་ཌླ་ཀིད་བཞིན་ཉིད་མད་པ་དང་། ལུས་ཀྱི་ཁམསྭ་ཀྱི་དེ་བཞིཀ་ཉིད་མད་པ་དང་། རིག་བའི་ཁ་ཀྱོ་དབཞིན་ཉཾད་མདེབ་དད་། ལུག་ཀྱི་ྣམ་ བན་ཤསབཞི་ཁསསཀིདལན། དདང། 


2 ྱིད་ཞིན་ཉིད་མད་པ་ཞིག་ཐང་ཆུབསམས་དཔའ་ཡོན་སྭམ་འམ། ཡིད་ཀྱིརྣ་མ 
ངུ ཀི་ད་བཞིན་ཤིད་མད་པ་ཞིག་ཤད་ཆུབ་སཡས་དཔའ་ཡིན་སམ་འམ། ཆེས་ཀྱི་ད་བཞེན་ཉེད་མད་པ་ཞིག་5ང་ཆུབ་སམས་ད་ 
༦༡༢ ༨; །ཡི་དཀྱི།བམས་ཀྱི་ད་བཞིན་ཉིད་མད་པ་ཞིག་བདྲ་རུབ་སམས་དཔའ་ཡིན་སྭ། ཅས་ལྡན་འདས་དེ་ལྟ་མ་ལགས་སོ། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱཾས་བཀའ་སྱལ་པ། 
། རུ  ང་ ་་གིུསམསམས་སཡི་ ་ + མས མ་སུ།དས ཆུད་གི་ཁམས་ཀྱི་ 
རེ འིར པའ་ཡིན་སྭམ་ཞམ། ཆའི ཐའ ཏི ཆོོ 
༩ ཟད་འཤར་དངི་སཱམ་དུསམས། ་ཁུང་ཏཅ་ བཿ བསམས་དཔའ་ཡེན་སཱམ་འམ། གསེལཔ། བཅེམ་ འདས་ད་ལྟ་ - 
ལཿ ད་བཞིན་ཉིད་དང་། ནམ་མ།བའི་ཁམས་ཀྱི་དེ་བཞིན་ཉིད་དང་། སས ི་ཾ་ སཱམ་འམ། ་ 
ལ་ས) ལྨཅ་མ་ ༥ཀྱེས་བཀའ་སུལ་པ། -་འབ་འདེའ་དངེ་ཀམ་དསམས། སའི་ཁམས་ ཡའ ངོ ༨ཤས་པའི་ཁམས་ཀི་ 
.-ཤཾ ་ལགས་སེ།།བཅེམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀ ༣སྲལ་པ། ༢ ར་ད ཧཱ ི སའ འམ་འ དབཞིན་ཉིད་དང་། རྣམ་པར་ཤ །པའ་ཁ ལཱ 
` ༤3:52 5 ༩ ! ད་། ནམ་མཁན་།བསསྭ་ཀུ་ད་བཞ 
ཆུའི་ཁམས་ཀྱི་དེབཞིན་ཉིད་དང་། མེའི་ཁམས ་ སྒྲ རད །བཅེས་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སུལ་པ། རའནི་ཞམདུསའ 
འེ ཞིག་བདྱ་རུབ་སམས་དཔའ་ཡེན་སཱམ་འམ། གསའ (ཁར 2 ་ཀེ་ད་བཞིན་ཉིད་དང་། ནད་གི་ཁམས་ཀྱི་དྲབིན་ཤིད་དང་། ནམ་མ ཌེ ལོའོ 
ད་ག  བ་་ཡས་ལུ་ ཆུའི་ཁམས་ཏྱི་ད་བཞིན་ཉིད་དང་། ཧ།ཁམས་ཏདབཞིན)དདད། ཆུང་གེ།ཁམས་ཀིད་ཊཞིནཉེདད དྭ ཤུ ཏཱ ཐྲུ 
སའི་ཁམས་ཀྱིད་བཞིན་ཉིད་ཐད་ཆུ ྲཾ 0 


ཀྱི་ད་བཞིཞ་ཉིད་དང་། རྣམ་པར་ཤས་པའེ་ཁལཿ 


་ཀྱི་དེ་བཞིན་ཉིད་ལཿ ཏུད་སམས་དང 'ཡེད་སཱམ་འམ་ཤགསེལ།པ། བཅེམ་ལྡུན་འདས་ད་ལྟུམ་ལགས་སེ།།བཅེས་ལྡན་འཾ་ 
ཀྱིས་བཀའ་སྲུལ་པ། རབ་འཤེརད་ཇི་སཱ། དུ་སམས། ཤང་རུབ་སམས་དཔའ་ལ་ ྐ དི ཊི་ད་བཞེ 


མས་དཔའ་ལ་སིའུ་ཁམས་ཀྱད་བཞི་ཉིད་དང་། ཆུའི་ཁམས་ཀྱི་ད་བཞིན་ཉིད་དད་། མཱའི་ཁཱམསྐུ་ཏེ་ད་བཞིན་ 
།ནམ་མ་ཁའི་ཁམས་ཀུ་དུ་བཞིན་ཉིད་ཡེད་སྒམ་འམ། བུདའུབ་སལསདཔའ་ལྷ་ུམ་བཤིས་པའི་ཁམས་ཀིད་བཞིག་ཉིད་ཡེདསྐུམ་འ། 
གསེལུ་པ། བཅེམ་ལྡན་འདསདལྟ་མ་ལགས་སེ། །བཅོམ་ལྟན་འདུས་ཀྱིས་དཀའ་སྩུལ་བ། རད་འཐེདད་དི་སྨམ་དུ་སེམས། སའི་ཁམས་ཏེ དེ་བཞིན་ཉིད་མད་པ་ཞིག་ཤུད་ཆུབ་སེམས 
དཔའ་ཡིནསམ་འ། ནུའི་ཁམསྭ་ཀིད་གཞིན་ཉིད་མེད་བདུད་། མེའི་ཁམས ་ཀེད་བཤིན་ཉིད་མུད་པ་དད། ནུད་གི་ཁམས་ཀྱི་ད་བཞིན་ཉིད་མད་པ་དང་།ན ཁའི་ཁམས་ཀི་དབཤིན་ཉིད་ ༡ 
མད་པ་དད་། རྣམ་དར་ཤེས་པའི།ཁམས་ཀེ་དབཞིན་ཉིད་མདུ་པ་ཞིག་ཤདཆུབས་མས་དབའ་ཡིན་སུམ་འམ། གསེལ་པ། བཅེམ་ ན་འུདསདྭལ་མ་ལགས་ས།།བཅོམ་ །འདུས་ཀྱིས 
ཀའ་ལཱ་པ།ཟ་ད་ཞིགསདསམ། མ་པའི་བ བ་ནས་འ གགས་འམ དུདཀད་ ཉད་དང རམ་པད་ཤསབའི་དབཞནི་དང། 
སིདདད་གཟུགས་ཀྱེད་བཞིནརིད་དང། སྐྱེམཉེད་དྲུག་གིདེ་དཞིན་ཉད་དད་། རེག་པའི་དེ་བཞིན་ཉིད་དང་།ཆོདང་ཁེད་བཞིན་ཉེད་དང་། སྲེད་པའི་ད་བཞེན་ཤོད་དང་། ལན་པའི་དེ་བཞིནཉི། 


ཉིདདད་།ནུད་གི བམས་ཀེ་ད་བཞིན་ཉེད་དད 


བིས 
=¬. 


- | མཾ ཧཱཾ 
- ༄༅། ༨ །དད། སཱེད་པའི་ད་བཞིཤ་ཉིདདད་། སཱ་བའི་ད་བཞིན་ཤིད་དད་། རྒ་ཤའིད་བཞིན་ཉིད་དུང 
ཟེ | ན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སུལ་པ། རབ་འཧེརདྲ་དི་སཱམ་དཱ་སམས་། མ་རག་པའི་ད་བཤིན་ཉིད་མ་ཡིན་པ་གཞན་ཞིག་བད་ནུབ་སེམས་དཔའ་ཡིན་སུམ་འམ འདུ་དེད་ཀིད་བཤི 
༤ དུ མཔར་ཤེསཔའིདཞིཉིད། དག་གི དད རགིད་འཉན་ད། དང ཞིན དད ད་པའི པ་ཞི 
ཟླ དད། སྲིད་བཞི་ད་གཞིན་ཉིད་དད་།སྐྱ་བའི་ད ཞྭ་ཉིད་དད་ རྒཤིའིདུ་བཞིན་ཉདམ་ཡཱན་པ་གཞུན་ཞིག་དད་ཆུབ་སམས་དཔའ་ཡིནྭསཱམ་འམ། གསེལ་པ་བཅོམ་ལྡན་འདས་དཀ་ལག་ 
ཚི ནཾ །བས་ུ་ིས་བཡ།རབའངནམདམ།ས་ས་པདཤི དཔ དུཨསམས་དཔའ་ཡ ནའམ དམམ 
དབུག་གི་དབཞིན་ཉིད་དད། ༣ག་པའི་ད་བཞིན་ཉེདདང་། ཚེརབའི་ད་བཞིན་ཞིདདང་། སཱད་པའི་ད་བཞིན་ཤིད་དང་། ལེན་ 


་ 


° “པའི་དབཞིནཉིད་དང་། མིདདད་གཟུགས་གེད་བཞིནཉིད་དང་། སྤྱ་མཆེ 


བཅེས་ལྡན་འདས་ཀྲས་བཀའ་སྩལ་པ། ༢བ་འབུར་ོདི་སཱམ་དུས་མས། ཧད་ཆུབ་སམས་དཔའ་ལ་མ་རིགཔའི་ད་བཞིན་ཉིདདད། འད་དེདཀིད་བཞིན་ཉིདདང་། རྣམ་བརཤས་བའིད་བཞིན། 


༡ 


ི་ རེ རར ཿ ¬ 7 
ཆུང་སེམས་དཔའ་ཡནསམ་འམ། གསོལ་པ། བཅོམ་ལྡན་འདས དུ་ལུས་ལྟ་གསོ། ཝོ 


: < ༤\ ༨..\༽ ༤ < ༣ ༨ ཤའ ངྲ་༽ ༽ ཅེ ོད རོ . = ཌ> 
བཞི་ད་བཞིན་ཉིད་དང་། སཱད་པའི་དབཞི་ཉིད་དད་། སྐྱ་བའེད་བཞིན་ཉེ་དདང་། རྒ་ཤིད་བཞིན་ཉིད་ལ་བཆུབ་སུམས་དཔའ་ཡེད་སམ་འམ། གསེལ་པ་བཅོམ་ལྡན་འདས་ད་ལྟ་མ་ལགསོ། 
` བཅོམ་ 


སཱུ 


 ་ 


( རི 
ཉིདདད་། མིདདད་གཟུགསུ་ཀད་བཞིཊ་ཤིདད། སྐེ་མཆད་དུག་གི་དབཞིན་ཉེདདད་ རེག་པའིདེ་བཞིན་ཉིདདད་། ཆོར་བའི་ད་བཞིན་ཉིད་དད། གད་པའི་དེ་བཞིན་ཉིདདང་། ལན་པའི་དེ་བཞིན་ཉིད་ 
དང་། སཱིད་པའིད་བཞིན་ཉིད་ད་། སྐ་བའི་དབཞིན་རིད་དང་། རྒ་ཤིི་དེ་གཞིན་ཉིད་ཡོད་སྐམ་འམ། གསོལ་པ་བཅེས་ལྷུན་འདས་ད་ལྐུམ་ལགས་སོ། །བཅོམ་ལྡུན་འདུས་ཀྱིས་བཀའ་སུུལ 

བཱ 


གེ ་ 
ཉིད་མདཔ་ནང་། ལན་བའིད་བཞིན་ཤིད་མད་པ་དད་། སིདཔའིདབཞིན་ཉིད་མད་པ་དད་། སྐུ་བའི་དབཞིན་ཉིད་མ་པདང་། ྒ་ཤིའིད་བཞིན་ཉིད་མེད་པ་ཞིག་དདཆུབ་སམས་དཔའ་ཡིན་སམ་འཇུ། 
གཉལ་བ་བཅི། པུན་འདོསྐད་མ་འགསསེ། །ཡེས་དུན་འགས་ཀྱིཨ་བཀའ་སུཔ་ཐ བ་ཞབ་རེདསདནྱས་བག་ཞིག་གས་མ་བོ།ྷན་གགཟུགས་ཀདརབསེ། 
སམས་དཔའ་མཡིན། གཟུགས་མ་ཡིན་པ་ཡད་བད་རུཁ་སེམས་དཔའམ་ཡིན། གཟུགས་ལ་ཡད་དད་ཆུབ་སམས་དཔའ་ཡདཔ་མ་ཡིན། ཤྭད་ཆུད་སམས་དཔའ་ལ་ཡད་གཟུགས་ཡོད་པ་ 

མ་ཡིན། གཟུགས་མད་པ་གད་ཧད་ནུབསམས་དབའ་མ་ཡིན། ཆོནཔ་དང་། འདུ་ཤས་དད་།འདུ་བེདདད་།ནམ་བར་ཤེས་པ་ཡངངཆུབསམས་དཔའམ་ཡིན། རྣམ་བར་ཤེས་བག་ཡོད་ཧ 


= ÷ 


ཡ་ཡ་ཡ ལཾེཾཾཾྣཾྣ་ཾྣགུསྱ]ཀསྱཀསཀྣ|་|ཇྲི དི ཇིིིིིིཞཤིཤགཤིེུ་་ ང་ས ༤ ་་ཀྱཁཀྱཁ༠ཤ༠ཤ༠ན༠9༠9༠དམ་ 


»་ "པལ ༥༧༥ཆ༅༧༅-ས་ཆ་ཅཆ༄ཆ༡ཊ }༽ ` ༧༧༧༠ བས་པ་ ཆས ཛཛ ཆ༡༠་༠:ངེེོ༄ེོ༠པ་ཆ ་། ་༄,;ཉ(་”"་་ 


ˆ ༄༅། རྭ །ཤང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཡེདཔ་མ་ཡིན། བད་ཆུབ་སེམས་དབའ་ལ་ཡད་ནམ་པར་ཤེས་པ་ཡེད་པམ་ཡིན། རྣམ་པར་ཤས་པ་ཡད་དང་ཆུབ་སམས་དཔའ་མ་ཡིན། མིག་དད་།རྣ་ ཁ་དང་། ¡ 
_ ¬ 'སཱདད་། ལྕེ་དང་། ཡུས་དང་། ཡིདདད་། གཟུགསདད་། སྒྲདད།དི་དང།རོདད་། རེག་དང་།ཆོས་ཀེ་ཁསས། མིག་གི་ཁམས་དང་། གཟུགས་ཀྱི་ཁམས་དང་། མིག་གྷི་ནས་པརཤིས་པའི་ཁམས་དང 

„ རྣ་བའི་ཁམས་དང་། སྒྲའེ་ཁམས་དང་། རྣ་བའི་རྣམ་བ༣ཤས་པའེ།འམས་དང་། སཱའཾ་ཁམས་དང་། དྲེའྭ་ཁམས་དྲང་། སྣའི་རྣམ་པར་ཤེས་པའི་ཁམས་དང་། ལྕེའིཁམས་ད་། ལོའི་ཁམས་དང་། 
རཾ ལྱུའི་རྣམ་པར་ཤས་གཱཾཁམས་དང་། ལུས་ཀྱི།ཁམས་དང་། རེགདའི་ཁམས་དང་། ལུས་ཀྱི་ནམ་ར་ཤེས་པའི་ཁམས་དང་། ཡིདྱཀི་ཁམས་དང་། ཆོས་ཀུ།ཁམས་དང་། ཡིདཀྲི་ནམ་བར་ཤེས་པའི 

ཚི ཁམས་དང་། སའི་ཁམས་དང་། ཆུའི་ཁམས་དང་། མའི་ཁམས་དང་། ཆུད་གི།ཁམས་དང་། ནམ་མ།ཁའི་ཁམས་དང་། རྣམ་པན་ཤས་པའི་ཁམས་དད་། མ་ནིག་པ་དད་། འདུ་དད་དང་། རྣམ་བརྡ 

; མཆ ` ༦ ` ༣ ྲ འ ༨ - 

ཤས་བ་དང་། མིད་དང་གཟུགས་དད་། སྐྱམཆདངྲུག་དང་། ཤིག་བ་དང་། ཚརབ་དང་། སྲད་པ་དང་། ར་ 1 དཔ་ད སྐུ་པད། རྒ་ཤ།འདུ་ཏུན་ཆུབ་སཉྤ་ནཁུཞས་ ཏེ རྒ་ཤཾམ་ ` 
ཡིན་པ་ཡད་ཤད་ཆུང་སེམས་དཔའམ་ཡེན། རྒཤཾལ་ཐད་ཆུབ་སམས་དཔའ་མ་ཡིན། ཧྭད་ཆུབ་སམས་དཔའ་ལ་ཡད་རྒ་ཤི་ཡེད་པམ་ཡིན རྒ་ཤཾ་མདཔ་ཡད་དྭ་རུབ་སམས་དཔའམ་ཡེན་ 
གཟུགས་ཉིདདཞིན་ཉིདདད་། ཆོརཔའི་དཞིན་ཉདདང་། འུ་ཤས་ཀྱི་དབཞནཉད་དང་། འདུདདཀིའེབཞིན་ཞདདང་། རྣམ་བརཤས་པའི་དབཞིནཉདདང་ མིག་གིད་བཞིན་ཉིད་ད་། 


ཨཏི་དབཞིན་ི ༥རྱ་ ཡིད་ཀེ་དེ་བཞྲིན་ཞིད་དང་། གཟུགས་ཀྱིས་དེ་བཞིནཌ ཤེད་དང་། ཞིག 

ིད་བཞིན་ཉིད་དང་། མིག་གི་ཁམས ཀྱེད་བཞིན་ཉ ཉིད་དང་། གཟུགས་ཀི་ཁམས་ཀྱད་བ ཞཉིདདད་། མིག་གི་རྣ་ གིརོམ་པཱ 

ཉིད་དང ཁམས ༦; 
ལྕཞིནྣཾ , 


སཱ ད་བཞིན སའད་ཞིནཤ ཞིད་དད་། ལཱུའི་ 
བཞིན་ཉིད་དད་། རོའི་དེ་བཞིན་ཉེད་དང་། དག་གིདབ་ཞིན་ཉིད་དང་། ཆོས: 
ཤུས་ ་པའི་ཁམས་ཀྱིད་བཞིག་ཉིདདད་། རྣ་བའི་ཁམསྭ་ཉིད་བཞིན་ཉིད་དད་། སྦྲའི། །ཟམས་ཀྱིད་བཞིན་ཉེད་དང་། །རྣ་བའི་རྣམ། ཡ་པར་ཤུས་བའི་ཁམས་ཀིད་བ 
དབཞིནཉིདདུང་། དིའི་ཁམས་ཏིད་བཞིནཉིདདད་།སྣའི་རུམ་པུར་ཤས་བའི་ཁམས་ཀྱིདེ་བཞིན་ཉིདདང་ ུའི་ སླལ ་ ` 
པརཤུས་པའི་ཁམས་ཀུད་བཞིན་ཉིད་དང་། ལུས་ཀྱི་ཁམས་ཀྱིད་བཞིན་ཉིད་དང་། རེ ། རེག་བའི་འམས་ཀིདེབཞིན་ཉིད་དང་། ཡུས་ཀིནམ་པ 'ཱིཀིདེ་བཞིན་ ང་། ཡིད་ཀི ཨས་ 
-ཀྱིན་བཞིནིད་དང་། ཆོས་ཀྱེ་ཁམས་ཏུད་བཞིན་ནིད་དང་། ཡིད་ཀྲིནམ་བརཤས་པའི་ཁམས་ཀིད་བཞིན་ཉིད་དང་། ༦ ཆུའི་ཁམས་ཀེ་དེ་བཞིན་ ག། - 
མེའི་ཁམས་ཏྱད་བཞིན་ཉིད་དང་། ཊུ དསད ནུས་མཁའི་ཁམས་ཀིད་དཞིན་ཤིད་དད། ནམ་པརཤས་པའི་ཁམས་ཀྱིདའཞིན་ཉིདདང་། མའིག་པའིདེ་ འིའི་ ྭུ 
དད དུ་ེཀྱིབཞིནཉིདདད་། རྣམ་བརྔཊས་བཞིད་བཞིན་ཉིད་དང་། མིངདང་གཟུགས་ཀྲི་དེ་བཞིན་ཉིད་ངང།སྟེ་མཆད་དྲུག་གི་ད་བཞིནིད་དང་།རེག་པ ཞིད དུ 


༄༅།  །བཞིག་ཉིདདད་།སེད་པའིད་བཞིན་ནིདདད་། ལན་པའི་ད་ཞིན་ཉིདདང་།སཱདཔའིད་འཞིནཉདདང་།སྟེབའི་དབཞནཉིདདང་ ན་ ཤིའིད་བཞིན་ནད་ཀཏཧུྦརུབ་ས་མས་དཔའམ་ 
_ ཟ ཡིན་ན་ཤིའིདེབཞིན་ནིད་མ་ཡན་པ་བད་ནུབ་སམས་དཔའ་མ་ཡིན། རྒ་ཤིའིད་བཞིན་ཉིད་ལྭ་བངྱ་རུབ་སམས་དཔའ་ཡོདཔརམ་ཡིན། བདྨཆུབ་སམས་དཔའ་ལ་ཡངར ཤིའི་དེབཞིན་ཉིད་ཕདེཔ་ 
མ་ཡིན། རྒ་ཤིའི་དེ་བཞིན་ཉེད་མདཔ་ཡད་ངནུབ་སམས་དཔའ་མ་ཡིནཤེ་ཞས་ཟར། །།ཤས་རབྱ་ཀེ་པ་ལོལ་ཏུ་གིན་པ་སྟེང་ཕྲག་ཉི་ཤུ་ཝཱ་པ་ལས། བམ་པེ་བྱརྐད་པ།། ཐོ ོ༔་ 
_&› རབ་འཧོརཀྱིས་གསེལ་པ། བཅོམ་ལཱན་འདས་ཐཏཆུབསསས་དཔའ་ཤིན་ཏུ་མམཆས་ཤིང་མེ་དམིགསན། དེལ་གཟུགས་ཏེ་ཚིག་བ་དགས་བང་ཆུབ་སྦྱམས་དཔའ་འགྱུརབ་ལྟག་ལ་མཆིས 
གཟུགས་མ་ལགས་པ་གཞན་ཤང་ཆུབ་སམས་དཔའ་འགྱུརབ་ལཱ་ག་ལ་མཆེས། གཟུགས་ལྭ་ཤང་ཆུབ་སམས་དཔའ་མཆིས་པར་ཡདག་ལ་མཆས། ཤང་རུབ་སམས་དཔའ་ལ་གཟུགས་མཆིས་ 
པན་ཡདག་ལ་འགྱུན། གཟུགས་མཆིས་པ་བདྱཆུབ་སེམས་དཔར་འགྱུརབ་ལྐག་ལ་མཆིས། ཆེརབ་དང་། འདཱ་ཤཾས་དང་། འདུ་བད་དད་། རྣམ་པརཤེས་པའི་ཆིག་བླ་དགས་ཧདཆུབསམས་དཔའ ེ 
འགྱུར་བ་ལྟ་ག་ལ་མཆིས། རྣམ་པར་ཤས་པ་མ་ལགས་པ་གཞན་ཤེང་ཆུབ་སམས་དཔར་འགྱུརབ་ལྟ་ག་ལ་མཆཾས། རྣམ་པར་ཤས་པ་ལ་ཤད་ཆུབསམས་དཔའ་མཆིས་པར་ཡད་ག་ལ། ཐ 
ཤད་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ལྷ་ནམ་པར་ཤས་བ་མ་མཆིས་པ༢ ཡངག་ལ་འགྱུར་། ་་ག་གྱལ་བས་ལ། ཧཏཆུབ་ས' 
' ཤཿ 


° 
༢ 


ཉུམ་མཆིས་ཤིད་མི་དམིགས་ན།ད་ལ་མིག་དད། རྣ་བ་དང་།ས་དང་། ལྱུ་དང་།ཡུས་དཛ། ཡིད་དང་། གཟུགས་དང་། སྒྲ་དང་།དཱི་དང་། རོ་དང་། རེག་དང་། ཆོས་དང་། མིག་གེ།ཁམས་དང་།གཟུག 
¡ཱ ཀྱི་ཁམས་དང་། མིག་གྲིནས་པདཤམ་པའི་ཁམས་དང་། རྣ་བའི་རྣམ་པར་ཤས་པྭའི་ཁམས་དང་། སྒའིཁམས་དང་། རྣ་བའི་རྣས་པཔཤེས་པའི་ཁམས་དང་། སའི་ཁམས་དང་། དའི་ཁམས་་ 
*དང་། སྣའི་རྣམ་པར་ཤས་པའི་ཁམས་དང་། ལཱའོ་ཁམས་དང་།རོའི་ཁམས་དད་། ལཱའྱི་ནམ་བར་ཤས་པའི་།ཁམས་དང་།ལུས་ཀི་ཁམས་དང་།རེག་ཐའི་ཁམས་དང་། ལུསཀྱ་ནམ་པར་ པའ 
ཁམས་དད་། ཡིདྱ་ཏི་ཁམས་དང་། ཆོས་ཀ་ཁམས་དང་། ཡིདྭ་ཏྲིརས་པཾར་ཤས་པའི་ཁམས་དང་། སའི་ཁམས་དད། ཆུའི་ཁམས་དང་། མེའི་ཁམས་དང་། ནུང་གི་ཁམས་དང་། ནམམ།བའི་ 
ཁམས་དང་། རྣམ་བར་ཤས་པའི མས་དང་། མ་རིག་པ་དང་། འདུ་ཀྱད་དང་། རྣམ་བམཤས་པ་དང་། མིད་དང་གཟུགས་དང་། སྤྱེ་མཆེད་དྲུག་ད་། རེག་པ་དང་། ཆོར་བདང་། སྲེད་པ་དང 
ལིཏབ་དད།སིད་བ་དང། སྐུ་བདང། རྒ་ཤིའིཚིགབླ་དགས་ཧད་ཆུབ་སམས་དབའ་འགྱུནབ་ལྟག་ལ་མཆིས། རྒོ ཤི་མ་ལགས་པ་གཞན་བང་ཆུབ་སམས་དབའ་འྱུརབུ་ཡདག་ལ་ 
མཆིས། རྒ་ཤི་ལ་ཧངཆུབ་སཾམས་དཔའ་མཆིས་པར་ཡད་ག་ལ་འགྱུར། བང་ཆུབ་ས་མས་དཔའ་ལྷ་ན་ཤི་མཆིས་པར་ཡངག་ལ་འགྱུར རྒ་ཤཾམམཆིས་པ་5ད་ཆུབ་སེམས འགྱརབ་ལྟ 


ལགལ་མཆིས། བཅོས་ལྡནའདས་བདརུབ་སམས་དཔའ་ཤིན་ཏུམ་མཆས་ཤིང་མི་དམིགསན། གཟུགས་ཀྱད་བཞིན་ཉིད་ཀྱི་ཚི་ག་བ་དགས་བད་ཆུབ་སམས་དཔར་འགྱུར་བ་ལྟག་ལམཆིས་ 


སོ འབ ཐོ །གཟུགས་ཀིནེ་བཞིན་ཉིདམ་ལགས་པ་གཞན་བདྲ་རུབ་སམས་དབ་༣འྱ་གམབ་ལྟ་ག་ལ་མཆིས། གཟུགས་ཀྱེ་དེབཞིནཉིད་ཀྱིཚིག་གི་ད་བཞིན་ཉིད་ལ་ཐདཆུབསམས་དཔའ་མཆིས 
„ „ /ཁར་ཡང་ག་ལ་འགྱུར། ཤད་ཆུབ་སམས་དཔའ་ལ་གཟུགས་ཀྱེད་བཤིན་ཉིད་མཆིས་པར་ཡང་ག་ལ འགྱམ། གཟུགས ི་ད་བཞིན་ཉིད་མ་མཆིས་པན་ཤུད་ཆུབ་སམས་དཔའ་འགྱུར་བ་ལྟ་ག་ལ་ 
» མཆིས། ཚརབའིད་དཞིན་ཉིདདད་། འདུ་ཤེས་ཀིད་དཞིན་ཉིད་དང་། འདུ་བད་ཀི་དེ་བཞིན་ཤིདདང་། རྣམ་པར་ཤས་པའིདེ་ཞིན་ཉིད་དང་། མིག་གིདེ་བཞིན་ཉིད་དང་ རྣ་བའི་དེ་བཞིན་ཉིད་དང་། 
ཌ' སྣའིཾདེ་བཞིནིད་དང་། ལྕའི་ད་བཞིན་ཉིད་དང།ཡུས་ཀྱི་དེབཞིན་ཉིདདང། ཡཾདཀི་དབཞིན་ཞིད་དད་། གཟུགསྱི་ེ་བཞིན་ཉིད་དང། སྤུའ་ད་བཞིན་ཉིདདད། དིའིདབཞིནཉིདདང།རེའིདེ 
“ བཞི་ཉིད་དང་། རག་གི་དེ་བཞིན་ཉིད་དང་། ཆེས་ཀྱི་ད་བཞིན་ཉིད་དང་། སྲཾག་གི་ཁམས་ཀྱི་དེ་ངཞིན་ཀིད་དང་། གཟུགས་ཀྱི་ཁམས་ཀྱི་དེ་བཞིན་ཉིད་དང་། མིགགིརྣམ་པར་ཤས་པའི་།འམས་ཀྱི་ 
དེ་བཞིན་ཉིད་དང་། རྣ་བའི་ཁམས་ཀྱི་དེ་བཞིན་ཉིང་དང་། སྒྲའི་ཁམས་ཀྱིྡེ་བཞིན་ཉིད་དང་། རྣ་བའི་རྣམ་པར་ཤིས་པའི་ཁམས་ཀྱི་དེ་བཞིན་ཉིདདང་། སྣའི་ཁམས་ཀྱི་དེ་་ཞིན་ཉིད་དང་། དྲིའི 


༤ 


སྭ་ཀི་དེ་བཞིན་ཉིད་དང་། སའི་ཁམས་ཀི་དེ་བཞིན་ཉིད་དད་། ཆུའི་ཁམསཀྱིད་དཞིཉ་ཉིད་དང་། མའི་ཁམས་ཀྱི་དེ་བཞིན་ཉིད་དང་། ; 
རྒུད་གི་ཁམསྤ་ཧེ་ད་བཞིན་ཉིད་དང་། ནས་མཁཁའི་ཁམས་ཀྱེད་བཞེཊ་ཉིདདད། རྣམ་བར་ཤས་པའི་ཁམས་ཀྱི་དེ་བཞིན་ཉེད་དང་། མའིགཔའི་དེ་བཞིན་ཉིད་དང་། ཁྒམསཁཿཀའད་ེ་ཀིདེ་བཞིན་ 
ཤིད་དང་། རྣམ་བརཤས་པའིད་བཞིན་ཉིད་དང་། མེད་དང་གཟུགས་ཀྱེ་ད་བཞིན་ཉིདདང་། སྤུ་མཆད་དྲུག་གི་དེ་བཞིན་ཉིད་དད་། རེག་པའི་ད་བཞིན་ཉིད་དད་། ཆོན་བའི་དེ་བཞིནཉིད་དང། སྲིད་པའི་ 
ད་བཞིན་ཉིད་དང་། ལན་པའིད་བཞིན་ཉིད་དང་། སཱད་པའིད་བཞིན་ཉིད་དང་། སཱཱ་བའིདེ་བཞིན་ཉིདདད་། རྒ་ཤིའིདེ་བཞིནཧིད་ཀིཆེག་གི་ིག་བླ་དགས་ཧདྡ་ཆུབ་སམས་དཔའ་འགྱནབ་ ` 
ལཱུག་ལ་མཆེས། རྒ་ཤིའིད་བཞིན་ཉིད་མ་ལགས་པ་གཞན་ཧུད་ཆུབ་སམས་དཔའ་འགྱརབ་ལུ་འདག་ལ་མཆིས། རྒ་ཤཾའིད་བཤིན་ཉིད་ལ་ཧདྱར་སམས་དཔའ་མཆིས་བདུ་ཡང་ག 
ལ་འགྱར། ཤདྦརུབ་སམས་དཔའ་ལ་ར་ཤིའིད་བཞིན་ཉིད་མཆིས་པའ་ཡདག་ལ་འགྱར། རྒ་ཤིའི་དཾ་བཞིན་ཉིད་མ་ཨཆིས་པྭ་3ད་ཅུད་སམས་དཔད་འྱགུནབ་ལྟ་ཡུདག་ལ་ནཆུག། དནེ་གཞས་ 
མམཆེས་སོ། །བཅོམ་ལུན་འདྲས་ཏིས་བཀའ་སུལ་པ། རབ་འབེན་ལགས་སེ་ལགས་སོ། །རབ་འཐོན་དད་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ནན་བས། སམས་ ནམི་དམིགས་ཐ། 
[ཤས་རབ་ཀྱི་ཕ་ཕེལ་ཏུ་ཧིནཔ་མི་དམིགས་པ་ལ་ད་ལྟར་བསླབ་ཕའ་ཧའེ། །ཇབ་འཧེན་གང་ཡད་འདེ་སྐདད་འདིལྟ་སྙེ། ཧད་ཆུབ་སམས་དཔའ་ཞས་5ྲཌ་དཆེས་གད་གི་ཚིགབླ་དགས་ཡིན 


། ༄༅། )  །ཞུས་ཟེརབ་ནིནབ་འགོན་དཇི་སམ་དུསེམས། ཧདྱ་རུབསམས་དཔའ་ཞེས་ཐ་བ་འདི་གཟུགས་ཀྱ་ཆིག་བཱ་དགས་འིན་སཱམ་འམ། གསེལ་ད། བཅོམ་ལྡནའདས་ཀ་ལྟ་ 
༨ །བཅོན་ལྡན་འདྲ་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། རབ་འགེར་དེ་སཱམ་དུ་སམས། ཤད་ཆུང་སམས་དཔའ་ཞས་བ་བ་འདི་ཆོ་བ་དང་། འདུ་ཤས་དང་། འདུབེད་དང་། རྣམ་པར་ཤས་ 
:ོ བའི་ཆིག་བླ་དགས་ཡི་ནསཱམ་འམ། གསེལ་པ། བཉེམ་ལཱན་འདས་དེ་ལྟ་མ་ལགས་སེ། །བཅོམལྦ་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སུལ་པ། ×» ¥ 
¢ ཞ་ཐབ་འདི་གཟུགས་རྟག་པའི་ཚི་གང་དགས་ཡིནསྭམ་འམ། །གསོལ་པ། བཅེམ་ལྡན་འདས་དེ་རྡུམ་ལགས་སེ། །བཅེམ་ལྡན་འདས་ཀྱེས་བཀའ་སྩུམབ། རབ་འདེརད་ཇི་སམ་དུ་ 
སྐམས། བན་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཞེས་གབ་འིད་ཆེག་བུ་ནགས་གཟུགས་མེ་རག་པའི་ཆིགླ་བ་དགུས་ཡིནགས་འམ། གསོལ་པ། བཅེམ་ལྷན་འདསདྲ་ལུམ་ལགས་སོ། །བཅོམ་ལྡུན་ 
¡ཀདསྭ་ཀྱིས་བཀའ་སུལ་པ། དད་འེནད་ཇི་སམ་དུ་སམས། ཧད་ཆུབ་སེམས་དཔའཞས་བབ་འདི་ཚོརབྷ་དག་པ་དད་། ཆོ་རབ་མེ་དག་པདང་། འདུ་ཤས་མེ་རྟག་པ་དད་།འདུ་ཤས་མི་རུག 
པ་དང་། འདུ་དད་ནག་པ་དད་། འདུ་བད་མི་ཏག་པ་དད་། རྣམ་པས་ཤས་པ་རྟག་པ་དད་། རྣམ་པར་ཤས་པ་མི་རྟག་བའི་ཆེགབླ་དགས་ཡིན་གཱམ་འམ། གསེལ་པ། ལལ 1 
ལགས་སེ། །བཅོས་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། རབཏཤེརདངེ་སཱམ་དུསམས། དདྱ་རུབསམས་དཔའ་ཞེས་ཤར་འདི་གཟུགས་བད་བའི་ཆིགླབ་དགས་ཡེནསམ་འམ། གཿ ༢ 


2 ” , ༨18 


ལྷུན་འདས་དེ་ལྟམ ལགས་སོ །བཤོས་ལྡན འདྭསྤ་ཁས་བཀའ་སྩུལ་པ། རབ་འཧྱནཧེ་ིསྤསྤ་ཏུཀ་མས། ཤུད་ཆུབ་སེམསུ་དཔའུཞས་ཐབ་འདིག་ཟུགས་ གྭ་ཐས་ལ་བ་འེ་ཆེག་བ་དགས 
ཡཾཊསྭཱམ་འམ། གསོལ་པ། བཅེམ་ལྡན་ཏདས་དེ་ལྟམ་ལགས་སོ། །བཅེམ་ལྡན་འདགཀེས་བཀའ་ ག་གཡས བ་་། ༧ ཙཾ 
ཚོནབདེབ་འམ། སྲུག་བསྔལ་བདང་། འདུ་ཤས་བདང་། འདུ་ཤས་སྣག་བསྡམ་བ་དང་། འདུ་ཐད་བདེ་བ་དང་། འདུ་ཧད་སྣག་བསཱལ་བ་དང་། རྣམ་པརཤས་པ་བདབ་དང་། རྦོབ 71 
5 ¬ = ༄ ».. ° $ = 

པར་ཤེས་པ་སྡུག་བསྔལ་བའི་ཆེ་ག་ླ་དགས་ཡེན་སྒམ་འམ། གསེལ་པ། བཅེམ་ལྡནའདས་དེ་ལྟ་མེ་ལགས་སེ། །བཅེམ་ལྡན་འདེས་ཀྱིབཀའ་སྩལ་པ། རསགས 
དཏྱནུབ་སམས་དཔའ་ཞས་ཤུབ་འདི་གཟུགས་བདག་ཡེད་པའི་ཉིགླ་བདགས་ཡིན་སམ་འས། གསོལ་པ། བཅོམ་ལྡན་འདུས་དལྟ་མ་ལགས་སེ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱས་བཀའབྱབ 
པ། རབ་འཐེནད་ཇི་ མ་དུསམས། བདཆུབ་སེམས་དཔའ་ཞེས་བ་བ་འདི་གཟུགས་བདག་མདཔའི་ཆེགླང་དགས་ཡིན་སྐུམ་འམ། གསེལ་པ་བཅེམ་ལྡན་འདས་དལྟ ད། 
བཅེམ་ལྡན་འདས་ཀྱེས་བཀའ་སྩལ་བ། རབ་འཤོརདུདི་ཨམ་དུ་སམས། ཤདཆུབ་སུམས་དཔའ་ཞས་བ་བ་འདི་ཆེར་བ་བདག་ཡོད་པ་དང་། ཆོནབ་བདག་མདཔ་དད་། འདུ་ཤས་བདག། 

དང། འདུ་ཤེས་བདག་མད་པ་དང་། འདུ་ཤད་བདག་ཡ་པ་དང་། འདུ་དདབདག་མད་པ་ངང་། རྣམ་པར་ཤས་པ་བདག་ཡེདཔ་དད་། རྣམ་པར་ཤས་པ་བདག་མད་པའི་ཆི ཚུ 


མཿ 


-- 


༦༦ ༄༅། 'ོ །གསེལ་པ། བཅོས་ལྡན་འདས་དྲེ་ལྟ་མ་ལགས་སེ། །བཅོས་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྱལ་པ། འབ་འཧེད་ད་ི་སྐམ་དུ་སས་ས། བཏ་རུབ་སམས་དཔའ་ཤྭས་བ་བ་འདི་གཟུགས་ཞི་བའི་་ ལི 
༧། ཆིག་བདགས་ཡིནསུམ་འཕཡ། ག ལ་བ་བཅོམ་ལྡནའདས་དྭ་ལ་མ་ལགས་སོ།།བཅེམ་ལཱན་འདས་བྱ་ཀིས་བཀའ་སུལ་པ། རབ་འཧེར་ད་ཇི་སྒམ་དུསམས། བང་ཆུབསམས་དཔའ་ཞས་གབ་འི ༡ 
རླ གཟུགས་མ་ཞི་བའི་ཆགླ་བ་དགས་ །'ཡིནསཱམ་འམ།གསེལ་པ།བཅེས་ལྡན་འདས་དལྟམ་ལགས་སེ། །བཅེམ་ལཱནའདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། རབ་འཧེརྡཛི་སཱམདཱ་སམས། ང་ཆུབ་སེམས 

ཟླ དཔའ་ཞུས་ཧ་བ་འདི་ཆོརབ་ཞི་བ་དང་། ཆོནབམ་ཞྭིདང་། འདུ་ཤེས་ཞིབ་དང། འདུ་ཤས་མ་ཞི་བ་དང་ འདུ་བེདཞི་ང་དད། འདུ་དད་མ་ཞི་བ་དང་། རྣམ་པར་ཤེས་པ་ཞི་བ་འམ།རྣམ་བར་ཤེས་པ་མ་ , 

ེ ཞིབའི་ཆེག་བ་དགས་ཡིན་སཱམ་འམ། གསེལ་པ། བཅོས་ལཱན་འདས་ད་ལྟ་མ་ལགས་སེ། །བཅེམ་ལྡན་འདས་ཀྱེས་བཀའ་སྩལ་པ། རབ་འཐེརདེ་ཇི་སཱམདུ་སམས། ཤང་ཆུབ་སམས་དཔའ་ཞས་ཐ་ ་ 
བ་འདི་གཟུགས་སྟེདཔའིཆིགླ་བདགས་ཡིནསཱམ་འཔ། གསེལ་པ། བཅེས་ལྡན་འདས་ད་ལམ་ལགས་སེ།།བཅོམ་ལཱན་འདྭས་ཉིས་བཀའ་སུལ་པ། རབ་འགེནད་ཇི་སྣམ་དུསམས། དཆུབ་ ། 
དཔའ་ཞས་བབ་འདི་གཟུགས་མེ་སྟེད་བའི་ཆོག་བླ་དགས་ཡཾན་སཱཔ་འམ། གསེལ་པ། བཅེམ་ལྔནའདས་དྭཝ་མཁགས་སེ། །བཅེམ་ལྡནའདས་ཀྱས་བཀའསཡ་པ། རབ་འཤོནད་ཇི་སམ་དུ་སེམས། དད 
ཧདཆུབ་སམས་དངའཞག་ད་བ་འདིཆེརང་སྣེད་པ་དང་། ཆོསང་མེ་སྙེང་པ་དང་། འདུ་ཤས་སྙེང་པ་དང་། ༩་འདུ་ཤས་སི་སྙེད་པ་དང་ འདུ་ཧེད་སེངཔ་དང་། འདུ་འཧེད་མི་སྙེང་པ་དང་། རྣམ་པར ཀཿ 


མེ 


༣ 44:35: 
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=; ¬ ༤ ¬ <\ ཿ ཏོ ¬ ཏོ ༩ ཧཱ དོ 
ཤས་པ་སྙང་པ་དད་། རྣམ་པར་ཤས་ང་མ་སཱང པའ་ཆགྲླ་བདགང །ཡནསྭམ་འམ། གསལ་པ། བཅམ་ལྡན་འདས དེ་ལུ་མ་ལགས་སེ་ ། །བཅེམ་ལྡནའདས་ཀྱིས་བཀའ་སྲུལ་པ། ༢ད་འེདད་ཇེ 


རི ༡» 


༈སྭམདུ་སེམས། ཤདཆུབ་ས་མས་དཔའ་ཞེས་བབ་འདེ་གཟུགས་མ ཏན་མ་ཕད་པའི་ཆིགླ་བདགས་ཡིན་སཱམ་ཁམ། གསེལ་པ། བཅོས་ལན་འདུས་དྲོ། །ལ་ས་ ེ ; 
འདས་ཀྲིས་བཀའ་སྩལ་པ། རབ་འཐེརད་ལཱརཇི་སཱམ་དུ་སམས། ཧངདཆུབ་སམས་དཔའ་ཞེས་བ་བ་འདེ་གཟུགས་མཚནམ་མད་པའི་ཆེགྱླབ་དགས་ཡིན་སྒམ་འམ།གསེལ་པ།བ མ་ 
ལྡན་འདས་ད་ལཱ་མ་ལགས་སེ། །བཅོམ་ལཱན་འདས་ཀྱོས་བཀའ་སྩལ་པ། རབ་འཧེརད་ཇི་སམ་དུ་སེམས། བདནུབ་སུམས་དཔའ་ཤུས་ཧ་བ་འདི་ཆོརབ་མཚནམ་ཡོད་པ༔ ང་། ཆོརབ་མཚན་ 
མམད་པ་དང་། འདུ་ཤས་མཆན་མ་ཡེད་པ་དད་། འདུ་ཤས་མཚན་མསད་པ་དང་། འདུ་ཤེད་མཚན་མ་ཡེད་པ་དང་། འདྲུ་དེད་མཚནམ་མད་པ་དང་། རྣམ་པར་ཤས་པ་མཚོན་མ་ཡེད་པ་དང་། རྣམ་པར 
ཤུས་པ་མཆན་མ་མེད་པའི་ཆེག་བདགས་ཡིན་སམ་འམ། གསེལ་པ། བཅེམ་ལྡནའདས་དྲལ་ས་ལགས་སེ། །བཅེམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའཔ། ༦ ང་ཧུབ་ 
སམ | འི་བ བཁ་ ཅ་ལ ན་འདྲསྱ་ཉིས་བཀའ་སུལཔ། དང་ ! 
. འཐྱེནདེ་བི་སཱམ་དུསེམས། དདྲ་རུབ་སེམས་དཔའ་ཞས་དུབ་འདི་གཟུགས ་པ་མེད་པའེཆ་གླ་བ་དགས་ཡིནསམ་འམ། གསལ་པ།བཉོས་ལྡན་འདས་དེལྟུམ་ལགས་སེ། །བཅེམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས ཏི 
ུ ཧཱ ྲུ རལ 
རེ 


སི ˆ ༄༅། ¬ །བཀའ་སྩལ་པ། རབ་འདེར་དཇི་སཱམ་དུ་སམས། དང་ཆུང་སམས་དཔེའ་ཞས་བ་བ་འདིནཆེ་རད་སྨེན་པ་ཡེད་པ་དང་། ཆོསབ་སྙེན་པ་མད་པ་དད་། འདུ་ཤས་སྨེན་པ་ཡེད་པ་ 
ཟ དག འདུགས་སེནཔམདཔདད་ འབུདོཡེདག་ད་ ད་ན པདཔ རམཔརཤས་པུ་ནཔ་ལེདཔདང།རྣམཔརཤས་པྭཔནདཔའིམགྲག་དགསཡནནམ་འམ། 
གསེལ་པ་བཅེམ་ལྡནའདས་དྲ་ལསྦ་ལགས་སེ།།ངབ་འབྱེར་ཀྱིས་གསེལ་པ། བཅོམ་ལྡནའདས་གཟུགས་ཤིནཏུ་མམཆིས་ཤིང་མི་དམེགས་ན། བད་ཆུབ་སུམས་དཔའ་གཟུགས་ཀྱི ག་བླ་དགྭ 
(ཙཾ སུ་འགྱུནབ་ལྟ་གལ་མཆེས། ཆེད་བཤེན་ཏུམ་མཆིས་ཤིང་མེ་དམིགས་ན། བང་ཆུབ་སམས་དཔའི་ཆོག་བླ་དགས་སུའགྱརང་ལྟ་གལ་མཆེས། འདུ་ཤས་ཤིན་ཏུ་མ་མཆིས་ཤིངམ་དམིགས་ན། 
ཧདརུང་སཾ་མས་དཔའ་འདུ་ཤས་ཀྱི་ཆྭི་བ་དགས་སུ་འགྱུར་བ་ལྟ་གལ་མཆེས། འདྱུ་དད་ ཤིན་ཏུམ་མཆིས་ཤིང་མི་དམེ་གསན། དང་ཆུའ་སམས་དཔའ་འདྲུ་བད་ ཆིགདཱ་དགས་སུ་འགྱུདང་ལྟ་ག་ 
ལ་མཆིས། རྣམ་པར་ཤས་པ་ཤིན་ཏུམ་མཆིས་ཤིདཔི་དམིགས་ན། ཧད་ཆུབ་སམས་དཔའ་ནམ་པར་ཤས་པའི་ཚིགྲ་བ་དགས་སུ་འགྱརབ་ལྟག་ལ་མཆིས། བཅོམ་ལྡན་འདས་རྟགཔ་;ཤིན་ 
ཏུམ་མཆིས་ཤིངམི་དམིགསན། མི་རྟག་པ་ཤིན་ཏུམ་མཆིས་ཤིདམི་དམིགསན། བདཆུབསམས་པཔའ་གཟུགས་རྙག་པའི་ཚི་གླདདགས་སྲུ་འགྱུར་བ་ལྟག་ལ་མཆིས། ཤཿཆུབ་སམས་དབང་ 
གཟུགས་མི་རྟག་པའིཆགྲ་བདགསུ་འགྱུར་བ་ལྟ་གལ་མཉིས། དང་ཆུད་གསས་དཔའ་ནེདབག་པའི་ཚིག་དདགས། སུ་འྱུརང་ལག་ལ་མཇིག ཆོརབ་ཡིརག་པའི་ཆགླབ་དགས་གྭུ་བྱུན་བ་ དྲ 


] 


- རི་ཀཀ་་ཆཆེ་ས།། འདུ་ཤེས་རྟག་པའི་ཆིགླ དགས སུའཀ་གུརབྭ་ལ་ག་ལ་མཆིས། འདུ་ཤེས་མི་རྟག་པའི་ཆིགྲ་ད དགསསུ་བྱརབ་ལགལ་མཆིས། འདུདདྣསག་པའིཅིགླབ་དག་སུ་འགྱུད་་ ༩ 

རྩ བལག་ལ་མཆིས། འདུ་བདྱ་ཀི་མི་རག་པའི་ཆེགྲབ་དགས་སུུ་འརྱུར་བ་ལྟ་ག་ལ་མཆིས། རྣམ་པཿ་ཤུཾས་པའརྟར་པའི་ཆིགབུདགས་སུའུགྱུར་བ་ལྟུག་ལ་མཆིས།རྣམ་པར་ཤེས་པོ་རྟག་ ཡི 
པའིེ་ཆིགྲ་བགས་སུ་འགྱུད་བ་ལ་ག་ལ་མཆས ། བཅོས་ནད། །་ཏཱས་མཆཿ་ཤངཾས་ དམགསན། ཕུག་བསྡལ་ཤིནཏུ་མ་མོཆིསཾ་ཤིངམི་དམིགསན། བ་ཆུབ་སམས་དཔའ་ 
གཟུགས་བདེ་བའི་ཆིགྱ་བ་དགས་སུ་འགྱུམབ་ལྟ་ག་ལ་མཆེས། བྱད་ཆུབ་སམས་དཔའ་གཟུགས་སུག་བསྔལ་བིའིཆེག་བ་དགས་སུ་འགྱུནབ་ལྟག་ལ་མཆིས། ཧད་ཆུབ་སམས་དཔའ་ཆེདབ་ 
དང་། འདུ་ཤས་དང་། འདུ་བུད་དང་།རྣམ་པཿ་ཤས་པ་ད དབའི་ཆོགྲང་དག་ སྭ་སུ་འྱྱར་བ་ལག་ལ་མཆིས། ཧད་ཆུབ་སཱམས་དཔའ་རྣམ་པར་ཤེས་པ་སྡུག་བསྔལ་བའི་ཆིགཟླ་དགས་སུ་འཛུར་བ་- | 
ལྟ་ག་ལ་མཆིས། བཅེམ་ལྡན་འདས་བདུག་ཤིན་ཏུ་མ་མཆིས་ ཤིང་མི་དཔེགས་ན། ་བདག་མདཔུ་ཤིནཏུ་མ་མཆིས་ཤིངསི་དམིགས་ནཱཿ ཆུབ་སེམས ཡ་ ད་པའི 
ཆིག་བདགསསུ་འགྱམབ་ལཱ་ག་ལ་མཆེས། ཧད་ཆུབ་སམས་དཔའ་གཟུགས་བདག་མད་པའི་ཆིག་བདགས་སུ་འགུརབ་ལྟག་ལ་མཆིས། བངཆུབ་སམས་དཔའ་ བ་དད་། འདུ་ཤེས 
དང་། འདྲུ་དད་དང་། རྣམ་པར་ཤེས་པ་དདག་ཡོད་པའི་ཚིགླ་བ་དགས་སུ་འགྱུར་བ་ལྟ་ག་ལ་མཆེས། ཤད་ཆུབསམས་དཔའ་ནམ་པཿ་ཤས་པ་བདག་མད་བའི་ཆིག་བདགས་སུ་འགྱུདབ་ལྟ་ 


་ ཟོ །ག་ལ་མཆིས། བཅོམ་ལྡན་འདུས་ཞིབ་ཤིནྭཏུ་མམཆེས་ཤིད་མེི་དམེགསན། མ་ཤི་བ་ཤིནཏུ་མ་མཆེས་ཤིད་མེ་དམི་གསན། ཤད་ཆུབ་སེམས་དཔའ་གཟུགས་ཞི་བའི་ཆིག རཾ 
_ཟ རྦ་དགས་སུ་འགྱུན་བ་ལྟུག་ལ་མཆིས། ཤཏྱརུབ་སམས་དཔའ་གཟུགས་མ་ཞི་བཞི་ཅིགླབ་དགས་སུ་འགྱུརབ་ལྕག་ལ་མཆིས། བད་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཆོར་དང་། འུ་སུ འདུ་བྱེད་དང་། 
» རྣམ་བར་ཤས་པ་ཞིབའི་ཚེག་བླ་དགས་སུ་འགྱུར་བ་ལྟ་ག་ལ་མཆེས། ཤད་ཆུད་སེམས་དཔའ་རྣམ་པཿཤཤས་པས་ཞི་བའི་ཆིག་བླ་དགས་སུ་འགྱུར་བལྟ་གལམཆིས། བཅོམ་ལྡན་འདས 
ྷ སྟུད་བ་ཉིད་ཤིནཏུ་མ་མཆེས་ཤིང་མི་དམིགསན། སི་སཱེད་བཉིད་ཤིནཏུ་མ་མཆིས་ཤིང་མེ་དམིགས།ན། ཤང་ཆུབ་སཾམས་དངའ་གཟུགས་སྙད་པའི་ཚོག་བླ་དགས་སུ་འགྱུན་བ་ལྟག་ལསནྲི 
ཤཟ. ཤང་ཆུབ་སམས་དཔའ་གཟུགས་མེ་སྣེད་པའི་ཆེག་བླ་དགས་སུ་འགྱུརབ་ལྟ་ག་ལ་མཆེས། བུད་ཆུབ་སམས་དཔའ་ཆོན་བ་དང་། འདུ་ཤས་དང་། འདུ་དྭད་དང་ ། རྣམ་པར་ཤས་པ་ 
པའི་ཆིག་བཱ་དགས་སུ་འགྱུདབ་ལྙག་ལ་མཆེས། ཧད་ཆུབ་སམས་དཔའྷནམ་བརཤས་པ་མི་སྣེང་བའི་ཚིག་བླ་དགས་སུ་འགྱུར་བ་ལྐགལ་མཆེས། བཅོམ་ལྡན་འདས་མཚན་མ་ཡེད་པའི་ཤིན 
ཏུུཆིས་ཤང་མི་དམིགས། མཚནམ་མད་པ་ཤིནཏུམ་མཆེས་ཤིང་མེ་དམཾགས་ན། བད་རུབ་ས་མས་དཔའ་གཟུགས་མཚནམ་ཡེད་པའི་ཚིགྭ་བ་དགས་སུ་འགུར་བ་ལྐ་ག་ལ་མཆིས། ད་ཆུའ 
སམས་དཔའ་གཟུགས་མཚནམམད་པའི་ཆོག་བདགས་སུ་འགར་བྭལ་ག་ལ་མཆིས། ཐདྦརཱབ་སམས་དཔའ་ཆོརབ་དང་། འདུ་ཤས་དང་། རྣམ་པརཤས་པྷམ་ཚནས་ཡེད་པའི་བླ་དགག 


= 


;སུ་འགྱུརསྟ གལ་མཆེས། ཤདྱ་རཱབ་ཊ ཤས་མཚནྷ་མ་མད་པའི་ཚེགྲ་ད་དགས་སུ་ འགྱར་བ་ལཱ ཀྲ་ལ་མཆེས། བཅོམ་ལྡན་འདས་སྨེན་བ་ཡད་བ་ཤིན་ཏུ་མ་མཆེས་ཤེད 
མི་དམེགས། སྨེན་པ་མདཔ་ཤིན་ཏུ་མ་མཆེས་ གསན། ཤཾད་ཆུབ་སེམས་དཔའ་གཟུགས་སྒེཿ ཡེད་པའི་ཆེགྲབ་དགས་སུ་འགྱར་བ་ལ་ག་ལ་མཆིས། ཐད་ཆུབ་ས་མས་དབུའ 

ྒེ གཟུགས་སྨེན་པ་མད་བའི་ཆིག་བླདགས་སུ་ འགྱར་བ་ལཱག་ལ་མཆས། ཤདཆུབ་སམས་དཔའ་ཆོར་བ་དང་། འདྭ་ཤས་དང་། འདུ་ེདདང་། རྣམ་བར་ཤེས་པ་དང་སྐོནཔ་ཡེད་བའེ ུ 

དི གླབ་དྭགས་སུ་འགྱུར་བ་ལྟ་ག་ལ་མཆེས། །དད་རུབ་སམས་དཔའནམ་བརྡ་ཤུས་པ་སྨེན་པ་རྤད་པཿ གླུ་བདགས་སུ་འགུ་ད་ཏུག་ལ་མཆིས། འཅོམ་ལྷན་འདུས་ྱིམ་བཀའབུང་ག ཟ་ ¡ 
འཐནལགས་སེལགས་སེ། །རབའཧེར་ཧདཆུབ་སམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆན་པ་ཤས་དཀཕ་ལོལཏུགིནམལད་ང་ས་པའི་ཚ།གཟུགས་ཀིཚིགླབ་དགས་མི་དམིགསཔ་དང་། ཚོར་བ་དང 
འདུ་ཤས་དད འདུ་བདདང་། རྣམ་པར་ཤས་པའིརིགླ་དགསམེ་དམིགས་པདང་། གཟུགསླའེ་ཆགླ་དགས་མིདམིགསཔ་དང་ གཟུགས་མི་རག་པའི་ཚིགླ་བདགས་མི་དམེགསཔ་དད་། ་ 
ཚན་བདད་འདུ་ཤས་དང་འདདདདང། རྣམ་པར་ཤས་མིཏག་པའི་རག་བདགས་མིདམིགས་ད་དཊ། གཟུགས་བདབའི་ཚིགྲ་དགས་མི་དམིགས་པདད་། གཟུགས་སྡུག་བསྔལ་བའི་ཚིག་ 
བླདྐས2ད་གིས་ཁ་དང་། | `+ ¡ 2 


ཐབ ཌཱ ཇེ " ྲུ མེ ˆ མྲ ྨ རྨ 


` 


༄༅། ༡ བླདགས་མི་དམིགས་བ་དད། ཆོར་བདད། འདུ་ཤས་དང་། འདུ་ཟདདང་། རྣམ་པར་ཤསཔ་དད་བའི་ཆེགྭ་བདགས་མི་དམིགས་པ་དང་། ཡ ་ ' 


༠ × 


རྣམ་པར་ཤེས་པསཆནམ་མད་པའི་ཆེགླབ་དགས་མེ་དམགས་བ་དང་། གཟུགས་སྨྲན་པ་ཡེདཔའི་ཆེགླ་བ་དགས་མི་དམེགས་པ་དད་། གཟུགས་སྙེན་པམདཔའི་ཆིགྲ་བགས་མི་དམིགས་བ། 


བའི་ཚིགྭ་བ་དགས་མི་དམིགས་པ་དད། གཟུགས་དདག་ཡེད་པའི་ཆེགྲ་བདགས་མི་དམིགསཔ་དང་། གཟུགས ཡོདཔ འབའ ་་་ བ་དད། འདུ་ཤེས་དང་། 
འདུ་བད་དང་། རྣམ་བར་ཤས་པའི་བདག་ཡད་པའེ་ཆག་བ་དགས་མེ་དམེགས་པ་དང་། རྣམ་པར་ཤས་པ་བདག་ཡད་པའི་ཆེག་བླ་དགས ་དམིགས་པ་དང་།གཟུགས་ཞི་བའི་ཆིག་བ་དགས་མེ 


ས་བ་དང་། གཟུགས་མཞི་བའི་ཆོག་དགས་མི་དམིགས་པ་དང་། ཆོར་བ་དང་། འདུ་གས་ ་དང་། འདུ་དུད་དང་། རྣམ་པར་ཤས་པ་ཞེ་བའི་ཆག་བླ་དགས་མེ་དམིགས་པ་དང་། ཐུབ་ལ ཞི 


བའི་ཚིགས་བ་དགས་མི་དམིགསཔ་དུད། གཟུགས་སྣེང་པའི་ཆིགབ་དགས་མི་དམིགས་པ་དང་། གཟུགས་མ་སྣང་པའི་ཚིགྲ་བགས་མི་དམིགས་བདད། ཆོརབདད་།འདུ་ཤས་དད་། འདུ ˆ `: 


' བཾད་དང་། རྣམ་པར་ཤས་པ་སྟེད་པའི་ཆཾགབླ་དགས་མེ་དམེགས་པ་དང་། རྣམ་པརཤས་པའི་མེ་སྙེང་པའིཆི་གྲབ་དགས་མེ་དམིགས་པ་དང་། གཟུགས་མཚནམ་ཡེད་པའིཆེག་བདགས་མི་དམིག 


པདང་། གཟུགས་མཆན་མམད་པའིཚེགྲ་བདགས་སེ་དམིགས་པདང་། ཆོར་བ་ད་། འདུ་ཤས དང་། འདུ་ཧད་དང་། རྣམ་པར་ཤེས་པཔ་མཚནམ་ཡད་པའི་ཚགླ་བདགས་མི་དམི་གས་པ་དང་། ༨ 


` 


རཾ ཆོབ་དང་། འདུ་ཤས་དང་། འདུད ང་། རྣམ་བར་ཤས་པ་སྤྲོན་པ་ཡེད་པའི་ཚིག་བླ་དགས་མི་དམེགས་པ་དང་། རྣམ་པ 


ས་བ །རྣམ་པརཤས་པའི་དགིངས་ཀྱིས་ཆོས་ཀྱི་དབིངས་ཡདདག་པརྡ་རས་སུ་མི་མཐེངང་། ཆེསྐ་ཏི་དབིདྱ་ཀིས་ཆོས་ཀི་དིདས་ཡད་དག་པརྡངས་སུ་མམཐངང་། །མིག 
ཀྱས་ཚས་ཀྱིདཧིངས་ཡངདག་པརརྔས་སིུ་མཐེདང་། །ཆོསཀྱ་དངས་ཀྱིས་མིག་གི་དབྲིངས་ཡང་དག་པར་རྗསསུ་མི་མཐེངང། །རྣ་བའི་དཧིཡཔ་དང། སྣའིདཉིས་དང། ལྷའི 


༠། རཾ །དབེཏས་དང་། ། ཡུས ི་དབིདས་ དང་། ཡིདཀེ་ དབིངས་ 'ཀྱས་ཆོསཀྱིཿ ི་དབིདས་ ་ཡང་དག་བརྫངས་ སུམི་མཐེདངོ། །ཆས་ཏུ་དབིདས་ཏིས། ཡིདྱ་ཀི་དབིངས། ༢༤༣༅༅་་ 
ཟླ བབས སྱ་ཀི་དཏས་ཀྱིས་ འདུས་མབུས་ཀྱི་དིངས་ཡངདག་ པཛྔརས་སུ་མི་མཐོང་ངོ། །འདུས་མ་དས་ཏི དབྲངས་ཀྱིས་འདུས་བྲས ཀྱི་དབིངས་ ཡང་དག་པ པཱུ 
ནོ་པན་ཡད་འདུས་མ་དགྲ་ཀྱ་དགི་ས་གདག་པ་པི་ནུས་ སེ།།འདུས་མ་ཐས་ཀ ཀོ་དབིངས་མུ ཡིན་པར་ཡང་འདུས་ད ་བས་ ཀི་དབིངས་ གདགས་པརམི་ཞུས་སེ། ༢ རའ 
རནདད་ཆུབ་སེམས་ དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པེ་ཤས་འབ་ ལེལ་ཏུ་ ིན་པ་ལ་སླེད་པའིཆོ། ཆོསཿ གབ་ཡད་ ཡད་དག་པརྡ་རས་ས སུ་མི་མཐེང་སཱ། ཡང་དག་པརྡརས་སྲུ་མ་མཐེདབས། 

ཧཾཿ དསྐྲག་ པར་མི མེ་འགྱུར་ཞིད་།ད དེས་སམས་ ཀང་ལ་ཆོས་ལ་ཡང་ཞམ་ མ་པརམོ་འྱ་ཆུག ཀུཊ་ཏུ་ཊུམ་ ་པརྡ་མི། འགྱུད ཡིད་འགྱེད་ ་པརམི མི་འགྱུར་རོ། །རབ་འཐྲེན་དེ་ཅིའི་ཕིཌ་ཞེན་། ཆེ 

འདི་ལུརདདཱརུབ་སེམས་ ་དཔྱའ ཁླེཊ་ཕེཤས་རང་ཀྱིཕ་མོབཏུ་ཕཱིན་ ་པལཿ སྤེད་པའི་ ། གཟུགས་ ཡང་དག་པ ་པརྫརས་ མི་མང ། ཚེར་བ་དང་། ། འདྲུ ཤེས་དང་། འདུ་དྲེར་དང་། རྣམ་པཿཤ 

པ་ཡདདག་པརྡརས་སུམི་མཐེངང་། །མིག་ཡང་དག་པང་ ཇེསམི་མཐེངངོ། །༔ །རྣ་བ་དང་། སྒྲ་དང ཿ ལྕུ དང་། ལུས་དང་། ཡིད་དད་དདག་པ པརྫརས་སི་མྤ་ངང་། །གཟུགས་ཡདདག་བརྡརས་སུ་ 
མི་མཐོད་ངོ། །སྒྲ་དད་ དད།དྲིདང་ ། རོདད་། རཾག་དད་། ཆེས་ཡང་དག་པར་ རྗཾས་ཿ སམ མཐངང། །སའ་ཁམས་ ཡང་དག་པརྡ་རས་སུས་མཐོངངོ། །ཆུའེ་ །བམས་དང་། མའི་ཁམས་པང་། རྨུང་གི་ཁཾས 


>= 


དབ ༽ས་ས།ངའི་ཁམས་དང་། ཆྣླམ་པའམ་ཤས་ལྨང་ཁམས 
དྲུག་དང་། ༣ེག་པ་དང་། ཚོར་བ་དང་། སྲངད་པ་དང་ 


རབས་ 


ར་དང་། ྲང་དང་གཟུགས་དང སྟྱེ་མཉད་ 
ཏུ སོ་པ གཏིམུག 


བདང་། རྒ་ཤིས་ ་ཡང་དག་པཿརེས་ས་མི་མྔ་ོ 


བདདག་ ་པརྫརས་སུ་ སི་མཛེངང་།།བདག་ཡང་དྭག་ བརྡརས་སུམ་མཐདད།ཉན །སམས་ཅན་དང་། སྲོག་དང་།གསེ་བདང་། སྐུ 'དང་། གད་རག་དང་ ། ཐད་པ་པེདད་།ད བྱདདའ་ཇུ། 
པ་པོ་དང་། ཆོརབ་པ་དང་། ཚོར་བའབད་པ་པེ་དང་ ། ཤསལ་པོ་དང་ ། མཐེང་བཔེ་ཡང་དག་ པསྔརསསྤུ་མཐོངངེ་། །འདེདོ་པཿ པའི་ཁམས་ཨ་ང་དག་པརྡ་པ ཅོང་ངོ།།གཟུ ཟུགསྨུཿཡངདག་བརརྡས་སུ་ (ླ 
མི་མཐངར། གཟུགསམད་པའི་ཁམ༔ ས་ཡང་དག་པསྔརས་སལི་སྔཛོར། །ཞ༣ཛསྭཀི ཀྱི་སམས་ཡང་དག་ པཿརྫས་སུ་མ་མཐོངང།།རང་སངས རྒྱས་ཀྱེ་སེམ་ས་ བདག་བ བྡརས་ས་ འཁོ །ཐད་ཆུབ ¬ 


སིསས་དཔའ་ཡང་དག་བརྡརས་སུའི་ཐེདང། ཉན་ཧྲེས་ཡང་དག་པ་རྫངས་ ཨ་མི་མཐེད་དེ་ རོ་།།༣ད་ས་ཨྱ་རྒས་ཡང་དག་ པའྡ་རེསས་མཐེངའེ འང་སབྦ་རྱས་ཀྱ་ཆོས་ཡད་དག་བདྡས་སུམི་མཐེདདོ། - 
བུནནུབ་སམས་དཔའ་ཡད་དག་པའྡརིས་སུ་ིམཛེང་ངོ། །ཿ་ཐེསཀྱི་ཆེས་ཡང་དག་པར་ནྡས་ཡེ་མཐེའོ། ཧད་ཆུབ་སམསད དཔའི་ཆེས་ཡངདག་པརྫརས་སུ་མི་མཛོང་ར་། །སདསྱ་རས་ཡང་དག་བརྔརས་སུ ` 
མི་མཐེངང། །སངྦ་རསཀྱི་ཆོས་ཡངདག་པརྡ་རས་སྐུ་མི་མཐེདངོ་། །དད་རུང་ཡད་དགཿ པརྡ་རསསུམ་མངེ། །འཇིག་རྟེན་པ་དང་ འཛིགན་ལམཔའ་ཆོམ་བདཀ་དྲདཊ། ༣ 


¡ ༠ ཱཾ "., ; ` 


༢༠། །དཆེས་ཐམས་ཅད་ ་ཡང་དག་པརྡ་རེས་ མི་མཐོང ྐ །མི་འཇིགས་མི་སྣང་སྐུག་ པར་མི མི་འགྱན་རོ། །གསེལཔ།བཅེས་° ལྡནའས་ཅི་ངདངཆུབས་མས་དཔའསསདཔའ་ཆེནཔ་ 
5 །ྒཀྱི་ཛོལཏཧནཔ ༢ །སྙེད་པའིཆེ། ཆོས་ཐམས་ ཅད་ལ་སམས་ཞུམ་པར་མི་ འགྱུར་། ཡིས་སུཞུས་པར་མི་འྱགར་བ་ལ་གས། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་བ། རབ་འཤེན་དནི་འདི་ ལར 
„ ཆུཊ་སམས་དབའསམས་དཔའ་ཆོནཔེས།སཾ སཾམས་དང་སམས་ ལྕ་བདབའི་རེས། །ཡདདག་པརྫརསསྲུམི མི་མཐོང་སྭ། རབ་འགེར་ དའིཕོར་ཧང་ཆུབ་སེམས་དབའ་སམས་དབའ་ཆནཔོ་ཤས་རབ་ཀྱི་ཐརོལ་ཏུ 
རུ པ་ལ་སྤེདཔའིཆེ། ཆོས་ཐམས་ཅད་ལ་སམས་ཞུམ་པམ དེད་ཅིད་། ཡེངས་སུ་ཞུམ་ པ་མདོ།གསེལ་ པ།བཅོམ་ལཱན་འདས་ཇི་ལྟར་ཧྭད་ཆུང་སམས་ད རཔའས་ཆས་དབའ་ཆབ་ཡིད་ཡེངམསུསགཔརམི་གུར་ ་ 
རཿ བ་ལགས།བཅོམ་ལྡནའདས་ཀེ ཀིས་བཀའ་སྩལ་པ པ།རབ་འཐུནདནི་འ་ 'འདེ་ ལྟ་ུདརུང་སམས་དཔ མའ་སེམས དབའནཔེས་ཡིད་དང་ ཡིདཏྱི། ཁམས ་དད་དབ་བརྡ་ཇེས་ཅུམི་མཐོང་ས། རབ་འཤེན་ད་ལྟནན་བྭརྙརྟུབ' སྙེམ 
སཱིམས་དཔའནནདེའི་ཡིད་ཞདས་སྲུ་སུག་པཿམི པམ མའཀྱརའོ། །རང་། འཐེརདངཆུབ་སམས་ དཔའ་སམས་ དཔའཆེན་པེས དྭ་ལཿཆོས་། ཐྔམས་ཧད་རེ་དམིགས་པས། ཤེས་རད་ཀྱི་བརོལ་ཏུ་ཕིཾན་པ་ལ་བླསབ་བར་ཤུའ་ 
ས་ས་ས ཏཾ ཏེ་བུད་ནུབ་སམས་དཔའསཾམས་ དཔའ་ཆན་པ་ཤོསརདཀི་ལའཏཱ་ཕིནཔལྷཔའ། ཤས་རབ་ཏི ཀི་ལ་ལོབ་ཏཱ་ཕི ཏུ་ཧཱིན་པད་ཡང་མི་དམིགས  བདརུབ་སམས དེ་ཡདམི་དམིགས།བདརུའ་ 
དཔའི་མིངད་ཡོངམི་དམི དམིགས། བང་རུང ཀི་སམས་ད་ཡང་མི་དམིགས་ན། དིུ་སེམས་ དཔའ་སམས་དཔའ ངེ བགདམས་ ངག་ལིཿ་ཏིང་ ཡིང་རྫོས་སྭ་བསྟན་བ། ཡཾཉ་ནཾ། ། 


` 


འད་ ིསྐདཆེས་གསེལ་ཏོ། བཅོམ་ལྡན་འདས་གཟུགས་, ཆཚ 
འདས་ཆངའ་དང་། འུ་ས་གགུྷ་འར་ཤས 
ལེ སའ ལྔན་འདས་མི་ག་ཡོངསས སྟརགས་པར་འཚོལ་བའི་ 


་ནུབ་སས་དཔའསནས་དཔའ ཆན་པེད་ཤས།འདང་ཀེ་བཀོལ་ང་པྲོད་ར 


ཁོལཱ་ཧཾའ་ང་ལཱ་བསླང་ དང་། ལཱ་དང་། ཨུག ཡིད་ཡེཐ ཿསྣུ་ངོགས་པརའཚལ་བའི་དདརུ་ བསམས་ 
¬ = ཤོསྒི་་ཧིོཔལ་བླམཔ་བཅོ་ི། དད ་ ཡསྐུ་ཐསལ འཆ ད་ུ་བསམསབབལ་མགཔ་ཁནའཤས་ འོ 
རཊཉིཕ་ཟལཏུ་ཕཱན་པ་ལ་བླསབ་པརབཟིལ། སྤྲ་དང།དྲདང།རེ་དང་ ཐིག་ངང་།ཆོས་ཡེངས་སུུ་ངོགས་པར་འཚལབའྲི་ད་ཆུང་ས། དཔའ པའསཡས་དབའ་ཆན་བོོལ། པའཐ་༡བའོར་ པ ་ 
ལཟསའཔངྩོ།བཅ་་སརིསྣ ཞིམ་པ བསང པ་ཡོགསས་ 


'ཇེིགས་པའ་འཚོལ་བའི་ འི་བདཅུབསམས དཔའ་སམས་དཔའ་ཆན་ 


པོས་ཤེས་པབྱཀི་ཕརོལ་ ཏུཕིན་ཕ་ ་ཡ་བསླབ་པརཿ 
ནཾ་བའི་རྣམ་བར་ཤེས་བ་དང་ སྣའིརྣམ་ཕཕཤས་པ་དང་། ལྕའི་རྣམ་བར་ཤས་པ་དང་།ལུས་ཀྱི་རྣམ་ ་ ཡིད་ཀྱིརྣམ་པར་ཤིས་པ་ཡོངོས་སུ་ རྟོགས་བར་འཇལ་བའི་བདཆུབམས་དཔའ 


ལཾ 6 །སས་དཔའ་ཆནཔས་ཤས་རབ་ཀི ྱ་ཕརོལཏུ་ཕིན་པ་ལ་བླསབ་པརངྱ་ཀིཁ། །བཅོམ་ལཱན་ 'དུས་མིགགི་འ དུ་ེ་རགབ་ཡེངས་སྣུ་རོགས་པ་པའཚལ་བའི་བདནུབ་སྣུས 
„ །དཔའ་སམས་དཔ་ ཁ་ཆེན་བོས་ཤུས་རགཀི་བོལཏཱ་པི 'ཕིན་པ་ལ་བླ་སབ་པ་ངབྱསིའོ།ཌ་བའི་ འདུས་ཏརེག་དུང། སྣའི་འདུས་ཏ་རེག་པ་དང་། །ལྕའི་འདུས་ཏརེག་པ་དད་། ལུས་ཀྱི་འདུས་ཏེ་ 
ཤེ ཅེག་པ་དད་ ཡད་ཀེ་གས་ཁ་རགཔ་ལབ ཡོབས་སྐུ་ཅོགས་པརའཚོལ་བའི ཧད་ཆུབས་མས་དབའསམས་དབའ་ཆན་པས་ཤས་ འབ ཀབའཚཏ་ཧེནབ་ལ་བླསབཔར་བྱ་ིོ། ག་ཁཡོ་ཀ།དོཊ་ 
རེ ིག་གི་འདུསཏའག་པའི་ཏ་ཀི ་ཀེས་ཆོཿ་བ་ ཡེབས་སྟ་ཏོག ས་པ ལ་བའྲེ་དདྲ་རུབ་སམས་ 'དཔའ་སམས་དཔའ་ འཆེན་པོས་ཤེས་རབ་ཀ ཀི་ཕ་རོལ། ཏུདིན་པ་ལ་བླསབ་ སྣས 
ཤྲ ཉན་ས་ཆོ་བ་དང་། སྣའི་འདུས་ཏེ་འེག་ པའི་ཉེ བྱེས་ཆེན འི་འདུས་ ཏའགཔའྱི་ཉནྲ་གིསཆོར་བདད་ ལུས་ཀྱ་འདུས་ཏེལ = བེ ཆོར དང་། ཡིད་ཀྱི དས་ཏེརེགཔའྱིརན ཱ 
ཧྱིས་ཚོན་བ་ཡེདས་སྐུ་རྟེགས་པར་འཚོལ་ བཞི་ཤྲདརུབ་སམས་དཔའ་སུམས་དཔའ ༣ཆན་པོས་ཤས་འབ་ཀྱེ་ཕཚེལ་ ཏུཾ་་ལ་བསླབ་བར་གཀྱིའོ། །ཐཅམ་ལྡནའནས་མའིག་པ་མདོས་སྐུ་ཏོགས 
ˆ པན་འཚལ་བའིབདརུབ་སེམས དབའ་སུམས་དཔའ་ནཔེས་ཤིས་འདྲ་ཀ ཉི་ཕའརེལ། ཏུསན་པ། ་ལ་བྲསབ་ བརབཀྱིའོ། །འདུ་ ཤིད་དང་། རྣམ་བཿཤས་ པ་དང་།ཨིདདང་གཟུགས་དང་། སྐྱསཆཾ ཤྲུ 
འིགཔདང་།ཚེར་བོ་དང་། སད་པ་དང འ་པདང། སད་པ་དང པཱ་བ་ངང་ ་ཤི་དའཆིད་དང་།མ་དགདང་་སྣག་འདོ།པདང་།སྣ པ་བན། མདི་བདེ་བ་དང། འཁྲུག་པ་ཡེས་ 


 ོ་གོས་པར་འཆོལ་བའི་ཤད་ཆུབ་སྐ སཨདང་འདམས་དཔའ་ཆེན་བོས་ཤས་འབ་ཀི་ལ། 


ལེལ་ཏ་པ༣་པ་ལ་བས་བང་འ་བཟཡིའོ།།པའོམ་ལན་འརངའ།་་འཕེའ་རྲྲགས་ང་ ལམ་བ 
85 རཱ (` རེལྔ།ུ་ཧནཔ་ལ་བྲསབ་པར་དའི་ཀོ།བཅོམ་ལྡན་འདས་འདེད་རགས་དང་ ཞསྣ་ད་ནད། གཏི་མུག་སྤད་པད 
།འཚལ་བའུདརུདསམས་དཔའས མསུདཔའ་ཆན་པས་ཤས་རབ་ཀྱ་ཕ་རོལཏུ་ཧིན་པ་ལ་བླསབ་པརབྱ་ཀོ། །འཇྲིགས་ཆོགསུ་ལྟབ་སྤད་བརྣའཚལ་བདང་། ཐེ་ཙོ་་དང་། ཚུལ།ཁྲིམས་ད་། རྟུལ 
ཤུགས་སམས་པརསད་བར་འཆོལ་བའི་བད་ཆུད་སམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆནཔོས་ཤས་རང་ཏི་ཕ་རོལྭཏཱ་ཧིན་པ་ལ་བླསབ་པ 


རེ ; 
ངོ - །བའི་ཧྲང་ ུབ་སམས་དཔའ་ འསམས་དཔའཆན་པོས་ཤེས་༢བྱཀི་ ཀཿ ་ཕའལ་ཏུ་ ད་ཕྲིན་པ་ལ་ 'བླསབ་པར་བྲསབ་ཕཆ་ད གགྱེའཾ།།འསམ་གཏན་ བཞི་ཡེངས་སུ་ སྤུ་རོགས་པར་བྱ་གི་བར་འཚལ་བའི་དད 

= ཆུབ་ས་མས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆཉ་ པེས་ཤསཀའ་ཀྱུ་ ཀི་ཕ་ལོལ་ཏཿ ཤན པ་ སའ །ཚོད་མད་པ་བཞི་ཡེངས་ སྔིགས་ 'པར་འཆོལ་བཞི་ འི་ཐད་ཆུབཿ སམས་དཔའ་སྐམས་ 'དཔའཿ ཆན་པེས་ཤེས་རབཀྱི་ ཀྱི་ 
བཀོག པ་ལ་བླསའ་པརྡ་བྱསིའོ །གཟུགས་མད་པའི་སམས་ ་པཿ་འཇུག་པ་བཞི། ཉི་ཡེངས་སྭ་རྔགས པར་བགྱི ་བའ་འཆལ་བའི་ཤང་རུབ་ ་སེམས་དབའ་སེམས་དཔའ་ཆེནདེས་ཤེས་རབྱ་ཀ་ལ་འོཏུཧིན་བ་ 

¦ ཤཿ ་ཁ་དསླབ་བ་དགྱིའ།། །མདོན་པཿཤས་བཝ། ཡེགས་སྡུརགས་ ་པར་། ་འཚལ་བའི་ཤང་ཆུབ་སམས་ དཔའས་པས་དཔའའཚ ཆེགངེས་ཤས་རའྱ་ཀ་ ཀེ ་པ་རེལ་ཏུགཱན་པ་ལ་བླསབཔདབཅི་ཀོ། སྐྱི །སྤྱནཔའིཕའོལཏུཧ པ 

/ སིངས་སྔུ་རོགས་པར་བྱའི་ གྱེ་བར། འཆལ་བའེ་ཤང་ཅུབ་སད། ཊུ ཨར འཿ ཊེས་ཤས་༢་ ཀབ་ཀེ་ཿ ཀྱི་ཕལོལ་ཏུ་ཕཾན་པ་འ ལ་བསླབ་ པཿབྱཀིའེ། རུལ་བ །ཀྲམས་ཀྱ་ ་ཀ་ཕའལ། ུ་ྙན་པདད། གཱ 

ཤིན་བ་དང་། ཅོན་འགས་ཀི་པ་ཕ་ཏུཧི་པདད་། བསམ་གཏ་གེ་བདེལ་ཏུ་ཕ (པཱན་པ་དང་། ཤས་ངད་ཀྱེ་ལ་རལ་ཏྲ་ (ཕོན་པ་ཡེདས་སྔ་རག། སྭ་པར་བཀྱེཿ བར་འཚལ་བའེཤང་ཆུབ་སམས་དཔའ་སམས་ དཔའ་ཆན 
༨ བོས་གས་འབ་ཏིཔ་རོལ་ཏཱཧ ཏུ་ཧན་པ་ལ་བླ་སབ་པདདའེ། །ནད་སྙེང་པའི ཉིད་ཡེངསསུ། རྫོགས་པར་བྱག་བརའཆལ་ ་བའྲིཤངཆུས་ ་སམས་དཔའ་སམས་ 'དཔའ་ཆནཔེསྲ་ཤས་དབྱ་ཀི་རེལྭ་ཏུ་ཧིན་པ་ལ་བྲབ་ 


` བན་བཤིཀོ།ི་སྭེདོ་པ་ཉིད་དང་། ཧི་ནང་སྤད་ཉིད་དང་ ། དངེས་པམད་པའི་ེབཉིད་སེང་པ་ ཉིད་ཀྱི་བར་དྭ་རྗེགས་པ ནབྱརི་བདའལ་བའྲིདྱར་ས་ཅཁ་ཡས༩ ་ 
་ 


དྲན་པ་ཉེ་དང་གཞག་པ་ཞེ་༥ ངས་སྣ་རགས་པད་བྱསིབ 


༢་འཚོལ་བའི་ད དཆུབ་སམས་དཔའ་སམས་དཔའ་རན་པོས་ཤས་ཞབྱཀི ཕ་རྭུ་ཕིནཔ་ལ་བླས སླབ་བརགགྱིའོ། 


༤ འ 


ཆོོ 


ལྲ་གྐ་ཏང་པ་བཞེ་དང་། དབང་པེ་ལྔ་དང་། སྙེབས་ལཱྡང་།བད་ རུབ་ཀྱི་ཡ ཡན་ལག་དདུན་དང་། འཕགས་པའི་ལམ་ཡན་ལགང་་རད་པ་ཡབས་སྡུ་རོགས་པརདྱགི་བ བར་འཚོལ་ 
བའི་ཤད་ཆུང་སམས་དཔའསམས་ བསབ་པང་ བཀྱིཁོ།། དཿ ང་པ་ཉིད་དང་། མཆན་མ་མད་པ དང་། ྩེནདཔ་ཨོས་ྲུརོགསཔརཀྱསབརཆ་ལ་བའི་ཤུཏརུབ་ 
སུམས་དཔའ་སམས་དབའ་ཆནབས་ཤས་རབཀྱཾ་ཕའེལཏཱ ཟིན་པ (ཡཿ :: །འཕགས་པའྲི་དཞི་ དང་། ཆས་པན་ཐརཔ་ བརྒྱད་དང་། མཐཿགྱིས་གནས་ ་བའྲི་ཀོམས་ པཱང་འཇུག་པ་དགུ་ 
ཡེབོསྤ་སྐུ་ཛོགས་ བརྱཀྱི་བར་འཚལ་བཞིེ ཀང་ཆུབ་སམས་ད་ པའ་སསས་དཔའ་ཆན་ངོས རས་ཤསརབཀི་པའ་་ ུ་ཕཱིནཔ་ལ་བསླུཐ་ཕརང་གྱིའེ ཀྱེ །ད་བཞིན་གཤགས བཏིཏས་ངྱ ོག་ཨངོགས། 
པརྱ་སིབར་འཚལ་བཞིཧངཆུབ་སམས་དཔའ་སམས་དབ བལན་པེ་ཤསའའཀྱི་ ཀེ་ཕ་ལོལ་ ཨཏུ་པཾན་པ་ལ་བསླབ་པརཧཀིའོ། །མེ་འཇིགས་པ་བཞི་དང་།སེ་སོ། སོ་ཡདདག་པརརག་པ་ཞི་དུང རྒབ 
བེ་དང་། སིདརྡེས་ཆེན་པོདད་ སྭསྱ་རསཀིཆོས་མ་འདས་པ་དཅེ་བྱ་རད་ཡེངས་སྲུ་ཚོགས་པརབྱའི་དང་འཚལ་བའི་ཤད་ཅུབ་སམས་དཔའསམས་དཔའ་ཆནཔས་ཤེས་རབ། ཀྱིཝ་ཐོབཧིནཔའ་ཐྲབ་ 
པཱན་བྱགའོ །བང་ཆུབ་ (ཀུ་ཡནལག་དང་ལཱན་པའི་ ཁཏིས་མིསསཿ ལ་ག ན་ དལས་ལངས་ནས་བསམ་གཏན་གཉེསཕལ་མཉམ 


ཡདདག་པཟླ་ད་བཞ་དང་། རཱ་འ རྫུ 


དཔའཆན་པས་ཤས་ཐབ བཀི ་པ་༢ོལ་ ལཏུ་ཕཱིན་པ་ལཿ 


/ 


ཏྲུ ཀོ ཐོ །བར་གཞག་པ་དང་། དལས་ལངས་ནས་ གག ལ་མ ཉམ་པརགཞག་པ་དང་།དུལཿ ལབ་ལ་ས་ནསབསམ་གཏན་ ་གསུས་ཕལ་མཉམ་ པརགཞག་པ་དང། དེལས་ ལྟུ 
ལོ འོ་བསམ་གུ་པོག་བབས་ས་བབ་ག་བདད དེ་ལ་འདམ་འགེ་འ + ༢ ་ ུ 
པོ བ་ང་ས་གགོས་ ཉ་བ་ག།ང་དུད དེ་ས་བསན་ རིན་་སྭཏང་་གཞག་བདད་། དཡས་ལབནས་འགིག་པགོ། འྭ 
ཌེ བདང་། དལས་ལ་སནས་དགའ་ འབཏིའ་ལིིད་ལ་ཉཿ། པཿགཞག་པ་དང་། དལས་ལངསནས་ 'འགེགཔལ་མཉམ་ ¡(0 དཾཝག་ལབནས་བཏངསྟོཊསཀྱིཏིདང་འཛེ སཏསཔ་ 
གཞག་བདང་། ནྒ་ལས། ཁན་གགུ་བ་ ལ་མཉམ་པར་ ནསུ པ་དང་། ད་ལ ག༡ལདས་ནསནམམ །ཁའ་མཐའ་ ་ས་སྙེས་ 'མཆད་ལམཉམ་ ཅག ` ་ 
ཐབ བདད་། དལས་ ་ལངས་ནསྣནམ་ཤས་མཐའ་ཡསྭས སྐ་ མཆེད་ལ་མ །ཉམ་བརགཞག་པ་དང་། ¡ཙྭ '༣ས་ འཐི བབ་མཉན་རར་གཞག༔ པ་ད་། དེལས་ལགན་དུ་་ ཀླ 
་མཆེད་ལ་ 1 ཡ་ དལས་ལངནས་ གག་པ 'ཀྲ།མ་ པར་གཞག་པད་གཚོལ་བའི་ འགདརུབའ ས གསམས ་་ ཏུཧིནཔ་ལ་བླསབ་༢༢་ 


སེང་གླརམ་པརརལ་པའི་ཏིང་ང་འཛ ལཛིན་ལ་མཉམ་ཕཿགཞག་པར་འཆལ་བ འི་དང་རུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའཆེན་པེ ས་ཤ འབ 


༦ ཆེ བྲལ་ཅ ཕྱག་རྱརུ་གྱར་བའི་ཏིང་ཏ་འཛིན་དད། 3 ཱཾ གཱ 
རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏྭ་པིན། 'དྱིའེ། །གརུངཀྱི་སྒེ་དང་། ཏངད་འཇིན་ཀི་སེ་ཁམསཉདཛེབ་བར་འཛོ།། ཏ 


ལ་མཉམ་བར་གཞག་པར་འཚལ་བའི་དངརུབ་སེམས་དཔའས་པས་དཔའ ཆནཔས་ཤས་རང་ ༦ 


; ˆབཞི་ཧྭད་ཆུབ་སམས་དཔའ་ས་མས་དཔའཆེན་པེས་དཤས་༢ཀི་ཕའོལ་ཏུཔན་པ་ལབྲ་སུབ་པརབྱའི་འོ།།དཔའ་བར་འགོ་བའི་ཏིང ཇོནལ་མཉམ་ཕཔགཞག་པ་འཚོལ་བའི་དངྱཆུབ། 
རར ༢༣༢ ཐང ང་བའི་མདོ 
༥ ལ་ས པརངངི་ཁེ། །རེནེནཔག་རའ་ཏདང་འདེདདད།ཟླ་བའའད་ཀི་ཏིདདེ་འཛིན་དད། རླ་ངའི་རྒྱལམཚནདའགྱི་ཏིང་ 


, 
' 
སྭ་ཀྲི་ག་གྲ་ི་དིང་་འཛེདང་། ཆོས་ཀི་དདིངསས་ངེས་པའི་ཏིདང་འཛོནཔ། ར་པོའྨ་རལ་མཚནདཔལ་ཀི་དེངང་འཛིན་དང་། རྡོའ་ལུ་འི་རང་འཛིན། ་ = པེ ཤཱ 
བབ རྐ་་་་་་་་ོིས་ ོང ཀ་་ྨལ་་ 
འབུཊ་བླ་འཛན་དང། ཏིངང་འདྲིྱྱིརལ་པའཏིངང་འདེནདང། རྒྱལ་བྱ རྱངའཛིན་དད། དང་ནཔ་བབགདཔའི་ཏིཔང་ལཾདདང ཡཛ་དགའ་འརགས་པའའ་དོད་དུ ཟ། 
ཟམས་ཅྱ་ཀིེས་པའི་ཆག་ལྷ་དོནམིབ་བར་འཇུག་པའི་ཏིདང་འཛིན་དང་། ཆོས་ུམས་ཅད་ཤིས་པར་གནས་པ་ཁ་འཇུག་པའི་ཏངང་འཛིནྲང་། གོགས་བཅུརནམ་པརྟའ་བའིཏད་འཛིན་དང་། གཅུ 
ཏྱ ཉི ཏདྱ དེ་འི ངོས་ཆམས་ཅད་མཏུཔས་དམའིཏ་བ་འིནུགརས་ཐམས་ དཔདཏུག་པབ་ འའ བོ ; ཱ 
གན་ '་བའ་ཏིང་ངའདིན་དད་། འཁོརགསུས་ཡེངས་སྲུ་དག་པའི་ཏིདང་འཛིན་དང་། མངོན་པ ཤུས་པ་མི་མཉམ་པའི་ཏིང་ང་འཛྲིན་དང་ ྣེདདུགུན་པའི་ཏིང་ད་འཛིན་དད། རྒྱལ་ :ཿ: ±: 


ཀོ རྒྱིང འཛིན་དང ཉེན་མེངས་ ་པ་ཐམས་ཉད་མ་ལུ་ ལུས་པརསེག་ ་པའི་། འི་ཏིངཔའཛན་དང་། བདུད་བཞི་དཔུང་སེལ་ ˆ "༥ 
སྱ་ཏེ་འཕགས་ ་པའི་ཏིངང་ ངེ་འཛིན་དང་། ནམ་མཁའ་ ལྟུར་ཆགས་པྲ་མད་པའྲི་ནམ་ ་པཿགྲོལ' བགོས་ པ་མད་པའོ་ ཏིང་ང་ འཛིན་ལ་མཉམ་ ག་་ འའིདཌརཊ་ས སྐ སེམས་ ¡¿ 
` ེ་ ས་སུ །ད་ལྟདེ་དག དང་ ་ཏེདང་འཛིན ་ཀི་སྒེ་ གཞན་དག་ཐེང་པརའཆལ ་བའི་ུདཅུབ་སམས་དཔའ་སམས་དབ པེས: ཤས་བབྱ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ ཟེ 
£ 'བླསབ་བཿ་དྱགིའེ། །བཅམ་ལྡན་འདས་གཞན་ཡང་སམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀི་བསམ་པ་ཡེངས་སྲུ་རགས་བླསལ འཚལ་དའི་ཤངདཇུབ་སཾམས་དཔའ་སམས་ད་ གི གས་ཅི 
དྲ འོ ་ཤེན་པ་ ལ་བསབ་པརངྱ་ཀིའོ། །བཅེམ་ལྡན་འདས་ །གཞན་ཡད་དགེ་བའྱིར་བ་ ཡེཕསྭ་ཇ སྐུ་རུགས་ ་པཿདན་སེངྷནཱསས་སུ་ སུ་མི་ལྟུད་ཞིང རིགས ་དམའ་བརམི་སྐེ ་བདང་། ༢ ཁག 
རྒྱསཆྱཾས་ལ་མེ་གནས་པ་དང་། བང་ཆུབ སམས་ ་དཔའེ སྤེན ཆན་པར་མི་ལླུ་་ ད་ལཱ་ བུའི་དག་བའྱེར་ ་བ་ཡོངས་སུ། པརངགྱི གྱི་བར་འཚལ་བའི་ རར ༧ སི 


རབ་ཏིལ་མལོཏུ་ཤིན་པ་ལ་བླསའ་པན་བྱིའོ། །དནས་ཚདང་ལྡན་པ་ཤར་ད་ཏེའི་བུས། ཚ་དངལྡན་པ་ཟངའེར་ལ་འདིསྐདཐས་སྦས་སེ། །ཆེ་དད་ལྡན་པ་དབ་འཐེརདི་ ནེ ® 
 ༠,-ས་གཞོཊ། སྱོ་བཅྱ་ཁགེ། ྷདེས་སྨྲས་ སུ ཚས ན་པ་ཀ་དདྭ་ ་ 


།སྐད་པའི་ཏིང་དེ་འཛིན་ལ་བརཱན་ཏ་ཉན་ཐེས་དང་། རང་སདསྱརས་ཀིསརམི་ལཝང་ལ། གངཆུབ་སམས་དཔའི་སྐྱེན་མདཔང་ཡངཡི་འཇུག་པ་འདིནི། ཤང་ཆུབ་སམས་དཔའསམས་དཔའཆ།་ 
. པའ་སྐེན།སྲས་པ ཆེ་དང་ལྡནཔརབ་འཤེངཅེའི་ད།དེ་བད་ནབ་སམས་དཔའ་ས་མས་དཔའ་ཆན་པའ་དུ་ྱར།རབ་འཧེར་ིསསུསཔ།ོ་ད་ལྡན་བ་ཤརདཏའི་ུ་ཧདུབ 
སམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ནན་པོའ་སྐྱེན་ཞས་ཧྲ་བཞི་འདིལྭ་སྟེ། ཆོས་ལསུང་པའོ། ། སྨྲས་པ། ཆོ་དང་ལྡན་པེ་རབ་འདེར་ཆེས་ལ་སད་པ་གང་ཡིན། རབ ི་་་ 
པ་ཤ་རདྭ་ཏཱའི་བུ་འདི་ལ་ཐད་ཆུང་སམས་དཔ་འསམས་དཔའ་ཆན་པེ་ཤས་འབྲཀི་ཕ་རེལ་ཏུ་ཝིན་པ་ལ་སྤེད་པའི་ཚེ། གཔགས་གེང་ཤཧའའོ ཀུ དུ 
ཤུསྦ་དང་། ཚོརབ་དང་།འདུ་ཤེས་དང། རྣམ་པར་ཤེས་པ་སྟུང་ དཀ དྣ།།།།་།་་་ ཆོ་འ དཆུབ་ས་མས་དཔའ་ - 


. སམས་དཔའཆནཔའི་མཐུན་པའིཆེས་ལ་སྲདཔ་སྙྭ། སྐེནདུ་འགྱན་བ ། ཆེ་དད་ལཱན་པ་ཤ་རདུ་ཏེའི་བུགཞན་ཡད་དད་ བསམས་དཔའསེམས་དཔའ་ཆན། ་གཟུགས་མི་རྟག་ཉེས་ ཀཱི 


` 


ཤ་བར་མདོན་པར་ཆགས་ཤིང་གནས་ཏ་འདུ་ཤས་པ་དང་། ཆོརབ་དང་། འདུ་ཤེས་དང་། འདུ་བྱེད་དང་། རྣམ་པར་ཤེས་པ་མཾ་རྟག་ཉས་ཤྲབར་མདོན་པར་ཆགས་ཤིད་གནས་ཏ་འདུ་ཤས་ | 


༼ / 


- 


ཏིའིུ་ནམ་བདརུབ་སམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆནཔེ་ཐབས་མི་མཁས་པས། ཕ་རེལཏུཡིནཕདུགལ་སྦེདཅང་། ཐྦས་མི་མཁས་པས། སྐེང་པཉིད་དང་། མཉནམཾ་མད་པདད་། སྟེན་པ 


༣ 


_ ༄༅། ༠ །ག་དད། གཟུགས་སྡུག་བསལ་བའེ། །ཞེས་བབ་དང་ ཚོར་བ་དང་། འདུ་ཤེས་དང རྣམ་པརཤས་པ་སྡུག་བསྔལ་བའོཞསྣ་བ་ད། གཟུགས་བདག་མདཆེས་གབ་དང་། ༡ 
_ ཆོ་བ་དང་།འདུ་གས་དུ། ཁ་བད ནམ་པར་ཤས་པ་དདག་མད་ཅས་གུ་བདད་། གཟུགས་ཞི་ཞས་བཟུདད་།ཆོའ་བདུ་། འདུ་ཤེས་དང འདུདད་དང་། རྣམ་པར་ཤས་བཞིཞེས་ཏ་ 


_ 4 ཆོརབ་དད་ འདུ་ཤས་དང་། འདུ་དད་དང་། རྣམ་བཝ་ཤས་པ་མཆོནམ་མིད་ཉེས་ད་བ་དང་། གཟུགས་སྙེན་པམད་ཅས་ བཿ མངོན་པཿཆགས་ཤིང་གནས་ཏ་ ༥ཤས་པདང་། ཆོརབ་དད། 
འཛག འདུ་ུད་དང་། ོམ་པར་ཤས་པ་སྦན་པ་ད་ཁྱ་སྲ་བརམ་དོན་པར་ཆགས་པ སྨ འེས མ་ཁ & སཿ ལྐ 

མཐུན་པའིཆས་ལ་སྲེད་པ། སེན་དུ་འགྱུར་བའེ། །གཟུགས་འདི་སྣང་པརུའོ། འདིས་གཟུགས་སྔང་བརྡ་དའོ། །ཆོར་བ་དང་། འདུ་ཤས་དང་། འདུ་བཱད་དང་། རུམ་པརྐ་གསུ་ཡའ་། 4 
མཿ . ཀུན་ཞུབུང་བ་སུང་བར་ཧའོ། འགེག་པ་འདེ་མདེན་དུ་ཀལེ།། ''འདི་འགེག་པ་མདོནདུ་བའོ། ལམ་འདི་བསམ་པདཤའོ། །།དིས་ལམ་ཿབསྒེམ་པརཧ། །།འདིནིཀུན་ནསནོན་མེངས་བཞྲོ། » 


ོ 


\ །དྲུ་ནྷི་རམ་ང བྲརཧྲང་བའོ། ཆོས 'འདིདག་ནི་བྲད སུན་པུརྡ་ཧཱའོ། །།ཆེཾས །དིདག་ནི་བསྟན་པནམི་ བའོ། །འི་ལ་ནི་བུང་ནུབ་ སམས་དབའསེམས་དཔའ་ཆེན་པས་ས། སསདཔ །འ་ ཀ་པར 
ལིལ འདི་ནི་དྲུང་ཆུབ་སམས་དཔའི་ལམམོ། །འདིན་ལ མ་མ་ཡིནཊོ། །།འདིནག བད་རུབ་སེམས་དཔའི་བླསབ་པའོ། །འདནི་བླསབ་ བཡཡྲི་ཤ།།འདིནི་ཧད་ུབ་སོ་དཔའཱི བ 
་བཟོབ་ཏུ་ཤཱ ་པའ། །འད་ནེཾ་ཱུ་ཱཀལ ཏུ་ཕིན་པ་མ་ ཡིནནོ། ཚུལ་ཁྲིམས ི་ཕ་ཝོལ་ཏུ་ཕཱིན་པའོ། །འདིནི་ཚུ་ལ་ ཁྲིམས ཀྱི་བཅོར། ཏུ ཏུ་ཉིནཔ་ཨལནནོ། །འདིན་ 7 
་བཀོ།འ་ ནི་བཟོད་པའི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཤིན་པམ་ཡེ ཡིན་ནོ། །འདིཉི་འརོན། ིལ་རོལ་ཏུ་ཡིན་པའ། འདི་ནི་བ སྭ་ཏིཔོལ།ཏཱཕཱིན་པ་མ་ཡིནཤོ། །འདིནི་བསས་གནནཧྤི་ཕའོའཏུ་ 

ྲ ཕྷིཊ་ཕའོ།། །འནི་བསམགཏན་གི་འོལ་ཏ་གིན་པམ་ཡི ཡིནོ །འ ˆ ` ཁྲག་ཀི) རལ་པ འི འི 'པ་མ་  ་ 


།ལ་ནཁས་པོལོ། །འདིནིཿ བཾ པམ་ཨན་ནོ།།དིནིཧད་ཆུབསམས་དབའི་སྐྱེན་མདཔའོ།།འ འདིན་སྐེནདུ་ འུར་བའོ། ། །ཞསྭཧ་བརྡ་ཆོས་དདག་ ལམདོན་པཟྭ་ 
ཤིད་གནས་ཏེ། ། འདུ་ཤེས་ པ་འདིནིཧྭཆུབ་ ་སམས་ དཔའསས 'དཔའ་ཆན་པོས་མཐུན་པའི་ཆོས་ ལ་སངྷས། ྐྱེནདུ་འཐྱུར་ བའོ། །སྨྲས་པ ཚོདང་ལཱན་མྲ་རབ་ ཤྱུད་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ 
སཾམས་དཔའ་ཆནཔེའི་སྐོན་མད་ པ་གང་ཡིན། །རབ་འཧྱ་ཤྱེས་སྣ་ སྩུས་པ། ཚོདང་ ཅར འོ ཏིའྱི་འདི་ལྭ་དད་ཏཱུང་སམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆན་པེ་ཤས་༢བ ཏི་ཕ་ལོཁོཏུ་ཧིན་ པ་ལ་སྐྲེད¡ 


ུ ་ ཿ (/བའི་ཆོ། ནང་སྟེང་པ་ཉིད་ཡད་དག་པར་རྔས་སུ་མི་མཐེང་། ཧི་སད་བ་ཉིད་ལནང་ྣད་པཞིད་ཡད་དག་བརྔངས་སུ་མི་མཐེངང །ི་ནངསྟངཔ་ཉིདལ་ཧཱནད་སྟེད་བཉིད་ཡད་དག་ ཊྲ 

བསུམ་ཁ། །ཕིནངསྙེང་བཉིད་ལ་ཧཱིཿ. སྟེང་པ་ཉིད་ཡད་དག་པཿརྫས་སུ་མི་མཐོངངོ། །པིནདསྟདཔ་ཉིད་ལ་སྟེད་པཉིད་སྟེང་པ་ཉིད་ཡད་དག་པརྡ་རྡས་སུ་མེ་མཐོད་། སྟཏིད་སྟད་པ ཟའ 

༢༢ ད་མང འུ སེ་མོ་དོ 

ཡི =ཿ ད། ཆེན་པེ་སྟོད་ཏིད་ལ་དོནདམ་པ་སྟེད་པ་ཉིད་ཡད་དག་པརརྔས་སུམི་མཐོད་དོ། ཡག དོན་དམ་པ་སྟེད་པ་ 

ཤཱ ནུ ཏིད་ཡདདདག་པརྡ་དས་སུ་མི་མཐེད་། འདུས་དས་སྟེངཔ་ཉིད་ལ་དེནདམ་པ་ དཔ་ཉིད་ཡབདག་པརྡརས་སུ་མེ་མཛོད། འདུས་མ དཔ་ཉིད་ལ་འདུས་མཱ་ཧས་སྙེད་བཉིན་ལ 
མ་མཐོང་། འདུས་མ་དས་སྙེང་པ་ཉིད་ལ་འདུས་གས་སྣེང་པ་ཉིད་ཡད་དག་པརྫརས་སུམི་མཐོང་། འདུས་མ་དས་སྙེད་པ་ཉིད་ལ་ཐྲོག་མ་དང་ཐམ་མད་པ་སྟེའཔ་ཉིད་ཡང་དག་པ་དརྡས་སུཿ པླ དུ པོ 

་ཐེགམ་དངྱབ་མ་མད་པ་སྙེད་བཉིད་ལ་འདྱུ་མཤུས་སྟེདཔཉིདཡད་དག་བརྡ་རེས་སུ་མི་མཐོད་། །གོམ་ང་ འདབཀོད་ ད་དོ དོར་འམད་ 


པ་སྙེད་བཉིད་ལ་ཐྲོག་མ་དད་བྲ་མ་མ ད་བ་སྙཾང བཉིད་ཡད་དག་བརྡངས་སུ་མི་མཐེད་། དེརབ་མད་པ་སྙེད་པ་ཉིད་ལ་མཐའ་ལས་འདས་པ་སྙངཔ་ཉིདཡ་དདག་པ ཐེང ཕོ 


` 


བདས་བ་གེངཔ ཉེད་ལ་དེར་བ་ན ཨད་པ་སྟེད་པ་ ཤིད་ཡང་དག་བྲ་ ས་ཉལ ནསཱེད་བ་ཿ 


་ཤིད་ཡདདག་བརྡ་རས། རེསིུ་ཐད། 0 


་ལམཐའ་ལས་འདས་པ་སྙེང་པ་ཉིད་ཡང་དག་པར་རེ ལ་རང་གི གིམཚན་ཉིད་སྟེ་ ་ཡད་དག་པརྡརས་སུམེ་མཐོད། རདགིམཚནཏིད་ཧང་བ་ཉིད་ 
ཁུརད་དཞིན་སང་པ་ ཤིད་ཡང་དག། པཿ རྫངས སུ་མཐེང་། རང་གེར ཆར་ ཅད་སྙེད་པ་ཉིད་ཡང་ དཱ ་སུ་མེ་མཐེང་། ཅཐགསཆུ་གེང་གོ། འགེང ་ 
ཉིད་སྭེང་པ་ ཤིད་ཡད་དག་པརརས་ སུ་མི་ ཡི་མཐོང་། ཆེས་ཐམས དམགས་པ་སྙང་པ་ཊི ཞིད་ཡངདུག་ བརྫཆེསས་ ཨཾ་ཨ ས་དམི་གྱས་པ་སདཔ་ཉིད་ལ་ཆེས་ ཐམས་ཅད་སྟེད་ 


ཤིད་ཡད་དག་པརྡ་རས་སུ་མེ་མཛེང་། མི་དམིགས་སྣེང་པ འི ཡང་དག་ བརྡརས་སྭཿ མེ ་ ཧཿ པེཿ མདཔ་སྟེང་པ ཉེད་ལམི་དམིགས་པ་སྟེངཔ་ཉིད་ཡང་དག་པར རྨ 
.° རྗེས་སུ་མི་མཐོད་།དངོས་པེ་མད་པ་སེང་པ་ཤིད་ལ་པབེནོད་སྭེང་པ་ རྔས་སྭུ་མི་མཐེང། དེ་བོ་ཉིད་སྟོང་པ་ཉེད་ལ་དེངས་པོ་མདཔ་སྣེང་པ་ཉིད་ཡད་དག་པར་རྡེས་སུ་མི་མཐོད། 
སུ བཉདསྟང་བཉིད་ལ་ད་ དས་པེམདཔའིད་བཉིད་མངཔ་ནིད་ཡངདག་པརྡ་རས་སམ་མཆེང། དངེས་པེ་མད་པའི་ང་བེཉིད་སེང་པ་ཉིད་ལ་ངོབཉིད་སྙོད་པ་ཉིད་ཡད་དག་པརྡ་རས་སུ་མི་མཐོད 

ཧ། ར་འརྱཉྱ བམས་ དཔའ་སསས་དཔའ་ཆན་པེ་ད་ ད་ལ ༅ཿ བྱདཆུཊ་སསས་དཔའིསརམེདའད་འཇུགགེ། = 


ཟོ བྲི 
ས་བ གཟུགས་དཔྲ་རོལ་སམས་ཆུའི་ཤོ།ཚ །ཆོངབ་དང་། འད་ཤས་དང་། འདུ་ 

ཐཾ སུ་མི་བའོ།།མིག་ཤེས་བརབ་ 3འུ་འད"ད་ད མང ཆོཿ 
༦ ལོ ཱ གཟགས་ཤས་པརག་། བ་གིས བ་སོ སུ་མིཤའེ། ` ་ ཊ་འ་།་ ཏྐ་ནུ། ནའ 
ཁཱ :་ དསྣ་ནོམོསམས་སུཡི་བའེ། +` གད།ཆོས་གས་བའི་ད།  ་ ལ་ལ ( 
ཏོ བཟཤ འ མ་པ་ 

ཡེ ར་ར ་ ི་ོ པསཀྱ་རྣམ་པར་ཤས་པ་དང་། ས་ལས་ལ རེ 
ར་འ འདས་ཁ་འག་པ་ཤས་ང ཆོ དྒ་བའུའ འའ 
༧ . རྣ་བའི་འནུས་ཏག་པའྲི་ྐན་གིསཆོངབ་དེ། སའ་་ཏལབྱ རད དུས ཏིག འི་ག དད 

ཊྷེས་ཆེར་བདང་། ོསཏགབེ ཅཡས་ཅི་ །དྲསྣ་རོམ་སམས་སུ་ | 
ཀཿ་གིས་ཆོད་བ་ 
རང ཡཊཀ་དུསཊའཿ ངོ 


ར༄༅། 2 ཤདདྭ་ཏའི་ུ་ཧྲ་རཱབ་ས་མས་དཔའ འསམས་དབའཆེན་བོས་ཤས་རབ་ཀྱི་བ་རོལ་ 
ཡཏུ་ཤིནཔ་ལ་སྤེད་པའིཆ། མལའདིལརསང་ད་ས སླེབ་བའིཆ་ཅིནས་ཀྱང་པ་༢ 


༩ 
༢ ིཀརིོན་ག་གྲས་ལིབལོ་བི་ཁམ་་་བ་བརམས་བརེོར་་ བ་རལ ང་བ རི་ལ དེ་འང ར་འ 2 4 ཤཿ ཱ 
བར་སྭ། དསྔརོམ་སམས་སུམི་འ། །སའ།ཁམས་ཤས་བརད་སྣ། དསྟ་རོམ་སམས་སུ་མ་བོ། །ཆུའི་ཁམས་དང་། མའི་ །ཁམསངད། རུད་ཀཾ།ཁམསྐཏ། ནམས།ཁའ་ཁམས་དཏོ། 


རྣམ་ཕར་ཤས་པའི་ཁམས་ཤས་པདང་ལྟ། དསཉྡེམ་སེམས་སུ་མེ་དའོ། །མའིག་པ་ཤས་པད་སྭ། ད་རོམ་སུམས་སུ་མི་བའོ། །འདུ་བད་དང་། རྣམ་པར་ཤས་པ་དང་། མིད་དད་གཟུགས 
2 ཛཾ །ག་ིད་ 


དད། སྐྱ་མཆད་དུགདང་། རེག་པ་དང་། ཆོར་བདང་། སྲཾད་པདང་། ལན་པདང་།སྲེད་པངང་། སྐུ་བ་དང་། རྒ་ཤི་ཤེས་བསཧ་ཧཱ། དསརློས་སམས་སུ་མི་བ་བེ། ཡས་་ ་ 
ལ་ཏུ་ཤན་པ་ 


བསྐེ ཆོས་སེམས་སུ་མེ་ཧའ། །ཚུལ་ཁྲིམས་ཀྱི་ཕ་རེལ ཏུ་ཕིན་པདང་། བཟེད་པའི་བ་རལ་ཏུ་ཕིན་པ་དང་། བརྙོན་འགྲུས་ཀྱི་ཕ་འོལ་ཏུ་ཕིན་པ་དང་། བསམ་གཏནཀྱེ་ལ་རེལ 
༡༩་དྡོང། ས་༣བ་ཀྱི་བའེལ་ཏཱ་ཐ བྲ །ས་ཕདགྲས། ཤས་རབྱ་ཀྱིལ་རོལ་ཏུ་སིན་དེས་ཚཱམ་སེམས་སུ་མི་ཧའེ། །ནང་སྙེང་པེའིད་ཤས་པད་སྟེ། ནད་སྟེདོ་ཕ་ཉིད་དེས་རླེམ་སེམས་སུ་མི་ཧའེ། 
ཧཿ 
མུས་པར་འདུག་པ་གུས་པད་ས། དདག་གིསྣ་རོམ་སམས་སུ་མི་བཞོ། །མདོན་པརཤས་པནམས་ཤས་པར་ས། དདག་གླི་རོམ་སམས་སུ་མི་ཤ། ེ། ད 
གསར་ཀི་ཕ་རོལཏུ་ཧོན་པ་སྟེདྲཕགཉི་ཤུ་ལྔ་པ། བམ་པེ་དགུ་པ།། །མིག་ཝཱ་ཤས་པདད་སྟཾ། དེ་དག་གིས་ཟློམཊ མས་སུམི་ཧྭགོ། །དྭན་པ་ཾ་བར་ 


༡ 


དཉིད་ཀྱི་བའ་དུ་ཤས་དཧསྟེ། དངེས་པེམདབའི་ངབེཉིད་སེད་པ་ཉིདདླནོར་སསས་མུ་སི་ཧཱའེ།།བསམ་གཏན་དད། ་ གཟུགས་མད་པའི་ ⁄ོ 


= ་ 


$ །རརོ་ལོ །ཉེ་བརགཞག་པརྣམས་ཤེས་པདབ་སྟ། ད་དག་གིསྤ་རོམ་སེམས་སུ་མི་ཤའ། །ཡངདག་པ་སྤོད་བ་དང་། རྫུ་འྲུལ་གྱི་རྐང་པ་དད་། དབང་ཕེ་དང་། སྙེབས་དང་། ཤཏཧུབ་ཀྱི་ 
-ཟ །དང་། འཕགས་པའི་ལམ་ཡན་ལག་བརད་པ་ཤས་པཿབྭ སཱ། དདག་གིསླ་ངོམ་སསས་སུམི་གའོ། །འཕགས་པའེ་འདན་པྷ་ནམས་དད་། རྣམ་པར་ཐར་པ་བརྒྱུད་དང་། མཐྲ༣གྱེས 
གནས་པ་ ཱམ་ས་པར་འཇུག་པ་དགུ་དང་། སྣེངཔ་ཉིད་དང་། མཚནམ་མད་པ་དང་། སྤེན་པ་མད་པ་དང་། ཏེངང་འཛིནནམས་དད་། གླཟུངསཀྱི་སྣེརམསྨ་། ུ །ད་དག་གེས་ 
ཆྨོས་སམས་སུ་5ཱའོ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་སྟེངས་བརུ་དང་། མི་འཇིགས་པ་བཞི་དང་། སེས་ཡང་དག་པར་རིག་པ་བཞི་དང་། ཧམས་པ་ཆེན་པོངང་། སྭིདྡརེཆན་པོ་དང་། སངས་ 
རྒྱས་ཀྱི་ཆོས་མ་འདྲེས་པ་བེ་བརྒྱད་ཤས་པའབྲསྐ། ད་དག་གིསརྤམ་སམས་སུ་ཤྭའོ། །ཚེ་དད་ལཱན་པ་ཤ་རྭ་ཏིའི་འུ་བང་ཆུབ་སསས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆནཔད། ཤས་འབྱ་ཀྱི་ 
ཕ་རོའ ཕིན་པ་ལ་སྙོད་པའིར། བང་ཆུབ་སམས་དཔའ་དས་ཀྱངྱ་རོམ་སེམས་སུ་མི་ཤའེ། ྲསཾྩེིེཾེཾེཾེཾེཾེིེིེྲེྲིྲི་ ' ྐ 
ཀྱི་རྨོམསེམས་སུ་མོཤའོ། །དེ་ཉིའི་ཕེར་ཞན། འདྲལརསམས་དསམསམ་ཡིན་ཏ། སམས་ཀྱི་རད་བཞིན་འོད་གསལ་བའི་ཕི་རརོ། ། ས་པ་ཚེ་དད་ལན་པ་རབ་འཧོངསས་ཀྱི་ ་ 


རད་བཞིན་འེད་གསལ་བ་གང་ཡིན། རབ་འགོརྦི་སྤུས་པ་ཆེདང་ལྡན་ཕཡཤ་རདཱ་ཏིའི་བུ་སམས་གང་འདེད་ཆགས་དད་མི་ལྡན་མི་དྲལ། ཞ་སཱད་དང་། གཏི་མུག་དང་། ཀུནནས་ལཱང་ ` 


༠ཅི.ཁེཿ × 


ཐབ 
= 


བ་དང་། སྒིང་པ་དང་། ཐཅོང་པ་དང་། ཀུན་ཏུ་སྙཾཇ་བ་དང་། ལྟ་བའིརྣམ་བ་དང་། ཉན་ཐོས་དང་། རང་སེབསྨ་རྒྱས་ཏྱི་སམས་དཔ་ཡངམི་ལྡནམ་བྲལ་བ། འདིནི་ཆེ་ 
` (༢8 ུ་ུ་ཆ་ཡབ་དུ་ཅས་ཡས་ད་ཡཿག་ ི་སི་ནོགསས་བའ། བས་འཇིག. དདམ། 
རྭབྱཾངབྱེས་སྨས་པཆ་དད་ལཱནཔ་ཤར་དཱ་ཏིའི་བུ་ད་ལརསམས་མ་ཡིནཔ་དལ་ཡེད་པ་འམ། མད་པརྡ་།མིགས་པར་ཡོད་པརའྱགུཉརམ། སྨས་པཆ་དང་ལཱན་པ་ཤརྭད། བུ་གལཏ 


དྭི་ལུརསཾ་མས་མ་ཡིནཔ་ད་ལ་ཡེད་པ་འམ། མད་པ་ཞས་ད་བ་སེད་ཧིངམ་དམིགས་ན། ཚོདང་ལྡན་པ་ཤརདྭ་ཏིའིབུ་ཁོད་ཀུདསད་དུསམས་གད་ལསམ་མ་ཡིན་པ་ཞུས་དབ་ཡོདདསཿ རཿ 
ཞས་ཧཱིརདེས་པ་དའཐད་པརའྱགུར་རམ། སྨུས་པ་། མདུད་ལྡན་པ་རུབ་འབེའས་ཡམ་ཡིན་པ་གད་ཡིག། རབ་འེདཀྱིས་སྨས་པ། ཚེ་དང་ལྡན་པ་ཤ་དདྭ་ཏིའི་དུ་སསས་མ་ཡེན་པན་ ེ 
འགུར་བམ་དཅིང་ནམ་པར་རྟོག་པ་མད་པ་སྭ། དྲནི་ཆོས་ཐམས་ཅ་དྲ་ཏིད་བཞིན་ཞིད་ད། ད་ལནི་སསས་པེད་པས་བསས་ཟྱིས་མེ་ཁཐ་པ་ཞས་བའོ། །སྨས་བཚེ་དང་ལྡན་པ ཤང 
ཅི་ལྟརསམས་ལ་འྱགུརབ་མད་ཅིད་ནས་པརྡངག་པ་མད་པ་ཡིནནས། དེ་ལྟར་སེམས་ལ་འགྱུར་བ་སད་ཅིངྨ་ནམ་བརྟཏོག་པ་དབཞིན་དུ། མིག་གི་ཁམས་ལ་ཡངའགགུརབམད་ཅིདྡ་ནམ་ 

2  པྲརྙ་པོག་པ་མད་པ་ཡིནནམ། གཟུགས་ཀི།ཁམས་དང་། མིག་གི་རམ་པར་ཤས་པའི་ཁམས་ལ་ཡང་འགྱུརབ་སད་ཅིངྷ་རམ་པརྡ་ཏེག་པ་མད་པ་ཡིན་ནམ། རྣབའི་ཁམས་དང་། | 


ྨ 


ཟར 


༨ 


། ༄༦། :ོ །སྨྲའི་ཁམས་དང་། རྣ་བའི་རྣམ་བཿ་ཤས་པའི།ཁམས་དང་།སྣའི་ཁམས་དང་།དྲིའི་ཁམས་དང་། སྙའི་རྣམ་པར་ཤས་པའི་ཁམས་དང་། ལྕེའི་ཁམས་དང་། རོའི་ཁམས་ཧང་། 
ཤཱའྲི་ནམ་པད་ཤེས་པའི་ཁམས་དང་། ཡུས་ཀི་ཁམས་ངང་། རེགའི་ཁམས་དང་། ལུས་ཀི་ནམ་པར་ཤེས་པའི་ཁམས་དང་། ཡིདཀྱི།མས་དད་། ཆོསྱ་ཀྱི་ཁམས་དད་། ཡིད་ཀི 
རཿ པཔཤས་ ཞི།ཁམས་ལ་འད་འགྱརན་བ་མདཨིདྷནམ་པརྟཏོག་པ་མད་པ་ཡིན་ནས། སྐ་མཆེད་དང་། །བམས་དང་། རྟཾནཅིད་འབྲེལ་བརའུའུན་བ་དང་། ཕའོལ་ཏུ་ཉིན་པྷམ་དང་ སྙེང་བཉིད་ད། ། ཤཿ 
ཤཱ ཟམསཅད་དང་། དྲན་བ་ཤི་བཊགཞག་པ་དང་། ཡད་དག་པར་སྤེདང་དང་། རྫུ་འཕྲུལགྱི་རྐང་པ་དང་། དབང་པེ་དང་། སྙེབས་དང་། བདརུབ་ཀྱི་ཡན་ལག་དད་། འཕགས་པའི་ལས་ཡན་ལག་ ད ། 
རཾ བརྒྱད་པ་དང་། འཕགས་པའེ་བདེན་པ་དང་། བསམ་གཏན་དང་། ཚད་མད་པ་དང་། གཟུགས་མད་པའི་སྨེམས་པཿ་འཇག་པ་དང་། རྣམ་པར་ཐྲའ་པ་བརྒྱད་དང་། མཐན་ཏིས་གནས་པའི་སྐོམ ' 
ྦ པར་འཇུག་པ་དགུ་དང་། སྙེད་པ་ཉིད་དང་། ` མཆན་མ་མདངང་། སྨེན་པསདཔ་དང་། མངོན་པར་ཤས་པྷ་མས་དང་། ཏིདང་འཛིནྣནམས་དང་། གཟུངསཀྱི་སྣརནམས་ལ་ཡངའྱགུརབ་། ` 
2 མད་ཅིངྷ་རྣམ་པརདོག་པ་མེད་པ་ཡནནས། ཤམས་པཅན་པདང་། སྭིངྡ་རེ་ཆེན་པེ་དང་། དེ་བཞིན་གཤགས་པའི་སྟེབས་དུ་དང་། མི་འཇིགས་པ་བཞི་དང་། སེ་སེ་ཡདདག་པརའག་པ་བཞི་  ་ 
སྲུ དང་། སཔསྦརས་ཏི་ཆས་མ་འདུས་བྱའོ་བྱདད་ལ་ཡད་འགགུརབ་སེད་ཅིདྣམ་པརྟདོག་མད་པ་ཡིནནམ། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྲན་པ་ཉིད་ཀྱི་བར་ལ་ཡང་འགྱུར་་མ་ „ 


= 


༣ ༩༨ 
ˆ ཐ་ཡནནམ། རབ་འཤེརྱ་གས་སས 


རྟེན་ཅིད་འབྲེལ་པར་ 


'ཚད་མདཔ་ནམས་དང་། ཟུགས་མད་པའེ་ རྒྱད་དང་། 
པ་དུང་། སྨེན་པ་མད་པ་དང་། མངོན་པཿ་ཤས་པ་ནརའ།དང་། ཏིད་ང་འཛིན་ནམས་དང་། གཟུངས་ཀྱི་སྒེརཱ་མས་དང་། བམས་པནན་པ་དང་། སིདྡྡ་ཆན་པེདང་། ད་བཞིན་གཤགས་པའི་སྙེབས་གྲུ 
༤ = ཞོ ༤ 


སེམས་པང་འཇུག་ ; 


7 


± 


༄། ་ཧ །ཆོ་དང་ལྡནཔ་རབ་འཧེན་ཧངཆུབ་སམས་དཔའ་སསས་དཔའཆེན་པེས་ཀུད་ :ཤས་༢ཊཀྱི་ཕའོལ་ཏུ་ཕཾན་པ་ལ་ད་བཞེན་དུ་བསླབ་པརའོ། །ཧང་ཆུབ་སེམས་དབའསསཱ ', ངཱ 

་ཱ སྨ དཔའཆན་པེ་ཤོརམི་ལེག་པ་ཡང་འདིལས་འདེ་ལས་ཡོངས་སུ་ཤེས་པརའོ། །དེ་ལྟརུད་ཆུབ་སམས་དཔའ་ཆེན་པེ་ཤས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོབ་ཏུ་ཕཾན་པ་དང་མ་བྲལ་བར་ཤས་པན་ཧོ། ¡ རྒ 

ཟླ ཚེ་དད་ལྡན་པརབ་འཤོ་ཉ༢་ཐེག་ཀྱི་ས་ལ་སློབ་པར་འདོད་པས་ཀྱང་། ཤས་རབྱཀིཔ་འལ་ཏུཕྱིཔ་འདི་ཉིདནན་ཏན་དུམཉན་པརཧའོ། །གཟུཏས་བར་བའོ། །བཅད་པར་བའོ། ཀླག་ _ ༧ 

ཟུ པནྲ་ཧའོ། །ཡེངས་སྲུ་ཆུབ་པར་ཧའེ། །ཆུལ་བཞིན་དུ་ཡིད་ལ་བའེ། །རདསཔསྐ་རྱསྤྱ་ཀིས་ལྷ་གེབ་པར་འདེད་པས་ཀང་ཤུསརབ་ཀིལ་རོའཏུ་ཧོནཔ་འདི་ཉདནན་ཏནད་མཉུག་ཆ་ ༥ 

རེབ བུའོ།།གཟུངས་བྱ་དའོ། །བཅང་བར་ཧཱའོ། །ཀླག་པར་དྭའོ། །ཡེངས་སྐུ་ནུབ་པནཤུའོ། །ཆུ་ལ་བཞིན་དུ་ཡིད་ལ་ཐའོ། །བད་ཆུབ་སེམས་དཔའི་ས་དང་སདསྤྱ་རས་ཀྱིས་ལ་ ' ལཿ 
སླེད ར་དདཔ་འི་གླནུབ་ཨཡས་དཔའ་སཔས་དཔའ་ཆནཔས་ཏུད་ཤས་རགཏི ཕའལྭཏུ་གིན་པ་འདིིདནནཏན་དུ་ན་པདཧའོ། །གཟུངས་བར་ཤའ། བཅད་བར་ 

[ཀླག་བརུ་བའོ། །ཡེངས་སུ་ཆུང་པའ་དའེ། །ཆུལ་བཞིན་དུ་ཡིད་ལ་ཧྲའོ། །དཆེའི་ཕྭར་ཞེ་ན། ཤས་རང་ཀྱི་ཕརལ་ཏུ་ཕིན་པ་འདི་ལས་གང་ཁ་བདཆུབ་སེམས་དཔའ 

ངེིས་ག བོ འས་ངང་ རལ མིའ་རོ། འ་བ ས་བ ལ་པ་ས་ས་ོ་ོླྲ་ོྲཾྲ་ྷཾ་ྗ་་ྒ་ ུ $ $ 
སམས་དཔའ་ཆན་པེནམས་དང་། ཞན་ཐས་དང་། རང་སངས 1 ་ཀིད། རྟག་ཏུ་རྒྱུནམི་ཆད་པར་བསླང་ པར་ཤའི་ཐག་ པ་གསུམ རྒྱཆརབསྙན་ཏོ། །ཤས་ཐབ་ཀྱི འི 


ཕལོམཏཱ་ཤོན་པ་སྟེང་ཕྲག་ཉི་ཤུ་ཝ པ་ལས་ལའུ་བཞེ་པའོ། :: །དནས་ཆེ་དང་ལྡནཔ་རབ་འཤེར་བྱེས། བཅོམ་ལཱནའདས་ལ་འདི་སྐད་ཅེས་གསེལ་ཏོ། །བཅོམ་ 
ལོས་ུང་འདུགགིས་་བ མས་དཔའ་དང་། ཤསུ་རབྭཀྱི་ཕའོལ་ཏུ་ཕཾན་པམ་དམིགས་མ་འཚོལ་ཏ། བཅེམ་ལཱན་འདྲུས་བདུག་གིས་ དྲ་ཆུབ་སམས་དཔའ 
སམས་དཔའ་ཆེན་པ་དང་། ཤས་དའ་ཀྱི་ཕ་འེལ་ཏུ་ཕིན་པ་མ་དམིགས་མ་འཇལ་ནད་ཆུབ་སེམས་དཔའསམས་དཔའ་ཆེན་ གང་ཤིག་ཤསའང་ཀྱི་སཞོལ་ཏུ་ཕྭཾན་པ་ 
གང་ལ་གདམས་ཤིད་ཇེས་སུ་བསྙན་པརངགྱི། བཅོམ་ལཱན་འདས་དྲ་ཞར་བདག་གིས་ཐམས་ཅད་ལ་འཕེལ་བ་དང་འགྲིབ་པ་མ་དམིགས་མ་འཇུལ་བར་འདི་ ལཱ 
'མིད་ཙམ་དུ་ཧྲད་ཆུབ་སམས་དཔའ་ཞས་ཧ་འམ། ཤས་༢བ་ཀ་ཕའེལ་ཏུ་ཧེན་པ་ཤས་བྱསི་བར་འབེལ་བ་དང་། འགེབ་པར་བྱསིསན་དུ་ཉིད་བདག་གི་འགྱོད་པར་ ལོ 
བཅོམ་ལྡན་འུདས་མིདད་ཡད་གནས་པ་མ་མཆས། ཐུག་པ་མ་མཆིས། དྷིན་གྱིས་བསླབཔ་མ་མཆིས་ཏེ། དྲ་ཉིའཕའ་ཞ་ན། མིད་དེ་ ་མ་མཆིས་པསྣ ཤཱད་ད་གནས་ | 

ནཱ པས་མ་མཆིས་ཐུག་པམ་མཆིས་ཤིན་གྱིས་བླརབས་མ་མཆས་ཏ། བདག་གིས་གཟུགས་ཀ་འཕལབ་དང་ འགྲིཔ་ཕ་མདམགས། ཡད་དག་པརྡ་དེས་སུ་མ་མཐེང་། , 
ཛུ | བནོད། འུ་གས་ད་། རྱན་དང་། ཡ་པ བ་ལམ ཡད་དྭག་པྡ་སུ་མ་མཐོདན།ཉཊཧུཔསམས་དབ་འ། ༩ 


ང 


;# - ༄༠། ༤ །གངལ་མིདདུ་གདགས་པར་བྱཀི།བཅམ་ལྣན་འདས་མ་བརཤེས་པའི་མངདེཡདགནས་པམ་སཆིས། ཇུགཔ་མམ་ཆས།ཤནྱིསབླཔ་་མམཆས་ཏ། དཅའི་ག 
རེ ཚྡ། མས་འ ལྟརན་མི་བདྲ་གནས་པ་ས་མཆེས། ཐུག་པམ་མཆིས། དིནྱ་ཧིས་བླནབས་པམ་མཆིས་སེེ། །བཅོས་ལྡན་འདས་དདག་གྲི་མིག་གི་འཕལ་བདད་། ཧཱི རྭ 
¡` 

༩ 


ཊཔཿ མིགས་ཡད་དག་ ཇྗེས་སུ་མ་མཐེངསཾ། བཅོ་ལཱན་འདས་དེ་ལཱར་བདག་གིས་མིག་གེ་འཕལ་བདང་། འགྲིང་པམ་དམིགས། ་ཡདདག་པན། ུ་ཨ་མཐོདན། ཤྭད་ ` རག 
ཤཱ ཆུབ་སམས་དཔའ་ཞས་གད་ལ་མེདདུ་གདགས་པརངྱསི། བཅོམ་ལཱན་འདུས་མིང་དེ་ཡང་གནས་པམ་མཆིས། ཐུག་པ་མ་མཆིས། ཧིན་གྱིས་བརླབས་པམ་མཆིས་ཏེ། དཾཉིའི་སྤད་དུ་ + 
ལེ ད་མ་མཆིས་པས། ད་ལཱརན་མིད་དགནས་པམ་མཆེས། ཐུག་པམ་མཆིས། ཧིནྱ་གིས་བླརབས་པ་ས་མཉིས་སེ། །བཉོམ་ལཱན་འདས་བདག་གིས་རྣ་བ་དང་། ། ཀལྕ་དང་། .་ ལཾ 
དཱ ཀྱི་འཕེལ་བ་དང་། འགྲེབ་པ་མ་དཔགས་ཡང་དག་པརྡ་རེས་སུམ་མཐོངྭ་ས། བཅོམ་ལྷན་འད་དེ་ལྟར་བདག་གིས་མིདཀི་འཕེལ་བ་དང་། པ་ར ས་ཡང་ 
དག་པརྡ་རེས་སུ་མ་མཐོངོན། དྲང་ཆུབ་སམས་དཔའ་ཞས་གང་ལ་གདགས་པར་བྲསེ། བཅོམ་ལྡན་འད་ཡིདྱ་ཀུ་མངད་ཡད་གནས་པྲམམཆེས། ཐུག་པ་ས་མཆིས། ཧིནྱ་གིས་བླརབས་བྲམ་ 
ཇེ ཨྭཱ།དིསད་དདན།ཡིདདམ་མཆིསཔས། དྭ་ལཱརནམིངདགནས་པ་མ་མཆིས། ཐུག་པམ་མཆིས། བཱཿྱཀིས་འདདས་པ་མ་མཆིས་སོ། །བཅོམོ་ལཱན་འདས་བདག་གིས་གཟུགསཀིའཕེལ་ 


× ° 


ཡ་རམཐྲང་། སྒྲ་དང་། དེ་དང 


ཀརོདང་། རེག་དང་། ཆོསྤ་ཀི་འཕེལ་བ་དང་།འགིབ་བམ་དཔེགས་ཡདདག་པརྡངས་སུམ་མཐོངས། བཅོམ་ལྡན་འདས་དཀྟན་ 
ཀྱི་འཕལ་བ་དང་འགྲེང་ཕ་མདམིགས་ཡདདཀ་པརྫརས་སུམ་མཐོངན། ཤད་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཞས་གེང་ལ་མིདདུ་གདགས་པར་བྱི། 
ིས།ཟིན་གས་བླརབས་པམ་མཆིས་ཏ། དེའི་མདད་ཞན། མིདདམཆེས་པསད་ལརྐཊ་མིདད་གནས་བདམ་མཆེས། ཐུག་ 


སུས་མཐོངད བཅོསལནདེ་ལུརབདག་གིས་མིག་གྲིནམ་བརྐགས་དདུད། རྣབའི་ནམ་པརྦགས་པ་དྲ་། སཱའིནམ་པར་ཤས་པ་དང། ལུའནས་པར་ཤསཔ་དད། ལུས་ཀྱི་ནས་པར་ 
ཤས་པ་དབ་། ཡིད་ཀྱི་ནམ་པར་ཤེས་པའི་འཕལ་བ་དང་། འགེབ་པ་མདམིགས་ཡདདག་པརྫརས་སུམ་མཐོདན། བདྭརུབ་སཔས་དཔའ་ཞས་གང་ལ་མི་དདུ་གདགས་པ་བྱའི། བཅོམ་ 


'པྷན་འདས་མིདད་ཡད་གནས་ཕ་མཆཆིས། ཐུག་པམ་མཆིས། ཟྙིནྱ་ཐིས་བླ་རབ་པམ་མཆིས་ཏ། དེཅིའྱིམད་དཤན། མི་དདམ་མཆེས་པས།ད་ལརན་མོདདེ་གནས་པམ་སྐོམས། ཐུག་ 


-༽༄༅༠། › །པ་མ་མཆིས། ཤིཿྱགེས་བླརབས་པ་མ་མཆེས་སེ། །ཅོསལག་ཞུང་དགགིས་མིགགི་ཞཊསཏ་རེགབཞིབལ་བདང། འཕའ་བསའ་གས་འད་ོ། 
-ཟ ་འིའུས་ག་བདང། (༡ བཀ།།འགས་།གློག ྱ་ཀི་ུས་ཏ་ེག་ལདང་། ཡོ འསཏག་པའིའུའིགཟ ་པ་མ་དམིགས་ཡང་དག ་ 

༢ བརྡརས་སུམ་མཐོངསྭཾ། བཅོམ་ཝཱན་འདས་བདག་གིས་མིག་གིའདུས་ཏ་རག་པ་དང་། རྣ་བའི་འདུས་ཏེ་རེག་པ་དད་། སྣའི་འདུསཏ་འེག་པ་དད་། ལྕུའི་འདུས་ཏཾ་ལེག་པ་དད་། ལུསྭཀི་འདུས (ཤོ 
ཤཿ ཏརེག་པ་དང་། ཡིདཀྱི་འདུས་ཏའེག་པའི་འཕལ་བདད་། འགྲེབ་པ་མ་དམིགས་ཡང་དག་པརྡ་རྡས་སུ་མ་མཐོདན། ཤད་ཆུབ་སམས་དཔའ་ཞེས་གད་ལ་མེད་དུ་གདག་པན་བྱི། བཅོམ་ 
ལྡན་འདས་མིདད་གཞས་པ་མ་མཆེས། ཐུག་པ་མ་མཆས། ིནྱ་གྱིས་བླརབས་པམ་མཆེས་ཏ། དིའི་སྤད་དུ་ཊ་ན། མིདད་མ་མཆིས་པས། དྭ་ཉརཱན་མདདགནས་པ་མ་མཆིས།ཟཐུག་པ་ རྫ 
མནནིས། ཤྷིནྱ་གིས་བརབས་པམ་མཆིསོ།།བཉེམ་ལན་འདས་དདག་གིས་མིག་གེ་འདུས་ཏེ་དག་པའྟི་ཏྱ་གཾས་ཆར་བའི་འཕལ་བདང་། འགྲེབ་པ་མ་དཔིགས། ཡད་དག་བརྔངས་སུམ་མཛོད ་ 
་བའི་འདུས་ཏ་རག་པའི་ཏྐནྲ་གིས་ཆོར་བ་དང་། སྭའི་འདུས་ཏ་བག་པའྱི་ཏན་ཀིས་ཚོངབདང་། ལྕའི་འདུས་ཏ་ཏག་པའི་རྐྱན་གྱེསཚོར་བདང་། ལུས་ཀྱེ་འདུས་ཏ་རེག་པའི་རྐྱན་གྱིས་ཚོརབ་དང་། ° 
ག་ག ཉ་འགབཞི །ླམོདནགིལ། བཏད འགྲེབ་པ་མ་དམེགས། ཡངཔག་པརྡརསས་མ་མཐང་སྟེ། བཉོམ་ལྡན་འདས་ད་ལྟར་གདག་ཤིས་མེག་གི་འདུས་ཏརེག་པའི་ ཿ 
༼ ྲ 


རྐྱན གྱེས ཚོརབའེ་འཕེ་ 


'པ་མ་དམིགས། ཡད་དག་པརྡ་ངེས་སམ་མཐོང་། ་བའ་འདུས་ཏརགཔིཏན་གི་ཆོངབད་། སཱའི་འདས་ཏ་ཐགཔའི་ཉནྲིས་ཆོར་བདང། ལུའི་འདུས ¡ 
ར པྲ ཡེ @ི 


ཊ་། ཡིདྭ་ཀི་འདུས་ཏརེག་པའྐིཏ ན་གྱིས་ཆོར་བའཾ་འཕེལ་བ་དང་། ས་དམག །ལ། ་ུ 


མཐོདན། བངཆུབ་སམས་ པའ་ཞས་གང་ཁ་ དུ་གདགས་པཿངཀྱི། བཅེམ་ལྡནའདས་མིདད་ཡངགནས་པརམསཆེས། ཅུག་པརྤམ་མཆིས།བྙིནྱ་ཧིམ་བླརབས་པམ་མཆིས་ཏ། ཏ 
ཉིདླིསཏུ་ཞན། མིདད་མ་མཆེས་པས། ད་གརན་མིངད་གནས་པ་མ་མཆས། ཐུག་པམ་མཆིས། ཤིནྲ་གིས་བླརབས་པམ་མཆས་སོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་བདག་གིས་སའི་།བམས་ཉིའཕལ་འ ཇཾ 
བ་དང་། འགྲིབ་པམ་དམིགས་ཡང་ག་བརྡརས་སུ་མ་མཐོང་། ཆུའ།ཁམས་དང་། མཁི།ཁམས་དང་།རུད་གི་ཁམས་དང་། ནམམཁའི་ཁམས་དང་། རྣམ་པུར་ཤས་བའི་ཁ་ཅཀ་ - 
བདང་། འགྲེབ་པ་མ་དམེགས་གད་དག་པདྡ་རས་སུ་མ་མཐོང་། བཅོམ་ལྡན་འདས་བདག་གིས་མ་རིག་པའི་འཕལ་བ་འཕེལ་པ་དང་། འགིབ་པ་ཡདམ་དམིགས་ཡད་དག་བརྡངས་ནུ་མ་ ༦ 
*མཐོད། འདུ་ཐན་ད། རྣམ་བར་ཤས་པ་དད། མིདདད་གཟུགས་དང་ སྐེམཆད་རུག་ད་། རེག་པ་དད། ཚོངང་དད་། སྲདཔདང་། ལན་པ་དང། སྲིད་པ་དང སྐབདང། རྐ་ཤིན་ཞས་ལབ་ 

དང་། འགིབ་པ་མ་དམིགས་ཡངདགཔདརེསསུ་མ་མཐོང་ ། མ་རིག་པའི་འགག་པའི་འཕལ་བ་དད་། འགྲེབ་པ་མ་དམི  ཡད་དག་པརྡར་སུམ་མཐེད། རཾ ཉེདད་། རྣཱཤཾས་ཕདང ` 


ˆ 


༤ ༡ །ཨཡིདདད་གཟུགས་དད། སྐྱ་མཆདདུག་དད།རེག་པ་དད།ཚོརཟ་དང། སད་པ་དང ལནཔདག། དཔད བདད ྒི་གརཔའི་འཕལ་དད།ཞྲིསཔ 
སུ་མ་མཐོད། བཅེམ ཅུ ་དུ་ཅུགས གི་འརྐད་དྲང་ ཤ་སྤད་དང ཐིག ། འགྲེབ་པ་མ་ ་དམིགས། ཡངདག་པརྡརས་སུུ་མ་ མཐྦད། ' ༦ ་ེ 


ཿཿི པ་དྲུགཞུ་རྩ་གཉི གོ | 


ཡདདག་པརྡརེས་སུམ་སཐངང། ནདག་ : ` 

ཡང་ད བས་ཡད སེ ༤ དང་། འགྲེ་བ་དང་། གསེའ་བདང་། སྤྱས་བུདང་། གདཟག་དང་། ཤད་ཉན་དད་། ཤ བདག་དང་ གཔ ེ། ༣ 
_ ཚོནབ་པེ་དང་། ཤ ས་པ་པེ་ དད ་ ་པ་མ་དམེགས་ ་ཡུད་དག་ པརྔརེས་སུ་མོ་མཐེང་སྭཾ། བཉཅེམ་ 'ཝཱན།  ་ ¡ 
_. ུས་པདམིགས། ཡ པཔ བརྡ་རུས་ ཨུ་མིམཐངན། ཧད་ཆུབ་སམས་དབའ་ཞས ་གང་ལ་མིད་དུ་གདགས་དནབྱའ། ༢༢༤༦ ཡངདགནས་ པམ་མཆིས། མག་བཏུ་ ་ ཡཿ ྲ 


®» 


། ཤྱ་བིས་དྲནབས་པ་མ་མཉེས་ཏ། ། ད་ིའི་སླདདུ་ཤན། ། ནིདདམམཆིས་པས། པྲཉཞ་ཅོང་ས་བཟ་མཆིས། ཐུག་པམ་མཆས་། ཧེ ྲ་གིས་བླརབས་པམ་མཆིས་ 
„༥ དདག་གིས་སྟིན་ པའ་ཕསལ་ ཏུ་ཐིནཔའིའཕེལ་ བ་དད་འགྲིད་ ་པ་མ་དམིགས། ཡད་དག་ བརྡརས་སུ་ ས་མ་མཐོང །ཚུལ་ །ཁིམས་ཀྱི་ཕ་ལོལ་ཏཱ་ཤིན་པ་དང་། འཛ 


པ་དང་། བརྩོན་འགུས་ཀི་ཕ་རེལ་ཏུ་ཧཱིན་པ་དང་། བ ༥་མ་གཏནཧི་ཝ་འེལ་ཏུ་ཐིན་པ་དང་། ཤསརའྱ་ཀྱི་ཕ་རོལཏུ་ཧིནཔའིའཕལ་བདང་། འགྲེ པ་པ་མ་དམེགས། ཡད་དག་པརྔ་རས་སུ་ 
མི་མཐང། ནང་སྟེང་བཉིད་ཀི་འཕེལ་བ་དད་། འགྲེབ་པ་མ་དམིགས་། ཡངདག་པརྡ་རས་སྲུ་ས་མཐོད་། དངེས་བམད་པའི་དབོ་ཉིདསྟེངཔ་ཉཾདཀྱེ་འཕེལ་བདང་། འགིབ་པ་མ་དམིགས། .3ུ 
་ ཡདདག་པང་ ་ཇྔས་སུ་མི་མཐེང་། བཅེམ་ལཱན་འདས་བདག་གིས་དྲཊ་པ་ཉ་བར་གཞག་བླརམྭཀྱི་འཕེལ་བདང་། འགྲེབ་པ་སྭ་དམེགས། ཡངདག་པརྡ་རས་སུ་མ་མཐེད་། ཡདདག་ 

ˆ བ་སྤེད་བ་དང་། རྫུ་འཕྲུལ་གྱི་རྐད་པ་དང་། དབང་པེདང་། སྟེབས་དང། ད་ཧུབཀྱི་ཨན་ལག་དང་། འཕགས་པའི་ལམ་ཡན་ལག་བྒཧརད་པའྷི་དཕལ་བ་དྲད། འགྲེབཔ་མ་དམེགས ་ 
ལེ ཡདདག་བརྔརས་སུ་མ་མཐོང་། བཅེམ་༡ ན་འདས་བདག་གིས་སྟེངཔ་ཉིད་དང་། མཆནམ་མད་པ་དང་། སྤེན་པ་མད་པའིཿ འཕེལ་བདང་། འགྲིབ་པ་མ་དམེགས་ཡང་དག་བརྡརས་སུ ཤཾ 
མ་མཐོདན། བཅེམ་ལྡན་འདུས་བདག་གིས་བསམ་གཏན་བཞིདད། གཟུགས་མདཔའི་སམས་བརའཇུག་པ་བཞིའི་འཕེལ་བ་དད་འགྲེབ་པམ་དམེགས། ཡངཿ ་པརྡདས་སུས་མཐེད། ཡཿ 
བཅོམ་ལྡན་འདུས་བདག་གིས་སངསྨ་རསྔ་དེས་སྲུདན་པ་དང་། ྦ 2 དགེ་འདུན་རེས་སྲུ་དན་པ་དང་། ཙུཞིགསངེ་ གཏེད་བརྔེས་སུ་དྤན་ འའ 


` 


པ་དང་། ལྷྡེས་སུ་དྲན་པ་དད་ ལུས་ཏྫིརམ་ཕྔ་རེས་སྲ་དན་བ་དང་། སྐྱེ་བརྗ་སུ་དྲན་པའི་༡ ལ་བ་དང་། འགྲིབ་པ་མ་དམིགས་ཡད་དག་པརྡ་རེས་ཨུམ་མཐོད་། དབྲེག་ཕི་ནར་། 2 


ཟྭ 


/ 


རོ ༅། 4 ྨབརེས་སུ་ [དྒང་། འཆི་བརྔས་སུ་དྭན་པའིཕལ་བ་དད། འགྲིཊ་པ་མ་དམིགས་ཡང་དག་པརྡ་རེས་སུ་མ་མཐོང་། བཅོམ་ཝཱན་འདས་བ: ིཚགྣ་ཝད། ཟོ 
= ཚགས་འབུག་ $ མི་འདིགས་པ་བཞི་དང་། ± ་ - ས་ས ༣ 
་ ཀཀ ་ས་ག་ཇེས་མཆང་ སྭ བཅོམ་ལྡན་འདས་དེ་ལྟར་བདག་གིས་སངས་རྒྱས་ མ་འྭས་པ། ` ་ པཱ རྨ 
ངི 4 ཏི ༣ ཟྭ ཤངྨརབ་སཾམས་དབའ་ཞས་གད་ལ་མིད་དུ། དགས་པརབྱཧ། བཅེམ་ལྡན་འདས་མིདད་ཡད་གནས་ 7 ་གུག་པ་མམཆས། 

ཏེ དཡ་སད་དུ་གཉ། མིད་དགས་མཆིས་མས་ ད་ལྟནཿ་མངདགྲནསཔས་མཆས། ཐུག་པས་མཆེས། ±= །བཅོམ་ལཱན་འ : ྭ 


བ ཤི ་རྨི་ལམ། ལྟ་དུའི་ཉེ་བ བར་ལེན་པའི་ཕུང་པེ། ་ ་ལཱའིཕལ་བ་ དད་། འགྲིབ་པ་མ་དམེགས། ཡད་དག་པརྡ་ཇེས་སུ་མ་མཐོང་། བཅོམ་ལྡན འདས་བ གཞ 
± འབཱལ་བ་དད།འཐྲིབ་པ་མ་གཡིགས། ཡད་དག་པརྡ་རས སུམམཐོང་། སྒྱུ་མ་ལྟ་བུ་དང། སྒ་སཱན་ལྟ་བུ་དང་། མིག་ཡོར་ལྟུ་བུ་དད་གཟུགས་བརྟན་ལྟ ཐ་བ དད ༦ 
ཆུ་བླ་ལྟ་བུ བུ་དང་། སྤྲུལཔ་ལྟཊའྲི་ཧ་ ཉབར་ལན་པའི་ འེཕུང་པ་ལཱའ་འཕལ་བ་ དངོ་། འགྲིབ བ་མ་དམིགས་ཡད་དག་པརྡརཾས་སྲུ་མ མཐེད་། ཞིཐ་དང་ ། རྨྩ་ $ ཟྭ 


མ་མཆས་པ་དང ང། ཀུན་ནས ག་ཨོདཾས་ ༥་པ་མུ་མཆིས་པ་དད། རྣམ་པར་རྐང་བ་ ང་བམ་མཆིས་པའི་འཕེལ་བདང་ ེ 
སྭ ཆོས་ཀྱིས ཀའཕོ་ལ་བདད་། འགྲེབ་པ་མ་ད མིགས། ཡད་དག་པརྡ་ཇས་སུ་མ་མཐེད་ 
,2. འཕལ་བ་དང་། །འགབ་པ་མ དམགས། །ཡད་དག་པདྡ་དེས་སུམ་ཟེད། བཅོས་འུ་ 
འགྲི་བ་པན་ ཡད་དག་ལར་ རྗེས་སུ་མ་མཐེང། འཇིགཏཤམ་དང་། འདིག་ནུན་ལས་འདུས་ལའི་ཆོས་རྣམས 
ཐེད་།ཟག་པ་དང་བཅས་པ་དད་། ཟག་པ་ མ་མཆིས་པའ་ཆས་ཀའཕ་ལ་བ་དང་། འགྲེབ་པ་མ་དམིགས་ཡང་དག་པད་ 


འགྲིབ་པ དམིགས་ལ ངོ ! 
དཾ་བཞིཤ་ཉིད་ ་དྭད་། ཡད་དག་ང པའི་མཐའ་དང ། ཆོས་ཀྱི་གནས་ཉེ 
བདག་གིས་དགེ ་བ་དད་། མི་དགེ་བའི་ཆེས་ཀྱི་འཕལ་བ་དང་། 
ཀྱི་འཕལ་བ་དདཏ དད་འགིབ་པམ་དམིགས་ཡད་དྲག་བརྡརས་ས ས་མ་མ་ 


རྗཾས་ུ་མ་མཐོང་། འདས་པ་དང་། མ་འེངས་པ་དང་། ཤཏུཧུ དྭང་བའི་ ཆེས་ ཀི་འགི་ འགྲེད་པ་མ །དམགས་ཡངདག་པར རིས་སུམ་མཐོད། ༥ 
་འྲ་པ་ས་མམཆས་པ་ དང་། ད་ཀྟར་བུད་བའི ༽མ་ཆོཆིས་པའི་ ཤའོ འགྲེབ ་པ་མ་དམིགས་ཡང་དག་པནྡ་རས་སུས་མཐོང་ས། དེ་ལ་ཅེ་ཞས་བགགྱི་ཞན ་ ¢ 
,འདུས་མ་ བཀྱིས་ཏ འདུས་མ 'བགྱེས་ནི་ འདས་ང པ་མ་ལགས། མ་འོདས་པ་མ་ལགས། ད་ ཏཿཧུཾཿཐཾམ་ ལགསོ། །བཅོམ་ ལྡན་ འདས་བདག་ མ་གས "| 


0 ་ 


བཾ རོལ་བ ཅ་ལ ཡད་དག་བརྡ་རས་སུམ་མཛོང་པྭ། འདུསཝ་བྱགིས་པད་ཡད་གད་ཞསྐར། གང་ལྷ་བམ་མཆིས། གནས་པམ་མཆིས། འདིག་པ་མ། 
_ཟ མཆིས་ས།གཅོས་ལྡན་འདས་བདག་གིས་བཅོམ་ལནའདས་ི་འཕལ་བདང།འགིང་པ་ས་དམིགས། ཡངདག་པརྡརས་སུ་མམཐོ་ོ། །བཅམ་ལན་འདས་དདག་གིས་ཤར་ཧོོས 
` ཐཏི་ཁ་ངས་ུ་ིསགེཞིན་ནས་ཞསཞསིི་ ཤདཆུབ་སམེས་ 
ཤྭ དབའ་དད་བཅས་པའི་འཕལ་བ་དང་། འགྲེབ་བ་མདམགས་ཡངདག་པརྡརས་སུ་མ་མགོང། བཅེམ་ལྡན་འདས་བདག་གིས་ལྷོཿདང་། ནབ་དང་། དོ། ཤལ 
ཐུང འགད འགས་འགས་ནས 
རྡོགས་པའི་སངས་རྒྱས་ཉན་ཐོས་ཀྱི་ དགེ་འདུན་དང་དཅས་པ་བང་ཆུབ་སམས་དཔའི་འཕལ་བ་དད་། འགེབ་པ་ས་དམིགས། ཡང་དག་པརརིསམ་མཐོད་དོ་། །བཅོམ་ལཱན་འདས་ད་ 
ཀུད་བདག་གསན་བཞིན་གཤེགས་པ་དྲག་བཅེས་པ་ཡད་དག་ངརྡ་རོགསྱ་ སངསྦས་ཀི་དག་འདུན་ད་བཅས་བ། བད་ཆུབ་སམས་དཔའ་དདབཅས་པྷ་ནམས་ཀྱི་འཕེལ་བ་དད 
) འཐིབ་པམ་དམིགས་ཡངདག་ཡདདག་པརྡ་རེས་སུ་མམཐེངན། བད་ཆུབ་སེམས་དཔའ་གང་ཞིག་ཤས་འད་ཀེཔརལ་ཏུ་ིན་པ་ཞདམས་ཤདིརྡས་བསྟན་བརབགྱི། ཤཾས་༥ 


ཀྱི་ཕ་འོལ་ཏུ་ཧེན་པནི། གང་ཞིག་བརྟགས་པར་བསྟུན་པའ་ང་གྱེ། བཅེས ལྡནའདས་ད་དཞིན་གཤགས་པའི་མཆནད་ཡད་གནས་པ་ས་ཞཆེས། ཐུག་པ་མསཆིས། ཧིན་རྒྱས་བརླབ་པ་མ་མཆཾས 
འདུན་གྱི་མེད་དད། ཤད་ཆུབ་སེམས་དཔའི་མདད་ཡང་གནས མ་མཆཾས། ཐུག་པ་མ་མཆེས། ཤིནྱ་གས་བླ་དབ་པས་མཆིས་ཏ། དེའི་སླད་ད་ཞེ་ན། མིད་དཾ་གནས་པ་མ་མཆི་ 
=÷ རོ 


ཟོ 


དྲ 


དལྟརན་མིང ར་གནས་བ་མ་མཆིས། ཐུག་པམ་མཆེས། ཤིན་གྱིས་བརླང མ་མཆིས་སེ། །བཤེ་མ་ལྡན་འདས་བདག་གེས་ཆེས་ཆས་ཐམས་ཅདཏུས་ད་བཞིན་ཉིདྱ་ཀི་འཕེལ་བ་དང་། : ་ 
འགྲིབ་པམ་དཡཾགས། ཡད་དག་པསྔ་རས་སྤུམ་མཐོང་ན། ཧང་རུང སམས་དཔའཞས་གདལ་མིདདུ་གདགསྲ་ཀྱི། བཅེས་ལྡནའདས་ཆོསཀི་དབཞིན་ཉིད་ཀྱི་མེདད་ཡངགནས་ ¬ 
པ་མ་མཆིས། ཐུག་པ་མ་མཆིས། ཤིན་གྱིས་བརླབས པ་མ་མཆིསཏ། དཅིའྲི་སུད་དུ་ཤན། མིད་ད་གནས་ཕས་མཉེས། ཐྲུག་པ་མ་མཆེས། ཧིན་གྱེས་བརླབས་པམ་མཆེས་སེ།།བཅེམ་ 2 
ལྷན་འདས་གངཡད་འདི་ལྟ་ ད ཤདཆུབ་ས་མས་དཔའ་ཆོས་ཀ་བརརབྱི་བ་དག། ཆོས་སུ་བདགས་པརད་ཡང་ཕུང་པེའམ། ཁམས་སམ། སྤེ་མཆེད་དམ། སདསྤ་རྱས་ཀྱི་ཆོས་མ་ 
 འདཱས་པ་བཅོ་བརྒྱད་ཀྱིབརདུ་རྡེད་དུ་མ་མཆིས་ཏ། ཆོས་སུ་གདགས་པ་ཙམ་དུ་བས་སེ། །བཅམ་ལྡནའདས་འདི་ལྟ་སཱཾ། རྣ ཆིག ` 

སེ། སྒྱ་མ་དང་། སྒྲ་བནྣནདང་། མེག་ཡེའ་དད་། སྙག་རྒྱ་དང། ཆུ་ཟླ་དང་། རྡ་བཞིན་གཤགས་པའི་སྦུལ་པས་དགྱའེ་ 


: 


རྨ་ལམཞག་དགྱོ་བའེ་མེད་དནི་གད་གིས་༡ངརྫོད་དུ་མ་ 
མིདན་གདགིསྣརདོད་དུམ་མཆིས་སེ། །བཅོམ་ལྡན་དིཀྟ་  , 


ལོ་ལོ 9 །ཧ། དཔརན། ནམ་མ།བའ་ཞས་བྱ་གི་བའི་མེངནི ཞྷང་གེས་ཀུང་ཇེད་དུ་མ་མཆིས་ས།།ས་ཞསངྱཀི་བའི་མིདནི་གང་གིསྭ་ཀུང་བརོད་དུ་མ་མཆིས་སེ། །ཆུ་དང་། མེ་དད། | 
ཟོ ུཊ་ཞས་བགྱིཐའི་མདརིདྡེད་དུ་མ་མཆིས་སེ། ། ད་བཞིན་ཉིད་ཅས་བྱའི་བའི་མེད་ནོ་གང་གིས་ཀད་བརྗེད་ རིསས། །།མ་ནེར་བ་ད་བཞིན་ཉིད་དདུ་ ཁྲ 
ˆ « ཆོས་ཀྱིཿ དགིངས་༡ཆོས་ི་གཉིས་ཉདདང། ཆས་སྐུན་མད་པ་ི་ ཞིད་དང་། ཡད་དག་པའི་ འི་མཐའཞས་བྲཧེ་དའི་མེདནི་གང་གིས་ཀྱད་བརྡེད་དུམ་མཆིས་སཾ ཧཱ ་པའི་ཕ་མོལ་ཏུ་ཧཱིན་པ། 

ཤཱ བྱི་བ དདནི་གང་གིས་ ་ཀང་བརྡེད་དུ་མ་མཆེས་སེ། །ཆུལ་ཁྲིམས་ཀྱེ་ཕ་རྭ ལཏུ་ཕཱཾན་པ་དང་། བཟེད་པའི་ཕ་རོལ། ཏུ་ིནབད།བཅོན་འྱུས ལལ ཤ་པ ། བསམ་གཏན་གྱི 
ཟེལ ཤསདབིབོས་་ཤིནབཞསབྱ་འ་ཚ སིད་ནིཿ ནཾ་གང་གིས ཏདྡ་བརྡེད་དུ་མ་མཆེས་སེ། །།ཆུ་ལ།ཁྲིམས་ཞས་འགཿ རར ་ ོ 
་་་ ནབ་དང་། རྣམ་པར་གྲེལ་བ ་དང་། རྣམ་པརགྲོལ་ བའི་ཡ་ཤས་སྦ་ད་བ་ གགས བ་ག *ྨ 
ཆོས་ཞས་བཅེ་བའི་ནཤིགངགིསྱ་ངྡདདུསམཆིས་ སཾ། །ལན་ག་ གཅིག་ཧིར་འོད་བདང་། ཕིཿམི་འོད་བ་དང་། དྭག་བཅེམ་པ་ཞས་བགི་བ བདག : 
སེ། །དྲག་བཅོམ་པའི་ཆས་ཞས་བྱ་སི་བའི་མདནགང་གིསླ་ཀུད་ བརྔོད་དུམ ་མཆིས་སེ། །ནད་ སདྭསྤ་ཧས་ཞས་དྱ་གི་བའི་མིདནིགང་གིས་ཀད་བརོད་དུ་མམཆཾས་སོ། ༧ ུ 


། = ཀུ ་ྒ ˆ ༣ 
ཞས་བྱི་བཅི་མདནི་གཞགིསྭ་ཀཿབརྗོདདུམ་ :་ ཤྱང་ཆུབ་སམས་དཔའ་ཞས་བྱསི་བའི་མིདན་གད་གིསྭ་ཀངྡརེད་དུ་མམཆིས་སོ། །ཧདཆུབ་སེམས་དབའྲི་ཆེས་ཞས་བརྒྱབའི་ཞིད་ རེ 
ནཾགང་གེས་ཀུང་རྡེད་དུ་མ་མཆིས་སེ །།ཡང་དག་པའི་རྫོགས་པའི་སངས་རྒས་ཞ ས་བྱ་ི་བའི་མོ་ནི་གང་གིས་ཀད་བརྔོད་དུམ་མཆིས་སྟེ། །ཡད་དག་པར་རྫོགས་པའེ་སརམྦརྒྱས་ཀྱི་ཨོས་ ་ 
ཞས་བྱ་བའི་མིད་ཡད་དག་བ་འམ། མི་དུག་བ་ཁས། ཁན་སྭ་བེ་བ་དད་བཅས་པ་ཁམ། ཁནས་ཐེམ་མཆིས་པདང་། རྟག་པ་དད་། སི་རྟག་པ་འམ། བད་བ་འམ། སྣག་བསྡལ་བཞམ། 

ྷ བདག་གམ་བདགམ་མཆས་པ་འམ། ཞིབ་འམ་མ་ཞི་བ་འམ། དབན་པ་འས། མེ་དབ་བ་འམ། དངེས་པེ་འུམ་དངས་བ་མ་མཆིས་པ་གང་གིས་ཀདདཛད་དུམ་མ པས། བཅོམ་ ། 
ལྡན་འདསུ་བདག་ཤེས་དེན་ཀྱི་དབང་དལྟ་བུན་ཐེང་བའི་སླད་དུ། ད་སྐད་དུ་བདག་གིས་ཆེས་ཐམས་ཅད་ཀྱོ་འཕལ་བ་དད་། འགྲིབ་པམ་དམེགས། ཡང་དག་པརྡརས་སུ་མ་མཐེང་བཞིན་ུ 
རམ རི 5 ཕོ པངཀ. -2 9 རྨ ༢༨ ཅོས 
འདི་ལུ་པ། ཤུད་ཆུབས་མས་དཔའ་ཞས་བླམིབ་འམ། ཤས་དབྱ་ཀ་རལ་ཏུ་ཧིན་པ་ཞས་བསིབ་མིད་དུ་གདགས་བཞི། བདག་གིས འགྱེན་པར་འགྱུན་རོ།ཞས་གསེལ་ཏེ། བཅོམ 
ལྡན་འདས་དེ་ལྟརམིད་དེ་གནས་པམ་མཆེས། ཐུག་པ་མཆིས། ཧཾྱཱཾསང་རཱབས་པ་མ་མཆིས་ཏ། དཅའསཱད་དཞན། མང་དུ་མུ་མཆེས་པས། དི འན་མོད་དེ་གནས་པམ་ ཀོ 
¡ ,མཆས། ཐུག་པ་མ་མཆེས། ཧིནྱ་ཧཾས་བླ་ནངས་པ་མ་མཆིས། བཅེམ་ལྡན་ 'འདས་ད་ལྟར་དད་ཆུབ་སསས་དཔའ་སེམས་དཔའཆན་པེ་ལཿ རཱ འད་ཀྱ་ཕའལ་ཏུ་ཕེན་པ་བརྗེད་དེ། 


སོ །རྣམ་པར་འདི་དག་དང་། ཚུལ་འདེ་དག་དང་། མཆན་མ་འདེ་དགུ་གས་བསྟན་པའིཆོ། སམས་ཞུམས་པར་མི་འགྱུར། ཡྤབས་སུ་ཞུམས་པརྡ་མོ་འྱུར་ཞིང་། 
ཟླ འགྱགྱོད་པ་མ་མཆིས་ལ། མ་འཇིགས་མོ་སང་། སྐག་པར་མོའགྱུར་ན། ཤང་ཆུབ་སམས་དཔའ་སམས་དཔའཆེན་པོ་དནི་ངས་པདཔོད་མི་ལག་པའི་བད་རུབ་སམས་དཔའི་ས་ལ་ ་ 
× གནས་པ་དརེགས་བར་བྱགིས་ཏ། གནས་པ་ཞས་བྱ་སི་ད་ན། གནས་པམ་མཆིས་པའི་ཚལ་ལེ། །བཅེམ་ལྡན་འདས་གཞན་ཡད་ཧད་ཆུབ་སམས་དཔའ་སམས་དཔའཆན་པེ་ཤས་ | 
་། ཡཾ འབྭ་ཏི་ཕ་ལོལ་ཏུ་ཕཱན་པ་ལ་བསྤྱོད་པའི་ཆ། དཾས་གཟུགས་ལ་གནས་པར་མེ་བརྒྱིའེ། །ཆོར་བ་དང་། འདུ་ཤེས་དང་། འདུ་དད་དང་། ཆྣམ་པར་ཤས་པཱཿཱ་མྲེ་བརྱིའེ། །དེས་མིག་ལ་གནས་ 
བན་མིབ་སིའོ།།ར་བ་དང།སྣ་དང་། ལྕུདང་། ལས་དང་། ཡོད་ལ་གནས་པརསི་བྱགེའེ། །དས་གཟུགས་ལ་གནས་པརམ་བྱསའ། །སྤྲ་དང།དྲ་དང། རོདང་། རེག་དང་།ཆོས་ 
ི ལ་གནས་བརམ་གྲཤིའེ། །དས་མིག་གྲི་ནམ་པད་ཤས་པ་གནས་བར་མོ་བྱ་གའོ། །རྣབའིརྣམ་པར་ཤས་པ་དང་། སཱའིརྣམ་བརཤས་པ་དང་། ལྕའ མ་པར་ཤེས་པ་དང་། ེམ་ 
༤ ཡུསྱ་ཀྷི་ནམ་པར་ཤས་པ་དད་། ཡད་ཀྱེ་ནམ་པར་ཤས་པ་ལ་གནས་བརམ་བྲགྱའོ། །དེས་མིག་གི་འདུས་ཏེ་རེག་པ་ལ་གནས་བར་མོ་བགྱིའེ།  པི་འས་།རེག་བདད་ ¡ 
སིགས ༽སཔ་ཡིག་ལེསས་་ཁ ༽ བོ་བ ༥ ག་བིའ་བཤས་མབངྱ་དློ་ཞས༔ ་གི་འདུས་ཏ་འག་པ་ ༡ 


གྱིས་ཚོར་བ་ལ་གནས་པཊམི་བཀླིའེ། །རྣ་བའི་འདུས་ཏ་རག་པའྱི་རྐནྭ་གིས་ཆོར་བ་དང་། སའིའདུས་ཏརག་པའི་ཏྐེན་ཀྐེས་ཆོར་བ་དང་། ལྕའི་འདུས་ཏ་རག་བཀྱི་རནྲ་གིས་ཆོར་བ་ རྦབ 
དང།ལུསྭ་ཀེ་འདུས་ཏརག་པའྲི་རྐནྲ་གིས་ཆོར་བ་དང། ཱུ ཡེད་ཀི་འདུས་ཏའག་པའྲི་ཏུན་ཧེས་ཆེམང་པ་གནས་པར་མི་བྱཧ། ག།དེས་སའ་ཁམས་ལ་གནས་པའ་མེ་བྱ་གའོ། ས་བ 
ཆུའི་ཁམས་དང་། མའིཁམས་དད་། རྲུང་གི་ཁམས་དང་། ནམ་མཁའི་ཁམས་དང་། རྣམ་པན་ཤས་པའི།ཁམས་ལ་གནས་པར་མེ་བཀྱིའེ།།དས་མ་རིག་པ་ལ་ག པར་ 
མི་བགྱིའེ། །དདུ་དྭད་དང་། རྣམ་པར་ཤས་དང་། མིད་དད་གཟུགས་དང་། སྐུ་མཆེད་དྲུག་དང་། འེག་པ་དང་། ཆོང་བདང་། སད་པ་དང་། ལན་པ་དད་།སྡིད་པ་དང་། སྐྱེ་བ་དང་།རྒ་ 
གནས་པར་མེ་དྲསལོ།།དའའི་སླད་དུ་ཞ་ན། བཅོམ་ལྡན་འདསད་ནེ་འདི་ལྐར་གཟུགས་གཟུགས་ཀྱིསྤང་སུ། གཟུགས་ཀྱི་སྟེ་ིད་གང་ལགས་པ་པདད་ཡད་གཟུགས་མ་ཡུགས། 
ཏུ །ཏུཧུ་ཧུ་སྭཿཾཔ་ཉི་ཆིས་ཏ། གཟུགས་ཉིད་ཀྱང་སྙེང་པཉིདསྟེད་པ་ཉིད་ད་གཟུགས་སོ། །ཚོརབ་ཆོརབས་སྟང་སྟ། ཆོན་བའི་སྐེད་པཉིད་གང་ལགས་པད་ཡད་ 
ཆོདབ་མ་ལགས། རཔ་ལས་གུསན་ཡད་སྟེད་པ་ཉིདམ་མཆིས་ཏ། ཆོན་བ་ཉད་ཀུངསེང་བཉིད། སྙེད་པ་ཉིད་ཀང་ཆོར་བའོ། །འདུ་ཤས་འདུ་ཤས་ཀྱིས་སྟེད་སྟ། འདུ་ཤས་ཀྱི་སྟེབཉིད་ 
- གད་ལགས་པད་ཨདྷཱཤས་མ་ལགས།འད་ཤེས་ལས་གུདན་ཡང་སྣེངཔ་ཉིདམམཆིས་ཏ། འདུ་ཤེསཧད་ཀྱ་སྙད་བ་ིད།སྟེདཔ་ཉིད་ཀྱད་འདུ་ཤས་སྭ། ་ |. 


ཨང 


མ་ཡ རོ 


' 
ས་ །འདུ་ཐུད་ཀྱི་སྙེད་པ་ཉིད་གང་ལགས་པ་ད་ཡང་འདུ་དེད་མ་ལགས། འདུ་དཱད་ལས་གུངན་ཡད་སྙོད་ཉིད་མ་མཆིས་ཏ།འདུ་དད་ཉིདྱ་ཀུད་སྣད་བ་ཉིད། སྟོང་པ་ཉིད ཌུ བེདད། 
= རྣོམ་དརཤུས་པ་རྣམ་པད་ཤས་པ ངས། རྣམ་བརཤས་པའི་ ད་པ་ཉིད་གད་ལགས་པད་ཡདྡ་ནམ་པྲ་ ཤས་པ་མ་ལགས། རྣམ་པར་ཤས་པ་ལ་གུདན་ཡང་སྙུད་ གྲེ ར འའ 

 /རྣམ་བརཤས་པ་ཏིད་ཀྱད་སྟེངཔ་ཉིད།སྐེངཔ་ཉད་ཀྱད་རྣམ་བརཤས་པའོ། །ཅོས་ལྡན་འདས་རྣམ་གྲངས་དས་ན། བད་ཆུབ་སམས་དཔའ་སྲེམས་དཔའ་ཆཿཔེ་ཤས་དང་ཀི་ལ་རལ་ཏུཧིན་པ 
དད ་ས་། འ་གུང་ འདུ་ཧེད་དད་། རྣམ་པར་ཤས་པ་ལ་གནས་པར་མེ་དགྱིའོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་དཡད་འདི་ྟ 
 མིག་གིས་སྟེད་ས།མགག་སངབ་ཉེད་གད་ལགས་པ་ད་ཡད་མེགམ་ལགས། མིག་ལས་གུང་ནཡང་སྣེང་པ་ཉིདམ་མཆིས་ཏ། མིག་ཉིད་ཀུད་སྟངབ་ཤིད།སྟེངཔ་ཉད་ཀྱདྡམག་གོ།རྣ་བརྣ་བ ” 
སྟེད་སྐེ།རྣ་བའི་སྐོདཔ་ཉིད་གད་ལགས་པད་ཡང་རྣ་བམ་ལགས།རྣ་བ་ལས་གུང་ན་ཡད་སྟེདཱཉིད་མ་མཆཾས་ཏ། རྣབཏིད་ཀྱཏ་སྐད་པ་ཉིད། ཀིད ཀམ མག ཀྭ 
བཉུདགང་ལུགས་པད་ཡདྱས་མ་ལགས། སྣ་ལས་གུང་ན་ཡད་སྙེད་པ་ཉིད་མ་མཆིས་ཏ། སཱ་ཉིད་ཀྱད་སྒེད་པ་ཉིད་། སྡོང་པ་ཉིད་ཀུྡ་སྦའོ། ། གག ེ བྲ ± 
བ་ད་ཡད་ལྕ་མ་ལགས། ལྕ་ལས་གུང་ན་ཡངྡ་སང་བཤིད་མ་མཉིབ་ཏེ། ལྕ་ཉིདཀང་སྟེད་པ་ིད།སྙེངཔ་ཞིདཀྲང་ལྕའོ། །ལུས་ཁུས་ཀྱི་སྙེང་སྟ། ལུས་ 


་ཏི་སྣེད་པ་ཉིད་གད་ལགས་བདེ་ཡད་ ངོ 


་ ¬... =. ¬ ས་བ ¬ ¬ ¬ ཆི ༤ མང ་ 
ཡུས་མ་ལགས། ལུས་ཡས་གུད་ན་ཡད་སྟེདབ་ཉིདམ་མཆིས་ཏ། ཡུས་ཉིད་ཏང་སྙང་བཉིད། སྐེའིུད་ཀྱདཡུས་སེ། །མད་ཡིད་ཀྱས་སྟེད་སྐུ།ཡེད་ཀྱ་སྐུད་པ་ཏིད་གད་ལགས་བད་ 
ཡིད་མ་ལགས། ཡེད་ལས་གུད་ན་ཡང་སྙེང་པ་ཉེད་མ་མཆིསྟར་ ཡིད་ཤིད་ཀྱད་པྣེང་བཤིང་། གྟེད་པ་ཉིད་ཀྱང་ཡེདདོ། །གཟུགས་གུགས་ཀ་སྟེང་སྟ། གཟུགས་ཀྲེས་སྟེད་པ་ཉིད་གད་ལགྲ་ - 
བ་དེ་ཡད་གཟུགས་མ་ལགས། གཟུགས་ལས་གད་ན་ཡད་སྣོང་པ་ཤིད་མ་མཆེས།ཏ། གཟུགས་ཉིད་ཀྱང་སྟེངཔ་ཉིད། སྙང་བ་འིད་ཀྱད་གཟུགས་སོ། སྒྲ་སྨྲས་ ངས སའ $ 
ཉིདྷ་ཀད་ལགས་པ་ད་ཡང་སྨྲ་ 


་མ་ལགས། སྒྲ་ལས་གྲད་ ན་ཡང་སྟོད་པ་ཉིད་མ་མཆིས་ཏ། སྒྲ་ཞིད་ཀྱང་སྟེང་པ་ཞིད་། སྟེང་པ་ཉིདཀུནསྤའོ། །དིདེས་སྟེང་སྟ། དྡིའཾ ང་པ་ཉིད་གད་ལགས་ ¦ 
པ་དེ་ཡང་དྲི་མ་ལགས། དྲིལ ས་གུདན་ཡད་སྣེདཔ་ཉིད་མ་མཆིས་ཏ། དྲིཉིད་ཀྱང་སྟེང་པ་ཉིད། སྤེདཔ་ཤིདདྲཾའོ། །རེའེས་སྟེདོསྭ། རེའི་སྟེངཔ་ཉིད་གད་ལགས་པ་དྲྭ་ཡད་རོམ་ལགས། 
རོ་ལས་གུད་ན་ཡང་སྙེང་པ་ཉིད་མ་མཆིས་ཏ། རོ་ཉིདྱ་ཀུང་སྙེང་པ་ཉིད། སྙོང་པ་ཉིད་ཀད་རོའོ། །རེགརིག་གིསསད་རུ། རི གི་སྭེང 
་འེག་ཁས་གུད་ན་ཡང་སྟེད་པ་ཉིད་མ་མཆིས་ཏ།༣ེག་ཉིདྱ་ཀང་སྟེད་པ་ཉིད། སྟེདཉིད་ཀྱདའག་གེ།།ཚེས་ཆེས་ཀྱི་སྙེངསྭ། 

 གུདན་ཡད་སྣད་པ་ཉིད་མ་མཆིས་ཏ། ཆོས་ཉིདྱ་ཀུང་སྟེད་པ་ཉིད། སྟེད་པ་ཉིད་ཀྱང་ཆོས་སེ། །རྲིག་གིརྣམ་པ་རཤས་པ་མ 


། རག་གེ་སྙེད་པ་ཉིད་གད་ལགས་པ་དེ་ཡང་རེག་མ་ལགས། ` 
ས་ཉི གད་འནས་བདསདམོས་མ་ལགས་།། ཆས་ལུ། 
གླ་རམ་བར་ཤས་པས་སྟེད་སྭ། སམཁགས།། ] 

3 


་ 


3 


- ༄༅།་ ཤ །ཉིད་གད་ལྦགས་པ་ད་ ང་མིག་གྷི་ནམ་པཔ་ཤས་པ་མ་ལགས། སིག་གླི་ཉམ་བར་ཤས་པ་ལས་གུ་དན་ཡང་སྟེངབཉིད་མ་མཆིས་ཏ། མག་གྷནམ་པར་ཤས་པ་ ཏྲ ཤུ 

: ཤོ ད་ཀདསྡུདཔཉད། ད་བ་ཉིད་ཀང་མིག་ རྣམ་བརུ་ཤས་པའོ། །ན་བའྲི་ན་བད་ཤས་པ་དད། སྙའིནམ་བར་ཤུས་པ་དང། ལུ་ཞུམ་པརཤུས་ཁདུ་ ལུས་ཀྱི་རྣམ་པཕ་གས་ རོ 
= པ་དད་། ཡིད་ཀྱི་རྣམ་པར་ཤས་པ་ཡིངྱ་ཀླི་ནམ་བར་ཤས་པས་སྟོད་སྭ། ་ཡིདྱ་ཀླིརམ་པར་ཤས་པའི་སངཔ་ཉིད་ཨགཏ་ལགས་པདྲ་ཕྱ་ཡིད་ཀྷིརམ་པད་ཤ་ ་པ་མ་ལུགས། ཡི ཁི 
ས་པས་མི ད་་ནམངཤས་དྱ་གན་པ་ིད ངང་ཏ་འད་ནས་པ་སཔ།གི་གསཏ་ངགའབིག་ག་། 
ཏའགཔས་སྟེད་སྟེ། མིག་གི་འདུས་ཏ་རག་པའི་སྟེང་པ་ཉེད་གད་ལགས་པ་ད་ཡང་མེག་གིའདས་ཏ་ཐག་པམ་ལགས། །མག་གི་འདུས་ཏ་ནེག་པ་ལས་གུདན་ཡང་སྟདཔ་ཉདཔ་ཨཆིས་ » 

ཏ། མག་གེ་འདུས་ཏ་དྭག་ཉདཀདྷ་སངཔ་ཉིད། སྟང་པ་ཉིད་ཀ་མིག་གེ་འདུས་ཏུ་རེག་པའོ། །ར་བའི་འདུས་ཏ་རེག་པ་དད་། སྣའི་འདུས་ཏ་རགཔ་དང་། ལུའི་འདུས་ཏེརེགཔ་ 

དད་། ལུསྱ་ཀ་འདུས་ཏ་ཐེག་པ་དང་། ཡདྲ་ཏཱ་འདསཏ་རེག་པ་ཡིདཀེ་འདུས་ཏའག་པས་སྙེདས། ཡོད་ཀུ་འདུས་ཏུའག་པའི་སྦེང་པ་ཉིད་གང་ལགས་པ་དཔང་ཡིདཏི་འདུས་ཏའག 
,པམ་ལགས། ཡདྱ་ཏི་འདུས་ཏ་ག པ་ལས་གུང་ན་ཡད་སོདཔ་ཉིད་མ་མཆིས་ཏི། འྱ་ཏེ་འདུས་ཏ་པག་པ་ཤིད་ཀྱང་སདཔཉིད།སྟེད་པ་འིདཀང་ཡིད་ཀྱི་འདུས་ཏ་ཕེག་བཞོ། མིག་གི་དདུས་ཏེ་ ; ྣ 


ཐེག་དཀྲི་ཏྲ་གེསྔ་ཚོའ་བ་མིག་གི་འདུས་ཏ་ཤག་པདྐེཏྱ་གྱཾས་ཆོར་བས་སྟངསྭཾ། ༡༤ རྩར ར ༣ ༩ ཏེ་ཝེག་ཕཞི་ 
ཀྐྱེནགྱི་སཆོར་བ་མ་ལགས། མིག་གི་འདུས་ཏ་འག་པའྱི་ཏེནྱ་གིས་ཆོར་བ ལསྭ་གུདན་ཡང་སྙེད་པ་ཉིད་མ་མཆིས་ཏུ། སིག་གེ་འདུས་ཏག་པའྲིཀུཉྱ་སཾས་ཆོནབ་ཉི ཀ་ས ་བཉིག ད་པ་ཉིད་ཀྱང 
མིག་གི་འདུས་ཏ་ལག་པའྟི་ཏཿྱ་གས་ཆོར་བའོ།།རྣ་བའ་འདས་ཏ ཏཱགིས་ཆོརདད་། སྣའི་འདུས་ཏརན་པའི་ཉྐཏྱགིས་ཆོབ་དང་། ལྕའ་དདུས་ཏ་དག་བའེཉན་ཧིམ་ཆོརབ་དང་ ལུག་ཏི་འདུས་ཏའེག་དི་ 
རཉ་གྱིས་ཆོའ་བ་དང་། ཤིདྱ་ཀི་འདུས་ཏའག་པའྙི་ཏྲ་བིས ཏའདུས་ཏའགཔའྱ་དནྱ་ཧཾས་ཆོ་བས་སྟེདསྣ། ༧ མིད་ཀྱི་འདུས་ཏ་རེག་པའྱི་ཧིས་ཆོད་བའི་སྟེང་པ་ཉིད་གད་ལགས་ད་ད་ཡད 


ི་་གཞི་རིཙ་དས་ལགས། ིི་ས་་ནསིཚ་ལགན་ནལ་་ིཀིགནག་པའི་ེན་མསཆརབཉིདཀ་སུད་པཉད། སྟེད་བཉིད་ཀྱང་ཡིདཀི་འདུས་ཏ་རག་པའི་ཏྐཚཀྱིས 


ཆོན་བ་འོ། །སའི་ཁམས་སིཁམས་ཀྱེས་སྟོད་སྙ། སའེ་ཁམས་ཀྱཾསྟེང་པ་ཤིད་གང་ལགས་པད་ཡད་གཞི་ཁམས་མ་ལགས། སའི་ཁམས་ལས་གུད་ན་ཡད་སྟེད་བ་ཉིད་མ་མཆེས་ཏ། སཞི་ ཀླ 
།བམས་ཉིད་ཀྱང་སྲེང་པ་ཉིད། སྙེད་པ་ཉིད་ཀྱད་སའི་ཁམས་སེ། །རྒུའི།ཁམས་དང་། མའི།ཁམས་དད་། རྲུད་གིཁཁམས་དང་། ནམ་མཁའེ་ཁམས་དད་། རྣམ་པན་ཤེས་པའི་ཁམསརྣམ་པར་ཤས་ { 


. བཞི་ཁམས་ཀིས་ སཱ། རྣམ་བར་ཤས་པའི་ཁམས་ཀླསེང་པིད་གད་ལགས་བདེ་ཡདྷཊམ་པར་ཤེས་པའི་ཁམས་མ་ལགག། རམ་པར་ཤེས་པའི་ཁམསྭཏླ་ཐང་བཉད་ལསཀུད་ན་ཡངསྟོང་༦ དཱ 


ཤྲ 


ཟུ ༄༠། ཧ །པ་ཉིད་མ་མཆིས་ཏྭ།ནམ་བར་ཤེས་པའི་ཁམས་ཉིདྲ་ཀྲང་སྟེ་པ་ཉིད། གེངོ་བ་ཉིདྱ་ཀདྡྷ་ནམ་པར་ཤེས་པའི་ཁམས་སོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་མའག་བམ་རེག་བས་སྟང་སྟ།མ་རིག་བདི་ 
 སདཔཉིདགདལགས་པདེ་ཡདམ་རིག་པམ་ལགས། མའིགཔ་ལས་གུང་ན་ཡདསང་པཉིད་མམཆས་ཏེ། མརེག་པ་ཉིད་ཀར་སེངཔཉིད སྟེང་པ་ིད་ཀན་མ་འིག་བའོ། །ཞད་ཧེད་དང་།རྣམ་པར 
¡ „ གུས་པ་དད་། མིང་དད་གཟུགས་དད། སུ་མཆདག་དངརགཔདད། ཆར་བདད་།སདཔ་དང་། ཡནཔདད་། སད་པ་དང སྐབ་དང།ན་ཤིར་ཤསསད། ར་ིསྟདཔ་ཉིད་གད་ལགས་པདེ་ཡད་ 
_ ཤཿ ཧྷཾ་གྷིཊ་ལགས ན་ཤི་ལས་གུདནས་་ཡད་སྟེང་པཉིདམ་མཆིས་ཏ། ནྷ་ཤིཀང་སྟང་པཉད།སྙང་པཉད་ཀངྒ་ཤིའེ།།བཅོམ་ལྡན་འདས་རྣམ་གྲངས་དེསན་དང་ཆུད་སམས་དཔའ་སེམས་དཔའ 
_  ༧ི་ི ཆེན་བས་ཤས་འབ་ ྱིལེབ་ཏཱ་ཤིན་པ་ལ་སྤོད་པའིཚོ། མ་ནིག་པ་ལ་གནས་པརྡམི་བྲིའེ། །འདུ་དད་དད་། རྣམ་པར་ཤས་པ་དང་། མད་ད་ད་གཟུགས་དང་། མཆ་དུག་དུ།རེག་བཅུ། 

བ་བ བོ བདས ཤི་འགན་བས་འགིག ོ་ུན་བ།་ཁན་ པོ ང་ཡབ ཨ་ལ ༦་ 
` ¡ཕྲིནཔ་ལ་ྙེདབའིཆ།སིན་པའིཕ་མས་ཏུཔཱན་པ་ལ་གནསབརམིབ་འོ།ཅའི་སྐདདུཞ་། བཅེམ་ལྡན་འདས་དནེ་འད་ལྟར་སྙནཔའི་ཕའོལཉ་ཧིནཔསྙིཔའི་བ་ོལ་ཏཱ ལའ 
ཱ 'སྟ།སྦྱིན་བའ་ནེལཊ་ོན་པའི་སྟད་བ་ཉིཝཀད་ལགས་པ་ད་ཡད་སྐྱིན་པའིཕ་རོལཏུ རྐཔཡ་ཡགས། ཕྱིཊ་པ་དི་རོཏུུབཡམ་གུན་ན་པད་སྟེ་བཉིདྐཁཏྲཾག་ པཔ པེ 


+ 


- ("(་ =" ་ 


༢ ༡༡-༨༩ 


® £ ཁ་ལལྭཏཱ་ཧིན་པ་ཉདྱ་ཀད་སེངཔ་ཉིད། སྟེང་པ་ཉིད་ཀྱང་སྙེན་པའི་ཕརོལ་ཏུ་ཧིནཔའོ། །ཚྩུལ་ཁྲིམས་ཀྱིཕ་འལ་ཏུ་ཧིན་པ་དང་ བཟེད་པའི་ཕ་རོལཏཱ་ཧཱན་པ་དང་། བརྩོན་འགུས་ཏི་ཁ་རོལ་ཏུ འེལ 
- ཧིན་པ་དང་། བསམ་ག ཏན་གྱི་ཕ་འེལ་ཏུ་ཐེན་པ་དང་། ཤས་རབ་ཏི་ཕའེལྭཏཱ་ཧཱན་པ་ལ་གནས་པརམི་བྱྱིཌྭྷས། དཅིའི་སུད་དུཞན། དནི་འདི་ལྟར་ཤས་རབ་ཀྱིཕ་འོལ་ཏུ་ཤྱིན་པ་ཤས་རབ་ 
ཀྱི་བོལ་ཏུ་ཧེན་པས་སྟེདོ་སེ ཤས་རང་ཀྱ་ཕའལ་ཏུ་ཧཾ་པའི་སྟེད་པཞིད་གད་ལགས་ཟད་ཡང་ཤས་དབཀྱི་བཟེལ་ཏུ་ཧིན་པ་མ་ལགས། ཤས་འབྱ་ཀིཕ་རོལ་ཏཱ་ཧིཾཤ་པ་ལས་གུད་ན་ཡད་ ནཿ 
སྟོད་པ་ཉིད་མ་མཅིས་ཏ། ཤས་ཐབྱ་ཀྱི་ཕརེལ་ཏུ་ཧིན་པ་ཉིདྲ་ཀང་སྙེངཔ་ཉིད། སྟེད་པ་ཉིད་ཉད་ཤས་དབཀྱེ་ཕ་ཇོལ་ཏུའོ། །བཅོམ་ལྡཤཊྣཱཨ་གྲངས་དསན་ཧང་ཆུབ་སམས་དཔའ་སེ ༥ 
སེ ཆེནཐོས་ཤས་རང་ཀྱ་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕཱིན་པ་ལ་ སྤོད་པའེཚ། ཕ་རོལ་ཏུ་ཧཱིན་པ་དྲུག་ལ་སྤདཔར་མཾ་བཟྐྱའོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་གཞན་ཡངཧད་ནུང་སམས་དབའ་སེམས་དཔའ་ཆན་བས་ཤས་ ༣ 
, _འབྲུ་ཀིསརོལ་ཏུ་ན་པ་ལ་སྙུད་པའི་ཚ།དོན་པ་ཉེ་བར་གཞག་པ་གཞི་ལ་གནས་པརམེ་བཅི་། དིའི་སླདདུཞན།བཅོས་ལྡན་འདས་དནི་འདི་ལར་དགཔ་ཉེ་བདགགག་པྲ། 
དྦན་བ་ཉེ་བརགཞག་པ་རྣམསོ་ཀྱེས་སྟེང་སྟ། དྲནཔ་ཉེ་བར་གཞག་པའི་སྙེད་པ་ཉིད་གང་ལགས་པ་དེ་ཡད་དྲན་པ་ཉེ་བར་གཞག་པ་མ་ལགས། དྲནཔ་ཉ་བར་གཞག་པརྣམ་ ས་ 

ཌཱ  ཀུད་ན་ཡང་སྟེང་པ་ཉིད་མ་མཆིས་ཏེ། དྲན་པ་ཉེ་བར་གཞ ག་པ་རྣམསྭ་ཀད་སྟེད་པ་ཉིད། སྟེད་པ་ཉིད་ཀྱད་དྲན་པ་ཉེ་བར་གཞག་པརྣམས་སོ།། ཡད་དག་པར་སྤོད་བརྣམས་དད་། པར 


/ 


༩ 


༢༨ 


- ༄༅། ཤོ གྱི་ྐད་པ་རྣམས་དང་། དབད་པད 2 ྭཱ ཱུ བྱ དྱེ ( 

དད ་ དདྷ་མཧུབས་དད་ནམས་དང་། དུང བ་ཀྱི་ཡན་ལགྲརསས་དང་ ` 3. ་ 
བདན་པླ་བྲམས་དད་། བསམ་གཉན་ 3 ཤུྱཧཱཾབྱ་ཀཾ ན་ལགརྣམས་དང་། འཕགས་པའ་ལ, ༤ སྦ | ཆི 
པེ ་བགགས་་བ་་ག། ཀ་ས འའ ལ་པོས ོ་ 
ལག་པཚམས་དད། ཧམས་པཆེན་བདད་ གཔ་དང་། སངས དེ 


; ཤགདམནམས་བ། སསདཔའ་།དཔག་དགས བབགས་དད ཟ་འ 
¿ ཁི ་ ས་གར ས་མ་བ ་ འདུ་ཐྨ་ སེ་སཾ་ཡདནག་པར་ 
'ཀ་ཡ་་བྷས་མ་ལ། + སབྦསྦ་ཧྭསྱ་ཏིརེས་མ་འདེས་པ ཐ་ལ རུ 

དཱ ད་པ་ཉད་ཀང་ས་ངསྒྲ་ཧས་ ་པ་འརེ་སྱ་རས། ངོ །འདུས་བརྣམས་ལས་གུདན་ཡང་ ང་པ་ཉིད་མ་མཆི་ \ 11 སྲས - ལཱ 
སྐྱེདཔ :: ཨ་བ་ཨ་མ སལ ་ རྨ ཅེས།། སདྭསྦ་གྲཿཱཀུ་ཆོས་མ་འདུས་མནུམས་ཀྲཏ་ཧཱཊོ། ཏི 

ྭ རྒྱས་ཀྱི་ཆོས་མྲ་འདྲེས་པརྣམས་ལ་གནས་པར་མོ་བརྐྱེའེ། །བཉོམ་ལྡན་འདསཿ ཤུ སམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པོས་ སའབཏི་ཕའ༩ „ 


། 


` 


ྭསྦདཔའིཚ།ཨི་གྲེ་ཉམས་ལ་གནས་པར་པི་བྱ་ས།ཨི་གེམངན་པའབླསྲུ་པ་ལ་གནས་བར་མིདཀི།གཅིགཏུ་བད་པར་ལགནས་བར་མི་བྱི།གཉིས་སུ་བྗོད་པ་ལ་གཿ 
| 3 ¦ \ ,༨ 


མེ་བྲཧ། ཐ་དདདུ་བརྗེད་པ་ལ་གནས་པ༣ཿ ཐི འི་སྤད་དུ་ཞན། བཅོནི་ལཱན་འུདས་དནི་འདི་ལྟར་ཨཾ་གྣམས སུས་སི བཁ་ཉད་ཐ 
ཉད དད ཉིད་མ་བམག 


ལགས་པ་ད་ཡང་ཡེ་གྲྭ་ནམས་མ་ལགས། ཡི་གེནམས་ལས་གུད་ན་ཡད་སྟེད་པ་ཉིད་མ་མཆིས་ཏ། ཡིཿ གླརམས་ཀང་སྟང་ 
འདསྣ་ནམ་གངས་དེས་ན། བྭདྱ་ཆུབ་སམས་དཔའ་ཆན་པོས་ཤས་འབྭ་ཏཕའོལ་ཏུ་ཕིན་པ་ལ་སྤོད་པའི་ཆོ། ཡི་གླེ་ནམས་ལ་གནས་བཟས་བཅིའོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་གཞན་ 
སམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆན་པས་ཤསདཀྱེ་ཕའ་ལཏུ་པིན་པ ལ་སྤྱེད་པའིཆོ། ཀོ་ དཅིའི་ཕཾར་ཞེན། བཅོས ན་འད 
ལྟར་མངེནཔར་ཤས་པརྣམས་མངེན་པར་ཤས་པ་རྣམས་ཀྲོ་སྟང་སྟ མདོན་པར་ཤུས་པྨ་རམས་ཀྱཾ་སྙེང་པ་ཉིད་གད་ལགས་པ་ད་ དུཿ འབས་བུ །ལགས། མདོན་ 
པཱཿ་ཤས་པྷ་ནམས་ལས་གུདན་ཕད་སྟེདཔ་ཉིད་མ་མཆས་ཏ། དད ་ སེད་པ་ཉིད་ཀུད་ཆུ ཕ༣་ཤས་པརམས་སཾ། ། དསས ་ 
དས་ན། ཤུད་ཆུང་སམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆན་ཕེས་ཤས་ནབ་ཏྱི་མའོལ་ཏུ་ཧོནཔ་ལ་སྐྱོད འིཚཾ། མངོནཔཔ་ཤས་པ་ནམ 'ལ་གནས་པན་མོ་དགྱིནོ། ་ ས་ 


« །ཀྱིསྒོ་རྣམས་ལ་གནས་ཟླ་བྱིཧཱ། ད་ཅའི་ཐིཞན། བཅོམ་ ལྷནའདསདེན་འདི་ལྟརགཟདསཀི་གྣསབཟུདསཀ་སནམསཉིལསངྟེ། གཟུདས་ཀི་སྒེ་རྣམས 
ཁྲཔ་ཉིད་གད་ལགས་བད་ཡད་གཟུདས་ཀི་སྤེརྣམས་མ་ལགས། གཟུདསཀྱི་གྷ་ནམས་ལས་གུདན་ཡང་སེདཔ་ཉིདམ་མཆིས་ཏེ གཟུངས་ཀྱིགྒེནཡས་ཉིད་ཀཏྣ་སེད་བ་ཉིདདོ། ། ༦ 
དགཟུདས་ ཀ་སྒེ་རྣམས་སེ། །བཅོམ་ལྡནའདས་རྣམ་ 'གངས་དསན། ཧང་ཆུབ་སམས་ དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེནབོས་ཤསརབ་ཏི་ལརོལཏུ་ཕིནཔ་ལ་སྙདཔའིཆོ། གཟུངས ། ཤ 
ཧྭཱཾ་ཧཱནས་པརི་བབིན་ །བཅོམ་ལུན་འདས་གཞུཤ་ལད་གུཏྱརུབས་མས་དཔའུ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོས་ཤས་རབྱབ་རོ་གཏུ་ཧན་ལལ་ སེད་པའི་ཚོ གཟུགས་མི་ སུ 
གི་བར་གནས་བ་མྱགིསྭ། ད་ཅིའྱ་སདདུ་ཞན། བཅོམ་ལྡན་འདས་དནི་འདི་ལྐར་གཟུགས་མི་རྟག་་ཉིད་ཐུགས་མི་རུགཔ་ དཀིས་སྟེང་སྟ། གཟུགས 
ག་བ སས དཔ་གྲས ཨེ གོ བག གཟུགས་མིངགཔ་ཉིད་ལས་གུདན་འད་སྟེད དོ་ཡ ཏེ། གཟུགས་མེ་རྟཿ 
བཉིད་ཀརྡསེང་པ་ཉིད། སྟེང་པ་ཉིད་ཀདགྲནགས་སྐ་ཏག་པ་ཉིད་དོ། །བཅེམ་ལྡན་འདསྣ་རམ་གངས་དསན། རར ་ ཕྱེས་ཤྭས་རབྱ་ཀ 
ཧིན་པ་ལ་ ཡི གཟུགས་མི་རྟགགོཞས་དྱགི་བར་གནས་པར་མེ་བྱགིའོ། །ཆོ་རབ་དང་།འདུཿཤས་དད་། བོ་་ ་ཿ འའ ་ གྱེབདགནས་པ 


ེྨ 


_ ! བརཤས་པ་སྣུག་བྲསལ་ཞས་བྱསིབར་གནས་པར་མི་བྱཀི་སྭཾ། 


ད་ཅིའི་སླད་དུ་ཞེན། བཅོམ་ལྡན་འདས་དནི་འདི་ལྟར་ནམ་བད་ཤས་པ་སྟིཏག་པནམ་པར་ཤས་པ་མེ་རྟག་པཉིད་ཀྱིས་སྐོདསྭ། རྣམ་ཊཿཤས་བ་མི་རྟག་པཉིད་ཀྱི་སྙེདཔ་ཉིད་གང་ལགས་བདེ་ ཉེ 
ཡུདྷནམ་པདཤེས་པམི་རྟག་པ་ཉིད་མ་རྟག་པཉིད་མ་ལགས། རྣམ་བར་ཤས་པྲ་མི་རག་པ་ཉིད་ལས་གུད་ན་ཡད་སྟེད་པཉིདམ་མཆིས་ཏེ།རྣམ་པར་ཤས་པམི་ ག་པ་ཉིདཀྱང་སྟེད་པ་ཉིད། | ཡཊ་ 
སྙེད་པ་ཉིདཀྱང་རྣམ་བར་ཤས་ང་མི་རྟག་པཉིདོ། །བཅོམ་ལྡན་འདསྣ་ནམ་གངས་དསན།ཧད་ཆུབ་སམས་དཔའ་སམས་དཔའཆནཔོས་ཤས་རབྱ་ཀིལ་ཕོལ་ཏུྦ་ ལཿ རྣམ་བརཤས་པམི་ ཐི 
ཏག་གདིབརགུཊ་པརི་ིོ གླགགས་ཝ་གངྲས་ལ་ཡཞས་བྱི་བདགནས་བནམི་བི།ེ་ཅིའི་དུ་ཤན།དྡིའདིལྟད་གཟུགས་སྡུག་བསྡལ་བཉིདགཕུགས་ 
སུག་བསྡལ་བ་ཉིད་ཀྱས་སྟོད་སུ། གཟུགས་སྡུག་བསྡལ་བིད་ཀྱིསྟོད་པ་ཉིད་གད་ལགས་པ་ད་ཡང་གཟུགས་སུག་བསྔལ་བཉིད་མ་ལགས། གཟུགས་སྡུག་བསྡུལ་བ་ཉིད་ལས་ 
ཡ་ང ས་ཏ། གཟུགསྐསུག་བསལ་བ་ དྲ བདཔ་ཉིནངཔཞད་ཀངགྲུ་སན་ བཏིད བཅམ་ལནབ ས་མ་སའསན་ུབས 
དྭ་ནམས་དབའ་ ལས་ཤསརགཀི་བལ། པ་ལ་ག ཟུགསཤུགབླསལཔ གི་རགནསཔར་ཅའོ །ཚོན་བ་དད་།འདུ་ཤས་དང་། འདུཀྱད་དད། རྣན 


\, 


ཅིའི་སྲད་དུཞ་།དཞིའདི་ལྟརརྣམ་བརཤེས་བསྡུག་བསྔལ་བཉོད་རྣམ་བདགས་པ་སྡུག་བསྡལ་བ་ེ 


ཧིཿ ཊཱུ \ 

¦ ཁར ོ། ཧོ །སུ།རྣམ་པར་ཤིསཔ་ལྡུག་བསྔལབ་ཏད་ཀི་སྟེད་པཉེདགད་ལགས་པ་དེ་ཡངྷནམ་པར་ཤས་པ་སགབྲསལ་བཉིདམ་ལགས། རྣམ་པརཤས་པསྦགབསྣལབ་ཉད ྭ 

༧ ས་གདན་ཡད དབཉིདམ་མཆིས་ཏེ།ནམ་པརགས་ད་མྡུག་དལབ་ཤིད་ཀང་སདབཏིད།སུང་བཉིན་ཀྨ་ནམ་པར་ཤས་པ་སུག་བསལ་བཅིདོད །བཅེམ་འའུ་ ཀ་ | 

པའ དེས་ན། ཤང་ཆུབ་སམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་བས་གུས་རབྲ་ཀིབ་རོལ་ཏུ་གིན་པ་ལ་སྤྲོད་པའཆོ། ཆྣས་པར་ཤཾསཝ་སྡུག་དཅུལ་ ཞས་བྱསི་བར་གནས་པརམེ་བྱགྱིའོ། ། ཌུ 
ཌཱ  གཟུགས་བདག་མདེདེ་ཞུས་དགི་བགནས་པདམོ་གི།ད་ཅའིསྤདདུཞ་ན།བོཅམ་ལྡན་དདས་དཧི་འདི་ལྐར་གཟུགས་བདག་མད་པ་ཉིད་གཟུགས་བ 3 
_ གསུགས་བདག་མད་པ་ཤིདྱིསེདཔ་ཉིད་གད་ལགས་པད་ལང་གཟུགས་བདག་མད་པ་ཉིད་མ་ལགས། གཟུགས་བདག་མད་པ་ཉིད་ལས་གུད་ཞ་ལད་ནེད་བཉིདམ་མཆིས་ཏ། གཟུགས ་ 
± ་དདག ད་པཉིད། སྐེད་བཉིད་ཀད་གཟུགས་བདག་མདཔ་ཉེདད། བཅོམ་ལྡན་འདསརྣམ་གྲུངས་དས་ན །དྭདཱ་ཆུབ་སམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆ བསཿ ས་འ་ཀིལ་རོལ། 

པང དཔའིཿ། གཟུགས་དདག་ཡིད་དོཊས་དྱའི་བར་གནས་བདནི་བྱསའི། །ཆོར་བདང་། འདུས་ཐས་དད་། དགག་བ 8 ཐིཿ 

ˆ ་མཾ་གཧྱིའོ།།ཿ ཅིའྲིད་དུཞ་་ཀ།དནི་འདི་ལཱརྙནས་པ་ད་ཤས་པ་དདག་ནདཔ་ཉིད་ནམ་བནཤས་པ་དདག་མད་པ་ཉིད་ཀྱི་སོངན། རྣམདཤས་པདདནདཔཏ་གོཏདགད། ་ 


ཡདྨ་ནམ་པད་ཤས་པ་དདག་མད་པ་ཉིད་མ་ལགས།  ྣཤསཔ་ཏིདགདནབདག་པདས་་ག་པ མདད 

ར་ ཀུདྣཱམ་པ་ཤུས་བ་དདག་མེད་པཉིདདེ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་ནམ་གདམ་དསྐན། དྲ་ཆུ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའཆ།པས་ཤས་དབྱ་ཉིབ་ མ་ཏཱ་ཧིན་པ་ལ་ གེ 
་ ་བདགམདདོ་ཞས་དྲ་གིདརགནས་པརཔི་དགིའ། 

ཤས་དབྱ་ཀི་ལ་འལ་ཏུ་པི པ་མདོ་པི་ དཕཉི་ཤུ་ཝཱ་པ། བམ་པོ་དཅུ་པའོ། །།གཟུགས་ཞིའེ་ཞས་བགྱི་བརགནས་དརན་བགྱི་སྭ། ་ བཅོམ་ ། 

 དེ་ྐ་གདུག་པཞ་ག་ གཞུགས་ཞ་ཉིནཉོ སོ གཟུ་གས་ཞི་འཿ རན དདབ་ཉིད་དྐད་ཡགས་པ་ ་ཡད་གཟུགས་ཞི་བཉིད་མུ་ལགས། སས 

ད་སྙེད་པ། ཉིདམ་མཆེས་ཏེ། གཟུགས་ཞེ་བཉིད་ཀང་ དཔ་ཉིད། སུད་པ་ཉིདགུགས་ཞིབ་ཉིདདོ། །བ ལུ་མ་ ། དྭཿཆུད་ས་ 
ཟེ མསག་ཅན སྭ་གས་ནྲ་ཀི་ཕའོལ་ ཏ་ཛཱན་པ་ལ་སྙོད་པའི་ཆ།ག གཟུགས་ཞིའ། གས་པ ་ 
ཌཱ ྲདིཾྫགྫགགླློོ་ བ་ཡི 


༡ 


༄:པ: ཁཁང་ལཔབ་ཡ་་" ་་ „ˆ ༤༤༠༥༠༠༥"༠"༥""ལ་་་"ཡཡ་ཡ། ་༣༢༥་༧༅༣་་ཆཆའའཆ འའ ཕ་ར 


ཏྲེ ༢ ༠། ° ད་ལགས་པ་ད་ཡདྨནམས་ད ཤུས་པ་ཞིདཏིདམ་ལགས། མ་པར་ཤེས་པ་ཞི་བ་ཉིད་ལས་གུད་  ཡང་སཱད་པ་ཉིད་མཨཆིས་ཏྭཾནམ་པད་ཤས་པ ཱ 
ད་ ད་པ་ཏ གསསག་མ ནས་ས དྲི 
རྐན ཞས་བྱི་བ་གནས་བདསི་བྱིའོ། །གཟུགས་སུདང་ཞེས་བྱགིདྲརགནས་དརམི་བྱསི་ག།དིའི་སླད་དཞན།བཅེམ་ལྡན་འདས་དཞི་དི་ལྟདགཟུ་ 
4༩ ནག ཀྱ ་་ གཟུགས་སུད་པ་ཉིད་ལས་ཀུདན་ཡད་སྟད་དཏིད་ 
མསཆིསྐ་ཏུགཟུགས་སེདཔཀིད་ཀར་སྟད་པ་ཉེད།སྐུཔ་ཉིད་ཏད་གཟུགས་སྐུད་པ་ཉིདདོ། བཅེམ་ལྡན་འདས་རྣཾགྲངས་དསཞ། དད་ཆུ་བསམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆན་པོས་ཤས་ན། 
ཧཱུབཟས། ཉེནཔ་ལསདབའིའེ། གཟུགས  ་ ནད དུགས འག མབདཤས་ ེད་དས་ྱི་གནས་པད་ ༣ 
མི །གབཅས་དག་བས་ི་་ཤས་ག་་བབར་གསབ ན་ཤིང དངོ་ིགད་པག་པའ། 
ཧཱུ རཾ ད་པ་ཉིད་མ་ལགས། རྣམ་པར་ཤས་བ་སྙེད་པ་ཉེད་ལས་གུད་ན་ཡང་སྟངཔ་ཉིདམ་མཆེས་ཏ། རྣམ་པར་ཤེས་པ་སྟེད་ད་ཉིད་ཀྱཉསྟེད་པ་ཉིད སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱད་རྣམ་བད་ཤས་ 3 


༨. 


༤༢ > དཱ ༨ “དྲ མུ སས ཅེ 6༣ \ ༢༨ 
པ་སྟེད་པ་ཉིད་དོ།། བཉོས་ལཱན་འདྲསྣ་དམྲ་གངས་དསན། དང ཆྙུབ་སམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆནབེས་གས་རབཀཏ་པའལཏུ ་ཕིནཔ་ལ་ སྤེད་པའི་ཚ།རྣུམ་བརཤས་པ་སྟྱེདངོཤས་བཀྱི་བརགནས ཁ ཟླ 


{ 
° 


ཌཱ མེད་པ་ཉིད་ཀྱི་ ང་པ་ཞིད་གད་ལགས་པ་ད་ཡད་ནམ་པར་ཤུས་པ་མཆན་མ་མདཔ་ཉིད་མ་ལགས། རྣམ་པར་ཤས་པ་མཆནམ་མད་པ་ཉིད་ལས་གུད་ན་ཡང་སྟེང་པ་ཉི (མེ །རྣམ་ ༡. 


་ = རྔ 


^ ༄༅། ༡༨ །ཆེན་པས་ཤས་རབ་ཀྱ་་རོལཏུ་དིནཔ་ལསྐྱདཔའིཚ། རྣམ་པར་ཤས་པ་མཚནས་མད་དོ་ཞས་བགྱེ་བར་གནས་པར་མི་བཀྱིསྐ། གཟུགས་སྨོན་པམ ཿ 
ཀས་པརི་བྱི།དཅའིསདདུ་ན།བཅམ་ལན་འདསདནི་འདར་གཟུགས་སན་བམད་པཉིདགུགས་སྨེནབསད་པ་ཉིདཀིས་གོས། གཟུགས་སྦནབསད་པ་ཉིདིསོདབ་ཉིད་ག ༨ 
མགས་བ་འདགྲརཀསྣ་གཞཔ་མདཔ་ཉདམ་ལགས། གཟུགས་སྣུདཔ་མདབཉིད་ལསགུདས་པད་རྟད་བཉིདམཚས་ཏ། གཟུགས་སེང་མདཔ་ཉིདཏད་ད་བཉིད། ས་བདག ༨ | 
དེ སྨོན་པ་མེདཔ་ཉི་དོ། བཅེམ་ལཱན་འདས་རྣམ་གངས་དས་ན། ཧད་ཆུབ་སམས་དཔའསམས་དཔའ་ཆེན་པས་ཤས་དའྱ་ཀི་ཕ་རོལ་ཏུ་པིན་པ་ལ་སྤེད་པའིཆ། གཟུགས་ པ་མ ཞེས་ཿ ཏོ 
ཤོ གྱིའེ། །ཚོཿཿ ༨ འདྲ་ རོད ༩ ༨ -ས་ 'པཿ་མི་བཀགིཿ ` ཤོམ ངི ༣ 8 ༢ 
. ༧ བ་བཐཱཀྱིའེ། ། བདད་། འདུ་ཤས་དང་། འདུ་དད་དད་། རྣམ་པར་ཤས་པ་སྨེནཔ་མདདོ་ཞེས་བྱགི་བར་གནས་པར་ བྱས དའི་སཱདདུཞན། བ ལྡན་འདས་དཾ དི་ལྟནརྣམ་པར་ཤེ ཛཾ 
_ བྱ་སྨོནཔ་མད་པ་ཉིད་ནམ་པར་ཤས་པ་སྨེན་པསད་པཉིད་ཀྱས་སྙེངྟ། རྣམ་པཿཤས་པ་སྨེན་པ་རད་པཉིད་སྡེད་པ་ཉིད་གང་ལགས་པད་ཡདདྣ་མ་བརཤེས་པ་སྨོན་བམད་པ་ཉིད་མ་ལགས།, 
སུ སྨེན་པ་མད་པ་ཉིད་ལས་གུདན་ཡང་སྟེད་པཉེད་མམཆིས་ཏེ། རྣམ་པར་ཤསཔ་སྤེན་པཉིད་ཀྱང་སྤེང་པ་ཉིད། པ་ཉིད ང་བས་བ དོ 
ྐན་དས་ན་གདསདེས་ན།དདནུབས་མས་དཔའ་སེམས་དཔའཆན་བས་ཤས་ལབ་ིལ་ཕསཏཱ་ནཔལྭ་སོ་འ་ཚེ།ནས་པརཤས་པ་སན་པམད་དས་ྦོ་བབགནས་པར་ིཁྱཡིག་ 


_ གྲུབ་གས་དབནནས་དྱགི་བར་གནས་པར་མི་བི་ས། ད་ཅའི་སདདུ་ཞན། བཅོས་ལཱན་འདས་དདི་འདི་ལུར་གཟུགས་དབེནཔ་ཉི་དག་ཟུགས་དབན་པ་ཤད་ཀིས་སྟང་སྟ། གཟུགས་དཀེ།་ 


ངོ 


རྤ 


_ རཾ།གཅུགས་དདན་ཞིག་བྱསི་བཟགནས་པར་སི་ྱབི་ོ།ཆོར་བདང་།འདུ་ཤས་དང་། འདུ་དིདདད་།ནྣུམཔ་པཤས་པ་དདནན་ཞས་ྱ་གིབར་གནས་པརམིབྱི་ས། ཅག 
བཅེམ་ལྡན་འདས་དདི་འདི་ལྟར་ནམ་དར་ཤེས་པ་དཔེན་པ་ཉིདནམ་པར་ཤས་པ་དགན་པ་ཉིད་ཏོས་སྙེང་སེ། ས་དང་པོ བསོ བསིག 


བ་ཉིདྱ་ཀིས་ སྱོང་ད་ཉིད་གང་ལགས་ད་དེ་ཡང་གཟུགས་དབནཔ་ཡིད་ས་ལགས། གཟུགས་དདན་པ་ཉིད་ལས་གུད་ན་ཡང་སྙེང་པ་ཉིད་མ་མཆིས་ཏ། གཟུགས་དཔན་པ་ཉིད་ཏངཐ 
བ་ཉད།༔ སྟེདཔ་ཉདྲ་ཀད་གཟུགས་དབནང་ཉད་ད།།བཉེམ་ལྟན་འདས་རྣམ་གྲངས་དས་ན། ཤདཆུད་སམསདཔའསམས་དཔའཿནཔས་ཤས་རའྱི་ཕྭ་ ལཏྭཧིན་པ་ལྭ་སྣདཔ ༢ླ'ྨ 


དཱ ་བ་དཔེན་པ་ཉིད་མ་ལགས། རྣམ་པའཤས་པདདན་པ་ཉིད་ལས་གུད་ན་ཡད་སྟེང་པ་ཉིད་མ་མཆིས་ཏྭ།མ་པཔ་ཤས་པ་དབནཔ་ཉིད་ཀུད་ ང་པ་ཉིད། སྙེད་པ་ཉད་ རཤེས་པ་ | ཿ ་ 
དབེནཔ་ཉིད་དོ།།བཅོས་ ཀཀ (ླ¦{¦#ན་ོ་ ¡ ཟླའ 
གནས་དནམོ་དྱ་གིཀོ།། 'ལྣན་འདག་གཞན་ཡད་ཤུད་ནུབ་སཾམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆན་པེས་ཤསཿ ཀྱི་ཕ་ལཏུ་ཕཱིན་པ་ལ་སྐྱད་པའི །ད་བཞིན་ཉིད་ལ་གནས་བརན་བརྱིས།བཅོམ་ ༈ 


& 
: 


` ཾ དུ 
ཤའ འགས །འོ་ཏུ་བཞིག་ཉདདེཞིཏད་ོོད་ 
.ཟླ ཞུད ཊུ ༥ དདོ། །བ་ 


རྨ 


།ད་བཞིཉ་ཉིདཀྱ་རོད་པ་ཉིད་གང་ལགས་པ་དེ་ཡདད་དཞིན་མ་ལགས།ད་བཞིན་ཉིད་ལ། 
་ཡངསདཔ་ཉིདམ་མཆེས།ཏ།དབཞིན་ཉདྱ་ཀུསྟངཔ་ཉིད། ེད་པ་ཉིདྱ་ཀྲང་ད་བཞིན་ཉིདདོ། ། ༣༥ ༣༤ 
༢ འཐྲ་ཀི་ཕ་རོལཏཱཧིཊཔ་ལ་སྦྱདཔའི་ཆོ། དབཞིན་ཉིད་ལ་གནས་དརནི་བྱསིའོ།།ཆེས་ཉིད་ལ་གནས་དར་བྱགི་སྐ། དཅིའྕསདདུ་ཤན།དཅོམ་ལན་འདས་དནི་འདི་ལྟར་ཆོས་ཉིད་ཆོས་ཞད་ཀྱིས་སྟེང་ 
ཱ ཤཾ སྣིེས་ཉིད་གང་ལགས་པ་ད་གདཆོས་ཉིདམ་ལགས། ཆེས་ཉིད་ལས་གུདན་ཡང་སྟོད་པ་ཉིད་མ་མཆིས་ཏ།ཆོས་ཉིད་ཀུདསེད་བཉིད།སྟེདོཔ་ཉིད་ཀྱད་ཆོས་ཉིད་ད།།བཅེསོ་ལྡན་འདསརྣམ་གྲངས་ 
དྲུ།་བྷཆུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་བེས་ཤས་འབྲ་ཀིབའོལ།ཏུཔན་པ་ལྭ་སདཔའི་ཆོ།ཆོས་ཏིད་ལ་གནས་པར་མི་བྱ་གོ། ཆོསཀྱིདཧིངས་ལ་གནས་པར་མི་བྱསི་ས། ད་ཅིའྱིསད་ 
,ཞིན། བཅོནཾ་ལྡནའདས་དནི་འདི་ལྟར་ཆེས་ཀྱིདགིདས་ཆོས་ཀྱི་དགིད་ཀྱི་སྙང་སྐ།ཆ་ྱི་དགདས་ཀྱི་སྟེད་པ་ཉིད་གད་ལགས་པ་ད་ཡད་ཆོས་ཀྱི་དགིས་མ་ལགས། ཆེསྱ་ཀི་དཧིདས་ལས 
གུདན་ཡད་སྟེད་བཉིདམ་མཆཾས་ཏ། ཆོསྱ་ཀྱ་དབིངས་ཉིད་ཀད་སྟེད་པ་ཤིད། སྙེང་པ་ཉིད་ཀྱད་ཆོསི་ཀྱི་དཱཧས་སྲེ། བཅོན་ལྡན་འདས་རྣམ་གྲངས་དསན། ད་ཆུབ་སམས་དཔའསམས་དཔའཆརེ 
ྐ བསྐ་ཤས་ནྲྱ་ཀུཔའེལྟཏ་ཊ་ད་ལ་སྤེད་བའེཆ། །ཆེསྭ་ཀ་དབཾངས་གནས་པརམེ་བྱ་རྱའོ། ཆོས་སྐྱེན་མདཔ་ཉིད་ལ་གནས་པརཝེ་བརྒྱ །ད་ཅིའི་སྲད་དུ་ཤ། བཅོན་ལྡན་འདས་དནི་འདི་ལྟན་ 


„ཤ 


་ཱ ¡ྔ ༢ རཿ ༨ ར་འ རེ ¬ < ། >" 
ཆེས ནདབཉིད་ས་ུ་ང་ིས་ངུ། ུ་ག་དཔ་ཉི་ངཔ་ིད་གང་ལགས་པད་ཡངསེདཔཉ་སལགས སྟ་བདབད་ལསགད་ན་འདགད་བཏྟིག 
༤ ༤ ༤ ཿ རཿ ་ 


ཿ དད་།འདུདད་དད་།རྣམ་པཔ་ཤས་པ་ལ་གནསན། དྭནམ་པར་ཤས་པམདེན་པར་འད་ཀཿ བ་ལ་སྤྲདཀྱེ། ཤས༣གཀྱི་ཕ་འོལ་ཏུ་ཕིནཔལ་མི་སྐྲེདདེ། །དཅིའི་སྤད་དུ་ཞན།མདོན་པར་འདུ་བགྱིདལ་སྤྱོད་པའི་ 


རྒུམཆིས་ཏེ།ཆོག་སྐྱེན་མིད་པ་ཉིད་ཀྱང་སྙེངཔ་ཉིད། སྟ ཡ་ནིད་ཀ་ཆོས་སྐྱེན་མད་པ་ཉིད་དེ། །བཅེམ་ལཱན་འདསྣརས་གངས་དསན།བད་ནུབ་སམས་དཔའསམས་དཔའ་ཆནཔས་ཤས་རབ་ ཟྭ 
ཀྱི་བའེལཏུ་ཕྲིན་ཕ་ཁ་སྦྲེདངའི་ཆེ། །ཆོས་སྐྱེན་མད་པ་ཉིད་ལ་གནས་པར་མེ་བཀྱིའེ། །ཡང་དགུ་པའི་མཐའ་ལས་གཉས་བརམི་བྲི་ས།དཅིའི་སླདདུ་ཤ་རབཉོམ་ལྡན་འདས་དོ་འདི་ལྟད་ཡད་དག ཁོ 


; བའི་མཛའ་ཡང་དག་པོའི་སངས་སྟེང་སྭེ། ཡང་དག་པའི་མཐའི་སྟེད་ད་ཉིད་གད་ལགས་པ་ད་ཡད་ཡད་དགང་འི་སྲབའུ་མ་ལགས། ཡདདག་པའིམཐའ་ལས་གུད་ན་གད་སྟེདཔ་ཉིད་མམཆིས དཱ ངཱ 
” ་ཡད་དག་པའི་མཐའཉིད་ཀུང་སྙེང་ང་ཉིད། སྟུད་པ་ཉིད་ཀྱད་ཡང་དག་པའི་སཐ་ལ།བཅེམ་ལྡན་འདས་དས་ན།བད་ནུབ་སེམམ་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆན་པས་ཤས་བྱ་ཀི་ཕ་རོལ་ཏུ་པིན་པ་ལ་སྦྲདཔ་ ཏཱཾ 


གདདག་པའི་མཐའ་ལ་གནས་པར་སི་བྱགིའེ། །འཅེས་ལྡན་འདས་གལ་ཏེ་དདཆུབ་ས་སས་དཔའསནས་དང་འཆན་བསཤས་རབྱཀི་ཕ་ལོལ་ཏུ་ཤིནཔ་ལ་སྤེད་པའི་ཆ། ཐབས་མེ་མཁས་པས། ་ཡ 
= ¬ ༨ ༨ ཆོ \. = ༤ ༨ ༨. རེ: + ིེ \` ˆ ༥ 
བདག་ཏུ་བྱ་གིད་དད་།དདག་གིར་བྱགི་ད་ལ་གནས་པའི་ཡེད་ཏེས། གཟུགསྤ་གནས་ན། ད་གཟུགས་མདེན་པདའདུ་བྱགི་བ་ལ་སྤྲེད་ཀྱི།ཤསརདཀྱི་ཕརོལ་ཏུ་ཕིནཔ་ལམོ་སྒྲོདདོ།།གལ་ཏ་ཱང་།འདུ་ཤེས ཁཱ 
ཤུ 

“ ་.; 


- 


༢༣༧༣༥༥ཆ༅འ་ཁ་་བར་ཚ་འ་ ཚར ༨༧་འ་ཐ༅༧ལ༡་༤མ-" ༣༠ ཆ༅༅༅༅་" 


¬ 


༄༅། ˆ །དད་ཆུབ་སམས་དཔའསམས་དཔའཆེན་པེས།ཤས་རབཀཕ་རོལ་ཏཱཕིན་པ་ཡེདས་སུ་ཟིན་པར་མི་འྱགར། ཤས་དབ་ཀིབརོལཏུ་ཕིནབའི་རལ་འབོནལ་ སཱམས་པདའཇུག་ 
-ཟ མི་འ །ཤས་དབ་ཀུ་བ་རོལ་ཏཱཔཱན་ཱ་ཡེངས་སྡུ་རོགས་པར་འགགུརདརརམ་བ་ཐམས་མཁན་པ་ཉིདདུའདུངབརམི་འྱགརེ། །དཅོས་ལན་འདས་གལཏ་དད་ཅུབ་སམས་དབའསམས ྣ 
རླ དཔའ་ཆན་པེ་ཤྱས་ཟླབཏུཔནཔ་ལ་སྦྱེདཔའིན། ཐབས་མི་མཁས་སས། བདག་ཏུངྱྱགི་དདད་། བདག་གེཿངྱའི་བ་ལ་གནས་པའི་ཡདྱཀིས། ཡད་དག་པའི་མཐའི་བད་ལ་གནས་ན།ད་སདདག * 
ཝཾ པའི་མཐའ་མདོན་བའདུ་བྱི་བ་ལ་སྤེད་ཀྱེ། གསརབཀྱིཕ་རོལཏུ་ཤིན་པ་ལ་མི་སྤེདདེ། །ད་ཅེའི་སླད་དཞན། མདོནཔཿའདུབྱགི་བ་ལུ་སྤྱེད་པའིང་ཆུང་སམས་དཔའཨམས་དཔའ་ཆན་པེས ཤས ཟམ 
རབ་ཀི་བ་རོགཏཱཾ 'ཡངས་སུ་ཟིན་པནམི་འགྱར། ཤས་རད་ཉི་ཕརེལཏུ་པོ་པའི་ནལ་འབེར་ལ་སེམས་པར་འཇུག་བརམི་འྱིས་མི་འགྱར་ཏ། ཤས་རྭ་ཀ་ཕའོལ་ཏུ་ཕིན་པ་ཡོས : 
སྡུ་རྫོགས་བརམ་འགགྱུར་པག རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁཱན་པ་ཉིདདུ་འབུདབརམ་འགྱུརརོ། དཅིའི་སུདདཤན། བཅེམ་ལཱན་འདས་འདི་ལརགཟུགས་ནི་ཡངས་སུ་བཟུད་བས་སྲར 
[བྷུ གཟུགསྐ་ཀི་ཡེདས་སུ་གཟུད་བམ་མཆིས་པ་གང་ལགས་པད་ཡད་དད་བཤིན་གྲེས་སྙེང་པའི་སྤདདུ་གཟུགས་ས་ལགས། ོར་བདུད། གངས་དང འདིད རྣཾམ་ 
བསགས་བཞསས ཉིར་ཞིང་སལ་གསསན། 


་སུ་བཟུད་བ་མ་མཆིས་པ་སྭ། རྣམ་པར་ཤས་པའི་ཡེངས་སུ་བཟུང་མ་མཆིས་པ་གདལགས་པ་ད་ཡད་༡ནད་བ 


‹ པ་མ་ལགས་ཡང་དག་པའི་མཐིའ་བརདུ་ཡེངས་སུའབུད་བམ་མཆས་པས། ཡང་དག་པའི་མཐའི་ཡངས་སུ་བཟུད་བ་མ་མཆས་པ་གང་ལགས་པད་ཡདབད་བཞིན་་རྱེས་ དག 
. པའི་མཐཞ་མ་ལགས་ཤེས་འའ་ཏྱཕ་རོལ་ཏུ་ཤིན་པ་ད་ཡང་རང་བཞིན་རྱིས་སྲེངཔའིསད་དུ་ཡེདས་སུ་བཟུང་བ་མཿཉིས་སོ། །བཅོམ་ལཱན་འདས་དད་རུང་སེམས་དཔའསམསྦརུཔོས་ ཅབ 
ཤས་རབྱ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕི 'ལསྤཾད་པའེཆ། ད་ལཱར་ཆེས་ཐམས་ཐད་དང་བཅོྱ་གྱིས་སྟེང་པ་ཉིད་དུ་ཡོདས་བཏག་པརངྱའི་སྭ། ཅིནས་ཏཏྦ་ཆོས་གད་ལ་ཡད་ཡིདྷནམ་པནམི་ཆུབ་དཝུང་ ཀྐ 
ཡེངསསུ་བཏག་པརཔབྱཀོའོ།། 'ལཱན་འདས་འདིནད་ཆུབས་སས་དཔའསསས་དངའ་ནན་པའི་ཏིངང་འཛིནྱ་གེ་དྲཀིལ་འཁེར་ཆོས་ཐམས་ཅད་ཡེདས་སུམ་གཟུངས་བཞེས་བྱའི : 


བཱ་རཆ་བ་བུལ་དུ་བྱ་སི་བ།ཆད་མ་མཆིས་པ་། མཆད་མ་མཆིས་པརདས་པ། ཤཤ་ཐོས་དང་།འད་སངསྨ་ཆས་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་མེ་འཕྲེགས་ཤིངད་དག་དང་ཕུན་མོད་མ་ལགས་པ་སྟེ། 
ཏྲུ ང་ཞི བསད་ནས བས མམས ཱ | ཟྭ 
ཞད་སྟེད་པ་ཉིད་དད་། པཾ་སྟེད་པ་ རརར དྲི་བ དཔ་ཉིདདང་། དནདམ་པ་ནངབཉིདདད། འདུས སྟུད རྩ 
བཉིདདད།མཐའ་ལས་ལ་སྟེངཉིད་ད་ ཐོག་མ་དད་མཐའམ་མདཔསྟེད་པ་ཉི་ད་།དདཔ་མད་པ་སྙེད་པ་ཉདདངའད་བཞིནགྡེད་པ་ཉིད་བ་།ཆོས་ཐམས་ཉད་སྙེངབཉིདདང་།འཇག་མཚན་ཏིད་ 


བཟ ༩།།དོཔ་ཉིད་དད་། ཏ་སེ འས དབེ་ཉིད་སང་པ་ིདདང་། པམའམ་མའ་ཏའ་ོ། པ་པ 
རེ མཆིས་བཀོ།།ཅའི་སུད་དུཞགདནི་མཆོན་མས་བ ་པ་མ་ལགས་པ་ས།དནིའདི་ལཱཔམཚནམ་ལས་ཉནམངས་པ་འབུང་ས།མཆནམད་དག་གད་ཞ །གཟུགས་ནི་མཚནམའོ། །ཆེརབཞི་ ུ 
_ མཆནནམའོ།།འདུ་ཤས་ མཆན་མའོ།།འདུ་བེདནི་མཚན་མཀོ རྣམ་པར་ཤས་པནི་མཆནམའོ།།མི་གནིམཆནམའོ། རྒོབདད་།སྙདད་།ལཱཿ ± ་ ། 
ཌྷ ནིཨཙནམཀློ།སྨ་དད། དིདུད།འོདང་།ལག་དད། ཆོས་ནི་མཆནམཁོ།།མིགཟླཾནམ་པར་ཤས་པནི་མཚནམའོ།།ྣ་བའྲིནམ་བར་ཤས་པ་དད་། སྣའིནམ་པདཤས་པ་དད།ལྕའི་ནྣམ་ 

༢ བ་དད་། ཡུས་ཀླ་ནམ་བདཤས་པ་དད། ཡིད་ཀྱི་ནམ་པདཤུས་པན་མཚནམའོ།།ཐིག་གི་འདས་ཏ་རེག་པ་ནིམཚནསགྲོ།ཟ་བའི་འདུས་ཏེ་རེག་པ་དད་།སྣའི་འདུས་ཏེརག་པ་དགུ་ལུའི་འདུས 
བ་དད།།ཡུསྱ་ཀི་འདུས་ཏ་ཟེག་པ་ད་། ཡིདྱ་ཏི་ འདུས་ཏྲ་རེག་པནི་མཚན་མཁོ།།མིགགི་འདུས་ཏརེག་པལསྭ་བད་དླིན་མཚན་མཀོ།།ན་ ་བའི་བདུས་ཏ་དིག་པ་ལསྭུ་དུ བའ་ཚོལབ 
ཿ འདུས་ཏརག་པ་ལས་བད་བའི་ཅོརབདད་།ལྕའི་འདུས་ཏརེག་པ་ལས་བད་བའི་རོར་བ་དང་། ལུསྱ་ཀི་འདུས་ཏའོག་མ་ལས ཏ་བའི་ཆོརབ་དང་། ཡིད་ཀྱ ཏེའེག་པ་ལསྱ་བུཿ 
་ ¦ བནིམཚནམཀོ།།སའི་ཁམས་ནི་མཚནམའོ།།ཆུའེ།ཁམསནི་མཆནམིདད་།ཆའིཁམས་དད་རྒུ་ གི་ཁམས་དད།ནམ་མཁ་ །འམས་དང་།རྣམ་པར་ཤས་བ །བམས་ནིམཚནཿ 


ླྨ 


¦ པནིཉུན་མའོ། །ནདུ་དྱད་དང་། རྣམ་པརཤས་པ་དང་། མིདདང་གཟུགསདད་ སྤྱ་མཆད་དྲུག་དང་།འེག་པ་དད་།ཆོད་བདད།སྲྭ དཔ་དད།ལན་པ་དད།སཱིད་པ་དང་། སྐྱེ་བདད།རྒ་ཤི་ནཾ་ཝཱཚམའོ། ཟབ 
སྱིན་པའི་ཕའོལ་ཏུ་ཧིན་པ་ནི་མཚན་མའོ།།ཚུལ་ཁྲིམསཀི་ཕའེལ་ཏུ་པིནཔ་དད། བཟེད་པའེཔ་རོལ་ཏུ་ཧཱིནཔ་དང་།བརྩོན་འགུས་ཀྱ་པ་རོལ་ཏུ་པིན་པ་དད་།སམ་གཏནྱ་བཟེལཏུ་ སཿ 


& 
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ཤས་དཀཀི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕིན་པནིམཆནམའོ།།ནང་སྟེདཔ་ཉིདནི་མཚན་མོ་མཁོ།(ཌི་སྟེད་པ་ཉིད་དང་ ིནདད་བཀ་ནིགཆནམའོ །དེས་པེ་མིད་པའི་ཐབ་ཉིདསྟེངཔ་ཉཱིནྤིམཚནམའོ། དྲན་པ 
ཉེ་བརགཞག་པྲ་ནམས་ནི་མཆནམལོ།།ཡད་དག་པ་སྤོདང་རན་ད།རྫུ་འཕྲལ་གྱིརྐ་པྣམས་དང་།དབད་པརྣམས་དད་། སྟེའརྣམས་དད།ཧདརུབ་ཀྱི་ཡན་ལག་དདུན་དང་། འཕེགས་པའིལམ་ཡན 


ཡག་བྱ་རྐད་དང་། འཕགས་པའི་བདནཔྨ་ནམས་དང་། བསམ་གཏནནྣམས་དང་། ཆད་མད་པ་རྣམས་དང་ །གཟུགས་མད་པའི་སྐེམས་པརའཇུག་པ་རྣམས་དང་།ཟྣམ་བའ་ཐར་བ་བརྒྱདདད་།མཁྲ ་) 
ྱིས་གནས་པའེསྐོམས་པརའཇུག་པ་དཀུ་དང་། ཉིདདུད་།མཚན་མ་མདཔ་དད་།སྨོན་པ་མད་པ་དང་།མངོན་པརཤས་པ་རྣམས་དང་།ཏིདང་འཛེན་རྣམས་དང་།གཟུང སདང་། 
ཞིནགཤག་ ་པའི་སྟེབས་དཉུ་དང་། སས ྣླནླྒཌ་ྒ་ 
ཱུ ཤཿ གཏུབྗརེད་པཞི་མཚནསའེ། །གཉིས་སུ་འཛད་པ་ནི་མཆནམའོ།།ཐདདདུ་བརོད་པནི་མཆནམ་ཀོདདནི་ཉོནམེདས་པཞས་བྱགིའོ།།གལ་ཏེ་མཆནམརགཟུན་བ་ཞིག་ལགསན། 


& £ 


¥ ༣ ་ །ྱ་བད་ཅན་སནཐམས་ཅད་གུཌནཔཉིད་ིེ་ཤསའདི་འདུ་པཐའབདམ་ྱསཔོ།དདཔ་གདན་ུ།ཤས་ཧཱའ་ཆ་ 
ེ ༥ ་་ ད་དང་། མེས་པ་དང་། རྟན་པ་དང་།སམས་པ་དང་། འཇལ་བ་དད་།དཔད་པ་དད་། ད་ཡདམཚན་མ ལ་དུ་མ་ལགས།མཆཿ འཆལ 
དུ་ཡདམ་ལགསེ། །དྭ་ཝ་ཾ་དེ་ནིམཆན་མ་དད།མཚན་མམཉནིས་པ་དད་།ཡེངས་སུ་གཟུངས་བ་ལགས་ཏེ། ཀུནཏུ་རྒྱབ་ཕྲངབ་ཅན་དས་ཀྱདྲམ་ཐམས་ཅདམ།ཏེན་པ ཿཤསྭ་ཏཱནིལ་མེས་ 
བྲ,ས། དད་པའྲི་རེས་སུ་འབད་བས་ི་ཆདའི་གཾ་ཤེས་ཀྱིས་བཞུགས་ཏུ།དྭ་ཝངདཤུགསནས། གཟུགས་ལེངས་སུ་བཟུང་། ཆོར་ད་དད་།འདུ་ཤས་དད་།འབྱུགེད་དད་།མ་ 
བཿཤས་པ་ཡེདས་སུམ་གཟུང་དོ་། དིའདི་ལ་དེས་འཇག་ཆན་ཉིད་ཀིས་སྟེདཔའཆས་ཐམན་ཅད་ལ་ཕེདས་སུ་འཇེན་པམ་དམིགས་ཏེ། དེཅིའི 
དེས་ཡ་ཤསཿ གས་བདད། བ་དང་ག ུ་ྲ་གིས་གདད་སདུདག་པརེསསུ་མམཐེདདོ། །ཡ་ཤསད་རྟེགས་པ་དང་། ཐྡེབ་པུར་ ཧི་བའེ་ཚུལྱ་གྲས་ཕླ་ 
`; ཡནདདག་བརྡ་རསུ་མ་མཐེད་དེ།།ཡཤས་དེགས་པདང་། ད་བའབྱགིབའི་ཚུལ་གིས་ཕི་ནད་དུ་ཡ་དདག་བརྡརས་སྭུལཐད་།།ཡེ་ཤས་དྷ པ་དང ཐེབ་བཟ་དཀྲིཿ ྲུ 
"° ཤྱིསྐད་ལས་གཞནདུ་ཡདདག་བརརྡེན། གད་རྟེགས་བརད་གྱིཧ 
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ཨུམ་མཐེདད་། ིའི་སླདདུ་ཞན།འདི་ལྟར་དས་ཆེས་གཔགི་ས་རྟེགས་བན་བརྱིཔ་དང། གད་ཏོགས་པརབབྱི་བདང་། 


དཾ་ལྟ་དུའ ་འ་ཡ རྡས་སུམ 
དག་བརྡར 


ད། 


གས་ནས་བ ལ་ས མཐང ` ད་ཆོར་བ་དང 


འེ ས་སྲོས ཡཡད་ཡདདག་ད་དྔངས། 
! ཤཿ ་ཡངདག་པའི་མཐའི་གིཌལ་ཏུ་ཡདདག་བརྡ་རས་སུམ་ཐོད་ སོ དག་པ 
ཟཐི་ཧིནངདུ་ངདགཔརྡརེསསམར་ཐེད། ༢ འ་མང་ཡ། ལགས་པགཞན་དུ་ཡང་ཡངདག་པརྡརས་སུ་མ་མཁོད། རམ་གངས་འ་ འདི་ལ་ཀུན་ཏྲུ་ཧུབ་ཕེང་བཙན་མོས་པྲར 
་ གྱུར་ཏེ། ས་རས དད་པའིེས་ུ་འབད་བསཆས་ཉདཚད་མདབྱིས་ེཆསཐསུདམདཡགས་པའླིགདུ། རྣམ་བ་ཐམས་ཅདཱ ཁཀཔཏད་ྱི་ལཞུགས་པར 

:=-ཀ། ར་མེས་པྲགུཾནས། དས་ཆོས་གད་ལངམཚན་མ་མཆེས་པ་དང་། ཡིད་ལ་དྱགི་བམ་ནཆས་བའྲེསདད་ཡེངས་སུ་བཟུད་བམ་མཆིས་ཏེ། ཚོ 


"*- 
་ 


=  །གཏདདུམ་མཆིས་པའི་སླད་ འི་རབ བརར མ་མ་ས ངུ རི་ལི རོ བཱ ༩ 
ཟླ འབར་བ  ་ ་་་ར་་་བམསསག་ག ་ 
_ ཤོ ད།ཊཅིད་འབེལབར་འགུད་བདང།ཕ་ཕེལཏུགིནཔྲ་ནམས་དད། སྙང་པཉད་ཐམས་ཅདདང། ཧངཆང་ཀྱ་ ཤོགཀ་ཚེས་རྣམས་ བདད་མཆཉིས་པའྲིསདྭ སྟཊཿདདག ཁ་ 
སཱ ་། ཆད་མདོ་བླ་རམས་དང་ མས་ཅདདང་། ཧདཆུང་ཀྱི་ ཤྷོག་ཀྱི་ཆེས་རྣམས་དང་། འཕགས་པའི་བ ད 
༨ བཏ 35 བྷཾརམས་དང་། གཟུགས་མད་པའི་སྐོམས་པར་ ཇག་བྷར བཾ ངོ = ་ཆ་ ར དན་པྷ་ནམས་དད་། བསམ་ 
ཟླ ག་་་ ་ག་་ྲཾིཾིཾིཾིཔསཾ་ཾ་ཾ་་ གསོནད ནན་་སེད་ཡོཡན་དཀས་ཞོ།། 
བྱསིབ་ས་མཆེས་པ་དང་།ད་བཞིན་ ་བུ་དང་། མི་འཇིགས་པ་བཞི་དང་། སེ་ས་ཡངདག་པརརིགཔ་བཞི་དང་། སངྦསྱ་ཆས་ཀི་ཆོས་མ་འདྲ 
ོང ཞིན་ཉིད་དང་། ཆོས་ཀེ་དབིདས་དང་། ཆོས་ཀ་གནས་ཉིད་དང་། ཆོས་སྐྱེནམངབ་ཉིདདང་། ཡང ཡོ ¦: ཤམ འལ 
མཆིས་བའི་བ་རོལ་ཏུ་ཤིན་པས་བདྐནུབ་སམས་དཔའ་སམས་དབའ་ནན་བྐནམས ཀེ་ཕ་རོལ་ཏུ་པ ས་པ ཀ་བ བས་སུ་མི་འཛིན་པ་འདི་ནི། ཕའའ ཀཱ 
རྭ ཅུ་ཧན་པའ། འོན་ཀང་སྨེན་ལམ་ཡེདས་སུ་མ་རྫེགས་ཀྱི་བརདུམ་དོར་ཡེབས་སྱུ་སུ་དན་ 


` ° 


འཕགས་པའི་ལམ་ཡན་ལགག་ནད་པ་དང་། འཕགས་པའི་བདྐེན་པ་བཞི་དང་། བསམ་ག ཏན་བཞེ་དང་། ཚོད་མད་པ་བཞིདད་། གཟུགས་མད་བའི་གུམས་བརའཇུག་པ་བི་དད། ྩ 
རྣམ་པར་ཐའབ་དརྐྱད་དང་། མཐད་ཏྲི་གནས་པའི་སྙེནས་བར་འཇུག་དུ་དད་། སྣེད་པ་ཉིད་དད་། མཚནམ་མད་པ་དད་། སྨོན་བ་མད་པདད་། མདེན་པར་ཤེས་བརྣམས་དད་། ཏིད་དེ་འཛིན་ ཀྲ 
གུས ག་ནམསདང། དབཞིན་གཤགས་པའི་སོངས་བཅུ་དད་། མི་འཇིགས་པ་བཞིདང་། སེས་ཡངདག་པརརིགསཔ་བཞདད་། སཐསྦ་ཧས་ཀི་ཆེས་མ་འདེསཔ་ ; 

་སཱ་མ་ | 


® ཿ 


༡ ་ང་འཛིནནམས་དང་། གཟུངས་ཀྱི་སྒེ་རྣམས་ མི་འཇིགས་པ་བཞིདང་། སེ་སེ་ཡང་དག་པར་རིག་པ སངས་ 
།ཏུད། ཤནྣམས་ད །གཟུངསཀྱ་སྒ་རྣམས་དང་། ད་བཞེནག་ཤགས་པའསྟེབ་དུ་དང་། མ་ ཇིགས་པ་བཞི་དང་། ང་དུག་པར་རག། 'བཞི་དད་ འོ ' 

ལཱ ི་ོ ས་ན་ག བ་ན ཆོས་མུ་ལགས། པ་ཡད་མ་ལགསོ། བཅོན མྭ་ལྡནའ 
ཆ་ད་ཐངས་ནུ་ས་བཟུད་པའི་གདདགབགསས འཛིན་པ་དང་། ཆོར་བ་དང་། འདུ་ཤས་ དང་། གན་ས་སབོསསུསའཛནད།ོ མས་ན པི ( ཏོ 


སུ་མ་བཟུད་སྐདདུ་ཡངདག་པའིམཐའེ་བརདུ་ཡོངས་སུ་མི་འཛིན་པ་འདིན། ཐངརཱབ་སམས་དཔའསམས་ པའི་ཤས་རབ་ འོལ་ཏུ་ཕིན་ པཀོ། །བཅོམ་ བབ 
རཾ ˆ རར ་ ཤས ཅ་ 
"ྷ རབཉིབརལ་ཏུ་ཱིནཔའདི་ནིཅིའཞིག།ཅིའི་ཧིཿནདེལ་ཤས་རབཏུཔའེལཏཱ ་ ཤད་ཧུབ་སམས་དཔའསམས་དཔ། 3 
དྲད ཡན་བའོ་ཞསགལ་ཏད་ལ་ཡངདག་པརྡ་ད་སམཐ།དེ་ཡདག 
ཁ་ཁ ལྡནའ ཡང་ལ ༥ ི་ 


ཏེ པི སྨེད་ཕན། ཤས་ཐཀྱ 'ཀེ་ཕ་ཀོལ། ཏུ་ཕེན པ བཅོས སྤེད་དོ། ནས་ཆོད ལྡན་པ་ཤ དཏིའི་བུས།ཆ ཆོ་དད་ ་ བའགོར་ལ་འདད ་ ཀ་ག 
དཅརམ་དམགས་པ་ཡིན།བ་ཤར་ས་ུསཔ། ཆོ་དང་ ལྡནཔ་ཤ་རང་ཏེའ འབུན་ངསྟང་པ་ཉིདདད་།གྷི་སེང་པཉི་ད ཧིནདསྟད་པཉིད་དང། སྙེ ད་པ་ དད་། 


` དོནདམ་པ་སྐོད་པ་ཉེད་དང་།འ། ད་བ་ཉིདདད་། འདུས་མཤུས་སྟེང་པ་ཉིདདང་། མཐའ་ལས་འདག་པ་སྟེད་པ་ཉེད་དང་།ཐེག་མ་དད་ཐམ་མད་པ་སྟོདཔ་ཉིད་དང་། འ་ ་། 
| སུ ཉིན་ད 6 ས་ག ཏོ རཾེཾིེི གཙ} གིང ༨ 
ཏིདཔཤས་དབྱ་ཀ་པལེལཏུ་ཕ ་ཕེན་པམདཅིང་མེ་དམེཀསྲ་སོ།། །བསམ་གཏནི་བརོལཏུ་ཧ ཕཱཾཊ་པ་དང་། གསུ ད། བཟེད་པའི་ཕལལ 
ཅམཏིམས་ཆ་ཁས།པའཔད ༣ ཧ་འཤས་འོས་ ཏུག་ཡད་དཅམ་འཅགས་སོ། ། ཆོདད་ལྡན་པ་ཤར་ད་འི་ུ། ནད་སྟེད་བ་ཉིད་དད་ ཀི ྦ 
རཿ པིནད་སེང་བཉིད་དད་། སྟེད་ རི་དང ༣ ད་པ་ཉིད་དང་། ། དེན་དམ་པ་སྟེད་ཉིད་དང་། འདུས་ཤས་ `» ་ ྨ སི ྲཱ 
'ཐམས་ཅད་ ༣ རྤ 


- མཐའལས་ཞགས་པགྡང་བཏད་པ། ཐགས་དང་ངམཐེདཔ་སངཔ། (ངང་། དེརབ་མད་པ་སྙེད་པ་ཀིད་དད་། འད་བཞིན་སྟོད་པཚ ཏད་དང་། 


ཛ་ 


༦ ངི 
- ༨ ༄༅།  །ཉིད་སྒོདག་ཉིད་དང་། མི་དམིགས་པ་སྭུང་ཉིད་དང་། དངོས་པོ་མད་པ་སྡེད་པ་ཉིད་དད་ བོཉིདསེད་པ་ཉིད་དང་། དངས་པོམད་པའིད་བེཉིད་སྐདཔ་ཉིདཀྱིཔཱུན་གཟུག 
བེ མ་ཁེདསི་དམིགས་སེ། །ཆོར་བ་དང་། འདྲུ་ཤས་དད་། འུད རྣམ་པར་ཤས་པ་མདཊིང་མི་དམེགས་སྲོ། །ཚོ་དང་ ནཔ་ཤར་དཱཏིའིགནད་སྟེདཔ་ཉདདང་། ཧཾཿ ད་པ་ཉིད་ 
× དད་། ཕཱིརྐངསྙེངཔ་ཉིད་དང་། སྟད་ད་ཉིད་སྟེང་པ་ིད་དད་། ་་་གས་་གཔ་ཞིདད་།འགུམཞསདངཔཞི་། ས་མ ང་བཉིད་དང་། མཐའ་ལ 
=÷ འདས་པ་སྟོང་པཉིད་དད་།ཐོགམ་དད་ཐམ་མེད་པ་སྣང་པ་ཉིད་དང་། དོན་བནད་པ་སྤེང་བཞིད་དང་།འང་བཞིན་སློང་པ་ཉིད་ངང་། ཆོས་ཐམས་ཐད་སྟོད་པ་ཉིད་དང་། རང་གི་མཚན་ཉེད་སོངཔ་ཉིད་དད་། ་ 
_ ༢༧ མི་དམིགྲས་སྣེང་པཉེད་དང་། དངེས་པ་མདང་སང་པ་ཉིད་ངང་། ང་བེ་ཉིད་སྟེང་པ་ཉིང་དང་། དངེས་པེ་མད་པའི་ངབ་ཉིད་སྙེང་པ་ཉིང་ཀྱི་ཧིར་སྐྱ་མཆད་དང་། ཁམསྣ་མས་དང་། རྟེན་ཅིད་འདྲེལ་ _ 
`“ ་བདནྲ་འྱུངབ་མདཅིང་མི་དམིགསོ། །ཚོདང་ལཱན་པ་ཤར་ཧཱཏིའི་དུ་ནང་སྙེང་པ་ཉིད་དང། ཕྭཾ་སྙེང་པ་ཉིད་དང་། ཕི་ནང་སྙེང་པ་ཉིད་དང་། དདེསོ་པེམད་པའི་དོབ་ཉིད་སྟེད་པ་ཉིད་ཏེ་བརགྱི་ཕིན། 
འོལ་ཏུ་པཱིན་པ་རྣམས་མེདཅིད་མ་དམིགསས། །དང་ཆུད་ཀྱི་ཐེགས་ཀྱེ་ཆོས་སུམ་བཅུ་རྩོ་གདྱན་མེདཅིང་མི་དམིགས་སོ། །འཕགས་པའི་བདེན་པམས་དང་། བསམ་གཏན་རམས་དང་།ཚད་ 
མད་པྨ་ནམས་དད་།གཟྡུགས་མདཔའིསྣེམས་པརའདུག་པྷ་རྭམ་དད་། རམ་པར་ཐར་པ་བྱ་ཧང་དད་།མཐར་གྱིས་གནས་པའི་སྙེམས་པར་འཇུག་པ་དགུ་དད་། སྙུད་པ་ཉིད་དང་། མཚོན ( 


”ཆ" "་.` 


: ཿཱ ་འ་ 
ྨན་པ་མད་པ་དང།མངོན་པར་ཤས་ཕྨནས་དང་།ཏངད་འཛིན་སདང།གཟུབསཀྱི་སྨེྣཱ་དང། དེ་བཞིནགཤགས་པའི་སྐེངས་བུ་དད་།མི་འདིགསྭབཞི་དད།སེསེ་དདག་པའའིགྲབཤི་དད། 
སྱས་ཆས་ཀི་ཆོསམ་འདེས་བབཅེདདམདཅདམིདམིགས་ས། ནང་སངཔ་ཉིདདདཕསངཔཉདདང་ ཐིདསེངབ་ཉདདང་།དདོས་པམདཔའ་ངའོཤད་སེད་བཉིད་གྱབར་གྱི་ཤིན། _ ' 
རྒྱནཏུཊུགས་པའེའབྲས་བུ་མད་ཅིད་སི་དམིགསེ། །ལན་ིག་ཕིའའེང་བའི་འབྲས་བུ་དང་། ཕིནསི་འེངས་བའི་འབྲས་དུ་དང་། དག་བཅོམ་པ་ཉིན་དང་། ར་གད་ནུབ་དང་། ལམགྱེ་རྣམ་པ་ཤས་པ་ཉིད་དང་། † 
རྣས་པ་ཛམས་ཅད་མཁནཔ་ཞིད་མད་ཅིད་སིགཡེགསསོ།།ནདསེང་པཞིདདད། དངས་བས་དཔའིངབེཉད་སྟངཔ་ཉིདཀིདརྱ་སིི།དེ་བཞིན་ཉིདམདིད་མིདམིགསོ།།ཆསཉིནདད།ས་ཀིཤཉིདས་དང་ ྲུ 
སིས་ི ོས་སྱནམདཔ་ཉདདངདདགལ་འ་སྔརའན་དབད་ི་དིགས། དསམ་པ་ཉདདད། དབེསཔཔདཔའི་དབ་ཤད་དལ་ཉིདཀི་བནགིརྒྱུནཏཞུགས་པ་ཡདམཅདི་ཟིག་སོ། ¡ 
གོག ྣེནམིའདབ་དང། དྭབོས་པ་ཉིད་དད་། རདགདསྦྱ་རས་ནད་། དདཆུབས་མས་དཔའ་དད་།སདས་རྒསམད་ཅིདསི་དམིགསོ། ཁད་ཡུར་ཤཱྱིཨཱད་ ཟར འ 
ད་པའི ད་པཉ་ད་དབད་ི་དམིགསས། ིདམིགས་མདཔི མ་པ དམ་དཅ་མདམིགས། །ིནཔདམི་གསལདཔའ་ཐར།བངནད་ཏདམད་ཅ མདི | 
(ྭ ༢ རར 22-༨-2. ..-_ད „༽-.- ༣ ཇི. ཇྲ་ཿ ཛེ ཿ 
ར་འ དན་པེ་མད་པའིད་བེ་ཉིདསྟད་་ཉིདཀྱིབདདུ་དམིགས་སུ་མེད་པའི་ཕེམ། དདེས་མིད་དའི་དེབ་ཉིདམེད་བཉིད་མདིདམོ་དམེགས་སེ། །མེ་དང་ལྡན་པ་ཤར་དྭཏིའི་ུ་ཧཏྲུབ་སེམས/)* རཾ 


ངེ 


ོིི་ །དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པགེས་རབྲ་ཀི་ཕ་རོག་ཏུ་ཕྱིན་ཐ་ལ་སྤྱོད་པའིཚེ། གལ་ཏེ་དེ་ལྟར་རྟོག་ཅིང་སེམས་བནང་། དེ་ལ་ཏོག་ཅིང་སེམས་པའིཚེ། སེམས་ ༨ ཇོ 
ཨེད་ཅིང་ཡེངས་སུཞུམ་པ་མེད་ལ་མི་འཇིགས་མི་ཝང་སྦུག་པར་མེ་འགྱུར་ན། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཤེས་རབྱ་ིཝ་དོལ་ཏུ་ཧྱིན་པ་དངམ་བུལ་བར་ཤེས་བར་ ང 

ས་བ་ཚདངྒ་ལན་པ་རབ་འབྱོར་ཅིའྱཕིརན། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པཤོས་རབྱ་ཀི་རོལ་ཏྲུ་ཡིན་པ་དང་མ་ཐལ་བརཤེས་པན་བུ། རབ་འབྱེན་ཧུས་སྦྲུས་པ། 
'ལྡན་བ་ཤརྔ་དཱ་ཏེ་འབུ་གཟུགས་ན་གཟུགསྱ་ཀུ་རང་བཞན་དངྲ་བལ་བ་སྟེ། དྱེ་བང་ཆུབ་སེམས་དམའ་སྤེམས་དཔའ་ཆེན་བེཡེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱོན་པ་ལ་སྤྱེད་པའི་ཆ། ཡེང་དག་ 


ཟེ 


་བ་བབཞིན་དུ་རབཏུ་ཤེས་སེ། ཆོར་བནི་ཆོར་བའི་རང་བཞིན་དང་བལ་བ། འདུ་ཤེས་ནི་འདུ་ཤེས་ཀྱི་རང་བཞིན་དང་བལ་བ། འྱ་ཐེདནི་འདུ་བེདྱ་ཀི་རང་བཞིན་ 
་པརཤྲེས་བ་ནྷི་རམ་པར་ཤེས་པའི་རང་བཞིན་དངྲབལ་བ་སེ། དྲེ་བང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་བེཤས་རབྱ་ཀི་ཕོ་འཏྱ་ཕིན་བ་ལྭ་ཡིད་བཞྲིརེ། ཡང 
བ་བཞིནདུ་རབ་ཏུ་ཤེས་སོ་།། ཚོ་དང་ལཱན་བ་ཤར་ཧྭ་ཏིའི་བུ་སྱི་མཆེད་དང་། ཁྲམས་དང་། ཊེ རྟེན་ཅིང་འབྲེལ་པར་འབྱང་བནེ་རྟེན་ཅིང་འབྲེལ་པའོརང་བཞན་དང་བྲ 
ལོགཏུ་མཔནཔའ་བ་རོལཏྭ་ན་པའི་རབཞིན་དལ་བ། རུལ་ཁྲམས་ཀྱ་ཕ་རལཏ་ཕྱན་པ་དང་། བཟཾད་པའ་ཕ་རཡ་ཏུ་ཕྱན་པ་དང་། བརྩོན་ཞགྲུས་ཀྱ 


རློ 


ཕོ 


ཕྱིན་པ་དང་། བསམ་གཏགྱི་ཕ་རོལཏུ་ཕྱེན་པ་དང་། ཤེས་ར་ ཀྱི་ཕ་འོལ་ པའ་རང་བཞིན་དངྲ་གལ། ནངསྟང་པ་ཉིནནི་ནངསུངཔ་ཉིདཀྱི་རབ་ ` 
བཞིན་དང་བལ་། དངེས་པོ་མེད་བའེ་ངབི་ཉོད་སྟང་པཀྱི་བརནི་ ཐང་པ་ཏིདྱ་ཊི་འང་བཞིན་དང་བལ་བ། དྲན་པ་ཉེབརགཞག་པ་བཞི་དང་། ་ 
བཞི་དང་། རྫུ་འཕྲུལ་གྱེ་རྐང་པ་བཞེ་དང། དབང་པེ་ལྔ་དང། སྔེབས་ལྔ་དང་། བྱངཆུབ་ཀྱ་ཡན་ལགས་རྣམས་དང་། འཝགས་པའ་ལམ་ཡན་ལག་བརྒྱད་པ་དང་། འཕགསབའིབདེན 
ཧྱ པྷ་རམས་དང་། བསམ་གཏན་ནམས་དང་། ཆད་མ འིཾསྣེམས་པར་འཇུག་པནམས་དང་། རྣམ་པར་ཐར་པ་རྣམས་དང་། མཐརྱཾ་ཧིས་གཿ ་པའི་སྙམས་ 


༤ © 'ཀི་ཕྲ་ལྲོལ་ཏ་པ་ 
པ་ན་ཤས་འབྱ་ཀུ་ཕ་ཕལ་ཏྭ་ཕྱན་ 
2 ཛྲ 


ད་པ་རམས་དང་། གཟུགས་མེད་པའི་ 
བར་འཇུག་པྲ་ནམས་དང་། སྟེང་པ་ཉིད་དང་། མཚནམ་མེདཔ་དང་།སྨེནཔ་མེད་པ་དང་། མངེན་པརཤེས་པྷ་རམས་དང་ ཏེངང་འཛྲན་ནམས་དང་། གླཟངསཀྱི་སྒེ་ནམ་དང་།དེ་བཞིན་ 
གཤེགས་པའ་སྗེབས་བཅུ་དང་། མོ་འཇིགས་པ་བའི་དང་། སེ་ས་ཡང་དག་པར་དྲིག་པ་བཞ་དང་། སངྭསྦ་རླསྭ་ཀྱི་ཆོས་མ་འདེས་པ་བྲོ་བད་ནི་སང རྱས་ཀྱི་མ་འདྲེས་ཐ་འ 
 དདྱ་འངབཞོན་དངྲ་བལ་བ། ཆུནདུ་ཞུགས་བྲྱི་རུནདུཞུགས་པའི་ནང་བཞིན་དུང་བུལ་བ། ལན་ཅིཤྱ་པར་འོང་བནུང་། ཅཿམ་འོང་བདང་། དྲུག་བཅོམ་བདུ་ 
༨ཆུབ་དང་། ས་་འའོ་་གསསདའ་ཆཔ།་། ༢ དེ་བཞིནཉིད་ནེ་དེ་བཞིན་ཉིད་ཀྱི་རང་བཞན་ 


ྲ .ུ - འོ , › ༡ 


༡ 


རྩ & །མ་ནོར་བ་དེ་བཞིན་ཏིད་དང་། གཞྱནམ་ ཡན་པ་དེ་བཞིན་ཉིད་དང་། ཆོས་ཉིད་དང་། ཆོས་ཀྱི་དཔྱིཡ་དང་། ཆོས་ཀྱི་གནས་ཉིད་དང་། ཆོས་ མེ ཞེདཔཏི ¡ྦ 
ཡཾ ། དག་པའི་མཐར་ནི་ཡང་དག་པའི་མཐཱའི་རང་བཞིན་དངྲ་བལ་བ་སྟེ། དྲེབྲངྱ་རུབ་སེམས ་དཔའསེམས་དབའ་ཆེན་པེཤ ཨ་ར: འབྱ་ིཕ་སོལཏྭ་ཐི །པ་ལ། པའི \ ཡང 
ཤི དག་པའི་མཐའ་ཇ་ཉུབབཞིནདུ་ཏཤིས་ས། ཚོདང་ལྡན་པཤའ་ད་ཏིརི་བུ་དེ དའྱཕར་བང་ཆུབ་སེམས་ དཔའ་སེམས་ དཔའ་ཆེན་པེ་ཤེསྤུའི་ཕ་ ལཿ་ཕིཊབ་ད་ཀྲ་ཐ་ཁ་པ 
ཞེས་ཐ བརྡ་པུཌ། སྨྲས་བ། ཚདང་ལྡན་པ་ ་རབ་འབྱེར་གཅུ གསྱ་ཀྲ༢ང་བཞུནན་ཇྷལ་ཐུ། ཆྨན་བ་དང་ ། (དུཤས་ 'དང་། འདུ་བྱེད་དང རྣམ་པར་ཤེས་ ང་ཁ ་ 
ཊཱ 4 སྐྱེ་མཆེད་དྭང་། ཁམོས་དང་། རྟེན་ཅིང་འབྲེལ་པར་འབྱུང་བའ་རང་བ བཞིནན་ཇི་ཁཱ་བུ ཡང་དག་པའི་མཐཔའེབརྱ་ཐི་འང་བཞནཇི་ལཱ་བ། རབ་འབརྱཤས་སུས སུ་བ། ཆདང་ ཧང 


ད་དང། 


ར་དཱ་ཏའཐུ་ [གཞུགས་ཀྱ་འང: བཞིན་ནེ་དངོས་པེ་ པ་མེ མད་ ༥པའོ་མད་བྭལོ།། ཆོར་བདང་། འདུཤེས་ཿ ་དང་། འན དུ་བྱེད་དང་། རྣམ་པ པར་ཤེས སི ཡི་རངབཞིན་ནི་ོས། ་མེད་པའོ།། 
ཁམས་ དང་། རྟེནཅིང་ འབྲེལ་ ་པར་ ན་འབུང་ བའིརང་བ བཞིནནི་ དངོས་པྲ་མད་པའ།། ཡང་ དག་ པའི སྤབའི་ བའ ཧེ ་འང་བཞནནི་ དངོས་པེ་ (མེད་ བལོ། ཆོ་དང་ རའ ་པཤ་ ཤ་ར་དཱ་ཏིཁིབྷུ་ནས་ 
དེས་ན། འདི་ 'ལཱར་གཟུགས་ 2 གཟུག ། གྱི་རང: ་གཞན་ མེད་ པ་ ཿ ། ཉོར་བ་དང་། འུ ཤེས་ དང་། ། འདུ་བྱེད་ དང་། རྣམ་པར་ཤེས་ཏ པརྣམ་ བར་ཤེས་ བའི་རང་ བཞིན་མེད་པ་དང་ ཧེ ༼ 


) 


ངཿ ཁ་སྐྱེ་མཆེདཀྱི་འང་བཞིན་མེད་བ་དང་། ཁགས་ལ་ཁམས།་ཀྱི་འང་བཞིན་མེད་པ་དང་། རྡེན་ཅིང་འབྲེལ་པ 

ཅའ 'དག་པའྲི་སྤངའི་འང་བཞོན་འ མེད་བར་ཤེས་པ ར་ྱའོ། 
ཤཾས་དང་། འ། [བྱེད་དང་། རྣེམ་པར་ཤེས་པ་ལ་ ལ་རྣམ་བར་ཤེས་ པའ་མཚན་ཉེ་ 

་ཉིད་མེད་ཐ དཱ ། ཏོན ང་འབུཡ་པའ་འབྱུཏ་ཐ 

འལ་མཆོནཏད་ལཞོ ན་ཟད་དོ།། མཚན་ཅིད ཀྱི་རང་བཞིན་ལ་ཡང་མཆན་ཏེད་ཀྱི་ར ང་བ། 

བ་གང་བྲསུབ་པ་འདེ་ལྭ་ལེབ་པ་དྷེ་རམ་པ་ པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་བཉིད་དུ་འྱུངང་བར་འགྱུར་རམ། རབ། 

དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པ་གང་བྱས། བ་པ་འདི་ལྭ་སེབ་པ་དེནི། ས་མི་བ འུ ང་བདུ་ཨ༅ུར་རོ། དྱེརཱའྱཕུར་ཞེ་ན། ཉེ ཚདང་ལྡན་བཤ་ར་ད་ཏའི་བུངིའདི་ལྟ 

ཆོས་ཐམས་ཅད་ནྭ་བུངམ་སྐྱེས་བ ཟིས སྨྲས་ པ། ཚེ་དང་ ང་ལྡན་པ་རབ་ འྱསྙཿར་ཡོ་སས་ོྱགཉན ང་བཟོནི། རབ 'འབྱོན་བྱེས་སྨྲ་སལོ་བ།ཿེ ཆོ་དང་ལྡན་བརག་ ངོ 


ཆ་ས ལྟ་ཏེན་ཅིང་འབྲེལ་ པར་འབུང་བའིརང་བི་ 
ན་ཡང་གཟུགས་ ལ་གཅུགསྤྱ་ཁི་མཚན་ཉིད་མེད་དོ།། ཆོ ་ 


རྣམསུ་ཀྱ་ ཀོ་མཚན་ཉིད་མེང་དེ། ཁམསྣ་ནམས་ཁ་ ལ་ཁམས་ཏི་ 
འ་མྲཐའི་བར་ལ་ 2 ¡ མཾད་ ་དོ། མཆན་ཉིད་ | 


< ༤༨ 
བ་ལ། རེན་ཅིངའབེའི་བར་འབུང་བ ༩་མཆན་འོང་སིད་ 


ཊ་པ། ོང ཡའ ཕཤར་དཏེའིདུ ལལ ཏེ། བདར 


⁄{ 


༄ 


` _ །ཏོའིབུ་གཟུགས་གྱཟགསྱ་ཀིས་སྟེང་སྟ། ད་ལ་སྐྱེ་བ་ཡུང་མི་དྲམེབས། འབྱུ 
ཤེས་བས་སྟེང་སྭཾ། དེ་ལ་སྐྱེ་བའང་མཾ་དམེགསྲ། འབྱང་བ་ཡེ་དམེགས་སེ།། ཡང་དགེ་བཏ 
ཞྱུབང་བ་ཡང་མི་དམིགས་སུ། ཚེདང་ལྡན་བཤར་ད་ཏེའི་བྱུ་པང་རུབ་ ཨས་དཔའ་སེམས། 
བ་ཏོད་དང་ཉེབ་ཨན་ཏེ། དེཅི་ལྟ་ཇི་ཱར་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མ ཁྱེན རྩ་ཐུར་ ༥ 
དང་། མཚན་ཡོངས་སུ་དག་པ་འཐེབ་པར་འྱནསོ། དྷེ་ཏྲ་ཝཱ་ཏྭ་ཝཱར་ཡུས་ཡེངྭསུ་དག་པ་དང ཐསུ་རབ་པ་དང་། སེམས་ཡོངསུ་དག་པ་དང་། མཚན་ཡངས་སུ་དག་བྲ་ཐོས་ 
པརྱ་བུརབ་དེ་ལྟདེ་ཝཱརྱཔང་ཆུབ་སེམས་དབའ་སོམས་དཔའ་ཆེན་པདེ་འདོད་ཆགས་དང་ལྡ གེད་དོ། ཞི་སྣང་དང་ལྡན་བ་དང་། གཏིཨུག་དང་ལྡན་བྲ་དང་ 

ལྡུན་བ་དང་། གཡོ་སྒྱུ་དང་ལྡན་བ་དང་། ཟྲ་དོག་དང་སེར་སྣ་དང་ལྡན་པ་དང་། སྲིད་པ་དང་ལྡན་བུ་དང་། སྭ་ཀུ་སྐབ་ 

 ཞི་སྡང་དང་། གཏི་མུག་དང་། ངྱ་རྔལ་དང་། གཡོའ་དང་སྒྱ་དང་། པྲ་དོག་དང་། སེར་སྣ་དང་། སྲེད་བ་དང་། ལྔ་བ་དང་ 


དམེགས་གཱ། ཚོར་བ་དང་། འདུ་ཤེས་དང་། འ ནྣ 
བབའིརྩང་བཞིནྱ་བི་བར་དུ་ཡང་དག་བའི་མཐག་སྟེང་ཧྙཾ། དེ་ལ་སྤྱེ་བའང་མེ་ད 
ཅེན་བེ་ཤས བྱ་ཀ་ཕ་དོམ་ཏྭ་ཧིན་པ་ལདེ་ལྟར་སྦྱེད་པ་ནེ། རྣམ་བ་ཐྲམས་ཉད་ཿ 

པ་དང་། ངག་ཡོངོས་གུ་དག་པ་དང་། སེམས་ཡོངས་དག་བ་ 


སི 


ར་དཏེའི་བྱུ་བར་རུབ་གེསས་དཔའ་སེམས་དཔའ་རེན་པོ་ཡྲནཏྲན་དང་ལེགས་པར་འདེ་དགྲ་བོབ་བར་འདེད་པས། ཤེས་དབྱཀེ་པ་རོལ་ཏུ་ཟིན་པ་འདི་ཉིད་ལ་བྱཅོན། 


( 


` ཐ༅་ " -"་་་འ༡༩༢༥་་""ཁ༩ ལལ རའ༩ལ་ར་ ངབ" ལ་་ - ་འ་ཁསཿས་"བ་། ་ 
་ ལཱ † རང 


རྣམཔར་ཤེས་བ་མི་ནག་ཅེས་། བགྱི་བར་སྨོད་ན་མཚན་མ་ཝ་ཕྱེད་དེ། གཡཏེ་གཟུགས་འདེ་ཞས་བྱཀི་ཿ བསྐོདོ་ནཿ མཚན་མ་ཡ་སྤོད་དེ།། གལཏེ་ཚོར་བ་དད། ་འག་གས་དང། འདུ་ཏེན་དད་།ར - པབ ! ཟླ ༢༣༣ 
༈ ༄། །བ་ཁ་སྤྱཾདན་མཚན་ ་མ་ལ་སྤྱད་དོ།། གལ་ཏེ་གཟུགས་རྟག་ཅེས་ ལ་ཨ ཞྭ གེ་དང འདུ་བྱེད་དང་། གྲ རྱེས་བྱསི་ 
པཱ ་ ། གལ་ཏེ་གཟུགས་ ཊྱིཿསྤྱན་མཚོན་མ་ལ་སྤྱདདོ། གལ་ཏེ་ཆོར་བ་དང་། འདུ་ཤེས་དང་། འདུ་ ་བེད་དང་།རྣམ་ པརཤེ ༢༤ ༩ ྨ 
12 ཨ་ལྭ་ཨིད་དོ། གལ་ཏེ་གཟུགས་སྡུག་བཛལ་ཞེས་བྱ]ི་བར་སྤྱོད་ནོ་མཚནམ་ལ་སྤྲོད་དོ། གལ་ཏེ་ཚོང་བ་དང་། འཇུ་ཤེས་དང་། འད་བེད་དང་། ནམ་བར 
ཙི ¬ ལ་ཞི གྲ ད་དེ།། ། གལ་ཏེ་གཟུགས་བདགཅས་བྱ་བརྡ་སྤྱཾདན། མཚ མྲ་ལ་སྤྱེད་དོ།། ། རོར་བ་དང་། ང་། འདུ་ཤེས་དང་། འདྭུ་བྷད་དང་། རྣ ་ 
 ཤིས་ས་གུས བྱསི་བར་སྤྱོད་ན་མཚན་མོ་ལ་སྤྱེད་དོ། གལ་ཏེ་གུགས་བདག་ཿ མདཅྭས་བྱག་བ་སྦྱཾད ད་ན་མཚན་ས་ ལ་སྦྱེད་དྡ། ཆོར ། ཆོར་བ་དང་། འདེས་ཛོར་ དྲུ་གོ - ལའ 
༣ རྣམ་བརཤེ ཤེས་བ་བདུག་མེདངོས་བྱའི་བར་སྨྱོད་ན།ཿ 1 ་ གལ་ ་ཏེ་གཟུགས་ཞེ་ཞེས་བྱའི་བོར་སྱད་ ན་མཚན་མ་ལ་སླིད་དེ།། དོ ཚོར་བཤང་། འདུགས་དང་། འདུ་བེད་དང་། 
ཧཾ རྣམ་བད་ཤུས་ ་་ཞྭ་ཞཱས་བྱས་བར་སྦྱོད་ན་ཨཾན་མ་ལ་སྤྱོད་དེ།། ག གལ་ཏེ་གཟུགས་ས་ཞུ་ཞོས་བྱ་ ‡ྩ; ཀ ཧོར་བ་དང་། འདུ་ཤེས་དང་། འ བེདེ་དང་། [» 
་ སྣ (༼ྣིོིར ཌར གལྲ་གཟུགས་དབན་ཞེས་བྱས་བཅོ་ ཕྤེདན་མཆན་མ་ལ་སྦྱད་དོ” ཚོར་བ་དང་། ། འདུ་ཤེས་དང་། འ 


ཧུ རྣམ་བརཤུས་དབེན་ཞེས་བྱསི་བ ར་སྦྱེད་ན་ མཚན་མ་ལ་སྤྲེད་དེ། གལ དགེན་ཞས་བྱའ ་བར་སྦྱེད་ན། མཆན་མ་ལ་སྦྱོད་དེ།། ཚོར་བ་དང་། འདུ་ཤེས་དང་། པྲ 
| རྣཊ་བར་ཤེསྭ་བ་མི་ དབན་ཞེས། སྭ་བྱགི་བར་ གོད་ནཾ། མཚདི་མ་ལ་སྤྱེད་དོ།། བཅས་ལ མྭ་ཝཱན་འདས་ གལ་ཏྱ་པ སེམས་དབའ་སོམས་དབའ་ཆེན་བཤིས་བབྱ་ཀི་ བ་རོལ་ཏུ 
བ་ཁ་སྦྱེད་པའཚ། ཿ ཐབས་མི་མཁས་བསོ། སླེ་མཆེད་དང་། ཁྲམས་དང་། རྟེནཉིང་འབྲེལ་བ བར་འབྱུང དང་། ཕའེལ་ཏུ་ཕྱིན་པྷ་རམས་དང་། སྟང་བ་ཉིད་ཁྲམས་ཉད་དང་ ; 

ཿ བྱང་ཆུབཾཀྱ་ ཕྱེགས་ཀྱི་ཆོས་སུམ་བུཏུ་རྔ་བདུན་ དང་། འཕྲགས་པའ་བ བདེན་བྭ༔ གྲསག་ ངཿ བསྐམ་གཏན་ནམས་དང་། ཚུད་མེད་པ་ནམས་དང་། གཟུགས་མེད་བཁི་སྟེམས་ བར་ ་ 
ཧཱ་ཧཱ རྣམ་པའ་བྲར་བ་རྣསླཾས་དང་། མཐར་བྱིས་གནས་བའི། ཉུ ས་པཱའིཛུག་ བླ་རམས་དང་། སྣང་བཉེད་མཚན་མ་མད་བ་དང་། སྨེན་བ་མེད་བ དྲ 
ཤས་པ་རྣམས་དང་། ཏིང་ངེ་འཛྲིནྣ་རམས་དང་། ། གཟུངས་ཀྱི་སྤེ་རྣམས་ དང་། ཇི་བཞིན་ག །ཤགས་ པའིསྟེབས་བཅུ་དང་། མེ་འཇིགས་བ་བཞེ་དང་ ། སཾ་གཾ་ཨཿ 
དུག་བདིག་བ་བཞ་དང་། སངསྱ་ཆུས་ཀིི་ཆེས་མ་འདྲེས་བཅོ་བྱྐད་རྟག་ ་པ་དང་། ང་། མི་རྟག་པ་དང་། བདེབ་དང་མུག་བསལ་བ་དང་། བདག་དང་བདག་མད་བདང་། 
བགང། བེན་་ད་ཡ་དཔནཞེསབྱི་བ་ྱོ་ན་མཚནམ་ལ་སྦེད་ད། ཤེས་འབྱ་ཀི་བ་འོལ་ ཏྭ་ཕིན་བ་ལ་སྤྱེད་པ་མ་ལགས་སོ། གཿམ་ལ།་གཾ 


ཟེ 


༢ ཆུབི་སེསྲས་དབའ་སེམ ས་དབའ་ཆན་པོད་འདི་སམ་དུ་གར་འདི་ལུརསྦྱེ ་ར བྱ་ཉི་ཕ་ ལུ་ཧིན་ཐ་ལ 
་ མེ་ཞེས་བརྱེབར་སྱོད་ན། ང་ ད་པ་ 
| བར་བྱགིལོ། འད་གས ཁི་བུས། ཚ་དང 


།ཏྱེ་བང་ཆུབ་སེམས་ད 'དབའ་སེམས་ དཔའ་ཆེན་བེ་ཤིས་ཿ རབ་ ཀྱི་བ་རོལ་ ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་ སྤྱད་པའི། འདི་ དྲུ 
ཁ་སྤྱེད་དོ། ཞས་ བྱ་བར དམིགས་ །བྱུ་བྱེད་བ་སྭེ། བྲང་རུབ་སེམས་དཔའ་སྤེམས་ པ་ཁས དན་མ་ 
དྭ་པའི་ཤེས་༢ 


་སེ། དེ་ནྱི་བྲད་རུབ་སེམས་དཔའ་ 


རབྱ་ཀ་ཕ་འོལ་ཏྭ་ཕཱཿ 
དེ། གྲི་ཁྲག 


ས་དཔའ་ཆེན་ པོའྲ་ཐབས་མི་མཁས་བ དེག 


པཾ ་རབ་འབྱོན་ལ་ཏ འདེ ད་ཅེས་་སྨ་ ས་ག ཚེ་དང བརབ་འདྱོན་བྱང་ཆུབ་སེམས་དབ 
ཆེན་བོའི་ཐུབས་ཞི ་གཁས་པ་ཇ་ལར་རེག་པུརྱ་བང་ ཡིན། ྣ(ྣ་ ན་བ་ཤེ་ ཡར་དར 


་ོ འི འབྱ་ཀུ་པ་ ལོལ་ཏུ་ ཉྱེན་པ་ ཁང 


ཐུད་བའྲ་རྲ། གཟུགས་ ལྔ་བ ༥ 
1. རྐཆུགས་མངེན་བར་འདུ་བྱ་བ་ལས དེ་དེ། ནས་བ 


ང་། རྒ་བ་དང་། ན་བ་དང་། འཆྱེ་བ་དང་། ཀྱ་ངན་དང་། 


སྔགས་འདོན་པ་ དང་།. སྡུག་བསྔཁ་བ་ དང་། 


རྩ་དྨ་རུབ་སེམས་དབའ་སྤེམས་ད 
༥ ་ཨ་འདུགེས་ཏ་ྱ་གས་བ་བྲས 


མེ ཀུ 


] བདེ་བ་དང་། འཁུག་པ་ལས་ཡངོས་མ་འབོལ། ཕྡུག་བསྡལ་ཆེན་བེ་ལས་ཡེངསསུ་འགྲོལ་བར་བརྗོད་དོ། ཚོར་བ་དང་། འདུ་ཤེས་དང་། འདུ་བེད་དང་། རྣ་བདུ་ཤེག་ 
བཁམས་ཤར་འདགས་ཏྱ་དཿ་ནཔཾན། དྷེརམི་པར་ཤེས་ང་ཁ་མོས་ཤུང་འདུཤེས་ཏྱེབནྱ་གིས་རོང་བསྔ་ནམ་བར་ཤེས་པ་མངོན་པར་འདྲུ་བ་བ་ཁ་སྤྱོད་དེ དཱན་ 
. =ཀང་། རྒབ་དང་། ན་བ་དང་། འཆབ་དང་། 2 `` ཕྱུག་བསྔ་ལུ(དྤང་། ཡིད་མ་བདེ་བ་དང་། གུང་ལྲས་ས་ ི 
།ཧབ་ཆེཏའ་ཁྲུས་པ། བའཞུ་གངོན། ཌི ཤཁ་ཏྲེབྲུའུབ་སསས་དཔང་ཡུས་དབུ་རང་་ ོཾཀ་ ཀི 

- ག་ལཱ་མེས་ཤང་འདུ་ཤེས་ཏྲེ་བུནྱ་བོསྣ་རོབ། རྣ་བ་དང་། ཨ་དང་། ལྟེ་དང་། ཤུས་དང་། ཡིད་ལ་མེས་ ང་འདུ་ཤེས་ཏྱེ་རནྱ་བིས་རྫབ། དྲུས འཉན་ རཾ 
ཤིག་ཏྲེ་བནྱ་ས་ོབ། སྒྲ་དང་།དེ་དང་། རདང་། རེག་དང་། ཆོས་ཁ་མེས་ཤིང་འདུཤེས་ཏྱེ་བྱ་གིས་ནོབ། མིག་གླི་ནམ་བརཤེས་པ་ལ་མ་ཤིང་འཇུ་གེས་ཏྱེ་ཧི་ 

; ཌྫཾསཊོབ། ན་བྭའྲིནུཊ་པརཤེས་བཱ་དང་། སྣའིླས་པརགེས་བནང་། ཝྕེའི་རུམ་བར་ཤེས་པ་དང་།སྭ་ཀླི་ནམ་བསཤས་བ་དང་། ཡདྱ་ཀརུམ་པར་ཤེས་བ་ཁ་ཤཞེན། 


༨༩ རེ 


ཆི 


_ ཤེངའྲདཤེས་ཏྱེའྱ་ཧིས་རོབ། མིག་གི་འདུས་ཏརེག་བ་ལ་མེས་ཤིང་འདུཤས་ཏྱེ་རིཿྱ་གས་རོང། རྣ་བའི་འདས་ཏེ་རེག་པ་དང་། སྣ་ི་འདུས་ཏེ་རེག་བདང་། ལྕེའི ་ 


ཀྱི་འདུས་ 'ཝེརེག་ བུ་ག ། ཡུད 


ཡབ ན་ 


་ 
དྲ 


།ིབྲཞུ་དང་། སངས་རྱས་ཀྱི་ཆོས་མ་འདྲེས་པ་བཅོ་བྱ་ཧཏ་ལ་ཞེས་ཤེང་འདུ་ཤེ 


ཤེ དེ་བཞིན་གཤེགས་བའི་སྟབས་བཅུ་དང་། མེ་འཇིགས་པ་བེ་དང་། སེ་སེ་ཡང་དག་ 
ཞགྱྱིས་རླེབ་པས། ± 


ཏྱ་ཡན་ཐས་ ཆློབ།. དེསངས་རྒྱས་ཀྱེ་ཆོས་མ་འདྲེས་པ་བཅོ་བཅྒྱ ད་ལ་མེས་ཤང་འདྭ་ཤེས་ 


ཅུ་བ་ལ་སྤྱདདེ། དེནིཀྱེ་བ་དང་། རྒབ་དང་། ན་བ་དུང་། འཚེ 


` ¬ 


འུབྱུ་བྲང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དབའ་ཆེན་བོ་ད ཐེས་ 


འཆུ་ཡང་ས་ལེ་ཆོསུཝ 


རྐ་ངན་དང་] སྤེ་སྔགས་འདོན་པ་དང་། སྔུག་བསྔལེ་བ་དང་། ཡད་མི་བདེ་བ་དང་། ལྭ་ཁྲས་ ཿ 


་བར་བརྔོད་དོ།། ཚོ་དང་ལྡན་པ་ཤ་ར་ 


. ཀྱིས་འམ། ནང་སངསྤ་རྩས་ཀྱི་ས་ཡང་མངོན་དྱུ་བ་བའི་བསལ་པ་མེད་ན། ཟུ་ན་མདུཔ་ཡང་དྭག་བར་ཇྡོགས་བའི་བུདཆུབ་ཏུ་མངོན་བརྡ་ངོགས་པར་འཚང་ར་བྱཅི ས་ ཆ་ 
དེནི་གནས་མེད་དོ། ཚ་དང་ལྡན་པ་ཤར་ད་ཏིའིབྱུ་བུང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔ་འཆན་བོགས་དབྱ་ཁུ་ཕ་འོལ་ཏུ་ཕིན་པ་ལ་ཇི་ལྟར་སྤྱེདན། ཐབས་མེ་མཁས་བརཤེས་བ་ ལྤ 
ྨུས་པ་ཚེ་དངལྡན་པ་རབའབོརྩ་བཏྡཆུབསེམས་དཔའ་སེམས་དབའ་ཆེན་བཤེས་འབྱའི་ཕདོའཏ་རནྡྷ་ཱ་ཱཱདནབས་མཁས་པར་ཤེས་བདྲ་བ།༢བ་འབྱོྱ་ཡས་སྨས་བ། ' 

.÷ ཆོདང་ལྡན་པཤར་དྭ་ཏེའི་བུ་ནམ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དབའ་ཆེན་པཤེས་རབྱ་ཊི་ཕ་དོལ་ཏུ་ཕོན་པ་ལ་སྤྱིདཅིང་གཟུགས་ྫེི་སྤྱོད། ཆོར་བ་དང་། འཇུ་ཤེས་དང་། འདུ་བྱེདཏང་། 
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! 


/ 


ཧྲ བ་ཤེག་བ་ལ་ཡི། ཏི ཧག་ལཔི་མོ་་རི བ་རོལ་ འར་ཞིང་བར་ འ་བིནར་བང་ ར་པོལ་ཟིག་པའ་ཡོ་ལོ་བས་ ༩༦ ་ 
$ ངོ རར ་ གཟུགས་ཀྱ་མཆན་མ་ལ་མཾ་སྤྱོད། ཆམཔདྲང། ཞ་ཤེས་ཏང། དངོང རྣམ་པར་ཤས པ་འེ་མཆནམ་ལ་མོ་སྤྱད། གཟུགས 
རྟག་ཅེས་བྱ་བར་མཾ་ ད། གཟུགས་མེ་རྟག་ཅེསྱ་བུ་བར་མེ་སྤྱེད གཟུགས་བདེ་ཞས་བྱ་བར་མ་སྤྱེད། གཟུགསུ་མྩུག་བསྔལ་ཞས་བྱབ་དང་། གཟུགས་བདག་ཅས་བ་བ་དང་། ། 
ཕེཾ བདག་མེད ྱ་ཐ་དང་། གཟུགས་ཞ་ཞེསྱ་བ་བདང་། གཟུགས་མ་ཞ་ཞས་བ་བདང་། གྲབུག་ །ཀླེསྭ་བ་བ་ད་ང་། གཟུགས་མ་སྙེང་ཞས་ྱ་བ་དང་། གཟུགས་མཆན་ ༥ 
8ུསྭ་ཧུབ་དང་། གཟུགས་མཚན་ཨ་མེདཅེས་བུབ་དང་། གྱུས་སྨུནཔ་ཡདཅེས་བུ་བ་དང་། གླགས་སྨན་བ་མེདཅེསུ་བབ་དད། གུནགས་དཔེན་ཞེ་་ 
དྲང གཟུགས་མ་དབེན་ཞེསྱ་བ་བརྡ་མ་སྤྱེད་པ་དང་། ཆོར་བ་དང་། འདུཤེས་དང་། འདྱ་ཐེད་དང་། རྣམ་པར་ེས་པ་ཏགཅསྭ་བུ་བར། ཚུས རར ་ 


= ར་རོལ 24 ༣ ི 
བདེ་ཞེས་བ་བ་དང་། གབྲསཱལ་ཞསྭ་བབོ་དང་། བདགཅསབྱ་བ་དང་། བདག་མེད་ཅསྱྱ་བ་བ་དང་། རླ ཞཱས་བྱཐ་དང་། མ་ཞི་ཞེས་བྱ་བདོང་། | དྱ ཐཛ་ དཱ 
ཞིས་བྱ་བ་དང་། མཚན་མ་ཡད་བ་དང་། མཆན་མ་མེད་ཅེསྱ་བུ་བ་དང། སྨེན་པ་ཡེད་ཅས་བྱབ་དང་། སྨོན་པ་མྲེད་ཆྲེས་བྱ་བ་དང་། དབེན་ཞེས་ ་བ་དྲང་། མ་དབེན་ཞ 
བྱ་བར་མ་སྤེད་པའ་ཚ། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན ྒ 
པཔ 
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དང་ 
རོ 
་པེ་ 


ཐབས་མཁས་པར་ཤེས་པར་བགོ། དེཅའྱཾ་ཕཱོན་ཞེན། ཚོ་དང་ལྡན་བཤར་དྭ་ཏིའི་བུ་གཟུག། 


¢ 


ེ ' ་ 


¡ པཉིད་གང་ཡན་བ་དེ་ཡང་གཟུགས་མ་ ཡིན། སྟོང་པ་ཉིད་ལས་གྲད་ཊ་ཿ ཡང་གཟུགས་མེད། གཟུགས་ལས་གུདན་ཡང་ ང་པ་ཉིད་མེད་དེ། །། སེང་པ་ཉིདྱ་ཏུང་གཟུགས། རེ 
གཟུགས་ཉིད་ཀྱང་སྟེང་པ་ཉིན་དེ། ཆོར་བ་དང་། འདུ་ཤེས་དང་། འདྭུ་དུད་དང་། རྣ་པར་ཤེས་ པའི་སེང་པ་ཉིད་གང་ཡིནཔ་ ཡངྨ་དམ་པར་ཤེས་བ་མ་ཡན། ང་པ། 
ཤུདན་ཡང་རྣམ་ བར་ཤུས་པཱ་མད། རྣམ་ པར་ཤེས འའ གུདན་ ཨང་ ང་སྟེང་བ། ཉད་སེད་ ་དེ། ། སྟེང་པ་ཉིདྱ་ཀུངྒ་རམ་ ་པན་ཤས་པ། རྣམ་ བརྐ་ཤེས་ ས་བུ་ཉིདྱ་ཀང་སྟེང་པ་ཉིད་དོ། 
དོང་1 ཁམས་དང་། རྟེན་ཅིང་འབྲེལ་པར་ བྱང་བ་དང་། ཕ་འེལ་ཏྲ་ཕེན་པྭ་ནམས ་དང་] ༽སྟེང་བ་ཉེད་བྲམཾས་ཅད་དང་། བྱངཆུབ་ཀྱི་ཕྱོགས་ཀྱི་ཆོས་རྣམས་དང་། འཕགས་བ 
བ་ནྣམས་ དྲང ལ་ག ཉན་ས ཆོད་མེད་པྷ་ནམས་དང་། གཟུགས་མད་པ བའྭ་ཉམོས་པར་འཇུག་པ་ནམས་དང་། པས་བ མཐརྱཾ་ཀྩི་གནས་བའི་ ཐའ 
སྟིམས་པར་འཇུག་དགུ་ དྭགུ་གུང་། སྟེད་པ་ཉིད་དང་། མཚན་མྲ་མྲེད་པ་དང་། སྨིན་པ་མེད་པ་ དང་། མངོན་པཤེས་ པ་རྣུམས་དང་། ཏིང་ངེ་འ། ས་དང དས་ཀྱ་སྒཾ་ ཧཾ 
རྣམསུ་དང་། དེ་བཞིན་གཤེགས་ པའྭ་བས་ཧཱུ་དང་། མཱ་འཇིགས་པ་བ ་བཞཾ་དང་། སྲོས་ཡང་དག་ བུབ པ་བཞ་དང་། བྱམས་པ་ཆེན་པེ་དང་། སྙིང་ ྲོ 
རྒྱས་ཀྱ ཀིཚེས་མ་འེ འཊསཔ་ བཅོ་ བརྒྱད་ཀྱི ཇ་པ་ཉིད་གང་ ཨིན་པ པ་ དེ་ ཡང་། སངས་རས་ཀྱི་ཆེས་ མ་འདྲེས་ ་ ་མ་ཡན། སྟེང་བ་ཉེ ཉ་ལསཞུདཝཡ ཛི 


ཤཿ 
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` རོགླ།  །རྨམ་ས་ཨེད། སངྱྦ་རྒས་ཀི་ཚེས་རྣམས་ལས་ཤུདན་ཡང་སྟེང་པཉིད་མེད་དེ། སྟེང་པ་ཉིདྱ་ཀངསངསྦ་ཆྭསྱ་ཀི་ཆོས་རྣམས། སངས་རྒྱས་ཀྱི་རླེས་རྣགསཀྱང་ 
ཟེ སྟེང་བ་ཉིད་དོ། ཚེ་དང་ལྡན་པ་ཤར་ད་ཏེའིབྲུ་བྲདཆུབ་སམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པཤེས་འབྱ་ལོ་ཕའེལ་ཏུ་ཕྱོན་པ་ལ་དེ་ལྟར་ སས ཨེ 
| (རས < $ = ༤༨ ༤༨ ཌོ འེ ¬ རོ 


། ཤས་འབྲྱཀ་ཕ་ ལཏུ་ཕྱན་པ་སྟེང་ཕྲག་ཤཤུ་ལྡ་པ། ° །བམ་པེ་བཅུ་གཅག་པའེ།། 


« 

འཐ །། ཚོདང། ན་བཤ་རང་ཏྱིྱ་བདཆུབ་སནས་དགའ་སེགས་དབའ་ཆེནཔཤིས་འབྱའ་་ཀོའ།ུཧི་ཁཡ་དེ་ཆུད་བ ཟེུདབ་ཡངག། 

པཱ < = ༨ ༄>- ༨༨༨ རྲི) ༡༡ ༡་ 9 བལབ་༤་ཧདྭ་ ྫ<<ས<གགག ོིཀ་ ་ 

རཿ པརྡ་ཛོགས་པའྱི་བདྱཆུབཏུ་མངོན་བར་འཚྱ་རཱ་བའི་སབས་ཡེད་དོ།། དེན་ཤེས་འབྱ་ཀི་ཕ་རེལ།ཏུ་ཕྲིཾན་༨ པ་ལཱ་སྤིད་ཀྱང་སྤཾད་དོ་ཞེས་བྱ་བརདམི་དམིགས་སྭེ། ཨ་སྦྱེད་དོཞག 

 བ་བར་མེ་དམེགས་ས། སྦྱོད་ཀྱང་སྨྲེད་ལ་མེ་སྣྱད་ཀྱང་མི་སྨྱེད་དོ་ཞས་བྱ་བར་མི་དམེགས་སེ།། སྤྱོདསྨཐང་མ་ཡེནི་མི་སྦྱད་པ་ཡང་མུ་ཡོན་ཞེས་བྱ་བར་ ། 
` ༤ ` ¬ སེ ༨༩༢༥ ༨ ༨༨ - „ = >` ཆེ ༢༣ ཀ་ཊ། 

སྨྲུས་པ༔ ཚདང་ལྡན་པ་རྲབ་འཐྱེར་ཙོའི་ཕྱེ་ན། བྱདཆུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་བེ་ཤུས་རབྱ་ཀི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕུནཔ་ལ་ ད་བའིཚེ། སྤྱིད་ཏེས་བྱ་བར་ཡང་མ་དམགྲས། 

ལ་སྦྱད་ཅེས་བྱ་བར་ཡང་མེ་དམེགས་སོ།། སྤྱེད་ཀྱང་སྤྱེད་ལ། མ་སྤྱདཀྱང་མོ་སྦྱར་ཅེས་བྱ་བར་མེ་དམེགས་སྤྱེད་པ་ཡང་མ་ཡན་མོ་ ད་པ་ཡངོམ་ཡིན་ཞེས་བ་བར་ཡ ཊུ 


3 
` 
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པ་ཨན རབ་འབྱརྩ་ཧིས་སྨྲས་པ། ཚོདང་ལྡན་པ་ཤའ་དྭ་ཏེའིབུ་དེན་འདི་ལྟརགེས་འབཀྱི་བ་འོལ་ཏུ་ཕྱིན་པའི་རང་བཞིནམ་དམེགས་བའྱི་པིརཏེ། དེཉིའིཕིར་ཁེན། འདི་ཏར། 
ཤིས་འབྱ་ཀི་བ་མོལཏུ་ཕིན་བྲ་ནི་དངེས་པོ་མེད་པའི་རང་བཞན་ཏེ། ཚ་དང་ལན་པ་ཤ་འ་དཱ་ཏིའི་བྱུ་དམ་གངས་དེས་ན། བྱད་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པཤས་རབྱཉི་ - 
ཕ་འོལ་ཏཱཱ་ཕིན་བ་ལ་སྤྲད་པའི། སྤྱོད་དོ་ཞེས་བྱ་བར་ཡང་མ་དམེགས་སཾ། མེ་སྤྲད་དོཞེས་བྱ་བར་ཡང་མེ་དམེགས་སོ།[ སྤེདཀྱང་སྤྱད་ལ་མེ་སྦྱད་ཀྱར་མིསྤྱད་ད་ཞསྭ་བྱ་བར་ 
ཨངམེ་དམོགས་ས།། སྨེད་པ་ཡང་མོ་ཡུན་ཐེ་སྤྱོད་བ་མ་ཡེནན་ཞསྱ་བུ་བར་ཡངམ་དམགས་སེ། དེརའི་ཕྱིར་ཞེན། འདེ་ཚེར་དས་ཚིས་ཐམས་ཏད་དངོས་པོ་མད་བའི་རང་ 
བཞིན་དུ།ཁེངདུ་ཆུད་ཅང་མླ་བངས་པའྱ་ཐོར་ཏེ། ས་ཉྱིབ་་ད མདབ་འདས་དྲབའ་ཚིག་བདེགས་ས་ ཁ་ལ 
བ་མེད་ཙང་ཡེདས་ཞྲུམ་བྲ་མེད་དེ། མི་འཇིགས་མེ་སང་ཞི་སྐག་བར་མི་འགགུར་ན། ཚོདང་ལྡན་བཤ་དྭ་ཏིའ་བྱུ་བདྱ་རུབ་སམས་དབའ་གསས་དབའཆྲེན་བདནི། 
ྲུ བྨུཊས་ཏད་ཨྭའེན་པ་ཏིདདུ་ཝེབར དབརེས་དྲསའ། གམ་པ ད་རབེས་བད་སརོམ་དན་དས་མཐོན་བའིདཔ་ཏོ་ ཆིན 
ཅིང་གཉིས་སྱུ་བར་མེད་པ་སེ། སྨེ བེམ་ཝའ་ པེ ཛའ བ་བ ད་པ་ཞེས་བྱ་བ་ཐཱ། རྒྱ་ཆེ་བ་མཆོགཏ 


ཨམ་བ་ 


ལཱ 


ཐ་ཞ་རཿ་༥ཐ༣ཐཐ༅༅་ཆ ་ ༣" ་ཆབ་ 
"> ཁལ་་ཐཆ་་་"ཁྲ། 


རྩལ་ ཀ ༅ཾ །བ་ཚད་མཱེད་བར་ངེས་བ། ཉན་ཐྲེས' "། རར ༩ ° ༤༨ ༨ པེ 
| ¬ དང་། རང་སརངཀསྤྲ་རྒས་བམས་ཅདྱ་ཀས་མེ་འབྲེགས་པ་ལྔེ། ཏིང་ངེ་འཛིན་དེས།རྣམ་ང ¬ 
? ཀི མུ བའི་གནས 21 
^ ྩསདོཔའྱི་བ་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་བྱེ་སུརདྲུ་བ་ན་མེད་མ་ཡང་དག་བར། 'སླས་པ་ཚ་དང་ལྡནི་བ་རབ་འབེར་ཏིང་ངེ་འཛིན་ 
་ རློགས གའ་རོད་བོ་ཁ་དག་བར་གུས་ (111 | 
་དགའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་བྱོ་བར། ཐན་མེད་བ་ཡང་དག་པྡ་རྫོགས། གཾ ངང་འཛིན་གཞུན་དག་ལྷ་རཱམ་པར་སྦྱེད་བས་ཀྱངྲ།བྱདུཆུབ ྲུ 
_ ཤོ ཁའཇྲན་གཞནགང་དག་གསྡ་རྐམ་བས་ རཀ ` གསྭེ་བངྱ་རུབ་ཏུ་མངོན་བར་འཚང་རྐྱ་བར་འྱགར་བ་ཡེད། བེར 
ཿ བ་་  ་ ཚ་ག 
བབ་འེང། = ི མི། 'བཤབ་ད་ཏིའི་བྲ་བདྲ་ཆབ་སྤེམས་དཔའ་སྣམས་དཔའ་ཆེན་པ་རྟམས་ཀྱི་ཏིར། ལཱ 
_ བྱབ་ཡོད་དེ། ཏང་ངེ་འཇོན་དེས་ནམ་པར་སྤད་པའ་བུད་ ུཏིའིབུ་བྲར་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སཨུས་དབའ་ཆེན་བྱ་ནམས་ཀཏངའེ་འཇིན་དབའ་བཟ་ 
ུ ད། ཏིང་ངེའཛོནདེསྣ་རམ་པར་སྨྱད་པའྱི་བད་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དབའ་ཆེན་བནིབ དཔའ་ཆེན འབནཞུ 


པནྡ་ང་གས་བར་འ ཏུ བའ བཱི "ཕྲབ།ད་ཁས།བ་བའ་། ཛན་ཡོད་དོ། སེང་ གྷ་རྐམ་བརྡ་ར་ ་བ་ཞེས་བ་བ བའེ་ ཏིང་ངེ་འཛེན་ཡེད་དོ། ཟླ་བ་བཟང་ 
པ་ཞེསྱ་བ་བའེ་ཇིང་ངེ དོ ཀླ་ཧ་ལ། ཞེས་བ་བའི་ངང་ཇེ་འཛྲན་ཡེང་དེ་།། ཆེས་ཐམས་ཅུ ཤིནཏུ་འཕཱགས་བ་ཞེསྱ་བ་བའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་ ་ 
ཡེད་དེ་ བ་བའི་ཇིང་ངེ་འཛིན་ཡད་ད ཡུ ནུན་པར་ཁཱ་བ་ཞྲི ་བའི་ཏིང་ ང་འརིན་ཡོད་དོ།། ཆོ ་ ངས་ཨུ་ངེས་པ་ 

ཞེས་བ་ ཨེ ཐྲ གརྨན་དབལ་ཁེ 

འཇུག་བའྲི་བགཆ་ཞེས ཞྲེས་བྱ འང ལར ;ཱ ་འཛིན་ལྕ་ཆལ པོ་གསལ གོ་བ 

༥ཡད་ངེ།། དབུངྒ་རམ་པར་བ 'བཀེད་པཱ་ཞེསྤྱ་བ་བའི་ཏིངང་འཛིན་ཡོར་དོ། ཨང་དག་བར་འབགས་པ་ཞེས་བུ་བའ་ཏུང་ 
་གདོན་མི་བ་ བར་འཇུག་པ་ཞེསྱབ་བའེ་ཏེངང་འཛིན་ཡེད ད་ངོ། ཆག་བཱ་དགས་ 'ལ་ པ་ ཡར་ངག་བར་འཇུག་བ་ཞེསྱ་བུའ་ཏི ངེ་འཛིན་ཡད་དོ། 
ལྟ་བ་ཞེས་བའི་ཏངངེ་འཛིན་ ་མདོ་དོ། ཕྱག་རྒྱ་ཡེངས་སུ་འཛིན་པ་ཞེས་བྱ་བའེ་ཏིང་ངེ་འཛིན་ཡང་དོ། ཞམ་བ་མེད་པ་ཞྭསྤྱ་བ་བའི་ཏང་ང་འཛིན་ 


༤ 


0 (3)3 


° 3*# 


ི་ོ །ཟས་ཅད་ཡངདག་བར་འགུབརཚོའྱིྱཞེས་བ་བི་ཏིངེ་ཛིན་ཡདོ དདེ། ནམཁའ་རྒྱས་ འགར པ་ཞེས  ་ ྡུ 
དཀྱེལ ་འཁེར་ཞེ་ ན་ཞུསྱ་བ་བའུ་ཏངདེ་ ངེ་འཛིན་ 'ཡེད་དོ། རྒྱལ་ མཆན་རི་ མེའ་དཔུང་རྐྱན་ཅེསྭ་བ་བའ་ཏང་ད། བོ 

མདུད། ཧུནྱ་ཀཱ ས་སང ཞེསྱ་བ་བའ་ཏང་ང་ཊ ་འཛན་ཡད་དེ། སུང་གྱེ་ནམ་ ཐན ་ ཏིང ཤཱ་ཡེདད། སྣིལ་གཞི་ཞེས་བྱ་བ' 

ཨོདདེ། ཉེན་མངས་བྲ་གང་བཞེས་བྱ་བའི་ཏེ ཏང་ང་ ༤་འཛིན་ཡོད་དོ།། ། རྣམ་ པྨ་ཐུང་བཞེས་ཅུཔའ་དདུའ་དུ་པ་ ་ 

ད་ ཟ་ ་ལ་བཏན་པ་མེད་པ་ ཞེས་པ བའི ཏིངངེ་ འཛིན་ཡེད་དོ། སེ སྙི་མསུ་མེད་པར་གནས་པ་ཞེས་བ་བའ་ ཏིངངེ་འཛིན་ རཾ དྲིཾམ་མེད་པ་ ་ 
བའི་ཉིང་ང་འཛིན་ཡེད་དེ། ད།། འད་མཐུའུ་ ཡུས་པ་ཞས་བཱ་ བའི ཏིང་ངེ་འཛིན་ ཡེད་དོ།། འེད་བྱད་པ་ཞེེས་བ་ བ་བའེ་ ༢ཏིང་ང་འཇིན་ཡེད་དོ། ཀུན་ཏུ ང་བ་ཞེསྱྭ་བུ་བ 

| དག བཿ པ་ཞེསྱ་བ་ བའིཏིང་ ངེ་འཛན་ ་ཡེད་ད། འེཾད་ དི་མ་མེད་པ་ཞེསྱ་བཱ་ བའ་ཏིང་ངེ་འཛན་ ཡེད་དོ།། དགའ་བ་བུད་པ་ཞྭསྱ་བུ་ བ ཏདང་འཛཿ 
ཟིནམ་ཞེསྱ་བ་བའ། ཏིངར་འཛིན་ཡེད་དོ། ཟད་མི་གེས་ བལིན་སྤ་བ་བའི་ཏང་ བེའཛིསམདོའོ། ད་དོ།། མི བམ་བ་ཞེསྤ་བ་བའ་ཏིང་ངེ་འཛིན་ཡོད་དོ།། གྲཟི་བརད་ཡད་བ་ 


1 


པ་།༨བ་འ་་ 


མར 


` །རྣམ་བ་མེད་པ ཇོ ༣ ་གད་དོ།། མང་ངེས་ཁར་འ། མམ བའི་ཏིང་ངེ་འཛ 
དེར་མ ་ འའ དོ་བ་དང རི 


ཀོ བ་ཞེས་བ་བའི་ཏིང་ངེ་འ 
གོ་གོ བི ཡིད གསལད 
ཟླ ཀར བའ འི 


རི ༨ ། གནས་སུ་བམེད་ཞེླ་བ་ བྱ 
ཁེ བར ངེ་འཛིན་ཡེད་དོ། ཉི 
བེ ོ་གཙོས་སས་ཆོཞོཅཔའི་ི། ཡད ས་བྱ 


- 


་་འ རཾ 3: ཿ 


=± ཌོ ; --- རར 
རྲེ ¦ ལ དང་འགའ་བམེད་པ་ཞེས་བ་བའི་ཏིང་ང་འཛིན་ཨོདད། ་ ྩྦ རྤ ཐེ 
ཏིངངེ་འཛིན་ཡད་དོ། སྒྲིནམ་ཁབཿ་བ་ཞས་བྱ་བའཏེང་ངེ་འཇྲེན་ཡད་དེ། མཚན་ིད་ཡངསྭུ་སྦྱང་བ་ཞེསྤྱ་བ་བའི་ཏིང་དེ་འཛིན་ཡེད་དོ། མངོན་བར་དམོགས་བ་ཞེས་བའི་ཏིངང་ ་ 
འཛན་མེད་དོ། རམ་པའི་མཆོག་ཐམས་ཅད་དང་ལྡན་བ་ཞེསྱ་བ་བའི་ཏིང་དེ་འཛིན་ཡད་དོ། བདེ་བ་དང་སུག་བྲསལ་བྲ་བམས་ཅད་ལ་མངོན་བར་དགའབ་མེད་བ་ཞེསྱ་བ་བའི་ཏང་ང་འཛན་ ན་ད 
` ཡད་དོ། ཟད་ག་ཤེས་བའི་བྷ་མུ་ཏོགས་ཆེསྱ་བ་བའ་ཏེངང་འཛིན་ཡོད་དོ། ༈ན་ ཨང་དག་པ་དང་ལེག་བ་ཐམས་ཅད་ཡང་ £ 
ཿ སེལ་བུ་ཞེསྤ་བ་བའོ་ཏིང་དེ་འཛིན་ཨོད་དེ་། འགལ་བདང་འགོག་བ་ཐམས་ཅད་ཡང་དག་བར་ཞེ་བར་བྱད་པ་ཞསྤ་བ་བའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་ཡད་དེ། དདྲེ་མ་ཨེད་བ་ཞེསྭ་བ ཡོ; 
༼ །། བབ་དར་ལུན་བཞིསྱ་བུ་བའི་ཏིརརེ་འཛིན་ཡདདོ། ཟླ་བདད་ྣ་ེདབརྒྱརས་བཞི་འདོསྲའིཏངའེ་འཇིན་ཡེད་དེ། ཐེག་གཟད་ཅེས་བུ་འའི། ༈ 
®' - བོའི རྒྱན་ཆེན་བེ་ཞཱཾ་བྱ་བའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་ཡེདད། ནུམ་བ་ཐམས་ཅད་ཁྱ་བདྲ་ཞིས་བ་བའི་ཏང་ངེ་འཛིན་ཡོད་དོ།། ཏིང་ད་འཛིན་ཞཉམ་བ་ཉིད། ཏྲུ: 


ཅེ ་ 
ན་མད་དོ།། ནུལ་མེད་ཅང་དུལ་དངྲ་བལ་བཞེས་བ་བའི་ ཆ་འབད ཏཡོངས་པཞད་ིར་གཞིས་ཞིས་ུ་བའི འགག '„/ = 
་འཛིན་ཡེད་ | 


་ དད 
། 


༡ བ་དང་བཅས་བ་འམསཅད་ཉེན་མེངོས་བ་མདབར་གཞོལ་བ་ཞེས་བབན་ཏིང་ངེ་འཛིན་ཡད་དེ། གནས་དམགས་སུ་མེདཔ་ལ་བརན་བ་ཞེས་བ་ 


རི །ཡེདདོ།། ེབཞནཉིད་ལ་གནས་ཨིངསེམས་ཨེད་བཞེསྱ་བབའ་ཏིངར་འཛནཡ་དོ། ལུསཀྱིཿ ོ་ར་ད་་སལབསའདུསའལབཞེས་གབཊི་ 


ཏིང་ངེ་ འཛིན་ཡེད་ དེ།། ངག་ག གིསཿ རྣམ་བར། ་འཇིག་ཿ ་པས་ པས་ནས་མཁའ་ཞརྱ་གུར་པ ཞེས བ་བའ་ ཏིང་ངེ་ 'འཛིན་ ད་དོ།། ། ཤ་ར་ ་དཏེའི་བུ་ནམ་ ་མཁའ་ལྟར་ཆག རླགས བ་མེད ་ 
ད་ བསྣ་རམ་བརྡ་གལ་ །ཞེང་གེས་ ཊ་བ་མད་པའ་ཞེསྤ་བ་ བའ་ཏིང་ང་ འཛུན་ཡད་ང ད། ཏིང་ངེ་འཛིན་དེསྣ་རམ་པར་སྤྱེད་ པའྱཱ་བང་རུབ་ སམས་དཔའ་སེམས ་དབའ་ཆེན་ 
ཤུང འོ་མ བརྡ་ཛགས་ །བའྱི་བྲརྡ་ཆུབ་ཏུ་མངོན་ པར་། 'རྫོགས་ པརཁཚང་རྒྱ་འེ”། ཆདང་ 'ལཱན་ཿ བཤའ་ད་ ད་ཁིའི་བ་དེ་དག་ནྱི་བྲདཱ་ཆུབ་སེམས་ ཇའ སེམས དཾ 
1 བྷ་རབསྱ་ཀུ་ ྱི་ཏིངངེ་འཛིན་ཏེ ཏེ། ཏིང་དེ་འན་དེ་དག། གསྣ་རམ་ བར་ ར་སྤྱེད་བྲ། བའི་ བྱང་ཆུང་ ་སེམས་དཔའ་སཾ་མས་དཔའ་ཆེན་བོའ་ རྣམས་ནི་རྱ་ར་དུ་བླ་ན་མེད་ ་བ་ཡང་དྭག་བར་ ། 
རྫོགས་བའི་བྱང་ཆུབ་ཏུ་མངོན་བར། རྫོགས་པར་ 'འཚང་རྒྱ་གཱཾ། དེ་ལྟཾར་ཏིང་ངེ་ ངེ་འཛིན་དང་ ། གཟུངཨ་ཀྱི་སྒོ་གང་ལ་བསླབས་པས། བང་ཆུབ་སགས་དཔའ་སེམས་དབའ་ 
ཆེན་བ་ནམས་ གས་མེད བ་ཡང་དག་པར་ཛོགས་པའི༔ བུང་ཆུབ་ཏཱ་ མངོན་པར་རྫོགས་ པར་ 'འཚུངྱ་རབར། འགྱུན་བ་དེ་ཞུ་བུ་ཚད་ མེད་གྲངས་ ཨེད་པ་ ་གཞན་དྭགྱ་ཉང་ ༩༧ 
ཨད་དོ།། དེ་ནས་སརས་རྒྱས་ཀྱི ཀ) ལ་ཡ ་ཀཱན་པ་འབ་ འབྱོར་གྱེས་ཡང་འདེ་ དྷི་སྐད་ཅེས་སྨྲས་སེ། ཆོ་དང། རྦན བཤ་འ་ ་ཏི་འིུ་བངཆུབ་སེམས་དཔའ་སེནས་ཆེན་བ་ ཿ 


གང་ཏེང་ངེ ་འཛྲིར་ད ད་ངག་གསརམ་བར་སྦེད་པ་ན་སྔེན་བྱ་དེ་བཞན་གྲཤེགས་པ་དགྲ་བཅོམ་པ་ཡང་དག་པར་ཇྫོ་གས། ་བཁི་སརས་རྒྱས་ རྣམསཱཀྱིས་བླ་ན་མེད་ པ་ཡཁའ གཏོ སྱ 
བར་། ཛྡོཾགས་ཿ པའི་བ གང ་ཊཱར་ཕྱོགས་བཅུའི་འཇྲི 'ཆེན་ྲ ་མ་སཱཾད་དགན། ད་བཞན་གཤེགས་ བ་དྲག་ ་བཅོམ་ཿ 


བ་ལེ བ་ར ཛྫོཾགས་ང ལྔང་འ ༥ ང་པ ཇི་སླེད་ཅེག་ ཨ་བཞུགས་ པ་ 'ང་ཿ དྲག་ གྲག་ ཀྱང འེ མས་ན བ་6་ སེམས ་དཔའ་ཆེན་པ་དེ་ཡུང་ ; 


ངི དེས་ནི་ ཏང་རྲ ཀ་ཊ ཨུམ ར་བྱེང་རེ ར་།། ནྣཾསྙེ་མེས་པ པཅ་ (ཞུགས ས་ཆས ཛེན དྭྲ་རེམ ་ཨམས་སུུ། ་ མེད་ད།། བད 
ནི ཅ༤་གུག ན་བར །ར་གཞོག་པརྲ་བའོ།། བདག་ན་ན་ཊུམ་པུར་གཞག་བར ཤྱུར་ཏོ།། ཞས མ་སས་སུ་འྱགུར་བ་མདདེ། ཡཱ | 
|: ཏིསྲ་པ་ ནེ་དག་མདོ། འེ སྨྲས་པ་ཚདཛ་ཁཱན་བ་རབ་འབྱེར་ ཏི ངེ་འཛིན འདི་ཡ་གནས་པའྲོ་བ་ བང་ཆུབསེ སེས་དཔའ་སམས་ །དབའ་ཆེན་ དེ་བཏ་ #' 
#¿ བས ས་ཿ པ་དྲག་བྱཅི ཡང་དབ་ 5 པའི་སངས་ཆསྣ་ནམསྤ་ཀིསྭ་ལུང་བསན་པ་ཡེད་དྲམ། རབ ཀལ སྤྲས་བ། ཚེ་དང་ལྡན་པ་ཤ་རདཱ་ཏ 


`> 


 དྡེ་ནི་མེད་དོ།། དེ་ཙིའྲ་ཕིར་ཞེ་ན། ཚོ་ད ཚོ་དང་ལཱན་པ་ པོོོིོས་། ་གབ་ ར་ངེ་འཛིན་ཀྱང་གཞོན། བརྱ་རུབ་སེམས་དཔའ་ཡང་གཞན་ 


6 འ ཱ པའ , དཱ 
༩ 


¿£ ཛཱ 
ཟེ 


་ །ཞེསྱ་བ་བ་མེང་ 


ཅེ ས་བ་ཚོ་ངང་ལཱན་བ་ 


ས་བ་བ་མང་ངེ། 


ཟ།་ | ཁམས 
ཡེ དེ་འཛིན་ཀང་གཞན་ཞེས་བ 
| 


་ བེད་པ 


རེ སུ་འགུརབ་མེང། རབ་འ རསས པ།  ་ ་ལ། ྲད 


དྱ་ཀི། ཤེས་འབ་ཀེ་པ་ལོལ། ཏུབ ིན་བ་ཉིདྱ་ཐང་ཏིང 


་བ་འབྱོར་གལ་ཏེ་དེ་འ ར་ཁང 


ར་ཁས = བུངཆུང་གཟས་དཔལ་ཡང་གཞན་མཏི། 
མུལསི་ཞ་འདྲ་བ། ཏིངངེ་ལངེནམ་ཨིཿ རྩོ དི 


༡༤ ༤༧ 
` 


བ་མེད་དོ།། འདུ་ཤེས་སུ་འགྱུརབ་མེད་དོ། དིནས་བཅོས 'ཝཱན་འདས་ཀྱིས། ཚདང་ལྡན་བ་རབ་འབྱོར་ལ་ལེགས་སེ་ཞོས་བྱ་བ་གནང་ སེ། 'རབ་འབྱེ་ལེགས་སེ་ལེགས་གོ་ ཚིགས་འདིན་ལགས་ 
བར་བཤད་དོ། ཇྭ་ཝཱར་ངས་ཁོན་མེངས་མེད་པ་ལྷ་རམ་པར་སྦྱེད་བའི་ཉན་ཐྲེག་ཀྱི་ནང་ནས་མ་ཆོག་ཏུ་བཤད་དེ། དེ་བཤད་པྲན་འད་ཡིིརྡ་ནོ།། བྱཇཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེ བོས 
ཀྱང་དེ་ལྟརཤེས་འབ་ཀྱེ་བ་རོལ་ཏུ་བྱིན་པ་ལ་བསླུབ་པརབྱོ། བསམ་གཏའ་བྱེ་ཕ་ཐོལ་ཏུཔྱེན་པ་དང་། བརྩོན་འགུས་ཀྱི་ཕ་འོལ་ཏུ་ཕྱོན་པ་དང་། བཟེད་བའི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཟིན་པདང་། ཆུལ་ཁྲམག་ 
ཀི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་དང་། སྦྱིན་པ་འི་བ་རེལ།ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་བསླབ་བར་བྱའོ། བྱང་ཆུབྱི་གྱེག་ཀི་ཆོས་རྣམས་དང་། སངས་རྒྱས་ཀྱ་ཆྲོས་མ་འདྲེས་པ་བཅོ་བརྒྱད་ཀྱི་བར་ལ་བསླུབ་པར་བྱལཾ། 
དེ་ནས་ཚདང་ལཱན་བཤར་ན་ཏིའི་བུས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ལ་འདྲི་གདཅེས་གསུལ་ཏོ། བཅོམ་ལཱན་འདས་དེ་ལ་སྤེབ་པའྱི་བང་ཆུག་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་བྲཞོ། ཤེས་རབྱ་ཏི་ ་ 
། བ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་མ་དྭག ས་པའཾཚུལ་བེས་སེབ་པ།། བསམ་གཏན་ཐེ་ཕ་ལོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་དང་། བརྩོན་འྭགུས་ཀི་ཕ་རོལཏཱ་ཕིན་པ་དང་། བཟོད་བའི་ཕ་འོལ་ཏུ་ ! 

* ཀྱི་བ་ འི སྦྱིན་བའིབ་རོལཏུ་ཕྱེན་པ་མ་དམེགས་པའི་ཚུལགྒྱེས་སླབ་པེ། བྱདྲ་ཆུབཀྱི་ཕྱེགསཀྱི་ཆེས་རྣམས་དང་། སབས་རྒྱས་ཀྱི་ོས་མ་འདེས་ 

པའེཚུ་ ྱེས་སླེབ་བ། བཅམ་ཁན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ པ། ཤར་ང་ཏིའིྱ་བྲར་ཅུབ་སེམས་དཔའ་སེ་མས དཔའ་ཆེན་པེ་དེ་ལར་གེབ་པ་ན། ཤེས་འབྱ་ཀེ ལཿ 


¬; 


༡7: 


¬ ༽༦༠།  །མི་དམིགས་པའཚུལྱ་ཐེས་སྤེབ་པ་ཡེན། བསམ་གཏནྱསིབལཱོོཾཧིན་བདང་། བསྨོན་འགུས་ཀི་པ་རོལ་ཏུ་བྱན་བ་དང་། ཟད་པའི་བ་འལོ་ནིཔ་ཀང། 
ངེ 


ཟེ ཤཚུལ་ཁྲིམས་ཀི་བཟལ་ཏུ་ཕིན་པ་དང་། སྦྱིན་བའིཔ་ལོབ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ཁ་མེ་དམེགས་པའེ ཚུལ་བྱེས་གླེབ་པ་ཡ ི བྱངརུབ་ཀྱ་ཕྲེགས་ཀྱེ་ཆེས་རྣམས་དང་། སངས 


༣ འྲདེས་བྷ་ནསྤྱ་ཀེ་བར་ལ་མི་དམེགས་པའི་ཚུལྱ་ཟེས་སླེབ་པ་ཡོནནོ། ཤར་དུ་ཏིའི་བུས་གསེལ་བ།། བཅོས་ལན་འདས་ཅའི་སླད་དུ་མ་དམགས་པ་ལགས། བཅོམ་ལྡན་འདུས་ 

༤༨༽ ༨ ཏཾ = = : 

ཞའ ་ ཤའ་དཏིའིབུ་ཤེནཏྲཱ་ནམ་བརདག་བའྲ་ཕིར་རོ།། བདག་ཡེ་དམགས་སྐོ། སེམས་ཅན་དང་། འགགོ་བ་དང་། གསེབ དང སེས་ དང་། གང་ཟ་ | 
། །དང་ 


ཚཱ །ན་དང་། ཤེད་བདག་དང་། བྱེད་པ་པེ་དང་། ཚོར་བ་པངང་། ཤེས་པ་པདང་། མཐེང་བ་པོ་མ་དམགསཱ། ཤིནཏནམ་བར་དག་པའྱི་ཕིར། ཕུང་བེ་དོང་ སྐྱེ་མཆེད་དང་། ཁམས་དང་། 
རྟེན་ཅང་འབྲེལ་པར་། ང་བ་མ་དམེགས་ས།། ཤིནཏཏྭ་རམ་པར་དག་པའཐིར། སྩུགབསུལ་བྲ་མ་དམགས་སོ། ཤིནཏྱ་ནཱམ་བར་དག་བཿ ཀུན་ཞུབྱང་བ་དང་། 'འགྲེག་བ་ཀྐད 


ཁལམ་མེ་དམིགས་སོ།། ཤེནཏྲཱ་ནས་བར་དུག་པའ་བྱིན་འདོད་པའ་ཁམས་མ་དམགས་ས།། ཤིཿཏྟཱ་ནམ་པར་དག་པའོ་ཕེར། གཟུགས་ཀྱི།ཁྲམས་མི་དེས་གྲས་སོ། 
 བཅུ་དག་མའི་བིར། གཟུགས་མེད་པའི་ཁམས་མེ་དམགས་སེ། ཤིན་ཏྱུ་ནམ་བརདག་པའི་བྱིར་པ་རོལ་ཏྭ་ཕིན་བྷ་ནམས་མ་དམགིས་ས།། ཤིན་ཏུ་ནམ་བར་དག 


` 


ˆ ཅྱང་ཆུབ་ཀྱི་ཕྱགསྱ་ཀི་ཆོས་ནམས་དང་། འབགས་པའེ་བདེན་པ་ནམས་དང་། བསྐམ་གཏན་རམས་དང་། ཚད་མེད་པྭ་ནམས་དང་། གཟུགས་མེད་པའི་སྐུཁས་པར་འངུག་བྱ་གས་ 
ངོ ར ༨ ལཿ ༢༨ དིིིསིཾསཾ་ 
ེ བརྒྱད་དྲང་། མཐྲར་ཀྱས་གནས བའ་ཏུགས་བར་འཛྱུག་བའ་ གྲ་དང་། སྟེང་པ་ཉད་དང་། མཚན་མ་མེད་བ་དང་། ནུབ་མད་བ་དང་ ཧེ ཀེ 


: 


. དང་༔ རྣམ་པར་ཐར་པ་ 


༡༢ £ , ཁས དེ. 


ཧཱཾ 


བབས དཔའི 
་ ད་བར 


སངྱྦ་རསྱ་ཀི་ཆེས་མ་འདེས་བ་བཅོ་བྱ་རདྱ་ཁི་བརདུ་ནང་གྦེང་བ་ཉིད་དང་། དངོས་བེ་གང་པའེ་ངེ་བེ་ཏད་སྦེངབ་ཉད་ཀྱ་བར་བྱེཕྱིར་ཡེད་བ་མ་ཡནནོ། དེ་ལྲ་ཐེས་བ་ 
སྩཾ་བྷེ་ནམ་མེད་བ་ལ་མངོན་བར་ཞེན་བས་སྲེད་བ་ལ་མངོན་པར་ཞེན་ཏེ། དེ་དག་གས་མེད་པས་ཡངས་སུ་བངགས་བས། མེད་པ་ལ་མངོན་བདྲ་ཞེནཅིང་འདི་ལྟ་ ཀོ 
 ཆདུ་པ་དང་། རྟག་པའ་མཐའ་གཏས་ལ་ཆགས་པས་དེ་དག་མེ་ཤས་མ་མཐེང་སྟ། གང་ལ་མདེ་བའི་ཆེས་དེ་དགུ་ཡངས་སུ་བཏགས་ནས་། རཱ 
' མངོན་པར་ཞེན་བ་དེ་དགྲ་དུན་བ་ཉེ་བད་གཞག་བྱ་ནམས་ལ་མངོན་བར་ཞེན་ཅེང་། སངྱསྱ་རྦྱ་ཀི་ཆོས་མ་འདྲེཊ་བྷ་ནམས་ཀྱ་བར་ལ་མདོན་བརྡ་ཞྡེན་ཏོ།། དེ 
ར་མངོན་བརྡ་ཞེན་བས་ཡད་བྲ་སུ་ཡན་པའི་ཆོས་ནམས་ལ་ཡདས་ཏོགས་ཏེ། དེ་དག་མེ་ཤེག་མི་མཐེང་ངོ།། ཅེ་མཤེས་མི་མཐེང་ཞེན། གཟུགས་ཞིཤེས་ 
རྦབ་དང་། འདུཤས་དང་། འདྱུ་བེད་དང་། རྣམ་བར་ཤེས་མཤེས་བེ་མཐེང་ངོ་། སྒེ་མཆེད་དང། རརཾེིྲྱྲྱྲིྲིེི་ 


ཟེ 


རཆུབ་ཀྱ་ཐྱགས་ཀྱི་ཆེས་སུམ་བྱརྫཝ་བདུན་མཤེས་མེ་མཐེང་ངོ་། སཔས་རླསྤ་ཀྲ་ཆོས འདེས་བྷ་རམས་ཀི་བརདུ་མཤེསྨ་མི་མཐེངངོ། དེདྲི་ཞུརདེ་དགྲནྱི་བིས་པ་ཞེ 
གྲངསསུ་འདེང་བ་སྟེ། དེ་དག་འྱབུང་བ་མ་ཡནནོ། གངནས་ཞྱུང་བ་མ་ཨནྙཱཊ། འདེད་པའི་ཁམས་ནས་འབུང་བམ་ཡནན།། གཟུགས་ཀྱཾ།ཁམས་ནས་འབྱུང་བ་མ་ 


༢ ༨ །ཨིནན། རརབབ་ལག་ ཤནཱ་བྲེས་དང་། རང་སངགྱ་རསྱ་ཀ་ས་ནྭྲ་འབུང་བྲ་ག་ཡིན་ནོ། 


- 


འུ 


; 'ཿ ད་ 
ངུ ༧ : ÷+ འདུ་བ ཧུ རྣམ་བར་ཤེས་པ་ལ་མངེན་བར་ཞེན་པ་ཡོན། མོག་ལ་མངོན་པར་ཞེན་པ་ཡན། རྨུ ༨ ཨེ བབ 
མངེན་བར། ཅེནཅིང་འབ 


= བ་སྭེ་ ཇི་ཝར་ཡིད་མེ་ཆེས་ཤྲེན། གཟུགས་གཟུགས་ཀས་གོང་ཞེས་བ་བར་ཡད་མ་ཆེག་སོ། ནབ ཞེས་བ་བར་ཡ་ 

ཀཾ དག་ནི་གནས་པ་མ་ཨིན་ཞེ་ན། སྦྱན་པའི་ཕ་འོལཏ་ཧྱིཿ ངབ་ལ་གནས་པ་མ་ཡན། ཆུལ་ཁྲམསྱ་ཀ་བ་རོ་ཏྲ་ཕན་པ་དང་། བཟེད་པའ་ ཕོགཏྭ་བ ངཔ་དང་ 
%ྷ ཞུགུསཀྱི་བ་རོབ་ཏྭ་དཱན་བ་དང་། བསམ་གཏནྨ་པཱ་ཕ་རལ་ཏཱུ་ཕཱིན་པ་དང་། ཤེས་རབྱ་ཀི་པ་རོལ་ཏྭ་ཕཱན་བ་ལ་གནས་བཟ་ཡིན། རིརམི་ཝྡེག་བའས་ལ 
ཤྭ གག ས་བབས བསའ་འྱའ་ིཉོ། དེ་དགན་མངན་པར་ཞོན་པ་ཡིན་ཞེ་ན། གཟུགས་ལྭ་མངོན་བརཞེན་བ་ཡོན། ཚོར 


ཞན་བ་ཡན། ་མཆེད་དང་། ཁམས་དང་། ཏེན་ཅིང་འཐེལ་པརྡ་འྱབུང་བ་ལ་མངོན་པར་ཞེན་པ་  འདོད་ 'དང་། ཞསྣྲང་དང། གཏྲིགུགལ་ 


ཱ  མདོན་བར་ཞེན་བ་ཡན། ལཱ་བརྩ་སུར་བྷ་རམས་ལ་མངོན་པར་ཞེན་པ་ཡོན། བངྡ་ུབྱ་ཀི་བར་ལ་མངོན་བརཞན་པ་ཨྟ་ཏེ། དའྱི་བནྭ་བིས་བ་ཞྲ་བ་། ེ ཁཿ 


་ 


༧ 


བཉམ་ལྡན་ འདས་དེ་ལཱར་གྲེབ་ པའྱི་བྲདཆུབ་༨ སམས་ 'དཔའ་སྤ་པས་ དཔའ་ཆེན་མཤེས་ །འབུ་ཀི ཕ ཕ་ལ་ཁྱ་ནབ་ལ་མི་གབྱ་རིང་ རྣམ་ པྲ་བམས་ཅད་ླཆཿ བ་ཉད་ 
ནུ་མེ་འབུང་བ་ ལགས་སམ། བཅོམ་ པ་ལྡན་འ འདྭསྭ་ཀས་བཀའ་ ༢་སྱུལ་པ། ཤ་དདཱ། ཏེའི་བུ་ ཡུ་དྷེ་ཝཱརྨ་གབ་ པའ་ འྱ་བྱང་ཆུབ་སེམས་ དབའ་སྐེ་གས་ པའ་ཆན་ 
རབྱ་ཀི་  པི་ཕོལ་ ལ་ཏུ་ཕྱིན་ བ་ལ་ མཾ་སླཾབ པ་ ་ཕྔནེ། རཱྨ་པ་ཐྲམས་ཅུད་ མཁྱེན་པྲ་ཉེད་རུ་ དུ་མ འྱབུང་བ་ཨིནནོ། ། གསལ་པ། བཉོས་ སྐུག ད་༨ཱཿ 
སྤེམས་ དཔའ་ སྤ་སེས་དཔའ ཆེན་ པ་དེ ་ད་ཤེས་ རབ་ཀྱ་ ཕ་རོལ།ཏུ་པཱ ཕན་པ་ལ་མ གབ་པ པ་ལགས རྣམ་ པ་མས་ཅདེནབ་ མ་ལྡཿ 
འདསྭ་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ་ ལ་པ་། དང ཏི མདོ མ་པ་མེནས་དཔར་ཆའ་བཅོ་ མེ་མཁས་པ། ཤེས་རབ་ཀི་ཕ་ ༨ ཧི་ལཡ་བཏས་ཤ མངོན་ 
བཞེན བསམ་གཏནབྱེ་ཕརོལ་དྲུ་ཧ༔ ཉེ་པ་དང་། བརོན་འགུསྱི་ ཕ་རོའཏྭ་ཕིན་བ་དད་། བཟེད་པའི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྲིན་པ་དང་། ཚུལ་ཁྲིམས་ཀྱི་ཝ་རོལ་ཏུ་པ་དང 
ཕ་རོལ་ཏུ ཕྱིན་པ་ལ་བརྟགས་ཤིང་མངོན་པར་ཞེན། སྟེང་པ་ཏེའི་ཐམས་ཅདདང་། དྲན་པ་ཉ་བར་གཞག་པ་ རྣམས་ཏེ ཏྭ ཨངྙ' ཀ་པརྡ་སང་བ། རྣམ རུའི 
རྐང་པ་ རྣམས་ དང་། དབང་པྷེརམས་དང་། སྔེབས་རྣམས་དང། བྱངུཆྙབྱི་ཡན་ལག་རྣམས་དང་། འཕགས་ཕའེ་ལམ་ཡན་ལགཿ བརྒྱད་པ་ལ་ བརྟགས ཱུ 


_× | 


བས་ སག 
ཆིར འི རརར 2 ར་རེ པོར་ི་ར་ རིང་བར ་ལ་ 
ཅིད་ཤིའ ་སྤྱེད་པའཚེ། ཤེས་རབ་ཀེ་པ་ལོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་དེ་མེ་དམེགས་ཡང་དག བརྫངེས་སུ་མི་མཐེང་སེ། ཤརད་ཏེའི་བྲུ་བང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེཿ 


"བབ ༥་་་་པ ས་ལ བག€9ས་ངགར་ : ༥༣༧ཆའ་ཆ༅༅༩༤༤༧༧༤༥༧འལལ་ཡ་བ ཅ;:ཆུྱ,ཆ)སས་་ 4:༥༥ ༥༤༤་༤འ༅༅༅༤༅ "༥" (ོ་ 
༣ 


(བཤ 


= ༤ 


- རོ ༧ ”བེ་ཤེས་རབྱ་ཀི་ བ་རོལ་ཏྱུ་ར ཧྱེན་བ་ལ་ངེ་ལཱཿ་སྲེབ་ རྣམ་ བྲ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་ པ་ཉིད ་མེ་དམེགས་ པའི ཚལ་རྱ་ འདྱར་བ་ ཡོང བསྔ་མ་གཏཏི་བ་རེའཱཏུ་ཕྱིན་པ་དང་། 
འུས་ཀྱི ྱི་ོལཏུ་ིཔ 'དང་། ” བཟེད་བའི་བ་རོལ་ཏུ་རྱིན་པ་ དང་། ཚུལ་ ཁྲིམས་ཀྱི ཀེ་ཕ་ཕོལ་ཏ་ཛ ུ་ཕྱིན་ པ་དང་། སྦྱིན་བའི་ཕ་རོལ་ཏུ་བྱི ཟིན་པ་ལ་ ད་པའྱིར སྦྱིན་པའི་ཕ་འོལ་ཏུ་ 
མི་དམིགས་ཤིཿ རཡ་དདག་བརྡ་རེས་སུམིམབང་ རྣམ་བ་ ཐས་ཅད་མྱའེན་བ་ཉིདྱཀིབར་ལ་ ད་པའ་ཚོ་ རྩོས་པ་ ཏྲམས་ཅུད་སྱའེན་པ་ པའདྡེཞི་དམི་ ཤང་། ་ཨང་དག་བརྡརྗེག་ ་ླ 
གྲ་མི་མཐོང་ཞིང་། ཤའ་ད་ངིའིབྱུ་བང་ཆུབ་སེམས་ དཔའ་ སམས་ དཔའ ི་ རབ བྱ་ཀ ་ཕ་༢ལ་ང་ ཏྭ་ཟིན་བ་ལ་སླེབ་བི། མ་དཟགས་ བའཾུལྱ་ཊི ཀྱས་རྣམ་པ་བྲམས་ཉ། 
བ་ཉི ང་ངོ་། ཤཱའ་དཱ ངའི་བ བྱ་བྱ་རུབ་སེམས་ད དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་དེ་ ཧཌ་ཤེས་རབྱཀ ཀྱིཕ རོལ་ཇུ་བྱིན་བ བ། ་ལ་སྦྱོང་བ བདང་། དྷེ་ལཱར་ཤེས་ འབ་ ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་བྲ། མ་སླེབ་ 

= བཞི་ མི 'དམོགས་ བཞེཚུལ་ཟྱོས་༔ རམ་པྲ་བམས་ཅད་མེན་བ་ཉིད། ངངོ། གསེའ་ པ། བཅམ་ལྡན་འདས་གང་ ཕཾ་དམགས་ བའྭ་རུལ ཤྱེས །རྣཐ་པྲ་བགས་ཅ ཨྭ་བཏི 'ཏདདུ་འཇྫུན་ 

= བ་ཁགས། བཅེམ་ལཱན་ཁདསྭ་ཀྱེས་བཀའ་སྩབ་བ། རབ ་དམེགས་ པའི་ཚུལ་ དང་། དངོས་བ་མང་བའི ི་ངརི་ི་རར་ལ་མེ་དམེགས་ 
ུ ;མཁན་བ་ཉིདུ་བྱང་ བརཤེས་བརྩ་བའོ། ་ཤེས་རབྱའི་བ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ ཧལྟཀ་ ཉིཤུ་ཝ་བ་ལས། ལོའུ་དུག་བའོ། 


་ 


ཡེ 

རིར ༽ཌྡན་བ་ཿ རབ་འབྱོར་གྱེས། བཅོག་ཁན་འདག་ ལ་( 'འདི་སྐ དཆེས། གསོལ་ཏེ། བཅོས་ལྔན་ ་འདས་ལབ་ཡ་( ཆིག་ཁངི་སླང་དུ་འདྲ་ཞཾང་། ་ མའྱི་ཧེས་བུ་འདི་ཤེ་ །ཤས་༢: 

བའ -ཟ བལོལ། ཏ་ །་པྲན་བ་ལ་བསླབག་ཤང་ ། རྣམ་བ་ཐམས་ཅད་ མཙན་པ་ ཉད དདུ་འྱབུང་ བའ་ འར ངམ། རུམ་བཟམས་ཅད་ མཁྱེན་བ་འེད་ ཅིདཐོབ་བར་འགུར་ (ཞས་མར་ 'གཆྙིན། | ོ་གྲི་ ི 

མི × དེསདདུ་འདིབ་དེ བདེ་་ྲི་ད་བསན་ ་བར་བྱབ། ཅྭཾསྒྱ་མའི་སྤེས་ཁུ་འདེཁསམ་ གཏར་ཧྲ་ 2 ཊརེལཏྱ་ཕིན་པ ་དང་། བྩོ་ན་ འུས་ཀྱ་བ་རོལ་ ཏུ་ཉིན་བ དང་། བཟེད་བའི་ཕའོལ་ཏ། 

ཛབ གོ ཚུལ་ཁྲིམ ཁཱསསྱ ་བ་ལོལྭཏཱ་ཐྱན་བ་དང་། ངང སྦྱིན་བའིཕ་ ལོལཏྭྱ་ཕཱན་པ་ལ་བླསཱབས་ཤང་། རྣམ་པ་] ་ཊས་ཆད་; མྱབ ཤ་རྭུ་འབྱུང་ ་བར་འགྱུཆརམ། རྒྱུ་མ འོ 
ཙཿ. ཆུབ ཀྱི་ཕྱེགས་ ཨྱཆེས་རྣམས་ ཀྱ་བར་ལ་བགླབས་ཤང་། རྣམ་པ་ཐམས་ཅང་ ་མཁྱེན་པ པ་ཉིད་ངུ་ དྲཱ་བུངབརྭ་འགྱུན་རམ། ྦམའི་ག་དུ་འད་ངསྦ་ཆས་ཆོས་མ་ མ་འདྲཾས' བླ་ནུམས་ལ་བླག་བས་ 
ཆཱ རྣམ་ ་བྲ་ཐུམས་ཅད་བྱའེན་བ་ཉིད་ངུ་འབུར་བར་འགྱུར་རམ། རྣམ་པ་ཐྲམས་ཅད་ མཆེན པོ་ཉད། འཐྲེབ་བ བར འགྱུར་རིམ ཞེས་ མཆོན བཅོམ་ལྡན་འདས དེ་སདདུ་འདྲ་བ་དེ ང་སྐད་ 
` ནུ་བསྟན་པར་བརྱི། བཅོམ་ལན་འདས ཀྱིས་བཀའ་སྩུཁ་བ། ་པ། རབ བ་འབྱེན་ད ད་ལྟ་ 'བསན་དེ་ དེ་ཁྱོད་ཉཿ ཆིད་ལྔ་ངས། ཁྱཾད་ཀྱོསཅ 'ལཱར་ ཟེད་བ་དེ། 'ལཱར་ཡུང་གཱཾཿ ཅིག། རབ་འྱིན་དེརྡིག། | 
ཅུས གཟུགསྤ་ཀད་གཞན་ལྱ་མུ་མ་ཡང ང་གཞན་ཆིག་ཡིན་སྐམ་ཁམ། ཚོར་བ་དང་། འདུཤེས་དང་། འདྱ་བེད་དང་། རྣབ་བཟ་ཤེས་བ་ཡང་གཞན་ལྷ་སྒ་མ་ཁ ག་ཡན 


འ་འ 
༢ , 


༢ 


།སྣམ་འམ། གསེལ་བ། བཅོམ་ལྔ་འདས་དྷེལུ་མ་ལགས་ཨོ། བཅོམ་ལན་འདས ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། རབ་འྱབེརདེ་ཇྲཾ་གཱས་དུ་སེས། མོགྲ་ཏང་གཞན་ལ། ཨ་ཡང་གཞན་ ་ ཇེ 


་ཞག་ཨན་སམ་འསྲ། རྣ་བ་དང་། བྷྱ ལྩནང་། ཨུ ཡལས་ངང་། ཡདྱ་ཀང་བ གའན་ལ། 'མ་ཡང་གཞན་ཞག་ ཡུན་སམ་ཁམ། གཟུགས་ཀྱང་གཞན་ལ་སྒྱུ་ཨང' ཞ་ཞིག་ཡེན་ 
ཏཀླ་ཁམ། ཟླ་དང་། དྲ་དྭང་། ར་དང་། རེག་དང་། ཆསྱུ་ཀང་གཞན་ལྲ། རྒྱ་མ་ཡང་གཞནཞྲོག་ཡེན་སཱམ་འམ། མོག་གྲ་རུམ་བརཤེས་པ་ ་ཡང་གཞན་ལ། ། ཅ་མ་ཡང་གཞན་ཞིག་ 
ཨནསམ་འམ། རྣ་བའཾརྣམ་པར་ཤེས་བ ་དང་། སྣ་འི་ རྣམ་བར་ཤེས་པེ་དང་། ལྕའི་རྣམ་བར་ཤས་བ་དང་། ཅཱ གིས་བ 

གཞན་ལྭ། ་མ་ཨང་གཞན་ཞིག་ཨུན་ སམ་ཁམ། མིག་གི་འདུས་ཏེ་རེག་བ་ཡང་གཞན་ལ། ༈ མ་ཡང་གཞན་ཞག་ཡན་སྟ མ། རྣ་བ སྐ ཏེ་རེ ་ 
འུས་ ཛས །དུང་། ལའེ འི་འདས་ཏརག་པ་དང་། ལུས་ཀེ 'འདུས་ཏེ་རྭིག་བ་ 'དང་། ཡའི 'འྱགས་ ཏརེག་པ་ཡང་གཞྭན་ཁ། ཡ་ག ནུག 
ཏེརེག་པའྱི་རེནྱགས་ཚོར་བ་ཨང་གཞན་ལ། མཱ ་ཡང་གཞུན་ཊག་ ་ཡནསམ་ཁུམ། ༈ རྣ་བའ་འདུས་ཏེ་རེག་ པའྱ་རེྱ་ཤིས་ཊ ར་ སྣའ 

[ཏང 


ཡདྱ་ཀེ་ནོམ མ་བར་ཤེས་པ་ཡང་ ་ 
ས་ 


འི་འས་ཏེའག་བའྱིཉེཊིས་ཚོར་ དེང་།༨ཡུ་ །ཀྱི་འདུས་ ཏེ་རེགཔའི་རྐེྱ་ཤིས་ཚོན་བ་དང་། ཧི 'འདུས་ཏེ་རེག་ ྱིྲོ་གཞསག་ཐོམ་ཡ 


ཟླ 


ཇོ 


ཟི 


ཤད 

རྨ 75; ིཨྱ། རོ །ཞཾག་སྣས་ཁམ། གསེལ་བ། བཅམ་ལན་འདས་ང དྷ་ཝ་མ་ལགས་ས། བཅོམ་ལྡན་འདྲསྲ་ཤིས་བཀའ་སལ་ བ། རབ་འབོན་དེ་ཆེའི་སྐམ་དུ་སེམས།༔ ]‹ 
ཤེ ཀླ ཀྱི་ཆོས་རྣམས་ཀྱི་ ་བན་ཨང་གཞན་ལ། སྨྱ་ཿ མ་ཡང་གཞན་ཞིག་ཡིན་སྙམ་འམ། གསེལ་བ། བཅོམ་ལྡན་འདས་ ག་ཁ བཅས་ལ ་་ 

པེ སླ བའ རབ འབྱོར་དེ་ཇྲིསམ་ངུ་སེམས། སངས་རྒས་ཀྱི་ཆེས' མ་འདེས་པ་བཅོ་བྱཧདྱ་ཀི་བར་ཡང་གཞན་ལ། རྒྱ་མ་ཡང་གཞན་ཞིག་ ྭ་ཐམ་འ།་ ་ ་འམ། གསོཁ་བ། ༡༤ 

བཅོས་ལྡན་འདས་དེ་ལྟ་མ་ལག གས་སོ བཅམ་ལཱན་འདསྱ་ཀིས་ བཀའ་སྩལ་པ། རབ་འྱྱོར་དེ་ཇི་ས་དུ་སེམས། བྱང་རྟུབ་ཀྱང་གཞན་ལྭ་ 
་བ་ གསེལ་བུ། བཅེམ་ཝཱན་འདས་དེ་ཝཱ་མ་ ལགས་ས།། བཅོམ་ཝཱན་འདུས་གཟུགས་ཀྱང་གཞན་མ་ལགས། མ་ཡང་གཞན་མེ་ལགས་ ནི ེ 
་མ། ཙུྷ་ཨྭ། མ་ཞེདྱ་ཀང་གཟུགས་གེ།། བཅེམ་ལན་འདུས་ཚོར་བ་དང་། འཇུ་ཤེས་ ངང་། (དུ་བེན་དང་། རྣམ་ བཀཤེས་པ་ཡང་གཞན་མ་ལགས། སྒྲ་མ་ཡང་ག 
! རྣམ་བར་ཤུས་པ་ཏད་ཀྱ སྦམ སྦྲ་མ ་ཉདྱ་ཀངྷ་ནམ་བར་ཤས་ང བཁོ།། བཅེམ་ཝན་འདུག་ མགྱ་ཀང་གཞན་ལགས ་ 
ཟབ མོག རའ མ་ཉིངྱ་ཀང་མོག་ བཟ་ཅན་གས་ནབླཀང་ ཙ ལེ་དང་། ཡུས་དང་། ཡེདྱ་ཀང་གཞན་ཨ་ལགས། རྒྱ ཡང་གཞནམ་ལ་ 


།ཏྡ་ཀང་སྲ་ཿ ': 'ཉིདྲ་ཀང་ཡད་དོ།། བཅོས་ལྡན་འདས་གཟུགས་ཀྱང་གཞན་ཀ་ལགས། ་མ་ཡང་གཞན་མ་ལགས་ཏེ། གཟུགས་ཉིདྱཀ་ མྲ པིད དད 
བཅོས་ལྣནིའདས་སྒྲ་དང་། དྲ་དང་། འདང ། རེག་དང་། ཆོེས་ཀྱང་གཞན་མྲ་ལ་གས། སྒྱ་མ་ཨང་གཞན་མ་ཁགས་ཏེ། '༩དྱ་ཀུང་ མ།རྒྱ་ ཨི་ཉིདྱ་ཀ་ ཆོས་སཾ།། བཅེམོ་ལྡན་ 
མགྲཀཱནམ་པར་ཤུས་ བཿ ཏཏྐ་ཱ་ཨ་ཁཞས། རྒྱམ་ ་ཡང་གཞནམ་ལགས་ །ཁེ། སོག་གྷེནམ་པརཤེས་པ་ཤེདྱ་ཀ ཀརང་གྲ་མ། ཀྲ གྲི ཡི ་་ 
རྣ་བའི་རྣམ་བར་ཤེས་པ་དང་། དང་། སྣའི རྣམ་པརཤེསཾ་པ་དང་། ལྕེའི རྣམཿ བསཤསུ། པ་དུང་། ཡུསྱ་ཀརྣམ་བར་ཤས་པ་དེང་། ཡེདྱཊིརཱསས་བརཤེས་པ་གཞན་མ་ལག ༈ ཧྒྱ་ཿ 

 གཁན་མ་ལགས་ཏེ། དཀྱི་ནམ་པར་ཤེས་བ་ཡིདྱ་ཀང་ མ། ་ཨྲ་ཉིདེ་ཀྱང་ ་ཡེ་ཀླི་རབ་ བརཤེས་བའོ། བཅོམ། 'ལྡན་འདས་ཨོག་གི་འདུས་ཏེརེ་ ཏེརེག་པ་ ཨག བཾ 

_ མ་ཡང་གཞནམ་ཁགས་ཏེ། མིག་གི་འདུས་ཏེརེག་པ་ཉིདྱ་ཀང་ ཡེ ྱ་མཉིད་ཀྱང་ཕྲག་གི འདུས་ཏེ་རེག་པའོ། བཅེམ་ ནད བའི་་ཏིག 

, རེག་པ་དང་། ། ལྕེའིའདུས་ཏེ་རེག་པ་དང་། ལུས་ཀྱི སཏེརེག་པ་ །ཡདྱ་ཀེ་འདས་ཏེརེག་པ་ཡང་གཞན་མ་ལགས། ` ་ ཏ། 


' ཉིད་མ རྱ་་ཏད་ྱངལདཀི་་ཏ་རེགཔ ལར ལ་ཛར་ཝཅ་ལ་ པའྱི་ཏཱནྱ་གིས་ཚོར་བ་ཡངགཞན་མ་ 


ོ འདུས་ཏེརེག་བའྱིེ ནྱགིས་ཆོར་བཉིདྱཀྱསཱ་མ ང་མིག་གི ུས་ཏ་རེ་པྱིཉྱ་གིསཚར་བའ། 'ར་བའི་འདུས་ཏེ་ 
འདུས་ཏེ་རེག་བའྱི་ཏྐནྱ་གིས་ཚོར་བ་དང་། དྲ ས་གར །ུསྱ་ཀི། ད་འ བཅོ་ུ་མ་ུ་འ་འ་ 

གོ ་ཨ་ཡང་གཞུན་མ་ལགས་ཏེ། ཐཝི་ ཀྱི་འདུས་ཏེརེག་བའྱིརེནྱ་གེས་ཚོར་བ ཀྱངྱཐྱ་མ། སྨྱ་མ་ཉིད་ཀྱང་ཡེ ཀ་འ 

བས བཛ འདས་ཆོས ་ཨང་གཞན་མ་ལགས། །སྒྱ་མ་ཡང་གཞནམ་ལགས་ཏེ། བྱངཾ་ཆུབཀྱི་ཕྱེགས་ཀྱེ་ཆེས་ཏི` 


! རི ཆོསྣ་ནམས་སོ།། བཅོསླ་ཞདས་ ་སངས་རྒྱས་ཀྱ་ཆོས་མ་འདྲེས་པ་བཅེ་བརྒྱད་ཀྱི་བར་ལ་ ་ཡང་གཞནམ་ལགུས། ཟྱུ་མ་ཡདུཿ 
སངསས་རྒས་ཀ་ཆོས་མ་འདེས་བ་ཉི་ བ་ཉཾདྱ་ཀང་སྒྱ་མ། རྒྱ་མ” ྲ་ཁངསངས་ཆུས་ཤི་ཆསའདེས། གྲ བཅོམ་ལན་འདས་བྱང་ བྱ་བར 
ངེ ཨང་གཞན་མ་ལགས་ཏེ། བྱངཆུབ་ཏད་ཀྱ་ད་ སཨཾ། བཾ་ཨ་ཉིདྱ་ཀང་བང་ཆུབ་བ། བཅོམ་ལན་འདས །ག་བཀའ་སྩ་ཡ་བ། རབ། ཊཱ 
།ཁགུག་བ་ཡེད་དམ། ཀོ བཅེམ་ལྡན། ནས་ད རར ས་བྱ ་པ། རབ་འབྱོར ༩ ར་ ! 


༨ པྲེ 


་བའམ༔ རྣཾམ་བར་བྱང་བ་ ཨོད་དམ། གསོལ་པ། བཅྩམོ་ཝཱན་འདས་དེ་ དེནི་སྔརིས་སེ། བཅོམ 'ལན་འདས་ ཀྱིས' བཀའ་སྩལ་པ། རབ་འབྱེར་ ེ་ཇིགམ་དུ་སེམས་། གང་ལ་ ཛོ 
་འགག་ བམེད་བ་དང། ཀུན་ནས་ཏོན་མེང་ ངས་བ་མདྦཅིང་། རྣམ་བར་བྱང་བ་མེང་བ་ དེ་ཤེས་འབྱ་ཀ་བ་རོལ་། སིན ་བ། བ་ལྭ་སབ་ བར་འྱགུར་རམ་། རྣམ་བུ ་བ་ཐམས་ཅད་མཁེན་བ་ ་ཉེད་ ༡ 
བརའྱུག་རམ། རྣམ་པ་ཐྲམས་ཏུད་མཁྱེན་ ལ་ ཉིདྲ་ཐེབ་ བརའྱུགུར་རམ། གསེལ་བ། བཅོམ། ལྡན་འདས" དེ་ནི་མེ། མི་ཁྱགུར་རོ།། བཅེས་ལྔན་ཁདས་ ཀྱེས་ ་བཀའ་སྫལ་བ། ལི ིེ 
ན་དམ ཉེ་བར ར་ཁེན་བའི་བུང་ བྲོ་ལ་པེ་ཁདེ་དག་ལ་ (འདི ཝཱ ཧྭ བྱང་ཆུབ་སེམས་དབའ་ཞེས་བ་བར་ འདུ་ཤེས པ་དང་། བརྡའ་དང་གདགས་བ་དང་། བྭ་སྟ་དདྱུ་བ་བ་ཡེན་ནམ། ་ མཇ ༡ ་ 
ཁ་བ། བཅམ་ ཁུ དྭེལུ་ཁགས་ ་སོ། བཅོམ་ལན་འདས ཀྲས བཀའ་སྩཡ་བ། རབ་འབྱཾར་ད་ཊ དེ་སྟམ་དྲུ་སེམས། འདུ་ཤེས་དང ་བརྡའ་དང་གདགས་ བདང ཟུ | 
` བལ ལྡ་ བྭ་སེ་བ་འམ། འགག་པ་འམ། ཀུན་ནས་ ཏེན་མེངས་ བ་འམ། རྣམ་བརྩ་བྲང་བར་དམགས་བརྡ་འགྱར་རམ། གསུལ་། ་བ། 
1 ྲ་ བཀའྱ་སཱཁ་པ། རབ་འབེར་དེ་ངི་ ཇི་སྙམ་དུགྲེམས། ག ། གང་ལ། འདུ་ཤེས་ཝེ མེད་ཅིང བརྡའ འྷ་མད་པ་དང་ ངོ གོ པ་མེད་པ་དང་ ། ལྟེ 
ཨྱིདད་གདགས' བ་མེད་ བ་དང་། ཡུས་ མེད་བ་དང་ ཀ ཡུསྭ་ཀྱི་ལས་མེད་བ་ དང་། ངག་ 'ཨེད་བ་ དང་། འད ་  ྫྕ 


༡༠ 


༤ „ །འགག་བ་ཞདབ་དང། ཀུནནས་ཏོནམེངས་བ་མེད་བ་དང་ རྣམ་བར་བྱང་བ་མེད་དེ། རི ་ ། རྣམ་པ 
ངོ ° ཟ་པ ས་མསག་ཅནམྱེ་བཞོདགཟ ན་པོ གསེལ་བ། བཅོམ་ལྡུན་ བཅམ་ལྟན་། 
བྭ རབ་འབ་ རྩ་བྲཆུབ་སེམས་དབའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པཤེས་འབྱ་འི་བ་རོགཏུ ང་པ བ་ག གྱོ མ་དམགས་ ཁྲནས ཆུ མ་བྲ་ཐ 
ལེ བྱང་ངོ་། ། རྣམ་པ་ཐམསཅུད་མཁྱེན་པ་ཉིད་ཐེབ་པརའབྱུར་རོ། ག ོ་ བཅེམ་ཝཱན་འ དུས་དེ་ལར་ཤེས་འབྱ་ཀི་བ་རེལ ཤྱིན་པ་ལ་གླེཐ་བ། 
# རྡ་ས ་བླ་ས་བ པཾ ཨང་དག་བརྡ་རྫོགས་ དིད སི ངཱ 
སེས་བུ་རེ 


ནི་འ ཁ་བ་བ་བ་ རླ. བཅོམ་ལྡན་འདྲསྱ་ཟིས་བཀའ་སྩལ་བ། རབ་འབྱོན་ འའ མས།་ 
།ཏཐཱན་པ་ལ་ གབས་ཤང་། རྣམ་པ ་པ་ཐམས་ཅད་མ བ་ཉིད་ དྲ་དུ་འུ ད་བར་འགྱུར་རམ། གསེལ་པ་། གརྣེས་ལཿ 
ཟོ སྲུ ཤེ ྟཾ་ཨ་འཔས་ དེནི་འདི་ལཱར་ཡུང་བེ་ལྔ་བེཏ འདྷི་ནམས་ནི། དངས་བྷ་མ་མཆས་པའེ་འང་ བཞིན་ཏེ། འབཡོཀོ་སའ་ ་བའ་རང་བཞན་དེཊ 


༥ ཇོ་མ་མཆིས་བའི་ལང་བཞིན་ཏེ།༣ 
།བཅོམ་ ལྡན་འདྭས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་ ་བ། ༢བ་ 'འབྱེར་ དེ་ ཇི སྤམ་ཏ་ ་སྣམས། རྨི་ལ: ཊ་ དེ་དག་ཤེས་རབྱ་ཀུ་བའོལཏྲུ་ཕིན་བ་ལ་བླབསྐ་ རུ 
ཐུམས་ཅུད་མྱའནུ་བ་ཉད་དུ་འུང་བར་འབྱུར་ ༢༣༣ གསོལ ཟོ བཅམ་ལ ཝཱན་ཁདས། ༡ ད་ཅའ་སླད་དུ་ 'ཞན། ༈ བཅེམ་ལྗུན' ་འདས་དེན་ ན་འདྷ་ལ་ །རརཱ་ལམཿ 
' དདོས་ ་བྷམ་ཀརིས་ པའ་རང་བཞན་དེནོ་དམགས་སུ་མ་མཆིས་ས། བཅེས་ལྡན་འདས་ཀིས་ བཀའ་སཡ་ པ། བ་འབད ཇི་ ཇ་གུམདུསམས། ཆུ་མ ཱུ 
ཟག ཅཱཐུ་དང་། མིག་ཡའོ་ལཱ་བུ་དང་། ཆུ ཆྨཟླ་ཝྭ་བུ་དང་། སྒོགརྒྱ'ལྟ་བུ བ་དང་། རུམ བ་ལ། ཙ་བཱཁི་ ཁེ་བུང་པ་ཝ་པེ་དེ་དགཤུས་འབྱ་ཀོ་བ་རལ་ཏཱ་རི པ་ལ་བསབསཤ 
ཤྲུ བཱ་ཐམས་ཅད་མབུན་པཱ་ཉིད་དྲུའབུང་བར་འྱག་རམ། གསེལ་བ། བཅོམ་ཝཱན་འདག་དེན་ མ་འྱར་ དེ་ཅིའི འསུད་དུ་ཞེན། བྲ གཅོམ ལན་ཞདས་དགིའ་ 
ནི་དངེས་ ་བཾ་ ་མ་མཆིས་པྭ་ སཱ་བཱའང་བཞིནེ། སྲ སྦྲ བརྙཌ་ནི་ དངེས་བེ་ བྣ་མཨཆས་ 'པའི་རང་ བཞོན། མིག་ཡྲན་ད མརས་ བའིང་བཞིན། ཆུ དབ 
རང་བཞེན། མེག་རྱནི་ ནི་དངེས་པམ་མཆས་ པའིའང་ བཞིན། སྤྲུལ་ པ་ནི་དངས་བ་ཐེད་བའི་པ་བཅས་པའི་ པའི་རང་བཞིན་ ཏ། དངེས་བེ་མ་མཆས་བའ་དང་ 


མ་མཆིས་ས།། བཅེམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ པ རབ་འཐོན་དྲནི་འདི་ལུར་གཟུགས་ནེ་ ནྷཾ་མིལམ་ལྟ་བུ། ཚལ་མ འདུག་ན ལཿ 


མ་ལཱ་བཱ བུ། རྱོ་བ་དང་ ། འཛུ་ཤེས་ དང་། འདྭུ་བདུ་དང་། རྣམ་པར་ཤེས་བན་སྦྱ་མ་ ཙཏུ་སྟེ། རྣམ་པར་ཤེས་ བགང་ཡིནཔ་དེན་ 


÷  །འདུབྱེད་ནི་རླ་ སླལམ་ཝཱ་བུ། རྣམ་པར་ཤེས་ པནྨཾརལམ་ ལ་བས རྣས་བརཤེས་བ པ་གང་ཨིན་ པ་དེནི་ ིདབདགདུག་ག། དེ གུ རླ ཧོ 
ཀེ ནི 
ཟུགས་ནིསྤ་བནྟནྨལྟ བརྐན་ལཱ་བུ། ཆོར་བ་དང་། ་། འདུ་ཤེས་དང་། འདུ་བ ད་བྲེད་དང་། [རྣམ པར་ཤསཁྱ་ནྲིས་ བརྐུ 'བུ་སྟེ། རྣམ་བར་ཤེས' ཕ་གུ 


ལོ། རབ་འབྱོར གགས ཚོར་བ་དང་། ༩ འདུ་ཤེས་དང་། འདུ་བྱེད་དང་། ཌྩ རྣམ་པརཤེས་པན་ཿ ཤི་ཐིག་ཡཛོ་ སྟེ རྣ རྣུམ་བརཤེས ་པ་གང་ཡེཿ 

ལོ། རབ་འབྱེར་གཟུགསན་ཆུ་ཟླ་ཨུ་བུ། ཚོར་བདིང་། སུས དང་། འདུ་བྱེད་དང་། རྣམ་པརཤེས་པནེརུ་བཱ་བུ་གེ། ཡར 
ཡི ག།དེནི་ཐུང་བེ་ལཱཁོ། བཞུ ན་གསོ ་དང་། །ཞདུཤེས་ དང་། འདྲུ་བེད་དང་། རྣམ་ པར་ཤེས་པན་ རྣམ་པ 
ཡི་བར ཁ་བང དེ དནིཕུངཔའ།རས་འབེརོ་གཟུགསནྲི་སུལ་ ་ ལེ ཤེས་དང་། ྷེ་དང་། རྣམ་བརཤེས་ ་ ཁུ ༦ 


སཝ་བ། བཅམ 


བ་དེནི་དབང་བྲའ དྲུག་ གོ དེནི་ཕུང་པེ་ལྔ ལོ དེ་དག་ནནང་སྣེང་བ ཉེདྱཀྱཾ་ཏིརྡཾམ དམེགས དངོས་པ་མད་ པའ་ངོ་བཏདྱ་ཀི 'བཿགྱ་ཕ༣མ་ 


` ༡ 


'འཇིགས་ཤིང་སྣང་བ་དང་། སྐུག་པ་མེ་འགྱུརབ་ཁགས་། བཾ 
༨ ༢༽ 

སརདུ་ཞུགས་པ་ཡང་ཡིན་ལ། ཤེས་རབྱ་ཀིཕ་མོ་གཏུ་ཕྱིན་པ་ལྭ་ཐ་ 

སྒག་པར་ཡང་འགྱར་འོ། གསེལ་བ། བཅ་ཝན་འདསྱ་བངཆུབ་ སེམས 


།ཞུདསྭ་རིས་བཀའ་སཱ་ལ་ཏ 
༦ ༤ གཟུགས 
ོ་དྲེ་རི 


་་་ཆཨབ- ཿ ད་ལོ ལལ "ཡ""༩་་༥༤`"་༤-་་":༢""༣༽ ༡༥༥ ༅ ༢༠༨༤ >» པའ 
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-་ 


_ ° གཟུགས 
ཅི ་ 
_  རྟེགས་བར་བྱེད་དེ། དེཨ 


` 


༄༅། །གཟུགས་ཞེ་བའྡེནམ་བརྡ་ཏོགས་པའྲ་བདདེ། དེ་མི་དམེགས་ས། ཆོརབ་དང་། འདུཤེས་དང་། འདྲ་བེད་དང་། རྣམ་བརཤེས་པཞི་བའྡིརམ་བར་ཏོགས་བརླུབེདགེ། 
་ཀྭེཿ །པྲ་བམས་ཅད་མྱའེན་བ་ཉེད་དང་ལྡནཔའི་ཡད་ལྱ་བ་བས། གཟུགས་སྟེང་པའྱི་རམ་པརྐ་ཏོགས་པརྡ་བད་དེ། དྲེ་མི་དམིགས་ས། ཚོརབ་དང་། གཤེས་དུད། 
¿ˆ །འདུཊྱེད་དང་། རྣམ་པཿཤེས་བ་སྙེང་པའི་རྣམ་བརརྟོགས་པརྱེད་དེ། དེམི་དམགས་ས། རྣམ་པ་བྲམས་ཅད་མཁྱེན་བ་ཏིད་དང་ལྡན་པའི་ཡེདེ་ལ་བྱ་བས། གས་མཚན་མ་མེད་བཞ་ 
༡, % རྣམ་བརྡ་ཏོགས་བར་བྱེད་དེ། དེ་མི་དམིགས་ས།། ཚོར་བ་དང་། འདུ་ཤེས་དངྱ་ླབེདདང་། ནུས་འགབ་མཐུང་ད་ ་ ཡུ ་ 
1” ནཊ་བྲ་ཐམས་ཏད་མན་བ་ཏ དང་ལྡན་བའི་ཡད་ལྭ་བ་བས། གཟུགས་སྨེན་པ་མེད་པའྡེ་རམ་པརྟདོགས་པརྩ་བེདདེ། དྲེ་མི་དམིགས་ས། ཆོརབ་དང་། འདུ་ཤེས་དཔ།འདུ་བེད ཿ 
༡ དར་། ུམ་བཟཤས་པླཆོཔམེད་པའིརམཔརྡ་དགས་ བརྩད ད་མི་ག སས ནང་པཟསརནཔཞིད་དང་ཞནཔའི་ཡདལ ཅམ འབགས་པ 

) | བྱྱ་བ་མེད་བ ས་ཁ །སམ་བེཏདེ། དེམི་དྲགགས་ས།། ཆོརབ་དང་། འདུ་ཤེས་དང་། འདྱུ་བེད་དང་། གགས་པ བའྡི་ནམ་བརྟ་རོགས་བར་ 

_ བྱེད་དེ། དེ་ཨིཾ་དམགས་སེ།། རྣན་པ་ཐམས་ཅད་མའྱན་བཉིད་དང་ལྡན་པའི་ཡེདེལ་བྱ་བས། གཟུགས་དབེན་བའྡི་ནམ་བརྡ་ཏོགས་པདྩཔདེ་དེ། དེ་མེ་དམེགས་ས། ཆོར་བདང 


£ 
པས ` ༢ རྨ “> 


བྱད་དང་། རྣམ་པཱམ་ཤས་པ་ཕུགྲ་བསྔལ་བ་དང་ 
ཞི་བ་དང་། གེང་པ་དང་། མཚན་མ་མེད་ཕ་དང་། ང༽ སྨནོ་ཕ་མེདཔ་དང་། ། མངོན་པར་འདྲུབ་བམད་ བ་དང་ ྣ ཆི འྭ་ཚུལྱ་ཐིས་ཆོས་ སི 
ཉ་བསའི 


གས་དང འདུ་བྱེད་དང་།, རྣམ་པཿཤེས་ པ་དབེན་བའི་ནམ་ བབྟ་རོགས་ པ་བེདདེ དྷེམེ་དགས་སེ།། རབ། འབྱོརའདི་ནི་བྲད་ཆུབ་སེམས ་དཔ་འ་སེས་དབའ་ཆེན་བཤིས་རབྱ་འི ཟླ རྨ 
ཕ་སི་ཏཐིན་པ་ལ་སྦྱ ད་བའ། ཐབས་མཁས་ ་པའོ། ། ནབ་འབྱེར་བྱ བྱང་ཆུབ་སེམས' དབའ་སེམས་ །དབའཆེན་པ་དེ་ལརརོགས་བའི་དེ དེ་འི་སྲདུ་སེམས་ ཏེ། ༦༠༥ ། 
གཟུགས ་ ་བརད་མ་དམགས་བའིཆུལྱ་བིས་ཆས་ བསྟན་ཏེ། པ། ཚོར་བ་ དང་། འདུ་ཤེས དང་། འདུ་བྱེད་ དང་། རྣམ་ ་བར་ཤེས་པྲ་མ། 1 ་ 
ུལ་གྱེས་རྗེས །བསྟེན་ཏེ།] གཟུགས་སྱུག་ཐཛྔཡ་བྲ་དང་། བདག་ ཨྲེདབ་དང་། ཞེ ཞ་བ་དང་། ཧོང པ་དང་། གཚནམ་མེད་པ་དང་། སྨིན་པ་མེད་པ་དང་། མངོན་བར་འཇུ' 
བ་དང་། དབེན་ཞེས་བ་བར་དེམ་དམེགས་ པའྱིཆཱུལྱ་ཐས་ཆོས་ བསུན་ཏོ།། ཆོ ཚོཿ་བ་དང་། འདུ་ཤེས་དང་། 


ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དབའ་ཆེན་པོའྭརཾན་པའི་ཕརོལཏྱ་ཕིན་པ་མཉམ་པྲ་མེད་བྲ་ས། དེ་ཡེད་པསྤ་བརྲཆུབ་སེམས་ .ས་ 
ག་པ་ནི རབ་འབྱོམ་ ས་ཁ ི་ོ བགས པེཤེས་རབ་ཀི་བ་རལ།ྱིན་བ་ལ་སྦྱོད་བའིཆེ་ བཟ ཏན་ཐེསོ་དང་།༢ 


 །ཡོདེ་ལ ལབ ་རནི་་ིབ་ིདདིི་ི་བྲིིི ནཿ རང་ས 
དྲ ྲྲླ་ ཚོར་བ་དང་། འདུ་ཤེས་དང་། འདུ་བེད་དང་། རྣམ་བར་ཤེས་བ་མི་རག་ བའྡརམ་བར་ཡདྱིདདེ ། མི་དམིགས་བྲའ ༥༣༥ 

རས རང་སངས༔ ཀིཡིད་ལྱ་བ་བ་དང་མི་ལྡན་བས་གཟུགས་བོང་སུག་བླསལ་བ་དང་། ཁང་མ བདུང ༼ཞི་བ་དང་། སྙེང་བ་དང་། མཆན་མ་ཨེད་བ་དང་། ' 

ཨེད་བ་དང་། ། མངོན་བར་འདྲུ་བ་བ་མེད་པ་དང་། དབེན་བའྲེ་ནྲས་པར་ཡདལྱེ་བེད་པ་ད་མེ་དམེགས་ པའིཚུལྱ་བས་ཡད་ལྱ་བེད་དོ། དད ག་དང 

དྭ །།བ་བདའ། བདག་ཨིད་བཏང། ཤབ་དང། སྟེད་བ་དང་། ། མཚནམ་མེད་པ་དང་། སྨིན་བ་མེད་བདང་། ། མངོན་པར་འདྲུ་བ་བ་མེད་བ མཐུད དང་། 

དྱ ་རཾིཾི}ེ}ྲིྲྲེྲ ཡིད་ལྱ་བེད་དོ། རབ་འབྱོར་དེནྱི་བང་ཆུབ་སེམས་དབའ་སེམས་དབའ་ཆེན་པའུ་རུལ་ཁྲིམས་ཀྱི་ཕ་འོལ་ 

ཛི ཏྱུ་ཕིན་བཉམས་པ་ཞེ། པཿ སཱ ད་མངཕས་བདཇབསེམས་དཔའ་གམས་དབའཅན་པམོ་འཇགས་ མ་བ གཡར་མ་འྱུ། མི་འགྱུར་རོ། རབ་འབྱེན་གཞན་ 
བའ་སིམས དཔའཆན་བོ་ཤག ༢བྱ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏ ཏུ་ཕྱན་པལ 'སྤྲེད པའི་ཚ ༔སདདགསུངིཏཀྱ་་ སྣུག་བ༔ སལ་བའི་ནྣམ་པ་དང བསྟི 


གབེའྲི་དམ་བ་དང་། སིངོ་པའི་རྣྐམ་བདང་། པཆར་༢ པའི་རཱམ་པ་དང་། སནཾ་པའཿ རྣམ་བ་དང་། མངོན ་བར་འདུ་བབ་མད་པའྲི་རམ་བ་དང་། དབེན་པའི 
བརཤདཔདང་། ]བཟྲེད་པད བམས་པ་ཁདེ་ནེ་བང་ར སེལས་དཔའ་ ་སེམས་དཔའ་ཆན་པའིབཟོདཔའི་རེལ་ཕོན་བྭ་མ་།དེ་ཡེདཔས་ 
མོས་དཔའ་ཆན་པེ་མོ་འཇིགས་མྱ་སངྒ་སག་སོཔ འྱ་གུ་རརཾ། རབ་འ འཐེར་གཞན་ཡང་བང་རུབས་ སམྦསྭཿ སམས་དཔའ་ཆན་པེ་ཤེས་རྱ་ཀུ རྱས་ལརོལ་ཏྱལ 
ཏེ ཚེ་།རྣམ་པ་ཐམས་ཉ་དྭ་སྱའྷན་བཉིད་ང དང་ལུན་པའ་ཡང་ལྱ་བ་བས། གཟུགས་མི་ཏག་ཅསྭ་བུབརདེམི་ དམིགས་པ པའ་ཚཱལྱ་གིས་རབྱཏཱ་ཇོག་གེ། ། ཆོར་བ་དང་། 
འདུུ་བེད་དང་། །རྣམ་བར་ཤས་བ་མྲི་རྲག་ཅསྱ་བ་བར་དྲ་བ་ད དམགས ་བའཱ་ཆུལྱ་བྱས་དབ་ཏུ་ཏོག་གོ། ། གཟུགས་སྱུག་བསལ་ཞེསྱྭ་བ་བ དཔ བདག་ནི ཅེས་བ་བ་དང་། ཏོ པྨ 
བྱ་དཾ་དང་། སྟེང་ཞེས་བྱ་ཁ་དང་། མཆན་མ་མེད་རྭསྭ་བ་བ་དང " སྨན་བཁེད་ཅེས་བྱ་བ་དང་། མུངེན་བར་འདྱུ་བ་བ བ་མདྷ་ཅེསྱ་ཐ་བ་དང་། དབེན་ཞེས་་བ་བརདེ་མི་དྲ 
ཿ བྲའྱིརུ་ཡྱ་གིས་འབུཏྭ་ཏེག་གེ། ! ཆོན་བ་དྭང་། འཛུ་ཊཾས་དང་། འདུ་བིད་དང་། ་རྣམ་བརཤེས་པ་མི་ ག་ཅེསྭཱ་བ་ཐ་དང་། མུག་བླསལ་བ་ཞེསྱ་བུབ་དང་། བདག 
ལི དང་། ཞི་ཞེསྭཾ་བཱ་བ་དང་། སྟེང་ཞེས་བྱ་བ་དང སཚན་མ་མྱཅེསྤ་བ་བ་དང་། སྣྲེན་པ་མྨདཅས་བྱ་བ་དང་། 2 ་མད་ཅེསྭ་བུ་བ་དང་། 


=  །བུ་བར་དེ་མཱ་ དམིགས་ བའྱཱིཡ༔ གྱིས རཔ། ཏུ་ཏོག་གོ། ་ཤེ། དྷེ་ཝུན་ ད་དྭག' །ལྷ་རམ་བ་ཤྲ་མས་ཅད་མ་ཤུན་བ ཉིད་ དང་ བཟག་བཞི་འདྲོཡིར། 
ུ ས་མི་འདར་བ་འདིནྱི་བདྨ་རུབ་ཨུསས། རཔའ་སམས་དཔའ་ཆན་བདའ་བཅོན་འུགྲུས་ཀྱ་ ཕ་རོལ ཏུ་ཤིན་པ བཅེ དི་ཡཾད་བསྲུ་པྲད་རུབ་ ཆུབ་ སམ 
ཡཾ འུད་གཞན་ ཨང་བང་རུབ ཅ་ དཔར་ སྲམས་ད དབའ་ཌེ བཤས་འབྱ་ཀུ་ ` བ་ 


ཐི་དམེགས་པ པའྭ་རཱུལ གྱས 'རྟོག་ཅིང་། རན 
ལ་ཡི མ་ཡིན་པས། ཀཀ ་ ག།འྱབར་བའ ཞནྱེ་གོ་མི་འབྱེད་པ་དང་། གཟུགས་་ 
ཞི་ཞེས་བྱ་བ་དང་། ཧྩྱཾངཞྲེས་བྱ་ཐ་དང་། བཆོནམམདྱངེསྱ་བ་བ་དང། སྨྲོན་བ་མེད་ཅེས་བྱ་བ། ། མངོན་བར་འ། 
ཤུ རང བ་དང་། ཞེས་བ ་་བ ཚུལ་བྱེས་ རྟོགཅིང་། ཉན་ཐྲེཾས' ཧུ། རང་སངས་རྒྱས་དང་ལྡན་ ན་པའི་མེད་ལྭ་བྱ་བ་དང་། རི 
ཅུཊ་སི་བགེགས་སུ་ འགྱུར་བ ་གཞན་གྱཾ་ེ་མི་འབྱེད ཚོངོ་བ་དང་། འདུ་ཤེས་དང་། འདུ་བྱེད་དང་། རྣམ་ ཡེ: དང་། སྣག་བསྣ 


` 


ངོ སེ་དེསྭ་ཟུབ་དང་། ། ཞི་ཞས་བུ་དང་ སྦྱེང་ཞེས བྱ་བ་ ུ སྨེན་པ་མེད་པ་དང་། མངོན་པ་འདྲུ་བ་བ་མེད་ཅེསྱ་བུ་བདང་། དབེན། ¡ 
དཱི་མི་དམུགས་ པའྭ་རུལྱ་ཅེས་རེགཅིང་ ཉན་ཐྲཾས་དང་། ལྲན་བཞྲེ་ཡོད' ལ་བས ་དང་། མོ་དགེ་བ་དེ་མ་ ་ཡན་བྱ་བུརཆུབ་ཀུ་བ་ ཅེ རུབ 
གི་ཡིན འདུན བྱང་ཆུབ གམས་ དཔའ ༥སེམས་ དབའཆེན་པོའི་བསྲམ་གཏན་་ཕ་འོལ་ཏུ་ ཐིན་ པ་སྟེ། དེ་ ཡེད པས ཡ་བད་ཆུབ་སེམས། དབའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་བ་དེ་ཚ 
མྔང་སྐྲག་བ པའ་ སི་ཁྱག་ར་མོ། ་།ཤེས་༢བཀྱི་ཕཝོལ ཏུཔྱཾ ་སཱོང་ཕྲག' ཉིཤུ། ཝྔ་པཾ། བམ་པེ་བྱཅུ་གཉིས་པའ། 
།དབ་འབྱོར་གཞན། ཡང བང་ཆུབ་སེམས དཔའ་སེམས་ དབའ་ཌ ཅི བཤེས་ རབཀྱིཕ་འོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ 


 ཅུད་་ེན་བ་ཉདདང་ལན་པའི་ པའ་ ་དེ་ལྱ་བ་བས རྣུམ་ བ་ 'འདི་ རུའུ །ཏ' རྟེགས ཏེ། གཟུགས་ཀྱི” 'སྟེཛ་ཐ་ ཏིདྱ་ཉས་གཟུགས་ ལོང་པ་ 
ཉིད་ཀྱང ྭས་སཾ། ཆོལོ་བ་དང་། འདུ་ཤེས་ 'དང་། འད དུ་བུད་དང་། རྣམ་པརཤེས་ པའི་སྡང་པ་ཉིདྱ་ཀིས རྣམ་པར་ཤེས་པ ངཔ་མ་ཡིན་ཧི། དྲ = ཁྲ 
ཟའ ཅ༽པ །བར་ཤེས་པའོ།། ལགིབ་ིཨའིཀང་ ངོབ་མ་ཡིནྷ་ཧི། མགེཉིདྱ་ཀང་སཱངབ དད །ས་ ་ བང ས་དང ༽ 


` 


/ 


ཁ་ཁ ་ ཐ་བ ས་་ཉིད་དོ། བཏང ག་གི་འ ངུ 


ཉིད་དོ. པ་བཏདྱ་ཀངཾ ཟུགས་སོ།་ དང་། དུ་དང་། རོདང་། གདང་། ཉོསོ་ཀྱིསྟ ཀྱི་སྙེངཔཉིད་ཀྱིས་ ང་བ་མ་ཡིན་ཐཾ། ཆོས 
རྩ  ˆ་ མོག་གྲི་ རྣམ་བརཤེས་ པ་སྟེང་པ་མྲ་ཡིཉ་བེ། མིག་གྱི་རམ་བརཤེས་ང ཤོས།་པ་ཉར་ཀཏང 
སེང ཡག་མ བར་ཤེས་པའེ། རྣ་བའི་རྣམ་ པར་ཤས་བ་དང་། ཧའྲ་ས་པ པར་ཤེས་ ་དང་། ལྕེའི་རྣམ་ ་པར་ཤེས་ བ་དང་། ལུསཀྱི རྣམ་པན་ 
རཿ བཟགས་བའི་ངོ་པ་དིས། ཡིདྱ་ཀླི་རྣམ་བཤེས་བ་སང་བ་མ་ཡཾཉྱཾ་ཊི ཡདྱ་ཀྷིརམ་བཤུས་པ་ཉིད ཀུར་སངབཏདགོ། ེ 
ས་འ ་་ ཉུང་བ་ཉིདྱ་སིས། ±` ཊི མིག་གི ཏེ་རེག་བ་ཉིདྱ་ཀང་ 
འེད ས་ཏེ་ ལི བ་དང་། ལྕེའི་ཏདུས་ཏེ་རེག་པ་དང་། ར་ རེག་བ ` ་ 
ཅ་་ ལེ གཅའ ཐཱ ད་ གམས་ བཉིད་ད། སྟེང སྟེང གྱི ླ 


ˆ ༨ ༩༨ ~£ ངེ 


རེག་ བའེ། མི མིག་ག་འདུས་ཏེའེག་ པའྱ་ཏྷ་གིས་ཆོར་ བའ འི་གླང་བ་ཿ ཉིད་ཀྱིས། ། མིག གི་འདས་ཏེའེག་ བའྱེཉེཉ་བིས ཚོང་བ་སཾང་བྲ་མ་། ཡིནྱ་ཧིཾ། མི མཾག་ག 
ཚོར་བ་ཏི་ ཉདྱ་ཀངྡ་སཾང་ ང་བཉེད་པྲོ། སྟེདྲ་པ་ཉིད 'ཉདྱ་ཀང་མིག ་གི་འདུས། ཏེ་རྲེག་ བའྲིཏནྲ་གིས ཆོརྦ་གའོ། ཀ ཱ་བའི་འདྲུསརེག་པ པའྱིཏེནྱ་ཧཾས་ཚོར་བ་དང་། ལུས པའ 
རེ ལྕེའི ཁ་ནས །ཏེ་འེག་ཿ ༦ ཀཱ ལུས ཀྱིས 'འུས་ །ཏེ་རེག་ ་པའྱི་ཏེནཧཾ ཉིས་ཆོར་བ་དའ། ཡདྱ་ཀུ་འདུས་ཏེ རེག བྱི ཁེ་པ 

ཨིྱེ་འས་ཏེ་རེག་ བའྱ་ཏྱནྱ་ལས་ བསེང་པཱཿ པ་མ་ ཡཾ ཡདྱཀཾ ༡འདུས་ ཏེརེག་པའི་ འྱི་ཏྱ་གིས་ཚོར་བ་ ཉདྱ་ཀྷམེང་བ་ཉིད་ད སྟེང་པ་ཉུཾད་ཀྱ རོ 
་ཆོར་བའེ། དུན་བ་ཉེ་བར་བཞོག་བའི་བརྩ་བཱ ཧཱོང་ བ་ཉིདྱ་ཀཱིས། བྦན་བ ་ཉེ་བར་བཞག་པ་ སྦྲིང་པ། ཨ་ཡཾན་བྱེ། དན་པ ཉེ་བའ་གཞག་པ་ཉིདྱ་ཀང་སྙེང་བ་ཏི 

ར་བ “ལཉེ་བར་གཞག་པའེ།། ཨངསྭ་རྒྱག་ཀྱེ་ཆོས་མ་འདྲེས་ བའི་བརྩ་ཕི་སྟེང་ སྟེང་བཏེདཀྱིས། སངས་ སྱ་ཀི་ཆོས་མ་འདེེས་བ་ སྟེང་བ་ཏེད་མ་ ་ཨནྱཾས། ཅྲ་ 
སྭ་མ་འདེས་བ་ཉིདྱ་ཀང་སྟཾང་པ་ཉིད་དེ།། སྟེང 4 པའོ། རབ་འབྱེར་འདི་ནྱི་བྲར་ཆུབ་སེམས ༤༢ དཔའ་ཆེ - 

རོམཏུ་བྱན་བ་སྟེ། རབ་འབྲར་འདི་ནྩོ་བ་ཆུབསེམས་དཔའས་ ཤེས་འབྱ་ཀིཿཕཿ རལ་ཏྱ་ཡིནཔ་སྟེ། རབ འབྱེན་འདིནྱི་བྲརཆུབ་སེམས། དབའ་སེམས་ དབ་ 


"པབ ` 
¿< 


ཟྲི `¬ །༨ཤོས་འབྱ་ཀི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྦྱེད་བའེ་ཐབས་མཁས་བའོ། ཐབས་མཁས་བ་དེདང་ལན་པའྱི་བང་ཆུབ་སེ་མས་དབའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་བནོ་བསྟན་ ༢ „ 
ཐཐ རསཔ འབ་འབྱརྩོ་རིས་གསེལ་བ། མས་བ ཛབས དཱི 
བེ གམས་དབའ་སེམས་དབའ་ཆེན་བསོགས་རབྱ་ཀི་པ་འོལ་ཏུ་བྱིན་བ་བསན་པ་འདྲི་ཐེས་ནས་མེ་འཇིགས མི་སཱང་། སྐྲག་པར་མཾ་འགྱུར་བའི་དགེ་བའི་བཤེསགཉེནདེ་ ང་ལཾག་ 
བརྩོམ་ཝན་འདསྱ་ཉིས་བཀའ་སྩལ་པ། ་འབོོ་དརཔསེ་མམ་དཔའ་གེ་བ ༣ འོང ཤེས་ན ་ཱི ' 
༡ བའྲི་ཚུལྱ་ཐེས་ཆོས་སྟེནཅིང་། དགེ་བའྱི་རུ་བྲ་ཐམས་ཅདྱ་ཀང་། རྣམ་བ་ཐམས་ཅད་མྱའེན་བཉིད་མ་གཏོགས་བརཏན་ཐོས་ཀི་ས་ཁམ། རང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་སྔ་སར་ཡེངས་གུ་ 
„ བརྔོར་མི་འཇུག་པའོ། ཆོར་བ་དང་། འདུ་ཤེས་དང་། འདུ་བྱེད་དང་། སབགིས་པ། གཅེས བདའ ཅི་ས་བི་ཨུབཅིས་པ་ ཆིང དགེ་བའྱི་ཚ་བྲ་ཐམས་ 
ཅདྱ་ཀང་། རྣིམ་བྲ་ཐམས་ཅད་མ བཉིདས་ཉོགས་འང་། ཉནྲ་ཐསྭ་ཉིས་འམ། རང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་སར་ཡེངསསུ་སྔིམི་འཇུག་པ་  བ་ྱི་བ་ུབ་ག ༈ 
¡ དབའ་སེམས་དབའ་ཆེན་བའོ་དགེ་བའི་བཤེས་གཉེན་དུ་རིག་བརྡ་བའོ། །རབ་འབྱེན་གཞན་ཡང་བ་ཆུབ་སེམས་དབའ་སེགས་དབའ་ཆེན་པའོདགེ་བའེ་བཤེས་གཉིན་ 


ོ 


གདད་ ་ལགཟུགས ལུག་བ བསལ་ཞེསྱི་བ་བར་དྲེ་མ་ དམེགསྤ་འིལྱ་ཧེས་ཚོས་ ས་སྟན པ་དང་། ཚོར 
ད་ཞི དམེགས་ བའུ གྱིས་ཆོས་སྙེན་ བདང་། གཟུགས་བདག་ གྲྭ་མེད་ཅེས་ 


"2 


བདུང་ ཤཱ འདུཤེས་ད དང་། འདུ་བྱེད་ དང་། རྣམ་བར་ཤེས། 


༼༽ 
ཁྲུལ ¡བོ 
བྱ་བརདེ་མེ་དམེགས་ བའི་ཚུལྱཅསཆོས་སནོ་བ་དང་ ཆོར་བ་དྲང་ རེ 

དང་། རྣམ་ བར་ཤེས་བ་ སྲུ་ག་ བླསལ། བདག མེད་ཅེས ་བྱ་བར་དེ་ དྭ མི དམེགྲས་ པའུ ཆུལ ཤྱིས་ཆེས་སྟེན་པད དང་། གཟུགས་ཞི་ཞེས། ང་ ' 


ཆོག་སྟེན པ་དང་ ངང འདུ་ཤེས་དང་། འདུ་བྱེད་དང་། རྣམ་ པར་ཤེས། ་བ། ཞི་ཞེས་བ་ བར་དེ་མ་དམེ གས་ པའེ་ཆུལ་ གེ །སྙོན་པ་དང་། གཟུགས་ 
-མི་དམིགས་བའི་མུལྱ་ཐིས་ཆོས་སྟན་པ་དང་། ཚོ་བ་དང་ ། འདུ་ཤེས་ ་དང་། ་འདུ་བྱེད་དང་། རྣམ" བརཤེས་ བ་སྟེང་ཞེསྱ་བ་བ་དེ་མ། ་དམ: ས་བྱ ུལ། 
ཟུགས་མཚན་མྲ་མདྱཅེས་རུ་བར་དྷེ་མི་དམེགས་པྲའྲེརལྱ་གིས་ ས་མཆན 


རོ ལོ 
་པ་དང་། ཆོར་བ་དང་། འུ་ཤེས་དང་། 
དེསི་དམེགས་བྲ་ུལྱ་བིས་ཆོས་སྟན་བ་དང་། གཟུགས་སྨོན་བ་མྲེདཝེ སཱ 


དང་། རྣམ་པར་ཤེས་པ་ ་མེདཅེས་ ༥; 
སྩ་བ་བརད་མི་དམེགས་བའེ་ཚུལ་བྱེས་ཆོས་ གནིས སྨ དད། 
ཤ་བ ཁབ 5 *ཿཿདབ་ལ་སརའ་ཏ ཅོབ་ཏེན ན་བ་དང་། གཅུགས་མོ་ཁང་འདུ་བ་བཞིདཅིས་ ཚི ལི གས་ བྱ་ཕན 


ྐ 


བཱུ བྲ ། ཚོར་བ་དང་། འཿ འདུ་ཤེས་ཧ་ ཞདུ་བྱེན་དང་། འགེབ བད་ནི 

ཤཱ འཐ ཁྲུ ུ་བདྲེ་ག་ གས་བཞྲུཙུལྱ་གིས་ཆོས་སྔེན་བ་དང་། བ་དང་། འདུ་ཤེས་དང་། ། འདུ་བེད་དང་། ཆཾམ་བརཤེས་བ་དབེན་ཞེསྱ་བ་བར་དེ་ ༤ ཱུ 

པུ ངཿ ཅིང དག་བའྱ་ཆ་ བྲ་བམས་ཅདྱ་ཀྱ་ནམ་བྲ་ཐམས་ཅད་མཁུན་ ས་ར ། ཉན་ཤྲོས་ཀྱི་ས་འག རང་སངས་རྐྱས་ཀྱེ་སར་ཨེངག་གུ་ ° ཾ 

་འ ་ནི་འཇུག་པ་ ། ཟབ་འཐུར་འདིནྱི་བྲད་ཆུབ་སེམས་དབའ་སེམས་དབའ་ཆེན་བའོད གཱཾ་བའ་བྲཤེས་གཉེན་དུ་རིག་བརྩ་བའོ།། རབ་འབྱོན་གཞན་ཡང་བྱང་ཆུ་ ཡི 

ཤྭ དབའ་སེམས་དབའ་ཆེན་བའི་བཤུས་གཏེནནི་གང་དེ་ལ་མེག་མི། གཅེས་བ་བར་དྲེ་མ མི་དམགས་བའྲི་ཚུལ་བེས་ཆོས་སྟེནབ་དང་། ནྣ་བདང་། ཧཱ དང དང་མ ཝོ 

! དང་༔ ཡེ ཡིད་ཨིཏག་ཅེས་བ་བར་དེ་མི་དམེགས་ པའི་ཚུ་ལྱ་གིསྣ་ཆོས་ ན་བ་དང་། ཨོག་ཝྡུག་བསྔལ་ཞེསྱ་བ་བརདེ་མེ་དམགས་པའ་ཚུལ་བས་ཆེ། སཿ 
དུང་༔ 'ཿ སྣ་དང་། ལྕེ་དང་། ལུས་དང་། ཡེད་སྣུག་ ཡ་་་ རེ་རུང་ག་བདུང་ ། མོག་བདག་མེད་ཅེས་བྱ་བར་དྲེ་གི་ 
(ཚུལ་རྩ ཆོས་སྟེན་བ་དང་། རྣ་བ་དང་། སྣ་དང་། ལྕེ་དང་། ཡུས་དང་། ཡེད་བདག་མེད་ཅེས་བྱ་བའ་དེ་མེ་དམགས་བའཚུལ་བྱེས ཆོས་སྙེན་བཏམ་ ཨིན 


རང 


བརྐང་། ཐྲ ཉཏ་ཞསྱ་བུ་བར་དྲ་མདམགས་བྲའུཚུལ གྱིས་ཆོས་སྙན་བ་དང་། རྣབརང་། སྣ་དང་། ལྕེ་དང་། ཡུས་དང་། ཡེད་གཱཾང་ཞེས་བྱ་བརདེ་ཨེ་དམེགས་བ 
ཤུལྱ་ཙཾས་ཆོས་སན་བ་དང་། མགྲ་བཆཱན་མ་མེད་ཅེས་བུབར་མེ་དམགས་བའཚུལ་གྱིས་ཆེས་སྟེནཔ་དང་། རྣབ་དང་། སྣ་དྲང་། ལྕེ་དུང་། ཡུས་དང་། ཡད་མ 
མི་མིདཅེསྭ་བབར་དྲེ་མི་དམེགས་པའྲིཚུལ་གྱེས་ཆོས་སྲན་པ་དང་། མགམངོ་པྲུགེད་ངེས་བ་བར་དྲེ་མི་དམེགས་པྱའུརུལ་ཐིས་ཆོས་སེན་བ་དང་། ར་བདང་། 
ཤ་མ ཡམ་བུ པྱ་ིས་ོ་སུགརང་། འགའ་ཞིག དེི་དབའི། ༥ 
བྱོས་ཆོས་སྟེན་པ་དང་། རྣ་བ་དང་། སྣ་དང་། ལྕ་དང་། ཡུས་དང་། ཡིད་དབེན་ཞེས་བྱུ་བར་དེ་མེ་དམེགས་པའི་ཚུལ་བྱེས་ཆོས་སྟནཅིང་། དགེ་བའ་རྩ་བ་དེ་དྭག་ཀྱང་། རྒན 


བྲ་བམས་ཅད་མའུན་བ་ཉིད་ཐ་གཏོགས་པར། ཧནྭ་ཐེསྭཾ་ཀྱི་སཱ་ཁམ། རངསཔས་རསྭ་ཀྱི་སར་ཡངས་སུ་སྔར་མི་འཇུག་པའ། རབ་འབྱོན་གཞན་ཡང་བང་ཆུབ་སེམས་ད་ 
འཆན ཁིདགེ་བའི་བ ་གཉེནན་གང་དེ་ལ་གཟུགས་མིཾ་རྟག་ཉེས་བྱ་བརད་མེ་དམོགས་བཞེུཾལ་རྱིས་ཆོས་སྟེན་ཅིང་ དགེ་བའྱི་ཆ་བ་ཐམས་ཅདྱ་ཀང་། རྣམ་བ་ཐམས་ 
་ 2: | | 


` ཅོ ཿཅདམེཔཉད་གཏགོསབརཏནསོ་ཅིསཁམ། ལལ ་ ཞོ་འཇུག་པ་དང་། སྒྲ་དང་། བིདང་།རོ་འེསྤྱིདྲ།་ཚེཔ་ 


1: 'རག་ཅེསྱབེ་བར་དེ་མེ་ ཡི མསྭ་འད་ྱར་ པཿ ་ ཏོས ་པར། ཉནྨཐེསོ་ཀྱི་་ འག 
། ༨༦ རྒྱས་ཀྱ ཅུ ཡངོས་ ཨུ ་ 83 རེ ་དང། དུ གྱུསས་ 


༩ 
-. 6ཿ 


ྨ = = རྨེ ༣ ེ ཐྲ ེ 


ལཿ སྨེནཔ་མེད་ཅེསྭ་བ་བར་དེ་མི་དམཾགས་པའ་ཚུལ་ཐུས་ཆོས་སྟེན་པ་དང་། སྒྲ་དང་། དྲི་དང་། རོ་དང་། རེག་དང་། ཆོས་སྦྲན་པ་མེདཆེས་བྱ་བར་དེ་མི་དམེགས་བཞྲེཚུལ་བྱིས་ཆོས། 
` པ་དང་1 གཟུགས་མངོན་པར་འདུབ་བ་མེད་ཅེས་བ་བརདེམི་དམེགས་པའི་ཚུལ་རྱས་ཆོས་སྟེནོ་པ་དང་།སྒྲ་དང་། དྲེ་དང་། རོདང་། རེག་དང་། ” ཆྙོས་མངོན་པར་ ཊི ཆེ 
'བྱ་ཐརདེ་མི་དམེགས་པའི་ཚུལྱཐིས་ཆོས་སྔེན་ཅིང་། དགེ་བའྱི་ང་བྱ་ཐགས་ཅད་ཀར་། རྣམ་པ་ཐྲམས་ཅདྲ་མའེནཔ་ཉེད་མ་གཏོགས་བརཏན་ཐེས་ཀྱིས་འམ། དང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་སང་ 
ཡངོས་སུ་ཐརྦ་མི་འཇུག་པའོ།། རབ་འབྱེར་གཞན་ཡངྱ་བརྲ་རུབ་སེམས་དབའ་སེམས་དབའ་ཆེན་པའོ་དགེ་བའི་བཤེས་གཡེནནི། གང་དེ་ལ་མིག་གྷི་ནམ་བར་ཤེས་པ་མི་ཏག་ཅེས་ ་ ༩ 
-བྱ་བདདེ་མི་དམིགས་པའྡིཚུལ་གྱེས་ཆོས་སྙེན།ཿཉིང་། དགེ་བའྩ་ཆ་བ་ཐམས་ཅདྱ་ཀང་། རྣམ་བཐམས་ཅད་མཌེན་པ་ཉིད་མ་གཏོགས་པར། ཉན་ཐེསྱོ་ཉིས་འམ་། དང་སངས ་ 
སྭ་ཀི་སར་ཡུངོས་སྲུ་སྦང་མི་འཇུག་པ་དང་། ན་བའྷི་རམ་བཱཿཤེས་བ་དང་། སྣའི་རྣམ་པར་ཤས་པ་དང་། ལྕེའི་རྣམ་བརཤེས་པ་དང་། ལུས་ཀྱེ་རྣམ་བརཤེས་བ་དང་། ཨེད" ་ 
ལྣམ་པརཤེས་བ་མོ་ཏག་ཅེསབུ་བརདེ་མེ་དམེགས་པའི་རུལྱ་ཟིས་ཆོས་སྔེན་ཅིང་། དགེ་བའི་ཇ་བྲབམས་ཅདྱ་ཀང་། རྣམ་བཟམས་ཉད་མཁྱེན་བ་ཉིད་མ་གཏོགས་བར་། ཉཞ་ ཕྱ 

ཚི ཀྱི་ས་འམ་། རང་སངས་རསྭ་ཀི་སར་ཡངས་གུ་ཝེརམི་འཇུག་བ་དང་། མགེ་གྷིརམ་བར་ཤེས་བ་སྡུག་བསྔལ་ཞེས་བྱ་བརདེ་མི་དམེགས་བའི་ཚུལ་བྱིས་ཆོས་སྟེན་པ་དབ། ྲུ 


ཙི: 


ཏྷ། 
ཱ ུ 


±= 


ཆི རྩ ] ་ྲ 
དོ་ར རོ །རྣ་བའི་རྣམ་བརཤེས་བ་དང་། སྣའིརྣམ་པར་ཤེས་བདང༽ ལྕེ་འིརྣམ་པར་ཤེས་བདང་། ལུས་ཀྱི་རམ་བརཤེས་བ་དང་། ཡོདིཀྱི་བླཤེས་ རོབ 
ཛ -ེ་ ག་བླསལ་ཞེསྱ་བ་བརདེ་མི་དགིགས་པའ་ཚུལྱ་གོས་ཆོས་སྟེན་པ་དང་། མིག་གྷི་རམ་བརཤེས་པ་བདག་གྲེདྱའེསྤྱ་བ་བར་དེ་མི་དམེགས་པའེ་ཚུལྱ་གིས་སྦོན་བ་དང། 


ཟར ང་བ་ག བ་པར་བ ལ་རས པ་ལ་བ ༦ ་རབ། བོ་ག་གི་ 
»,ཧུབ་ི་དམགསབཏྗེ་ུལཤས་ཆས་འོ་གདང། སག གི་ཅས་པ་ཞེ་ཞེས་བཟརང་མགསཔའིཆུལྤ་ར་ཆ་ང་།མགགྲིནམབར 
༧ ཤས་པ་སྙེང་ཞེས་བྱྱ་བར་དེམོ་དམོགས་པའི་ཚུལ་བྱེས་ཆོས་སྣེན་བ་དང་། རྣ་འི་རྣམ་བར་ཤེས་པ་དང་] སྣའི་རྣམ་བརཤེས་པ་དང་] ལྩེ་ཁ་རྣམ་པར་ཤེས་པ་དང་ 


རྱ་བར་ད་ིད དམིགས པའྲི་ཁུལྱ་བས་ ཆེད སྤོན་པ་དང་ ༢ རྣ་བ བའྲི་རས་པར་ཤེས་ པའང་༽ སྣའི་རྣམ་ བབཤེས་པཏུང་ ། ལྕེའིརྣམ་ བར་ཤེས་པ ་དང་། སས་རས ་བརཤས་བ༣ 
ཊ] ཡད་ཀྱི་ རྣམ་པརཤེས་པ་སྨོན་པ་ མདྦཅེསྱ་བ་ བར་མི དམགས་ པའི་ཚུལ ཤགྱེས་ཆོས་སྦྱོན་བ་དང་ ། མོག་གྷི་ནམ་ པར་ཤེས་ ་པ་ མངོན་པར འདྱུ་བ་བྲ་མེད་ ཀྱ་བརྲ་ 

དམིགས་ པའ འཚུལ ས་པས དང་། རྣ་བའེ་རྣམ་པ པར་ཤེས་ པ་དང་། ལྣའི་རུམ་ ་པར་ཤེས་པངང་ [ལྕེའི རྣམ' པར་ཤེས། ་བ་དང་། ཡུསྱཀྨིརམ་བརཤེས་བ་ནང་། ཡི ་ 
རྣམ་བར་ཤེས་ ་བ་མཛནཔན་ཞཏུབ་བྲ་མདཅེས བྱ་བར་མེ་ དམོགས་ པའིཚུལ་ གྱིས་ཆོས་སྤྲེན སྭ་སྟེན་པ་དང་། མིག་གྱི་རམ་ པར་ཤེས་ པ་དབེནཞེས་བ་བར་དེ་ དེ་མེ་དམོགས་པའྲི་ཚུ པའཆུལྱ་ཐིས་ ་ 
ས་ད དང་། རྣ་བའི་རྣམ་ །པརཤེས་པ་དང་། སྣའིརྣམ་ཿ པར་ཤེས་ སོ ལྕེའིརྣམ་ ་པར་ཤས་པ་དང་། ། ལུས་ཀྱི་རྣ8 ་པར་ཤེས་ པ་དང་། ཀ་ན མ་བརཤེས་པ་དབེན་ཞེས་ 

མི་དམིགས སུ་པའི་ཚུལ ཤྱཾསཊོཊ་སྟེན ཱེནརིང་། དགེ་བའིར་ ་བ་ཐམས་ཅདྱ་ཀང་། རྣམ་པ་ཐམས 'ཅད་མཁྱེན་པ་ 'ཏེད་མ་གཏོགས་པར། ༩ནྡཐེས་ཀྱི་ས་འམ། རང་སངཿ 
ཧི ངེས་སུ་སྔེན་མ' འཇུག་པ ཧེ རབ་ 'འབྱེརའ འ་འདི་ནྱི་བང་ནུབ་སེམས་ ངཔའ་སེམས །་དཔའ་ཆེན་པོད དགེ གེ་བའི་བཤེས་གཉེནདུ་རིག་ པར་བྱའེ། །རབ་ རབའབྱར་གཞན་ཡ ལི 
ཧུཐ་སི་ཞས་ནབའ་སེ་ཐས་ དཔའ་ཆེན་བྲེའི་བགེ ་བའི་གཤེས་གཏེན་ནི་གང་དེ་ལ་ཞིག་གི་འདུས་ཏེ་ ཏེ་རེག་བ་མི་རྟག་ཅེས་བྱ་བསདེ་ དེ་མི་དམེགས་བའི་ཚུ་ ལ་བས ཆོས་སྔེན་པ་ 


ཁྲ € 


གཿ 


འའ 
ཤྲུ བ་དང་། ཡྱི འདུས་ཏེ་རེག་པ་བདག་མེད་ 
ཉྭ ཌསྟ་སིནབདང ཆ་འི་འདསཏའེག་བདང་ 


ཞྲཙུལྱ་ཙིས་ཆོས་སྟེན་ཅིང་། དགེ་བའྱ་བ་བ་ཐམས་ཅ་ 
ཞི་འཇུག་བལོ། མིག་གི་འདུས་ཏེ་རེག་བླ་མུག་བྲསལ། ་བ་བར་དེ་མི་དམེགས་པ། 


བ་བདག་མེད་ཉེས་བ་བར་དེ་མ་དམེགས་བའི་ཚུལ་བླིས 


ཊུ།ཏེ་རེག་པ་དང་། སྣའི་དུས་ཏེ་རེག་པ་དང་། ལྕེའཾའདུས་ཏེ་རེག་པ་དང་། ཤུསྭཀེ་འདུས་ཏེ་རེག་པ་དང་། ཡིདྱཀི་འ། བྱ དཾ 
ཀྱང་། རྣམ་པ་ཐྲམས་ཅད་མུཁྱེན་པ་ཉེད་མ་གཏེགས་པར། ཤན་བྲེོས་ཀྱི་ས་ཁམ། དང་སངས] སྭ་ཀི་སར་ཡངས་སུ 
ནབ་དང་། རཱ་བའི་འཇུས་ཏེ་རེག་པ་དང་། ལས བ 


༨༠ 


'བར་དེ་མེ་དམགས་པའྱི་ཚུལ་ཐྱིས་ཆོས་སྦེན་བ་ད་ 
། སྣའི་འདུས་ཏེ་རེག་བ་དང་། ས་ཆོས 


›-- *:¬ 


ཁིཚུཡབྱེས་ཆེས་སྟེོན 
་ དང་བ དས་བ རང་ལ 

འེག་བ་དང་། ཡུསྱ་ཀི་འདུས་ཏེ་རིག་བ་དང་། ཡདྱཾ་ཀིའདུས་ཏེ་རེག་པྭ་སྡུག་བྲསལ་ཞེས་བུ པཿ 

དང་། རྣ་བའ་འདུས་ཏེ་རོག་པ་དང་། སྣའ་འདུས་ཏེ་རེག་པ་དང་། ཤ་ 

དང་། མིག་གི་འདུས་ཏེ་རེག་པ་ཞི་ 


༤. །དགེ་བའི་རྩ་བ་ཐྲམས་ཅད་ཀྱང་། ནལས་ ོ་ལ་་་ “སངས ཀྱི་སར་ཡེངོས་སུ་སྔེའ་མི་འཛུག་བ་། 


་བདྲེ་མི་དམིགས་བའྲེ་རུལྱ་ཐེས་ཆོས་སྟེན་ བཾ 
འདྲུས་ཏེ་རེག་བ་ 
འཇུས་ཏེ་རེགཔ་ཞིཞིསྱ་བཟུར་ 
དང་། ལུས་ཀྱ་ཁདུས་ཏེ་རེག་བ་དང་། ་མདྱ་ཏ་ 


དུང་། ཨུ 
བརདེས་དིགས་ 


ཀྱ འདུས་ཏ་རེག་བ་ི་གཅེསླ་བེ་བར་ད་ིདམིགས་ 


མག་ག འདུས་། ལེ 
སྱ་ཏེའདུས་ཏེར་ 


ཏལག་བ 


དདེམི་དམེགས་ བའི་ཙུལྱ་ིས་ཆོས་སེན་ ན་བ་ད 
ཏཾ ར་ྲ་ ཏཏེ་རེག་ བྭ་སང་ཞེསྱ་བ་བདདེ་ཞི་དམིགས་ 
„ _, བ་དང་།. -རྣ་བའྲི་འདུས་ཏ་ཟྲག་བ་དང་། 


རྒ ཀ་པ་དང་། སྣའིའདུས་ །ཏེ་རེག་ པ་དང་། ལྕེའི་འདུས་ ་ཏེ་རེག་ བདྲད། བཱ ས་ཀྱི་ 
་ལྟ་པ་དང་། །མགག་འདུས་ཏེ་རེག་ བ་མཆན་མ་མེང རཆེས་བབར་དེ་ གས་ར ¡ 
ངཱ ལྕེའི་འདུས་ཏེ་རེག་ པ་དང་། ཡུསྱ་ཀི་འདུས་ཏེ ཏེ་རེག་པ་དང་། རྨ ཇི 

བར་དེ་མི་དམིགས་པ བའུ 'འདུས་ ཁེ་རིག་པ་སྨེན་པ་མེ པྲ་མེདཅེས་བ་ བརདྷ་ཞི་ རས་ །་ ་ „ˆ 
རེག བ་དང་། སྣའི་འདུས་ ཏེག པ་དུང་། ཌྕེ ་འདུས ཏེ་ཆྲེག" པ་དང་། ཡུསྱ་ཀི་འདུས་ ཏེརེག་པ་དང་། ཡེདྱ་ཀིཿ ཀའདུས་ཏེ་དེག་ བ་ཨྨེཆ་པ་མེདཅསྱ་བྲཐར་དེམ་དམིགས་ པཾ 
ཨུཾས་ོ ཊཔ་དང་། མོག ཊག་གི་འདུས་ ཏེརེག་བ་མངོན་བར་འད་ བར་འདྲུ་བ་བུ་མདསྱ་བ་བར་དྲེ་བི་དམིགས་ བཞི་ཆག བ་དང་། རྒི ་བ་དང་། 


° བ་དང་། ལྕེའི་འདྲུས་ཏའེག་བ་དང་། ལུསྱ་ཀེ་འདུས་ཏེ་རེག་པདང་། ཡད་ཀཱཾ ག་བ་དུང་། ཡོདྱཀེ་འདུས་ཏེ་རེ བ་མེད 
55 ོད དྲ ླ་་ ད་ས བད ཤིག 


རྐ ཏའ སི་འས་ཏ་ེགཔ་དང། ལྕེའི་འདུས་ཏེ་རེག་བ་དང་། ལུས་ཀྱི་འདྲུས་ཏེརེག་པ་དང་། ཡོདྱ་ཏི་འདྲུས་ཏེ་རག་བ་དབེན་ཞེ 
ཅིང་། དགེ་བའྱིར་བ་ཐམས་ཅདྱ་ང་། རས་བཟམས་ཅད་མའེ 


ཁྱེན་་ཏོད་མ་གཱཏོགས་བར། ཏན་ཐེསྦྱ་ཉིས་ཁམ་ རང་སངསྱ་ཆས་ཀྱི་སར་ཿ 
འའ ག་བའ།། རབ་འབྱུར་ག མུྱ་བྲབ་སེམས་དབའ་གེ་ལས་དབའ་ཆེ་འོ འའ བཤས་གཞིན་ེགར་དེཁཤིག་གི་ས་ཀ་ 
_ „ ཆོར་བ་མེ་ཏག་ཅཾསྱ་བ་བརདེ་མེ་དམིགས་བའུ་ཚུལྱ་བིས་སྣེནཅིང་། དགེ་བའྱི་རུ་བྲ་ཐམས་ཅདྱ་ཀང་། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་བ་ཉིདྲ་གུ་གཏོགས་བར། ཉནྡ་ཐོག་ཀྱི 
4ཾ འྷམ། རང་ རྒྱས་ཀྱ་ཨར་ཡེངསུགུ་སྤེར་མོ་འཇུག་བ་དང་། རཱ་བཞི་ཞྭདུས་ཏེ་རེག་བ་ཁས་བུང་བའྲ་ཆོར་བ་དང་། སྣའི་འདུས་ཏེ་རེག་བ ཡསྭ་བུང་བའི་ཚོར་བ 

` ཞེའེ་འདུས་ ག་པ་ལ བ་བའི་ར དང་། ཡུགྱཱ་ཀི་འདུས་ཏེ་རེག་པ་ལས་བུང་བའི་ཚོར་བ་དང་། ཨུདྱ་ཀྱི་འདུས་ཏེ་རིག་པ་ལ ང་བའི་ཚོར་བ་ཡི་ 
ས་བཞིརུལྱ་ཐིས་ཆོས་སྗེན་ཅིང་། དགེ་བའྱི་ཇ་བ་ཐམས་ཅད་ཀང་། རྣམ་པྲ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་མ་གཏོགས་བར། ༦༥༦ 

བའ 


._  དེ་མི་དམེག 


ཡེ རྱས་ཀྱཾ་སར་ཡེངས་སུ་བསྔེར་མེ་འཇུག་བ་དང་། མོག་གི ནས་ཏེ་རེག་པ་ལསྱ་བང་བའི་ཆོརབ་སྦུག་བསལ་ཞེས འི. .་་་ 
= ུ རཱ 


× སཱི་ཁཱགས་ཏེ་རེག་ སྱོལ 
ཀརྣ་བའི་འདུས་ཏེ ཏེ་རེག་པ་ལས བུང བའི་ཚོར་བ་དང་ ༢ པ༽ སྣའི་འཇུས་། ་ཏེ་རེག་ བ་ལྭསྭུ་བུང་བ བའ་ འི་ཆོར་བདད་། ལྕེའི་འདུས་ཏེ ཏེ་དེག ` ཀཿ 
འ་ཏེ་རེག་པ་ལྕགྭ་བུངབའཚོར་བདུང་། ཡིདྱ་ཀི་འདུས་ཏེ་ག་པ་ལསྱ་བུང་བའི་ཚོར་བ་ གསུད མེགས་བའི་ཚུལ་གིས་ཚཱ 


གི་འདུས་ཏེ་རེག་བ་ལས་བུང་བའི་ཆོར་བ་བདག་མེད་ཅེསྤ་བབར་དེམ་དམེགས་བའྱཚུལྱ་ཡོས། ི་ཏ་རག་བ་ཁབངཔཡི་ 
| ཏེ་རག་བ་ཁས་བུར་བའི་ཚོར་བདང་། ། ཡུས་ཀ་འདུས་ཏེ་ །ཏག་པལག་ངབ་ཆོ་བདང་།  ོ་ ཐེ དཾ 
¦ བདད་དྲ་བི་དམེགས་པའྲིཙུལྱ་བས་ཆོས་ ན་པ་དང་། མིག་གེ་འདུས་ཏེར ལ་ལས 2 འཚ ་ དགིག བགག ཚུལྱ་གྲིས་ཆོས ཐཱེ 


རའ ་བའི་འདུས་ཏེ་རེག་པ་ལྲས ངུ་བའ་ཚོར་ ངཾ འཁྲིལ ངུ་བའི་རཱོར་བ་དང་། འེ འིའདུས་ཏེ་རེག་བ་ལས་བརབའི་ཚོས། 
- .ཁུག་ཀྱེ' ྷ་ ུ་ཏམཔ་ལས་བ དང ི་ ིལ་ག་ཡབུང་བའབའི བི གབ ོག་ 
ཨཿ ག་པའ འཅའབྭསངན ཤ་མོ སིག ཡིས ཤ་བ ཏཱ 


།བདང་༔ སྣའི་འདུས་ཏེ་རེག་བ་ལསྨ་བཇ་བའི། ཏེརེག་པ་ལ༔ ང་བའི་ཆོརབ ང་། ལུསྭ་ཀྱི་འདུས་ཏེ་ 
;ཱུ རོའ ་ཡད་ གས་ས མགས་བ སསན ལོ ཐལ 


༨ ˆ པའིརུལྱ་ཧཱས་ 


'ཤཱན་ཐ་དང་། ན་བའཾ་འདུ་ ས་ཏེ་རིག་པ་ལ [ཐང་བའཚོར་བ་དང་ འེ 
བཅངབའ ར་བ་དང་། འི་འདུས་ཏེ་རྲེག་པ་ལསྱ་བུང་བའི་ཚོར་བ་ ང། ཡུསྱི་འདུས་ཏེར་བ་འ་ུརབའི ་བདང་། 1ིི་ པཔ ་ 
བྲང་བའ ར་བ་མཆན་མ་མེདེས་བ་བརདེ་མི་དམིགས་པའི་ཚུལ་ཅེས། སེ ིབདང་། ། མགགི་འདུས་ཏེ་གོ་ ག་པ་ལསུ་བུང་བའི་ཏོརུབ་སྨེནཔ་མེད་མླེདརེས་བུཿ ལཿ 
མི་དམིགས པའྱི་ཙུ་ལྱ་ཧིས་ཆོ ཆོས་སྭེནཱ་པ་བང་། རྣ་བའི་འདུས་ཏེ་རེག་པ་ལསབུ་ ་བའི་ཚོར་ ར་བདང་། སྣལ འདུས་ཏེ་རེག་པ་ལསྭ་བུང་བའི་ཚོར་བ་དང་། ལྩེའི་འདུས་ཏེ་ ཏི 
_, ་བ་ཁས་ དྲ་བའི་ཆོར་བ་དང་། ལུས་ཀྱི'འདུསུ་ཏེ་རེག་ ལས་བུང་བཁྲི་ཚོརབ་དང་། ཡོདྱཀེ 'འདུས་ཏེ་རིག་པ་ལ། ས་བྱུང་བའི་ཚོརབུ་སྨོན་ ཨའི་ཅི ླེ 

¡ ༢ མ,ཁ་མཏཱདའདཾ མིག་གི་འདུ་ འག ག་པཾ་ལསྱ་བུང་བའི་ཆོརབ་མངོཔ པས་འདུབ་མེདཆས་ཅབརདེཡ་དམགས་པིཚུལ་ ་ཆོས་ ༧4:32 དྲི 


༧ 


("° 


ྣབི་འདུས་ཏེརེགཔ་ལ་བུང་བའི་ཚོར་བ་དང་། སྣཁི་འདྲུས་ཏེ་རེག་པ་ལ་ བུང་བའི་ཆོར་བདང་། ལྕ ལྕེའི་འདུས་ ་ཏེཟེག་པ་ལས་བ ངང 
རེག་པ་ཁྭགྱ་བུང་བའི་བུརབའི་ཆོར་བ་དང་། ཡད འདུས་ཏེརེག་པ་ལ སཱ་བང་བའི་ཆོར་བ་མངོན་པར་འདྲུབ་བ་མེདས་བ་བརོདྲ་ལི་དམིག ས་བའི་ཚུལ་གྱིས་ ྱ 
བ་དང་། མིག་གི་འཇུས་ཏེ་རེག་པ་ལུས་ཐུང་ བའི་ཚོརབ་དེབན་ཞེས་བུ་བར་དེ་ཡི་དམིགས་ བཾ ེ་ཚུལ་གིས་ཆོས་སྟེན་པ་དང་ རྣ་བའི་འདུས་ཏེ་རེག་པ་ལས་བྱངབའྲི་ཚོར་བ་ད ལྷ 
སྲའི་ས་ ཏེ་འེག་པ་ པ་ལསྱ་ུང་བའི་ཚོརབ་དང་། འུ ] ལིའི་འདུས་། ་ཏེ་རེག་ཿ པ་ལས་ ིཅོར་བ་དང་། ཤུས་ཀེ་འདུས་ཏེ་ནེག། བས་འ ། ཀླ 
ང་བའི་ཚོར་བ་དབེན་ཞེས་བ་བར་དེ་ཚིགས་ པའི་ཚུལ་ཅིས་ཆོས 1ཆིང་། ། དགེ་བའྩིར་བབམས་ཅདྱ་ཀང་། རྣམ་པ་ཐྲམ་ མ་གཏོ 
བད། ཉན སྱ་ཊིས་ཁམ། རངསཔས་ཆསྱ་ཀི་སར་ཡེང སསུ་སྡེར་མ་འཇུག་པའོ། རབ་འབྱོར་གཞན་ཡང་བྱདྲཆུབ་སེམས་དབ། ་ ཟི 
གཏེནནེ་གང་ ལ་བུངྡ་རབྱ་ཀྲ་བགས་ཀི་ ཀྱི་ཚེསཀྱི་བ་ཏུ་མི ཅི་ས་ི་ཅགས་འ་ རྩ སྤུལ་ཞེས་བྱ་བདང་] བདག་མེད 
རུ ལ་ ངེཞེས་བྱ་བ་དང་། ། མཚནམ་མིད་ཅེསྤ་བ་བདང་ ན་པ་མད་རེས་བྱ་བ་དང་། སཔ པརའདྲུ་བཛི་མ་སབདོ། དབན་ཞྭསྭ་བ 


བེ 


༦  །བའྱུཔཅིམཆོས་སིན་བ་དང།བབླའབ་ི་སཞསྱིཟསམས་བླསོ་པའིསོརདེས་དཔིགས་པའི 
རཔ : ༢༣ རྨར ༤ རྣམས་བསམ་པའི་པའ་དསེ་དམིགས་པའི་ཏལ་ཆུས་ཆོས་སྐ་ཅད། 
ོ་མ་བའེ ལཱ དྭས་ཏན་བ་༡ མ་གཏགས་པར། ཤན་ཐེས་ཀ་སའྲི་སུདསྦྱ་རས་ཀྱི་སར་ཡངས་སྐུ་སྣེད་མི། 

| - ༣ པ་དང་། ུག་བླ་བདད། × 
རཾ བ་དང་། མཆན་ས་མད་ཅེས་བ་བ་དང་། སྙེན་པ་སེད་ཉེས་བ་བ་དང་། སངོན་པད་འདྲ་ག་བ་སད་ཉེས་བ་བ གསྐུ་ཧ་བ་དད། 
། ༣ེས་སྙིན་པ་དང་། སངསྦ་དས་ཀྲ་ཆེས་མ་འདེས་པ་བ བ་དྲང་། མདན་པྲ་འདྲུ་བ་བ་ན་དཅསྲ་བབ་དད་། དབེཤ་ཞེསྭ་བ་པ སོགས་པའི་ 
ཙུལ་གྱིས་ཆས་སྙན་བ་དང་། སདྱསྦྱ་རས་ཀ་ཆེས་ས་འདེས་པ་བླསས་བཞྲི་བིརདྲ་མ་དམགས་བའྱ་ུལྱིཅས་ཆོས་སྟོཔ་དང་། རྣམ་པྲ་གམས་ཅད་མྱན་བ། 
ྲགེྲཾྲཾླཾླཾླཾླཾླཾི་ ༨ 
, རས་འམ། དང་སྭངས་རྒྱས་ཀྱ་སར་ཡངསསུ་སྔར་ པའོ བའམའ་ིརོ་བ་གའ་ . མ་གཏགས་བར་། 
བའ ད་བ་་བ་ཡོ་ར་ ལ།། རབ་འབྱེར་འད་ནབྲང་ཆུབ་སེམས་ པའ་སེམས་དཔའ་ཆེ ༤ བཤེས་ཐ 
,བརྩ་བའོ།། དགེ་བའི་བཤེས་གཉེན་དེས་ཡོ བྲདྨ་རུབ་སེམསྭ། ག་ཁ ་༢ད༨༤ $ ལུ 


དམགས་དའྲི་དུལྲ་གས་ཁས་ལསེིན་བདང་། 


` 


༤ གྐུག་བར་མི་འགུམ་རེ།། རབ་ཁྱཔརྒྱ་ཧེས་གསེལ་པ། ། བཅོམ་ལྗན་འདུས་ཇི་ལྟར་ན ནྭ་བྲད་ཆུབ་སམསྭ་དབའ་སེམས་དབ བ་ེན་་ཤས་རཡགསོ། དགའུ་ 
. ཚེ ཤེས་ཟབྱ་འིཕ་རོལ།ཏུདཱན་པ་བསྟན་པ་འདི་ཇེས་ན། འཇིགས་ཤིང་སྣང་ལ་སྦྲག་ པརའགྱར་ཞིང་ཐབས་ མི་མཁས་པས། སྡིག་བའཾ ས་པ 
. ཞོང་1 དགེ་བའི་བ་ཤེས་གཉེནྱཀིས་ཡེངོས་སུ་སྤངས་པ་ལགས། ། བཅོམ་ལྡན་འདྲསྱ་ཉིས་བཀའ་སྩལ་པྲ། ༢ རབ་འཕབྱོརའ འད་ལྲ་བྲད་ཆུབ། 
དཔའ་ཆེེན་པཤེས་རབྱ་ཀིཕ་ར།ཏྲ་ཕིན་བ་ལ་ ད་པའི་ཚ ) ནམ་བ་ཐམས་ཅད་མྱའེན་པ་ཉིད་དང་ལན་པའ་ཡོད་ལྭ་བུབ་མེད་བས། ས་ཨ 
བ་བླསྣེས་ཞིང་དམེགས་ཏེ ་ཏེ། ཤེས་ འབྱ་ཀི་ཕ་རོའ་ཏྭྱ་ཧིན་པ་ དེས་རྨོམ་སེམས་སྤུ་པེད་བ་དང་། བས་གཏིུ་བ་ཏུ་ བླིས 
གཏནྱ་ཧི་བ་ཟོལ་ཏུ་ཕིན་པ་དེས་རོམ་སེམས་སླུ་བེད་བདང་། བྱསོན་འྭགུས་ཀ་ལལོལ་ཁྲ་ ཨྭཏནཔ་བསས་ཞིངདམགས་ཏྲེ། ཀྱི་ཕ་ ྲྲ །བ ་ 
སེམས་སུུ་བེ་ ་ ཟ་འིོལ།ཅ་པ་བཱོ་ིདས་ང། བཟང ། བ དབའལ་རལྱནབདེས་ོ་སེམནསུ་ར་པ 
༢ ཨ་ཞི ཞིང་དམེགས་ཏེ། ཚུལ་ཁྲེམས་ཀྱི་ཕ་ ་ིན་དེས་ློ་ས་མས་གུ་བད་པ་དང་ ་ ཉིས 


༧ 


སེམས་དཔའ་ཆེན་པ་ཤེས་རབྱ་ཀི་བ་རོལཏ་པ་ལ། ཡོ 

དྭེ་ཝཱ་བུ་ནི། རབ་འབྱོན་བུར་ཆུབ་སེམས་དབའ་སེམས་དཔའ་ཆེནཔ་ཤེས་རབྱ་ཀི་བ་ རབ 

རོལ་ཏུ་བིནབ་དེསྤྱ་ིས་སུུ་བེད་པདེ་ཁ་བུནི དིག །རབྱ་ཏི་ཕཾ་རོལ་ཏྭ་ཧྨོན། ཤོ 

རོ ྲརདྭེྲེྲེྲ་བར ཁུ = 
ཨཱཨད་ཐ་འི་བ་ྱབ ་ིན་པ།་ོ་འ་ ོད་་། ས་་ དཞིས ་་ 

ལ་བྱེད གཟུགས་བནང་ ཅི ་པ་ ང་པ་ཞེས བར་ཡད་ལྭ་བེད། རྣམ་བརཤེས་བཟེ་སང་བ་ཁེ 1 

འདུཤེས་དང་། དའེ ་བེ་མིད་པའི་ངབཉིད་ ང་བཉིདདེ་ཡང་དམེགས། ཐྱི་སྟེང་པ་ཉིད་དེ་ཡ ཤུ 

ུ ཆུངབཞེས་བ་བང། ངུད རུ་་ ཤ་བ་ཡིད ད་ང གྷཱ 


ཏེ ཀྱི ་ཀ ཐྗེང་བ་ཉིདདེ་དགགིས་རོམ་སྤེགས་སྤུ་བེད་དོ། མོགནང། 
་བོབ་ངོ་བེ་རང་སང་ རད་ཡང་དམགས་ལ ང་ཕ་ཉད་དེ་ད་ ། ཊཱ 
སུ། དྭངོས་པ་མད་བའང་བཏད ེ 


ཨོགྱ་རི་ནངསེ་བ་ེས་་བ་འད་ལ་བུད།མག་དང་པ་མདཔེ བད་སུང་བཏིའ་ 
ཱ ིན་ མིགྱཔཾ་སཱང་བ་ཞེསྭ་བུ་བར་ཡིད་ལྱ་བེད། མག་བྱནང་སྟེང་བཞེས་བྱཐར་ཡིད་ལ་བེདུ། ཐུ དམགསའའྲིརུ་སིདངསེང་བཉིན་ལ་ 


/་ 


2422 24 


ལྭ །བུར་ཡད་ལྱ་བད། ནོདཾདང་།] སྣ་དངུ། ཆུ་དང་། ཡུས་དང་། ཡེད་ནང་སྟེང་བ་ཞེས་བྱ་ཐར་ཡེད་ལུ་བྱེད། ཡད པེད་ཞེས་བ་ཞད་་བེན ཡ 
སྩེང་བ་ཞེས་བྱ་བརྲ། ཡད་ལྭ་བེད། ཡདདངེས་པྲ་མང་པའི་ངབཏདསྦང་པ་ཉིདྱ་བ་བར་ཞཾསྱ་བ་བར་ཡིད་ལ་བྱེད་ཆད་། དམིགས་པའི་ཚུལྱ་ཐིས། ། ནང་སྙེང་བ་ ཀུ 

ད་ཡང་དམགས། ཆཱཾ་སོང་པ་ཉིད་ཡང་དམིགས། ཕྱ་ནང་སྟེང་བཅེད་དེ་ཡང་དམེགས། འ་བདཔ་འཛོབ གང་འ བཟོགས་ལ་ ཐབ་ན 

། དེ་དག་གིསྱ་ཀདྨ་རོམ་སམས་སྱུ་བེད་དོ། གླུཟུགས་ནང་ ང་བ་ཞེས་བ་བྲར་ཡིད་ལྭ་བདྲ། གཟུ་ གས་བི་སྩེང་པ་ཞེསྱ་བ་བར་ཡད་ཁ་བྱེད། གཟུ སྭ་བྱི་ནང་ ཛྷ 
བྱཾབྲར་ཡིད་ལ་བྱེད། ། གཟུགས་ད དངེས་ཕོ་མད་བའི་ཇ་བོདསང་བཤིནྱཀི་བླྷ་ཡོད་ལ་བད། ། སྒྲ་དང་། དྲི་དང་། རེ་དང་། རེག་དང་། ༈ ཆེས་ནང་། ཁུབཞེས། 


'བ་ ~ : 
་ ་ དུ་པ་ཞྭསྤུ་བུ་བད་ཡད་ལ་བྱེཾད། ཆོས་ཕྱི་ནང་སྟེང་བ་ཞེས་ཀྱུ་བར་ཡེད་ཁ་ཏྱོད། ཆོས་དངོས་པྲ་མེད་བའི་ངོབ་ཉིད་སྟེང 5 ཧི ནེ 
ས་བའི ང་བ་ཏིད་དེ་ཡང་དམོགས། བྱི་སྟེང་བ་ཉིད་དེ་ཡང་དམེགས། བྱི་ནང་ བཏིདདེ་ཡང་དགགས། ད་ ་ཌ 
ི་ཏད་སེང་བཏརྱཡ དད ་ ང་བ་ཉིད་དདག་གིས་ཀྱཿ ོས་སེམས་སུ་བེད་དོ། མེ མེག་གི་ 0 ་ 3 


༨` 


སེང་པ་ཏིདྱ་ཁྲིས་བར་ཞེས་བ་བར་ཡད་ལྭ་བྱེདྲ། ཆུང ཞབུདམང་དུང་ ཁྲི་རམ་བར་ཤེས་བ་དང་། 


ཌཱ 


ྲ ཟོ ༨ ༄ ༣ ཧེ བི ཧྲ ཆེ 
ཏུ ཤཱུ ¡ 'པཾརཤེས་བྱ་ལི་ནང་སྦྱེང་པ་ཞེསྱ་བ་བར་ཡད་ལྭ་བད། ཡདྱ་ཏྭ་ནམ་བར་ཤེས་བ་དངོས་ མེདྡཾ་རཱབོ་ཉིད་ ང་བ་ཉིདྱཀི་བར་ཞེསྱ་བུ་བར་ཡིད་ལྱ་བེདའ 


དྲོ ༥།བེང། ར་ངོ རང ། ཆེ: རརརའཚིྫོ་རར་འ ལ་ལ་འ ་ 
སླེ -  བྲྱ་བར་ཡད་ལ་བྱེད་ རྣ་བའཾ་འདུས་ཏེ་རེག་པ་དང་། སྨ འདུས་ཏྟེའག་བ་དང་། ལྕེའི་འདུས་ཏེ་རེག་པ་དང་། ཡུསྱ་ཀི་འདུས་ཏེརེ ་པ་དང་། ་ཡ ཀྱི་འདུས་ཏེ་ 
, × རྱཾསྟེངཔ་ཏད་དེ་ཡང་དམགས། ༤ 


།པ་ཤ ང་ སེང་པ་ཞེས་བྱ་བར་ཡཾད་ལ་བྱད། ཨདྱ་འདས།་ཏེའ གཔ་ད ཞེས་ཧཱ་བས་ཡིད་ལྭ་བུད། ཡདྱ་ཏི་འདུས་ཏེ་རེག་པྲ་ཕི་ནང་སང་པ་ཞེས་བ་བར་ཡིད་ལ་ དད རོ ཙཱ 
` ཡོདེཏ ཨ་ཏ་ཟགཔ་དཔོས་བྲ་ཐུདཔའ་ངོབཉིད་སྟང་པཉིདྱ་ཀ་བཟ རྟ་ཁོསྭ་བ་བར་ཡིད་ལྭ་བདྱངིང་། དམགས་བ དུྱ་ཐུས་ནང ངང སཔ་ཞེས་དེ་ཡངདམིགས་ 
ཏད་དེ་ཡར་དམྲགས་། རང་བཏདདེ་ཡདུདམགས། ཕི ཕེ་ནང་སྙེང་ང བཉད་དེ་ཡང་དམགས། དངོས་པེམི་ མད་པ འངོ་ མལ ོ 


དགགིསྱ་ཀདྨ་རོམ་སེེམས་སུ་བཱད་ངོ། མག་གའདུས་ །ཏེ་རེག་བའྱི་ཏུནྱ་གིས་ཆོར་བ་ནང་སྟེངཔ པ་ཞེས་བཱ་བར་ཡིད་ལྱ་བུད།  ་ ངཔ་ཞེས་ ་ 
དུུར་ཡིདལ་པད། མི མིག་གི་ཁདུས་ཏེཟག་ པ་ད ང་མང་ཞེས་ཐ འབད་ད ཨིགིའམ་ །ཏེའཾག་པའ། ཌིརྣཾཿྱབས་ཆོར་བ་དངོས་པི་ ད་བའ་དབཉེད་ 

་བཉིདཏི་བར་ཞེས་བ་བར་ཡོད་ལྲ་བད་ ། རྣ་བའི་འདུས་ཏེ་རེག་པའྱ་ཏྱ་བིསྭ་ཆོར་བ་དང་། གེ ག་པའི་ཏྱ ཕཨཊ་བནང་།  ལྕེའི་འད་ འི་འདས་ 
ྣ ནྱ སས་ཆོན་བུ་དང་། ལུསྱ་ཀེ་འདུས་ ཏ་རགཔའྱི་ཏེྩས་ཚོར་བདང། ཅག པའ ོད ་ 


ངཔ། ཤས་བུ་ུངཡད འབ 
ཏད ་བར་ཞེས་བོ བབསིན་ཁྱའི ། དམེགས་བའྲིཚུལྱ་བིས། 


བྱཾཐར་ཡིད་ལ་བྱེད། ཕྱནངསེངོཔ་ཞཾས་བྱ་བར་ཡེད་ལ་ྱད། དངོས་བེམེད་པའི་ 


ཕི སྤོད་པ་ ཤིད ཧཱི 

¬ །དམྲཾགས། ། ཇིསེང་བཱཉིད་དེ་ཡང་དམིགས། བྱི ཕྦྱིནངསྟེང་པ ཏིད་དེ་ཡང་དམེགས། ངོ པེམེད་པའི་ངོ་བཾ་ཉོདྱ་ཀི་བར་དེ་ཡང་དམོགས་ཁ། ་ ཧོང་ 

-ཟེ ༤༢༤༤ བྱེད་དོ། འཁམས ནང་གྟེང་བ་ཉིད་ཅེས་བུ བ་བར ཡོད ལཿ ཤབྱེད། སའི་ཁམས་ ཕྱིསྙེང་པ་ཉིད་ཉེསུ་བྱ་བར་ཡོན་ལ་བྱེདཱ། ། སའི་ཁམས་བྱནང་ 

༨; བཿ ཅེསྤ་བ་བྲར་ཡིད་ལ་བྱེད། སའི་ཁམས དདངོས་པོ་མད་པའི་ང་བེཉིད་སྔང་པ་ཉེདྱཀི་ཟར་ཞེསྦཱ་བ་བར་ཡེད་ལྱ་བེད། ཆུའི་ཁམས་དང་། མེའི ཁིཁམས་དང་།ནུང་གི་ཁ་ 

དང་༔ ནམ་མཁའི་ཁམས་དུང་ པར་ཤེས་ ས་པའི་ཁམས སནང་སྙེང་ པ་ཉེད་ཅེས ངུ བར་ཡེད་ ་ལ བྱེད། རྣམ་ང བར་ཤེས་པའི་ཁམས་ ཝཱ ང་བ་ཉིད་ཉེས་བྱ་བ་ ད་ལ བེ 
ལེ བེས བའིཁམས་ ཟིས ཏད་ཉེས་ བྱ བརྡ་ཡིད་ ལ་བྱེད། རྣམ་ བརཤེསུ་ པའི་ ཁུམས ་དངོས་མེད་ ད་བའིང་བེཉིད་སྟེང ངུབ་ཉདྱི་བར་ཡདེ་ལྭ་བྱད། མ 

པ་ཉིདཅེས་བ་བར་ཡད་ལྭ་བེད། ཞ་རིག་པ་ཐྱི་སོང་པིད་ཅེས་བྱ་བར་ཡོད་ལ་བྱེད། མ་རིག་པ་ ི་སངཔི - མ་རིག་པ་ 

དེབོ་ཉིད་སྔེང་པ་ཉི ིདྱ་ཀྱི་བར། ཞེས བྱ་བར་ ཡེད ་ལ་བྲེད། འདུ་བྱྱེད་དང་། རྣམ་པར་ཤེས་ པདྲང། མེང་ དང་གཟུ་ དང མཆེད་པ 
ཉོན་ཐདཔ། སྲེད་པ་དང་། ལེནཔ་དང་། སྲཾད་པདང་། སྤྱིབ་དང་ །  : །ཏདྱ་ཅེསྤ་བ་བར་ཡད་ལྱ་རེད། ྱསྣ་ པ། ྟར་ ཁྱག 


' ༩: 


།བྱ་ནངསྣེང་བ་ཉིད་ཅེས་བྱ་བར་ཡིདྲ་ལ་བྱེད། རཤི་དངས་པེ་མེང་པའི་ང་བེ་ཉིད་སྦོང་བ་ཉིདཀི་བར་ཞེས་བྱ་བར་ཡོདཱབྱེཏཅིང་ དམིགས་བའི་ཡོ་ཅིས་ཤ་ང་ ལུག 
ཡུངདམགས། བྷསང་པ་ཉིད་དེ་ཡངདམགས༔ྱནང་གེངོཔ་ཉིདདེ་ཡངདམགས་། དངེས་པེ་མད་བའིངེ་བཏུད་སྣེང་བ་ཏདྱ་ཀི་ཐན་དེ་ཡང་དྲམགས་ལ་། སྙེང ཉེད་དེ་ ཾ 
གསྭ་ཀུངྨ་རོམ་སེམས་སུ་བྱེད་དོ།། རབ་འབྱེད་གཞན་ཡྱ་ཨིསྦུས་དབའ་སེམསུ་དབའ་ཆེན་པོ་ཤེས་རྭབྱཀུ་ཕ་པོལ་ཏུ་བིན་བ་ལ་སྦྱོད་པའི་ཚེ། རྣམ་པ་ཐས་ཉད་མ 
བ་ཉིད་དང་ལྡན་བའི་ཡེད་ལྱ་བབ་མེད་བད། དྲན་པ་ཉེ་བར་གཁོག་བརྣམས་བསྒོམ་སྣེ། དམོགས་པའྱ་ཚུལྱ་བེས་དྲན་བ་ཉེ་བར་གཞག་པ་དེ་དགྱ་༡ང་དམགས་ཁ། དྲན་བ་ 
ཉེ་བར་གཞུག་བ་དེ་དག་གེསྱ་ཀངྨ་རོམ་སེམས་སུ་བྱུད་དོ། ཡངདག་པར་སྤེངོ་བ་རྣམས་དང་། འཕྲུལ་བྱོ་རྐང་པ་རྣམས་དང་། དབང་བེརྣམས་དང་། ཐྟེབས་རྣམས་ 
བྱདྲ་ཆུབཀྱ་ཨན་ལཱགྷ་ནམས་དང་། འཕགས་པའ་ལམ་ཡན་ལག་བརྒྱད་པ་དང་། འཕགས་པའི་བདན་ནམས་དང་། བསམ་གཏན་ནམས་དང་། ཚད་མད་བྷ་ནམས་ 
ཝུ མད་པའ་སུམས་འཇུག་པྷ་རམས་ངུང་། རྣམ་པར་ཐར་པ་བརྱད་དང་། མཐའགྱེ་གནས་པའ་སྒེམས་པར་འཇུག་པ་དྲགུ་དང་། སྟེངཔྲ་ཏིད་དང་། ཨ 
མེད་པ་དང་། ན་པ་མེད་པ་ནང་། མངོན་བར་ཤེས་པྷ་ནམས་དང་། ཏངངེ་འཛིན་རམས་དང་། གཟུང་ས 


་ ཀྱ་སྒེ་རྣམས་དང་། དེ་བཞིན་གཤེགས་བའེ་སཱབས་བུུ་དང་། 
1 & ུ 
ྲི | 


ྲ 


ཀཀ ༼ ` 
¡ བཟིད་བརྩ་ཏིར་ཐག་བརླ་བད་པ་སྟེ འདནད་བཞན་གཤགས་བས་གསུངས་བམ་ཨན། འདི་ན་ཆས་མ་ཨན། འདེན་འདུལ་བམ་ཡིན་བྱིས། འད་ལ་བསླཾབ་པརྨ་ག 


;༥་ 


༨ 
བའི་མི་མོ། མད དྲོ་ལེ་འདི་དགན རང་བཟེནྲྱ་བུས་བ་སྟེ། འདེ་དགནི་མཉན་པར་མེི་བའོ།། གཟུང་བརམི་ད འོ བཅང་ ་བརེ་མྱི་བའ།། ཀུ ཀྲག་ བར་མྱི་བུའ།༽ ཀུན་ཆུབ་བར་མི་ ཁ 
ཙ་བ ཡིད་ལ་མྲི་བའོ། གཞན་ལ ་ ཞེས ཟེན་བ་འདུནི། ཅངད་ བའ 


ླ་་མ་དབའ་སསདཔའེ འོསནསཔརོསཏན་བུས་ལས་རག་ཅིབཐ་པ ༣མེད་པརྱ་བེད་དེ། ། རེགསྱ་ཀི་བ་ཤེས་རབྱ་ཀི་ཁ་རོགཏཱ་ ཊཔཿ ༣ 
ཟྲས་ཁན་ལཅ་ཞགྱ་བུ། བསམ་གཏནྱ་ས་ ཏ་ིཊཔ་བླམ་པས་ཁོད་ལཿ་ཞིགབུ བརྩོན་འགུག་ཉི་བ་རོལཏུ་ཕཱན་པ་བསྒྲོག་བསྡུ་ཁོད་ལ་ཅི་ཞིགྱ་བ། བཟོད་པ 
འོལ ཏུ་ཕྱིན་པ བསོམ་པས་ཁྱོད་ལཅཱ་ཞིག་ཐཱ། ཚུ ཚཱལ་ཁྲིམས་ཀི་ཕ་ འེལ།ཏུ་ཕྱིན་པ་བློ་བས་ཁྱོད་ལེ་ཇིཞིག་བྱ། ཤྩོན་བའི་བ་པོ ་ཏུ་བྱིན་བ་བ་ ཟྲ་བས་ཁྱེད་ ཾ 
སོས བིན་པ་བླ་སཔས། ངོཞེས་བདུདྱཀྱི་ལས ་ + རབ་འཐབ གཿ ༥ 
ཅན་ འེ 


རིག་ པརྡ་བཱའོ།། རབ་འབྱོར་ག ཞན་ཡང་བདུད་སྡིག 


ཟོ 


རེག་དང་། ཆོས་ནི་བ དག་གམ་བདག་གིས་སྣེངངོ། མི ཤ་གྲེ་རམ་པར་ཤེ་པ་ནེ་བདག་གཟ་བདག་གེས ཧུ 


'གཟུགས ཉི་བདག་གམ་བདག གས་གང བེ སྒྲ་དང་ 
རྣོ་བའིརྣམ་བར་ཤེས་ བླང སྣའི་རྣམ་ ་བར་ཤིས་བ་ངང 
ལེག་གེ་ འཇདུས་ཏེརག། བི བདག་ག 'བདག་ ་ཤིས།ཿ ཐེང 


ལུས སྱ་ཀྣ་རམ་བ བཅཤེས་པ་དང་། ཡདྱ་་ན་བར་ཡེས་བནེ 
` 
བརང་། སཱའི་དུས་ཏེ་རེག་པ་དང་། ལྕེའི་འདུས་ཏེརེག་བ་དང་། ལུ་ ཡུས་ཀྱ་འ 


ས་ཚོར་བནྡེ་བདག་ ག་བདག གེས སྟུང ༢ རྣ་བའི་འཐུས་ཏེ་རེག་པ 


འཞས་ཏུ་ །ཏེ་རེག་། བ་ནི་བདག་ །གས་བདག གིས་སྣྲང་ངོ། མྲག་ 
འདུས་ཏེརགབའྱིཉེནྱ་གས་ཚོར་བ་དང་ ལྕུའི་འདུས ངེར ཧྱེས་ཚོར་བ་དང་། ཁུསྭ་ཀ་འདུས་ །ཧའེག་བའྱིཏེནྱ་གས་ཚོར་བ་དང་། གངྱཀྱི་འ ེ 


¦ བཀག་གྲ་བདུགགསསངཔོ། སྱིནཔའི་བརོལ་ཏུ་ཕན་བནེབདག་གམ་བདག་གས་སྣེི་ོ་།ཚུལཁྲིམས་ཀྱིཕར་ལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ད་། ཟརདབའི་བརོལ་ུ་ཧནབ་དང། བརྩོན་འགུར། 
ྒེ བབ བ་ལ ཤ སྭ་རབྱ་ཌ་ཕ་རོལ་ཏ་ ཏུ་ཧཾ་པནི་བག་ག་བདག་གིས་སྟེང་ངོ།། བྱངཆུབཀྱིཕྩོགས་ཀྱེ་ཆོག པས་ཀྱ་བར་དྷ་ན་བདང 


། ས་ངསྤྱ་ཧྲསྱ་ཀྱི་ཆོས་མ་འདྲེས་པྷ་རམསྱ་ཀི་བརང་ ག་གཟ་བདག་གོས་སྟེངོན། བླན་མེད་པ་ཡང་ད་ དད་བར་ངོགས་བའྱི་བངྡགྱ་ས་དོབ་བབསསི་ རྐ 
ཡེ དཱ ད 


= ང ༦ ོ 2 ` 


÷, །ཏེ་ཡ་བཅི་ཞིག་བ་བ་ཞེ་ཟེདབན་དེ་ཏ་བུའི་བདུད་ི་ ཀྱི་ལག་དགཞོ་སྒཱ་མེ་སྟནཔ་འད་ཞིབྱང་ཆུབ་སེམསྭ་ དཔའ་སེ་མས་དབ འ་ཆོན་བའོ་ཚག་བ 
རབའབའོ་གཞན་ཡང་བདུད་ལིག་ཏོ་ཅན་དབ་ ་སངསྦ་རྒསྭ་ཀི་ཆྱབདདྲུ་བས་ཤངེ་། བུངྱ་རུབ་སེམས་དབའ འསམསདབའ་ཆནབོའདུངཉི་ད ཙེ 
ྷཱ རྒྱས་བཅེལོ་ ནཱ་འདུས་དང་། བྱང་ཆུབ་སེབས་དབའ་དང་། ཉནྲཐས་ཌམསྱ་ཀྱེས་ གྭངསྟེ། ། འདི་ལ་སངས་རས་ཤོས་ ། བདྲ་ངབ་སྐེབ་ 
ལེ དབའ་ཞེས་བ་བ་ཡང་ཤེད་དོ།། ཉནྲ་ཐིས་ཤེསྤ་བ་བ་ཡང་མེད་་པ།། ལྷོདང་། རུ ནུབ་དང་། བྱང་དང་། བྱང་ཤར་དང་། ཤརྟལྟེ་དུང་། ལྷ ལྷེ་རུབ་དང་། ནུབ་བྱང་དང་ 
ཱ ཌཾ ུགས་བུང་ཀུན་ཀང་སངས་རྒུས་བཅོམ་ལྡན་འདས་དང་ བྱད་རུ རུབ་སཐས་དབའ་དང་། ཉནཐེསྭ་རྣམས་ཀྱེས་སྟེང་གེ དྲ འདི་ཡ་སངྦ་ར་ཡེས་བ་བ་ 
ཆེ ་ དབའ་ཞས་བུ ཐ་བ ཧནཐེས་ཤེས་བ་བ་ཡང་མད་དོ། ཆེས་ཟེར་བ་དེ་ལཱ་ བུའི་བདུདྱཀི་ལས་དག་མེ་སྤྲ་མི་ ན་བ་འདྲར། བྱ 
ཆེན་པོའྲ་སཱག་བའྲིགགས་པར་རིག་པརྱ་ང གཞན་ཡང དུད་སྡེག་ཏོ་ཅན་དག་ ཉན་ཐོས ཀྱིརདྱད་དུ་བྱས་ཤིང་། བྱང་ཆུང་སེ། ཡཱ 
[ོ་དྲ་ཉོཏ། རྣུམ་ བྲགས།ས་ཅད་མྲ་འར ་ལྭ་བ་བ་ལས་ བླནག་ཅང་། ཉན་ཐོས་དང རང་དང རྒྱས་དང་ལྔ 


ལེམ 
བྲ 


/ 


རོ =: =+ ཡ་ ནཿ དག མཁན སྲེབ 


དབའི་སྤྱདོ་བ་ལས་ཟློག་ཅིང་། རྣ་མ་བ་ཐྲམས་ཅད་ སྭ་ན་པ་ཉན་དང་ལ ཝཱ 


བྷནོམས་དང་། ཇུ རྫ་འཕྲལ། བྱརྐང་བརྣམས་ དང་། ། དབང་པེ་ནམཿ ས་དང་། གྙེབས་རཱ་མཿ 
ང་། ་] སྨེན་པ་མེད་ བྱན ཱཾ 


བདུང་༔སཱང་པ་ཉེད་དང། མཚན་མ་མེད་པ་ 
མངོན་དྱུ་རིས་ཤེག། ཟླུན་མེད་བ་° ཡུང་དག་པར། རྫོགས པའྱི་བྡ་རབ་ཀིས་ཁེ ཁྱེད 
གེགས་དབའ་ཆེན་བའི་དུ་ ག་ ག་བའྲ་གུགས་ པོར་ འིག་ པརྨ་བ་བའོ། རབ་འབྱོར་གཞ 


) གབའ་ཆེན་པོ། རུ དུ་ཕྱིན་ཏེ འགདཐནམེད་བའི་བངདག་བཟ་ བཅལ བའྱ་བར་རུབ་ ཁ་མངོན་བརས་ངག་ རྒྱས་པས ཨམ ཞཾག་བྱ། དེའ་ བརམ ། 


ས།དམ་འ་ ཆེན་པ ཧཾག་ ་པའྲི་ཀྲཾག ས། པེར་རིག་ བརྩ་པྭའོ།། 

བྱང་ཆུབ་སེམས་ དཔའ་སམས་དཔའ་ཆན་ པོའི་དུང་དུ དཱ་ཕྱིན་ཏེ། བྷི དྲ 

བ་ལ སྣ་ཐག ཏ། དྲན་པ་ཉེ་ཕར་གཞག་པ་ རྣམས་ ལ་སྦྱར་བ དང་། ་ཡང་དག་ 

ང་། བྱང་ཆུབ བྱ་ལི་ཡན་ལག་ རྣམས་དང་། འཕགས་བའེ་ལམོ་ཡན་ལག་བྱ་རབ་ལ་སྦེད་ 
ཝཱར་ རེགསྭ་ཀ་བུཁྱོདཀ ཀྱེས་ཆོས་དེ་དག་ཡེངས་གུ ཨུ་བྒེམས་ ལཉན་ཐོས་ཀྱ་ [ 

རཾ ཞས ཟེར་བ་ངེ བདེ་ལཱ་བུའི་ བནུད་ཀྱེ ཀྱེ་ལས་དག་ སྨིསཱམི་སྟཾན་པ པ་འདྲིནྲི་བྱ་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ ་ ྒེ 

་བདུད་སྡེཾག་ 'ཏཅན་དག་པ་དང་། མའི་ཿབྱདཱ་ ་བྱས་ཤང་། བྱཛྲུ་ཆཱུབ་སེམས་དབའ། 


༼ 


ི ང་།དག་ 
རི་མ །སེད་བར། འཁོར་བརན་འཁེར་ ་ཞིང་ནང་ ལག དངགགེ་བ བཅད་། པ་ཚད་མེད་བས་ཉེན་ ་སེབས་པ འགྱར་ཞིང་། ང་ལར་དུ ཞུགས་བ པའི་འྲབས་བུམ་ ་ཡེད་པ་ འག 
ཁྲ ལན་གཅིག་བིར་འོང་བའི བའ་འྲབས་བུ་མངོནཏྱཱ་བར་ ་ཡོད་ པ་དང་། བྱིརམི། འོང་བའིའབྲས་བུ་ བུ ུ་མངོནདྲ་བར་ཡད་པ དེ་ལ་བཙོཊ ན་པརྱ་ཧས་ཤེག་ཊ ཆེས་ཟེར་བ་ དེ་ལྟ་བུ བུའ རག་ི་ 
 ད་བུ་སསས་དབའ་ ི དྲ = ངེ གས་བེརོ་རི་ བྱའོ རབ་འྱབོར་གཞན་ཡང་ དདུད་ལྡེག་ ་ཏོཅན་ དག་དག་ ཱི 
པའ ས། ཚུལ་བྱིས་སྟེན་པ་དང་། གཟུགསུ་མུ་ 3 བོེལ་ 
།སྙང་བ་དང་། མཚན་མ་མེད་པ་དང་ | ཟེར པ་ ། མངོན་བར་འངྲ་ང་བ་མེད་པ་དང་། དབེན་ཞེས་བུ་ བར་དམིགས་ པའ འཚུལ་ ཤྱིསཾཿ སྭོནོ་པ་དང་། ཚོར་བ་དང་། འདུ་གེ ྲྲ 
ང་། རྣམ་པར་ཤེས་ བ་མྟི་ཏག་ཅེས་བ་བར་སྙོན་པ་དང་། རྣམ་བ་ །འཤེས་པ་སྣག་བསྔལ་བ་དང་། བདག མེད་པ་དང་། ཞི་བ་དང་། སྟེང་པ་དྭང་། བུལ 
། མངོན་བར་འདྲུ་བ་བ་མེད་པ་དང་། དབེན་ཞྭསྤྱ་བ་བ་ ར་དམིགས་བྱའྱིརུལྱ་ཧིས་སྟེན སྟེན་བ་དང་། མེག་མི་ གཅེས་བྱ་བ་དང་། སྣུག བག་ཅ དང་། བདག་མེ་ 
(ནི་ག་ྟངབདང་། མཚན་མ མེད་བ་དང་། སྨོན་པ་མེད་པ་དང་། མངོན་བར་འདུ་བྱ་བ་ ཟེད་པ་དང་། དབེན་ཞེསྱ་བ་བར་དྷགིགས་ པའིཚུལྱཾཧ གྱིས་སྙནོ་བ་དང་། རྣབ་དང་།ཧྣ 


ལྕེདང་། འུས་དང་། ཡེདསེ་རྔགཅས་ླུ་བ་དང་། སྣུག་བསྔལ་བ་དང་། བདག་སྲད་བ་དང། ཞི་བ་དང། སྟེང་པ་དང་། མཚན་སྨེད་པ་དང།སྨོན་པ་མེད་བ་དང། མཧོནཔར་འདུ་ཊུ་བ 
བ་དང་། དབེན་ཞེསླ་བ་བར་དམེགས་པའི་ཚུལ་བྱེས་སྟེན་པ་དང་། གཟུགས་མི་རྟུག་ཅེས་བྱ་བ་དང་། རུག་བསྡུལ་བ་དང་། བདག་ཞེད་པ་དང་། ཞི་བ་དང་། སྟེང་པ་དང་། མཚ 
མེད་པ་དང་། སྨེན་བ་མེད་པ་དང་། མངོན་པར་པཱ་འདྲུ་བ་བ་མེད་པ་དང་། དབེནཞས་བ་བར་དམེགས་པའྡརུལ་ཐིས་སྟེན་པ་དང་། སྒྲ་དང་། དྲི་དང་། རོ་ ང་། རེག་དང་། 
_ ཅེས་་བུ་བ་དང་། སྔག་བླསལ་བ་དང་། བདག་ཤེད་པ་དང་། ཞི་བ་དང་། སྟེང་པ་དང་། མཚནམ་མེད་པ་དང་། སྨེན་པ་ཁེད་པ་དང་། མངོན་བར་འདུབྱ་བ་མེད་པ་དང་། གཿ 
ཿ བར་དམགས་པའཾརཱལྱ་ཆིས་སྟོན་བ་དང་། མིག་གྷི་ནམ་པར་ཤེས་པ་མི་ངགཅེས་བུ་བ་དང་། སྱུག་བསྡུལ་བ་དང་། བདག་མེད་པ་དང་། ཞི་བ་དང་། སྟེང་པྲ་དང་། མཆནམ་མཿ 


མེེ བེ ཞེསྭ་བྱ་བར་དམོགས་པའེ་ཚུལ་བྱེས་སྟེན་པ་དང་ རྣ་བའིརྣམ་བར་ཤེས་བ་དང་། 7 


དང་1 སྣནབ་མེར་པ་དང་། མངོན་པར་འབྲུབ་བ་མེད་པ་དང་། དབེན་ཞེ་ 


¬ 


, དང་ཊ ལྕའྷ་རམ་བར་ཤེས་པ་དང་། ཡུསྭ་ཀསྣ་རྣམ་བརཤེས་པ་དང་། ཡདྱ་ཀྷི་རམ་པདཤེས་པ་མྭ་ཏགཅེས་དྱ་བ་དང་། སུག་བསྔལ་བ་དང་། བདག་ དྲ་པ་དང་། ཞི་བ ངང་། ༩ ཟེ 
” སྟེང་བ་དང་། མཚན་མ་མེད་པ་དང་ སྣེནཔ་མེད་པ་དང་། མངོན་པར་འདྲུབ་བ་མད་བ་དང་། དབན་ཞེས་བ་བར་དམོགས་བའྱིཚུལྱ་རིས་སྟན་བ་དང་། མག་གི་འདུས་ཏེ་རིག་ 


ངུ ེ 
+. "༥ ༤ ༩ པ 
\  ་ 


འཁོ ཅཐ ཝི གཅེས་བྱ་བདང་] ། ཊུཿུའ་འདུ་ ° བདག་མེད་པ་དང་། ཞི་བ་དང་། སྙེང་པ་དང་། མཆན་མ་མེད་པ་དང་། སྒན་་མེད་བ་དང་། ། མངོན་པར་ 
བགན ན་ཞེསྤཱ་བ་བར་དམིགས་ པའི་ཚུལ་བྱིས་སྟེན་པ་དང་། རྣ་བའི་འདུས་ ཏེ་རེག་པ་དང་། ] སྣའ་འདུས་ཏྲེ ཏེ་རེག་ པ་དང་། དུ། ང་ད ཏརཾགཱ་བཏྐང། རཱ 
ཆེ ས་ཏེ་རེག་པ་དང་། ཡད་ཀྱི་ 'འདུས་ཏེརེག་པ་མི་དག་ཅེས་བྱ་བདང་། ག་བསྔལ་བ་དང་། བདག་མེད་པ་དང་། ཞབ་དང་། རུ ་ ཏུ ། 
ཐོ ཤཱ སྣབས་དང མངནབར་འདྲ་བབ་མེད་པ་དང་ དབནཞེས་བ་བར་དམིགས་བེའི་ཆུལྱ་གིས་སྣན ན་པ་དང་། ་ ་ ཚོར་བ་མེ་ངགྷཅ ོ 
; 1 སྲུག་བསྔལ་བ་དང་། བདག་མེད་པ་དང་། ༽ ཞཾ་བ་དང་། ཧྩིངབ་དུང་། མཚནམ་མེད་པྲ་དང་། སྣྲོན་པ་མེད་པ་དང་། མྲ སངོན་པར་འདྲ་ ་བ་མ་ །ཐ་དང་། དཱ 
ཞི་དང འ་ལཏཀའ གས དད བང ལི་འདུས་ཏ་རེགབའྱི་ཏྐེྱཧིས་ཆོར་བདང་། ལེལལ་ཏེརགབའྱ་ཏན 
ར་དང་བ ཇནམ་མད་དང སེ རྭ་བ་དང་། ཡདྱ་ཀཱ་འདུས་ཏ་རག་ བའྱིརནྱཾས་ཆོརབ་མི་ཇུག་ཅིས་བ ་བ་དང་། ག་བསྔ་ལ་བ་དང་། བ' 
ཞི་བ་དང་། སྟེང་པ་དང་། མཚནམ་མད་པ་དང་། སྨོན་པ་མྲེད་བ་དང་། མཾ ཁལ ། དབེན་ཞེས་བྱ་བར་དམིགས་བའྲི་ཚུལ་གྱཾ ཀཿ 


། རི 


གཞག་བླ་ནུམསྤ་ཀི་བརད་མེ་རག་ཅེས་བྱབ་དང་། སྡུག་བསྔལ་བ་དང་། བདག་མེད་བ་དང་། ཞི་བདང་། སྡེང་པ་དང་། མཚན་མ་མེད་བ་དང་། སྨེན་པ་མེད་བ་དང་། མངོན་བརྡ། 
འདྲུ་བ་བ་མེད་བ་དང་། དབེན་ཞེས་བྱ་བར་དམེགས་བའེཚུལ་བྱིས་སྦོན་བ་དང་། སཔྱསྦྱ་ཆྭསྱ་ཀི་ཆོས་མ་འདྲེས་བླ་ནམས་ཀྱེ་བརདུ་སྟི་དུགཅེསྱ་བ་ཐ་དང་ ཤབླུམ་བ་ང་ 
ངཱ བདག་མེདཅེསྤ་བ་བ་དང་། ཞི་བ་དང་། སཱེང་བ་དྲང་། མཚན་མ་མེད་པ་དང་། སྨེན་པ་མེད་བ་དང་། མངོན་པར་འདྲུ་བ་བ་མེད་བ་དང་། ¬ ་བའི་ཚུལྱ་གིས་ 
སྟེན་བ་དེ་ལྟ་བུའི་བདུད་ཀྱེ་ལས་ཀྱི་རྣམ་བ་དག་མེསྨྲ་མཾ་སྟེན་པ་འདི་ནེ། བྱདུཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆན་བོའི་སྡེག་པའི་གྲེགས་བརརིག་པར་བྱའོ།། དེ་ཁར་བྱང་ ` _ 
ཆུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དབའ་ཆེན་བསྲ་སྡེག་བའྲི་གོགས་བ་དག་རིག་བརྩབ་སྟེ། དེ་ལཱར་ཤེས་ནས་ཀྱང་ཡེངས་སུ་སྤང་བར་བྱའོ།། །།ཤིས་འབྱ་ཊིཕ་རོའཏྱུ་བིནབ་སེང་ 
བུག་ཉི་ཤྭུ་ཝ་བ་ལས། ལེའུ་བདུན་བའོ། „ ,།དེནས་ཚེ་དང་ལྡན་བ་རབ་འབྱེར་གྱིས། བཅོམ་ལྡནའདས་ལ་འདི་སྐད་ཅེས་གསེའ 
བཅས་ །ཞདས་བང་ཆུབ་སེམས་དབའ་བྲ་རུབ་སེམས་དཔའ་ཞེས་བྱབེ་བའི་ཚིག་འདིའི་དེན་གང་ལགས། དེ་ དངེས་གསལ་པ་དང་། བཅོས་ལྡན་འདསྱ་ཀིས། ཚད 
བཟབ ཟ་་འིགདྩངེས་བཀའ་སམ་ཏེ། རབ་འྱོ་བཏཆབསེམས་དབའ་ཟིགགིདནོ་མད་པ་སྟེ།དེིྱརིརཞ།བང་ཆུབྱ་བབས་ཀས་ལ། སིཿ་ཀཅ 
[¡ ན་ན / -: ། 


།སྐྱས་བའི་བྱརཏེ། རབ། འྱ་བྱངཆུབ་ལ ་ལ་ ་ཡངཚིག་མེ མེད་། སེམསཅན་ལ་ ་ཡང་ཚེག་མེད་ པས། ། དེའྱི་ཕིརྦ་བྲང་རུབ་སེམས་ དབའི་ཅིག་གདྐནྡའི ངེ 
༨ -ཟ ཚ་ཁ གཱེ་དབེར་ན། ནམ་མཁའ་ལནྱི་བའྡིརེས་མེད་དོ། རབ་ཁུབྱོར་དེཿ དེ་བཞིན་དྲུ་བརཆུབ་སེམས་ བ་ག ཀ རབ་འབྱཾ 
ལྷ དབེ་དན། རྨི རྨ་ཡམ་ལ་གནས་ རབ 'འབྱོར་དེ་བཞིནདུ་བུད་ཆུབ་སེམས་ དབའི་ཚིག་གི་དོན་ ན་མེད་དོ་། རབ་ 'འབྱེར་འདི་ ུཊ་ལ་གནས་ཞེད་ 
༡, དེ་བཞི. རྔ་ཆུབ་སེམས་ ཊ་དབའི་ཆིག་གེ་དེན་ ཨེད་དོ།། རབ་འབོར་འདི་ལཱ་གྟེ་དཔེར་ནོ། སྒྲག་རྒྱ་ལ་གནུས་གླེ་ གླེད་དོ།། ནྲ སམས་དབའཿ 
དི་ཁྭ་སྟེ།༽ ་ ཟླ་དུང་། གྒྲ་བརྙན་དང་། མག་ཡེརདང་། གཟུགས 'བརྙནེ་དྭང་། ཀ དེ་བཞིན་གཤེགས་ པའི་མུལ་པ བ་ལ་གནས་ ཨེད་དོ། 
བཅུབ་སམས་ དབའ་ཆག་ག་ དོན་མྲེད་དོ། རབ་འབྱེར་འདྲེ་ལ་སྔེ་དཔེར་ན། ་ཡང་དག་པའ མཐཱའཱ་ལ་གསས་མེད་དོ། རབ་ཞྲབརདེ་བཞྱིན་དུ བརྨ་རང་སྣ་སན 
༢ རབ་འབྱེར་འདི་ དི་ཁ་ཐཱེ་དཔེརན། དེ་བཞིན་ཉིད་ལ་གནས་མེད་དོ། མཉོར་བདེ་བཞིན་ཉིད་དང་། གཞན་མ་ཡིན་པ་དེ་བཞན་ཏིད་དང་། ཆ 
_ ཆསྱ་ཀི་ད་ཉད་དང་ ཆསྱ་ཀི་གནས་ཏེ 'ཉད་དང་། ཆོས 1 སླེ་།ཀའ་མཆིགག པིབ སམས །ག་ ཉམ 


༣ 


༧༩༢ སོ 


ཟ་ས་ ཧཱ ལྟ་སྟེ་དབེར་ན། རྦྱ་མའི་སྤྱས་བུའ་གཟུགས་ལ ལ་གནས་ཁྲེད་དོ།། ཆོའ་བ་དང་། འད་ཤེས་དང་། འདྲ་བེད་དང་། རྣམ་། ས་བར་ཤེས་པ་ལ་གནས་མེད་དོ། བུ ༢ 
ཞིན་དུ་བདརབ་སེམས་འཔའ་སམས་དཔའ་ཅེན་པོ། པོ།ཤེས་ རབྱ་ཀྱི་བ་རོལ ་ཕྱེ་པ་ལ་སྦེད་པའི་བྱངརུབ་པོ་ སྭ་དཔའི་ཚིག་ག་དེན་མྤེད་དོ།། ར་འ ་འད་ 
དབེདན། སྤྱ་མའི་སྐྱེས་ུའི་མིག་ལ་གནས་མྲེད་དོ། རྣ་བ་དང སྣ་དང་། ཚྩེ་དང་། ཡུ ུ་སོ་དང་། ཡེད་ལ་གནས་མྲེད་དོ། རབ་” ་འབཱུརཾ་དེ་བཞན་དུ་ ངྲཆུབསེམས་ 
ཿ ངཱ སྐམས་དབའི་རེན་པོའི་ཤེས་རབ་ཀ་བ་མོལཏཱ་ཕིན་པ་ལ་སྤད་པའི་བད་ཆུ རུབ་སྤེམས་ དཔའི་ཚིག་གི་དོན་སེད་དོཀ རབ འབྱོར་འདི་ྟ་ སཱེ་དཔ་རན། སྒྱ ་མའི ་ 
ཆཿ་ ཁ་གནས་མེད་མེད་དོ། ། སྒ་དུང། དྲི་དང་། རོདང་། རྲེག་དངོ་། ཆོས་ཁ་གནས་མེད་དོ། དབ་འབྱེན་དེ་བ ུ་སྐའ རྩེས ༈ བཾ་ཤེས་འབ་ 
-; ིནཔ་ལ་མདཔའྱི་བླ་བ་སེམསདབའི་ཆགགད དོན་མེད་དེ།། རབ་འབྱོར་འདི་ལྟ་སྟེ་དབེརན། རྒྱུ སྩ་མའ་ འྐྱེས་བུའི་མག་གརྣ་ མ་གོས་པ 


ཀྲི་ག ཌྕེའིརྣམ་པརཤེས་པ་དང་། ཡུས་ཀྱིརཱསྨ་བརཤཾས་པ་དོང་། ཡེ འ་ཡོ ལྟི ; རཾ 


ˆ 


ཆེ བའ རཿ པའ་སེམས་དཔའ་ཆནྦ་ཤིས་འབ་ ཤཿ ཕུན་པ། ལ་སད པའྱི་བརྡ་ཆུབ 'སྤེམས་ དཔའོ ག་གི་དེན་མེད་དོ།། 


“༦ - 


ླ 
“ཞི 


ཏྟ 


༩ པ་འི་བུརྲ་རུབ ་ཀྲེ་ཡན། དཔའི་ ཚེག ཤིཿ དེན་༣ ཀྲ 
་མེད་དྲོ། རབ་འབྱེར་དེ བཞེན་ དྲུཆུས ༥ལཾམང་ 


དྲམ 


གཏཧྱ་པ་རལ་ཏཱ རོལ་ཏྭྱིན་པ་དང ང་། ཤེས་འབྱ་ཀི་ཕ 


ཤེས་འབྱ་ཀུ་ ལ་རོལ ཏུ་ཕྱོན་པ ་ཡ་མྤིད་ པའ། བྱང་ཆུབ་ སྣསས་དཔའ་ 


ཀྲ བམ་པེ་ མེབརུ་གསུམ་ པའལོ། ་ ཡི ་ ་ དཱ 

°. དཔེརན ་འྱིས་བུའ་ང་སངཔ་ཉིདལ་སེ་ལི་ཚིག་གིདནཕེབ མེད་དོ།། །.ཕྱི་སྣང་བ་ཉིད་དང་། བནང་སྙེང་བ་ཉེད་ལ་ དཔའི་ཚྫིག ན་མ ༤༤ རྨ 
ཝྲི ཀུས བའ་ཚག་ག་ དོན་མེད་དྲོ། ར རབ་ 'འབྱོན་དེ་བཞིནདྭུ་བྲར་ཆུབ་སེམས་ ་ རབཀྱིཿ ཀླེ 7 ཡམ 

མས་དཔའ་ཚག་ གཾ ཐའ རབ་ བའབར་འདྲིལ་གེ དབེརན། སྦྱ མའིསྐྱེས་བུ བུའ་དྲན་པ་ ་ཉེ་བར་གཞག་པ་ རྣམས་དང་། ཡང་དག་ ཅས 'རྣམས་ འོང རྩུ 


¦ 


+÷ 


ཡེ 


ཀ་ས དབང་པེརྣམས་དང་། སྟཾབས་རྣམས་དང་། བྱངཆུབཀྱི་ཡཱན་ལག་རྣམས་དང་། འཕགས་པའི་ལམ་ཡན། ཡག་བྱ་ཧྐད་པ་ 
།དང་། བསམ་གཏན་རམས་དང་། ཆད་མེད་པརྣམས་དང་། གཟུགསུ་མེད་པའུ་ འི་སྙེམས་ པར་འཇུག་པྷ་རམས་དང་། རྣམ་བར་ཐར་བ 
སབོས་པར་འཇུག་གདུུ་དང་། མངོན་བརྡ་རེས་བླནམས་དང་། ིངངེ་འཛིནནམས་དང་། གླུབངསྱབི་ག དང་ 
ག་པན་རོ། ག་པ་བཞེ་དང་། ། སངསྦ་ཧས་ཀྱི་ཆོས་མ་འདྲེས་བ་བཅོབྱརཿ རཿ 
-- རོ རདེ་བཞིན་དྲུ་བ ཆུབ་སྤེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆན་པེཤས འབྱ་ི་ལ་ཏཾ་རིནཔལ་ཧཱད་པའྱི་བད་དུབ་སེམས བཞོག ན་མེད་དོ།། 
ཨཱཿ རན། དེ་བཞེནགཤེ་ ས་པདྲག་བཅོམ་པ་ཡངདག་པདྡ་ངོགས་པའི་སརསྤ་རས་ཀི་གཟུགས་ལ་གནས་མེད་དོ།། དེཿ འི ཞེན གཟུགས་དེ་མེད་ལ | 
། འབ་འྱབེརདེ་བཞནདྲུ་བད་ཆུབ་སེམས་ དབའ་སེམས་དཔའ་ འཆན་པེ་ཤེས་ ་འབྱ་ཀུ ཕ་རོལཏུ་ ཕྱན་བ དཔ་ལ་སྤྱོད་པའེ པའ་བྲ་རུབ 'སེབས། དཔའ མེ 


འགྷི་ལཱ་སྟེ་དཔེརན། དེ ། དེ་བཞན་ གཤེགས་ པ་དྲག་བཅོས་པ་ཡང་དག་ཝརྫརོ་གས་པའ་སབསྨ་ཧུསྱ་ཀི་ཆོ་བབ་དང་། འདུཤེས་དང་། ། འདུ་བྱེད་དང 'རྣམ་ བ་ 
༢རྣཾམ། ་པར་ཤེས་པ་ལ་གན་ 


ད་ 


བེེ་ཁེ་པ་འི་ཕི་ཏཱ། རབ། ད་རབ གེམས་དབའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་བཤས་རབ་ཀྱ་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ཁ་སྤྱོད་བའེྱདུ་ཆུབ་སེམས་དབའེ་ཚུག་ ་ོ 
༡ ག་༢ ཡེ ༩ -ོ ༨. ༨༨༨༨ ` 

རབཱ་འབྱོན་འདེ་ལྟ་སྭེ་དཔེར་ནྭ། བཞན་གཤགས་པ་ དག་བརྡ་རྫཾགས་པའསངས་རྐྱསཀྱ་རྤག་ཁ་གནས་མད་དོ། དེཅའི་ཕྱིར་ཞེན། གཿ 
པའྲ་བར་ཏ། རབ་འབོན་དེ་བཞན་དྲུ་པང་ཆུབ་སེ་ཐས་དཔའ མས་ད ན་པེ་ཤེས་རབཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྦྱེད་པའི་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའེ་ཚིག་གྲིདོན་མེ 
རབ་འབྱོན་འདི་ལཱ་སྟེ་དཔེརན། དེ་བཞོན་གཤེགས་བ་དྲག་བཅོས་པ་ཡདུདག་བརྡ་ངོགས་བདི་སརས་རྐྱས་ཀྱི་རྣབ་དང་། སྣ་དང་། ལྕེ་དང་། ཡུས་དང་། ་ཡད་ལཾ་གནས་ 
མེད་དོ།། དེེཏིའི་བར་ཞེན། ཡིད་དྲ་མེད་པའྲི་པིར་ཏེ། རབ་འྱབོརད་བཞིནྱཾ་བུང་ཆུབ་སེམས་དབའ་སམས་དཔའ་ཆེན་བཤེས་རབྱ་ཤི་ཕ་རོལ་ཏྱ་ཕིནཔ་ཁ་སྦྱེད་བའིབྱན་ཆུབ་ 

སེམས་དཔའེ་ཚིག་གེ་དེན་མད་དོ། རབ་འབྱེར་འདི་ལྭ་སེ་དཔེ་རྦན། དེ་བཞིན་གཤེགས་བདྲག་བཅེམོ་པ་ཡང་དག་བརྡ་རྫོགས་པའསཔས་རྒྱས་ཀྱེ་གཟུགོས་ལ་གནས་ཞེ 
དེཆའྲི་ཕེར་ཞེན། གཟུགས་ཏེ་མེད་པའྱི་ཐི་དཏེ། རབ་འབབརདེ་བཞིན་དྲུ་བར་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དབའཆེན་པཤོས་རབྱའི་ཕ་རོལ་ཏྱུ་འིན་པ་ལ་ ད་བའྱི་བྲང 
- ིཤོས་དབའ་ཚེག་གདོན་མད་དོ། རབ་འབྱོར་འད་ལྭ་སྭ་དཔེརན། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དྲག་བཅོས་བ་ཡངདག་པརྡ་ཇོགས་པའིསངས་རྒྱས་ཀྱིསྒྲ་དང་། དྲི་དང་ 


< །དང་༔ ཆོས་ལ་གནས་མེདེ་དོ། རེིའྱི་ཕར་ཞ་ན།ཆོས་དེ་མེད་བའྱིཟི༣ཏེ། བ་འདི་བ བའ་ཆེན་བེ 

ཐ་ལ་ ཙྱོ་བཁྱི་བབསནས་དཔི་རིགགིདོ་མེངན དེ་ཅིའི་ཕྱིར་ཞེན། ནབའབེརདིཝ་སྟེ་པརན། ཞིག ཤག ས་བདྲག་བཅོམ་པ 

འི ༩ འདས་ཞལ་ཤུནས་ཤེད་དོ། དྱིརིའྱིིར་ཞེ་ན། མིག་གྱི་རུམ་བརཤེས་བདེ་མེད་ ་པའི་ཕྱཾར་ཏེ། ནི 
། 


པའ་ཆེན་བེ་ཤེས་རབ་ཀི་ཕ་རོ༢ མཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྤྱོད་ བའྱི་པར་རུབ་སེམས་ །དཔའ་ཚིག་གི་ གི་དེན་མེད་དོ། རབ་འབྱོར་ ཱཾ ཿ 
རཀ ྣི་་ ཉྣམ་བར་ཤེས་པ་དང་། ལྕེའི ན་ས ཀྱ་རྣམ་བ 
བ་དང་། ཡོདྷེ་ཀླཾརམ་བར་ཤེས་པ་ལ་གནས་མེད་དོ། ། དེཅའི་ཕཱར་ཁེན། ཡཾདྱ་ཀྷི་རམ་བརཤ ་དེ་མེད་བའི་ཕིར་ཏེ། པའ ད་བིད སས ྒ 


འྱ་ཀུ་ཕ་འལ་ བ་ལ་སྨྱ ད་པའྱི་བངཆུབ་སེམས་དཔའི་ ག་གི དེན་མེད་དོ།། རབ་འབྱོར་འདི་ 
་བརྡ་ངོགས་བ། ངསྤ་ཆས་ཀི རི ལུ་བད་པའྱིབདྲཆབ་སེམས་དབ། ང་ དོན མག་ཅིག་སྲིང་ཡསོ་ས ཁ་ 


= 7 ཏི ༨ ཨཿ 


སྤེབས་དབའ་སྤ་མས། དབའ་ཆེན་པ་ཤེས་འབྱ་ཀ་བ ཕེལ ཏུ་པྱིན པ 
ཁ་དག བཅོམ་ པ་ཡང་དག་པརྫཛགས་ བའིསངས རྒྱས ཀཀ ཀརྣ་ཐའི་འ འྱངས་ེ 
ི བ་དང་། ་ཡདྷ་ཀེ་ འདུས་ཏེ་རེག། བ་ལ་གནས་མེད་ངོ། འི་རི ཡི 


སྤེ་བས་ དཔའ འི་ཚིག་གི་དོན་མེད་དོ།། རབ་འབྱེན་ འདི་བ དེ་བ 
སུ་ཏེ་འེག་རག་པ་དང་། ལྕེའི པ་དང་། ལུས འདུས་ཏེ་རེཊ། ་ 
ས། གོ་བ ་དམེད་ ད་བའྱ་ཕཱརཏེ། རབ་འབྱོར ༢ིདདུབསེ སྣེ་བོས་ དབའ་སཊས་ ངེ 
དཔའ་ཆེན་ བཤེས ས་རབྱཀི ་ཕ་རྔོལཏུ་ཐཱན་པ་ལཿ ལ་སྤོད་པའཾ་ཚེག་གི་དོན ྱོར་ རོ་འདྲི་ལ་སྟེ་དཔེ་རན། ངེ དེ་བཞན་གཤེགས་ པ་དྲག་བཅོམ་པ་ཡང་དག་ བརྡ་ངོགས་ ཅི 
བའིསངས་རས་ཀྱི་མིག་གི་འདུས་ཏརེག་ པའཏ [བྱིས་ཆོར་བ་ལ དོ དེཿ ཏུནཞཱན། མིག་གི་འདུས་ ཏེརེག་ པའི་ཏཿྱིས་ཆོར་བ་ མེད་བཞྲི་ཕིར་ཏེ། རུབ་  ་ 
_ འབྱོར་དེ་ བནིན་བུརབ་སེནས་ད དབའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཤེས་རབྱའ བྱ་ཀེ་བ་སོལ་ངྭཱ་དཱན བ་ལ་ཨད་བའྲི་བཆུབ་སེམསདའིའིག་ ན་མེད་དོ། རཿ བྱོན་འདི་ལྟ་ བེན་ན། ཟང 

བ་དྲུག་བཅ བཅོམ་པ་ཡང་དག་པར རྔབོགས་ བའསཔསྦ་རྒྱས་ཀ་རཱ ཀྱི་རྣ་བའི་འདུས་ ངུས་ཏོརག་ པའྱེཏེྱ་གིས་ཆོར་བ་དང་། སྣའི ཊཱ 
འི་ས བྱྫ་ིས་ཚོར་བདད། ཐའ ཏེརག་པའྱིརྐེནྱ་བས་ཚོར་བ་དང་ ཡཀ འདུས་ཏེ་རེག། བྱིའ ་ 


༧ རའ 


དོར་ཐོ་བུཀ «, །དེ་བཞིན་དུ་བྱཇ་ཆུབ་སེམས་ད དཔའ་སེམས རཔའ་ཆེན་བ་ཤེས་ཁབ བྱ་ཀེ་ཕ་འོལ པཏྱཾཔྱི་བ་ལ་སྦྱོད པའྱི་བུངྨརུབ་ས སེམས 'དཔའེ་ཚིག་གི་དེན དོན་མེད་དོ། རབ་འབཱོན་འདི་ ཀྲོ 
= ། པོ ¦ དེ་བཞིན་གཤེགས་ པ་དག བཅེམ་ པ་ཡངདག་ང བརྡ་ཇྫོགས་པ རྒྱས་ཀ་ ་མརིག་པ་ལེ་གནས་མེདདོ། ངེ དཏྲ་བུ ཞེན། མ་རཾག་ བ་དེ་མེད་བའྱ་ཕིར་ཏེ། | 


{| 


| 


¦ རྭ རབ་འཁིརོད་བཞིནད་བདུརུབ་སེམས་ དཔའ་སེམས་དབའ་ཆེན་བེཤེས ངོ ཏྲ 
དབེར དེ་བཞིན་གཡེགས་ བདྲག་བཅོམ་པ་ཡང་དག་པརྡ་རོགས་པའེ་སངས་རས་ཀེ་འདྲུ་བདོདང་། རྣམ་པརཤེས་བ་དང་། མིང་དང་། གཟུགས་དུང་། 
ཤཿ དྭཆ་རིག་ཁ་དང་ །ཆོང་བ་དང་། སྲཾ གྲུད་པ་དང་། ་ལེན་པ་ དད་། སྲིད བ་དང ་ཡི་ལ་གནས་མེད་ངོ།། དེཅི་ དེཅེའྲ་ཕྲིར་ ཞེན རྒཤི་དེ་མེད་བའེ་བྱིར་ཏེ། ནུབ་ 
ན་དྱུ་བྲད་ཆུབ སྐམས 'དཔའ་སེམས་ དཔའ་ཆེན་པ་ པེཤེས རབ་ ཀྱེ་བ་ ལོལ ཏཱ དབུན པ་ལ ལ་སྦྱེད་བཿ བའྱི་བྲད་ཅུབ་སེམས་ ངཔའ་ཚིག ་གེ་དེན་མང་ངོ་།། རབ་འབྱོར་འདི་ འད 
གྲཤིགས་བ་དྲག་བཅོམ་པ་ཡང་དག ་བརྫརོགས་ པའི་སངས རྒྱས། ཀཿ ཉི་སྦྱིནཿ པའ་ཕ་ངོལ། ཏཏྲ་ཕཱནཔ་ ་ལ་གནས མྲེད་དོ།། དེ་ཅའྱི་ཕུར་ཞེན་ སྱིན་པའི་ཕ་རོལ་ 


' བདེ ད་བཞིལིན་ཏེ། རབ་འྱོརདེ་བཞི་ནར་ུབ་སེ་མས་དང པའ་སེམསངཔ་འ་ཆེན་བེ་ཤེས་འབྱའ་ དྣདྫ་ 


ང་ཕེན་བ་ལ་ སྤྱེད བའྲ་བརརབ་ གེམས་ད དཔའི་ཚིག་ག གེ་དོན་མེད་དོ།། རབ་འབྱོར་འདི་ 


ཆསསས་ ༧ ་ ་ ་ 
- 


44 


་མེ མདད ང། རབ་ཁྱབོར་ཁདྭ་ཝ་སྟེ་དབེར་ན། དེ་བཞུན་གཤེགས་པྭ་དྲག ་བཅོས་པ་ཡང་དག ་བརཛོ་ ལགས པའ སངས རྒྱགཀྱིཚུ ཆལ །ཟྲིམསྦ་ཀི་ཕ་རོལ། ཏ་ཕྱིན་བརྐང་། བག 
༨ ༩ 
བའུ་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕིན་པ་དང་། བརྩོན་འགྲུས་ཀྱི ཀྱི་ཕ་རོལ། ཐྱིན་པ་དང་། བསམ་གཏྟན་གྱེ་ཕ་རོལ། ཁ་ཕྱིན་པ་དང་། ཤུས་ འབྱ་ཀ་ ཀྱཕ་རོལ་ཏུ་ཧྱེན་པ་ལེ་གན་ ས་མེ་ 
`༤༨༨< 
ཐིར འྭ་ཕར་ཏ། རབ། 'འབྱེར་དེ་བཞེནདུ་ ནཱ་ཐཱངཆུང་ སམྲས་དཔའ་ སྔམས་ པའཔའ་ཆན་བོས་འབྱུའ་བཟཝ།ུ 


དིའྱི་ཊརཁྲེ་ན ཤེས་ རབཀི་ ཕ་རྤེལ་ ཏུ་ཕྲིན་ པ་ང་མང་ 
ཟྭ་ཁྭ ད་པའི་བང་རུབ་སེགས་ དབའེ་ཚོག་ག་དོན་མེ ད་། རག འབྱོར་ འདྲ་ལ ཊཾ་སཱི་དཔེ་རན ཀད དེ་བ བཞོན་གཤེགས་ པ་ ཐ་ བཅམ་བ་ ཡངན བརྡརོགས་ བའི་ག ཀཾ 
རྒྱུ ཀྱི་ནང་སྙེངབ་ཏ ༩ད་ལ་ ལ་གནས་མེད་དོ། ་རོ།། དེ་ཆེའི་ ཐེརཁན། ནང་ ཧྭཱེཿ བཉིད་དེ་ མད་ པའྱི་ཕིར་ཏེ། རབ་ འབྱེ་དེ་བཞན་དྲུ་བདྲ་ཆུབ་སེམས་དབའ་སམས་ 'དཔའ་ཆེན་ སྦོར ནུ 
ཱ ཤིས་དྱ་ཀུ་ཐ་འོལ་ཏུ་ཊིན་པ་ ལ་སྤྱེད་པའ་བུང་ བྲཇུ་ཏུབ་སེམས་ དབའ་ཚིག་ གི དེན་མེད་དོ།། རབ་འབྱེར་འདི་ལཱ་གྟེ་དཔེར་ན། དྡེབཞིན་གཤི གས་པ་དྲག། བཅོམ་པ་ཡ ། 
ག་ཁ བ་བ པའི་སུངསྭ་རྒྱས་ཀྱོ ཀྱོ་དངོས་ྲ པ་ པ་མེད་པའི ང་ ངོ་བཱཾ་ཉིད་ཊ གཱིང་པ་ཉ ཉདྱྱ ་བཟ་ལ་ །གནས། མུད་ད། དྲཅེའྱཡིར་ཞཱན། དངས དངའ ། 
` ཏེི་ ེ་མད་པའྱི་ཕར་ཏེ ནབ་ འབྱེར་དེ བཞན་དུ བང་ཆུབ་སེམས་ དཔའ་སེམས་ དབའ་ཆེན་ པ་ཤའ། འབྱ་ཀ ཕ་འོ་བཏྲཱ་ཐཱ ཕུན་པ་ལ ྱིོ་བའིབྱདརབ། 


ཟ་བ འབྱོན དྷི་ཁཱ་སྭེ་དང དཔ་པུན། སེ་བ ཡེད་པ་ལ་གནའ།་མེད་དོ།། འགག་པ་མད་པ་དང་། ཀུན་ནས ཉེན་མེངས་པཱ་ སེད་པ་དང་། རྣམ་ བརླ་བཅུ་ཁྲ་ེད་བུ་དང་། མ ཤྱ 

་ ཀཿ ་པ་། བ་མེད་པ་ ་པ་ དང་། དམེགསུ་ ་པ་མ པ་ག གནས་ ་མེད་ ་དེ།། ཏུཔ་ 'འཕྱོར་དེ དེ་བཞེན་དུ་དྱ རྷུ་ཏུབ་ གེམས དཔ འསྐམས་དཔ ྲ་ 
བའྱི་པངྷ་ཆུང་ སྣམས་ དཔའ་ཚོག་ གིདོནོ་མེད་དེ་། དོ།། གསོལ་བ། བཅོཊ ལྡན་འདས གང་གི་སྐྱེ་བ་མ་མཆཾས་པ་ པ་ལ་གནས་པ་མ་མཆས། གང་ག་འགག་པ་ཆ 

ངེ པ་དང་། ཤ ཀུཿ ཞས་ཉེན་ སེངས་ པ་མ་ མཆིས་ པ་དང་། རྣམ་ པན་ཕྤང་ཐ ་མ་མཆས་བ་དང་། མངན་པར་འདུ་བརྱི་བ་ མ་མཆིས་ །བདྡ་ འཇུངབྷ་མ་ཐ་ 

' གང་ག་མ་དམགས་ པ་ལ་གནསྨ་མ་མཆིས་ པ་ལགས། བཅོམ་ལཱན་འ འདས ཀྱིས་བཀའ་སྩ་པ། པ། ་རབ་ འབྱོར་གཟུགས་སྐྱེཿ བ་མེད་པྭ་ལ་གན་ ་རེད་དོ། གཟུག 
གསུ་ཀུནནས་ཉེན་མེངས་ པ་མེད་པ་དང་། ཏུ གཟུགས་རྣམ་ཿ བདངསཔད་པདང། གཟུགས་ མངོན་བར་འདྲུ་བབ་མེད་པ་དང་། གླབ་གྲས་ བུང་བ 
དང་། གཟུགས་ མི་དམེགས་པ་ལ་གྲནས་སེད་དོ།། ཆོར་བ་ དང་། འདུཤེས་དང་། འདྱུ་བེད་དང་། རྣམ་ པརཤེས་ པ་སྐྱེ་བ་མེད་པ་ ལ་གནས་མེ མེད་དོ། རྣམ' བརེཤེས་ 
` [བགབ རྣམ་ པརཤེས་ པ་ཀུནནས་ཉོན་མེང ས་པ་མེད་ བདའ རྣམ་ པཿ་ཤེས་ ཅཅ པརྩ་པང་བྭ་མད་པ་དང་། སྒ ་ ཚལ རམ མད་པ 


༣ 


བི༠༦། ༡ ཀ།རྒམ་པར་ཤེས་པ་འབུང་བ་མེད་པ་དང་། རྣམ་པར་ཤེས་པ་དམོགས་པ་ལ་གནས་མེད་དོ། སྐྱེ་མཆེད་དང་། ཁམས་དང། ཏེནཅིང་འབྲེལ་པར་འབྱུར་བ་སྐྱེ། | ྒ 
བཟེད་པ་ལ་གནས་མེད་དོ། གྲ ཁམས་དང་། རྟེནཅིང་འབྲེལ་པར་འབྱུང་བ་འགག་མ་མེད་པ་དང་། ཀུན་ནས་ཉེན་མེངས་པ་མེ། (པ་དང་། རྣམ་བརཁྲརབ་མེདཱ་ ངི 
བ་དང་། མངོན་པར་འདྲུ་བ་བམ །པ་དང་། འཇྱུཅཕ་སྐད་ལ་དང་། མདམགས་པ་ལ་གནས་མྲེད་དོ། བྱདུཆུབཀྱེ་ཕྱེགས ཀྱི་ཆེས་ རྣམས་ཀྱི་བར་དང་། འཕགས་པའི 

/ །ན་པྷ་ཚམས་དང་། བསྐས་གཏན་ནམས་དང་། ཚད་མེདབྷ་ཚམས་དང་། གཟུགས་མེད་པའི་གུརས་པར་འཇུག་བ་ནམས་དང་། རྣམ་པར བརྒད གཟང 
| སཱ་བའྷ་ཉམས་པར་འཇྲུགྲ་དགུ་དུང་། སྟེང་བ་ཉད་དང་། མཚན་མ་མེད་པ་དང་། སྨྲིན་པ་མྲེད་པ་དང་། མེདན་པརཤེས་པྲ་རམས་དང་། ཏིང་ངེ 
གཟུངས་ཀྱི་སྒེ་ནྣྨས་དང་། དེ་གཞོན་གཤེགས་པའི་སབས་བྱར་དང་། མོ་འཇེགས་པ་བཞདང་། སེ་སེ་ཡང་དག་པར་རེག་པ་བཞེ་དང་། སངས་རྒས་ཀྱི་ཆོས་མ་འདས། 

པ་; མས་སྒྱཾ་བ་མད་པ་ལ་གནས་མེད་དེ། སངས་རས་ཀྱ་ཆེས་མ་འྲེས་བྷ་རམས་འགག་པ་མེད་པ་དང་། ཀུནནས་ཉེན་མེངས་པ་མད་བ་དང་། རྣ 
¿ _ བདང་། མངོན་པར་འདྭུ་བ་བ་མེད་པ་དང་། འབྱང་བ་མེད་པ་དང་། མི་དམེགས་པ་ལ་གནས་མེད་དོ།། རབ་འབྱེར་དེ་བཞིན་དྲུ་བང་ཆུབ་སེམས་དཔའསམས་དབ། 


དད ་ 


ཤེས ་རབ་ཿ ཀྱི ཕ ཕ་ལོལཏ་ ཕྱན་ཕྱོན་པ་ ཡ་སྤྱ ལ་སྒྲེད་པ་ འིབྱང་ 'རླབ་སེམས་དཔའི་ཚིག་གི །དེན་མེད་དེ །། རབ་འབྱེར་འདི་ལྟ ས་ད དཔེར་ན། | གཟུགས་ཤིན་ཏུ་རཱམ་བཿ 'པར་དག་ 7 


གནས་མྲེད་དོ། ཆོར་བ་དང་། འདུཤེས་ད དྲང་། འདུ་བྱེ 'དང་། རྣམ་པར་ཤེས་པཤེན་ ན་ཏུ་རྣམ་ བྲར་དག་པ་ལ་མཚན་མའ་གནས་མེད་དོ། རབ་འེར་དེ་བཞིན་དྲ་བར་ཆུབ་ 
= དཔའ་སེམས་དབའ་ཆེན་པཤོས་རབྱ་ཀི་ ཀི་ཕ་རོལ་ ལྭ་ཏྭ་པན་པ པ་ལྭ་སེད་པའྱི་བྲང རུབ་སེ མས་དཔའ་ཚོག་གྲི་དོན་མེད་ དོ།། རབ་འབྱེར་འདི་ཊཱ་སེ ཱེ་དཔེན་ན། 'མཆེད་དང་། ཁ ། 
ཅི 


ཅིང་འྲབེལ་ ་བའ་ ར་འབྱུང་བཤིན། ཏརྣམ་ བརུདུག་ པ་ལ་མཆན་མའི་གྲནས་གད་དོ།། རབ་འབྱེན་དེ་བཞིནདྲུ་བདརུབ 'སེམས་ དབའསེམས དཔའ་ ་ཆེན་ པཤས་ འབྱ་ཀི་ལ་རོལ་ཏུ་ 
ཕྱན་པ་ལ །སྤྱིད་ པའྱ་པངཾརུབ སེམས་ད་བའྲི་ཚག་ད རེན ཉད དུན ཿཔ་ཉེ་བར་གཞག་ པ་ཤནཏ་རམ་པར་དག་པ་ལ་མཚན་ མ་འི་གནས་ 'སྲེད་དེ།། ཡང་དག་པར 
-ཛུ་ཞྲུལྱ་ྱོ་རྐང་ པ་དང་། དབང་པོ་དང་། སྟིབས་ ་དང་། ཧྲ རུབ་ཀི་ ཡུན་ལག་དང་། ལོ ཕའ་ལམ་ཡན་ 'ལག་བརྒྱད་པ་དང་། འཕགས་ ་བའི་བདེན་པྷ་དྣམས་ 
བསྣམ་གཏན་ནམས་དང་། པ། ཚད་མེད་པྨ་ནམས་ དང་། གཟུགས་ ཝེད་པའི་ ལྷིསོམས་ པར་འཛྷུག་ ་བརྣམས་ དང་། རྣམཱ་པརཐྲར་བ་ 'བརྒྱད་དང་། མཐརཀྱ་གནས་། བ་ 


ར་བ དང་། མདོན་པརཤེས་ པྭ་རམས་དང་། ཏེངངེ་འཛིན་རྣམས་ དང་། ། གཟུངཊཾཀྱི སྣེརྣམས་ དང་། ། དེ་བཞིན་གཤེགས་ བའིསྟེབས་བྲར བུཧུ་དང་། ཁིའིགས་ ཱ 


པཿ )** 


_-„ །གབཞིདང་། སེཾསཾ་ཡངདག་བར་རིག་པ་བཞིདང་། སརསྤ་རསྦ་ཀི་ཆོས་མ་འདེེས་བཤིནཏྭ་ནམ་པརདག་པ་ལ་མཚན་མའིགནས་མེད་དོ། རབ 
འར །སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པཤས་འབྱ་ཀི་པ་རོལ།ཏྭ་ཛོནེ་པ་ལ་སྦྱོད་བའི་བྱང་ཆུབ་ཨེམས་དཔའི་ཆེག་གེ་དོན་མེདོ། རབ་འབྱེཊ་འདི་ ། 
_ རཾ, བདུག་ ད་པའི་ཐྱིར་བདག་མིད་གྲི་ཏྭ་རམ་པར་དག་པ་ལ་མཚན་མའི་གནས་མེད་དོ།། སེམས་ཅན་དང་། སྲེག་དང་། ༩གྲོ་བ་དང་། གསེ་བ་དང་། སྐྱེས་བུ་དང 


༥ 
ཡལ / ཤེད་ཉན་དང་། ཤིད་བདག་དང་། བྱོད་པ་བེ་དང་། ཚོར་བ་པོ་དང་། ཤེས་པ་པེ་མད་པའིཔར་བདག་དང་། སེམས་ཅན་དང་། སཾག་དང་། འགྲེ་བ་དང་། གསེ་བ་དང་ སྩེས ¥ 


༧ 


_ ༧ 'བུ་དང་། གང་ཟུགུ་དང་། ཤེད་ཆུནདང་། ཤེད་བདག་དང་། བྱེད་པ་བདང་། ཚོར་བ་བེ་དང་། ཤེས་པ་པེ་དང་། མཐོང་བ་བོ་ཤིནཏཱ་རམ་བར་དག་བ་ལ་མཚུན་མའི་གནས་། 

ཨཿ ར་སྐིཧསས་དབའ་སེམས་དཔའ་ཆད་བཞིས་རབྱིལརོམ།འ་གུ་ན་བ་ལྭ་མོད་ཁའྱི་བདའབ་གས་དབའ་ིག་གིདདོགིང། དད 
འདྷི་ཀྭ་སེ་དབེརན། ཉི་མའཾ་དྱཀིལ་འཁོར་མངོན་པར་འཆར་བའི་ཚེ། ཨུན་པའི་གནས་མེད་དོ།། རབ་འབྱེར་དེ་བཞོན་དྲུ་བྲྲ་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཨེམས་དབའ་ཆེན་བཤེས་འབྱཚི 

བརོལ་ཏུ་ཊིན་པ་ལ་སྦྱོད་བའི་བྱད་ཆུབ་སེམས་དཔའེ་ཚིག་གེ་དོན་མེད་དོ། རབ་འབྱཾར་འདྲི་ལ་སེ་དཔེ་རན། བསལ་པའ་མེའབར་བའི་ཚེ།་ འདུ་བེདྱ་ཀྲི་རམ་བྲ་ཐམས་ཅདྱ་ཀི | དཱ 


པང་ཿ 


༡⁄@ / 


) 


ཤེ གནས་མེད་དོ།། རབ་འ ༡ / 


ཤིགས་པ་དྲུག་བཅོམ་པ་ཡང་དག་པར་ཚོགས་བའིསཔས་རྒས་ཀྱི་ིངརེ་འཛིན་ལ་འ ཁུག་པའཾ་གནས་མྲེད་དོ།། རབ་འབྱེར་དེ་བཞིན་དུ་བྱར་ཆུབ་སེམས 
དཔའ་ཆེན་པཤེས་འབྱ་ཀུ་ཕ་རོལ།ཏྲ་ཕིན་པ་ལ་སྲེདཔའི་བྲང་ཅབ་སེམས་དཔའཤིག་གི་དེན་མེད། ]; ¡ 
ཅཆན་པ་ཤས་འབྱ་ཀུཝ་ར ཏྱཿཾ་པ་ལ་སྤྱད་པའ་བྱདཆུབ་སམས་དཔའ་ཚག་ག་དེན་མད་དོ། 


༩." 
༦ ་ 


„ ཁ་གནས་མྲེདདོ། སུམ་བཅ་ར་གསུམ་གྱི་ལྷརྣཾམས་དང་། ེ་མ ས་ད 
_  ཚངས་ལཱ་ཏེ་ཕན་དད་། ཚངས་བ་ཀུན་འཁེར་དང་། ཚངས་ཆེན་དང་ ལེ ]ཱ 


ཁ་ན་ཐ་ཝོ་བ་མྲེད་པ་དང་ 


རྣམ་པར་དམར་བའི་འདུ་ཤེ ཤིས་དང་། རྣམ་པར་སྔེས་པའི་འདུ་ཤེས་དང་། རྣརྨ་པར་ཟེ ཟེས་པའི་འདྲུ་ཤེས་དང་། རྣམ་པར་འཐོར་བའི་འདུ་ཤེས་དང་། ནུས་པའི་འདཤེ ཀཱ 

དང་༔ རྣམ་པར་ཚིག་པ་འོའདུ་ཤེས་དང་། འཇིག་ཏེན་པའི་བསམ་གཏན་བཞོ་དང་། ཆོད་མཾད་བ་བོ་དང་། གཟགས་ཐེན་པའི་སྟམས་བར་འཇུག་བ་བཞདང་། མངན་ ༥ 

པར་ཤས་པ་ལྔ་དང་། འཇིག་ཏེན་བའྡ་རེས་སུ་དན་པ་བྱར་སྟེ། ཞདྭ་ཝཱར་སངས་རྒས་རྗེས་སུ་དྲན་པ་དང་། ] ཆོས་རྗེས་སུ་དྤན་པ་དང་། དགེ་འདཱནྡ་ཇེས་ཨུ་དུན་པ་དང་། ` 
ཙུལ་ཁྲིམས་རྡེས་སུ་དྲན་་དང་། གཏོང་བ་རྗེས་ཨུ་དྲན་པ་དང་། ། ལྷ་རེས་གུ་དྲན་པ་དང་། དབུགས་ཕྱེ་ནངདྱུ་ཆབ་ཇེས་སྦུ་དུན་པ་དང་། ] ཡུས་ཀི་རྣམ་པ་ཇྗེས་སུ་རྤནབ', 
དང་་ ྱིབ་ྗས་སུ་དྤན་པ་དང་། འཆབ་ཇྫས་སུ་དན་པ་དག་ ཧཱི དེ་དག་ནི འཇིག་རྟེན་པའི་ཆོས་དགེ་བཞེས་བའོ། གསོལ་པ། བཅེམ་ཛཱན་འདུག་འཇིགཉེན་བུ ༽ཞ་ 

_  ཆོས་མེ་དགེ་བགང་ལགས། བཅྙེསྭ་ལན་འདས་ཀིས་བཀའ་སུ་ལ་པ། མི་དགེ་བ་བྱཿའེ་ལསྤྱ་ཀི་ལྔ་དག་སྟེ། ཇི་ ཇི ལྟརབ་འབརཐགགཅད་བིའཛི་ ཡི ་ 

° ཆོས་མི་དག་ ཀོ མཐིན ། འདོད་པས་ལེག་བར་གཡེམ་པ་དང། བརྫནདུ་ས་བ་དང་། བྷ་བ ཞི་གཉོད་པ་དང་། ཚགྱ་ཀལ་བ་དང་། ཆགས་ ` 

ུ མས་ད ་" ཀཀ ཡ་་ ། ཁྲོབ་དང་། མདུད་པར་འཛིན་པ་དེང་། འ་དབ་པ་དང་། འཚིག་པ་དང་། འཚེ་བ་དང་། ཕྲ་དེག་དང་། སེར * 


ཡར མ་ཚར 


^¬ #3 


ཅ༅། ༦ དིརི་སྱ༔ ༈ ལེག་བའི་བྱ་རུལ་དང་། འབ་ཉྱའད་གཉི་ཚིག་ གསེལ་པ། བཏོམ་ཝཱན་འདས་ཡུངམ་བསྟན་བའི་ 
# ཟེ གངུ་ལགས་། བཅོམ་ལྡན་འདསྱ་ཀུས་བཀའ་སྩལ་པྲ། ཡུསྱ་ཀུ་ལས་ནལུངམ་བསྔན་པའོ་། ངག་གཾ་ལས་ན་ཡུངམ་བསྟན་པའོ། ཡུད ལས་ནི ང་མ་བསྟན་པའོ། 
རྔར ན་པ་འོ། དབང་པ་ལཾ་ནི་ཡུང་མ་བསན་པའོ། ཀྐྱ་མཆད་དུག་ན་ཡུངམ་བསྟན་པའ། གཅུ་གྲས་མྤན་པ་བྲཞནཏུ་ཇ་ ཀུ 'པའོ།། ༤ 

ཐཱ 2 ཊ། ཁམས་དང་། སྒྱ་མཆེད་ན་ཡུང་མ་བསྟུན་པའ། རྣམ་པྲ་སྨན་པ་ཐམས་ཅད་ན་ཡུང་མ་བསྟན་པ་སྙ། རབ་འབྱོར་དེ་དག་ན་ཡུངམ་བསྩན་པ ས་སུ 'པར་བྲ། 
གསེལ་པ། བཅོམ་ལྡན་འདས་འཇིག་རྟེན་པའི་ཆོས་གང་ལགས། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་ཐ། རབ་འདྱོར་འཇིག་རྟེན་པའི་རྔོས་ཤེས་བྱབ་ནི། ཐུང་བེདང་། ” ¬ 
:- །ས་དང་། དགེ་བྲ་བཅུའི་ལསྱ་ཉི་ལམ་དང་། བསམ་གཏན་བཞོ་དང་། ཚུད་མེད་པ་བཞི་དང་། གཟུགས་མེད་པའི་སྟམས་པར་འཇུག་པ་བཞི་དང་། མངོན་ ང་། 
2 འཇིག་ཏེན་ལས་འདུས་བའི་ཆོས་མ་གཏོགས་པར་དེ་མ་ཡེན་བ་འཇིག་རྟེན་པའིཆོས་གང་ཇི་སྟེད་པ་དེ་དགཞེ་འཇིག་རྟེན་པའི་ཆོག་ཤེས་བྱའོ། གསོལ་པ། བཅོམ་ལཱན་འདས་ལུཛཾ་ 
རྟིན་ལས་འདས་བའཆོས་གང་ལགས། བཅེམ་ལྡན་འདསྱཉིས་བཀའ་སྩལ་པ། རབ་འཐྱོན་འཇིག་རྟེན་ལས་འདས་པའི་ཆོས་ཤེས་བ་བནི། དུན་པ་ཉེ་བརགཞག་ཿ རར 


༩ 


བའ དིཉོའ་ར་ ་ཡང་ ང་དག་པར་སྤེང་བ་བཞེ་དང་། རྫ་འ ྱུལ་ཅྐ །ང་པ་བཞ་དང་ 


¬ -ཟལ 


དུཾ ། དབང་པོོ་ལྔ་རྲ་དང་། སྙེབཾས་ལཱ་དང་། བྱངཆུབ་ཀི་ཡན་ལག་བདུན་དང་། འུགསལཞི་ན ། རོ 
ཨུན་ལྭག་བྱཧོད་པ་དང་། རྣམ་ པན་ཐར་བའྨ་གཱ་ཤཾང 'ནིད་ད ༢། མཧན་མྭ་སཾད་པ་དང་། སྨོན་པ་མྲེད་པ་དང་། མཤེས་པ་ཡཛེས་སུ་ཤེས་པརྩ་༔་བའི་དབང་ 


ཤིས་པའི་དབང་པདང་། ཡེངོས་ུ་ཤེས་པར་ངེགས་ བའི་ད ེདུང། རྔོག་པ་དང་བཅས། དཔྱེད་བ་དང་བཅས་བཞྲེ་ཏིངངེ་འཛེན་དང་། རྟོག་བྲ་མེད་ལ་དཔྱེདཿ ་ ‹ 
* ངེ་འཛིན་དང་། རྟོག པ་མདྦ་ཅིད་ དཔྱེད་བ་ སན་ པའཏིང་ངེ་འཛིན་དང་། རི རག་པ་དང་། ། རྣམ་ པའགྲེལ་ བདང་། དྲན་པ་ དང་ཤེས་ བཞིན་དང་། ཚུལ་ བཞིནདུ་མ་བས། ྨ་ 
བརྡ་ཐར་བ་བྱ་རད་དེ། བརརྐྱད་གང་ཞེ་ན། གཟུགས་དང་ལྔནཔས་གཟུགས་མཐོང་བ་འདི་ནྣོ་རམ་པར་འརབ། དང་པོའོ། ནང་གཟུགས་མེད་པའི་གུག་ འདུགེས་ད ངྒེ 
བས་བ གུ གཤུགས་མཐེབ་འདྲནྡྨི་་བ་ཐརབ ཨུས་བཞོ། །། མུག་པར་མེས་བྲརྲགུར་བ་འདི་ནི་ནམ་པར་ཐར་པགསུམ་པའོ། གཟུགསྤྱི་ཀི་འདུ་ཤེས་ལས་ཡངདག་ ་ 
བར་འདས་ཏེ། ཏེ། ཐེག་པའ་འདུ་ཤུ སྣ་ནམས་ནུབ་བྱྱགུཿཅང་། སྣ་ཆོགསཀ་ 'ཀྱི་འདུཤེས་ཡ། 'ཡད་ལ་མྲི་བེད་པས། པར ྣྣི་ , 
རྤི་མཆེད་ལ་ཉེབར་བསྒྲུབས་ཏེ ཏ་གནས་ བེ 0 བཞི་བའོ། དྡེརམ་ པ་ཐམས་ཅད་དུནམཁལ་མཐའ་ཡས སེ ལས་ཡང་དག། བརའདས་ཏེ། 


'བ་མཐའ་ཡས་སེཞས རྣམ་ཤེས མཐའ་མས་སྙེ་མཆེད་ལ་ཉེབད་ ཉབ་བླབས་ཏེ ཏེ་གནས་ བའ་ འདྲིནིརམ་ པར་ཐར་པ་ ལྔ བའོ།། དྲེ་ནམ་བྲ་ཐམས་༔ 

སམཐའ་ཡས་སྩེ། མཆེད་ལས་ ་ཡངདྲག་བུར་འདུས་ ་ཏེ། ཅླ་ཟད་མ་ཡེད ད་དོཞསཱུ དཟད་མྲོད་ པའི་སྐྱེ་མཆེད་ལ་ཉེབ ་ཉེ་བར་བསྒྲབས་ ་ཏེ་གནས་ ་བ་འདྷནྨ་རམ་བར་ཐ་ 

བའོ དྷེ་རམ་པ་ཐམས་ཅད་དྲུངུང་ཟད་མེད་པའི་སྐྱེ་མཆེད་ལས་ཡང་དག་པར་འདུས་ཏེ། འདུ་ཤེས་མེད་འོད་ཤེས་མེད་མིནསྐྱེ་མཆེད་ལ་ཉེ་བརྭ་བླམབས་ཏེ་གནས་ཏི་བ་ 

བཱུ ནི་ནམ་པར་ཐར་བ་བ 7 'བམས་ཏད་ད་ འདུ་ཤེས་མེད 'འདུ་ཤེས་ མེད་མིན 'མཆད་ལས་ཡངདག་པར་འདུས་ ཏ་འདུ་ཤས་དང་། རབ ག་བ་ཡ་ཉེ་བུཿ ཟའ 
' བས་ཏེ་གནས་ བ། འདིན རྣམ་པད་ཏྲར་པ་ པ་པ་བྱ་ཧྱད་ བའོ །རྣམ' པརཐར་པ་ པ་བརྐྱད་ པྲེད ད་དག་དང་། མཐཱ༣གྱེས་ གནས་ ཛ་བ བར་འཛུག་པ ཐུ དགུ་སྟེ། 

དེ་འདོད་བས་ དབེན་སྣོག་ཏེ་མཾ་ ཙམ་དག་བའི་ཆོས་ཀྱི ཀྱིས་དབེན་པ་རྟོག་པ་དང་བཉས་ པ། དཔྱེད་པ་ དང་བཅས་པ། དབེནཔ་ལས༔ སྐྱེས་པའི་དགའ་བ: 
| 'གཏན་དང་པེ་ལ་ཉེབར་བསྒྲབས་ཏེ་ ཏེ་གནས་ སེ དྲེ་ནམ་ པརྟརོག་ པ་དང་། རྣམ ་པར་དཔྱེད་ ཏ་པ་ཉེ་བར་ཞནས་ནང་ཡེང ས་ཨུ་དང་ཧྟེ ༢ སཿ ད་གཅག་ཏུ་ 
' ུ བ་མད་པ། མ་བ སོད བ་མེད་པ་ཏེང་ངེ་འཛིན་ལས་། སྐྱེས པའི་དགའ་བ་དང་བདེ་ ཅན་བ 'པ་ལཾ་ཉེབ་ བསྒྲུབས་ཏེ་ག 


།འདོད་ཆགས་དང་བྲལ་བས་དན་པ་ད ང་ལྡན་ཞེང་ཤཾ ག་བཞིན་ དུ་བཏང་སྟེ སྙེམསུ་ ་གནས་ཏེ། བདེ་བ་ ལུས ཀྱིས་སྨེཊ་ལ་འཕགས་ པྲ་ནམསྱ་ཀི་དེ་ལ་དན་བ་དང་ ་པ་བདེ་བ་ལ་ 

པམདཔད་པ་བཏུང་སྟེམས་པ འོཞིས་བརྗོད་པ་སྟེ དགའ་བམད་པའ་བ བསམ་གཏན་གསུམ་ པ་ལ་ཏེ་བར་བ བས་ཏེགནས་སྭ། དབད་བ་ཡང་སྒངས། བ་ཁ 

ངོ སྤངས་ཤཾང་། ་ཡཾད་བདེ་བ་དང་ ཡད་མིབདེ་བྭ་སཾ་ནས་་ཀང་ནུང པས་བདེ་བ་ཡང་མེད། ༈ པཔ བསལ་བ་ཡང་མང་པ། གཏང་སྟེ ས་ཀ ་ ཡེངས་ དག་པའི 
གཏནབཞི་པ་ལ་ཉེབར་པ ཤབས་ །ཏེ་གནས་སོ་།། དེ དྲ་རྣམས་པ་ཐམས་ཅདདུ་གཟུགས་ ཀི་འདུཤེས་ལས་ ཡང་དག ཏ། གས་བ 


་ ས་ཡིད་ལྷ་མྱིབེད བས། ནམ་མཁའ་མཐའ་ཡས་སེ་ཞེས་ ཏེནམ་མཁའ་ མཐའ་ཡས་ཧེ་ ི ང་ སཱ 


རེ རིར་ཟོགཀི རོ ར་བ ཏྲེ འདུ་ཤེས་དང་། ཚོངར་འགོག བ་ལ་ཉེ་བརབླསབས་ཏེ་གནས་སྭ། ་ས།།དེ་ཉཱར་མཐརྱཧི་གནས་བའི་སྐེམས་བ པར་འཇུག་ ད 
; རས ི་ཉད་དང་། ཕྱིཾ་ནང་ ཇཔ་ཉིད་དང་། དཔོས་པེ་མིད་བའི་ངེ་བོ བེ་ཉེད་སྟེངཿ པ་ཉེདྷཀྲརདང་། ས་བླ 'དང་། 


འའ 7 ×× 1„ 


| ༢༨ ཁལ བ། རབ་འབྱེར་བྲག་ བ་ མེད་པའི་ཆོསྣ་ནྲདན་པ ཉེ་ཐར་གཞག་ པ ་བཞི་དང་། ཡང་དག་པར་སྤེང་བ་ 'བཞི་དང་། རྫུ་འཕུལྱ་གི་རྐང་བ་བཞི། 


ཀཀ 


་བ་བཞ་དང་། སོ་སེ་ཡང་དག་པད་ རིག་པ་བཞི་དང་།  སབས་རྒྱས་ཀྱཾ་ཆོས་མ དེས་པ་བཅོ་བྱརྱད་དག་སྟེ། ། དེ་དགནེ་འཇིག་རྟེན་ལས་འདས་པའ་ 
འོ གསུཁ་པ། -ི-ཧིཾིེཾཾ བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩཡ་པ། རབ་འབྱོན་ཟག་པ་དང་བཅས་པའི་ཆོས། 
བིག པེ་དང་] སྐྱ་མཆེད་དང་། ཁམས་དང་། བསྐམ་གཏན་བཞ་དང་། ཆད་མེད་པ་བཞི་དང་། གཟུགས་མེད་པའི་སྟེམས་པར་འཇུ། ག་པ་བཞིི་དང་ 
བར་ཤེས་བ་ཝ ིཿ དེ་དགན་ྲཾག་ པ་དང་བཅས་ ་པའི་ཆོས་ཤེས་བྱའོ།། གསེལ་པ། བཅོམ་ལྡན་འདས་ འགཔ ས་མཆིས་པའི་ཆསགང་ལགས། བཅོ 


བོ་ཝཱ་དང་།་ སྙེབས་ལྔ་ དང་། བྱང་ཆུབ ཀྱི་ཨན་ལག་ བདུན་དང་། འཕགས བའིལམ་ཡན་ལག་ བྱརད་པ་ ་དང་། འཕགས་ ་པའི་བེདན་པ་ བཞ་དང་། བསྐམ་ 


7 1༡ 


ཚདས ཊཔ་བཞི་དང་། རྣམ་བརཾབར་ཕ་བརྒྱད་དང་། མཐརྱཀྱས་གནས་པའིན ཅས པན་འཇུག་བདགུ་དང་ དང མནས ྨན་བམེད་པ་ རོ རོ 


དཐུ། ཏིངདེ་འཛིན་ཐམས 'ཅུདཱ་དང་། གཟུང ཀི་སྒེ་བྲམསརད་དང་། ངེ ། དེ་བ ཞགཤེགས་པའི་ འབས་ཞུ༔ བཐྱཿཱ་དང་། མེ་འཇཱུག་པ་བཞ་དང་། 
བྱས་། པ་ཆེ དང་། སིངརྗེ་ཆེན་པདཿ དང་ ། ས་པསྤ་རྒྱས་ཀྱ་ཆེས་ཐ་འདྲེས་ པབཅོ་བརརྐྱད་ དག་སྟེཾ། ་དག་ན་ཟག་ པ་ཤེད་པཱའི་ཆོས་ཤེས་ འ། གསེལ་པ། བཅེམ་འ 
འདུས བྱསཀྱ་ཆླེས གད་ལགས། བཅོམ་ལྡན་འདག་ཀྱིས་ །བཀའ་སྩལ་པ། རབ་ 'འབྱོན་འདུས་བྱསྱི་ཆེའ ་ཆོས་ཤེསྱ་བྱ་བ་ནི། འདོད་ཿ པའ་ཁམས་དང་། གཟུགས་ཀྱི ཁམས་ | 
དང་། གཟུགས་མེད་པའི་ཁམས་དང་། ད། གྲ་མ ་མ་ཡུན་པ་འདུས་བྱས་སུ་ ཧཁཱགས་ པའ་ཆོསྣ་ནམས་དང་། བྱང་རྟུབྱི་བྱེགས ཀྱི་ཆོས་ཨུམ་ཇཆུ་རྩ་། ་བདུན་དང་། 
སངསྨ་ཧྱས ཀྱི་ཆོས་ མ་འདྲེས་བ་བཅེ་བརྒྱདཀྱ' བདག དག་ན་འདུ སྭ་བས། ཀི་ཆེས་ཤེས་བྱ ་གའ།། གསེལ་ བ། བཅེམོ་ཝཱནྭཾའདུས་མྭ་བས ཀྱི་ཆོས་གང་ལགས། ` 
- བཅོམ ་ ་བཀའ་སྩལ་བ་། རབ་ བ་འབང་འདུ ཡུྱ་ཕྐ་ཉོས་སྱ་་ི ་བ་ དེ པ་དང་། གནས་བ་ལ་ 


འདེད་ཆགས་ཟད་པ་དང་། །ཞེ་ེཟ་བ།ཤཉིདགཟདཔ། རཿ ་ 1 ཆཱ 


×**# ˆ 


/ 


ཉོག ༩ ༩ སསག་མ བཅྱ་ས་ི་ཁབཔའི་དིས།ཡངདགཔའི་མཐའེ། བའུ 
གསེལ་བ། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཐུན་མེང་གོ། 'གང་ལགས། བཅོམ་ཝཱན་འདུསྱ་ཀིས་བཀའ་སྩལ་པ། རབ་འབྱོན་ཐུན་མེངས་ གི་ཆོས་ 
ི འྷིམམོས་བར་འཇུག་པ་བཞི་དང་། མངོན་བར་ཤེས་པ་ལཱ་དག 


རཾ 


ཤ ' ཀོ །ཆོས་སུ 

ཱ དེ་ལྱ་བྲད་ཅུབ་སེམས་  ད་ ལམ ༣ 
ང་ བོང་དྷུ་དུད་བ་ 
བཅོམ་ལཱན་འདས་གང་འདྱི་བྲད་ཏུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དབའ་ཆེན་བཞིན 


` བྱ་གི་བདེེ་ཅའྲིསདདུ། བྱང་ཆུབ་སེསས་དཔའ་སེམས་དབའ་ཆེན་བ་ཞེས་བྱ0ི། བཅོས་ལྡན་འ 
བའ་བུལྱ་བེད་པར་འགགུར་བས་དེའི་ཕིརྦ་བདྡ་རུབ་སེམས་དབ པའ་སམས་ནཔ་འཆེན་པེ་ཞསྤ་བལོ།། གསོལ་པ། བཅམ་ཝ ་འདས་སམས་ཅན་ ཤི་བུངདསབས་པས་བདེ པེ 
ཞུབུའ་ལྱ་བདདབ་ས་མས་དབའ་མཐེས་དཔའ་ཆནཔ་བཅདབར་འྱབ་བདཞབའི་ེམས་ཅྱ་ཅི་ུངཔྣནཔི ར་འགས་ བཅམ 'འདསྱ་ཉྱིས་བཀ 
རྩལ་བ། རབ་འབོར་སེམས་ཅན་གི་ཕུང་པ་ཆན་པཞེསྱ་་བནི་འདི་ལ་དཱ། རགསྱ་ཀིས་དང་། ། བརད་པ་དང་། རནདུ་ཞུགས་བ་དང་། ལན་ཅིགྱ་བིར་འང་བ་དང་། 
མཾ་འེང་བ་དང་། ། དགུ་བཅེམ་པ་དང། རང་སངསྤྱ་ཧས་དང་། སེམས་དང་པ་བྲས ད་པའྱི་བད་ཆུབ་སེ་མས་དཔའ་དང་ ཕྱིར་མེ་འེང་བའི་ ངྲ་ཏུབ་སྤེམས་དཔའ་སེམས་ད 
, ཆེན་པེའི་ འབན་དགུ ལེ རབ་འབེན་དན་སམས་ཅནྭ་ུངབ་ཆ་བ་ངས་པ་ཞེས་བ་བསེ། ཊྱདཆུབ་སམྲས་དཔའ་སེམས་དབའ་ཆེན་པེ་ནོ་ ན་འདི་ལ ་བུའི་ཕུལ་བཏ་པར། 

དེ་བས དབའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་བེས་རྡོ་རྔ་ །ཐུའསམས་བསྐྱེད་དེ། སྙམསྭཅནྱཾ་བཡུངཔེཆིན་པེངེས་པའི་ཕུཁཞེས༔ འོ རར བཅོམ་ལྡན 
ླྲགིེྲེི བཅོམ་ལྡན་འདྲྱ་ཉིས་བཀའ་སྩལ་ པ། པས པི 


འདགྭ་ྱིས་བཀའ་སྩལ ་བ། རབ་འབྱརོ་སྤེམས་ཅྭནྱཧི་བུང་བ་ཆན་པ་ངེ 


ནཡ །བསྐྱེད་དེ། འཁར་བ་དབགཏུ་མེད་པར་སེམས་ཅན་ཐམས་ཉཧྱའི་དེནདུ་བདག་གིས་གོཅ་བགོ་བརྩ་བཞོ།། བདག་གིས་བདོག་བྲ་བམས་ཅད་ཡེངོས་སུུ་ ། 
༔ བཏང་བདྩ་བའོ། བདག་གིས་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལ་སེམས་མཉམ་པ་ཏེད་བསྐྱེད་པར་བྱའོ།། བདག་གས་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཐེག་པ་གསུམ་བིས་ ་ྷེ 
ན་ཁས་བླང་ཟ 


ཐམས་ཅད་བྱས་བ་མད་བ་དང་། འགག་པ་མད་པ་བདག་གིས་ཤེས་བརྩ་པའོ། བ་ཉ འི ་ལ་་ ལེ 
བརུག་ལ་སྤྱདཾ་བརབུའོ།། བདགའ།་རོས ས་པརས་སཔ་ད ་ ས་པ་ལ་བླསབ་བརྡ་བའོ།། བདག་གིས་ཆོས་ཀྱི་ཆུལ་ག 
| ད་བརྩ་བའོ།། བདུག་གིས་ཆོས་དཔགཏུ་མེད་བས་ཐམས་ཅད་ སས་བྱམབ་བརབླསབ་བརྩབའ། སྙུམ་དུ་སེམས་བསྒྱེད་དེ། ར 

སླ གག་དན་ཞྟེད།འིཞགས་བུ། དབུང ཐུ་ཧཱེ། དེདེ་ལ་གནས་ཤིང་། བྱད་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དབའ་ཅེན་བས 
དེས་པའི་ཕུལ་མི་དམིགས་བའྱིཚུལྱ་བིསྭ་པད་དེ། རབ་འཐའོ་གཞན་ཡངྱ་པརྨ་ཆུབ་སེ་མས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་འདི་ལར་སེམས་བསྐྱེད་དོ། 


དགྲ 
བརྡ་བུའོ། དེ་ལཱར་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཡངས་སུུ་མུ་དན་ལས་བླབསྱ་ཀང་། སེམས་ཅན་གར་ཡང་ཡངས་སྱུ་བུ་ངན་ལས་བླབས་པ་མེད་པས་ཆས་ 
ཏཱཾ བཱ ལུ་་ལུ་ླས་ལུ་གད་ས 


2:72: £“: 


! ཁུ རབ་འབོརའདིནྱིབངུབ་སེནས་ དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་ 


༈ ས་ས  ་ ངང ། དེནས་གདོད་བདག ཨ་སངས ༽ བསྐལ་ 
ཁྲིག་བྱེ་བ འུ སཔ ག་ང ་ཡང་དག ངཿ ངོའ ༥ 
བུ་སྟེ། དེ་ལ 


ཁཾསམས་བསྐྱིད་པ། 


ར་ཨང 
` 


= ཨདྦཏཛཱཆྦུ 


-ཤཱ གིསེམསྭ་མི་སྟེ སྐྱད ཤེ ངཿ 


ཨ 


ཇང 


© 


རབ སུམས་དཔའ་སམས་དབའ་ཆེན་བེས་སམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལ་བན་པ་དང་བདེ་བཞི་ཕྱིན་སེམས་བསྐྱེད་བརབྲཁེ།། དེ་ལུ་བུད་ཆུབ་སེགས་དཔའ་སེམས་དབའ༔ ༡ 
;- བོའ་བནུ་བ་དང་། བདུ་བའ་སྣ་མསྔ་ན་སམས་ཧྭན་ཐམས་ཏུད་ཡེངས་མ་གཏོང་ལ་དྲེསླནོམས་སེམས་སུ་འགུརབ་མེད་བ་སོ། རབ་འབེན་འདིནྲི་བྲ་ཆུབ་སེམས་ ¿ 
དབའ་སེམས་དབའ་ཆེན་བའི་བན་བ་དང་བདེ་བའེ་གེམས་ཏེ། གནས སེལཅནི་ཨང་ནའའིས་བའི་ མདམ ངེ 
འབེར་གཞན་ཡངྱ་བདྲ་དུབ་སེམས་དབའ་སེམས་དབའ་ཆེན་པསྟ་ཏག་ཏྱ་ནུན་མི་འཆད་པརྦ་ཆོས་འདོད་པརྱ་བའོ།། ཆོས་ལ་དགའ་བཟྩ ལོ ཆོས་ལ་མས་ 
བརྩ་བུའེ།། ཆོས་ལ་ཞོས་པ་ ལ་འབར་ལ་བཅོན་པརྱ་བུའ།། ཆོས་གང་ཞན། ཆས་ཐམས་དབྱེརྡ་སེད་པྭ་མ། འདིནིཆོས་ཤེསྤ་བའོ། དེ་ལ་ཆོས་འདེད་པ་གང། 
ནཱ གུ་ོསདེ་ལ་འདད་ང་མས་བ་སེ། དེལ་ཆོས་ལ་དགྲ་བ་གང་ཞེན། གང་ཆོ་དེ་ལ་དགའ་ཞིང་གངེད་པན་དགའ་བླ་མེ།འདིནིཆོས་ལ་དགའ་གཞེ 
དེ་ལ་ཆེས་ལ་དགའ་བཞས་བ་གང་ཞེན། གངྦ་རོས་དེ་ལ་ཡོན་ཏནདུ་ཝ་བྭ་སྭེ། འདིན་རེས་ལྭ་མེས་བགང་ཞེ་ན། གར་ཆོག་དེ་ཏན་དྲུ་བབ་སྣེ། འདིནི 
; བྱའོ །དེ་ལྟ་ཆོས་ལ་ཞེས་པའྡི་རལ་འབྱེརོ་ལ་བྷེྲོན་བ་གང་ཞེན། ཆོས་དེ་ཉིད་ལྷ་གེམོ་ཞིང་མང་དྲུ་བེད་བ་སྣེ། ཡ་བ 


རཱ ༥འདི་ནི་ཆོས་འདེད་པཞེས ་ཤའོ། 


= 
ཏེཆ་ , , ཐབ 


ཤོ ་ ༤: །འབྱོར་ལ་བརྩོན་བ་ཞེས་བའེ།། རབ་འབོརདེ་ལཱརྱ་བླཛཱཆུབ་སེམས་དབའ་སེམས་དབའ་ཆེན་བས་ཤེས་རབ་ཀ་བ་འོག་ཏྱ་ཕིན་བ པ་ལླ་མོ། ད 
ཧུ | 


ཿ སྤེམས་ཅནྩ་བིཐུད་པེ་ཆེན་བོ་ངེས་ པའི་ཐུལ་དུ་མེ་དམིགས་པའི་རཱལྱ་བྱིསྱ་བུའེ། རབ་འབོན་གཞན་ཡངྱ་བང་ཆུབ་སེམས་ དཔའ་སེམད། དཔའྱ་རེན་པོ་ 
ཤེས་འབྱ་ཀེ་བ་རོལ་ ཏྱོན་བ་ ཡྭ་སྨེད་ ་ ། ནང ང་བ་ཉིད་ ་ལ་གནས། བྱོ་སྙེང་པ་ཉད་ ལ་གནས། རྱི་ནང་གཱེ ཤྲེང་པ་ཉད། ་ལ་གནགདངེས་པོ་མེད་པའིངེ། ཏེད་སྦེང་པ' 
ར་ལ་གནས་ཏེ། བཟས་ཅཿྱཧོ ཕུང་པེ་ཆེན་པོ་ངེས་པའིཕུལ་ ངུའགུར་བརྩ་བའོ།། རབ་འབྱོར་གཞན་ཡང་བྱང་རུབ་སེམས་དབའ་སེམས་ དབའ་ཆེན་པེ་ཤེས་རབ། 

བའོལ་ཏུ་ཕྱེ ཝྱེན་པ་ 'ལ་སྤྱོད་བས་། བྱང་ཆུབ བྱ་ཀྱི་སོགསྤྱཀི་ོས་ནམས་ལ་བ ལ་གནས། འཕགས་ པའྲི་བདེན་པ་ རྣམས་དང་། བསམ་གཏནནམས་ དང་། ཡ་ལ་ལ 9 ར་ 

£ གཟུགས་མེད་པའི་སླཤིས་ པར་འཇུག་བྷ་ནམས་དང་། རྣམ་པར་ཐན་པྱ་རམས་དང་། མཐར་ཀྱིས་གནས་ བའྱིསམས་ པར་འཛུག་པ་དྭགུ་དང་། 3 ཿ ་། མཆཚན་མ་ 
བ་དང་། སྨེན་པ་མེད་པ་དང་ ི མདོན་ པར་ཤེས་པ པྷ་ནམས་དང་། ཏེང་ངེ་འཛིན་ནུམས་ དང་། གཟུངསཀ་སྣེ་རྣམས་ དང་། དེ་བཞན་གཤེགས་པའི་ བས་བཅུ་ད་ 

ལིག ཟ༔ ལྐར སེསེ་ཨང་དག་པརརིག་ བརྣམས་དང་། བྱམས་ པ་རན་པོ་དང་། ༽ སྤིང་རྗེ་ཆེན་པེ་དང་། སངསྱ་རྱས་ཀྱེ་ཆོས་མྲ་འདྲེས་ བ་བཅོབྱརདྲལ་གནས་ཏེ 


།སཱེམས་ཅནྷ་གི་ཕུ ཕང་ པེ ཆེན་པ་ངེས། བའི་ བུལ་ད ༨ དྲ་མིཿ དམག ཤཀ པའི་ 
ཀྱི ཕ་འོལ་ ཏུ་ཕྱིན་པ' : སྲེད་པས། ཀལ བར། གྲེ 


རུཡྱ་ཧས་འགྱུམ་བར་བྱའོ། རབ་འབྲ 


བྱེར་གཞན་ཡངཀང་ཆུབ་སེམས་ དཔའ་སྤེམས་ཿ དབའ ཆེན་པེ་ཤེས་ འག ` 

ཛིན་ ་ལ་གུནས། ནམ་མཁའ་ ཝཱརཆེགས་ པ་མེད་པསྣ་རབ་ པའགྲེལ། ཞིང་གེས་ པ་མེད་པའ་ འེཏེངངེ་འཛིན་ 

གྱེཿ བར་ལ་གནས་ཏ། སེ་མོས་ཧྱ་ཀྱཾ ཤུང་ ཕོ ཆེན་པོ པ་ པོ་ངེས་ཁའ་ ཕུམ་དུ དྲ་མ །དམེགས་ པའ ཚུལ བཅྲུ་ཡུམ་ འབར་སུའོ། །། རྦབ འབྱ་ཆོས་དེ །དག་ལ་ ་གནས་ཤིངྱ་བུང་རྭག་སེམས་ 

དཔའ་སེམས ་དཔའ་ཆེན་པེཤུས་ ཀབ ཀྱ་ཕ་རོལ་ཏུབྱིན་ཿ པ་ལ་ སྦུད པ། སྣེམས་ཅན་ཀི་ གྱིཕུར་ཕེ་ཆན་ ་པ་ངེས་པའི་ ཕུལ་ བྱེད ་པས་ དེའྱ་པཾརྩ་བང་ཆུབ་སེམས་ དཔའ་སྤེམས་དབའ་ 
ཆེན་པ (ཞས་ བྱའོ དེནས་ཚེ་དང་ ལྡུན པ་ཤར་དཱ་ཏའདུས། བ བཅེམ་ཝ ལྡན་འདས་ལ་ ལ་འདེ་སྐད་ ཅེས་གསེལ་ཏོ།། བཅེམ ཇིར ་དེན་གངག གིསད་དྱུ་བདྷ་རུབ་སེམས་དུ ྲུ 
སེསས་དབའ་ཆེན་པེ་ཊ 9 བྱེ ་བའད་ལ་བདག་ཀྱོང་སྲེབས་ 'པ་སྐྱའོ། ། བཅོམ་ལྡན་འདསྱ་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། ཤའ་དུ་ཏེའི་བུ་དེ་ལ་སྤཐཿ ས་པ་སྦྱད་ཅག། ཤརྲ་ཧཱཏི་ 

| ཅུས་གསུལ་ ་པ། ལྡན་འདས་བདག་ཏུ་ ་བ་དང་། སེམས་ཅནདུ་ཝ ་བདང་། སྲཾག། ཏུ་ཝཱ་བ་དང་། གང་ཟགཏུ་ལཱ་བ་དང་། ། གསེབ་དང་། སྐྱེས་ཐུ་དང་། 

་ ཤེད་བདག་དང རྩེབ ་ ཤིས་པ་ཕེ་དང་། མཐེངབ་བརོ་ལྟ་བདང་། ཆད་པར་ལྟ་བ་དང་། རྟག་པར་ལྟ་བ་དང། ཡེ པར་ལྟ་བ་དང་། 


ོིེ ˆ འེ ˆ 
༤ ཨཿ #ཿ ༩ ོ 


ཟཾ 


རས 


༧༧༢༣༅༅ཕ༅་མབས་་དད་ཀཁ - ༥འམ་ཐབ་༧་= སྱ ི་ ཁའ 


ཁེ 


ོ /& 


།དཟིགས་ཤིང་། དམོགས་བའི་ཚུལྱ་བིས་ལྟ་བ བསྙེད་དེ། སྐྱ་མཆེད་དང་། ཁམ་ཊ། དང་། རྙན་ཅིང་འབྲེལ་བ འབྱང་བར་དམཾགས་ཤིང་། དམགས་བའེེཚུལ་ཆེས་ལྟ་བསྐྱེད་།” 
ཀློ བ་རཏྭ་པན་བྷ་ནམས་དང་། སྟེང་བ་ཏེད་ཐྲམསུཉད་དང་། དྤན་པ་ཉབར་གཞག་བ་རྣམས་དང་། ཡང་དག་པད་སྤེངོ་བརྣམས་དང་། (འཕུལྱ་བརྐང་བྷ་ནམས་དང་། 
དབང་པློ་རམས་དང་། སྟེབསྣ་རམས་དང་། རྱང་ཆུབྱ་ཀུ་ཡན་ལགྷ་ནམས་དང་། འབགས་པའ་ལམ་ཡན་ལགའྱ་རྐད་པ་དང་། འཕགས་བའེ་བདེན་བྷ་རམས་དང་། བསཊ་ 
གཏན་རམས་དང་། ཚད་མེད་བ་ནམས་དང་། གཟུགས་མེད་པའ་སྐམ་བར་འཇུག་པ་དམག་ཤིང་དམེགས་བའཞི་ཚུལྤ་གེས་ལྟ་བ་སྐྱད་དེ། རྣམ་པར་ཐར་པ་དང་། མཐདྱ་བས་ 
གནས་པའི་སེམས་པར་འཇུག་པ་དགུ་དང་། སྟྱིང་པྲ་ཉད་དང་། མཚན་མེད་བ་དང་། སྨན་པ་མེད་པ་དང་། མངོན་པར་ཤེས་པྷ་རམས་དང་། ཏིངང་འཛིན་དང་། གཟུངས་ཀྱི་སྒེ་ 
དང་༔ དེ་བཞན་གཤེགས་པའི་སྣངོས་དང་། མི་འཇིགས་པ་དང་། སོ་སེ་ཡང་དག་བརདིག་བ་དང་། བྱམས་བ་ཆེན་པེ་དང་། སྟངེ་རྗེ་ཆེན་པེ་དང་། སངས་ྒྱས་ཀྱི་ཆེས་མ། 
བར་དམགས་ཤང་། དམེགས་བའཚུལ་ཐྱཾས་ལྔ་བ་སྐྱེད་དོ།། ཡེངས་སུ་ཕྱ་ཐན་ལས་འདས་པའེ་བདདུ་དམེགས་ཞེང་དམེགས་པའཚུལ་བྱིས་ བསེད ཚེདང་ 
འབྱེན་དའི་ཕིྱ་བད་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སྤེ་ཐས་དཔའ་ཆེན་པ་གཟུགས་སུ་ལྟ་བར་འགྱུར་བ་ཡོན། ཆོར་བ་དང་། འདུ་ཤེས་དང་། འདུ་བྱེད་དང་། རྣམ་བརཤེས་བར་ལྟ་བར་འགྱུན་ 


༈ བེ ༡ ཁེ ཏི་ ཏཱ ླ ༨ ༨ ༽ ༨༨༨ དྷ མཾ 
ཚདང་ལྡན་བ་འབ་འབྱོན་ལ་འདི་སདཅེས་སྨས་སེ། ཆོདང་ལྡན་པ་རབ་འབྱེརྦ་བྲདྲ་རུག་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པའི་སེམས་ཡེལ ཏམ་བ་དང་མཉམ་བུཡག་ - 
ཌཾས་ནུ་། ནང་སྭདྭསྤ་རྒསྡ་བྲམས་ཅད་དངྲ་གྡ་གེང་ག་ཡིན་བའིསེམས་དགང་ཡན། རབ་འབེར་ཤིས་ལསཔ། མངང་ད་ཤའ་རལའ་བལ། ད་་ ཟེ9 
འའ ༢བསངསྭ་རྒུས་བསུས་ཅད་དདྲབནུསེང་མ་ཡན་བའ་སེམས་དེགང་ཡན། རབ་འབྱེར་ཀྱེས་སྨྲས་པ། ཚེ་དང་ལྡན་བཤར་ འད་ལྭ་བྲད་ཆུབ་སམས་ 


འི 
. ཟབའ་སེམས་དབའ་ཆན་བའོ་སམས་དང་པོ་ཤདྲ་རནཆད་ཆོས་གང་ཡང་སྐེ་བན་ཡང་དག་པརྡརས་སུ་འ མཐེང་། འག བ་དང་། རླ. བ་བ་དང་། 
ཁྲིངབ་དང་། འགྲེ་བ་དང་། ུནནས་ཏོན་མེངས་པ་དང་། རྣསཱ་བཅ་བྱང་བརཾ་ཡང་དག་པར་རྗེས་སུ་མི་མཐེང་སྣེ། ཚེ་དང་ ནབཤའད་ཏིའི་བ་གརལ་སེ་བཡེདཅིའའགག་ འབ 


_ ཐ་མད་བ་དུང་། འབལ་བ་མེདཅང་འགྲིབ་བྲ་མད་བདང་། འེང་བ་མེད་ཅིང་འྲོ་བ་མེད་བ་དད་། ཀུནནས་ཏེན་མེངས་བ་ དཅིྡ་ནམ་བརྱ་བང་བ་མེདབ་ 
་ ཟུསི་སམས་ནེད་ན། རང་གུངས་་ཀི་སེམས་མེད་དོ། བྱངཆུབ་སེམས་དཔའ་སྤེམས་མད་དོ། ཡང་དག་པརྡ་ཇོགས་བའི་སརས་་རྒས་ཀིསེམས་ཞེད་དོ།་ ་ུ 


` ` ' ཚེ་དང་ལྡན་བ་ཤདྲ་དྭ་ཏ འད་ནབུད་ནུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དབའ་ཆེན་བོའི་སྤམས་མི་མཉམ་བ་དང་མཉམ་པ་སྟེ། ཤན་ཐེས་དང་། རངོ་སངསྤྱ་རྭག།ཐཨ་ 
: ད་ཕན ྲེ ི་ས་སསིས་པ། ཚ་དང་ལྡནབ་འབའབེརགང་ཁེདྱ་ཉིསའདིགདདྲུ་བསསཅད་མྔའ།པིས་ས་སྱས། 


- 


རེ པྲ པཾ ད ཱུ ༦ 
༡ ཟབ་་མད་དདེ་བི་་མས་ལ་ཡངགས་ལུ་ེདོ། ཞེས་དེ ་དལནབབ་འུད་བསགཟུགས་ཅུང་། 
ོ ནེ ། འདུ་ཤསུ་ད ། འདུ་ྱད་དང་། རྣམ་བར་ཤས་བ་ཡང་རྔགས་བམད་དེ།། རྣམ་བ་ཐམསཅད་མཁྱན་པ་ཉད་ཀྱ་བན་ཡང་ཆགས་པ་ 


ལུ རགས འདབ ཆགས་བ་མདདོ།ནྣ་བ་ཟམསཅདསྤྱ་ེན 
་ེ ༧ མེད་དོ།། སྣཾས་བ་ དང་ལྡན་བཤ་ར་ད་ཏིའི་བུ་དེ་དེ་བཞིན་ཏུ། གཟུགས་ཀང་ཆགས་པ་མེད་དོ། ཆོར་བདང་། འདུ་ཤེས་དང་། འྭད་བེད་དང་། རྣམ་བར་ཤེས་བ་ཡང ༧ 
-! བིའི སྒྱི་མཆེད་དང་། ཁམསུ་དང་། རྟེན་ཅིང་འབྲིལ་པར་འྱབུང་བ་ཡང་ཆགས་པ་མེད་ད། བྱངཏུབ་ཀྱི་ཕྱེགས་ཀྱཿ གྭ་ཏི་བར་ཡང་རགས་བ་མེདོ། ¢ 
_ ཛི སངས་རྱས་ཀྱེ་ཆོས་ཨོ་འདེས་བ་བཅོ་བྱཧདྱཀི་བང་ཡང་ཆགས་པ་མེད་དོ།། རྣོམ་བ་ཐགས་ཅད་མཁེན་པའི་བར་ཡང་ཆགས་པ་མེད་དུ། ས་པ། ཆོདང་ལཱན་ 

བ་རུ་ར ས་འདུས མ་ེན་་ིསེས་ད་ཡང་རབ་མེད ང་ཁང ུདབ་མད་ས་ུསཔ།ེིེུ་ན་ཏ། 
བ་བབགྱོར་དེར་ཡང་མ་ཟད་ད། བེས་པ་སེ་སའི་ཧེ་བྷ་རྔམསྤྱ་ཀི་སེམས་ཀང་རང་བཞོན་སྟེང་བཉེདྱ་ཀི་བུར་ཟག་པ་མེདཅང་ཁརས་སྱུ་དུད་པ་མེད་དོ། 
དྭང་༔ རད་སངས་རྒསྣ་ནམས་ཉི་སེམས་དང་། སྩརས་བཅེམ་ལྡན་འདས་རམསྱ་ཀི་ཐུགས་ཀྱང་ནང་བཞིན་སྣེང་བཉིད་ཀྱི་ཕྱེར་ཟྲག་བ་མད་ཅཾང་ཁོངས་སུ་ཆུད་ 
| 


མེད་དོ།། ་རབ་འབྱོར་གྱཾས' ས་བ་དེ་ཨིན་ཏེ། ཚོ་དང་ལྡན་བཤའ་དྭ་ཏེའིབ་བིས་བ་སེ་ འ 
ཅིང་ཁོདྭ་སྱུ་ཆུད་བྲ་མེ ནཱཐཾསྭ་དང་། ནང་སངསྤྱ་རསྣ་ནམས་ཀི་སེམས་ཀུ་ ་བང་བཞན་སྟེང་བ་ཉི 
སངས སླདྱས་ བཅོམ་ ཏོ འདས་ཀླ་ཐུགས་ཀང་དང་བཞིན་ ན་སྙེང་ བ་ཉེདྱ་ཀྱི་ིར་ཟག་ བ་མེད་ཅིང་ཁུག་སུ་ ་ཆུ 
ཁྟུ་མ་ཡིན་ན། ་གཟུ་ 7 ངབ་ཉིད་ཀྱི་ཕྱིན་ཟག་ ་བ་མེད་ཅད་ཁེདས་སུ སྭུ་རུད་པ་མེད་དེ། ཆོར་བ་དད་། འདུ་ཤེས་དང་། །འདུ་པཾད་དང་། ཌྷ 

ྐ་བ་མུང་དང་བཞན་ བབཉིདིའ་ ག་བྲ་སཅིང་ཁབུཅད་པ་ཞེ་ རོ ངསྤྱ་རསྱ་ཀི་ཆེས་མ་༩ ས་བ་བྱ་བྱ་ད་ལ་ ཀྱ་བཡང་དང་བཞིན་སྟཾང་ 
༤ བི ི་ཕུ་ཟག་པྲ་མེད་ཅེང་ཁངས་སུ་ཆུད་པ་མེད་དོ། ། རྣམ་བ་ཐྲས་ཅད་མྭ་བེན་པ་ཉདྱ་ཀི་བར་ཡང་ཟང་བཞེན་སྣང ངབ ག་འ ཅིང་ཁེ ནུ 

ག་ཁྲལ འོ ། ནབ་འྱབྱེརྱ་ཧིས། ས་པ ཚདང་ལུན་བཤར་དའི་ུ་ངང་ཿ བཞིན་ཏེ ་ ག 

ཨར ཏེ།། ཆོརབ་དང་། འདུ་ཤེས་དང་། འདྲུ་བད་དང་། རྣམ་པརེ་ཤེས་པ་ཡང་རང་བཞོན་ 'སྟེང་ རལ ག་བ ¡ 


རྲཟག་ པྲ་མཅང འས་ཨུུརབ་མདད། 
ཆུད་པ་མེད་དེ།། སྨྲས་པ། ཚེ་དང་ལྡན་བ་རབ་། 


།ཨུཆུད་བ་མེད་དེ། སངས་རྲས་ཀྱི་ཆོས་ ་ཨ་འདེས་ དེས་བླ་ནམས་ཊི་ བར་ཡང་རང་ ་བཞིན་སྭ ་སྲང་བ་ ཉིད་ཀྱ་ ཟ་ བ་མེད་ཅིང་ཁོངས་སུརུད་བ་ཞེ ་ཨོ།། ¬ 
ཅད་མན་པ ར་ ༡དྱཀཿ ཀྱེ་བརྡ་ཡང་ར རུང་ བཞིན་ སྙེར་པ་ཏིདཀྱི་ཕྱི ཕར། ཟག་མ་མེདྱརང་། ཁོངས་ཡུ་རྟུད་ པྲ་མེད་དོ། སྨྲས ་བ། ཚོདང་ལྡ །བ་ འབ་འྱ ར་གང་ཡང་ = 
ཀྱིས་འདི་ དདུ་སྡེ་མས་ མེད་བའི 'བྱིར་སེ་མས་ རྡེ ་ཨང་ཆགས་པ། མེད་དོ་ཞེས་སྒས། ་བ་དེན་མ་ ་ཨན་ཏེ། ཚ་དང ལྡན་བ་དབ། འབྱོར་དེར་ཡང་ མ་ཟད་དེ། གཟུགས ་ 

‹ གཟུགས། ཡཿ; སཾ པ་མེད་དོ། ཆོབ་བ་ དང་། འདུ་ཤེས་ དང་། འདུ། བྱེད་དང་། རྣམ་ ་བར་ཤེས་བ་མེད་པ །ཡདྱ་རམ་ བརེས བ་ལ་ཆགས་ བ་མེད་ད། བྱངཆུབ་ཀྱི་ཕྱེགས 
སྐདུ་མད་པ་ཨ ་གདྱང་རུབྱ་ཊི་ ཕྱེགས་ཀྱ་ཆྨས། རྣམས་ལ ཆོགས་ བ་མེད་ད། སབས རྒྱས།ཀྱི་ ཆས་མ་འདྲཾས་པ་རམས་ཀི་ ཀྱི་བརདུ་མེད་ཅིང་སངསུ་རྒྱས་ཀྱི་ཆོས་མ་ ས་བ།་ 
| $ ཁཿ ཆགས ་བ་མེད་དེ།། རྣམ་བ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་ བ་ ཉིད་ཀྱི་བར། དྲ་སེད་བ་ ཡངྨ་ནཱས པ་ཐམས་ཅད་ མཁྱེན་པ' '༡ཉད་ལ་ཆགས་པ་ རེ སྨྲས་ བ ༦ །་ 
ཞན་ཏེ། གཟུགས ་མེད་བ་ཨང་གྲབུ གྲས་ལ་ཆགས་བ་ མེད་ ཡ་ ཆོན་བ་མེད་པ་ ་དང་། འདུ་ཤེས་མེད བ་དང་། འདུ་བྱེད་མྲེད་པ་ དང་། :ཿ བརཤས་པ་ བ་ཡང ཨ་ 
མཤེས་བ་ལ་ཆགས་བསད་དེ།། ཊྱ་ཆུབཀྱ་བྱེགས་ཀྱ ཀྱིཿ ཆེས་རྣགས་ཀྱི་ བར་ ཏུ་མེ་ པ། ་ཨང་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་ ེགསཀྱི་ཆོས རྣམས་ལ་རྒགས། ་ རས་ཆ 


/ 


_ འདེག་བྭ་ནམསྱ་ཀི་བརདུ་མེད་པ་ ་ཡུང་ཊ སངསརྱས་ཀྱི་ཆེས མ་འདེས་བྷ་ནམས་ལ་ཆགས་བ་མེད་དོ། རྣམ་པ་བྦམས་ཉུད་ མཁྱེན་བ་ཉིདཀྱཿ བརདུ་མེད་ པ་ཡང་ནམ་བྲ་ྲམས་ཅ་ མཆེན་༤༠་ 


བཏིད་ལ་ཆགས་ པ་མེད་དོ ཚཾདདཱ ལྡན་ཕཤ་རདྭ་ཏིའིདུ་བྱངཆུབ་སེམས ་དཔའ་སེམས་དབའཆེན་བྲེ་ཤེས་ནབློཡ་ཐོབཏཱ ྱེན་ པ་ཝ་དེ་ལྟན་སྦྱེད་ཕན། ཊུདཆུབྱི་སེམས་མི་ ༤ 
ངཿ བ་དང་མཉམ་ པའི་སེམས་ཉན་ཐེས་དང་། རང་སངསྤྱ་རས་ཐམས་ཅད་ ད་དང་ཕུན་མེང་མ་ ཡིན་བའི་སེམས  དེས་ཀུང་ཆོས་ཐམས་ཅད་ལ་དམེགས་བྲམ 'བའྱི་ཆུལ། 
ཆི ས་ཡུ་དུབའའ་ཡེད། གོས མདོན་བར་ཆགས་བར་འགྱུར་བ་མེད་བས། དེའྲ་པོརྱ་བྲད་ཆུབ་སེམས་དབའ་སེམས་ དཔའ་ཆེན་པོ་ཞསྱ་བའོ། དེ་ཚུ མས་གང་ ་ 
གངྒ་གི་བུས། ་ འདྷི་སདཅེས་གསེལ་ཏོ། བཅེམ་ ན་འདསདན་ངགི་ དུ་བ བདྲ་རུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་ འཆེས ད་ལ ་ ; ལྟ 
ར་བ ཤའ བ ་ས་ིསབཀའ་སུ གབ། གང་པོ་ཁྱེདྲ་ཀཱས་ཝྡེབས་། པ་སྐྱེད་གཅིག། ° གང་པེས་ གསལ་བ། བུ འདས་དེ་ནི་གྲཆ་ཆེན་ ལཱ 
'འདུས་དེ ནཐ ག་ ་པ་ཆེན་པ་དྲི་ལ་ ་ཨང་དག་ ག་བར པ་འཾ་སེམས་ཅན་ལགས། ལྭ ཉི ་ཤནས་དེ་ གི པཔ 
ཟོ ང་ དེ་དྲུ་བྲད་ཆུབ་སེམས་ དབའསེམས་ དབའ་ཆེན་བཞེས་ བྱྱའེ།། ད་ནས ་ཚེ་དང་ལྡན་བཤ་ད་དྭ་ཏེ ས་ལ 


༩ །ཅེས་སྨྲས་སྭ། ་ ན་སབབ་ེའབ་གེམསའབང་གསོག་ཞ་། གངས 
རམ ་བཤར་ད་ཏིའིབུའདི་ྱ་བད་ཆུབ་སེ་མས་དཔའ་ མས་དབའ་ཆེན་བེ་ནིསེམས་ཅནཉུང་ཟད་ཉིཚེ་ཞིགགདནད་སྦེན་པའི་བ་བོབཏྭ་ིན ཐཱ 

རླ ཨངསྐ་ས་ ངྭསསུ་གཏོང་བེ་ཨེན་ཧཱ། སིནགགུམས་ཅད་ིདོ། ཞི་བ ཆིན་པ་ལ་ དཆིང། སྦྱིན་ཕ་ཡངསུ་གཏོང་ངོ།། སེ སྤེམས་ཅན་ཉུང་བད་ཉེ་ཅོ ཧྱ 
དྷ ར་ཀྷཱ་ཧཾགསགུ་འ། ཤར རེས་སུ བ་མ་ཡིནྱ་བཾ། སྲམས་ཅན་ཐམས་ཉུདྱ་ཀི་ དྲུ་ཚུལ་ཁྲིམསྭ་ཀ་ཕ་རོལ་ཏུ་སྱིན་བ་ལ་ ད་5ཾ ་ ༥ཱཿ 
སྐ་མས་ཅན་ཏུང་ཟད་ཉེཿའྱི་ཕིར། བ པའི་ཕ་རོལ 


ཚཱ 
་ 


༨ 


འི་ཐཾ་༣ ན་བ་ལ་གནས་ཤིང། བཟེད་བ་བྲསམ་བམ་ཡནི་བེ། སིམས་ཅན་ཐམས་ཅདྱ་ཀི་ 


སྤྱེད་ཅྲིང་བཟེད་བ་སྒེམ་མྲེ། སེམས་ཅནྒཉུང་ཟ ། བརྩོན་འགྲུས་ཀྱི ཀྱི་བ་རེལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་གནས་ཤཱཾང་། བརྩོན་འགྲུས་རྩོམ་པ་མ་ ་་ སིམསྔཏཱ 
ཐཾ _ ཧེཏཀི་དུཏུ་བཙོན་འགུས་ཀ བ་རོལ་ཏྭཔཾན་པ་ལ་སྤྲེད་ཅར་བརྩོན' ཊགུསྭ་རྩ་ྭ་མེ། ཊ མཾ། སེམས་ཅན ང་ཟདཉེ་རེའྱི་ཟིར་བསྔལ་གཏེནྱ་ཧི བྱ་ཕ་རོལ།ཏུ་ཕྱིན་བ་ལ་ སཤེང 
 གཏན་ེདབམ་བྱ་ སེམས་ཅནྲ་ཤམས་ཅདྱ་ཊི་དོད་དུ་བསུམ་གཏན བོ་བ་རོལ་ཏྱཱ་ཕིན་པ་ལ་སྤྱེད་ཅང་། བསམ་གཏན་བསྐྱེད་དོ།་ ། བས་ཅན དེ་བས 


༤ ༢ 


འབྱ་ཟ་བཟེལ། ཏུ་ཕྱིན་ བ་ལ་གནས་ཤིང་། ཤེས་ རབ་བླ་སམ་པ་མ་ཡེནྫཧཾ། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་འི་དེནཏུ་ཤེས། འབྱ་ཀྱི་ཕཾ ཕ་རོལ་ ཏྭཕིན་བ ་ལ་ཿསྤྱེདཅིང་ཤེས་རབ: ¿ 

རུདུབ་སེམས་ དབའསྤེམས་ དཔའ་ཆེན་པནོ་སེམས་ཅན་འདེ་སེད་ཅེ ཅག། ཕུང་བོ་སྲ་ལུས' །་བའྱི་ཐ་དན་ལས། འམ པའི འེདབྱིངས་ཨུ་ རྱ་ངན་ལསུ་བཟུ་བརྱ་པཱའོ།། སེ 

ངྲི ནི་སཨྭ་ས་ དན་ལས་བླཟ་བར་མྱི་བའོ། ཞེ་འམ། སེམས་ཿ ཉན་འདི་སྟེད་ཅིགན། ། བྱང་ཆུབ་ཏུ་ད ཡར སེམས་ཅན་འདི་ དཆུག་ནོ་ ནུ་བདཆུབ་ཏུདགེ་ 

རྱ | བྱའཞས་ སེམས་ཅན་ཡོས་སུ་དབག་པ པས གོ་རྨམྱཾ་ཐུ གྱེན་ཀྱ ། ཤྱདྲཆུབ ་སེམས་ དཔའ་སེམས ་དབའ་ཆེན་བོ འ་ ཐམས ཅད་ཀྱི ་ད་ ཆན་པ ' 
དེ་འདི་སམ་དུ་སེམས་ཏེ ཏེ་བདག་གོས ཀྱངབྦྱིན་བའི་བ་འེལ་ཏྲ་ ཏ་ཕྲིན་བ་ལ ན་བླཟྱ་བ་ཁོ། བདག་གིས་ཀྱརྡ་ཚུ རྣལ དྲཚུལའྲིམསྭ་ཀི གཅིན་དང བཾ ཟེད་བའི་ཕ་ལོལཏུ་ 8 
བ་དང་། བྱསཊོའགས་ཀི་བ་སོལ་ཏྱུ་ཕིན་བ་དང་ )། བསམ་ གཏན་ཧྱྱི' པ་ པལ་ཏཕྱིན་བ་ དང་། ཤིས་ འབྱེ དཔོབ ཡེངས་སུ་ཇོགས་ པར་བའོ།། ཁུ ངི 

འའ ༦ གཅ ༈། བདག་ཀུང་ བ་ བཉིདྲ་བཟས་ཅད་ དང་། བདུབ་ཀྱི་ཕྱག སས དང་། འབགས་ པའི་བ 


[རྭ་ཏིའིབ 


རང མཚན་མ་མད་ བདང་། སྨིན་བ་མད་པ་དང་། མྨ་ངོན་བང་ཤས་ པཱ་རྣམས་དང་། ཏིང་ངེ་འཛིན་རྣམས 'དང་། གཟུངས་3' ཡོ 
ས་ 'བའི་ ཐས་བྱར་དང་། མེ་འཇིགས་པ་བ ཊི སི་བདག་ པར་ནིག་པ་བཞོ་དང་། སངྱྦ་ཆས་ཆོས་ རུ 'བཅོ་ང ཧཱ | 
ར་ད །། སེམས་ཅན་བམས་ཅདྱ་ཀར་སངསྱ་རས་ཀི་ཆོས་མ་འདེས་པ་བཅོ་བ་རྐད་ལ ་སུར་བརྩ་བའོ།། ཞེསྱ་བ་བར་སེམས་བསྐྱེད་དེ། ཧཱ 

མ་གྱིས་ན། ཐདཆུབ་སེམས་ དཔའ་སེམས་ དབའ་ཆེན་ བེ་གྲེ་མཆན་པ་བགེས་པ་ཞེསྱྱི་བའོ། ་ 


བམ་པོབྱ་ བུར་བཞི་བ། །།ཚདང་ལཱན་པ་ཤ འ་དཱ་ཏི་འི་བུ་གཞན་ཡངྱ་བང་རུབ་སེམས་དབའ་སེམས་ དཔོང ྱེན་པཾ་ལྭ་སྤྲེདཿ 
ཚེ ཤང ཡེང ཡཆ་་ ཉནྲ་ཐཾས་དང་། རང་སངས རྒྱས དང་ལྣན་པའི་ཡེད་ ལྭ་བ་བས་ ཡིཿྱི་ " ༣སམམས་ཅན་སྱན བཏད ཏཱ 


-=བ་ 


ཆོ འའ ] ཟླ་བའི བདགྱ་ཀངྱ་ནམ་བར་ཐར་པ་ བརྒྱད་དང་། མབརྡ་ཤིས་གནས་ བའི་སེམས་ ཊ་བར་འཇུག་བ་དགུ་ ཀ རེ | 
ན་ 


= 


།།།ཤེས་རབྱཀི་ཕ་རོལ་ཏྲཱ་ཕྷ ངྲཕག་ཉིཤུ་ཝཱ་བཾ ཀ ཌཱ : 


།ལུ་བྲ་བས་ཡུངས་སུ་གཏོང་སྔེ། དགེ་བའྱི་ར་བ་དེ་ཡང་སྤེམས་ཅན་ཐམས་ཅ དང་ཐུན་མེད་དྱུ་བས་ཤིང། ཟླ་ 
ཛཿ འདཱིནྱ་བད་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པཔ ༢༢ ` ཨས ༽ེཾེིི གུང ྷེ .- 
རད ། ཆ་དང་ལན་བཤའ་དཏའིབ་གཞན་ཡངྱབདྡརབསས་དཔའ་སམས་དབའན་ཉམ་པབཾགག་ཅད་ནཆནནདད འསག ཀེ 

བ་ཡེངསུ་སུ་གཏེངཞིངཾ་། ཉེན་ཛྡོས་དང་། རང་སངསྭ་རྱསྭ་ཀསའི་དོནདུ་ཡངས་སུ་མི་སྔབ་འདིནི། བུད་སནབའནི བང་ཅན ཅུ 
བསབ་བྱ །  ཕིནཔ་ཡབ་གཏབའིརུལ ཁཱམས་ཀྱེ་ཕ' ལཏྲནབའིགྷརྨའ། ཚོདང་ལྡན་བཤ་ད་ཏེའིབུ་གཞན། སེ 


འསེམས་དབའཆེན་པོ། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མ་ཁྱེན་པྲ་ཏིད་ བ་འི ཡད་མ ོས་ ་ལ་བཟེད་པ་དང་། བདང 


འའ ྲ ཁྒྲ་མབ་གླག་ ཉིག ༈  དབུའ་སེགས་དགའ་ཅེན་ཕོག ཤས་༢ ༢བྱ་ཀིཕ་རོལ ན་པ་ལ་སྤྱེད་ སྦྱིད་ཅིང་] སྦྱི སུ་ཉརབའི་ བཟེད་པའ་ཕ་། 
སླུ ངོས་སུ་གཏོང་བའི་ཚེ། དྲ 
! མ་ཧཱ 


འི།། ཚ་དང་ལྡན་བཤན་ད་ཏིའི་བུ་གཞན་ ་ཡང་བྱང་ཆུ ་ དཔའ་སེམས་ རཾསཱའྭ་ཆེ་ 


ཱི ུབཉིདདྨ་ལ་བའི ཡིད་ཁྱ་བ་བས། བརོནའྭགུས་ཉམ ི་ོ དད དཔའ་སེམས དཔའ བཞིས འད 
ཐ་ པ་ཡངས་སུ་གཏོང་བའི་བརོན་འ ཟབ རྔོལ་རོལ་ པའི འི་གཅའོ།། ཚེ་ 
ངཱ ལི ་ཡེངོས་སུ་ ན་ལས འུ རྡོལ་རོལ་ཏུ་པིནྱ་ཧིན་པའ་གེ་ཅའ།། ཚེ་དང་ལྡན བ་འ 


\ འདི་ལྟ ཤུར རྣཾམ་བ་ཐམས་ཅང་མཁྱེན་ 
གཅིག་ཏུ་བེད་ཅིང་ནེ་ལ་དམེགས་བ་གཅིག་བས ཉན་ཐོས་དང་རེང་སངས། སྲ་དང་ ༦ ད་བྷ་རམས་ 7 
༡ན་ཐཾས་དུང་འདུསཔུ་རྒྱ༔ རྭ སྤེད་བ་ྣ 


| 
ངུ མས་དཔའ་ཆེན་པེ་ཤེས་དབྱ་འི་ ཕ་རོལཏྭ་ཕྱིན་པ་ལ་སྤོད་ཅིང་། སྤྱ སྦྱིན་པ་ཡེངག།སུ་ ་གཏེང་བའི་བསམ་ ཏུནྱ་ཧི་ཕཾ་རོལཏཱ་ཊོཿ ཐོ ཛཿ ཆོ་དང་ 
བའོ །འ་དཱ་ཏིའབུ་གཞུན་ཡངྱ་བརྡ་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དབའ་ནབ་ཤེས། ་དབྱཀི་བ་བལ།ཏྭ་ཧིན་པ་སྤྱད་ བ་སྦྱེད་ཉིར་ སི ་ ་ རྣ 
ད་འ ཁྱེན་བཉེད་དང་ལྡན་བའ་ཡིད་ ལྭ་བ་བས། ཆོས་ཐམས་ཅད་སྒྱ་མདྲ་བས་ བའ་ཞྭ་ཤེས་ཉེ་བར་གནས་ཏེ ཏེ ༩ ྲེ 
ཡང་མི་དམི ས། ལེན་པ་ཡང་མ་དམིགས་པ་འདིནྲྱི་བྲད་ཆརུབ་སེམས་ད་བའ་སེམས་དཔའ་ཆན་པཤེས་འབྱ་ཀི་ཕ་ ཡི་་ ་ལ ཝའ | 


>=... = 


ཨུ་ཧཏྟོ ཐའ་ཤེས་འབྱ་ཀི་ ཀླུ་ཕ་དོལཏ་ཕྱེན་པའ གེ་ཆ་ 
ཅད་མྱ་འིཉ་པ དཾ ཕཱན་པའི་ཡེད་ལྭ་བ་བས། པ་ 
དཔའ་ཆེན་ བཤེས་དབ ལ་རོལ ཏུ་ཕཱིན་པ པ་ཁ་སྦད་ པའི་ ག་ཆ་རན་པེ་བགྲེས བར་ཤེས་པནྲ་ ཁོ པའ 
པའ་སེམས་ དཔའ་ཆེན་ བྱོལ ཁྲིམས་ཀྱི་ཕཾ་འེལ། ཕྱིན པ་ལ ཡུ་གྒེད་ཅ་ །རྣུམ་ བྲ་བམས་ཏད ་མཁྱེན་པ་ འའ 
ཡི ་དེ་དག ་སེམས་ཆན་ཐམས་ ཅད་བུན་ར མེངོདཱཿ བསཡོང་། ཟུ ཟླུན་མྲེད་པ་ཡུང་དག་པར་རྫོ་གྭས་ འུ ་ཤྨི 
ཨུ་སྦེ་བ་ འདིནི ། བྱངརུབ་སེམས་དབའ་ སེསས་ ་དཔའེ་ཆེན་པ་རཱཾལ་ །ཀྲམཨྱི་ཕ་རོལ་ ལཏྱ་ཕཱ་པ་ ལསྤེད་པའཱ་ཛྱེ ག་འ ཅེ 
` ཏའབུ་གཞ ༥ཡངྡ་བངྱ་རུབ་སེམསདཔའ་སེམས་དཔའ་ ཕྱེར ་བ་ཐམས་ཧད་སྭའན་པ་ཉེ 'ཉད་དདཱཔཾ། 


བའི་ཡད་ལྱ་བ་བྲསྭུ་ཚུལ་འམསྱ་ཀི་ཕ་འོལཏྲ་ཧིན་པ་ལ་གང 
ཁ་། རང་སངས་་རྒསྱ་ཧི་ས་ལ་ཡང་མེས་བ་མི་སྱཾད་ན། བྱལ བིསལ་་ཁ་པའི་ི། སསས་ ཨས 


སི སས ཁ་ ད དབའེ ངོ མ་པྲ་བམཱས 


རོ 


\ ' ˆ ལེ: 


ཱ ༽༄། ཧཱ ཀོ ཆེན་པེ་ཚུལ་ཁྲིམས་ཀྱི་ཕ་རོལཏ་ཕྱིན་པ་ལ་སྤྱེད་ ད་པའི་རུལ་ཞ རིང་བ ༔ ༈ ཚེ་དང་ལྡན་བཤར་དྭ་ཏིའི' འིབུ་གཞན་ཡང་ཧ ་ 


དཔའ་སེམས་དཔ་ པའཆེན་བླ་ནམ་བ་ཐམས་ཅད་མྱའེ ༢ ང་ཡེ་དའ ལྱ་བ་བས། ཚུལ་ཁྲམེསྦ་ཉི་ཕ་འོལ། པ་ཕྱན་པ ལཿ ཛཱ རྨ ཆོས་དེ ་དེ་དག་ལ་བཟེད་བ་དང་ 
ནྱི་བྲང་རུབ་སེམས་ །དབའ་སེམས་ ཐྲ ཅན་བེ་ཚུལ་འམསྦྱ་ཀི་ཕ་རོག །ུཕྱིན་པ་ ཁ་སྤྱེད་པ པྭའི་བཟེད་ ་ ལོམ བཞའ རྲི 

ཝྲི བྱརུབ་སམས་ དཔའ་སེམས་ དཔའ་ཆེན་ བྟརས་པ་ ཐམས་ཅད་མཁྱེན་ པཆེད་ དང་ལྡུན་པོ པའ ཡིད་ལ པཿ 2 ལ་ཁྲབསྱ་ཀ་ཕ་འོལ་ 
°: ` ་བརྡ་སྱི་བུད་ པ་འདི་ནི༽ བྱང་ཆུབ་སེམས་ད དཔའ་སེམས་ དཔའ་ཆན་ བཚུལ་ཁི ལ་ཁྲིམསྱ་ཀི་ཕ་རོལ། ཡཏྨཾག་ལ་སྤྱོད་པ ` རི ལོ 
འད་ཏིའིབུ་གཞན་ ་ཡང་བྱང་ཆུབ ་སམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ བློ་ཆུམ་པ བྲ་འམས། ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་དང་ ཞི་བའི་ཡེ ཡིི་ ། ཚུལ་ཁྲིམས 


ཕྱིན་བ་ལ་སྦྱད་ཅིང་གནས་བའི་ཚ། ཏནུ་ཐེས་ 'དང་། རང་སངས་རྒྱས་ཀྱེ༥ ཀེ་སེམསྱ་ཀི་གྒེ་མེའྱབེད་ཅིང་། དགེ་བའྱི་རཱ་ བི ་ཨང་ཀེམསུ་ཅན་ཐམས་ཅད་ ་ | ཏྲུ 


།བ་ཡང་དག་བདྡ་ཛོགས་པའྱི་བརྡ་རུབ་ཏུ་ཡེངས་སུ་སབ་འདིནྲི་བངྱ་ཆུབ ་ཉེམས་དབའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ། ཨུལ་ཁྲིམས་ཀ་ཕ་རོལ། 


བསུས མ་གཏན་བི་ བ་ འལཏྱཱ་བཱན ་བའོ། ཉེ ། ཚདང་ལྡན་བ་ཤ་ དུ་ཏེའི 
བའི་ཡིད་ལྱ་བ་ང བསྡམ ་ཡེན་གྱཾ། རི པ་ཐམསུད་ མུཌིན་ང པ 
བསཿ པའ་འདུ་ཤེས་ཉ ༡བར་གནས་ཤེང་། རའ ཁྲེམས དེས་ རྡེམ 


གིམས་ཅན་ཐགས་ཅདདང་ན་མངདབས་ཏ ཏྲ། ཟུ་ན་མེད་བ་ ་བ་ཡང་དག་བརྡ་ཛགས་བའྱི་བདྭཆུགཏུ་ཡདྲས་སུུ་ས་བ་འདེ་ནྱི་བང་ཆུབ་སམས ་དབའ་སྐེམས་དབའ་ཆེན་བ་ ྲ 
ཚྩུཁ། ཁྲཊསྱ་ཀ ཧུ་བའཾལཱཏ་ཕཾན་བ་ལ་སྨྲད་ང བའཤེས འབྱ་ཉུ ཀྱི་ཕ་སོལཏ་ ཏུ་ཕཱིན་པའ། ཚེ་དང་ བཤུར་ད་ཏིའི་བུ་བ གཞན་ཡངུ་བདྲ་ཅུབ་ ་སེམས་ ་དབའ་སེམས་དབའ་ཆེན་བྱ་ཚུལ་ 'ེ 


ལྟ ྱ' ཀྱི་བ་འེལ་ཏུ་ཕྱིན་བ་ལ་དེ དེ་ལྟ་མོད པ་ནི ལོཡཏྱ་ཕཱིན་པ། 
༣ ` སེམས་ དཔའ་སྤས 


སཿ དཔའ་ཆེན་པ བཟེད་བའི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཧེ ་ཐུན་པ་ལ་ 'སྱད་ཅིང་། ཏ ཉུན་ཤྲེཾས་ཿ དང་། རང་སངསྦ་རྨས་དང་ལྡན་པ། པའི ད་ཁྱ་བ།་ 
ཛྷ བས་མ ། རྣམ བ་ཐམས་ཅད་མཐེན་པ་ཉིད་དང་ལྡན་ བའ་ཡད་ལྱ་བ་བས། སྩེན་པ་ཡེངས་སུ་གཏོང་ཞིང་། དགེ་ བཞྱིང་བདེ་ཡང་སེ་ནས་ཅན་ཐམས་ཅདདང་ |, 


\ 


ུ་གཞན་ ཡདྱ་བཱད་རུབ་ སྐམག་དཔའ་ ་ས་མས་ དབའ་ཆེན་ ཕེ ཉན་བྲེས་དང་། [ ང་ 


།ཉེད་དང་ལྡན་བའེ་ཡུད་ཡ་བྱ་བུས། ། ཚུལ་ཌྡ 'ཁྲིམགུཀིཿ པ འོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ ལཾ ཧེད་བའི་ཚེ། གསུ ཟད ། 
་སམས་ཨུ་མྱི་པང་ད ་ད།། རང་བཞན་ སྟེང་བ ་བཏིད་ཀི ཕྱིན་ཆུལ་ དེ་ཡང་མ ཟོ དགེ་བའྲི་ར་བ་ ཿ 


དུགཔ་ྡམས་ཅད་ཡངས་གུ ་འཛན་ཏྭ། དེའྱ་ིར་གྲ་རཱ་རན་པེ་བགེས་ཤེས་བའེ་། ཚ་ཿ ནཱ་བ་ཤ་ར་ 


༄༄༅་འ་ "༤༥" ཡམ ། ་ོ་ 


དི ཐའི །ཐུན་མེདདུ་བུསུ་ཤེང་། ཐླཀླེ ཊབ་ཡང་དག་པ་རྔ་ཛོགས་བའྱི་བང་ཆུ་ཏུ་ཡབས་སུ་བསྣེབ་འདི་ནེ། བྱད་ཆུབ་སེམས་དབའ་སེམས་དབའ་ཆེན་པེ་བ 
་ལ་སཱད་པའྲཾ་པཱན་པའ་བ་རོལ་ཏཱ་པཱན་བའོ།། ཚ་དང་ལྕན་བར་ད་ཏེའི་བུ་གཞན་ཡངྱ་བརྟཆརུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དབའ་ཆེན་བའཟེད་བའི་ 
་བ་སོལ་ཏྭཔཱིན་པ་ལ་བྷྱཾདིང་། ཉན་ཐྲཾསོ་དང་། རང་སངསྤྱ་ཆས་དང་ལྡན་བའི་ཡད་ལྱ་བ་བས་མ་ཡིནྱ་བྲས། རྣམ་ཕ་ཐྲམས་ཅད་མཁྱེན་བ་ཉིདདང་ལྡན་པའི་ཡེད་ལཿ 
།བུསས་སུང་ཞང་། དགེ་བའྱ་ཆ་བདེ་ཡང་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་དང་ཐུན་མེང་དྲུ་གས་ཏེ། ྐུམེདབ་ཡངདུག་བརྡ་རོ་བས་བའི་ཤྱད་གཏུཡོས་ཨུ་ | 

ངེ རྣི་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པ་བཟེད་པའི་བ་རོལ་ ཏཔེན་པལ་སྦྱད་པའི་ཚུལ་ཁྲིསསྱ་ཀི་བ་བོལ་ཏཱ་ཕིན་པ། ༈ ཆདང་ཞྡན་བུག་འ་ 
དྭ བ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པེ་བཟེད་བའི་པ་རོ་ང་བ པཔ བད ཉ་བ་བ་ཆདདཞདདང་འདོད་ 
„,ཧྫཾཊཱས་ཆུས་དྲེདགུ་ལ་བཟོདཔ་དང་། མེས་པ་དང་། བསྟེན་པ་འདྲིནྲིབདཆུབ་སེམས་དབའ་ ཐིམས་དཔའཆེན་བེ་འཟོད་པའི་བའེལ་ྱུ་རིན་པ་ལ་ཏོད་བྲའ་བཞེད་པ་ 
བའི་བ་རོལ་ཏུ་བྱིན་པའ། ཆེ་དང་ལྡན་བཤ་ར་ད་ཏེའིབུ་གཞན་ཨངབུང་ཆུབ་སེམས་དབའ་སེམས་དབའ་ཆན་པ། ཉན་ཐས་དང་། རངསངསྱ་རྩོས་དང་ལྡན་བའ་ 


.ཿ 
མའ པཾ 
།ཞེ་ལྭ་བ་བས་མ་ཡཾནྭ་བི། རྣམ་བ་བསས་ཅད་མྭྱའེན་པ་ཉིད་དང་ལྡན་བའི་ཡོྱཾབ་བྲས། བཟེད་པའེ་པ །རོལ་ཏུ་ཕཱན་པ་ལ། ད་ཅིང་། བླར བརོན་འྲགས་ཉམ་བདྡ་སྱི་བུ ༦ 
པ་འདིན། ཊྱདཆུབ་སྲམས་དཔའ་སུམས་དཔའ་རྨེན་ པེ་བྲཟེ ད 


དཱ བཟེད་པའ་ཕ་རོལ་ཏྱ་ཕེནཔ་ལ་སྤེ དབའི་བཅོན་འགུས་ཀི་བ་རོལ་ཏིྱནཔོ་དང་ ན་པ་ཤར་དྭ་ ཏེའི་བུ་ ཱ 
གཞན་ཡང་བྱདྲ་རུབ་སེམས་དཔ པའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པ། །ན་ཐྲེས་དང་། རཾངཾ་སྭངས །དང་ལྡན་པའུ་ཡེད་ལྱ་བ་བས་ 


མ་ཡནྱ་ཧཾ། རྣམ་པ་ཐམས་ཅཏད་བྱའཏན་བ་ ་ 
ཉད་དང་ལྡན་པའི་ཡད་ལ་བུ་བས། བཟེད ད་པའི་ཕ་རལ་ཏཱ་ཕཱན་པ་ ་ སྤེམས་ཆེ་གཅག་ ་པུ་འདི་ནི། ཆེ ངོ 'ཿ 
བའ་བ་ནོལྭཏུ་ཕཱན་པ་ལྭ་དུད་བའི་བསམ་གཏནྱ་བིཕ་རིབ་ཏཱ ཏྭ ཁ། ཚདང་ལཱན་བཤ་ར་ད་ཏིའི་བུ་གཞན་ཡདྦ་བད་རུབ་སེམས་དབའ་སེམས་ད བའཆེན མཿ `° 
སོ་་ རུང་སརྭས་ཧས་དང་ལྡན་བའེ་ཡིདལྱ་བ་བས་མ་ཡིནྱ་ཧ །རཱས་བ་ཐཝསཿད་ཆུ་ར་བས་བད པཾ འུ་ཡད་ལྭ་བ་བས་བཟེད་ ༧ བོ ± 
བ་ལྭུདཅིང ཆོས་བམས་ཅད་སྒུ་མརྱ་བཱས་པའི་འ ིསུ་ཉེ་བར་གནས་ཏེ། ཿ ཡོ `` མིག ༠ ⁄⁄ .འ 
བྱབས བྱཇཆུབ་སེནཾས་དཔའ་སེམས་དཔའཆན་ བཟེད་པའིཔ་ ལས་བྱ ཨི བཟོད་པ ས་ན ཁྱིབ སཱ 


ལོགས ཡེ 


› 


བུའ།། ཚ་དང་ལྡན་ང པ་ཤར་དཱ་ཏིའིབུ་གཞན་ཡང་བང་ ཇུགགྭམས་དཔའ་སེམས་དབའ་ཆེནབྭ་ཐོསདང་། རང་སཿ 
་ཤཾད་ལྲ་བ་བས་མ་ཡཿ བྱ། རྣམ་པ་ཐམས ཅད་མཁུན་བ་ཞད་དང་ལྡན་ 


སཾ 

བའ་ཨད་ལྭ་བ་བས། བྷཛནཱ་ཁྭགུསྱ་ཀི བལ ཡ་འ་ ཅཏཊ་། 

དང་། ེསྭ་པ་དང་། རྟན་བ་འདི་ནེ་བྲང། ཆུབ་སྲ་ལག་དཔའ་སེམས་དཔའ་ ཆོན་བེ་བྱསོན་ཁྭགུས་ཀྱི་ཕ་ ཀླན དྭ་ཕའ་བ་ 
ལ་ཐ ཐུན་བ་ཤ་ད་ད་ཏའིབུ་གཞན་གང་ 


བྱང་ཆུབ་ས་མས་དཔའ་གུསསྱ། རན་པ །] ཉན་བེས་དང་། རང་སུངྭསྭ་ཧས་དང་ ཡུན་བཞི་ཡོ ལཱ་བ་བྲས་ ་ 
ག་ཨ ྱ÷ ` ན་པའི་ཡེད་ལྭ་བབས། བརྩོན་འགུས ་ སི ཀྲ 


ྐ ཀྱི་བཟོལ་ - ༢ ཅ ཅན་ཐམས་ཅད 
ླ འཅོནའགུག་༡ཞས་ སིོ་དུ་མི་རས་ པ་འདི་ནི ནི། བུང་ཆུབ་སམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་ ༠༤ བ་ལ་སྨྱིད་ 
ཨྭ་ཀི་ཕ་དོལ་ཏྲ་ཕིན 'པའོ། ཚེ་ ངོ ཞླིབ་གཞན་གངྦ་ རཱུབ་སེམས མོ 
བས་མ་ཨཿྱཾཧོ་ རྣམ་བྲ་བ 


་། རང་སྭངསུ་རྒྱས་དངུ་ལྡན་བཞི་ 
ད་དང་ལྡན་པའ་ཡོད་ལྱ་བ་བས་མ་ཡནྱ་ཧཱ། རྣམཔ་ཟམས་ཅདནྱེནཔ་ཉནད ལནཔའི་ཡད། 


+ = ༦ཨ། ཧྲ 


།བས༔ ༈ སེམས་རེ་གཅིག། ཏྱ་བེད་པ་འདྲིནི་བང་ཆུབ་སེམས་དབའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་བརྫོན་ཁྲགས་ཀྱི་ཕ་རོལཏྭ་ཕྱིན་པ་ལ་སྦྱེད་བཞི། 
ཟེ བསྐུས གཏད་ཨི་ཕ་ཞོལ།ཏྲུ་ ན་བྲ་འོ།། ཚེ་དང་ལྡན་བཤ་ པ་འག་དཞེབའ་ེཿ ས་བའི དཔའ་བགོ་ཉན་རག་ འི ཨཾ 
ཞྷུན་བའི་ཡེད་ལཱ། སྟོལ ནྱ ། རྣམ་པྲ་བྲམ སི་ཅད་མཆྱན་བིའདང་ལན་པའི་ཡི་ ཡུད་ལྭ་བཱ་བྲས། ཆོས་ཐམས་ཅད `» ་ ཉེ་བདགནས་ 
༢ ཅར དེས་རོམ་སེ ་སེམས་སུ་མི་ བྱེད་ཅིང། བརྩོན་འགུས་ དེ་ཡང་མ དགགས ཏེ། དགེ་ བའྱིར་བདེ་ཨང་སཾམས གཞ་ ཾ 
ཾ རྩིན ཤ་མེད བཱ་ཡང་དག་པཾརྡ་ཇྫོགས་བའྲིབངྱ་རུབ་ཏུ་ཡངས་སུ་བྲས་བ་འདྲིཉྫི་བད་ཆུབ་སེམས་ད དཔའ་སེམས དབའ བ་་ : 
རུ ཆུ པའི་ཤེས ་དབྱ་ཀྱི ཕ་རོལ ལྭ་ཏུ་ཟྱན་ བའོ། ་དང་ལྡན་ བཡ་འ་ ད་ཏུའྭབུ་གཞཞན་ ུངྱ་བར་ཆུབ་སེམས་ དཔའ་ སེམས་ དཔའ་ཆཱན་བ་བྱཅོཿ 
'ཕྱིན་པ་ལ་དེ་ ར་སྦྱེད་བ་ེ་ ཐི་འིག་ ཀང །ུ་བྲེན་ བྲདག་ བརམས་ཅད་ཡེ་གྲཡུ་ འཛིན་ཏེ། དེའི་ འི་ཕཱའི་གྲེཏྣ་ཏན་པོ བགེས་ཤེས་བའོ།། ཚདང་ལཱན་བ 
། ་ གཞན་ ཡང་བདྡ་རཱབ ་སྣམས་དཔའ་སྐེམས་དཔའ་ཆེན་ ཕེ་བསྐམ་གཏནནྱ་བ་ ཕ་ལོལ་ཏུ ཕིན་པ་ ཡ་སྤྱེད་ཅིང་། ཉན་ཐྲཾས་དང་། རང་སངས་རྒྱས་དད 


| 


| 
` 


་པ་ཡ་ 
| ལིན་པ་ལ་ 


$ 
ླ ༽ 


། ༨ 


རཿ བཁི་གིས་བཟད་ལ།་ཡི་རི ས་བ་བམད་བར་མ་འི་བརི་་རར་ལ་།་་རི་གི་ལ་བཟབས་ སིབ ་མོོལ་པ།་་རིར་རིི < ¬+ ་ 
སྒྲུས བས་མ་ཨནྱ་ཤ། རྣམ་པ་ཐིམས་ཅད་མཁན་བ་ཉད་དང ལྡན་ཕའ་ཡད་ལྲ་བྱ་བས། ན་ཐ་ཡངས་སུ་གཏད་ཞུང་། དགེ་བའྱི་ང་བ་དེ་ཡད 


མསུ་ཉན་ཐམས་ཉད་དད་ཐུན་མེད་དྲུ་བསྡུ་བས་ཏེ། བཱ་ན་མིད་པ་ཡང་དག་པརྡ་རྲོགས་པའྱ་བྱ་ཆུབ།ཏ་ཡེར །སུ་བྲཾསཾ་བ་འདྭནྱ་བྲརཆུབ་སམས་དཔའས 


` དབའ་ཆེན་པ་བསྒམ་གཏནྱོ་ཕ་འོལཏྲ་ཕིན་པ་ལྔ་སྦྱད་པའི་སྦྱོན་པའི་ཕ་རེལ་ཏུ་ཕྱིན་བའ།། ཚདེད་ཀཱན་ཤའ་དྭ་ཏའི་བུ་གྲཞན་ཡང་ཏྱང་ཆུབ་སེནཱས་དཔ 


པྲ་བམས་ཅད་མྱྱེན་བ་ཉིད་དང་ལཱན་པའི་ཡདལ་བ་བསོ། ཚུལ་ཁྲམས་བླསང་ཞང་། དགེ ་བེའྱ་ཏ་བ་དེ་ཡང་སམས་ཅན་ཐམས་ཅད་དངུ་ཐུན་མོང་དུ་ ། 

རྱས་ཏ། རཱ ཧི 

སིན་པ བྱིནད བུང་ཏིྱིབཞནཔངིབུབགམས་དཔའཔས་དཔའ་ཆིག འསས་གཏན་གྱི་ཕ་འོལ་ 
སྨོཾད་རྫིང་། ཉནབྲེས་དང་། རང་སྭངས་རྒྱས་དང་ལྡནཔའི་ཡེད་ལ་ྱྱ་ཐས་ཐ་ཡིཉནཕྱི། རྣམ་པ་ཁྲམས་ཅད་མཁྱེན་བ་ཉིད་དང་ལྡན་བའི་ཡིན་ལ་ཏྱས། བ 


༩ ྣྲྣ 2 འརི འོར ཉར དོང དྲང་བངབ་་རད།་དང་རན་བའོི་ར་བ་པ་བ་བ ། 
སྤེམས་དཔའ་ཆེན་བ་བསླྲཌ་གཏནྱའི་པ་རོལ་ཏྲུ་པཞིབ་ལ་སྨིདརིང་། ཉན་ཐོས་དང་།རང་སངསྤྱུ་ཆས་དང་ལྡན་བའ་ཡིད་ལྱ་བ་བས་མ་ཡེ ཧི རྣུམ 


བྲ་ཡངདག་བརྡ་རོགས་བའི་བར་ཆུབཏུ་ཡངས་ཧུ་བླས་བ་འདི་ནི། བངྡ་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སྤེམས་དཔའ་ནེན་བ། བསམ་གཏཾ་ཕ་སོ་གཏུ། 


ཁོང ལེ །པ་ཡེངས་སུ་བསྒེམ་ ལ་སྣི། དགེ་བའེ་ར་ +་+ེ ཏེ། ན་དགཔ ངོ 


' 


སུ་བསྔཾ་བ་ འདིནི ཤུརྨཆུབ་སེམས་: གལ མས །དཔའ་ཆེན་ བསམ་གཏན་ག” གྱི་ཕ་རོལཏུ་ཕི ཕིན་པ་ལ་སྨྱིད་བ ་བའབཟེད་པའི་ཕ་ ་ ཏུ་ཕྱིན 'པའ།། ཚེ་ དང་ལྡན་བ་ཤནྲང། ཏདཱཏེ ད ྲ; 
གཞན་ཡང་བུང་ཆུབ་སེམས་ དཔའ་སེམས་ ཡ་དཔའ་ཆེན་བེ ཏན་ཐྲཾས' རེ རང་སངས་རྒྱས་དང་ ནུ་པའི་ཡད། ལྭ་བ་བས་མ་ ཡི མུ་པ་ ས་ཉམས £ 

;ཌྷ ལྡན་པའི་ཡིད་ལ་བྱ་བས། བསམ་གཏཏྷ་བི་བ་རོལ་ཏཱུ་ཕིན་བ་ལ ས་ཅི བོནའགུས་ཉམ་ བར ཡཾ་བྱེད་དོ།། དའི་དགེ་བའྱི་ཚུ་ བདམངམ་ཆ་ཐམས་ཅདའ ལི ± 

༢ བྱས་ཏེ། བཱན་མེད་པ་ཡངདག་པར་རྫོགས་ བའྱི་བརཅུདཏ་ ཡེངོསཾ་སུ་བསྫོ་བ་འདི་ནི། བྱ་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆན་པ་བསམ་ ླཏཿྱེཾ་བ་ :ཿ གཾ ; 

པྲ བཞི་ོནའྱབསཀི་བའར ཏུ ཕྱེན་པའེ།། ཚདང པ་ཝཱན་པ་ཤར་དཱ་ཏིའི་བུ གཞན་ཡུངྱ་བངཆུབ་སེམས་ དཔའ་སེམས་ དཔའ་ཆེན་བ་བསམ་ ་གཏན་གྱི་ཕ་འོལ་ཏུ་ ཕིན 

རྣོམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉད་དང་ལྡན་ བའི་ཡེད་ ལྭ་བ་བ་ལ་སེམསྭ་རེ་གཅིག་ཏུབེད་དེ། དེ་ལ་དམེགས་པ་གཅིག ་པའྱི་བཱར་ཉན་ཐས་དང་། ། རང་སྭངས་རྒྱས་དང་ 

་བྷ་ནམསྤ་ཀིག་མི་འྱབེདཅིང་། དགེ་བའྱི་པ་བདེ་ཡང་སེམས་ཅན་ཐམས་ཉད་དང་ཐུན་མེང་དྲུ་བས་ཏེ། ཟཱ་ན་མེད་པ་ཡངདག་པརྡ་རོགས་བའྱི་བརྨརུགཏུ 


ཕཱ 


བསེ་བ་འདྡནི། བྱང་ཆུབ 'སྤེམས་དཔའ་སེམས་ད དཔའ་ཉེན་པ་བསྔམ་གཏན་བྱོ་ཕ་འོལ་ཏྲ་པ། 


༤ 


ཐལ་ཡིདྡ་པ། བའ་བསམ་གཏན་་ི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཧིན་པའོ།། ཚ་རུ ཱཾ 
བུ་གཞན་ཨང་བུ་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་བསམ་གཏན་ཅི་ རལ དཅོང་། ཆོས་བྲ ཐཱམསད་ལ་ མནྱ་ཨཀུ་ཤེས་ ཁུ ཏ 
བསམ་གཏནདེས་ཀུརརློམ་སེམས་སུུ་མེ་བྱེ་དཅིང་ བསུམ་གཏན་དེ་ཡང་མེ་དམེགས་ཏེ། དགེ་བའོ ཀིང་བ་དེ་ཡང་སེམས་རནྡ་ ༦ུད་དངཐུན་མེངདུ་བུས་ཏེ། ར་འ 
དུག་ པརྡ་ཇོགས་པའྱི་བང་ཆུབ།ཏུ་ཡུངས་སུ་བྲསབ་ འདན། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ ༢་སྤེམས་དཔའ་ཆན་པེ་ པེ་བསྔམ་གཏན་ཐི་བ་ཐོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་ སི | 
ཕྱེན་བའོ།། དུ འ་ཱཞནཡྱ་མ་དཔའས་མས་དཔའཆན་བབསམསྱི་། ཅན་ནི ༣ བ་རོཁ ཁ་ཏུ་ཕྱིན་ ། ྫ 
ཐམསཅད་ཡེངས་སུ་འཛན་ཏེ། དེའྱ་ཕྱིར་ག་ཆ་ཆན་པ་བགེས་ཤེས་བྱ བའོ།། ཟེ ཚདུང་ལྡནཔ་ཤར་ད་ཏིའི་བུ་གཞན་ཡངྦ་བང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ར ཏིུབ་དུག་ ༤ 
པརོས་ུན་པལ་ཐེད་ཅིད་ ༡ན་ཐེས་དང། རངསངྱསྦྱ་ཧུས་དཔ་ཝུན་བའི་ཡིད་ལ། བྱ་བས་མ་ཡཾྱཧི། རྣམ་པ་ཐྲམསེ་ཅད་མཆྱེད་བ་ཉིད་ ིད་བནོ་ཡི་ྱས ;' 

'་ ཡསད ཞུ་འྱ་འའ་་་གསསུ་གཏོབཞིད ནི འགཡལ་ཡག ་ མེད་བ་ཡང་དག་པ་ 


བཿ 


© ཨ* ་* 


པྲ 


པཿ ༩ ཤིངཐ་གླར ངོ །བའྱི་པདྲ་ནུ་ཏུ་ ཨོངས་སུ་བྲསཾ་བ་ འདི་ ནྲི་བ་རུབ་སེམས ་དབའ་སེམས་ དཔའ་ཆནཱ་བེ་ཤེས་འབྱི་ བའོལ་ འང པའི་ཕ་རོལ 
ཅའ ཚུ་དང ལན་ག འ་དཱཏེའི་བུ་གཞན་ ཡདྱབང་ཆུབ་ ས་དཔའ་སེམས་དབའཆཱན་ ་པེ་ཤེས་འབྱའི་ ཕའལཱཏྱྱཾ ཕྱིན་པ་ལ བ་ལུ ཉན་ཛིཾསོ་དང་། རང་ སངས་རྒྱས་དེང་ 
ལྡན་བའི་ཡེད་ བྱབས་མ་ ཨནཧྱི། རྣམ་ བྲ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་ དང་ལཱན་ པའི་ཡད་ལྭ་བ་བས་ཚུལ་ མས་ཡངས་ ཡེ ཡཱུ་སྲུར་ཞིང་ ཿ། བའྱི་ཊ་བ་ [ 
÷7 ཀྱ་འཆ་གསྱསོ་གས་ བཱན་མེད་བ་ཨང་དག་བརྡ་ཇྫོགས་ བའྱ་པངརུབ། ཧྲ ར་ཆུ བྱང་ཆུབ་སེམས །སེ་དཔའ་སེམས་ ་དཔ་འ་ཆེན་པའ 
ཀྱི་བ་རོ་ལ་ཏུ་ཕྱིན ་པ་ལ་སྤྱོད་ ་ ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ྱེན་བའོ།། ཆོ་དང་ལྡན་ པཤ ༣ད་ཏི ཏིའི་བྲུ་གཞན་ཡང་བྱངྡ་རུབ་ སྤེམས་དཔའ་སེམས་ དབའ་ཆེན། 
རོལ། ཡོ སྦྱིདཅེངོ་། ཉན་ ༡ 3 རང་སྭངས་རྒྱས་དང་ལྡན་ པའི་ཡེད་ ལྭ་བ་བས་མ་ཨནྷ་ཧཱ། རྣམ་ པྲ་ཐམས་ཅད་མཏེན་བཏི ན་པའོམདལ་ཅབས། 
| ཏོ ར་བཟེད་པ་ལ་མེས་ཤེང་ཇན་ཏེ། ། དགེ ་བའྩི་ར་བ་དེ་ དེ་ཡང་སེམས ཅན་ཐམས་ཅད་ དང་བུན་མེང་ བྲས་ཤེང་། ཐན་མེད་པ་ཡང་དག་བ བརྫརོགས་པའྱ་བདྱཆུ་ 
ཏུ་ཡེང་ སྭསུ་ ཡ་ 'འདྡི་ནི། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ།མས་དཔའ་ཆེན་བཤེས་ རབྱི་ཁཞོལཏ ཅ་ཕྲེན་པ་ལ་སྦྱེད་བའི་བཟྲེད་བའཾ་ འི་བ་རོལ་ཏུ་ཕིན་པའོ། ཚོ་ དང་ལྡན་བཤ་རཱ 


ཏེའི་བཱ གཞན་ ་ཡང་བཱད་ཆུབ་ སྐསས་དཔའ་སྐེམས་དཔའ་ ཆོན པ་ཉྷན་ཐེས་དང་། ང་སངས རྒྱས་ད དང་ལྡན་པ རི ་ཡད་ལྭ་བ་བས་ ས་ཡིན རྣམ་ བྭ་བམས་ཅད་ མཁྱན་བ་ཏེད་ 
དང་ལྡན་པ པའི་ ཨད་ལྕ་བབས་། བཅེན་འྱགྲག་ཉམ་པ པཿམི་བ ན ཐཱ ་ ཏ། ཟཱན་མེད་བ་ཡང་དག་བར་ ཤྭ 
རྫོགས་ ་བའྲི་བང་རུ ཆབ ཏུ ཡངས བུ །་བྲས་བི་འདོན། ཊྱཧུཆུཧ་ སེ ཤུསྭ་ཏིཕའོག་ཏུ་ཏྙན -ུ 
བའོ། ཚདང་ལཱན ན་བཤ་འ་ ཞའ རང་སངན། ;:® 
ྒུས་དང་ལྡན་པའི་ཡེད ལྱསས་ཨ་ཡིན་གི རྣོམ་ བགས་ནས དུ་ལྱ་བ་ཐས། 0 དགེ་བའྱིམུ་བ་དེ་ རེ 


ར་ལ ཊོ ས་འབྱ་ཀིཕ་འོལ།ཏུ་པཱཾན རར ཅིད འགུན རགབན་དའགམག 


པྲ 


རཿ དཿ ཁི ས་ 


མོཾ 
༧ 


༩ ཨཾ འེ 


ཧབ་ིམས་དབུའ་ས་༢ འཆ ད་དམ དང་པ པའི་སེམས་ཤིས། ཟས པ་ག ་ 
|, 


༥ུ་ཕཱན་ 
ཆཆེན་པའོ། ཾེི དཔའ་སྐེས དཀ #་ བ་འཁ་ཏུ་བཱན་ ; 
ཐམསུཅད་ཡངས་སུ་ཛེགས་སྐུ་ཇཱིགས པནྲ་བུད་དོ། 'ལཱན་པ་ཤར་དྭ་ཏེའི་བུ་གཞན་ཡང་བཱང་རུབ་སེམས་དཔ པའ་སེམས་དབའ་ཆེན་བ་བསམ་གཏང་ ང། 


ཚད་ཡེད་པ་དང་། གཟུགས་མད་པའ་ སེན་པའྭ་ས་མ སྒས ཁར་འཇུག་ པྣ་རམས་ལ་ ཨང་མཉམ་ ཐར་གཞིག་ད ལྭ བསྐམ་གཏན་དང་། ཚད་ཐད་བ་དང་། གྱུག 


` ༦4 


པའི སོབས་བ པར་འཇུག་ བ་རམསྱཀ ཀྱེ་རེ་ཨང་ཨྒེ༔ ར་ཨང་མྭི་བཱད་དེ།། བསྐམ་གཏྭདང་། ཚད་མེད་ཿ པ་དང་། གཟ བའི་སེས་པར་འཇུག་ པ་ དེ་དྭག་གིསྱ་ཀང 
མི་འཕགས་ཏེ། བསྐས་ གཏུན་དང་། ཚད་ཁྲེད་པ་དང་། གཟུགས་མྭང་བའ་སེམས་ པར་འཇཛྲུག། པའིདབང་གིན དམི འོ། །ཆདང་ལྡནཔ་ཤའ་ཧྭཏའང་ 
སིམུ་དབའ་སེེས་ད དབའ་ཆེན་བཤས་རངྱ་ཀི་བ་པོ་འཏུ་ཕིན་པ་ཐབས་མཁས་པ་ འགེག ས་པའ། ཚོདང་ལྡུན་པེ་ཤ་རཱ་ཏིའིབུ་གཞན་ཡང་བྱར་ཆུང་ས 


དང་འ 


འཐའ དབའ་ཆེན་བེ་འ བསྐས་གཏན་དང་། ཚད་མེད་པ ཊདང་། གཟུགས་ ཨེད བའ འགེམས་ པར་འཇུག༔ དྲ ་ལ' དབེན་པ་མ་ མཐྲོར་ པ་བ་དང་། བཏིད མཆན་' 
མ་མེད་པ་དང་། སྨེནུབ་མྭད་བ་ མཐོང་བས་མཉམ་བར་གཞོག་སྣེ] དེདག ་གེ་དབང་གིས ས་མཾ་སྐྱ། ཡང་དག་ བའི་མཐའ་མངོན་དུ་མྲི་བུད། ཉན་ཐིས་དང་། རང་སངས 
_རས་ཐགས་ཅདྱ་ངའྱ་གས་གོནཏེ། ༣ ཚེ དངལྡན་པཤ་ར་དྭཏིའི ཏིའི ུ་འདིནྱིརྲཿ་ཆུབ་སེམས་ དཔའ་ སྐེམས་དཔའ་ཆེནཔ་ཤེས་འབྱཀི་ ཕལོལ་ཏྲ་ཟིན་པ་ཁ་སྤད་པའི་ 


་མཁས་ཁའི་གྷེ་མཆན་བ་ཛ། ཚོདང། ལྡན་བ་ཤ་ངདཱ་ཏེའེབུད་གཱརནཱ་བྱང་ཆུབ། སེམས་དབའ་སེམས་དབའ་ཆེན་བེ་གེ་་ཆེན་པ་བགེས་ཤེས་བྱའོ།་ 
ཏྭ [ཿཧུཿཧཐས་ རབའསེམས་ དབའ་ཆེན་པ་དེདེ་ཁུར་བྷ་མ ཆ་ཆོན་པབགེས་ ལ། ཤན ཕྱེགས་དང་། ་ ནུབ་དང་། བྱངདཔ། བྱཔགམ་དང་། ༥ 


ཧ་ སྲོ 


ལུ རོ ྷ་ནུབ་དང་། ནུབ་གུདདང་། འོག་དང་། ཝཱཾང་གི་ཐྲེགས་བེ ཤྱོགས་ཟེ རེརེའི་འཇེག་ ཏནགྱེ་ ཁམས་ ཊཡས་གངགཱའི་ ང་གི །བྷེ་ག་ སཱེད་དགན། སངསྤྱུ་ཧུས་ 
ངེ ༥འདྭས་བཞུགས་བྱ་ནམསྱ་ཀང་ཆེད་བརྗོད་པ རོད་བ་ཆེདདུ་བྗོད་ཅིང་མིང "ཡེངས་སྭུ་སྦོག་པ་མཛད་དེ། འཇིག་རྟེན་གྱི་ཊ ཡས་ཆེགེ་མ། ཁིག་ ནུ བྲ་ཆུབ ! 
བ་ཁ པ་གེ་ཅྭོཏན་བེ་བགེས་བ་འདི་ ལྭ་བུ་ཞིག་འ ་སྔམས་ཅན་ཡངས ས་སན བར་བེད་དོ།། སངསྤ་རསྭ་ཀྱ་ཞིང་ཡེདས་ད དག་བཅ་དའ། 

ད ཤཱ རྩིས བརྩ་རཱ་ཁོཞེས་སྨྲ་བརྔེད་པ་མཛདཉིང་ དབབས་ཇེས་སྲུ་སྒྲེགས་གེ། སྨྲས་བ། ཚོདད་ཝན་བ་གང་བ་ བྱིན བྱཱ སེམས་དཔའ་སེ་ 
` ཀཿ བ་ཐག པ་ཆེན་པཱ་ལ་ ཡང་དྭ། ཨྨར་ཞུགས་ཞེས་བྱའེ། ཊུ བྲད་ཆུབ་ ་སེམས་དཔའ་སེམས་ དབའ་ཆེན་པེ ག་བ་ཆེན་བནི་ག ང་ཨིན རབ་ྨ་ 


བྭ། ཚདང་ལྔན་པཤྭ་དྭ་ཏེའིབུ་འདེ་ལྭ་བརྡ་ཏུབ་སེམས་དཔ་འ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པ ་ སྤྲད་ད། དེ་སྦྱེན་བཱའི་བ་འོའ ཀྐ 
ཆོབ་འདོང་ པས་དབེན་སྔོག་ཏེེ་མི་དགེ་བ ཊལ་རསྤོ་ཀྱི་དབེན་པ་ཇོག་པ་དང་བྱཅས། དཔྱེད་པ་དར་བཅས་པ༽ 1 བ རའ 
ཾནདངཔ་པ་ེ་བད་ླ་པས་ང་ ནས་སེ། དེ་བཞིན་དུ་དསམ་གཏནགཉིས་བ་དང་། གསུམ་བ་དང་། བཞི་བ་ལ་ཉེང་བསྫ་ཏེ་གནས་སོ།། ད་ཀ རྟ 


།བ་དང་ཁཱན་ པའི་སྤེམསྤྱ་ཧྲ་ཏན་ པོ་ཤེནཏུ། ཡངས་པ་མི་གཉིས་པ། ཚདྲ་མེད་པ། ། བཅུག མེད་པ། གྲནོང་བྭ་ཟང་བ། ཅུ ་པ་སེད་ བ། ཡངས་སུ་ཛྫགས་ ཊ་པ། ཤིན། ༼་ 
ཀུབསྒེམ” པ།། འཇག ཅན་ཆཾས་ཀཱ །དབྱངས་ཀྱས་ཀླས་ཏ པ། ནས་ཁའ་མཁབ། གུགས་ སའེ པའི པ་གས བཅུ པ་ང་ བཀང་གེ། མེས པརྱ་བས་ཤིང་རས་ ་པན། ་ 
ཟ བདང་ལྡན་པ་དྭང་། གཏང སླགས དང་ལྡནྣ་པའ་ སྔམསྤྱ་བཆན་བའཤོན་ཏུ་ཡངས་པ པ་ མ་གཉིས་པ་ བ། ཚདྷ་མད་པ། གཅུགས ་མེད་པ། གནོད་པ་སྲེད་། པ ་ བ་མ 
ངས་རྫོགས་པ། ་པ། ཤྭ ཏྭ 'བསྒེཊ་ པས། ཆེས ཀྱི་དབྱངས] ཀྲས་བ། ནམཁའ མཐས་གཏུགས། ་བའི་ ཕེགས་བཅུ་རྱས་ །པར་བཀང་གྟེ། མེས པན་བས་ཤིངྒ་ར ཨཿ འིས 
དྲོ ྷི་ཚད་མེད་པ་འདེ་དང། ཤགཟུགས་མེད་པ་ནའ ཤཿ ངག་ལ་ནསཁའ་ རྣམ་པ དང་།; རལ ཧྭ ༨་མཆན་མས་མཉམ་ ་པར་གཞེག་ཆེང ས་པར ཐུ ་མ་ 
རྣམ་བ་ཐམས་ཅད་: ་མཊྱན་ ་བ་ཉད་ དུ་གདསུཿ བསློ་བ་འདན་བྱང ཆུབ་སེགས་ དཔའ ་ཨེམས་དཔའ་ རྨན་ པེཁི ཕཱན་ པའི་བ་ངལ།ཏ་ ཏུ་ཕྱིན་ བའེ། ཊ དུ རའ ས་ཕ 
ཏུ་ཕྱིན་པ་དང་] ] བཟེད་པའི་པ འོཏ་ཡིནབ་དང ། བརྣ གས་ཀ ཕ་ཚལ།ཏ ཏྲ་ཕྲེན་པ་ཿ དང་། བསྐམ་གཏྲན་བོ་པ་ཁོལ་ཊ། ྱིན་བ་དང་ ། ཤེས་འབྱཀི་ཕ ཀ་ག 


ལྡཾན་བཤར་དྭ་ཏེ་འིབུ་དེ ཝཱརན་ཀྱད་ཆུབ་སམས ་དབའ་སེམས་དཔའ་རན་པོ་ཐིག་ པ་ཆེན་ ཧུཿ་ཡང་དག་པར་ཞུགས་ བཞས ་ཀྱཌེ། ཉེ ། ཚོ་དང་ལྡན་པ་ཤའ་  ་ 


དྭ་ 


ྦ ཤྭ 


ཛཾ 


ཆུབ་སེམས་དབའ་སེམས་དཔའཆེན་བྱེ་བུམས་པ་དང་ ན་བའི་སེམསྤ་ར་ཆ པཤོཿ ཏུ་ཡངས་པ་མི་གཉིས་པ། ཚད་མད་པ། ས་མེད་ 
གཔ ཅར ། ཆྡ་སཾཏ གས་མེད 


ཀྲ 
གཞིད ༨༥༨ ཡེངས་སྤུ་ཛེགས་བཤིནཏུ་བླསམོ་བས། འཇུག་ཏེན་ཆོས་ཀྱི་དིངས་ཀྱིས་ཀྲས་པ། ནམཁའི་མཐུས་གཏུགས་བ གྲ 


- ` མ་བརྩ་བས་ཤིང། རྣས་བར་སྤྲེད་དོ།། སྟིངཇྗེདང་ལྡན་པྲ་དང་། དགའ་དྲང་ལྡན་པ་དང་། གཏང་སྙེམཾས་དཔ་ལྡ ་བའི་སྐམསྦྱ་རྨ་ཆེན་པེ་ཤོན་ཏུ་ཡངས་ 
བཿ  མེ་གཉིས་ ཚད་མེད་ང མེད་པ། གཅུགས་མད་བ། གནད་པ་མེད་པ། ལྟེད་པ་ཞྲེད་བ། མོངས་སུ་རྫེགས་ པ་ཤིནཏུ་བླགཾཐ་ང བས། འཇག་ རེ ནཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་བྱིས་ཀླས་པ། བ་ 
ནམཁའི་མངས་ 'གཏུགས་ པའ་ཟྲགས་ ྱཱ་རྒྱས་ བརགཀངྷསཱ། མེས་ པརྲ་ས་ཤི ངརྣམ་ བར་སྤྱོད་དེ།། དཱ་འ དེ་འདོད་པ དོད་པས་དཔེ དབེན་སྣཾག། ོ་མི་དག་ 0 དབེན་བ། རྟོག བཿ 
དང་བཅས་པ། དབེད་བ་དང་བཅས་ པ་དབནཔ་ ལི བའ་དགའ་ བ་དང་དྱེ་ཏན་བསུམ ་གཏོན་དང་པེ་ལ་ །ཉེ་བར་ པབླུམཱབསྟ་གནས་ ་སྭ། །། ད་བཞིན་དུ་བསྐ་སླུགཉིས་ བ་དང་། ' 
།གསུམ་ པ་དང་། བཞ་པ་ལ་ ཉེ་བར་ བསྒབས་ཁ་གནས་སི།། ནམཁའམཐའ་ཡས་ ཧཱི་མཿ མཆེད་ དང་། )ཅུང་ཟད་མེད་ བའི་ འི་ཀེ་མཆད་ཏ དང་། འདྲ་གྲས། མདུའདུཤ །མདམན་ ཟ་ 
/ཁ་ཉེ་ བར་ བསྒྱུབས་ ཏེ་གནས་སེ། འད ནྲ་བྲདྲ་ཆུབ་ སམས་དཔའ་སྤམས་ ་དབའ་ཆེན་ །བཏང་ང་འཛིན་ཏ། ཤདྲ་ཆུབ སམས་དཔའ་སྤབས་དཔའ་ ཆན་པེརྣམ་ བ་ཐམས་ཅདམྱའེན་ 

~ རྣམཤེས་མཐྲའ་ ཡསྟི་མཆེད་དང །༣ | 


` 


བ་ཉིད་དང་ལྡན་ 'བའི་སཾ 
བ་དེ་དག་གཞན་ལ་བྗརོ་ 


བའ།3ནཿ གངས་ལ ཀ་པ 


ཡའ། བ བསྐས་གཏུན་དང་། ཆད་མེད་པ་དང་། | གཟུགས་མེད་བའི་སྟེམོས་བ་ 
ང་གསལ་བ པ་བརྱ་བད་དོ།། དེ་དག་གི་ངོ་ད ང་། ཧེ་དག་གི་སྐྱེན་དང་། འབྱུང་བ་ཡངཚུལ་བ རླ ་ 


ཅད 


པདང་། སྤོན་ཊང །ཁ་ལྭ་ནམ་བྲར་འ ལོ 
_ ནུ་སྟཾན་པ་འདི་ནེ། བུང་ཆུབ་སེམས་དབུའ་སམས་དབའ་ཆེན་པའོ་སྨོནེཔའི་ཕའོལ ཐོལ་ཏྭ་ཕེན་བའོ།། ནམ་བུད་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སམས་ དཔའ་ཆེན་པོ བ་ཐམས་ཅད 
ཉེད་དང་ཞྡན་བའི་ཡེད་ ་ལྭ་བ་བ་དེ་དག་གེས། བསྤས་ གཏུན་དང་། ཆད་མད་ག་དང་ ། གཟུགས་མད་བའྲ་སྦམས་ བར་འཛུག་ པ་ད་དག་ལ་མཉམ་བན་གཞེག་ཅིང་། ་ 
ཡང་འདི་ 'སྭ། ཏན། ཐྲཾས་ཤ སྐམ། ནང་ སངས་རྒྱས་ཀྱི ཀྱ་སམས ་སུམ། སམས་ ཊབསྐྱད' བ་ ་གཞནཀྱེ་ གེ་མཾ། འབྱད་པ། འདྲི་ནིབརྨ་རུབ་ སྡེ་མས་དབའ་སེམས་བའཆེན་པའིཚུ 
ཀྱིབ་འོལ་ཏུ་ཐམ་ ཏམས་ བའྲོ། དེ་ཝཱཿ ཤངཆུབ་སམས་དབའ་ སྤེམས་ དབའ་ཆན་བྷ་ནྣམ་། $ 8 བ་ཉེད་དང་། ལྡན་བའི་ཡེད་ ་ལྱ་བ་བས། བསམ་ ཀཏུན་དང་། | 
མེད་ཐ་དང་། ། གཟུགས ་མེད་བའི་གེམས་ པར་འཇུག་པ་དདག་གེསྣ་རམ་ པར་སྦྱེད་པ ད་པའྲ་ཆེ འདྲི་ནམ་སྭ། སེམས་ཅན་ཊམས་ཅདྱ་ཀི་ཏོནཱ་མེང་བ་ཟད་བདྲ་བ་བའྲི་ར་ཆོས་བསྟན་ 
ཏྭོསམས་དུ་སམས་ཤིང་ཡད་ལྱ་བ་བདེ ་བ་ད་དག་ལ་ འཟེད་ པ་དང་། མེས་བ ཏོ ། རྟོག་པ་དང་། སྐེམས་ཤང་ ཁདནུུད་ བན་བུད་པ། ¿ ས་ད 


“2 


] ༩ 
ཧཱ . རར ་ཿ མྲ ༢༤ ` - ༤ ༨ ༨ ༨ ཆ; རཾ ` ཚེ ཆེ 
རྣཨྨ་པན་རགཏུ་ཏག་ཀྱང་] བསུ་མ་གཏན་དང་། ཚད་མད་པ་དད་། གཟུགས་མྲད་པའྲ་སྐམས་པར་འཇྲུག་པ་ནྭ་དགྲ་ས་དམགས་ཤང་། དེ་དག་གསྣ་རོམ་སེམས་ཞེད་པ་ 

འདན། ཊྱཧུནུབ་སཱམྤས་དྲཔའ་སམས་དཔུའཆེན་པོཌ་ཤེས་འབ་ཀྱེ་ཕ་འེལ།ཏ ན་བ་ ཚ་དང་ལྟན་བཤའ་ད་ཏའབུ་འདན་ཀྱད་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དབའ་ཆེན་ 


° - ' པའེ་སྭེབཾས་བུ་དང་། མཾ་འཇཾགས་པ་བཞི་དང་། སེ་སཾ་ཡང་དག་པར་རིག་པ་བཞུ་དང་། བྱམས་བྱ་རེན་བ་དང་། སཱིངརྗེ་ཆཱན་བྲ་དཱང་། སངས་རས ཀི་རོས་ཨ་འདྲེག་་ ཱཾ 
་ཱ བླ་ནམས་བླགིས་བ་དང་། རྣམ་པ་ཐམས་ཅདདུ་ནམ་བཐམས་ཅད་མྱའཅ་པ་ཉིདྱ་ཀི་བརདུ་གིམ་བ་སྟེ། ཚོ་དར་ལཱན་བ་ཤར་ད་ཏིའི་བུ་འདིནྱཔོད་ཆུབ་སེམས་དབའ་ 


རྱ 


རཀ ཚོ །སམས་དཔའཆེན་བ་ཞེས་ བེཁ། ༡ ཆབ་ཆུ ཞན་བས་ཤད་ད་ཏེ གཞན་ཡངྱ་བང་ཆུབ་སེ་མས་ ཡ ་ བྲེ་བྲགས་པའི་ 
ཏི མཁ །ཱ་ཨཱམས་ ས་བར་གཞེག་ཅིང་། ། བདག་ག སྒྲབ གའ 'བརྡ་བཁོ་ཞིས་དེ་ལ་གཞྭགུ་བྱེད་དེ།་ རའ ན་ལ་མཉམ་ 
བཿ ཞག་ཅིང་ དེས་ཧགམལ་འགངངེསའིབུ་ གཱའ་བའི་ཏིང་ངོ་འཛིན་ལ་མཉུམ་བར་གཞོག་ཅང་། བདག་ཉེདྱ་ཀྲིས་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ 
ཟླ དྭགལ་བརྩ་བའ་སེམས་ཉན་ལ་སཐས་སེ། གཏང་སཱཊས་ཀ་ཏེ བ ༥ལ་མཉམ་བར་གཞོགཅང་། ། སྤེ་བྲས་ཅན་དམས་ཀ ་བ་བཟེད་ ད་བརླ་ག་ླ་ཆ་ 
འའ གཞལ་བརྲད་དེ། ཅ་བ 'དབའ་སེམས་ དབའ་ཆེན་པེ་ཚོད་མེད་པྲ་ནམས་ལ་སྤྱེད་ བའྱི་ཕྱཾན་བའི་པ་ངོ་བཏུ་ །། ནམྱ་བྲད་ཆུབ་གེམས་དབའ་ 
གེམས་དབའ་ཆེན་ བསམ་གཏན་དང་། ཚད་མེད་བྭ་རམས་ཀ་རམ་བདང་། ཆྩུལ་དང་། མཚན་མ་ལ་མཏཀྲ་ བར་གཁོགཅེངྷར ཅིངྣརམ་པར་ཝང་ཨང། ནྣམ་བྲ་ཐ་ 
ཅད་གཌེན་བཉི ཏདུ་བླམབམ། ཁྲག་བར། ཉན་བྲེས་དང་། །རངསངསྤྱ་ཆསྦ་ཀ་སར་ཡེ་ ངོས་སུ་མ་ཐ་བ བ་འདིནྱི་བར་ཆུབ་སེམས་དབའ་སེམ ༢ 


བླ་རམས་ ལ་བྷྱད་པའིུལ་ྲམསྱཀ་ཕ་སོ་དཁྲུ་ཡན་པ་ཡེངས་སུ་མ་ཉམས་ །པལོ། ནསྱ་པྲྨ་རཱུབ་སེམས་དབའ་སེམས་དཔའ་ ཅགས ཚད་མ | ཙི 


ˆ" 


དང། གྱངུགས། མེད་ པའི་ སྨེམ བུན། 'འཁྲ་ཀ།པ།ང་དྲབ། ཀ་གེས་ མཁས་པ པརྡྨ་རམ་ང རསྦྱོད་ཅིང་ ནཾ ༥! གྲཉིན། པ་ ན་ཤེས ཀེ ་སའམ། རང་སངསྱ་རས་ ཀྱི་སརྤ་འདོད། 
¬ ༤ 
པྲ་བ་སྐདཀྱི ། རྣམ་པ་ཐྲམས་ཅད་མཁྱེན་ བཉད་ ཏཱ་མེས་ཤིང་དགའ་ བཁདེ་མི བྱཇཆུབ་ཀེམས་ དབའ་སམསུ་དཔའ་ཆེན་ བརྟི ེ་ཚད་སེད་པྭ་དས་ སས ་ , 


པརའཝ་རོལཏུ ཏུ་ཕེན་པའ་། ནམ །ུདཆུབ སེམས ་དའ་སྐམས་ དཔའ ཉྟེན་ པེ རྣམ་པ ་ཐམས་ཅད་ མཁྱེན་ པ་ཉིད་དང་། ཝྔནབའི་སེམསྭ་སྱེད་པས།ཤ མི་དགོ བཌྲི་རོག་ ར 
རྣམས་༢ བཏང་བ པ་དང་། དགེ་བ་ཆེས་ སཱ་ཕུནསུམཆོགས་ པྲབ བཞྲི་དོན་དུ་བརོན་འྭག འགྱུས་ མེ་གཏོང་བསྣ་ནམ་ བར་སྤྱོད་ པ་འདྲནིི་བུར་རུབ་སེམས ་དཔའ་སེམས་ 
དཔའ་ཆེན་པ །ཚད་མེད་པ་ །རྐམསུ་ འི་བ འགྲུས་ཀྱི་ཕ་བོལ།ཏཱ་ ཕཱན་པའ། །ཆམ། །བྱང་ཆུབ་སེམག་ དཔའ་སམསས་ ་དབའ་ཆེན་བ་བ སམ སྨ མོད 
མད་པ་དང་། གཟུགས་ཨྲེད་ བའ སྟམྲས། སཱ་པར་ལུངུག་བཏ པ་འདིདག་ལ་ཡང་མཉམ་ པར་གཞིག་ལ། བསམ་གཏན་དང་། ཆད་མད་བ་དུང་། གཟུ་ པ་ མེད་བའི་གུམོས་ ྭི 
པར་འཇུག་ པའི་དབང་གསྱ་ཀང་མེ་སཱ་ཞིང་། དེ་དྭག་གའེ། རྩ་བིང་བརྲ་བེད་པ་ ཨང་མེད་ ལྭ། དེ་དག །གེས་ཡཨང་ འབྲཾགས་ བར་ཡང་མི་ འགྱན་བ་འུད་ དིནི་བྲདཆུབ་སྐམས ±, 
་ེ དབའསྤེམས དཔའ་ཆན་བ་ཚད་མད་བླ་རགས་ལ 'ཨྤུད་ བའི་བསྲས་ གཏནྱ་བི་པ་རེལཏྲ་ཕེན་པོ། ནམྱ་བད་ཆུབ་སམས་དཔའ་སེམས་དཔབའ་ཆེན་བླནམ་བཟམས་ 


༨ 


+ ཟབ །ཅད་སྱའན་པ་ཉིད་དང་ལྡན་པའི་གླ བུ བས། བསྐམ་གཏན་དང་། ཚད་མེད་བ་དང་། གཟུགས་མེད་པའི། བས་ང བར་འཛུག་ བདེག རོ པ 
“ཟེ ནཿ བཿ པར གཞིག་ཅངྨ་རས་ བརྡ་ལང་ལཾ། ཧིད ལ་མ་རྟག་ པའེ མ་བ་དང་། ] གུག་བསྲཱུལ་བའ འ་རྣག་ང པ་དང་། བདག་ཅེ ད་པའི མ་པ་ པདང་ 

པ་དང་། སྟང བའྣཾ་རམ་བ་ དང་། ། མཆན་མ་ སེད པའ ཨ་བ་དང་། སྨེནཔ་མེད་ ད་པའྱི་རཊ་ཿ པར་དབྱ་ཏཱ་ཏོགྱ་ཀང་། ༡ན་བྲཾསྭ་དང་། བི ་ ་་ 
བ་ཨང་འབག་པ པར་མི་བྱད་བ་( འདིནྲཾ་བྲད་ཆུབ ་སེམས །དབ་འ་སེམས ་དབའ་ཆེན་ པེའཤེས་རབ་ ཀླ ཀྱི་ཐ་རེལ་ཏུ་བྱན་བ་སྟི། ༣ ཚེ དང་ཝཱན་བའཤ ཙྲ ་འདི་ 


> 
མེ 
ནཱ ཟྭ ར་ས ཊིགས་དཔཁ་སེགས་དབའ་རུན་པའི པའིཐེག་པ་ཆེན་བའ། ཆདང་ུ་བ་ུ་ར་ ྙིའིབུ་གཞིན་ཡ ་ ཨུ ཨི 


= ˆ 
ཅཆ་་ 


ཤེག བླརཱན་པེ་ནཾ་ནང་ སུང་པ་ཉིད་ཤེསཀ ཀང་དགིགས་ པྲའཱིལྱ་ཧྱིས་མ་ཡ སོའ ཏདེ་དང་] ཕཱ་ནང་སིང་པ་ཉད་དང་། ད་ 
རླད བར་ས་ུངདཔབ་ས་ པའྱིརཱལྱ་ཐིས་ མ་ཡ བ་ཧཱེ། དོང་ན་ བཞན རུ་རུབ་སེམས པ་ཞི & 
དཔའ་ཆེན་པའི་ པའྲི་ཐེག་པརན་པོའ། ཆེདང་ལྡན་པ་ཤ་ར ་ང་ཏེའི་བུ་གཞན་ཡང་བྱང་ཆུ ཆབ་སྤེམས་དབའ་སེེམས་དབའ་ཆེན་ ཀ་ པ་ཆེན་པེཞི སཿ 


ཟླ 


ཅད་ལ་སྟེམསྣ་རུས་ པར་མི་འའུག་ ཅིད་ མྲ ཆ མ་པ ཁབ ཀའབ།་ པའ་ཤེས་ པ་སྭེ། ཚེ་དང་ ལྡནཔ་ཤྭ་ར་དཱ དྲ ཏིའུ བྲ །བྲདྲ་ནུབ་སྤེམས་ པ་འ་སེམས་དཔའ་རཱནཔོའ་ ཁྲིཧྲེག་ 

,པ་ ་ཆེཉ་པེཁོ། །ཚེ་ །རྨདང་ ལཝན་ པ་ཤེ་ (༨ ཀཱ ཏེའི བུ་གཞན་ ཨདྱ་ངྷ་ཅུབ་ སྤེམས་ དཔའ་ ཀྲ་ཀང་།ཿ དཔའ་ ཉེན་བིྲི་ཐེ ་ཐག་ ་པ ཆེན་པ ནཾ གྭ སབ་ ་བ་བྲ་ཤེས་ པ་ = 

རྟགྲ་པ་དང་། བདེ་བ་དང་། སུག་བསྔ་ལདྲང་། བདག་དང་། བདག་མེད་པ་དང་། སྦུག་བདང་། མེ་སྡུག་ཅེས་ཏྱ་བསྨཤེས་པ་མེ་འཇུག་བ་སྣ། ཚེདང་ལྡན་བཤེ་རདད་ 

ཏའྲབུ་ཿ འདེནི་མི་དམེགས་ ་པའྱརཱ་ལ་དྲུ་བང་ ཆྱབ' ཨཱ་མའ།དཔའ་ སེམསུ་དཔའ་ ཆེན་བ བའི་ཐྲག་ལ་ཆེན་ ལེའ ཚོི་དེ་ 'ལྡན་པ༨ཤཿ འདགཞན་ཡཇས་ མས་དག ་སེམས་ ཱ ` 

དབའཆེན་པའོ་ཐེག་ ་བྲ་རྐེར། བོན གངཾ་འདས་ ་བའི་དུས་ལཤ འ ་པ་ སེ་འཇུག། མ་འོ བ་དང་། དྭ་ལཱརྱ་གི་དུས། ཤཾས་པ་ ལེ འཇུག་ པར་མ ི་བེད་དེ། ཅསགསུམགི་དཤིགས་ ར་ 

བའྲི གྱས འདི་ལ ཀེ །གུ་ཤེས་པ པ་ཡང་མད་པ། འདིན། ཨོ་དང པལྡན་པ བཤུའ་དྭ་ ངེའི བྲུ་ཐདཆུབ་ ་སམས་ད དབའ་ སྤེས དབའེ་ཆེན་བེའྲབིག བེའྲི་བིག ་པ་ཉེན་ :་ 
དང གཟུགསུ་ 


ཤཱ རད དཏུའྲི །གཞན་ཨངྒ་ བོད་ཆུབ སེམས་དབའ་ ་སྐེམས་ དཔའ་རན་པའི་ཐེགཔ་ཆེན་བའོ། འདོད་པའི་ཁ འི་ཁམས་སུ་ཤེས་པ པ་འཛུག བར་མི ་ 


མིད། བའཁམས་གུཤེས་ བ་འཇུག་ པར་ ཡད་སྱི་བད ལ། འདོད་པ་དང་། གཟུགས་དང་། གཟུགས་སེད་པའི་ ཁམེས་ཞཱཾ་ཤེས་ པ་ཨང་མེད་པ་ 


རླ ་ ཿ 


¬ ༩ 


= ༢༨-¬ 9 རི་བ; རམཾ་ཾྲླྲ་ྲ་ྒོྤརཀ༽ 3 ༢༡:༡༨ གག ོ་ 
།༦༅། ༨ །ཏའིབ་འདི་ཡང་དེས་དམེགས་པའེ་རུལྱ་ཟིས། བྱང་རུབ་སེམས་དབའ་སེམས་དབའ་ཆེན་པའྲག་པ་ཆེན་པེའོ། ཚེདང་ལྡན་པཤུར་ཧཏི་འིབུ་གཞན་ 

-ཟ ཨངྱ་པདྱ་རུབ་སེམས་དབའ་སེམས་དབའ་ཆེན་བོའི་ཐེག་པ་ཆེན་བེན་འཇིག་ཏན་པ་དང་། འཛིག་ཏ་ལས་འས་པའི་ པའ་འ་བབ་ དྡ 

མིཤེས་ 


ཟླ བདང ཟག་པ་མེད་བ་དང་། འདུས་བས་དང་། འདུས་ཟྱ་བསྱ་ཀི་ཆོས་ལ་ཤེས་བ་འཇུག་བར་གྭོ་བེདྲཀུང་། ' འཇིག་རྟེན་བ་དྲང་། འཇིག་ཏེན་ཁས་འདས་པ ས་མི་ཤུས་ 
བ་མང་མད། ཟྭག་པ་དང་བཅས་བའ་དང་། ཟག་བ་མད་པ་དང་། འ་པ ཆོ་དང་ལྡན་བཤཱ་རཧཱཏའ་ ། 
¡ - བུ་འདེ་ཡངྱ་སཱ་དམགས་བའྭ་ཚུལ་དྲུ་བད་ཆུབ་སེམས་དབའ་སེམས་དབའ་ཆེན་བའོ་ཐེག་པཆེན་པའོ། སྨྲས་བ་ཚོདང་ལྡན་བགང་བེཊཚ་ཊ སན། བྱངུ་ཆུབ་སེསླས་ད' ཀཾ 
._ སམས་དབའ་ཆེན་བ་ཐིག་བ་རེན་པེ་ལ་གནས་ཤེས་བ། གང་བེས་སྨྲས་བ། ཚེ་དང་ལྡན་བ་ཤར་ད་ཏེའི་བུ་འདི་ལྱ་བང་ཆུབ་སེམས་དབའ་སེམས་དབའ 
ཀྱི་བའོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་ བད་པཚཾ། སྦྱིན་བའྲི་ཕ་རོལ་ཏྲ་ཕིན་པ་ལ་ཡེང་དག་བར་གནས་ཀྱང་། དེས་སྦྱེན་བ་ཡང་མི་དམོགས། སྦྱིན་བའི་ཕ་རོལཏུ་ཕྱིན་བ་ 
བྱདྲ་ཆུབ་སེམས་དབའ་ཡང་མ་དྲམགས། ལན་བ་ཡང་མ་དྲམགས། ཡད་ལྭ་བ་བ་དེ་དགྱ་ཀང་མེ་དམོགས་ཏེ། དྭེ་ཱརཾནྱ་བྲར་ཆུབ་སེམས་དབའ་སམས་དབའ་ཆེན་ 


= 
༡༣༠  མ 


=: 


¢ 


ལོལ་ཏྲ་པན་བ་ལ་ཡང་དག་བརགནས་ཤེས་བཁོ།། ཚུལ་ཁྲིམསཀྱ་པ་རོལ་ཏུཕྱེན་བྲ་དང་། བཟེད་བཞི་བ་རོབ་ཏྲ་ཟིན་བ་དང་། འབ 


བཅོནགུསྤཀི་བ་ལ་ཏྫཐུནབ་དང་། བསྐམ་བཏནྱ་ཆི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཐཱུན་བ་དང་། ཤེས་འབྱ་ཀི་བཝེལ་ཏྲཱ་ཕིན་པ་ལ་སྤེད་བའིཆ། ཤེས་འབྱ་ཀི་བ་ཐོལ་ཏྲུ་ཧིན་བ་ལ་ཡང་ 
དུག་པར་གནས་ཀདདུས་དགེ་བའ་ཏོས་ཀྱང་ཨདམགོས། མེ་དགུ་བཞི་ཆོས་དང། འཇིག་རྟེནབ་དང་། འཇིག་ཏེན་ལས་འདུས་པ་དང་། འདུས་བས་དང་། འདུས་མྱ་བུས་ 
དུང་། ཟག་པ་དང་བཅས་པ་དང་། ཟག་པ་མེད་བའ་ཆེས་ཀུང་མ་དམེགས་ཤུང་། ཤེས་རབྱ་ཀང་མི་དམིགས། ཤིས་དབྱ་ཀིཕ་བོལཏ་བཱིནབ་ཡང་ཁི་དམིགས། བངྡ་རུཊ་ 
གེམས་དབྲའ་ཡང་ཞོ་དམེགས། ཡོད་ལྷ་བ་བ་དེ་ཡང་མེ་དམེགས་ཏེ། དེ་ཝརྒན་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དབའ་ཆེན་བོ་དམེགས་བའི་ཚུལྱ་བིས་ཤེས་རབ་ 
©་བཱ་མོལ་ཏྱཱ་ཕིན་བཱ་ལཱ་ཡང་དག་བར་གནས་ཤེས་བོ། ཚེ་དང་ལྡན་བ་ཤྤངུ་ཏིའི་བུ་གཞན་ཨངྱ་བརྡ་ཆུབ་སེམས་དབའ་སེམས་དཔའ་ཆན་བྷནམ་བཟམས་ཅད་གཏན་ 
བ་ད ཡ་ལ བ་ད ཧཧཧ ཡུ་ ལའུ ` ཨ་བྲ་ཐམས་ 
ཅད་མཁྱན་པ་ རང ཡཿ ེ བ་ཏདབསམམ། ནག་ 
# 


ས་བྱ 


དེ་ལྱ་བ་བས་མ་འདྲེས་བས། བྲསཾཐོ་བྷ་ནམ་བར་བྲསེམ་པའི་དོན་དུདེ་ཨི་དམེགས་པའི་ཚུལ་ 


' 


༣ 


,; 5 ཱ 
-ཡ་ ¬ རཾ བ་ག་ྱིན་བཏིདགབྲ་ལནའིཡདལྱ་བཟ་བུ་འས་བས། བ ཀ་ག ཧྲག 


རཱ སྤེམ་མེ། མ་བྲ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉེད་དང་ལཱན་པའི་ཡེད་ལྱ་བ་བྲ་མ་འདེས་པས། བླས་པྭ་རམ་བརབྲསོས་བའ་དོནདྲུ་ག 'བའི་ 
བེ་ཞིང་བའི་ དྲབཏིད་སྣོང་བ་ེདྱ་ཀི་བརད་བླསས་ཨེ། ཿ ི་ོ །དབ་འྷ་ར་ཐ་ནམ་བྲ་ཐམས་ 
རཿ་ ཤཱ བིད་གབའ་ཡད ཐབས ཁ་བླ་རམ་བར་བླསམ་པའི་དོན་ང་ཐི་དམིགས་བའྲིརུ ༦ 3 
བཧོ་་ འ་འ ༢་ཡེད་ཁྭ་བཟ་མ་འདྲེས་བྲས། དས་བདས་པརླ་གན བའི་ནད ཤདན་བརྡོལ་ 
།དང་། བསྔ་མ་གཏནན་མས་དང་། ། ཚུད་མེད་བླ་ནགས་དང་། བ གཟུགས་མེད་པའི་ སེགས་བར། མུག པུམ ང་། = ར་ག བའསྣཀ 
¡ བུརྙ་འུངུག་བ་དགུ་དང་། ང་བ་ཉིད་དང་། མཆུན་མ་མེད་པ་དང་ བ་ ཞོ་མེ། རྣམ་བ་ླཨས་ཅུད་མཁྱེན་ (བ་ཉིད་དང ༈ 
ཡྭ་འས་བས། ༈ བླསེཐོ་བླརམ་པརབགས་པའི་དེནའདེ་མི་དམིགས་བཞིཚུལ་གྱི། ) མདོན་པརཤེས་བྷ་རམས་དང་། ཏིང་དེའ རྣམས་དང་། ཐ 


བྲ་་ ཨེ།། རྣག་པ་ཐམས་ཅད་མྱེན་པ་ཏེད་དང་ལྡན་ བའི་ཡད་ལྱ་བ་བྲ་མ་འདྲེས་བས། བླསེམོ་བླ་ནམ་བར་བླསམ ་པའྡི་དྣོནད་དེ་མི་དམེགས་པ། ཏི ཞིན 
.གཤེགས་པཊ པའི་ ཁི་གྙེབས' ་བྱ་དང་། མི འཇིགས་བ། བཞ་དང། སྲེས ཡངདག་ ་པར་རིག་ ་བ་བཞི་དང་། སངས་རྒྱས་ཀྱི ༣༤ བ་བཅོའྱ་ཧཱད་བ་ ཿ ཁུ 

བཤར་ད་ཏིའི་བུ་ད་ 'ཝརནྱངཆུབ་སེམས་ དབའ་ སེམས དཔའ་རན་པོ་ཐེག་ བཆེན་ཕལ་ཡང་ དག་པར གནས་ཤེས བྱའོ།། ཚེདང་ དང་ཝུན་བཤར་རུ་་ ་ ་ྲ 
༤ དབའཆན་བས་འདི་ལྟར་བང་ཏུབ་སེམས་དཔའ་དམིགས་སུ་མེད་པ འི་ྱིན། འདི་ལུ ཁུང་ཆུབ་སེམ་ས་ ད་ བ་འདི་ནི ལེ 


ེས་པའ་དགེསས། ཀུ གཟུགས་དམེགས་སུ་མེད་བའི་ཐོར་གཟུགས་ཤེས བྱ་བ་འདིན་མོངཙ་དུ་ཟད་དོ། ཚོར་བ་དང་།  ུཤས་ 'དང་། ་ 


གཞས་བ །བཨེདདང། ཁམས་དོང་། རཾ འདྲེལ་བར། 
¦ རྱ བའབཿསྟུན་ད་ ན་བཾའི་ཕ་རོལ།ཏྭ་ཕིན་པའ་དམེགས་སུ་ཐེ་ ཡྲེད་བ 
ད་ས ལའི ཏུ་བཞབུ་བ་འདི ཛས བ་རིང བསི 


འ་ - ༩༨ ་ 


: ( (£ 


ག་གི ཕུན་བ་དྭང་ ཤེས་རབྱ་འི་བ་དོལ་ཏུ་ཕིན་པ་དྷི སུ་མེད་བའྱི་བོར། ཤེས་འབྱ་ཀི་བྲ་རོལ་ཏྲ་ཕིན་བ་ཞེསྤུ་བ་བ་འདྲུནོ་མིངླཀ་དྲ་བད་ 
ཀའ མིངགའྱ་བ་ ན། ནང་ ་ ཟད་དོ། ་ ཞི སྒྲ རབ ཧཾབྦང་བྲ་ིདྲ་རཱ 
` ུའ།་ ཧི་ནང་ ངབ་ཉད་ འུར ཟིན་ལ འདའེ་མིཛས་ མ་བ 
༨ ཨུ་ཞོད་པའི་ཕིད། དང དངོས ཡ་ག བུདུབྱྱི་བནསཉོས་ནུས མ 
སྐུས ལེན བྱརཆུབཊི་བྱ ཟེགས ཀྱི་ཆེསྣ་དམྲས་ཤསྤ་བ་བ་འདྲེན་ཕིང་ཙམ་དུ་ཟད་དེ།། འཕགས་བའེ་བདེན་པྷ་དྣམས་དང་། བསམ་གཏན་ནམ་ 
གཟཟུགས་མེད་པའི་སེམས་པརའཛག་པྷ་ནབས་དང་། རྣམ་བདྲ་བར་བྷ་ནམས་དང་། མཐརྦ་ཀི་གནས་ བདོས། ་བར་འཇུག་བྷ་ནམས 
དང་༔ ཅལ བགྲེའ་དང ང་། སྨེན ན་བྲ་མེད་བདང་། མངོན་བརཤེས་བླ་ནམས་དང་། ཏངངེ་འཛིནྷ་ནྤགས་དང་། གཞུར། ས་མ །ཉྭཿ 
གཤེག ་བའྱཾ་ཐབསྣ་ནམས་དང་། མེ་འཇེགས་བ་བཞི་དང་། ། སེ་ས་ཡངདག་བང་དིག་བ་བཞི་དང་། །ཁྱ་རྡ་ ས་ཁ ་མེད་པ 


ཐིས སརངསྱ་རསྭ་ཀྱི་ཆོག་མ་འདྲ། བྱྐད་ཅེས་བ་བ་འདྲི་ནི་མིང་ཙྲག་ཏུ་ཟུད་དེ།། དེ་བཞྲིནཱ་ཉེད་དམ 
ཞོང་ཙཱས་དྲུ་ཟད་དེ། མནཾར་བ་དེ་བཞུན་ཉད་དང་། གཞན་མ་ཨུན་བ་དེ་བཞན་ཉེད་དང་། ཆོས་ཉིད་དང་། ནྭཾྱྱི་ད 
སྤྱ་མེད་པ།དདང་། ཡྲང་དྭག་པའ་མཐའ་ རྒགསུ་མད་བའ་བྱ༣། ཨང་དག་བྲའུ་མཐའ་ཞས་བ་བ་འདན། མངམ་ 
གོཾསྱི་བར་ཆུ་བཅེས་བུ་བ་འདྲ་ན་མིངཙམ་དྲ་བདུ་དོ་། སངསྤྱ་ཧྭས་དགིགས་ཨུ་ཐེད་པའྱི་པཾར་སངས་རྐཾས་ཤེསྱ་བ་བ་འདིནི་མི 
དག་བེས་ཏེ། ཚོ་དང་ལྡན་པ་ཤའ་དྭ་ཏའ་བུ་དེ་ རུ བ་ཆུབ་སེགག་དབའ་སྤེལས་དཔའ་ཆེནྡ་ས་ྲ་གང་དག་བར་གནང་གེས་ ཀ། ཆ་ད 

ཏའི ཏཱ །ང་པ་བྱདྱ་རུབ་ལ་འདྲུག་གབར་དུ་མངོན་བ་ ཊཱ | 


ཤ་ར་དཱ་ཏའི་བུ་གཞན་ཡང་བང་ཆུབ་སེམསུ་དབའ་སེམས་དཔའ་ཆན་པོ་སེམས་དང་པེ་བྱེད་བཞས། །ཿ 
,__ ཤནས་ཅད་ཡེངས་སྲུ་ཛོགག་པརྩ་བྲས་ཤང་། སེམས་ཅན་ཡངས་སྐུ་སྨནེ་བརྲ་བྱད་དོ།། གངསྐྱ་ཧས་བཅོམ་ཝྡན་འདས་ལ་མ དུ་བ་དང་། རིམ་གྱོབ་བའི་ 
ˆ / ཚུལ་དུ་གངལ་གང་འེས་བ་དེ་དག་གོས། སདྱསྦྱ་ཧཱས་བཅོམ་ལྡན་འདསྣ་ནམས་ལ་དསྲ་གོརྱབ་བོདང་། བཀུརསྟར་བྱ་བ་དང་།སྟཾསྟད་ུབྱ་བ་དང་། 


རྨུ 


དང་། གནོད་སྦྱེན་དང་། དྲཾ་ཟྲ་དང་། ལྷ་ཁ་ 
ཏྱ་ཡཾས་བྷ།དོབན་མནུས་བའ་ཆོས་ཤི་འཁ 


ཐོ བྱ་བའི་ཟུཿ་སྔརསྭཱ་ཀི་ཞིང་ནས ་སངསྤྱ་རསྭ་འ་ཊིངདཱ་འགོའ།། ༈ སྤངས་བཅམ་ ལྡནཱ་འདུས་ ་དེ་དག་' ལསྭ་ཀྱང་འདི ། ལ་ས ་ཞབསེ་མས་ | 

ཧར འདི་ཉིདྱ་ཀི་ཆོས་ཉྷན་ཏོ། དྲེ་བང་ཆུབ་སེམས་དཔུའྲི་ཐིག་བ་ལ་གནས་ །ཏེ། སངསྤ་རསྱཀི་འཱརྨ་ནཱས་སངས་ཆས་ ཀྲ ¡ི 
ྲས་སཱ་དག་ བརྱ་དེད། སེ སྭཊསྦ་དཱམས་ཡཾ ཡངས་ ཨུ་སྨྲནཿ པརྲ་བེདྱ་ཀང་༽ ། དེ་ལཱ །སུངས་རྒྱས་ཀྱཿ ཞིང་འ ་འ གེས་ཧུངས གི ་ 

ཤིས་ཀུང་མི། འུཿ་། སུངསྤྱ་རྒས་ཀུ་འདུ་ འདུ་ཤཾསྱ་ཀྱང་མ མི་འྱབུང་དེ་། དེ་ག དེ་གཏེས ཨུ་ རྐེད བའིསྭ་གནས་ཤང་ལུས་ཅི་ གྲས ་བ སུ 
འི་ལུས རྟེད་དུ་བསམས་ཡིང་ཡངས་སུ་འཛྲན་ འཛན་ཏེ།། དེས་ན པ་པྲ་ཐམས་ཅད་ མེན་པ་ པ་ཉིདྱ་ཏི་ ཡོ ༦ | 

"'ཨུང་ ཁབལ། རི དྭསྣ་ནམ་བ་ཐྲམས་ཅད་ ོན་པ་ཉ པབ ཉིད་ཀྱི ཡེ་ཤེས །བྲེབ ནསུ་ཀྱང་། ཉན་ ཐྲེག དང་ནང་སངསྤ་རས གྲོ བྲ 


ཨཾན་དང་། ནམཁའ་ལཱཾང་དང་། མི་འམ་ཅི་དང་། ལྟེ་འཕྱེ་རེན་པེ་དང་། མེ་དངོམ་མ་ཡེན ར་པ ༩ 
ཇཿ ་ཡཾ་འབ་ཏུ་བསྒེར་རོ།། ྲེ་གན་མེད་པ་ཡང་དག་པརྡ་དགམ་བའྱི་པརྩའུབྱྲ་གངོ་བརྨ་ངགཏ་བདས་བ་ ཉྱ 


ཿ ལྷེ་དད་ཊུ།། ནུབ་དང་། བྱང་དང] བྱང་ཤར་དེང་། ཤར་ཡྩེ་དང་། 
གའྭ་ཀུང ་ག་བི་སྔྲ་སེས་སེད་ན། ཊ སངསྭཱ་ཧས་ ་བཅྗོས་ལྡན་ཁདས་བཞུ བཞགས་བྱ་རམས་་སིནོ་ ཏན་བྗྗོད་མཛདྷ་ཏིང་། འཇིག་རྟེན ཁམས་ཆེ་གེ་ཞེ་ཞིག་ ད་བ 
མ་བ་ཐ 


ཱ 


ྒ ¦ 
ཀ༩༥སྐཿ༽འའཆི་བ་འིག ་བ་ཆེན་ མདག་མདག་ཞསཤིག་བཞི། ད དྲེ་ནས་ཚདང་ལྡན་པ་དེབ་འབྱེནྩོལ འྱགས། གཡག 


ཤཱནྡ་ཕོགས་ཀྱིའ འཇིག་རྟེན་གྱི ཁམས་གང་ ་གྱབ་མ་སྟེད་ ་དགན། སངས༔ རྒྱས་བརེམ་ལྡན་། འདྲས་བཞུགས་པ་རྣམས་ ཡིན་ཏན་བྲངོད་པ་སཱཛྲདྷང་། ། འཇིག , 
བྱཾ་ཁས་ ཆགེ་ །ཞིག་ཏྱཱ་པདྨ་རུབ་སེ་ཐས ་དབའ སྨེགས་དཔའ ་ཆེན་ཕ། །ཏྡེག་ང ་བྲ་ཏནཔྲ་བཱ་ཉ་མེད་པ ་པའྲི་ཐེག་པ་ཐེག་བ བའ་མཆོག་ལ་གྲན་པ་འདི་ཞེས་བུ་བ་ཞི 
ཐམས་ཅད་མའན་པ་ཉེདྲ་ཐབ་ཧེ ཾ། རྣ་མ་བ་ཐྲམསླུ་སྦའན་པ་ནིད་ ཐེབ་ནསྱ་ཀང་ཆོསྱ་ཀི་འཁོརལྕ་སེར་བར་ྱད་བོཞེས་གྲགས་པ་སྒྲ གས་ཉིད་དབངས་སུ་བ བ་པ་ཛཾང་ད།། 


¬ ¬ 


ཏྷཊུབ་དང་། ཞུབ་བུང་དང་། འ་དང་། ངགྭ་ཕུགས་ཀི་ གོསནེ་རེ་ཞིའ་འཇིག་ཏྟེནྱ་བཾཁུམས་གང་ 


1 0:2/ 
- 


= 


སྙེམས་དབའཆེན་བྱ་་ན་མེད་པ་མཛལ ག་ྲ་ག པའ་མཆོག་ལ་གནས། ས་བ་འདི་ཞེསླ་བ་ ་བ་ཞིག་རྣམ་ ས་ཅན་ལ 
ཅན་གནབཅོད་བ་ས་ས་ ། ཆོས་ཀྱི ་འཁེར་ལབ །ཁ་བརྡ་བེད་དོ།། ཞེ ཁས་ སྲ་གགས་སྒྲེགཅིང ་དབྲངས་ཨུ་བརྗོད་པ མཛད་དོ་། དེ 


འའ ་ 
༩; 
ངོ 
རཱོ 
༥ 


༩ 7 གྱེ་ཆེན་པ་བགེས་ས།། ་སཾ།། ེརཆནཐའོགེས་སེ་ཞིས་བྱི བྱརན། བཅམ་ ལྡན་འདས་ཅི་ཙམ་གྱིས་ན། བུངྨརྷཱ་ རུབ་སེམས་དབའ་སྤེལག། ཏཱ 

2 ཟུ དཔའཅེནབེ་ོ་ཆོེིབགས་པ བྱག་བ་ལགས། ། དྷེསད་ཅེས་གསེལ་ བ་དང་། བཅོཐ་ལྡན་འདས་ཀིས་ཚེ་དང་ཝཱན་པ་ རབ་འབྱེན་ལཾ་འདེ་སྐད་ཅེས་བཀའ་སྩཿ དཔ 
ཅཿ མཾ རབ་འྱབོར་འདི་ལྱ་བདྲཆུབ་སེམས་དབའ་སེམས་ དབའ་ཆེན་པའྲ་ཐིག། བ་ཆེན་བོའོགི་ཆྩེ་སེནཅི ན་ཅེང་འདི་ཀཱ་སཱ། ྦྱིན་པའིཕ་རོལབྱིན་པའི་གེ་ཆྲ་བ ཚུལ་ཞསསྱི 

4 ཏཤྱཱིབའདང་། བཟད་པ བའིབ་ངལ་ཏྭ་ཐི ཏི་དང བཅེན་འྱུགུས་ཀྱི་བ་རོལ། །ཏུ་ཕྱིན་བདང་། བསྐམ་གཏནྱ་ཐོཾ་ཕ་ཟེལ ལྭཏྱཧོན་པ་དཱང་། ། ཤེས་འབྱ་ཀ་ཟཙོལྟ་ཏྭཱ་ཕིན་པའ་ 

རཿ ངྲི ཀྱི་གེ་རྨབགེན སྭ ཕྱི་སྙེང་པ་ཉིདྱ ཉདྱ་ས་ར་བགེས། ཕྱི ཕྱ་ནང་སྟེང །ཉིདྱ་ཀི་གྲོ་ར་བགས་། དངེས་བོ་མད་བའེ་ངབྷེ་ཏོད་ ང་བ་ཉིད བཾ 

རྣན་བ་ཉེ་བརགུ ག་བའག་ཆ་བགེས་། ཡང་དག་བར་སྤྲེང་བ་དང་། ཛྫཱ་འབྲུལ་ཀྱེ་ྐད་ དང་། དབང་པཾ་དང་། སེབས་དང་། བྱང་ཆུབ་ཀྱི་ཨན་ལག་དང་། ལཐྱ་ཀི་གྷེ་ཆ་ཐ 

བ་དང་། བསམ་གཏན་དང་། ཚད་དབདང། གཟུག་སམདབའྲི་སེབས་པར་འཇུག་པ་དང་ རྣམ་བདྲན་བ་དངད། གས་ འིསོས་བདུ་ | 


,འཕགས་བའབ་ 
རས ཁཿ: ཏིང་ངེ་འཁིན་དང་། ] གཟུངས་9ྱིསྒེ་དང་། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ 


དང མ་འཇྲ།སྦ་དང་། སྤ་སེ་ཡང་དག་བརརག་པ་དང་། སངས་རྒྱས་ཀྱ་ཆོས་གླ་འདྲེས་པ་བཅོ་བརྐྱད་ཀྱ་གེ་ཆབགྲས། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཏིདཀྱི་གེ་རྨ་བགེས། པྲས 
རྒྱས་ཀྱ་སྐུའགེ་ཆ་བགོས་ནས། སོང་གསུམ་བྱི་སྙེང་ཆེཊ ཏེ 


-ཧང་གསུམ་གྱུ་སྟ་ 
ཱུ ཁུར་བཀང་པེ། ཤར་ཐེགས་ཀྱཾ་འཇག་རྐན་གྱི་ཁམས་: 
བྱད་ཤར་དང་། ཤར་ལྷེ་དང་། ལྷེ་ནབ་དང་ 


དམ་པ་དགར ཏུ 


དད 


༼ ` 
འེ 


ད་འ ༽ ༧ = 1 
རས] ÷ །དག་པཾན་རྗེགས་བཞི་སངདསྦྱ་རས་ད་ལྔ་ཕུག་འཚལ་ལ་ཞས་བབའྱེ་ས་བརྔོད་དེ། །དབྱངས་སྦྲོག་གེ། དའི་ཚེ་སེབས་ཅནདྱ་བུལ་བ་པའིསེམས་ ! 
= ཟེ ཅནུདདགྱ ཀང་སངསྭ་རུས ཀྲ་ངེ་ཐེག་ནས། དགའ་བ་དང་། དདེ་བྲ་ཐེབནས། དེ་དག་དགའ་བ་དང་། བདེ་བ་དེས་སེགླུ་དམལ་བ་དེ་དགནས་ བརྡ་ལང་དོ། དེ་དག་། 
རཾ སྙིསས་ཅན་དྲགལ་བ་དེ་དགུ་ནས་རམ་བར་ལང་ནས། སངྦ་རསྱ་ཀི་ཞངགངདུང་གངན་སབྱ་རས་བཅསལན་འདྲས་རམས་བཞུགས་ཤང། ྫཧོསང་བདེདང་ད་དགུཏུ་ 
2 །དེ་བཞིནདྲ་བལ་སོང་ག་སེ་གནས་དང་། གཤིན་རྫཾའི་འཇིག་རྟན་པའི་སེམས་ཅན་དེ་དགྲ་རམ་བར་ ངངོ།། དེདགྱབོཁ་སང་གྷི་སྙེ་ཤ སདང་། གཤན། | 
ངཿ ཏཱནདེ་དག་ནས་རམ་པར་ལངས་ནུས། སངྦས་རས་ཌི་ཚང་གང་དང་གདནསངྱས་རས་བཅོས་ལུན་འསྣ་རམས་བཞུགས་ཤིང་འཚོ་བབ་དེདངདགཏ་གའི། རབ་ 
རའད་ལྟ་སཱ་དཔརན།, རྒྱ་མའཾ་མཁན་པེ་འམ། རྷྱི་མའི་མཁན་པེའི་མཆནབུ་མཁས་པ་ཞིག་གས་ལམ་པཆའི་བཞོ་མངོར་འདུག ། སྐྱི་ཕོ་སྤཇ་ འཾ སཿ ༡ 
བ་ད བེ སེང་གི་སྐྱེ་གནས་ངེང་། གཤིན་རེའི་འཇིག་རྟེན་དག་ཅིག་བདོན་པརྡ་ཚྤུལ་ནས། དན་སེང་གི་སེམས་ དེ་དགྭ་ལ་སངས་རྒྱསཿ | 
སྱ་ཊྭ་སྒྲ་དང་། དགེ་འདུུྱ་་སྤ་སྒེག་པ༣ ཙུཾན་ཏ། དིནས་སྦུལ་པ་དེ་དག་སངས །ྒྱས་ཀྱ་སྒྲ་དང་། ཆོསྱ་ཀྭ་སཱ་དང་། དག འད་ག་སྒྲ་དེས་སེམས་ཅན་དབྱལ་བ་དང་། ¦ 


༼ 


བྱེལ་སེང་གི་སྐྱེ་གནས་ དངུ གཤིན་རྔའཾ འཇིག་ཏྟེན་དེ་དག་ནས རྣམ་པར་ལ་ངགས་བརྲ་གདན། རབ་འབྱེན་དེ་ལྭ ཛི ངམ ད་སབས། སྒྱུ་ཐའི་མཁན་བེ་འྭ་ - 
མཆནབུ་ ་ཁག་པ་དེས། ་སེམས་ཉན་གང་ཡང་སེམས །ཉན་དྱལ་བའ་དང་། ཕྱེལ་ཊ སང་ནི ས་གནས་དང་། གཤིནརྗེའ་འཁེགེ་རྟེན་དེ་ ནས་རྣམ་པར་བསྩུང་བ་ཡེ་ད་དམ།ག 

ཐཱ བཅེམ། མ་ལྡན་འདས དྲེ་ནེ་མ་མཆིས་ས། བཅེམ། 'ལཱན་ཁདསཀྱིས་བཀའ་ྭ ་སུ་ལ་པ། རབ་། འབྱེན་དེ་བཞིན་རྲུ་བ དྭཅུབ་སེམས་ དཔའ་སེམས་དཔའ་ཉེན་པས་ སཱ 

པུ འཇིག ཏན་བ ཁམས ་ཚད་མེད། གངསུ་མྲེད་ བའིསེམས་ཅན ན་རྣམས་བརཱ་སྲངཾ་ ངྲ་གསུམ་ལས་ཡང་ ངས་སུ་བཀྲོ ཀེལ ཙཡར་སེམས་ཅན་གང་ཡར་ཡདྦསྤུ་གེལ་ ་བརྲ་བྲས་བ་ 


ཤར 
ཐོར་ཞེན། རབ་འབྱེན། །མའྣ་རེས་ཉིང་ཉེ་བར་བཟུང་ན། ཆསྣ་ནམས་ཀ ཀྱ་ཆེས། ཉདྱ་ཀཱཾས་དེ་བཞེན་ཉི ཉེད་འི་བྱར་ཏེ རབ་འབེར་དེ་ རྙན་བརྨ་དབ་སམས་དབའ་སེམས་ དབའ་ཆན་ ` 
་བེ་གེ་རྷ་སྲེན ` རབ་འབྱེར་ འབྱེར་གཞན་ཡ ཡང་བུང་ཆུབ སྤགས དབའ་སེམས་ དབའ་ཆེན། པ་གྷཏྟཏན་ཕེབ ས་པ ཞི ཉི ཤྱིན་ཕའཾ་ཕ་ཕོལ། ཏུཕྱིན་པ7 


ང་གསུམ་ཀྱ་ འི་འཇག་རྟེན་གྷཾ་ཁམས་བེརུརྱ་རུ་ 'ལསུབུརྔ་བ་མངོན་པར་ ཡ་པ་ྱད་དོ། དེ། ར་བེདྲུར 1 ་ ཤྲ ཐུ ཧཱ 
ར་་་་ ་པ་བྱེད་དོ།། ཀ་ ཡ་ལ་ཞས། ཟས་འ : ་ མ་འདེད་བྭ་རམ་ ་ 


ཐ་བ 


པོ  །སྐཾམོ། གཞེན་པ་འདོད་པྭ་རྣམསྤ་གཞེན་པ། གས་འདོད་བླ་ནགས་ལ་གེས། ཏོ འདོད་བྷ་རུམས་ལྷ་ས་ཏོག། ཐེང་བ་འདེད་བླ་ནམས 

ཟེ ོ་ བདས ཀྲ ཐྱག་ པ་འདོད་བླ་ནམས། ་ལྭ་བུག་ པ། ། མལ་རྨ་འདོད་པ་རྣམས་ ལ་ཁལ་ཆཱ། ཁྱིམ་འདོད་ བླནགས་ལ་ཅིས། འཙཚོ་བ་འདོད་པྲ་རམ་ -་ ་ 

༥འདེད་པྱ་ནམས་ ཁ་ཡེ་བྱདཾ། ཤདྱ་རྐྱན་རྩེ་དང་། ཡེ་བྱད་འདོད་པ་རྣམས་ ལྷ་ཅི་དང་། ཡེ་བདྱ་ཀི་ སྦྱན་པ་བ བེད་དེ།། ནོར་བུ་དང་ ཨམུ་ཏེག་དང་ ཅུཧླཾ་། 

ཛར 'དད་] བྱི་ནུ་དང་། གསོད དངུལ་འདོད་བླ་རྲགས་ ་ལ་ཞོརུ་དང་།.མུ་ མུ་ཏིག་དང་། བེ་རུཌ་དང་། དུངདང་། མཚཱཤེལ་དང་། ཤྱིཾ་རུ་དང་། ག དངུལ 
བྱེད་ཅིང་། མིའི་ཡེ་ཊྱཾད་ གང་ཅེ་ཡང་རུང་བའེ་ བར་དུ་སྦྱེན་པ་བྱེ ཐེད་ ཇི དེས' དེས་དེ་ལཱར་ ཟས་འདོད་པ ྣམསོ་ ལ་ཐས་སྨྱོན། མོའོ འིཡེ་བྱོད་ གདིག ང་བའི 
སྤེམས་ཅན་དེ་དག་ ལཱ འདི་ལྟ་སྟེ ། ཕེ་ལོལ་ ཏཱུྷ་དྲུགོ་དང་ལཱན་ པའྲི་ཆོས་ བསཱན་བ་འྲ དིཉིད་ཀྱི་རློས་ཐ སྤེན་ཏེ། སེམས་ཏན་དྡེ་དག་གིས' 
བླན་མཱེད་བ་ཡང་དག་པརོགས་བའྱ་ བརྩུབ ཏུ་སངས་ མ་རྱས་ཀྱིབྲ ཀྱི་བརདུ་ཕ་རོལ་ ཏྱབིན་པ་དུག་དང དང་ནམ་ཡང་བྲལ་བར་ ༨ ༼༈ ངང ༤ 'ུ 
4 ྷིཡ་མཁནཔའི་ཐཉཿ་བུ་མཁ རི ི་ོ ལ་ག སྐྱ་བམ་པེའོ་ཚི་ ཞས ཤེག་མ་དོ་བརྡ་ ཏ། ཟས་ ུ 


འདེད་ བླ་ནམས་ལ་ཟས་ སྦྱིན། མེའི འ་ཨྱེ་བུད་གར་ཨར་དུང་ ང་བའི་བདདུུ་བིནན། རབ་ འབྱེནདེ་ལ ལ་ཅྷཾསམཱ་ཏཱ་སེམས། ལ་པ ས་ལི ཌོ 
བྲུ་མཁས་བ་དེས་སེམས་ཅན་གང་ལ་ཡངྦརེ་ ཆུ་ཨང་ཟིན་བ་ཡོད་ དམ། གསིལ་པ། བ བཅོམ་ཝཱན་འདས་ དེནི་མ་གཆིས་ས། བཅེམ་ལྔ། བྱ བཀད་ས ༩ 
་འ ན་དེ་བཞིནདྲ་བདྩ་ཆུབ་སྡེ་མས་དང དཔའ་སེམས་ དབའ་རེན་བྲས སྭའཁརཁེསུ ་ མངེན་པརྡ་སྤྲུལ་ཏེ། ། ཟས་འ་ དལ ཟས ད་ :*ཤ 
གང་ཅི ཅི་ཡདྲ་དུ་ ང་བའབན་དྲུ་བན་ཡང་སམས་ཅན་གང་ཡང །ཡང་བྱེན་ པ་མེདད།། དེཿ ན། རབ་འབྱེནུབྱ ་མའཾ །ཉེད་ ཉེ་བར་བཟུངནས། ནམ ཆས 

ེ་བཞིག་བའི ཏེ ཏེ་། རབོ་འབྱེན་དྷེལཱ་བུ བྲུའྱ་བདྲ་ཏུབ་སེམས་དབའ་སེམས སཱ་དབའ་ཆེན་བ་གྭ་ཆྨ༔ ཆནན་བོ་བགེས་པ་ཞེས་བྱའོ།། རབ། ་ ཌ་གཞན་ཡངྱ་པདརུབ་སྤེས་ སཱ་ | 
ཤའཱསྲ་ནུས 'དབའ་ཆཱེན་བོ་ཆུལ་ ཁྲིམས ཕ་ནཡེ་ཏྲ་ཐ ཏྱ་ཐུན་པ་ལ ་གནས་ཤིང་ཆྲེད་དུ་བསམ་ ཏེ། ! སྐྱེ་བ། ཡེངས་སུ་ ་བཟུང་བས་འཁེར་ལས ར་བའི་དགཊ 

ཱ ་བའི་དབད་བུག་དེ་ལ་གནས། བས། སམས་ཅནྲ་རབས་ དགེ་བ་བྱཅུའ་ལསྱ་ཀི ཁམ་ལ་བཏུ་  ་ གཏན་བཞི་དང་། ཚདྲ་མེད་བ་བཞི་ 
)དང་༔ གཅུག མིད་མེད་བའི་སོས་ པར་འཇུཊ་པ་ མངན་པར་ཤེས་བ་ལྔ་དང་། ཤདརྔུབཀི་བྱག སྭ་ཀ་ཉས་རྣམས་དང་། སྟཾང་བ་ཉེད་དང་། མ 


་ | ༄ཁ༩ཟསང། 


།ཅཅ། ` །མེད་བདུང་། སྨེནོ་བ་མྲེད་བ་དང་། རྣམ་བར་བྲར་བ་བརྒྱད་དང་། མཐརཀྱིས་གནས་བའེ་སྟ་མེས་བྲར་འཇུག་བ་དགུ་དང་། འབགས་པའི་ ' 
ཧ་པ ཀ ཏིང་ངེ་འཛེན་དང་། གཟུངས་ཀྱི་གཱའམས་ཅད་དང་། དེ་བཞིན་གཤེགས་པའྱི་བབོག་བྱཅ་དང་ མི་འཇིགས་བ་བཞོ་དང་། སོ་སེ་ཡང་དག་ ་ 
 བའུག་པ་བཞ་དང་། སངསྦ་རསྱ་ཀི་ཆོས་མ་འདེས་བའཅོ་བརྱད་ལ་སྲེ་སྲུས་ཉནྲ་ས་འབྱཏ་འགིད་ཏེ། སྔམས་ཉན་དེ་དགྱ་ཀངྡ་བཱན་ཕྲེད་བ་ཡང་བརྡ་ངྲོག་ 
དྲཅུགཏུ་མདྲཾ་པར་སངསྤྱ་ཧས་པར་མྱཧུརྦཾ་ག་བདདུ་ཆོས་བྲསན་དེདང་ནས་ཡང་འབྲལ་བར་མ་འགྱུར་འོ། རབ་འྱོན་འད ཤུ བེར་ན། རྒྱ་མའི་ 
ལན གར་འ ལམ་བཅའ་བཞ་མདོར་འདུག་སྟེ། རཾ བོ་མང་པོའ་ཆོགས་ཤུགཊ མུ ད་ 
དགེ་དགྲེ་བཅུའི་ལསྱ་ཉི་ལས་ལུ་བཀོད་དམ། སངསྱ་ཧཱསྱ་ཀི་ཆོས་མ་འདེས་བ་བཅེ་བྱད་ཀ་བད་བཀེད་ན། ཡི་བ ཏུསྲནས་ 
བའམ ཅ་མའིམཁན་པོའི་མཆན་བུ་མཁས་པ་དེས་སམས་ཅན་གང་ཡང་དགྱེ་བཅུའ་ལྲསྱ་ཀི་ཁམ་ལ་བཀོད་བ་ཡུད་དམ། སངྭསྦྱ་ཧས་ 
རར ཿ‹ དེ་ོམ་ཨཆིས་སེ།། བཅེ་ཀུདབ་ཉེམ་བཀའུ་འིཞ་ 0 


ཏྲི་ཆོས་མ་འདེས་པ་བཅོབྱོ་ཧདྱ་ཀི་བར་ལ་བཀེད་པ་ཡད་དམ། གསེལ་པ། བཅོམ་ལན་འདས་ 


དབ འབན་དེ་བཞིན་དྲུབད་ཏུབ་ས སྣེམས་དཔའ ་གྲབས་ དབའཅེན་ བས་སེམས 
་ེ ' སུངསྱུ་རྭསྭ་ཀི་ཆེན་ རོག་མ ་མ་འདྲེས་བ་བཅཿ བརྒྱདཀི་ བས་ལ་བཀེད་དེ། སེམས་ཅན 


ཅན་ཚད་ ཨྲེད' གྲངག་མེད་བ། དགེ་བ་བྱཅུའི་ལྱཾ་ཀི་ལྲབ་ ་ལྭ་འབཏ་བཀད་ཏ།། 


དོ 
ཀེད་པུ་མེད་ད། རབ་འབྱོན་དེིའྲི་བནཞེན་ ༽དེནྱི་སཱ་ཨའི་ 


ྲགེཾེཾིིཾིི་ 
།།ཤེས་འབྱ་ཀི་ཕ་ཚལ་། ཏུ་བྱོན་ པ་ སང་བ ཁྲག ཉེ ལཾ བཟཡས། བམ་པེ་བཅེ་ལ་པའ།། 


གྲང་ ་ཡང་དེ་དག་ལ་བཀེ 
རསྭ་ཉེད་ ཉེ་བར ཟུངནས། ཆེས་ མས་ཀྱི ཉེ ཆེས་ཉིད་: 'ཀྱག།དེ་ བཞིན་བའི་ ཝོར ཏེ། ༢བ་འབྲེན་དེ་ 
›ྭ ནི་གྣ་རཆེན་པེ་བཟ ས་བཤསྤ་བའེ།། 
། 


གཞན་ཡངྱ་བང་ཆུབ་སེམས་ 
སེ ་དཔའ་ཅེན་བ་བཟེད་བྲའི་ཕ་ རོལཏུ་ཕཱིན་པ་ལ་གནས་ཏེ། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ བཟེད་པའི་ཕ་ལྤོ 
* /དེ། །དཔ་འཕྱེརཅེ་ རྨ་ནྲ་བར་ཆུབ་སེམས་ དཔའ་སུམས་ དཔའ་ཆེན་པ། ཐ 

ཿ ཕ་ཕོལཏཱ་ཕཱན ་པ་ ༢ 


རཿ :ཟ 


བྱེན་པ་ལ་སྦྱེར་ཞེར་དབ 
བཟྗེད་པའཾ་ཕ ལོལ པཏཕོན་ པ་ལ་ བགནས་པ ཀི སྣམ་ ་ 
་ཊང ད་རབཏ་འགོད་པ་ཡད་བ་ཡེན ་ཞེ་ན། རབ་འཕྱེན་འདེ་ ཀྭ་བངྱ་ཆུབ་ སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པ་སྐམས་དང་པ་བཀད་ ཐང་ 


ནཾ དད < ཉཐན་འདྲུང་ | བརྒྱ་ལ་སེམས་ཅན་བྲམས་ཅད་བདག་ལ་རྡོ་དང་དབྱོག་བསྡ་རྡེག་ཅིང་མཆོན་རྱེས་འདེབས་ཀྱང། དེ་ལ་བདག་གས་འཁུག་པའི་ གཿ ” 
ཟླ སེེམས་འགའ་རྲས་ཡང་བསྐྱེད་པར་གྱི་བའི་ཞེག་གེ་རྩོ་བན་ཅིང་། སས་བ ོ་ང་འཟོད་བདེ་འུབ་འབྲ་ ལཾ 
' རྷབྱཿ ཁི་ཤཁན་པ་ཁྭ། ཐཱ་མའི་མཁན་པོའི་མཆཱན་བུ་མཁས་པ་ཞིག་གིས་ལྔམ་པ་ཆེའི་བཞི་མདོར་འདུག་སྟེ། གྱི་བེ་མང་བེའི་ཚོགས་ཀྱི་མ དུ་སྐྱེ་བེ་མང་པ ཆགས་ ༣ 

༧ གགེ་མངོན་པར་ ་ཏེ། བཟེད་པའ་བ་རོལ་ཏྭ་ཕཱན་པ་ལ་སྦྱར་བདང་། རབ།ཏ་དགེད་པརྲ་བསནས། རབ་འབྱེད་དེ་ལ་ཛིསཐ་དུ་སེམས། སྒྱ་མའཾ་མཁན་པོ་འམ། རྒྱའ ཏ 

༡ མཁན་བའོམཆན་ཛུདེས་སེམསླ་གང་ཡང་བཟེད་པའི་པ་རལ།་ཐིན་པ་ལ་བཀེད་པ་ཡདོ་དམ། གསེལ་པ། བཅེམ་ལྡན་འདས་དནི་མ་མཆེས་ས། བཅ་ལན་འདསྱ་ཉེས་ ༨ 

ཧཾཿ ཆན་ཊུ་དེས་སེམསླ་གང་ཡང་བཟེད་པའིཔ་རལ།ཏུ་ཕ ད་པ ཊལ་པ། བཅེམོ་ལྡན་འདུས་དེན་མ་མཆས་ས།། བཅེོ་ལན་ཏ 8 

‹ , གཀའ་སྩུཡ་པ། རུབ་འབྱེནདེ་བཞན་དུ་དདྱ་རུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པས་ཨེམས་ཅན་ཚད་མེད་གུང་ས་མེད་བ། བཟེད་པའ་བ་སོལ།ཏྭ་ཕུན་པ་ལ་བཀེད་ ང་། ༧ 
གང་ཡང་བཟེད་པའི་བ་རོལཏྭ་བོན་བ་ལ་བཀོད་བ་མེད་དོ།། དེཅའི་བཱན་ཞེན། རབ་འབེདདེན་སྒྱ་མའི་ཏོས་ཉིད་ཉེ་བར་བཟུང་ན། ཆོས་ནགས་ཀྱི་ཆོས་རྣམས་ཀྱིས་དེ་བཞིན་བའི་ དཾ 
བྱིན་ཏེ། དབ་འབྱོན་དྲེ་ལ་བུའྱ་པདྨ་རུབ་སེབས་དབའ་སེམས་དབའ་ཆན་པེའི་གྐོར་རེན་པོ་བགེསོ་པ་ཞེསྱ་བའ།་ རབ་འབྱིན་གཞན་ཡངྱ་བདཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དབའ 
དད '; 


ཏཾ 2 


< སལ རལ ངེ = - ཧཱ ཊེ 
སྲོ ¬ །བཀོད་པ་མེད་དོ།། དེ་ཆཾའི་བྱོན་ཞེ་ན། རབ་འབྱོར་དེ་ནི༽ མཁི་ཆོས་ཉིཿ ཉེ་བན་བཟུང་ན། ཆེས་རམས་ཁྱི་ཆེས་ཉིདྱ་ཉིས་དེ་བཞིན་བཞྱི་ཕྲོར་ཏེ། དབ་འབྱོད་། 
རས དེ བའྱི་བླད་ཆུབ་སེམས་དཔའུ་སེམས་དབའ་ཆེན་བནོ་གྲོ་དཆེན་པེ་བགོ ཤོབ་ཞེསྦ་བའ།། རབ་འབིན་གཞན་ཡང་བདྲུ་རུབ་སེམས་དབའ་སེམས་དབའ་ བསུམ་གཏན་ 
*ཿལྲ་ ལེལཏྱཱ་ཕིན་པ་ལ་གནས་ཤིང་། སེཐས་ཅན་ཐམས་ཅད་བསམ་གཏན་གི་ཕ་རོལཏུ་ཕིན་བ་ལ་ཡང་དག་བར་གུལ། ངགཞེག་གོ་འགེད་དོ།། རབ་འབྱེར་ཇེ་ལྟརན་བུཏྟ་ 

ཆུབ་སེམས་དབའ་སེམས་དབའ་ཆེན་པ་བསྟག་གཏནྲ་ི་བ་རོལ་ཏུ་ཕིན་བ་གནུས་ཏེ། སེམས་ཅན་མཱས་ཅད་བསམ་གཏན་བའོལ་ཏུ་ཕིན་བཱ་ལ་ཡང་དག་བརྡ་སྐུ 

གཞོག་ཅིང་འགེད་པ་ཡོན་ཞེ་ན། རབ་འགར་འདི་ལྱ་བརྨ་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དབའ་ཆན་པ། ལི ་ ཆོས་གང་ཁ་ཡ 
, བ་ཁམ། འྭཐུག་བྲ་མེད་བར་ཨངདག་བརྡ་རེས་སྲུ་མིམཐོང་ན། བསམ་གཏན་ཧཾ་བ་རོལ། ཕྱིན་བ་ལ་གནས་པ་ཡེན་ཏེ། དེ་དེ་བཞིན་དུ་སེམས་ཏུན་ཐམས་ཅདྱ་ཀཿ 
ཁ་ ལེ་ཏྱཱ་ཕཱིན་བ་ལ་ཡང་དག་བརྡ་སུལ་ཞེངིགཞོག་བ་དང་། འགེད་བྱ་བེད་དོ། དེ་ལྟར་ཡང་དག་བརྡ་ཀུལ་བྷ་རམས་ཀང་། ནགྲ་བཱན་མེད་བ་ཡང་དག་བར། 
བའྱི་བྲད་ཆུབ 


དར་བབ ི་ོ མི 
ཇོ | ཏུམངོན་བརྡྔ་ཇཾགས པར་ས་སྤྱི་བུས་བརྡ་བྱ་བུརྩ་ཧཾ་བརད་ནམ་ཡང་བསུམ་གཏནྱཧ བ་རོལ་ཏྱ་ཐིཞི་པ་དང་བལ་ བར་མ་འྱསགོ། རབ་འབྱོན་འ་ རེ 
༡ ལཱ ཏཱ 


མའ་མཁན་པ་འམ། སྒྱ་མའེ་མཁན མཁས་བཤིག་གིས་ལམ་བཆའི་བཞི་མདར་འདུགས། །སྒྱ་བོ་མངཔོའི་ཆོགས་ཀྱི་མདུན་ གཤུག 
འལ བསམ་གཏིྲཧི་ཕ་རལ་ཏྲུ་ཕིནཔ་ལ་བཀེདན་། རབའྱ་བེརད་ལ་ཇ མ་ད་སེམས་ སྒྱ་མེའ་མཁན་བའམ སྒྱངས མཉན དེས་སེམས་ཅན་ 
'གང་ཡངབསམགཏ གྱེབའེལཏུཕན་པ་ལ་བཀེད་པ་ཡད་དམ་། གསལ་པ། བཅོམ་ལཱན་བདས་དས་མཆས་ས། །བཅམ་ཾ ༣ འབ་ ྲ 
དབཞིན་དྲ་བདྨརུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆན་བས་སམས་ཅན་ཐམསཅདབསམ་གཏན་བེ་བ་ཟལ་། ཏུ་ཕིནཔ་ལ་བཀེདྱཾ་ཀངཾ་། །སེམས་ཅན་གང་ཡད་བསོན་ 
གཏུན ཟལ་ཀད་བཞདདེ། ། ད་ཅིའི་པ་ཞཱ་ན། དབ་འབེར་དདཀྱི་མུམིའ་ཆས་ཉིད་ཅེ་བདབ་ཟུང་ན། སྐཊསསྤ་ཀོས་འདགིས །ད་བཤིན་བའི་ཕིན་ཏ། 
+ བསམས་དཔའ་སམས་དཔའཆེན་བནིགཆཉན་པ་བོས་བཞསྲ་བཟོ། དྲབ་འབེབཞན་ཡ་དབད་ཆུབ་སུམསས་དབའཿ ལེ 
། ཆེན་བ ཱ ་ ཞེ་བ་ལགནས་ཤང་། ། སེམས་ཅན་ཐམས་ཉད་ཤེས་ག འབྲུ་ཀི་པ་འལ་ཏྲུ་ཕིནཔ་ལ་ཡང་དག་པརྐསུལ ཉིདགཞེག་གྲོ་བའ 


གདུབ འའ ་དཔའ་ཆན་པེཔ་ ཤེསའབྱ་ཀོཔའལྭཏུ་ཕིན་་ལ་གནས་ཤིད་། | ་ 


: ༣ ཱུ 
- ༠༠༡ ` །པ་ལ་ཡངདག་པནྡ་སལ་བདང་། གཞེགཅོདེ་བཤོད་པ་ལྤཞེག་། རབ་འཐོར་འདི་ལ དཇུབ་སམས་དཔྲའ་སེམས་དཔའ༔ 8 7 
" བ་ལྭ་སདཔའི་ཆོ། ཆོས་གད་ཡད། བ་འུམ། འགག་པ་འུམ་། ཀུནནས་ཉོན་མེངས་པ་འམ། ྐི་བ།ས་ཏམ། རྩ བུ 
` ÷ྷ ཏ་ འབ འཐདནབ་སམས་དཔའ་སེམས་དཔའཆེན་པཤེག་བྱ་ཁཔ་ནའ་ཏུ་པུཉ་པ་ལ་གནས་པ་ཡིན་ཏེ། །དད་བཤིན་དུ་ སེ སཅདྲ་བཏགས་དབྱའི་ 
= ` དགེལཏྲུ་ཤིན་པོ་ལ་ཡེད་དགབ་ །ལ་ཞད་གཞིག་གེ་འགེདདེ། །འབ་འབུན་འདི་ལྟ་སདཔེད་ན། སྒྱ་མའམཁན་པའག།རྒྱམའེམཁནཔའ་མཆན་བམཁས་པ་ 

` @›གིས་ལ་ ཅའི་གིགདོད་འདུག། ཀ སྐྱབེ་མང་པོའ་ཆོགས་ཀེ་མདུནདྱུ་གེབ་མང་པའུ་ཆོགས་ཤིཀ་མངོན་བདསལ་ད། ཤུས་འབྱ་མིཔའལ་ ན་པ་ལ་ཡང་དག་ 

དག་པརསྐལ་ཏ་གཤེག་ཅད་འགེདན། །ནབ་འབེནད་ལ་ཛྲསམ་དུ་སཞས། སྒྱམའེ་མ།བན་པེ་འམ། སྒྱ་མའིམེ་ཁན་པའཾམཆན་བུ་དསསམསཉནགད་ཡང་ཤེས་ 

རཿ ་འ ཤིན་པ་ལ་བཀེད་པ་ཡདདམ་། གསེལ་པ། བཅོམ་ ནི་འདས་དིཡ་མཆིས་ས། །བཅོམ་ལན་འདྤ་ཀེས་བཀའ་སྩལ་པ་ཁབ་འབུནདབ། དརྟུབ་་ 

* སམས་དངཔ བྣབད་དའས་སས་ཅན་ཐནས་ཅད་ ས་དབྱ་ཀི་ཐའབྟཏཱཾན་པ་ལ་བཀད་པད་། སམས་ཅན་གད་ཕང་ཤེན་དགྱ་ཆུལགོ #: 35 


༥ 


བམད་དོ། །དཅཾའཕའཞེ་ན། དབ་འབའ་དྷན་བ་མའ་ཏོས་ཉིད་ཉེ་བར་བཟུངན། ཆོསྣ་ནས་ཀི་ཆེས་ཉིདྱ་ཉིས་དབཞེན་བཞྲེ་ཕིརཏེ རབ་འྱའོར་དྷེ་ཞྲ་བུའྱི་བཆརུབ་སེམས་། 


ཱ དཔའ་སེམས་དབའཆེཊ་པོན་གོ་ཆྒརེན་པེ་བགོས་ཞེས་བུའོ། རབ་འབན་གཞན་ཡུདྱ་བདུབ་སེས་དབའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་བེ་གར་ཆེན་བོབ གེས་ཤིད། ི་ོ ཨྭཀྱཾཿ 
འཇྲིགདཱྱཧི་ཁམས་གང་གཞི་ཀུངྱིབྷ་མ་སྟེད་དག་ཏུ་སེང་ཞང་། ཇི ཇི་ཝཱར་བདག་ སྤཾན་པའ་བའྡོལ ལ་ྭ་ཐིན་བ་ལ་གནས་བ་དེ་བཞིན་དུ། འཇིག་ཏྟེན་གྱི་ཁམས་དེ་དག སས 
ངི བཅིག་འ ཞའདྲ་བ། གཏག འཁྲི ཏབྱན་པ་ལ་ ཡངགརྡ་ུལཁབགཞག་སའགད་ད། ཇི་ལཱར་བདག་ཚུ་ ཚལ་ པ་ཁྲིམས་ཀྱ་ཕ་རོ 
བའི་བ ཏན་བ བློན ཀྱེ་པ་རོལ་ཏུ་ ་བ་དང་། བསམ་གཏནྱ་ཐརལཏུ་ཕྱན་བ་དང། ཤེས་རབྱའི་བ་རོལ་ཏུ་ཧིན ངབ་ལ་གནས་པ་ ་ 
ཛཱི སིསྭ་དནངི་སད་ཅེག' འའ བདེདགྲ་བྲས་ཅདྱ་ཀང་ཡེས་རབྱ་བ་རལ་ཏྱ་ཡིན་པ་ལ་ཡང་དག་བར་ ཡ་ཅིང་གཞག་གའ ྷ་ རོ 
བོག ྱིན་བ་དྲུག་བེ་འདི་ཉིད་ཀྱིས་ཆོས་སྟེན་ཏེ། སེམས་ཅན་ད ་ཆས་དེ་་ནས།ཟ་ཉམདབ་ཡངདགཔར་ ས་བའྱི་བངཆུདཏུ 
བ ུ་ིཤིདགདངནན་ཡང་འྷབ ཡ་སྙིཿྱུརརོ། ཝེད ལྷེ་དང་། ཞུབ་དང་། བྱ་དྲང་། བྱང་ཤར་དང་། ཤར་གྷེ་དང་། རྲི ༦༧༤ 


པོ 


གསེལ་བ། བཅོམ་ལྡན་འདས་དེནེ་མ་གཉིས་སེ།། བཅེམོ་ཝན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་གྩལ་བ། བན བདབ་སེནཝ་པའགས་དབའཆེན་བཞོ། 
ཐེགསྤ་འི་འཇིག་རྟེནྱ་གི་ ཁམས་གང་གའྭཤིང་གྱ་བྭ་སྭ་སེད་དང་། ལྗོ་དང་། །ནུབ་དང་། བུང་དང་། བྱང་ཤུར་དང་། ཤར་ལྟེདང་། ལྷེནུབ་དང་] ཅྱ 


ཤང་། 


„་: ¥&  ིོ་ ་ བོ 


མྲ འབྱེན ཤས མའི་ཆོས མསྱཀཱ 


བདག་གི་སེམས་ཅན་ཇི་ 


པཿ གསིགས 


3 


= (༩ ༩་ འགད 
/ „¿7226 


⁄⁄ 


ལན < །ཤྱཾ་ཕ་རོལ་ཏུ་བྱིན་བ་ལ་དགྲེད་བརྲ་བའོ། འདྲི་སེད་ཅིག་ནཱིདགེད་བདྡ་སྤི་བའོ།། བདག་གིས་སེམས་ཅུན་འདི་སྟེད་ཅི སི 

` ཟ ཀྱི་ཆེས་ཨུམ་བཅུ་རྩ་བདུན་ལ་དགེད་ གཱ འི་སྒེད་ཅིག་ནཱཱ་དགེད་བར་མཾ་བྱའ། སྲ ཝི ཨ་མོ། 
རཾ བཅོ་བརྒྱཿ ༥བ་ལ་ གད་པ བརྡ་ཟའ། ། འདི་སྙེད་ཆག་ནི་ ཟབ ། བདྲག་གིས་གུམས་ཉུན་འདི་ དཅག་ཉ བུན་ནུ་ཞུགས་བ། བའི་འབུས་བུ་ལ་ད དབས 
< བྱའོ འདི་སྐེད་ ཅིན དགོད་བདྡ་ཊྱི བདག་གིས་སེམས་ཅཱན་འདི་སྟེད་ཅིག་ནི་ལན་ཉྲིག་ཕྱིར་ འེད་བའི་འིས་འུདང་། ཕྱིར་མི། འུ ངབསུ་བུ་ 

ལི བ་ལ ༥ལ་དགེད་བདྡ་བའོ། འདི་སེད་ཅགན་དགོད་པརྡ་མྱི་བའོ། །འདག་གིས་སེམས་ཅན་འདི་སྟེད་ཅིག་ནོ་ ཅང རྲ་བའོ།། 
ད་པར་མྲི་བཱའོ། ག་སེམས ་འ།ོམ་འྲབམ ། ་ ད་བྱ་བུའོ།། འདི ་ 

ྲི ་བའི་གེ་མོ་འབེད་ཀྱི། དེ་འདྲི་སམ་དུ་སེམས་ གག འུན གི དོ་ཡ 

གག ད་ལབ་ཡ། བརྙ་ཙུཁ་ཁམས་ཀི་ ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱོན་པ་དང་། བའོ འོ་ན་བ བ ཡུསྱ་ཤིལ་ ལོལ་ཏུ་ཊིན་བ་དང་ 


, 


ཡི བཁས་ཿ ཟ་འ 


ཆཿ ༩4 


'བ་རོལ་ཏྱཱ་ཕིན་བ་དང་། ཤེས་འབྱ་ཀུ་བ་ལོལ།ཏྱཱ་བིན་བ་ལ་དགེད་བརྡ་བའོ། ནབ་ཐངོབཏིདལ་དགེད་བརླ་བའོ། ཕྱི་སྟེང་པ་ཉིད་ལ་དགེད་བར་བྱའོ།། བྱི་ནང་སྟེང་བ་ཉིད་ལ་ 
„ * དགོད་བརྭ་བུའོ།། དངོས་བོ་མེད་པའང་ངོ་ཉོད་ ངོ་པ་ཉིདྱ་ཉི་གར་ལ་དགེད་བརླཐཱ ། །བུདྨ་ཆུབྱཀྱ་ཕིགསྦ་ཀི་ཆེས་གུམ་བྱརྭ་ར་བདུན་ལ་དགེད་བརྩ་བའ། ཤགས་བཅི་ 
3: རྫི བསྟུས་གཏན་བཞ་དང་། ཚད་མེད་པ་བཞི་དང་། གཟུགས་གདབ་འི།། 


ས་པར་འཇུག་བ་བཞེ་དང་། རྣམ་བར་ཐར་པ་བརྐྱད་དང་། མཐུརྱྱེ་གནས་ ་ྲ ུ 
ནས་པར་འཇུག་པ་དགུ་དང་། རྣམ་བད་ཐར་པའི་སྒྲ་སྩཾང་བྲ་ཉིད་དང་། མཚུནམྲ་མྲེད་པ་དང་། རི ད་པ་དང་། མ་ གསབ ཉིུ ཐམས་ཅད་ 
གྱུནདྲ ླེ་བཡསཅད་ལ་དགད་བདྱ་བུའོ། བཞི་གཤིགས་བདྲ མེོས་བྱཅ་དང་། ཟོ་འཇག་པ་བཞདང་།སེ་སེ་ཡང་དགུ་བདའིག་པུལྔགད། ཅ་ ༣ 
སྱཱཀ་སེས་མ་འདེས་པ་བཅོ་བླརད་ལ་དགེད་པརྦ་བའོ།། ལན་ཅག་ཕིན་འེང་བའོ་འྲགས་བུ་དང་། ཕྱེནྡ་མེ་འངོ་བའི་འབས་བུ་དང་། དྲག་བཅྫོམ་པ་ཡད་དག་ཉིད་ལ་དགེད་ 
, བུལོ། ནདྱ་བརྨ་རུབ་སེམས་ལ་དགེད་བརྡ་བའོ། ྣམབྲབམ་ཅདཞྱའེཊབཉི་ཝ་དགདོ་བའོ་ཞསྱབུ་ཐནསམས་བྒད་ད། རར ་ པའི་ 
- མཁན་བེ་འམ། བྱྱི་མའི་མཁན་ ཁ་མཆན་བུ་མཁས་པ་ཞིག་གས། ལམ་ ཆེའེ་བཞི་མདར་འདུག་སྟེ སྱི་བེ་མང་པོའི་ཆོགསི་མདུནདུ་སྐྱེ་བ་མང་བའི་ཚོགས་ཤེག་ེ 


| 


རེ བའ ` ༩ ཟི ཛཿ 
འབ ར་ལོ །སྤྲུལ་ཏེ། འདི ི་ུམསབ་ིས་ས་མསཅན་ཚོད་ཞག་གས་མེནཔ་འའི་ག་ོལུ་་བ་དགལ་དདབར་བའོ། རྣམ་པ་ཐྲམས་ཅད་མཉིན་ 
ཏྲི ར་ལ་དགེད་བ ། སྙམ་དུ་ བྱ་བ རབ་འཐོན་དེ་ལ་ཇ་སཱཨ་ དྲག འགྲུ སྨ་མའ་ ༩ི་མཁན་པེའོ་མཆན་བུ་དེས་སེམས། 
ཤ  ་ པརྲ་བས་པ་ཡད་དམ། རྣམ་ཕོ་ཐཱམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིདཀྱི་བར་ལ་དགེདོ་ བརྡ་བས་པ་ཡེད་ ད་དམ། གསེལ་བ། ལུ ལག 
ཆིས་སེ། བཅོན་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་བ། ་རབ་འྱེན་དེ་བཞིན་དུ་བྱང་ཆུབ་སེམས་ དབའ་སེམས་དབའ་ཆན་པེས་ །སེམས་ཅན་ཚད་མེད་ པ་བའོལཏུ་ 


ˆ མཾ ༣» 
ཁ; ་ ར་ར  ་ པར་སེམས བསྐྱེདཀྱང་། སེམས་ཅུན་གང་གི་དེནདུ་ཡང་སེམས་བ ཅནཚགཞ་གས་སེས་ ཟླ 
་ 


2 འཾཆོས་ཉིད་ཉེ་བར་བཟུང་ན། ཆོས་རམསྱ་ཀིཆེས་ཉིདྱ་ཀྱས་དེ་བཞིན་པའི་པོར་ཏེ། རབ་འབྱོན་ རར་ིྲཨ 
# 3. རྒ ' བའྱི གྱེས་གསེལ་བ། བཅེམ་ཁཱན་འདུས ་བདག་གིས་བཅམ་ལན་འདྲསྱ་ཀི་གསུངས་ པའི་དོན་འཚལ་ཏེ། བྱདྲཆུབ་སེམས་དབའ་སེམ་ 
ཱི གི་གཉན་ཏེ ཉད་སྟེདྲ་པ་ ་ཉེད་ཀྱ ་སུད་དུ་ མཆས་པའ་གྲེ་མབགས་པར་རིག་པར་བྱབིའ།། དེ་ཅེའྱི་སྤད་དུ་ཞེན། བཅེམ 'ལཱན་འདས་དེ་ ནི་འདཱི་ཏཱད། ག་ཞ 


་་ 


་ ལ་ར 


ཟར སེང་ངོ་། ཆོན་བ་དང་ 
དུ ༢ ཡེད་ རི་ལ 
མ་པར་ཤེས་བས་ 
ཡིུ་ཡྱ་ིས་། 
སྨས 
ཡིག་བ 
རཆ ་ 
¡ མེཚིཿ 


° ༨༨ ཤིས་དབྱ་ཀི་ བརོལཏྭ་ཐཱི ཐིན་པ་ཤེས་འབཀྱི་ པོ ང་པ་ཉིད་ནང་ ངབ་ཉིད་ཀིས 
± ི་ཐར་ད་བཞདཔ་བ་ བཀད་ས ངོ། བྱང་ཆུབ གསིར མ་བྱྩཊ་ ཕུ 
༣ བྱུྷརཱ་བདུན་ཙ ཧིཿ །། འཕགས་བའི་བདེན་པ་དང་། ། བསྲམ་གཏན་དང་། ཆ མེད་པ་དང་། གགས་ཆད་བའ།ཡོམ་བ འང འཇུག་བ་དང་། རེམ བྲ 

' དང་། མཐྲརྱི་གནས་པའེ་སྣེ་བས་པཿ་འཇུག་པ་དགུ་དང་། རྣམ་པར་ཐར་པའི་ ཚ་བ ིད་དང་། མཆན་ས་མད་པ་དང། སྨོན་པ་མདབ་དད། གདོན་བ 
: ཀྱི དབགས བས་བྱདང། ཐ་ ས་པབཉཾདང། སོ་སེ་ཡང་དག་པརའགབ་བཤཾ་དང་། གད་ཆུ་མ་ཀུ 
དསྦྱརས་ཁིས་ཆེསམ་འདུས་བདྱཿྱརདདྲ་ཀེས་སྟེད་ དང། །བཅོས་ལྡན་འདས་བ་ནུདསསས་དབའ་ཕྲདདང་ནུ་བསུམས་དབྱསྣ་སདོ། ] །སི་ཆན 
ཤེ ང་རོ། །བཉོསྔྲ་ལན་བདས་ནས་གདས་དསན་། ཤད་རུབ་སེམས་དཔའ་སྐསས་དཔའ་ པ་པ ཀཀཀཀ(་(|་| བཿ 
- ལྷམས བཀའ་སྩལ་པ། རབའཐེར་ཇི་སད་དྲུ་སུས་བའེ བདེ་བཞིན་ཏེ། དེདེ་བཞིནནོ། དེ་དེ་བཞིན་ཏེ། དེ་ཆིའི་ཕིར་ཞེ་ན། རྭ ནིརམ་བ་ཐམས་ཅད་གཆྲེན་ 


_ མ་བྱས། རྣམ་བར་ཐྭ་བས། མངོན་པར་མྱ་བས། བང་རུབ་སེམས་དབའ་གེམས་དབའ་ཆེན་བས་གང་གེ་དེན་དུ་གྲ་མཆེན་བབགོས་བཞི་གེམས་ཅན་དེ་དགྲ་ཀང་གྭ་བྲས། 
རྣམ་བརམ་བྱས། མངོན་བར་མུ་བྱས་སེ།། གསེལ་བ། བཅོག་ལཱན་འདས་ཅའི་སཱད་དུ་རྣམ་བ་བྲམས་ཅད་མཁྱེན་བཉིད་ཞ་བཀྱེས། རྣམ་བར་མ་བརྩིས། མངོན་བཏམ། 
བྱསིས་པ་ལགས། བྱང་ཆུབ་སེམས་དབའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པས་གངག་དེན་དུ་གེར་བགས་བའེ་སེམས་ཅན་དེ་ད ཀྱ་ངཅིའི་སྨད་དུ་མ་བགྱིས། རྣམ་བར་ཨ་བགྱ། ] - 
མངོན་བར་མ་བྱིས་བ་ལགས། བཅོམ་ལཱན་འདསྱ་ཀིས་བཀའ་སྩལ་བ། རབ་འབྱོན་བྱེད་བ་དམེགས་སུ་མད་པའི་ཁྲིར རྣམ་བཐམས་ཅད་མྱའེན་བ་ཉིད་མྭ་བས་ ཀུ 
བན་མྲ་བུས། མངོན་པར་ཟྲ་བྲས་ས།། བྲརྡ་ཆུབ་སེམས་དབའ་སེམས་དབའ་ཆེན་བས་གང་གི་དེན་དུ་གོ་མཆན་བ་བགེས་བའི་སེམས་ཅན་དེ་དགྲ་ཀང་མྱ་བས། རྣམ་བརན་ ` 
བྱསྲ། ཐངོན་བརྡ་ཞྭ་བུས་སེ། དེ་ཅིའྱ་པར་ཞེ་ན། རབ་འབྱེར་འདི་ལྟར་གཟུགས་ཟཱ་བྱེད། རྣམ་པར་མེ་དྱདཾ། ་མངོན་བར་མི་བདདེ། ཚོར་བ་དང་། འདུ་ཤེས་དང་། 
གྲ་བརྲཤེས་བ་མི་བེད། རྣམ་བརྡ་མིི་བད། མངོན་པར་ཁྱོ་བ་ ལེ རབ་འབྱོར་མིག་གྱ་བེད། རྣ་བར་མྱཾ་བིད། མངོན་བརྡ་ཁོ་བྱད་དོ།། རྣ་བ་དང་། སྣ་དང་ ཅི 
རྨྱ རྣམ་པར་མཾ་ྱེད། མངོན་བར་མཾ་བྱེད་དོ།། རབ་འབྱེར་གཟུགས་སོ་བྱེད། རྣམ་བར་མཾ་བྱེད། མངོན་བར་ཞྭཾ་བྱེད་དོ།། སྒྲ་རང་། དྲེ་དང་། རེདང་། རེག་དང་། ཆོས་ 
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་- ˆ -་་་་་"›:ཡ་པཡལས་ཁབ་ | ༢" ཡལ་ལ་ ༣༧. འམའའའ༅ འཆབ 


-.-ཤཟཿ ༦ ལ་བ །ཨི་བྱེད། མདོན་བརྡ་ཀྱ་བདད། རབ་འབྱོར་མིག་གི་རམ་བར་ཤེས་པ་གྱི་བེད། དམ་བརྡ་གྱི་བིད་། ༢༦༤ ེི་ 


རླ གིག་པདང་ འ་ནགབར་ཤས་པ་དང་།ཅས་ི་རམབས་པ་ད དང་། ཡེདྱཾ་ལྷི་རྣམ་པར་ཤེས་ བ་མི་བེད། ། ཨ་ཧ 
འིབ གི་འདུས་ཏེ་དག་བ་ཞྱི་བེད། རྣམ་བར་མོ་བེད། ཊ མ ནོ་པརྡ་མུ་བྱད་དེ།། རྣ་བྭའེ་འདུས་ཏེ་རྲེག་བ་དང་། ་ སྭ་ཏེ་རེག་བ་ད ཤྲ 
ཀྭ  བདང་ ཤུ,ྱིའྡ་སཏེ་ག་བདང་། ཡདྦ་ཀཱ་ འདུས་ཏེ་རེག་པ་མ་བེད། ༽ རྣམ་བར་མཾ་བྲེར། མངོན་ཤླུ་བྱེད་དེ། རཾ ་ ཝི ཏ 
ངུ་ + ཱའ 


ར་བ་ཤྱི་བེད། མ་བནྡ་མཾ་བྱེད་། མངོན་བད་མེ་བུད་དེ།། ད། ནཱ་བའི་འདུས་ཏེ་རེག་བའྱིརེནྱ་གས་ཆེར་བ་དང་། སྣའི། །འདྲུས་ཏེ ག་བ ཊ་ 


ཿ ཁལ ཡལ་་དང་་ ། ལུསྱཀེ་འདུས་ཏེརེག་ ག་པྱི་ཀནྱ་གིས་ཚོར་བདང་ ། ཡདྱ་ཀཱ་འདུས་ཏེའེག ཁབའི་ྱསའོི་ 
ཁུ མི་བྱེད་དོ རབ འབྱན་བདག་ཨི་བེདུ། རྣམ་ །བརྡ་མྱི་བུད། མངོན་བར་མྱ་བུད་དེ།། ། དེ་ཅིའྱི་ཕཾརཞེ་ན། ། དེ་ཤན་ཏུ་ མེ་དམྲིགས་ སད ག་ རབ་ རས ༩ 
ཅནཿ ཨི་བུད། རྣམ་ བདྡ་མི་བུད། མངོན་བརྡ་མྱོ་བད་ད།། དེ དེཅིའ་ཕིརཞེན། དེ་བཤིན་དུ་མི་ ་དམགས་པའ་ ཕྱན་དོ། གསེབ 'དང་། སྒེས་ུ་དང་། དང་ཟག་ནད། ཆ་ 


ོ . 
རླ 


ཤེད་ཅན་དང་། ཤེད་བདག་དང་། བྱད་པ་བེ་དང་། ཆོན་བ་ '་བེ་དང རྭ ཤེས་བ་བེ་དང་། ་ཐངབ་བ་ྲོ་བེད། རྣ ྣཨུ་བུན་ མིཾབྷེད ད་བིད ་ 
དེཤིནཏུ་མེ་དམིགས་བའི ཀག ་ རྣམ་པན་མ་བྱད། མངེན་པར་མཱི་བུད་དེ།། དྲརྣེའེ ཀྱིུན་ཞིན། དེ་དག་ཤྲིན། སྐ་བ 
མཱ་དང་། བརྙིན་དང་། མོ་ཊ འདང་། གཟུགས་བརྙན་དང་། སྨཱག་རྒྱ་དང་ ལ་བན་མེ་བྱེད། མ་བར་མ་ ་བུད། བར 
རི ་བའྲི་ཟིརྲོ། ། རབ་འཐེཿ ན་པའི་ཕ རོགཏྭ་ཐྱཾ ཕིགས ་པར་མེ་3ྲེད། ས་ས མྱི་བུད་དྲ། དེ 5 5 ཡིགས་ 
: རབ་འབཱོྩཙུ་ལ་ཞིམས་ཏི་བ་ ལཏྭཱ་ཕཱིན་ ཕྷིན་པ་དང་། བ བཟེད་བཞི་བ་རོལ་ཏྲ་བཱན་ བ་དང་། ༨ ལོལཏ་བཱན་བ་དང་། བ བསུམཿ གུརྱ་ཙི་ =÷ 
རོའ་ཁྱཱ་ཕིན་པ་དང་། ཤུས་འབྱའི་བའོལ།ཏུ་ཐཱན་བ་ནིམ་ཟེ ་བེད། རྣམ་བྲནྡ་སྭཱཾ་བེད། མདོན་པར་ྭོ་བེད་ད། འོ 'ཞེ་ན། དེ་ཤིན གིན་ཏམ་དམིགས་བའི་བ ན་ར།། དབ་ : 
བྱི ང་བ་ཉདནཱ་མྭ་ཟེད། ། རྣམ་པརྡ་སྲོ་བེད། མངེན་བར་སྤོ་བེད་དེ།། རབ་འྲེར་དངོས་བ་ ་མོད་པའཾདེ་བསོ ཏད ང་བ་ཉིདྱ་ཀ་བར་དྲཱ་སྭི་བད། རྣམ་བུན་མཾ་བྱེད། 


། ཧུད ནུ 
་ རྱིག ། དེ་ཤིནཏཱ དམིགས་པའྲ་ཟིར་སོ།། རབ་འཐརྱ་བརྩརབྱ་ཀྱ་ཕྱིགསྱ་ཀི་ཆེས་སུམ་བྱཅ བྱཅྨ་ང་ བདུན་ནི་མྲ་བད། ༔ རྣམ པར་སྱི་བེན། ད 


ཨ* 


་ 
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༨ 


ཅེ 


¬ །མདོན་པར་མེ་བེད་དེ། ེིའི་ཕིམཞེ་ན། དེཤིནཏུ་མི་དམིགས་པའྱི་ཕོན་རོ།། འབགས་པའི་བདེན་བླ་ནྲགས་དང་། བསྐམ་ ས་ཁ 

¡ ཁྲུ དང་ གཟུགས་མ ད་བའི་ ནས་པར་འཛྱུག་པྭ་རྣམས་དང་། རྣམ་ བརྡ་བར་པ་བྱཧད་དང་། མཐར་ ༡ིགནས་བ བའི་སྐེམས་པ (འཇུ 

་ྲ ་ ངབ་ ཉིད་དང་། མུཚན་མ་མོད་པ་དང་། སྨཱན་བྲ་མད་བ་དང་། མངོནོ་ པན་ཤེས་བྷ་ནམས་དང་། ཏེང ཅནྡཱནསུས་དུང་། 

པས ཞྲི་གཤེགས་ དྲ བཅུ་དང་། མོ་ (འཇུགས་པ་བཞེ་ 'དང་། སེ་སྭ་ཡང་དག་ ༥ ༦༦ ལཱ ཞི་དང མདང 

སཾ་བ་བཅོ་བྱཧད་ནི་མོ་ ཅོ་ར བེ ནདནུ་བན་མི་བུདོ།། དྲེརུའྲི་ཧར་ཞེན། དེ་ཤིནུཏུ་པི་དམེགས་ པའ་བིན་༣ེ།། འབ་ 

་ བདུ རྣམ་བར་མ་ཤེད། སོ་པ པརྨམི་བེད་དོ།།དེཆྱི་བིན་ཞེ་ན། དེ་གནཏུ་མོ་དམིགས་བའྲ་ཟིར་རོ།། མནེར་པ་དེ་ བཞིན་ཉིད ཱ 

3 ཡན་པ་འ ཉིད་དང ཉེས་ཉེད་དང་། ཆོས་ཀི་དོབངས་ཉིད་དང་། ཆེསྤ་ཀི་གནས་ཉིད་དུང་། རྡེས་ ཊི ། ཡང་ད 

;*' ེད། བས་བྱ་ཀེ་མེ་ ཁྱཊ་ བའ་དབིནས་ནི་མ ཤྱེན། རྣམ་བར་ མི་བྱེད། ། མདོན བེད་དེ། ] དེ་ཅིའི་ཐིད་ཞེ་ན། ་ན། དེ ཁ་ཐག དམེགས་ འི་མི 
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` འའབྱོནོ་བདྲ་་ནི་གི་ཡད། རྣམ་པར ་མཾཀྱེད། མཱང།་བ དུ་བར་ བ་ད དེ། དྷེའེའྲཾ་ཕཱད་ཁྲཾ་ན། དེ ཏ་མཾ པདྲཐིགས་ ཁ་བའི རབ་འྩོནྣ་མ་བ་ རས་ཅད་མྔྡེ་ ཀླ 
པ་ཉདནྡ་མ ཕཱཾད། རྣ་མཾ་པའ་མཔྱད། མྨ་ངོཊོ་ང པཀ་ཨྭི་གེད་དོ།། དེ དྲ་ཏའ་པུའ་ ཞིན། དཡནཏུ་ ས་དམིགས་་པའྱི་ཕར་ཟ། རབ་ བ་འབྱོན ཌྷ མྭ་གངས་དེས་ན་འདི་ལྟར་རྣམ་ བུས ངན 
ཅདྱ་བྱའེན་པ་ཉིད་ད་མྱ་བཱས་ནམ་བར་མྭ་བས། མངོན་པར་མྭ་བས་པར་ པའོག་བརྡ་བའོ། བྱང་ཆུབ ་སྐབས་དབའ་སྤེམས་དབའ་ཆེན་བས། ག་གང་གི་དེནདུ་གྲ་རཆེན་པ་བགེས་ བའི་སེམས་ - 
ཅན་དེ་དག ཀྱང་གླ་བྱས། རྣམ་པར་མཏྩས། མངོན་པར; གྭ་པ ་པར་རག་པར་བུའ།། རབ། འབའ་དེ་ལར་ནྱ་བདརབ་སེམས་ དཔའ་སེམས། དཔའ་བོ ག་ག 
ཤེས བྱའོ།། གསེལ་བ། ། བཅེམོ་ལྡན་འདས ་བདག་གིས་ བཅེམ་ སྭ་ལྡན་འདྭསྲ་ཀིས་གསུངས་བའ་དེན་འཚལ་ཏེ། བཅེམ་ལཱན་ཞདས་གཟུགས་ན་མ་བཅིམས་མ་གེལ་བའོ། 
མཱུ ཚོར་བ་དང་། འདྲུ་ཤེས་ དང་། འདུ་ ན་བ དང་། རྣམ་ བར་ཤེས་ བན་མ་བཅངས་ གྲ་གེལ་བའོ། དེེ་ནས་ཚ་དང་ པལན་བྱ་བམས་གང་གྲེབུས། ཆོ་དང་ལྡན་པ་རབ་འབེན་ལ་ཞད དི་སྐད་ ་ 
ཅེས སྤྲེས་ས། ཊེ ཚིད པ་རབ་འཐེང་གཟུགས་མ 'བཅིངས་མ་གེལ་བ་ཡིན་ནམ། ཚོར་བྲ་དང་། འདུ་ཤེས་དང་། འདུ་བྱེད་དང་། རྣམ་པར་ཤེས་བ་མ ་ 
ནས་འ ། སྨྲས་བ། ཚེ་ གབ ེགངབག་ིམ་ བཅངས་གྲ་གལ་བཞེ། འད ། འ་ཤེས་དང་། འདུ་བྱེད་དང་།,  ་ 


ཅེ 


མམ ` ས་ལ ་ ཐོབ་ཆ 


` - 


།བཅིངས་མ་གེལ་བའོ།། ཚ་དང་ཝན་པ་གང་བམ་འོངས་པའ་གཟུགས་ན 


ི་མ་བཅིངས་མྭ་གལ་བ་འོ། 


། མ་བ བཅིངས་མྲ་གོལ་བའོ།། ཆདང། ན་བ་གང་པོ་དྷ་ཝཱདྩ་པུང་བའི་གཟུགས་ 
ད་་། འདྱུ་བད་དང་། ས་ད དྷེརིའྲི་པཱར་ཞེན། ཚི་དང་ལྡན་པ་གང་བོ་གཟུགས་མེད་བཞི་བྱིར་གཟུ། 


° འྱིཕིར་། རྣམ་བར་ཤེས་བྲ་བ་བཅིངྲས་མགོལ་བའོ། ཚེ་དང་ལྡན་བྲ་གང་ ཤགས་ 
ཟེ < ཅཅ; 2 རང = = ` ༨ ` ༨ ལཿ ཌེ": 
དབེན་པའྱ་ཕཱར་གཟུགས་སྲ་བཅིངས་མ་ེལ་བའོ།། རོར་བ་དད་། འདུཤེས་དང་། འདུ་བྱེད་དང རྣམ་པད་ཤེས་པ་དབེན་པའི་ཕྱིན། རྣམ་བར་ཤེས་པ་མ་བཅིངས་གྲ་གྲེལ་ ་ 
'བའོཿ ལུ གུས བང་བགགས་མགོག་ ཆཱོར་བ་དང་། འདུཤེས་དང་། འདྱ་བེད་དང་། རྣམ་བདཤེས་པ་མ་སྐྱེས་པའི་ཕྩོན། རྣམ་བརཤེས་བ་མ་བཅིངས་ཞ་ 
གྲེལ་བའོ། ཆྔ་དང་ལྡོན་བ་གང་ པདག་བའི་གཟུགས་ནེ་མ་བཅིངས་མ་གྲེལ་བཞོ། དགེ་བའི་ངོན་བ་དང་། འདུ་ཤེས་དང་། འདུ་བྱེད་དྤང། རྣམ་བར་ཤེས་བནི་མ་བཅིངས་མ་ རོ 
ངང ཊ་ མཾ་གགེ་བའི་ཚོར་བ་དང་། འདུ་ཤེས་དང་། འདྱུ་བེད་དང་། རྣམ་བརཤེས་བནི་གྲ་བཅིངས་ 
རྨ་གྲེལ་བའོ།། ཚེ་དང་ལྡན་པ བོ་ཡུདདུ་མ་བན་པའི་གཟུགས་ནེ་མུ་བཅེངས་མྲ་གྲོལ་བལོ། ལུདདུ་མ་བསྟན་བའྲི་ཏོར་བ་ ཇལ ་ འདྱུ་བེད་དང་། རྣམ་བར་ 
ཤེས་བཞི་མ་བཅིད་སྲ་གེལ་བའོ། ཚདང་ལན་པ་པང་པོ་འཇིག ཏེན་བའིགཟུག་སྣའིཡ་བཅིངས་ཞྲ་ཤེལ་བའོ། ཛག འདབ་བ ་ 
ཤེས་བཞི་མ་བཅིང་སྲ་གོལ་བའོ།། གཱ འཇིག་ཏེན་བའི་གཟུགས་ནེ བཅེངས་མྭ་གེལ་བ ཏའ འདུཤེས་ནང་། འདུ་བྱེ ཁྲབ ཟླ 
རྣོམ་བརཤེས་བཞི་མྲ་བཅིངས་མ་གྲེལ་བའོ། ཚེ་དང་ལྡན་པ་གང་བེ་འཇིག་རྟེན་ལས་འདས་པའེ་གཟུགས་ནེ' 'བཅིངས་ནྭ་གེལ་བའོ།། འཇིག་ཏྟེན་ལས་འད་བཏེ £ 


། རོ 


ཱ ¬ = ༨ ཨེ # - 
།མ་གེལ་བའོ། ཆོད་བ་དང་དང་།  འདྲ་ཤེས་དང་། འདྲ་བད་དང་། རྣམ་བབ་ཤེས་བ་མེད་པ 
ི འ 


ཤ 
-- 


༄༅། = _ །བཏང་༔ འདུ་ཤེས་དྲང་། ' འདུ་བྱེད་དང་། རྣམ་བར་ཤེས་པ་ནི་མ་བཅིངས་མྭ་གོལ་བའོ།། ཙེ་དང་ལྡན་པ་གང་པེ་ཟག་པ་དང་བཅས་བའི་གཟུགས་ནུ་མ། རྭ 
ཟ བཅིངས་མ་གྲོལ་བའོ།། ཟག་བ་དང་བཅས་བའེ་ཆོར་བ་དང་། འདུ་ཤས་དང་། འདྱུ་བད་དང་། རྣམ་བརཤེས་བརླི་བཅིངས་མ་གྲེལ་བའོ། མོ་ཁྲོང་ ་ རརཾོ་ 
: -.ུ བའྲི་གླནུགས་ནི་མ་བཅིངས་སྭ་གོལ་བུའེ། །ཟགབ་མེད་བའི་རོར་བ་དང་། འྭད་ཤེས་དང་། ཞདྱ་ཐེདདང་། རྣམ་བྲ་ཤེས་བནིམ་བཅིངས་མྭ་གེལ་བ་སྟེ། ཚུལན་བ་གང་ཀོ་ 
་ཱ དེཅིའི་བྱིར་ཞེན། གཟཟུགས་མེད་པའེ་ཕིནེ། གཟུགས་མ་བཅིངས་མྭ་གོལ་བུལོ། བདད འྭྲ་ཐེད་དང་། རྣམ་བརཤེས་བ་མེད་པའྱ་ཐོར། རྣས་བའཤུས་ ་ 


ཤཱ བྲ སྤ་མ་ཧོལ་བའོ། གཟུགས་དབེན་བའྱ་ཐོར། གཟུགས་མ་བཅིངས་མྭ་གེལ་བའེ། བ་དང་། འདུ་ཤེས་དང་། འདྱུ་བེད་དང་། རམ་བར་ཤེས་པ་དབེན་པའ་ ་ 
° ཚི ཕྱི་རྣས་བླ་ཤེས་བ་མ་བཅྲིདམ་གྲོལ་བ་འོ།། གཟུགས་མ་སྐེས་པའ་ཕྱིར། གཟུགས་མ་བཅིངས་མྭ་གོལ་བའོ། ཚོར་བ་དང་། འདུཤེས་དང་། འུ ་བེད་དང་། རྣམ་བརགེས་ _ 
` གྱཤེས་བབཅིངས་གྲ་གོལ་བའོ། ཚེ་དང་ལན་བ་གང་བ་ཆོས་མ་བཅེདས་མྲ་གོལ་བལོ།། མེད་ཐའི་བའི་ཐོར་མ་བཅིངས་མྭ་ཤོལ་བའོ། ་དབེན་བའི་བོར་མུ་བཅིངས་མ་ 'བཞོ། ཱཾ 


ས་བའྲི་ཕིའི་མ་བཅིངས་མྭ་གོལ་བའ་། ཚེ་དང་ལྡན་པ་གང་བྱ་སྦྱེནཔའི་བ་རེལཏུ་ཕྱིན་བ་མ་བཅངས་སྲ་གོལ་བའོ། ཙུལ་ཁྲིམསྱ་ཊིཕའོ་ལཏུ་ཕིན་བ་དང་། བུ ཀའ 


ླ མྲ 


` 


ཕ་རོལྭཏ་བན་པ་དང་། ་བཙོན་འགགུས་ཀྱ་བ་ཐལ།་ཕཱཾན་བ་དང་། བསམ་གཏནྷ་ཐཾ་བ་ཟོལཏྱའིན་བ་དང་། ཤེས་དབྱའི་བ་རལ་ཏྱ་ཕིན་པནི་མ་བཅིངས་མ་གྲོལ་བའོ།། ཚདད་་ 
ལྡན་པ་གུང་པེ་མེད་བའི་བོར་སན་བའི་བ་རོལ་ཏྱཱ་ཕིན་བ་ི་མ་བཅུངས་མ་གེལ་བའོ།། དབན་བའྱ་པཾའེ་མ་བཅངས་མ་གྲེལ་བ དེ མ་སྐྱས་བའིབརྤམ་བཉིས་སྲ་ཤུལ་བའོ། ༢ 
ཞེད་བའི་ཐུུ་ཚུལ་ཞིསྭ་ཤིབ་རོགཏུ་ཕཱིན་བ་དང་། བཟེད་བའི་བ་སོལ་ཏུ་ཕྱིན་བ་དང་། བརྫོན་འྭུསྤྱ་ཀིཕ་རལ།ཏྱ་ཕིན་བ་དང་། བསྐས་གཏཉྱ་ཤེ་ཕ་དཾལཏྭ་ཕོན་པ་དང་། 
ཤུས་འབྱ་ཀ བཾ་རེལྭ།ཏྲ་ཕཱན་པ་མ་བཅེངས་མྭ་གོལ་བའ། དབྲེན་བའྱི་པར་མ་བཅངས་མྭ་གེལ་བའོ། ཚེདང་ལཱན་བ་གང་བཞང་ ང་བ་ཏིདྱ་ཀང་མ་བཅངས་མྭ་གེལ་བའ། ། 
 ་ །ཕྱོ་ནང་སྙེང་པ་ཉེད་ཀྱང་མ་བཅྔིངས་མ་གྲེལ་བའོ།། དངོས་བ་མེད་པའ་ངབ་ཉོད་ ངིབ་ཉིདྱ་ཀི་བར་ཡང་མ་བཅིངས་མ་གྲོལ་བའོ། 
༩ ཚྫོ་དང་ལྡཱན་པ་གང་ཕེ་མེད་བའི་ཊད་ནང་སྟེང་བེད་མ་བཅངེས་མ་གྲེལ་བའོ། དགེན་པའྲི་བོའྣ་་བཅིངས་མ་གེལ་བའོ།། མ ཁ་ 

དབ 


__མེད་བའྲི་ཕིརྱ་བི་སྣང་བ་ཉིད་མ་བཅིངས་གྲུ་གྲོལ་བའོ། དབེན་བའྱིཔོར་མ་བཅངས་མྭ་གེལ་བའོ། མྭ་སེས་བའྱི་ཕིར་མ་བཅིངས་ཞྲ་གོལ་བཁོ།། མེད་བའྲི་བར་རི་ནང་ 
` ཨྲ་ཤིལ་བའོ།། དབེན་བའྲི་ཕིར་མ་བཅིངས་མ་གྲོལ་བའོ། མ་སྐྱེས་པའི་པོར་མ་བཅོངས་མ་གོལ་བའོ། མེད་པའྱི་ཐིར་དངེས་བེ་མེད་བའི་དབོ་ 


| 
༄ / ༢ ཟེ 


། ༤ །ཉེདྱ་ཀི་བར་མ་བཅིངས་མ་གྲེལ་བའོ། དབེན་པའི་ཕོར་མ་བཅིངས་མ་གྲེལ་བའོ། མ་སྐྱེས་པའི་བྱོར་མ་བཅཱིངས་མ་གྲེལ་བའོ། 


- བྱི་བུད་ཆུབྱ་ཉི་མཉོག་ཀི་རོས་སུམ་གྱུཿ་ཛ་བདུན་ཡང་མ་བཅིངམ་གྲོལ་བཞོ། ཚདཔ་ལུན་བ་གང་བ་ཤིད་ཤའི་བི་རྡ་དུབྱ་་ ལ་གོ ¡ 


ཝ་བལོ། དབེན་པའྲ་བུན་མ་བཅེངས་མྲ་གེལ་བའོ། མ་སྐྱེས་པའོུུའ་མ་བཅུངས་མ་གྲེལ་བའེ། ? དང་ལཱན་པ་གང་པེ་མད་བའ་རྫཌ་དེ་བཞན་གཤི་ 


_ གཱོབས་བྱར་དབྲར་དང་། མཱ་འཇིགས་པ་བྲའི་དང་། སྭཾ་ས་ཡང་དེག་པན་རག་པ་བཞོ་དང་། སངྭྦ་རསྱཱ་ཀི་ཆོས་མཱ་འདེས་པྭ་རམས་མ་བཅུངས་མ་ 
ཤི ལྡན་བ་གངེ་པེ་མི་ ་བའྱི་ཕིན་སངསྤྱ་ཧྭསྱ་ི་ཆེས་མ་འདེས་པ་མ་བཅིངས་མྭ་གོལ་བའོ། ༦ 32 མ་སྙེཾས་བའྲི་ཧིར་མ་བ 
: ¥ ་བའོ།། ཚེ་དང་ལྡན་བ་གང་བྷ་ནམ་བླ་བམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉདྱ་ཀ་བར་དུ་མ་བཅངས་མ་ ཁ་བའོ། ཚེ་དང་ལྡན་པ་གང་བརདབའི་ཤིམ་བ་བམས 


ཁྱེན་ཝ་ཉིདམ་བཅིངས་སྲ་ཐོལ་བའོ། །དབེན་པཾད་མ་བཅིངས་མ་གེལ་བའོ། །མྱ་སས་བའྲི་ཕིཊ་མ་བཅིངས་མྭ་གེལ་བའོ། །ཆོ་དང་ལྗནཱ་པ་གང་དེ 


༽ 
-, ༡ ~~ = ༤ ༢ ཡ་་༥ང་༨ (¬ ༄༅ྲམཕགཝ། ༩ ༡ར། ༽ ༨༤ = 
དབའ་སེམས་དབའཆེན་པ་ཡང་ས་བཅིངས་མ་གལ་བས །ཚོ་དང་ལྡནཔ་གངཔ་མདཔའེ་པརམ་བཅངས གྲྭ་གལ་བབ། །དཔེན་པའྱིཔཾདྷ་མ་བཅངས་མྲ་གེལ་བ 


༥ 


& སྩསྲས་བའི་ཕུན་མ་བཅིངས་མགལ་བའོ། ། །མདང་ལྡན་པགང་པེ་ད དབའ ་ཉདྱ་ཀང་མ་བཅིངས་མ་གོལ་བའ། །ནར་བ་ད་བཤིན་ཉིད་དད། གཞན ར་ཡིནཔ་དག། ཧེ , 
ཟེ དད ནས་ཉིད་དང་། ཧསྦྱ་ཀིདུབདས་དང་། ཆེསྱ་ཀ་གནས་ཉིད་དང་། ཆོས་སྒེན་མད་པ་ཉིད་དེང་། ཡང་དག་པའིས་ཐབ་ཡདམ་བཅིངས་མ་གེལ་བྭ་སྟེ། 
[ དཔ བོནས་བཅངག་གལ། །དབའ་པའྲི་ཕིར་མ་བཅིདསམ་གེལ་བའ། ། ། །མཉྐུས་པའིཔཾར ར་སསས 
ང་དག་པའ་སྤབ་འབདད་མྱ་དས་མ་གེལ་བའོ། །དབན་བའ་བད་ བཅིངསན་གེལ་བའོ། སྱེས་པའཔའ་མ་བཉིངོས་ས་གོལ་བའོ། ་་ ཐྤ་ 
ཅིངསས་གབའ། །ཚེ་དད་ ནཔ་གང་པེམད་པའབོར་བདུས་མབས་ས་བཅིངསམ ལེ་བའོ། །དབནྱ་པོའ་མ་བཅིདསམ་གལ་བའོ་༦མྭ་སེས་ -.- ༩ 
བཅུཔསམགལ་བའོ་། ] །རེདད་ལུན་པ་གང་པེ་འདི་ ནིབང་རུབས་སས་དཔའ་ས་མས་དཔའ་ཆ་བྣརམསྤུ་ཁིམ་བཅིངས་མ་གེལ་བའྲོ། བའིརོསྦ་ཀྨཾམ ནི 
ཅིགས་མ་གྲེལ་བབོ། ། །རྒུལ།ཁྲིམ གི་བརེལ་ཏུ་ཕྲིན་པདང་། བཟེད་པའི་པར་ལ་ཏུ་ཕཱ་པ་དང་། ། བནགས་ཨ།བན་པད་། ་་ 
། གནྱ་མཕནྭ་ཤིནཔ་བཅི་བསལ་ལོལབའ། འེ 'རྣམ་པཧྲམསད་མཁཱན་པ་ིདྱ་ཀིད་བདདུས་བཅིངས་སྲལལབའོ། འོ། །བང་ཆུ་ 


།མབཅིབས་མྲ་གལ་བའོ། ། །སངས་རྒྱས་མྭ་བཅིདསམ་གྲེལ་བའོ། །དབཞཾ ཉིདམབཉིངས་མགྲེལ་བའོ། །མཱ་ནར་བ་དབཤན་ཉིད་དད་། 
ད། ཆེས་ཉིད་ ད་། ཆསྱ་ཀི་དིངས་དང་། ཆསྱཀི་གནས་ཉིད་དད་། ] ་མདཔ་; དད་། ཡངདགཔའིམཐའན་བཅིདས་མ་ཐེ ་བའོ། །བ 
ལ་བའ། །དེམ་བཅ མྲ་གལབའླེ་མཱནཔའི་བཟལ་ཏྲུ་ཕིན་པ་ལ་གནས། ཚུལ་འི ྱ་ཀི་ཕའལ་ (ཕཾན་པྲ་དང་། བྲཟདཔའི་རོལ་ཏུ་ཤན་བདད་། བུ 


ད་། བསས་གཏནྱ་གི་ཕརལ།ཏུཕཱན་པ་ལ་གནས་། མ་བཉིདས་མྭ་གུལ་བའིནས་པྲ་ཐམས་ཅད་སྲའན་པ་ ཉོད་ཀ་བར་ལག ས་། མ་བཅིསམ་གའ 

ལཾ གོལ་བའི་མཞེན་ བདཞིན་དདད། །མ་བཅིདས་མ་གེལ་བའི་གཤནམ་ཡའེ་ པ་ད་བཤིན་ཉིད་དད། ༥ འམྲསལ་པའཆསབིས་དད། ཟྭ་བཅིངས། 
མེད་བུ་ཉིད། ། མ་བཅིངས། མོལ བའི་ཡང་དག་པའི་ འ་མཐའ་ལ་གནས། མཱ་བཅིངས མ་ཀྲོཁ་ བའི་འཊུས་སླ་བས་ལ་གནས་ ་ཏེ། མ་བཅིངས་ཞ་ 

| བཅིངས་ནྲ་བལ་བའི་སེམས་ཅན་རམས་ཡེད ཨཾདཨ་སུ སུ་སྨིན་ པཾ ྲེད་ དདེ།། མ་ བཅེངས་མ་གལ་བ་ དེ་ཀ བཅིངས་ ཨླ་གྲོལ་ བའིསངས་རྨས་ ཀྱིཞང་གུངས་སུ་ 
མ་བཅངས་སྲ་གལ་ བ་དྲ་ས་བཅངས་མ་ག གེལ བའ་སངས་ཟ རྒྱས བཅོམ་ ལྡན་འ འདསྣ་རམས་ལ་ བསྙེན་བཀུར་དྱེད་དོ། མ་ ཁཅིངས་ ་མ་བྲོལ་བ་དེ་མ་ བཅིང་ལ་གོའ 


ུ ཅོམ་ལྡན་འདས་རྣགས་དང་ནམ་ཡང་བྲ 


རྒྱ་བ ལ་བར་མི་འ ་ག་བཅེངས ་མ་གོལ་བའི་མདོན་པར་ཤེས་པ་རྐབས་དང་ནམ་ཡང་འབུལ་བར་མི་ ངེད ལྡོ 
པི ཁར་བ ང་ར་རང ༣༡ མོ་རོབ་ཁར- > ༢༣༡༦ ོ = $; སོ་ལོ =¬ འུ ཿ 
མ་བཅངས་གྲ་གལ་བ་དྲ་མ་བཏངས་སྲ་གལ་བའྲ་ཐག་ལ་དང་ནག་ཡངའ གསོ མ་བཅཱངས་མྭ་གོལ་བ་དྷེ་མ་བཅངས་མྭ་གོལ་བའི་གཟུངསྣ་ནམས་དངནམ་ཡང་ པ།། 
༨ རེ ༨ ཛབ ` ༢༨ ¬ = ༄ོ ¬ ' རོ 
བར་མ་འྱབཊ་རེ་། མ་བཏངས་མ་གལ་བདྲ་་བཅེངས་མྲ་གོལ་ ང་འཛནྷ་རྣམས་དངནམ་། །་གརྡ་མི་འགྱར་ཚོ།། མ་བ དེ་མ་བཅིཿ བའི 
བྱཌ་རཾ།། མ་གཇངས་མྭ་གེལ་བད་མ་བཅིངས་མྲ་ཤོལ་བའཏང་ འཛནྷ་ནམས་དངནམ་ཡང་འབྲལ་བར་མོ་འགྱུན་རོ།། མ་བཅངས་མ་གྲོལ་བ་དེ་མ་བཅིངས་ཨ་གྲེལ་བའཾ་ 
་༽ 
༤ 


.? 


རྣམ་པ་ཤེས་པ་ཉིད་བླསབ་པར་འྱགར་འོ།། མ་བཅིངས་ཨྭ་གོལ་བ་དྲེ་ག་བཅིངས་ཐྲ་གོལ་བའྟི་རམ་བྲ་འཞས་ཅད་གྱའེན་པ་ཉེད་དྲ་མདོན་ཕེན་ངོགས་པར་འཚདྱར་བདའུརོ། -& 
་ཨ་གོལ་བ་དྲེ་མ་བཅེངས་མ་གེལ་བའི་རོས་ཀྱི་འཁོར་ལ་བྲསར་ ་༥རོ།། མ་བཅིངས་མ་གྲོལ་བ་རྩེ་པ་བརིངས་ ལར །ཉན་ག་ཐེག་བགས་མ་འ་ 
མ་བཅངསུ་མ་གཡ་བ་དྲ་བ་བཅིངས་མྲ་ཤོལ་བའ་ཆེསྱ་ཀི་འཁོར་ལོ་བསེར་བར་འགྱུར་རོ།། མ་བཅིངས་མྭ་བྲོལ་བ་དེ་མ་བྱརིདས་མྲ་ཤོལ་བའི་སེམས་ཉནྨ་གས་ཐེག་བ་གསུག་ 
རབྱ་ཏུ་འགེད་བརྡ་འགྱན་ཏེ། ཚོ་དང་ལྡན་པ་གང་བེདེ་ལྟུ་་བུངཆུབ་སེབས་དཔའ་སེམས་དབའ་ཆེན་བ་མ་བཅིངས་མ་གེལ་བ་བ་རོགཏྱ་ཟིན་བླ་དུག་བ་ བཅངས་མྲ་གིལ་བན། 
མིད་པ་དང་། དབེན་པ་དང་། མ་ཤྩས་པ་ཉེ་བར་བཟུང་ཞིང་། ཆོས་ཐམས་ཅུད་ཁད་དུ་ཆུད་པར་བྱེད་དེ།། ོདབ་གུ་པགངབ་དེམྙྷཱརྲཧསེཡ་བའ་ཝེལ། ཅེན་བེ། 
གྱཾས' 'ཝྡན་འདས་ལ་འདི་སྐད་ཅེས་གསེལ་ཏོ། བཅེམོ་ལྡན་འདཊ 
འ ལྐ / རོ 


མ་བཅིངས་མ་གོལ་བའྲ་ཐེག་པྱ་རིན་པའི་གེ་ཆོ་བགེས་བར་དེག་བརྲ་བའོ། དེ་ནས་ཚེ་དང་ལྡན་པ་རབ་འབྱེར( 


བེད རོ །བད་ཆ་སྡེགས་དབའ་སེམས་དབའ་ཆེནཔའྲ་རིག་པཆེནབེ་འགགང་ལགས། བཿ ུབ་སུ་དབའ་ཐེ [དབ 


ཟེ ཆེན་བས་ནི། ཐེག་པཱ་ཆེན་བེ་ལ་ཡང་དག་ བརྡ་ཞུགས་པར་རིག་ བར་བརྱི་བ་ལགས། ཐྲེག་བ་དེན 
ˆ ཚྭ ཐེག་བ་ཆེན་བེསུ་ཞིག་ཞྱུབད་བར་འྱགར། དེ་སྐད་ཅེས ་གསེལ་བ་དང་། བཅེམ་ "ལྡན་འདས 


རལ ་ 'དབའ་སམས་དཔའ་ཆེན་ བེ་རྫིགང་ཞཱཱ་ཟེར་བྲནི །རབ' འབྱོན་ཕ་རེལཏ ཏུ་བྱོན་བྭ་རྲུགཿ ནྭི་བ་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དབའ་ཆེན་བྭབག་པ ;“ 
ཤི སྨེན་པའིབ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་བ་དང་། ཆུ ཆུལ་ཁྲམསྱི་ ཀེ་ཕ་རོལ། །ུ་བྱིན་པ་དང་། བཿ ད་པའབ་ར ལ་ཏྭ་བནེ་བ་དང་ད ང བཟེདྲ་འགུས་ ཕ་རོལ 
་ 'ཕྱེན་བ་དང་། བསམ་གཏྱ་བཱ་ བ་བཕོཏདཾན་པ་ དང་། ཤེས་འབྱ་ཏི་ ཀྱི་ཕ་རོཏུ་ཧྲི ཤྱེན་པ་སྟེ། རབ་འབྱེན་ ག་ལ་བ ས་དབ 

༢ ག་ 0 མཁྱེན་ བཉིད་ད། ཞི་ཡད་ལླ་བཱ་ བས་དོན་དུ་ དུ་གཉེན་བྷ་ནམས་ འོ 'དངས་ བི ་ ཡ 
-ཅན་ཐམས་ཅད་ དང་བུན་མེང་དྲུ་བས་ཤང་། བན་མེད་པ་ཡང་དག་པར་ཛོགས། །བའྲི་བརྙརབཏུ ཨེདམེགས་ བཚུལྱ་ཤེས་ཡེ ཨུ་སྔེ་བ་འདི་ནི། བྱ 


ཚེ 


ངནས་ འཐུརབ་འགུས། ཐེག་པ་དེ་ནི་ག གདད་གནས་བན་འྱུག་ད་བགས། ་ 


ཚེདང་ལྡནཾ་བ་ནབ་འབྱོན' འགིག་ག་བཀའྱ་ལཏང 


་པ་ཡངས་སུ་ 


¡ 


-སིམས་དབའ་ཅེན་པའྱ་སོན་བུའི་ཐའོལཏ་ཐེན་པའོ། གསེལ་པ། བཅེམ་ལྡན་འདྲས་བང་ཆུབ་སེམས་དབའ་སེམས་དབའ་ཆེན་བའྩོ་ཚུལ་ལྗིམས་ཀི་ཕ་རོལ་ཏུ་བྱིན་བཿ ཀ་ 
ཁགས། ་བཅོམ་ལྷན་འདེས་ཀིས་བཀའ་སྩལ་བ། རབ་འབྱིང་འདེ་ལྱ་བད་ཆུབ་སམས་དཔའ་ས་མས་དབའ་ཆེན་བྷ་རམ་བྲ་བམས་ཅད་མཁྱེན་བ་ཏིད་དང་ལྡན་པའི་སེམས། ཏྲ 
བས། བདགྱ་ཀང་དགྲེ་བཅུའ་ལསྱཀ་ལམ་ཡང་དག་བུནྡ་བངས་ཤིང་། གནས་ལ། སྙམས་ཅན་པ་རོལ་ཀྱང་དགེ་ འི་ལས་ཏི་ལམ་ལ་ཞོ་དམགས་ ཆུཡ་བྱེས་ཨད་དོག་ རེ 
དཾ བརྡ་སུལ་བདང་། གཞག་བ་དང་། གང་འགདཔའདནྱི་བདཆབ་མས་དཔའ་གེག་དཔའ་ཆེནཔྱེའྱརུལ་འམས ཅ་ལ ིན་པ་ཡངས་གུ་མཏམས་ཤ་ བ། 
འའ  བཅེྭ་ཐན་འདས་བདྡ་རུབ་སེ་མས་དབའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་བེའི་བཟེད་པའི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕོན་པ་གང་ལགས། བཅེམ་ལྡན་འདག་ཀྱོས' ཀལ་པ། རབ་འབྱར་འདི་ལྲ་བང་ 
ངཱ མ་ 


= 


ཆུབ མསུ་དཔའ་སེམས་དབའ་ཆེན་བྷ་རམ་བྲ་བམས་ཅད་མའེན་པ་ཉིད་དང་ ན་བའོ་སེམས་བསྐྱེད་པས། བདག་ཀྱང་བཟེད་པ་ཡུན་སུ་ 


ཅུ གིས་ལ། གཞན་ཡང་ཞེ 

ˆ བའྲི་ཙུལྱ་གྱས་བཟེད་བྲ་ལ་ཡང་དག་བ སྐུཁ་བ་འདི་ནི། བུདཆུབ་སེ་མས་དབ 'སེམས་དཔའ་ཆེན་པེའོ་བཟེད་པའ་བ་རོལ་ཏྲུ་ཧིན་བའེ། གསོལ་བ བཅོམ་ལན་འདས་བྱང 
༨ཇཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་ འབིན་འགུས་ཀྱ་ཕ་རེལ་ཏྭ་ཧྱིན་པ་གང་ལགས། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་བ། རབ་འབྱོན་འད་ལ༔ “ཧཾ 
། ༤ 


ལོ / |» 


ཤྱ 


འི 


་ 


ཐ་ ༨ ༢ ས་ར ཆ་ར ± ` 
_ བའད་ནེ། ཤུདྭཆུབ་སེ་མས་དཔའ་སེམས་དབའ་ཆེན་པའོ་བསམ་གཏན་ཐི་བརལཏྭ་ཕེན་པའོ། གསེལ་པ། བཅོམ་ལྡན་འདྲ་བདྭཆུབ་སེམས་དཔའ་སྤེམས་དཔའ་ ན 


ཨའྱེན་པ་ཉིད་དྭྭ་འ་སེམས བསྐྱད་པས། བདགྱ་ཀང་ཆེས་ཐམས་ ཅད་ལ་མངོན་བནྡ་ཆགས་བ་མད་པར་རོས་ཐམས་ཅདྱ་ཀོ་འང་བཞོན་ཡང་དམིགས་བའྱ་ཚུ 
; ངེ ཏཱ དཱ 


༼ 


< །དབའ་སེམས་དབའ་ཆེན་པྱ་རམ་བྲ་དམས་ཅད་ཞུཌེན་པ་ཉིད་དང་ལྡན་བའི་སེམས་བསྐྱེད་པས། བདུགཞིས དཔན ཏ་ ཊེ 
ཀེ གཞན་ཡང་བ་རོལ་ཏྭ་ཟིན་བ་དུག་ལ་མི་དམེགས་པའྱུ་ཚུལྱ་ཐེས རུ་བ་འདན། བྲདྡ་ཆུབ་སེམོས་དཔའ་སེམས་དབའ་ཆེན་ ཁཾ་བཙེན་འགུསྱ་ཏི་བདོཊ་ 
འ། གསོལ་བུ། བཅེམ་ལྡན་འདས་བདྲ་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དབའ་ཆེན་པེའི་བསམ་གཏན་ི་ཕ་རེལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་གང་ལགས། བཅོསླའདྭསྱ་ཧིས་བཀའ་ 

རྩལ་བ། རབ་འཕྱེན་འད་ལྱ་བྲདྲ་རུ གསས འལ ་ བསམ་གཏན་ 
།ྐ་ཤུས་པས། མཱཉམ་བར་གཞིགྱ་ཀང་དེ་དག་གེ་དབང་གས་མེ་སྐྱེ་ཞིང་། གཞན་ཡང་བསམ་གཏནམས་ལ་མ་དམོགས་པའྙརུལྱ་ཟིས་ཡང་དག་བནྙ་སལ་ 


བྭ་ག་ 


་ིང་ལལ་ཀར་ པི་་མ་ཤར། ༢༣ དཱ =¬ ཤུ ་ ། 
རབ་ཡིབ་རོལཏུ་ཕུན་པ་གང་ལགས། བཅེམོ་ལྟན་འདུསྱ་ཀྲིས་བཀའ་མྩ་ལུ་པ། ནབ་འབྱེར་འདིལྱ་བང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་བོའོ་ནམ་བྲ་བམས་ཅད་ 


༣ 


དག་བར་སྐུལ་ཞང་གཞོག་པ་དང་། དགཏ་འགེད་པ་འདི་ནྱི་བ་ཆུབ་སྤེལས་དབའ་སེམས་དབའ་ཆེན་པའོ་ཤིས་དབྲ་ཀེ་བརོལ་ཁྲ་བླིས་པ་ལེ། དྲེ་ནདབ་འཕེམ་རྔརབ་གེ 
འསུལ་ཞིང་ཊོ་འདུད། དོབ་ཏ། ཆུབ་སེམས་དབུའ་སེགས་དབའ་ཆེན་པེའོ་ཤེས་དྭབྱི་བ་རོལ་ཏྭ་ཕིན་པ་སྟེ། དེ་ནེརབ་འདྩོན་བྱ ཅུབ་གིས། 
དབའ་སེམས་དབའ་རེན་པའོ།། རབ་ འབྱེནོ་གཞན་ཡང་བང་དུབ་སེམས་དཔའ་སེམས དབའཆེན་པིཐིག་བེནཔོ་ིའདིལུར། ན་ོ་བ་ཉིདདང་ ་ པའ 


ལེས ༨ .-. ྲུ ཏུ རཿ | 
ད་ཅང་། སྣ་པསྲ་དྲནྷ་རྐམསྔ་ཤང་ཆོསྲ་བབས་ནད་ལ་མངོན་པ་རབ།་ལ་མརྔ་ལ་ངང་། རོའ ད་ཀི་ར་བ་རིན་ཚོར།ཊ།ར ཅེ ེ + 
བནྱ་བདཅང་། སྟིམསཱ་ཉན་ནམས་ཀྱང་ཆོས་བཟས་ཅད་ལ་མངོན་པན་ཆགས་པ་མེད་པ་དང་། ཆོས་བམག་ཅད་ཀི་ད° བཞུན་ཏོགས་པྲརྩ་བ་བ་ལ་མི་དམོགས་པའིི་ཚུལྱ་ཐིས་ཡང་། ༣ 
:: 

1 


` ཕྱིནང་སྟེད་བཉིད་དང་། སྟྱང་པ་ཉེད་སྟེང་བ་ཉིན་དང་། ཆེན་པེ་སྔེངོ་པ་ཉེད་དང་། དེན་དམ་བ་སེེང་པ་ཉིད་དང་། འདས་བས་བེང་པ་ཉིད་དང་། འདས་གྲ་བྲས་གྱངོབ་ཉིད་དང་། 
བོ་ག འའ ་ དད ་ འྭཔསྭ་བས་ཅང་ཉི། ར་འ རཆ 
འལས་འདས་པ་སུང་མ་ཉེད་དུང་། ཐེག་མ་དངྲ་ཐ་མ་མེད་པ་སྟད་པ་ཉེད་དང་། དེའོ མེད་པ་སྟྲང་པ་ཉིད་དང་། རང་བཞེན་སྙེང་པ་ཉེད་དང་། ཆོས་ཀྲ དོབ་ཉེད་¡ ¢ 
- ` དད རད་གི་མཱཚན་ཉིད་ ངེཔཱ་ཉེད་དང་། མཱ་དམགས་ཁ་སྭེརོ་པ་ཉིད་དང་། དངོས་པ་མོད་བ་སྟེངཾ་བ་ཉིད་དང་། སས ཙཨ༽ ཆ་ 
༤ ར,བ་ཉིད་ད།'; དེ་ལ་ནང་ ་འ ནང་གྲ་ཆོས་ཤུསྭ་བ་བན། ཐོག་ནང་། རྣ་བ་དང་། སྣ་དང་། ལྕེ་དང་། ལུས་དང་། ཡེདདེ། དེ་ལ་མཾ་རྟག་མི་འཱཇིགས་པའི་ཕོར། མིག་ཞོག་ 
° གིས་སྟེང་ངོ། དེ་ཉིའྲི་ཕོར་ཞ་ན། དེའི་དང་བཞིན་དེ་ཡེན་པའྱ་ཕོར་རོ།། མྟི་ཏག་མི་འཇིག་པའ་ཕིརྣ་་བ་དང་། སྣ་དང་། ལྕེ་དང་། ཡུས་དང་། ཡད་ཡདེཀྱི་སྟེང་ཛོ།། དེའྲི 


ˆ 


དད = 
༥ ་ རཿ 


༢༡ །ཕྱིརཞེ་ན། ། དའི་ནངབཞནདེ་ཡིནཔའི་བིརཏེ། དད་ནིནང་སྙེང་པ་ཉིདདོ།། དེ དྲ ངབ་ཉིདགང་ཞེན། ཧི་ག་ཤེས་བའི་ བུགས་དང་ 
ག་མྲི་འཇིག་པའྱི་ིར། གཟུགས་གཟུགས་ཀྱིས་ ངངོ།། ་ ར་འ ཡི་ 


ཟྭ ི་དང་། འདང ། དེག་དང་། ཆོས་རམས་ཏྲེ། དེ་ལ་མི 
ླ ི་ོ ཇྔིག་བའི་ཕྲིཾ། ་ འདང་།འེག་དང་ ཆྫོས་ཆོོས་ཀྱས་སྦྲེངངོ། ིའྱིརཞེན། དེའི་འང་བ བ་ 


ངབ་ཉིད་གདཞེ་ན། ནང་གི་ ` ག་དང་། ཕྱའ་སྐྱམཆྨདཱ ག་དང་། བོ་སས་ 
རར : དང ཉཱ འིཆོས་རྣམས་ གི་་ནས།ས་སུང་ ཀྱ 
་ ྲ་་་ ། ལ་མབ་ཉིང་བོད་གར་ཞེན གེ ས་འ 
ཞན་དེ་ཡིནེ་བའྱ་པཾརཏུ། འད ི་མང་ཏད་ང་པ་ཉིེས་བའོ །དེ་ལ་ཆེན་པོ་ ངཔ་ཉིད་གངཞེསུ་ན། 


ཉི ཟས དེའིར་ 
གྲ་པའ་ཕྱིར་། ཀཀ ་ ཧཿ ང་ ྲཀཾཾ་ རྱད་གས་བྱང་བོས་ྱི 


རྟག་མི་འཇག་བའྭ་བོའ་འདུས་གླ་བས་དེནི་འདོས་མྱ་བས་ཀིས་གཱེང་ 


རྭ 


ཞོག་གྲི་ཕེགས་འགོ་གི་ཧོགསྤ་ཤིས་སྦེ།སེངགི་ཕོགས་སྟེངགི་ཕྱགས་ཀྱིས་སྦྱངཇོ། རྱིགས་མཚཱམས་རྣམས་ཕྱོགས་མཚནས་རྣམསཀྱིས་སྟེངངོ།། ེ་ཆིའི་བིར་ཞིན དཾ ༩ 
དེའདང་བཞན་དེ་ཡིན་བཞི་ཚོན་ཏེ། འདིནི་རེན་པེ་སེང་བ་ཉེདཅེས་བྱཁོ། གླ་པ དག་གི དེནི དས་བསྭཱ། མ་རྟུག་མྲ་འཇྲག་ * 
བའྱ་ཐུག རྒྱས ལས་འདུས་པད་ཡང་རྱ་བན་ལས་བདས་བས་སྟེ་རུངོ་། དྲའུ་ཕུན་ཞན། དའ་ནང་བཞནད་ཡན་བའྲ་ཕར་ཏ། འདེནི་དེན་དམ་པ་ དུ་བ་ཏྭ ཅག་ !-; ཿ 
ཧཱའ། དལ་འུས་ཟུས་སཱུད་ིད་གརཞིན། འདས་ཟས་ཤེས་བུ་བི་འདོད་བའི་ཁམས་དང་། གཟུགས་ཀ་ཁམས་དང་། གཟུགས་མེད་བའི་འམས་ཏེ། དྲེི་ཏུག། 
མེ་འཇྲགཱ་པའ་ཕྱར་འདེད་པའ།ཁྲམས་འདེད་པའ་ཁྱམས་ཀྱསུ་སྙེང་ངོ།། གུཟུགས།ཀེ་འཐ་གཟུག་སྱ་ཤིས་འམུསྱ་ཤས་སང་པ། གཟུགས་མེད་པའི་ཁམས་ 


ཞད་བའིཁམས་ིས་ངང། དེ ི་པིརཞེན།དའི་རངབཞིནད་ཡིནཔའེཕིར་ཏ།འདནོའུས་བསསྟང་བཉདཅས་བའ། དེལ་འདུསཞྲ་བས་མངབཏིད་གང་ 
སླ སྟག་།བ་། དུབ་བུབ་རགབདུང་།འགག་བཟུང་དང། གཞང བལ གཞུ་པའབ་མདབཞ་འུསཞུ་ངས་ གུ 


། དེཅིའི་ཐཱར་ཞེན། དེའི་འང་བཞེན་དེ་ཨིན་བའི་བྲ་ཏེ། འདནི་འདུས་མ་བས་སྟེང་བ 


ེཿ ཧཱཾ 


ཛི་པའྱཾ་་སཐའ་ཁས་འདས་བ་མཐའ་ལས་འདུས་བས་སྔིངངོ། དཅིའི་ ཝཱནཞྲེནཱ། དེའྲིའང་བཞིན་དེ་ཡ བྲའྱི་པོར་ཏེ། འདི པིབ 


རླ་འཔ < །བྱཾའོ་ཿཾ དེ་ལ་མཐའ་ལས་འདས་བ་༈ི ཐོང་བ་ཉིད་གང་ཞེནུ། གང་ལ ྲབའ་མ་ དགེགས་ ས་པ་དེ ནྲི་མཐུའཱ་ལས་འདག་ ་ ག་མི 
ཉིདཅེསླ་བཞི། [ དི་ལ་ཐོག་མ་དདྲ་བ་མཱ་ཁེད་ བ་སེང་པ་ཉིད་གང་ཞེ་ན། གང་ལ་ཐེག་མ་མི་དགིགས་ཤིང་། ཐཱ་མ་ཡང་མ་དམེགས་པ་དེ་ ལག་བ 


ཕིན་ཏེ། འདི་ནྲི་ངོག་ཨ་དངྲ་ མྭ་ཞེད་ཉིད་ཏེསྲ་བའུ།། དེ་ལ་དོར་བ་མེད་ བྭ་སང་པ་ཉེད ཀད་གུང་ཞཱན། གྦ་ཨང་དེར་བྲ་མད་བ་སྟེ། མི གྲ་མ་འཇིག་པ 

བེ་ནོར་བྲ་ཞ ཨེད་བས་སྟང་ངོ་།། དེ ། དེའིའི་ཐཾར་ཞེ་ན། དེའི་རང་བཞིན་ དེ་ཨཾན་ བའྱ་ཕུར་ཏྲེ། འདྲེ་ནིདེར་བྲ་མེད་བ སོང་པ་ ངཔ་ཉིདཅེས་ བ། དེ་ལ་འང་བཞན་གྗེང་བ་ཉེ 
ནྭ། འདུས་བྱས་སྐུ་བ། འདུས་མྱྭ་བསྭ་ཀང་དུང་སེ། ཆོས་ཐམས་ཏུདྱ་ཊི་རངབཞྲིནཱ་གྲང་ཨན་བ་དེ་ནི་ཧན་ཛེས་ ་རྣམས་ཀིས་ཞ་བྱས། དང་སརཏུདྫཾས་རྣུམ 

བེ ་མྭ་བས། བྲདྱརུབ་སམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་རྐན་བྷརྣམསྱ་ཀིས་ཟླྱ་བས། ད་བཞིན་གཤིགས་ བ་ དྲ་བ པ་ཡང་དག་ འག པ 


` 


== 

་ 

ཟླ བ་ཡང་མི་དྲམགས་ཏེ། མིངག་མཱི་འཇིག་པའི་ཕརེ། ཨིང འདང་ཤོ་་ དྲེརའྲི་ཛིརཞེ་ན། ཅར 
= 


; 


+ 
` ཏི ག་ས ུང་ཏིད་ཅེས༔ འོ །། དེལ་མྟ་ཏཱག་མེ་འཇེག་བའྱི་ཕཱག སཾ 
གག ༣༥༦༨ ཏེ། འདྲིན །ཊུསས་ཅད་ ངཔཉེདྷ་ཏཱས་བཱའོ། དེ་ལ་དང་གྱི་མཚན་ཏིད་སེང་ པ་ཉིད་གང་ཞེན། ཤུགས 
༧༡ རར་བྲ་ནིཾ་སྱེང ངུ ཆན་ཉིདེ། འདུགས་ནི་འཛིན་པའི་མཚན་ཉེའ། ལུདནིས་པརའྭན་གའ་མཆན།ེ། རྣམ་ ིབཿ་ཤེས་བ་ནི་རཱམ་ »:- 
ཟླ ་མ་འཇིག་བའྱི་ཕོར། འདུསྭ་བསཀ་ཆོས་རུམསྱ་ཀི་མཚུན་ཉིད་གང་ཡིན་པ་དང་། འདུས་མྲ་བུསྱ་ཀི་ཚེས། ནན ཉར ་ དེ 
_ ཝཾ ་དག་ཿ རི དྷིཏའུ་ཕོཾརི་ཞིན། དེདག་གི་དང་བཞྲནནེདེ་ཡན་པའི་པོར་ཏེ། ཤག དཿ ས་སུ དེ་ལྷ་མཾ་དམཿ 
་ 'གང་། ཞེན། ག གང་ལ་འ འདུས་པ་མི་དམེགས་བ་ ང་། མཱ་འྭོད་པ་མ་དམུགས་བ་དང་། དྭ་ཝནྩཧང་བའུ་གཞས་མ མགས ཏུ། ས་ག ལེ 
ཿ བཱ བུ ;; ཌཱ དྷེིའི་ཊོར་ཞེན། དེའ་འང་བཞིན་དེ་ཡ པའ ར་ཏ། འདིནམི་དམིགས་བ་སྟོང་པ་ཉིད་ཅེས་བའ།། དེ ད་ལ་དངས་པ་མ་ ་པའྲ་ད ཡཿ 
ཞེན། ཆོོས་བམས་ཅད་རྟེནྱརིདའབྲེལ་པར་འྲབ ཤུང་བཞྲི་ཕིར་འདུས་པའི་ངོབ་ཉོདེམེདདེ། མིཾ་ཏག་མི་འཇིག་བའྲ་ཕོརེ་རོ།། ། འདུས་པ་འ འུས་བས་སྟེང་དོ།། དེ  ིན་ཞན། 


3 
༧”. 


རརར འི ༤ བ་མེང་པླའང་འི་ིའ་བེང་པ་ ཅིང་ི་བར་ ༢བི་བ་འོལ་འཡི་བ་བོང་བྱས= བ་བ ༡ 
དེའི་དང་བཞིན་དེ་ཡིན་བྲཞྲི་ཕིའ་ཏེ། འདིན་དངོས་པ་མེད་པའི་པ་བེ་ཉོད་སྣང་པ ཉེད་ཅེསྦྲ་བཁ།། །ཤེས་༢བྱཀིཕ་འོགཏྱཱ་ཕིན་བ་སྟོང་ཕྲག་ཉིཤུ་ལྔ་བ།། བོ 
ཀ བམ་པེ་གྭཧཱ་དཱག་པ།། ཿ 


ག ནུ་ཨཧདེས་བེཉོ་དངོས་བས་སྟེང་ངོ། དངེས་པོ་མེད་བ་ནེ་དངེས་པད་པས་སྔང་ངེ།། ནང་བཞིན་ནི་འང་བཞེནྱེ་ཤིས་སྣང་ངེ་།། གཞནགྱེ་ད མོ་བོ་ནི་གཞནྷ་གི་དངོས་བསོ་ 
སྟྱིད་དཾ་།། དེ་ལ་དངེས་བ་དངེས་པོ་ཞེས་བ་བ་གང་ཞེ་ན། ཡུང་པེ་ལཱ་བ་ཉྭཾ། ཕུང་པ་དེ་དགྱཀང་ཕུང་པྷ་ནམསྤྱ་ཀིས་སྣེངོ་པས། དེ། ར་དངེས་བེ་དངས་བས་སྔེངང་།། ཇི་ རོ 
ཟྲི དངས་བ་མེད་པ་ཞྭསྤ་བ་བནི་འདུས་མྱ་བས་ཏེ། འདུས་ནྭ་བས་དེ་ཡང་འདུས་མྭ་བསྱ་བེས་སྟེང་བས། དེ་ ཡི 
པྲུ་གད་བ་དངེས་བ་མེད་བསྡ་སྟང་ངོ་། ཇི་ལྟ་དྲན་དང་བཞིན་རང་བཞི ཤྱིས་སྙུང་ཞེ་ན། རང་བཞིན་ཞེས་བུ་བཞྡ་ངེབེ་ཉད་མ་ཞེང་པཾའྩོ། ེ་ལཱ་ང་བཉིདགང་ག་བཀིག་ 
„ ཤིས་བས་མྭ་བྱསྤ། མཐེང་བས་མྭ་བས་བ་སྟེ། འདིན་རང་བཞོན་སྣང་པ་ཉེད་དེ།། དལ་གཞནྱ་བཱས་དངཊ་པ་ཝཱང་པ་ཉེད་གང་ཞྲེ་ན། དེ་བཞིན་གཤེགས་བླ་རུགསས་བུད་ ` 
༩ ཡབདུང་། དེ་བཞིན་གཤེགས་པྷ་ནམས་མྭ་བུང་ཡང་ནུང་སྟེ། ཨྱ་ཀི་གནས་ཉིད་དང། ཆེས་ཏིད་དང་། ཆོས་ཀྱོ་དབྱོངག།དང། ཚོས་སྐྱན་མེད་བ་རྟིད་དང་། ཚི 


-” 


= 


སཾ ༤ །དུང་༔ མུ་ནིད་བ་དེ་བཞིན་ཉིད་དང་། གཞན་མ་ཡུན་པ་དེ་བཞིན་ཉིད་དང་། ཡུད་དུག་བའི་སྲབའནི་དེབཞིནདུ་གནས་བ་སྟེ། 
ཤགི་གཞན་བྱིས་སྟོང་པ་གང་ཡ ་དགཞདཔསབ་སང་བ དེ ག་པའི མཔ་འདི་བཞདགནས་བ བྲེ 

འེ རབ་འཕྱེན་ ཐུབ ས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་བའྲོི་ེག་བྱ་ཆེན་པེན། འདྲ་ལ་སྭ། ཤབའ་་དགོ་ཁཞེསྱ་བ་ཞ། བ་ོལ 

་བའ། 


རྒྱ་ཞེས་བྱ་བའ བག་ཧཱ་། སེང་གྷེ་རམ་བརྩརེ་བ་ཞྭགྱ་བ་བའཏཾངདེ་འཛུན་དང་། ཟུ་བ་བཟང་བ་ཞེསྱ་བ་བྲའཱཏིང་ངེ་འཛན་དང་། ཟླ་བ 

| ངེ་འྲཛིན་དང་། ཆོས་བམས་ཅད་ལས་ཤིནཏུ་འབགས་པ་ཞྭསྱ་བཞི་ཏིང་ངེ་འཛིན་དྲང་། ཆོས་ཐམས་ཉུདྱ་ཀི་ཕུགྱ་ཧ་ཞེས་བ་བའ་ དཾ 
: ་བརྨ་ལུ་བྲ་ཞེས་བ་བའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་དང་། མྱ ཛིས་པས དཞྱི་བབའིཉིངརིནང་། དེས་བའྱི་ཧུལ་བཚན་དཔལ་ཞེསྱ་བ་བའི་ཏིང་ངེའ 
རྡོརཾཞེས་བ་བའ་ཏིངངེ་འཛིན་དང་། ཆོས་ཐམས་ཅད་ཁཱ་འཇུག་པའི་པགྱ་ཆ་ཞེསྱ་བ་བའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་དང་། ཏིངདེ་འཛྲིནྱ་གྱི་ཧུལ་བེ་ཝཱར་དབྱཏ་གནས་བ་ཞི་ 
ཏེདངེ་འཛིན་དང་། འོད་ཟེདརབ་ཏུ་འགགད་བ་ཞེསྱ་བ་བའེཏིང་ང་འཛེན་དང་། དབུང་རིམ་བར་བཀད་པ་ཞེསྱ་བ་བའ་ཏང་དེ་འཛིན་དང་། ཡངདག་ 

.# 


། ་བའི་ཏིངང་འཛིན་དང་། དྲེས ་པའ་ འི་ཚིག་ ཟན གདེན་མ་བ ཟ་བུན་འཇྲུག་ ་བ་ཞྭསྱ་བ་བའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་ དང་། ཚིག་བླ་དགས་ ལ་ཡང་དག་ པརཞཇུག་བ་ཞས་་བའ་ཏ་ 

དེ་འཛིན་དང་། ཐེགསྣ་རག་ བྭ་ཆུབ་ཞས་བུ་བའིཏངང་འཛིན་ དང་། ཐུགྱ་ཧ་ཡུངས་ཨུ ་འཛིན་པ་ཞེསྤ་བ་བ་ཏིང་དེ་ ་དང་། ཉམ་བྲ་གད་བ། བིད 

འཛིན་ དང་། ཆོས་ཐམས་ཅད་ཨང་དག ༈བརུ་འདུ་བྱ་ར་མཚོའི་བཱགྱ་དཞསྭ་བ་ བའེ་ཏངེ་འཛིན་དང་ ། ནམ་མཁའ་ཆས་ ཟོ ྒ་ ཞསྱ་བ་བའ་ཏ འདང ཌོ 
ྱིལ་འུཁེརཞེས་བ བའི་ཏིངང་འཛུན་དང་ དང་། རྒྱལ་མཚན་རྩེ་ོའོ་དབུང་རྒྱན་ཞེས་བྱ་བའྲེ། འུ་ཏུང་ངེ་འཛིན་དང་། དབ བོའི : གབ ཧཱ - 

ཅ་ ་བྲ་ཐཱའཏང་ངེ་འཛིན་དང་། སིང་གྲེ་རྣམ་ བྲཿབྱ་སིངས་པ་ཞེས་ བ་བའི་ཏྲིད་ངེ་འ དང སེ་ཞ་ཞེ ཤུབ ཏིངས ་.འ སཿ ་ 


སས ངེ་འཛིན་དང་། [རྣམ་བར་སྣ ང་བ་ཞྭསྤ་བཱ་བྲའ་ཏངད་འཛུན་དང། [སྲ འའ དང་། གན ཆི 
ཞེསྤ་བ་བའི་ཏིང་དེ་ “འ ཛན་དང་།སཐསྐ་གང་བ་ཞེས་བབའ་ཏིི། དྲི་ག་མེད་བ་ཞེས་་བ་བཞི་ཏེང་ངེ་འཛུ་ ཛཱན་དང་།༣ི ག་་ ཁཿ 
རྐུང ལྒང་བ་ཞེས་བ་ཐའི་ཏིངངེ་འཛིནདང་། དག་བ་དམ་པ་ཞསྱ་བ་བའི་ཏེང་ངེ་འཛིནདད། འདྲ་དི་མྲ་མད་པ་ཞེསྱ་བ་བའཏེ་ 


ཐམམས་སམག། ཏྲ 


ལི 


ཤི 


།ཏེང་དོ་འཛེན་དང་། ཧོག་གླི་ཉོན་མ་ཞེསྤ་བ་བིའེ་ཏེང་ང་འཛེན་དང་། ཟད་སྲི་ཤེས་པ་ཞེསྤྱ་བཟོའོ་ཏེངད་འཛེན་དང་། མེ་འཕམ་པ་ཞེསྤ་བཟིའ་ཏེདའངེ། ཅེ 
-ཿ ཤེ རོ་དང ་བ་་ འཇགས་ནང་བཞིསབ་ ལག་བྒཱ་ 
༢ བུ་གཞི ཟད་མེད ེས་འབ་ོགཞས་ ་ད། སགགཔ་བ་་། 
_ ¿ །ཏེངེ་འདིན་དོང། ཅྩ་བེད་པ་ཞེས་བྱ་བའེ་ཏེང་ངེ་ལོ དང་། བབྱ་བེད་པ་ཞེསྦ་བ་བིབེ་ཏེང་ངེ་འཛིན་དང་། ཡ་ཤིས་དཔལ་ཞེས་བ་བཞོཏེངོ་  རྡོཛེ་ལཱབུ 
_ ® ༼དེའེ་འཛེན་རྡད། སྙིམས་གནས་བ་ཞེསྲ་བ་བའི་ཏང་དེ་འཛིན་དང་། ཀུནཏཱ་སྣང་བ་ཞེསྭཱ་བ་འི་ཏིང་ངེ་འཛནདང་། རགཏུ་གནས་བཞེས་བུབུའ། 
° ༢ ནིནཆེན་མཐའ་ཡས་བ་ཞེསྱ་བ་བའི་ཏིངངེ་འཇིན་དང་། ཆོས་དམ་པའ་ཕུགྱ་གཞེས་བུ་བའི་ཏིངངེ་འཛིན་དང་། ཆོས་ཐམས་ཅད་མཉམ་པ་ཉིད་ཅེས་བ་བ། 
ི དགའ་བ་སྦེང་བ་ཞེསྤ་བ་བའ་ཏང་དེ་འཛིན་དྲང་། ཆོསྱ་ཀྲེ་འཕགས་པ་ཞས་བྱ་བའི་ཏིང་དེ་འཛིན་དང་། རྣམ་པར་འཐེར་བྱ་ཞེས་བ་བའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་དང་། ཆོས 
ཅད་ཀ བ་ཏྭ་འྱད་པ་ཞེསྱ་བ་བའ་ཏིངང་འཛིན་དང་། ཡ་ག་མཉམ་པར་འགོད་པ་ཞེསྲ་བ་བའཏང་ངེ་འཛིན་དང་། ལགི་ཁུབས་ཁ༡འགོང་ུཾ 


” 
༤༦ 


¬+ 
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དམེགས་བ་གཅེད་པ་ཞེསྤ་བ་བའི་ཏིང་ེ་འཛིན་དང་། འགྱུར་བ་ཞེད་པ་ཞེས་བ་ཐའི་ཏིངདེ་འཛིན་དང་། རྣམ་པ་མེད་བ་ཞེསྱ་བཟྲའཱཏཱང་དེ་འཛྲིན་དང་།་ ཚངས་ད འི 
བཞུས་བ༔ བའི་ཏིང་རེ་འཛིན་དང་། གནས་མེད་པར་འཛུག་སྦྱེད་པ་ཞེས་བྱ་བའེ་ཏེང་ངེ་འཛིན་དང་། འབ་འབ་མདབ་ཞུས་བླ' བའི་ཏིང་དེ་འཛིན་དང་། ] སྤྱོད་བ་དང་ལྡན་ 
བ་ཞེསྱ་བ་བའེ་ཏི་ངེ་འཛྲན་དང་། གཡོ་བ་མེད་པ་ཞེསྲུ་བབའངི་ ཏངདེ་འཛིན་དང་། གུལ་ ལསྐ་ནུལ་བ་ཞེསྱ་བ་བའེ་ཏིངངདེ་འཛིན་དང་། དི ིདིིི་ 
ཚྩུྭཱཱཧུ་བའཏུརང་འ དང་། སྣེམས །མད་བནྭ་གནས་བ་ཞསྲ་བ ་བའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་དང་། དགེ་བའྲི་སེ་ཏོགྱ་ཧས་ཤིང་གསལ་ སྱབ་བའིང དྲ་ 

ྨ་ ། བཿ ༅ངུབྱཀུ་ཨན་ལུག་ ཨད་བ་ཞས་བ་ བའིཏིངངེ་འཛིན་ དང་།  གྲེབོས་པཱ་མཐྲའ་ ཡས་ པ་ཞིསྤ་བ་བའིཏིང་ངེ་འཛིན་དང་། ། མྲི་སཉམ་པ་ དངུ་མཉྟམ་བའ་ ྲི 
ཞས་བ བའིཏངང་འཛིན་དང་། ཆོས ་ ་ལས་འདས་ ་བ་ཞེས་བྲ་བའི་ ཏངརཱེ་འཛིན་ དང་། ཡངོས ཨུ་གཅེད་པ་ཞེསྱ་བ་བའི་ ལིཏིངར་འཛྲིན་དང་། ཤང ཀྲ 
(སིལ་བ་ཞེསྱ་བ་བའེ་ཏིང་འཛནདང་། ག ས་སྤུཏ་ བ་མེད་པ་ཞེསྱ་བ་བའི་ཏིངང་འཛིན་དང་། ་] གཅིགཏྣནམ་ བར་བ ད་བ་ཞོསྱ་བ་བའི་ཏིང་ངེ་ འི ལག 
[ོ་གུ་བ་བྱ་བབ་དིདེ་ དང་། རྣམ་བ་གཅུགཏུ་གྱར་བ' ཞེསྱ་བ་བའི་ཏངང་འཛིན་དང་། རྣམ་བ་འདོནབ་མེད་བ་ཞེགྲ་བ་བའི་ཏིང་ 


རར ལ་འ །རྟོགས་ བས་ 'སྲིད་ པའི་གཞི་ཛཱམས་ཅད་ཁོང་དུ་ཆུད་ པ། ཞེས་བ་ བའེཏིང་ངེ་འཛྲེན་དང་། བརྡའ་དང་སྒ་ལ འཇུག་ ་པ་ཞེས 
ཊྱབ་བའི་ཏཱད་ངེ་ལཛིན་དད་། 
_ ཟོ ཟླ་དབུངསཀྱི་ཡ་གེ་ད་བུལ བ་ཞེསྱ་བ་བཞི་ཏིངངེ་འཛེན་དང་། སྒནསི་འབན་བ་ཞེསྱ་བ་བའི་ འི་ཏིང་ངེ་འཛྲན་དང་། ཡུ ག་པ ཛའ 
རྩ མངོན་པར་དམིགས་པ་མེད་ བ་ཞེསྱ་བ་བའི་ཏདེ་འཛིན་ དང་། རྣམ་པའི་མཆོག་ ”ཐམས་ཅད་དང་ལྡན་བཞོས་བ་བའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་དང་། བདངམུག ག བ་མ ཏད་ལ་ ` 
ཁུ མངོན་བར་དགའ་བ་མེད་བ །ཞེསྤ་བ་བའི་ཏིང་ ངེ་འཛིན་དང་ ། | བད་མ་ཤེས་ བའི་ཟཱ་ མ་ཏེག་ཅེསྤ་བ་བའ་ ཏངངེ་འ 'འཛིན་དང་། ། གཟུངས་ཀྱ་བླེ་གྲེས་ཞེ ཛའི ། 
| 
ད 


(༩ 


རཿ ཡང་དག: བ་དང་ལེག་ བྲ་བམས་ཉད་ མད་ག་ བརྡ་སེལ་བ་ཞེས་བ ་ཤ་བའི་ ཏིང་ངེ་ འཛུན་དང་། འགལ་བ་དང་འགྲེག་ པ་ཐམས་ཅད་ཡང་དག་ བར་ཞི་བརླདེད་བ་ཞེ་བ རོ 
རྣང མཐུན་བ་དང་འགུལ་ བ་མེད་བ་ཞེསྭ་བ་ ་བའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་ རན་དང་། འོད་དི་མ་མེད་བ བ་ ་ཞེསྱ་བ་བའི་ འི་ཏིང་ང་འཛིན་དང་།  སིང་བ་དང་ལྡུན་བ་ཞེ ཞེྱབ་བཅར་ཁྲ་ ཟླ་བདྲ། 

༢༢ ྲ མ་ཞེད་བརྩ་ཧུས་བའི་འདུའེ ཅེསྱ་བ་བའི་ཏིང་དེ་འཛིན་ དང་། གློག་གི། འེདྱ་ངེས་ ཀྱ་ཟའི་ཏཱིངངེ་ 'འཛོན་དང་། རྱནཆན་པོ་ཞག་ ་བྱ་བའ་ འ་ཏཾང་ངེ་འཛིན་ དང་། རྣམ་ སོ 
ཛ འེད ཀབ བར 'འཛིན་དང་། ཏེད་ངེ་འཛིན་མཉམ ་བ་ 'ཉེདྲཧེསྤ་བ་བའ་ཏིང་ང་ འཛིན་ དང་། རྡུལ མེད་ཅིད་དུལ་ དང་བྲལ བའྤིརུ་ལ་ [ྱལ་དབ་ཤབ་ཞེ། ་ 


ར 
་ 


* „8 


ཏིང་ངེ་འཛིན་དང་། ཉེན་མེདས་བ་ མེད་པར་ཡང་དག་ བཟ་གཞེལ་བ་ཞེས་བ་བའི་ ཉངང་འཛིན། དང་། ཉོན་ཞེངས་བ་དང་ ང་བཅུས་བྲ་ངམས་ཅད་འོནྲ་སེངས་བ བ་མེད་བར་ཡང་དྲག་ ་ 
པའ་གཞེལ( (ཞེས་བ བྱ་བའྲ་ཏིང་ངེ་འཛེན་དང་། གནས་ དགགས ཨུ མིད་བ་ ་བརྩེན་ པ་། ཞེས་བྱ ་བ་བའི་ ཏིང་ངེ་འཛིན་དང་ ། དེ་བཞིན་ཉིད་ལ་གནས་ཤིངེ་སཾམས་ཞེད་ པ་ ་ 
. དེ འཛིན་ དང་། ཡུསཀྱ ཀི་སྩོན་མེད་ཡང་ དག་པའ་སེལ་ བ་ཞེས་བ བ་བའི་ ཏིང་ངེ འཛན་དང་ ། ཌྭསྐེནྡྷ་རྤཊ་པར་འ པར་ འཇིག་ པསནམཁའ་ལཁྟ་ རྩ་སུར་བ་ ཞེས་བྱ་བའི འིཏིང་དེ་འཛིན་ 

ཧྲ ཤགཁའ་ལཱར་ཆགས་བ་མད་ བསྣ་ནམ་ པརྲ་ཤོལ་ ཞིངགེསོ་ པ་མེད་ བ་ཞེས་བ བའ་ཏང་ང་འ འཛུན་ ་ཏེ།། དེ་ལ་ད དཔའ་བུར་འགོའ བཾ བི བདའོ དབ ཐ 
ང་གི ནད ཏར ཏེ་འཛིན་ཐམས་ཅད་ཀྱི་སྦེད་ཡུཁ་ ལ་སྤྱེད་པ་སྟེ། འདིནི་དབའ་བར་འགྲེ་བ་ཞེསྤ་བ་ བྲའྐཏིངངེ་འཛིན་ཏེ། དེ དེ་ལ་འེན་ཌེ རྒྱ་ཞེས་ཏྱཊ་ ཁྲ 
ཏིང་དེ་འཛིན་གང་ཞེ་ན། ཏིངརྡ་འཛྲན་དེས་ཏོའི་འ ནཛན་ཐཱམས་ཏཱདྱ་རཱས་བཏབ་པྭ་ལཱ་བུན་འགྱུན་བ་སྟེ། འདེནོ་ནིན་ཆེན་བྱག: ཞས བི ལཿ 
སིངགྷེ་རྲམ་ པརྱ་ཙུ་བཞསྭ་བ་ བྱ་བའཾ་ཏིང་ང་འཛཾན [གུད ཏེང་དེ་འཛྲིཊ་ད ་ལཱ་གཞས་ཤི་ ཏད་དེའྲཛདི་ཐ ཨཨ་ཅྱ་ཀིསྣ་རམ་བྲར་ པྲད བ་སྟེ། འདན ་ཨད་ གླེ་རམ་བ་ བརྩ་ར་ ཡོ 
ཞེས་བ བཞི་ཏིངདེ་འཛེན་ཏོ། དི་ལྭ་ཟཱ་ བ་བཟང་པ་ཞསྤ་བ་བའི་ཏངང་འཛེན་གང་ཞེན། ། ༡ངངེ་འཛི་ ད་ལ་གཏས། འེ ླླླ དྷ ;ཱ 


ཏྲེ ན་བྲམ་ས་ཧདཀྱིརྒྱ་ ལཿ གཚན་འཛོག་པ དད འདི་ནྲི་ཟུ་བའྱ་ཧལ་མཚན་དབལ་ཞེས༔ བཿ བའི་ཏིང་ང་འཛིན་ཏེ།། དེ་ལཱ་ཆོས་ཐམས་ཅད་ལསུ་ིནཏ་འཕགས་པ་ཞེསྱ་བྲ་བའི་ 


| | ཟྷུ་བ་བཟང་པཱཾཙ་ེཾ ྫདའཛིན་ཏ། ༢ ད་ལ ཟཱ་བའི་རྒྱལ་ ་མཚན་ དབལ་ཞེས་བྱ བ་བའི་ འིཏིངངེ་འཛིན་གང་ཞེ ཞཞེ་ན། ཏིང་ངེ་འཛན་དེ་ ་ལ་གནས་ཤཾང་། ཏའ (རོ 
ི་ངཞི ཏིང་ངེ་འཛེན་དེ་ལ་ 


སཤིང་། ཏིངངེ་འཛིན་ ཐམ་སྭ་ཏྱ་ཀིས་མངོན་པར་འཕགས་བ་སྟ། འདཱིཆྱེས ཐམས་ཅད་ཁས་ཤུནཏུའབགས་བ་ཞྱེ་བ་བ 
་ 


ཤཱ | ྨ ཟེ པནྭ་ལཱ་བ་ཞེསྭ་བ་བའ་ཏིང་ངེ་འཛིན་གང་ཞུན། ངེང་ངེ་འཛུན་དེ་ལ་གྲནས་ཤང་། ཏེང་དེ་འཛིན་བྲམས་ཅུད་ཀྱེ་སྕེ་གཙུག་རྣན་ བར་ཡུ་བཆ ་ 
ཚོ ་ ཨ་བརྡ་ཝཱ་བ་ཞཱས་བའ་ཏིངང་འཛིན་ཏོ། ད་ལ་ཆོསྱ་ཀི་དངས་ཨུ་དེས་བ་ཞེསྱ་བ་བའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་གང་ཞེན། ཏི ཏིང་ངེ་འཛིན་དེ་ལུ་གནས་ཤང་ ཊ། ཆེས་ཀྱ་ 
བྲ གས་བད་འགྲེ་བ་སྟེ། འདྷི་ནྲཾརཱསྱ་ཀི་དབིངས་སུ་ངེས་ པ་ཞེསྱ་བ་བའིཏིངང་འཁྲིན་ཏོ། ༨ དེ་ལ་ངེས་ གསི 


7༧ 


དད་ལཱ་གནས་ཤང་། ཏུང་ངེ། 'འཛུན་བམས ཅུདྱེ ཀྭ་རྒྱལ་ མཚུན་དེ ངས་བར འཛིན་ པ་སཱེ། འདྲིན ངེས་པའྱི་ཧལ་མཚན་དཔལ་ །(ཞསྲ་བ་བའ་ཏང་རེ་འཛན་ཏོ།། རྒུ 
| ཅ་བརིཏངད་འཛ། ་གང་ཞེན། ཏིངང་འཛིན་དྷེ ་གནས།ཤེང་ ། ཏིངདེ་འཛིན་ཐས་ཅད། 'འཇེག་བར་འྱབར་བ་ ཤཱ འདིན་རྡེ་རྗེ་ཞེས་བྱ་བའཾ་ཏེང་ངེ་། ་ཏེ།། དེ 


⁄ 


བམས་ཅད་ལ་འཇུག་པའྲི་ཕགྱ་ར་ཞེས་བ་བའི་ཏུངངེའཛིན་གང་ཞེན། ཏིང་ངེ་འཛིན་དེ་ལ་གནས་ཤིང་། ཆོས་ཐམས་ཅད་ཀ་ཕྱག་ཧྱ་ལ་འཇུག་བ་སྟེ། འདྲིནི་ཆེས་ཐམས་ཉད། 

. ལ་འཇུག་བའྲ་བགྱར་ཞེསྲ་བ་བྲའ་ཏང་ང་འཛྲན་ཏོ་་་།། དེལ་ཏིངདེ་འཛིན་ལྱ་རལ་བེ་ལུར་རབཏུ་གནས་བ་ཞེསྲ་བ་བའི་ཉིདང་འཛིན་གདཞིན།་ བི ཤིར 
ཀྐ ཏིངངེ་འ ཤྲུ་མས་ཏདུ་ལྱ་ཧལ་བེ་ལྟན་དབྱཏུ་གནས་པ་སྟེ། འདནཏངའི་འཇེན་ལྕ་རལ་བི་ཝར་རབཏུ་གུནས་པ་ཞེསྱ་བ་བནིཏིངར་འཛིན་ཏེ། ྫ&ེེི རའ 
ཞུསྱ་བ་བའི་ཏིང་དེ་འཛིན་གང་ཞེ། ཏང་དེ་འཛིན་དེ་ལ་གནས་ཤུང་། ཏེང་ངེ་འཛིན་ཐམསུ་ཅདྱ་ཀོ་ཊེད་ཟུར་རབ་ཏུ་འྱྱད་བ་། ། འདིནི་འོད་ཟེར་འབཏུ་འྱགེད་བ་ བྱ་བའི ” - . 
ཏང་དེ་འཛུན་ཏེ།། དེ་ལ་དབུང་རམ་བན་བཀེད་བ་ཞེསྤ་བ་བྲའུ་ཏིང་ང་འཛུན་གང་ཞ་ན། ཏངད་འཛིན་ད་ལ་གནས་ཤུང་། ཏ ད་འཛིན་ཐམས་ཅདྱ་ཀ་ བསྐནམ་བན་འགད་ 
ཧཱ འདིན་དབུང་རྣམ་པར་བཀེད་པ་ཞེསྤ་བ་བའི་ཏང་ངེ་འཛིན་ཏོ།། དྭ་ལ་ཨང་དྭག་པན་འཕགས་པ་ཞེསྤ་བ་བའ་ཏུང་ངེ་འཛིན་གད་ཞེན། ཏིང་དེ་ཌངན་ཐམས། 
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. ཤཱགཱ་པར་འབགས་བར་འབྱ་བ་སྟ། འདྲེནི་ཡང་དྲག་བར་འབུགས་བ་ཞེས་བ་བའེ་ཏེད་དུ་འཛིན་ཏོ།། དེ་ལ་ཇིས་པའི་ཚིག་ལ་གདེན་ཞི་བུ་བར་འཇུག་བ་ གྲ་བ་བ 
ཙུན་བྭ་ཏུ། འདྲན་ཡང་དྭག་ རའ 


ˆ ངེ་འཛྲན་གང་ཞེ་ན། ཏིང་ངེ་འོཛིན་དེ་ལ་གནས་ཤིང་། ཏང་ད་འཛན་ཐམས་ཉདྱ་ཀ་རས་བའི་ཚིག་བསྟན་པ་ལ་འཇུག་པ་སྟེ། འདེན་ངེས་བཞྲི་ཚིག་ལ་གདོན་མོ་བ། 


ོ རེ 


གྲ ་ུ ཛཱ ( དྲ 

_ །གྭ་ཞྲེསྤ་བ་བའི་ཏིངངེ་འཛིན་ཏོ།། དེ་ལ་ཚུགླ་བུ་དགུས་ལ་ཡང་དག་པར་འཇུག་བ་ཞེསྱ་བ་བའེ་ཏེང་ངེ་འཛིན་གང་ཞེན། ཏིངངེ་འཛིན་དེ་ལ་གནས་ཤིང་། 

_ ཟེ ཏིངང་འཛུན་ཐྲམས་ཅདྱ་ཀུ་ཚིགསྭ་བཱ་དགས་ལ་འཇུག་བ་སྐྱེ། འདིན་ཚིགླ་བ་དགས་ལ་ཡང་དགེ་བར་འཇུག་པ་ཞེསྱ་བ་བའིཏིང་ངའཛན་ཏེ། ླེཕགསྣརག་བ་ལ་བ། ཏྲུ 
རཾ ཅྱ་བའི་ཏངངེ་འཇིན་གང་ཞེ་ན། ཏིང་ངེ་འཇེན་དེ་ལ་གནས་ཤོང་། ཏེརཇེ་འཛྲནདེ་ལ་གནས་ཤིང་། ཏངངེ་འཛིན་ཐམས་ཅདྱ་ཀིསགསྣ་རམ་པར་ལཱ་བ ྲ གོསཿ 
ཤིད ཏིང ཛཾ ཱ 


ལྭ [ གཡང་འའིདདའགའོ། དེ་ལྭ་པགྱ་ཆ་ཡེངས་སུ་ལཛན་པ་ཞྭསྲ་བ་བའ་ཏིང་ངེ་འཛིན་གང་ཞེན། ཏིང་ངེ་འཛིནདེ་ལ་ ས་ཤིང 
1 ཐུ ཨརྱ་ཡེདས་གུ་འཛིན་བ་སྣེ། འདྲ་ནྲ་བགྱ་ཧ་ཡེངས་སུ་འཛྲེན་པ་ཞེེསྱ་བ་བའི་ཏིངངེ་འཛིན་ཏེ། དེ་ལ་ཉྭསྨ་སེད་པ་ཞེས་བ་བའི་ཏང་ངེ། ན་གང་ཞེན། ཌེ 

གནས་ཤང་ ཏངངེ་འཁིན་ཟམས་ཅད་ཉཞས་བརམྲ་འུརབ་ཚུ། འདིན་ཉ་པ་མེད་པ་ཞེས་བ་བའ་ཏངངེ་འཇནཏོ། དེལ་ཆོས་བམས་ཅད་ཡདདང་བར་འུ་གློུ 
¦ ཕྱཤ་རྒྱ་ཞཾས་བྱ་བའ་ཏད་ད་འཛན་གང་ཞཾན། ཏིངངེ་འཛིན་དེ་ལ་གནས་ཤང་། ཏིང་ངེ་འཛིན་ཐམས་ཅད་འདུ་ཤང་ཁངས་སུ་ནུད་བར་འདོང་བ།  འདེན་རོས་ཐནས་ཅད་སར་ 
- དག་པར་འདུ་བྱ་རམཚོའི་ཕུགྱ་ར་ཞེས་བ་བའི་ཏིང་དེ་འཛིན་ཏོ།། དེ་ལ་ནམཁའྱཧྐས་བད་གརས་ཞ་མོ་ ོང དེ་ལ་གནས་ཤེཿ 


ཏིངདེ་འཛིན་ཐམས ཅད་ིསན་མ།འའྱ་དག།འ བར་འགེངས་པ་ ་ཧཱེ། ༢ འདིནོནམ་མཁའྱ་ཧས་ ་ ཞེས བྱ་བའི” ཏང་ངེ་འཛིན་ཏོ།། ད་ལ་དྡོ་བའིདརིལ་འཁེན། 
ཱ ཤབིཏིདའཛིནགངཞེ ། ཏིང་དེ་འཛིན་དེ་ལ་གནས་ཤུང་། | ཏདང་འཛིན་ཐམས་ཏུདྱ་ཉིལ་ཁཁོད་ཡེང ངས་སུ་འཛིན་བ་ སཱེ། གས་བ ལར ་ 
་ར་ངེ་འཛིན་ཏེ། །དེ་ལ་ཉོན་མེངས་ བྲ་སྲང་བ་ཞེསྭ་བ་བའི་ཏིང་ངེ་འཛུན་གང་ཞེན། ཏིངངེ་འཛིན་དེ་ལ་གནས་ཤུང་། ཉེན ཟ་ཁང ཛ་ཛ པ ` 
འདི་ཉོན་མེང ་བྲ་བམས་ཏད་སྤྲེང་བ་ཞེསྭ་བ་བའ ཏཏང་དེ་འུཛན་ཏོ།། དེ ། དེ་ལྷ་རྣམ་པར་སྣང་བྲ་ཞེས། ་བའི་ཏིང་རེ་འཛན་གང་ཞན། ་ ན་ཤ ཁི 
ཨུ དསས་ཉན་ཨུམ་ས་ཀ ཨོཾ་ལཱནན་ལྷུང་དེར་བྱད་པ་ ། འདིནཾ་ནག་པར་སྣང་བ་ཞྭསྱ་བ་བའི་ཏིང་ངེ་ལ ཏཱ དེ་ལ་ཆོལ་བྲ་མེད་པ་ཞེསྲ་བབའ། དེ་འཇིནགང་ཞིན། ཏིང 
; ་ཧནས་གུང་། གྲ ང་ལ་ཡང་ཆོལ བ་ཚ འད་ན་ཆོལ་བེད་བ་ཞེསྤ་བ་བའ་ཏང་ངེ་འཛིན་ཏེ། དེ དེ་ལ་གུནས་གནུས་ལྟ་རེ ོཞིུ་གི། ཟབ 
ཧུ ཱ ང་ཞི་ན། ཏེང་ ག་ལ ཤང ཆཾས་གང་ཡང་གནས་ལ་རྟེན་བརྡ་ཡད་དག་བརྡ་རྔེས་སུ་མེ་མཐྲེང་སྱ། འདི་ནེ་གཞས་ལ་རྟེན་བ་མྲད་པ་ 
རྨ 7 ་ ད་ ཏི་ད་དག་བར་ྗེསས་ པ་འོ 7 
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རྨ 


ཧུ ¬ 
ལེ 


རྨ = རྒྱབ་སྟེཿ དིནི་ས་མས་ཞེདཔ་ཞེས་བབའ་ཏང་འཛེན་ཏོ། ལ་དམིགས ཏིང་ངེ་འཛིན་གང་ཞིན། སསལ 
¬ གནས་ཤཱིང་། ཏི དེ དྲ་མ་གྲེད་པར་བྱེད་' འདིནི་དི་མ་མེད་ པའྲིསུམ་ཞེ ་ཞེས་བ་བའཾ་ཏིང་ ཆི ག་ག 
ཟའ གུ་ཞེ་ན། ས་ཤིང་། འོད་མཐའ་ཡས་བྲདྲ་བེད་བ་སེ། འེད་ནཾ་འོད་མཐོའ་ཡས་བྲ་ཞྭསྱ་བ་བའ་ཏིངངེ་འཛིན །ཏེ།། དེ་ གི 
བ་ཞེསྱ་བ་བའི་ཏ འཐག ཏང་དེ་འཛན་འདི་ཐེབ་མུ་ཐག་ཏུ་ཏིང་ངེ་འཛིན་ཐམས་ཅདྱཀི་འད་བེད་པ་སྣེ། 5 དོ གལ་ 
འད ་ ངདེ་འཛིན་གང་ཞེས་ན། ཏིདངེ་འཛིན་དེ་ བོ་མྭ་ཁགཏུ། ཏིང་ངེ་འཛིན་ཐམས་ཅད་་ཀི་སྒེ་སྣ བཅི 
ཏོང་ འཐོ དེ་་ག་བདམ་བཞེས་བབའི་ཏར་འཛིནག་ཞིན། ངར་འཛིན པི ཏཾ ངས་ད 
| ྲེབ་པ་སེ འདཱ་ནིདག་པ་དམ་པ་ཞེསྤ་བ་བའི་ཏིངངེ་འཛིན་ཏོ། དེ་ཡ་འྲས་ནུདཞིས བབའཏང་ངེ་འཛིན་བང་ཞོ། ཏད་ངེ་འཛིན་དེ་ལ་གནས་ ༠༠ 
ཊ། ཏིང་དེ་འཛིན་དེ་ཐམས་ཅདྱ་ཀ་དེམ་སེལ་ཐ་སྭ་།འདེནོ་འེད། ོག་མེདབ་ཞེ་བ་བའ་ཏངདེ་འཛིན་ཏ། ་ལ་དགའབྱའད་བ་ཞེསྱ་བ་བཞཏནོད་། ཀཱུ 
ˆ 


/ ˆཁ 


གུང་ཞེན། ེ་འཛིན་ེ་ལ་གནསཤང ཏདདའཛན་བཟསཇག་དའ་བཉནསུ་་ ད་བན་འགྱུནླུ་བ་ སྟེ། འདི་ནེཿ སསར་ཤཿ འའ ཨཿ 
ཏཱེཿ དེལྭ་གུག་གྱ་སན་མ་ཞེས་བ་ཐའི་ཏིང་ང་འཛིན་གང་ཞེན། ཏི ] ཏིང་ངེ་འཛུན་དེ་ལ་གནས་ཤིང་། ། ཏིང་དེ་འཛིན་བྲ་ །སྭཅདྱ་ཀཱ་སྒེན་ ཞཱ་མཾ་བྱད་ ། འདནིགྲེག་ མ་ ༥ 
ཞིསླ་བབའོ་ཏིང་དེ་འཛན་ཏོ།། ད དེ་ལ་ཟད་མཤེས་པ་ཞེས་བ་བའྲ་ཏིང་དེའཛིན་གང་ཞྲ་ན། ཏེ ། ཏང་དེ་འཛན་དེ་ལ་གནས། ཤད་ །ྱ སཱ མཨ་ཅད་རྦ བྲ་ཤུསྲ་བ་ ངི 
དང་བྦད་མ། ས་བ་ཡངདག་བར་ངེག་ུ་མི་མཛོར་བ། ། འདི་ནི་བད་མི་ཤས་བ་ཞེསྱ་བ་བའིཏིང་ངེ་འཛིན་ །། དེ་ལ་གཟྲེ་བརྔད་ པ་ཞེས ་བའ་ཇཱིང་ངེ་འཛེན་ རྨ 
$ དེ་ འཛིན་དེ་ལ་གནས་ཤེང་། ཏར་ངེ་འཛིཊ ཐམས་ཅདྱ་ཀགཟིབླིད་དང་དཔལྱ་ཅིས་འབན་བད་ཞྱག པི ཤྲི ག་ག དྲ མཱུ 
༥ དད བ་ག ཏེང་དེ་འཛིེན་དེ་ ལཱ་གནས་ཤཾ དྒོ འཛིན ད་ུད་ཤི བྲང་ ; 
དཾསྭ་སྐཱ་གཟེང་ནས་ ཨར་ཨད་ཡདདུག་བརྡ་ཇེས་སུྲིམཐད་བདེ་ལ ལྟརཱ་མཐྲེད་བུ་སྟེ འདཾ་ནི་བད་བ་ ་ འཆིད དཱ 

གིསེ་བ་ཞེས། བྱ་བའ་ཏང་དེ་འཛན་གང་ཞེན། ཏེང་དེ་འཛིན་དྲེ་གནས་པང་། ཏང་དེ་འཛིན་ཐམས་ཅད་མ་ག ་་ ` 


ཅི 


ཅྭ སའ 


ཏིང་དེ་འཛིན་དེ་ལ། 
ོ་ ད་ལ 


ད་བ 


 ཤོདོ་། ཤཱུ བར་མ 
སྣ་ད་བབྱེད་པཞྲེས་བྱ་བའི་ཏིང་ང་འཛྲ་ ངུག་གང་ཁིན། ཏེད 
ཐའ དེལཛིན་གང་ཞེན། ཏེང་ངེ་ལཾརཾན་དེ་ལ་གྲནས་ཤང་ 


དེ་ལ་གནས་ཤང་། ཏིངང་འཛིན་བམས་ཅདྱ་ཀི་ཡེ་ཤེས་དཔལ་ཡང་ 
¬འ༽¬༽ ༤༨ ༨ < ཀྱུ ཡ་ ་ རོ 
སྭ་བ་བའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་གང་ཞེན། ཏིང་ངེ་འཛྲིནདེ་ལ་གནས་ཤིད་། 


ནི 3 ~÷ => ༢༤ 
དེ་ལ་ཡཾ་ཤས་དཔལ་ཞས་བ་བའ་ 


པབ 
¬¬ ཅོ 


དེ་ 
ི་ོ བོ ྷ་ཱཞས་བི་ི་་ ག་ཏ ་ལས་གས་བཞས་བའི 
ཤད། སམསྱ་ཀིག་ཡོ། རྣམ པརྡ་མི་ག་ཡ །རྣམ་པརྡ་མཾ་ལཾག། ཡེངོས་སུ་ཡཱ་ཆད་བརྡ་མི་འྱབ་ན་། ཉམས་སུ་མེ་བད་བེ་བདྲེ་མེད་པ་ལ་དེ 
དཾ ཤ་ཞྭསབ་བར་སེམས་མ་འབུང་བ་སེ། འདྲེནོ་སེམས་གནས་བཞེས་ ་་བའི་ཏངདེའཛིན་ཏོ། དེ་ལ་དདུངུ་གནས་བཞེསྭ་བ་བའྲི་ཏིད་དེའཛྲིན་གང་ཁ 

ད། ཏང་ད་འདུན་ཐམས་ཅད་སྣང་པར་ཡང་དག་བརྡ་རེས་སུ་མེ་གཐོང་བ་སྟེ། འདནཀུནཏྱུ་སངབ་ཞེསྱ་བ་བཞིཏིང་ ༥འཛིན་ཏོ།། དེ་ལ་འགྱཏུ་ 
ཛྷཉ་གང་ཞྲེ་ན། ཏིངརངེ་འཛིན་དེ་ལ་གནས་ཤིང་། རང་འཛིན་ཐམསུཅད་ལ་དབཏུ་གནས་བར་འྱགར་བ་ས། འདིནའགྱཏ་གནས་བ་ཞསྱ་བ་བའི་ཏིང་ 
ཞེསྱ་བ་བའ་ཏང་ངེ་འཛིན་གང་ཞེ་ན། ཏེང་ངེ་འཛིན་དེ་ལ་གནས་ཤིང་། ིདའཛནཐགསཅབནཆེན་བའ་རྨ་་ག འདིན་དནེ་ཆེནསྲཐའ་ 


ཀཱ ཞི ་བརྡ་རེས་སྲུ་སྲབང་བའ 

འའ ཤས་དབལ་ཞས་བ་བ ཿ རསུ་ཉད་ 
དེ་འཛིན་ཉིདྱ་ཀང་ཡུང་དག་བརྡ་རེས 

གང་ཞིན། ཏང་དེ་འཛྲིན་དེ་ལ་གནས 
ཆེ ཞེས ཆར `~ 


ླྕ „ །ཞིས་བ་བའོ་ཏིངདེ་འཛྲན་ཏེ།། དེ དེ་ལ་ཆོས་དམ་པའྱི་ཟགྱཆ་ཞེསྤ་བ་བའི་ ཏིངདེ་འཛིན་གང་ཞེན། ཏི་སི ཏིད 
ལྔ རྱ་མེད་བའི་ཁཐུས་ཁྱག་རྒྱས་ རཿ བ་ཉེ་བར་བཟུང་བས་ །་ཕཱགྱ་ཧཱས་བཏབ་པར་འགྱར་བ་སྟེ། འདིནོ་ཆེས་དམ་བའི་བྱག་རྒྱ ཞེསྱ་བ་བའི་ཏེང་ངེ་འཛིན་ 
བོད་ཀྱི ་ཚམ། བའི་ཏིངདེ་འཛི་ ཛིན་གང་ཞེ ནཾ ཏེང་དེ། འཛིན་དེ་ལ ་གནས་ཤིང་། 3 ། ཆོས་གང་ལ་ཡདམཉམ་པ་ཏི དྲ་སཱ་ཅུད་བྲ་ག བད 

“ བ་ ་ོ ་མཉམ་པ་ ཉིད་ཅེས་ བ་བའ་ཏང་ ངངེ་འཛིན་ཏ ཏེ།། དེ དེ་ལ་དགའ་བ་ སྤེང་བ་ཞེསུ་བུ་ བ་བའི་ཏིང་ངའཛན ་གང་ཞཱན། ༽ ང་ངེ ན་ཤ 
ྲླ བྲམ་ས་ཅད་དང་ཆོས་བནས་ཅདྱ་ཀ་ དགའ་བ སྤེང་བ་སྟེ། འདི་ནི དགའ་སང་བ་ བ་ཞེས་ 'བའཏཾང་ ང་འཛེན་ཏེ། ་ཏེ།། དེ་ལྷ་ཆོས་ཀྱིས་འབགས་ ས་ག ཏཱཾ 


ང་དེ་འཛིན་དེ་ལ ་གནས་ཤང་། ཆོས་བམས་ཅདྱ་ཀླི་ཀུན་པ་སལ་བ་དང་། ཏིངངེ་འ ནྭ་ཐམས་ཅདྱ་ཀསྭ་ཊ ་མངོན་བད་འཕགས་ པར་འྱགུན་བ་སྟེ། འདི ` 
་ 


ཐུ ¡ བ་ཞུས་ཞེསྭ་བ་བའི་ཏེང་ངེ་འཁིན་ཏོ།།དེལྭ་དམ་བར་འཐེར་བ་ཞེསྱ་བ་བའི་ཉིངརེ་ འཛྲཾན་གང་ཞེན། སགགགེ་ ། ཆཾས་ཐམས་ 


སཿ འདྭན་ནམ་པར་འཐོར་བ་ཞསྭ་བ་བའ་ཏེངར་འཛིན་ཏོ།། དེ་ལྭ་ཆོས་ཐམས་ཆདྱ་ལྷི་ཚིག་ ༢བ།ཏུའབྱེད་ པ་ཞེས། བཞི དེང་ན། གཞེན ཏད 


ཏེང་དེ་འཛིན་ཐམས་ཅུད་དང་། ཆེས་ཐ་སུ་ཅདྱ་ཀི་ཚོག་དུ་ཏུ་འབུད་པ་གྟེ། འདྲནཏིག་བམས་ཅདྱ་ཀི་ཚིག་དབཏུའབེད་པ་ཞེས་བབའི་ཏིངདེ་འཛིན་ཏོ། དེལ་ལྲིག་༢༠༢༠༢༡ 
་མཉམ་པར་འགེད་བ་ཞེསྱ་བ་བྲའ་ཏུང་ངེ་འཛུན་གྲང་ཞེ་ན། ཏངང་འཛིན་དེ་ལ་གནས་ཤང་། ར་སཏྣགསས་ཅ གེ་ར ཏ་པ འདིན་ཡ་གེ་ 
= ༢༨༨ ༨ ཤ ༨ ` ༤༥ ༨ ༤ ` ^ˆ ༨ ཅཿ འ ༨ ~= 


་ ལས ཁིད་ཡིག་ ་] 


མཉེན་པར་འགེད་པ་ཞེསྱྱ་བ་བའི་ཏེངྦ་འཛྲན་ཏེ།། དེལ་ཡཾ་གདང་བུལ་བཞསྤ་བ་བའ་ཏང་ངེ་འཛེན་གང་ཞེསྐན། ཏངརེ་འཛིན་དེ་ལ་གནས་ཤང་། ཏིང་ངེ 
ཀྱི་ཡོ་ེ་གཅིག་ཀྱང་དྭམགསུ་མྱེད་བ་སྟེ། འདིན་ཡེ་གེ་དང་བྲལ་བཞས་བྱ་བའི་ཏང་ངེ་འཛྲན་ཏོ།། དལ་དམིགས་བ་གཅེད་པྲ་ཞེསྱ་བ་བའི་ཏེང་ངེ་འཛིན་གང་ 
` དེ་ལ་ག ས་ཤཱིང་། ཏིངངེ་འཛིན་ཐུམས་ཅདྱ་ཀི་དམིགས་པ་འཆེད་བར་འབྱར་བ་སྟེ། འདྷི་ནདམུགས་པ་གཅོད་པ་ཞེསྱ་བ་བའིཏ རེའཛིན་ཏོ། དེ་ལ་འྱགུན་བ་ 
་འཛིན་གང་ཞེུན། ིངདེའཛནདེ་ལགནས་ཤུང་། ས་ས ཅན་འབུནི་མགས་པ་ ༽ ཤ་ཁྲི ་ 
_ -. .བ་ཞེད་བ་ཞེསྱ་བ་བའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་གང་ཞེན། ཏིང་ངེ་འཛྲཊ་དེ་ལ་གནས་ཤིང་། ཆེསྲ་བམས་ཅདྱ་ཀི་རྣས། ཆན ་ 


འེ ཞིན། ཏིང་ངེ་འཁྫལ་དེ་ ངས་བྲམས་ཅདྱ་ ། མོགས་བ་མེད་བ་སྟེ། འདྷིནཾྱ་ཀ བ་ཞི ; 
÷ ཏིང་དེ་འཇིན་ཏོ།། དེ་ལ་གནས་མེད་བར་སྦྱེད་པ་ཞེསྭ་བ་བའེ་ཏིངང་འཇིན་གངཞེན། ཏིངངེ་འཛིན་དེ་ལ་གནས་ཤིང་། ཉིང་ངེ་འཇིན་ཐམས་ཅདྱ་ཀི་གནས་དམིག ¥ རཿ 


.- 


ཌོ ། འདཱིནོ་གནས་མེད་བརྡ་སྤྱེད་པ་ཞེསབྱ་བའཱ་ཏཱིངངེ་འཛྲན་ཏོ།།.དེ་ལ་རབ་དྲབ་མེད་པ་ཞྲས་བྱ་བཞི་ཏེང་ངེ་འཛིན་གོང་ཞེ་ན། ཏེངངེ་འྡརཱདེ་ལཾ་ ་ 
་ོ །ཐུམས་ཅུད་ཀུདབ་འབྷ་ནམ་པརཾས ་བ་སྟེ། འདི་ན་རབ་འིབ་མེད་བ་ཞེསྱ་བ་བའི་ཏང་ངེ་འཛིན་ཏོ། ད་ལ དྭ་པ་དང་ལྡན་པ་ཞེསུ་བྱ་ 
གང་ཁེ་ན། རཾ ཾ འདནྱ་དོ་པ་དང་ལྡན་བ་ཞེསྤ་བ་བའི་ཏིང་ 


ཏེ།། དེ་ལ་གཡོ་བ་མེད་བ་ཞེསྲ་བ་བའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་གང་ཞེན། ཏེང་ངོ་འཛིན་དྲེ་གཞས་ཤང་། ཏང་དེ་འཛྲིནྲ་བམས་ཅད་གཡ་བྱ་ཤེད་བར་ཡད་དག་པའྔརྗེསསུ་ 
ཨི་མཐོང་བ་སྟེ། འདྲི་ནེ་གཡེ་བ་མེད་པ་ཞེསྱ་བ་བའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་ཏོ།། དེ་ལ་ཡུལ་ལས་ནལ་བཞེས་བ་བཞྲིཏི རར ། ཏིང་ངེ་འཛིན་དེ། ར 
| བཞས་ཅདྱཱ་ི་སད་ཡུལ་ལ་ཡང་དག་པར་འདའབ་སེ། འདྲིནྲ་ཡུལ་ལསྐ་དལ་བ་ཞེསྱ་བ་བའི་ཏང་ 'འཛྲན་ཏེ།། དེ་ལ་ཨེན་ཏན་ཐམས་ཅད་ ༈; ་ 
; སུ = རི ཤག རེ =: རབ ཾ སཔ ལ གྱི་ཚོགས་རྡེ་ 1 ་ 
` །ཅྱུན་པ་ཞེསྤ་བ་བཞི་ཏིང་ང་འཛེན་གང་ཞེ་ན། ཏེངའེ་འཛིན་དེ་ལ་གནས་ཤིང་། ཆོས་ཐམས་ཅུད་དང་། ཏིང་ གསུ་ཇུཾསྭ་ག། ུ 
„ ! ` བ་སྟེ། འདིནི གང་ཞེ་ན། ཏེང་དེ་འཾཔ། 


ྭ བ་ས་ཅདྱའ་ལ་ན 
ཏན་བམས་ཅདྱ་ཀི་ཚོགས་སྱུ་གུར་པ་ཞེས་བ་བའ་ཏིངང་འཛེན་ཏོ། <¬ 


ལེ ་ ༩ 


༧ ཟླ 


° 


ངོ དེ་ལ་གནས་ཤིང་། ིངངེའཛིན་ཐུ་སདལ་སམས་མས་མེ་འཇུསཔྭ་ེ། འ འ་རས་མས་སད་བཟ་གནུས་ བཞེས་བབའི་ཏངེའཇིན་ཏོ། དེ་དག་བ 


རྒྱག་ཤེང་གྲསལ་བ ཞེས་བཱ་ཿ བའིཏིང་ངེ ་འཛུན་གང་ཞེན། ཏིང་ངེ་འཛུན་ད ད་ལ 'གུས་ཤེད་། ཏིང་དེ་འཇིན་ཐྲམག ཅདྱཀི་དགེ་བའི་མེ་ཏོགྱ་ཧས་ཤིང་གསལ་བ ་བ་དབྱཏུ 
: འཐྲེབ་པ་སྙ ིནིདགེ་བའི་ ་བའི་ཨེ་ཏེག བྱ ་ བ་ཞེསྲ་བ་བའི་ ཏིང་ངེ་འཛིན ཏེ།། དེ ད་ལྱ་བད་ཆུབྱ་ཊི་མཊལག ་ཡུན་ལག་གུད གུད བྭ་ཞེས་ ཀེབདརེ་འགི་ 
ཞེ ་ ཏངདེ་ ཞཛིན་དེ དེ་ལ་གནས་ཤོང་། ཏིང་ངེ་འཛྲིནྲ་བམསཏདྱ་ཀི་ བྱདྲཆུབྱ་ཀཱི་ཡན་ལག་རབྱ་ཏུ་འཐེབ་པ་སྔེ། འདྲིན དྲནུགྱ་ཀི་ཨན་ལག་གད་བ་ཞེ་ 

ཏོ།། དེ་ལ་སྤེབས་ ་ པ་ཞེས་བ་ ཐའ་ཏངརེ་འཛིན་གངཞེན། ཏིང་དེ་འཛེན་དེ་ལ་གནས་ཤིང་། ང་ནད སར 

མས་པ ལ་བ དནྲ་སེབས་པ་མབའ་ཡས་ ཞས་བ བའི་ཏེང་ངེ་འཛིན་ཏོ།། དེ་ལ་ཨོ་ཤཧཨ ་པ་དང་མཉམ་བ་ཞྭསྲ་བ་བའིཏ བྷོད འ 

ཏིང་དེ་འཇིན་དེ་ལ་ 'གནསཿ རད _་ མོ་མཉམ་བཱ་དང་མཉཊ་བ་འབྱཏྭ་འཐེབ་བ་ཝཱ། ཁད ཟེ །ལི་ཨཉམ་ ་བ་དང་མཉམ་བ་ཞེསྱ་བ་བའིཏ སེ 

ལིས ར་ལ དེལ་རོས་མསཅད་ 'ལས་འདའ་བ་ །ཞེས་ བཿ བའི་ ངེ་ལཛིན་གང་ཁེ་ན། ཏེང ང་འཛིན་དེ་ ལཿ གནས་ཤང་། ཁམས་གསུམ་པ དད ྒ་ 


ངེ རོ & ; ༤ རླ ཛཾ རར 


༨» 


 ི་གཱཿ་༽ 2 འདའ་བ་ལ། འདྷིནཚེས་། = ཿ 
ཀ་ །དགུ་བར་འདའ་བ་སྔ། འདིན་ཆིག་བགས་ཅད་ལས་འདའ་བ་ཞེས་བ་བའ་ཏིང་ངེ་འཛྲེན་ཏོ།། དེ་ལ་ཡངས་ས་ ཞེ ཧཱ 
༩ ལི ཧེ» རོར $ = = ༤ ` རཿ ཏཱས་སུ་གཅད་བ་། བའཾ་ཏཱཾང་ངེ་ ! 
འེ ཀཾ ད ཏད་དེ་འཇེན་དེ་ལ་ ཐཐ" གཙུངུ་ 5 ི་ 
རྫད རར 
÷=ྭ ཆུ རྩམ་བར་སེལ་བཞསྲ་བ་བའྲ་ཏེང་ངེ་འཛིན་ཏེ།། དེ་ལ་གནས་སུུ་བམེད་པ་ཞེས་བ་བའཏིང་ངེ་འཛིན་གང་ཞེ་ན། ཏེང་ 
ཕྲ ངེ་འཛིན་དེ་ལ་གནས་ཤུང་། པིས །ཾི ཀབ ེ་འ་གངཞ་ན། 
བགི ཞས་བ་ག་ིངའཛིནགངཞིན། ཏིང་ངེ་འཛེན་དེ་གནས་ཤིང་། རོ གརཡང་གིས ཡདདག་བརྡ་རེསུ་ཞ ངེ གཅིག 
བཀེད་པ་ཞེསྱ་པ་བའི་ཏངང་འཛེན་ཏོ།། དེ་ལྷ་རམ་བ་མངེན་པན་སྤབ་བ་ཞེས་བ་བའི་ངང་ངེ་འཛིན་གད་ཞེན། ཏིང་ངེ དེ་བྲ་གཞས་པོ་ རྔ 
བཀོད་པ་ཞས་་བའ་ཏདང་འཛིན་ཏ། ེལ་རམབ་མཛནབརླ་ཐབབ་ཞས་བབའ་ཁེ་འཛིནགངཞེན། ཏངཔའ་ལ་གཞསགད་ ཆོས་བྲགས་ཅ་ 
དང་ཏི་ ཐམས་ཅདྱ་ཀི་མངེན་པར་བམསུབ་པ་ཡང་དག་བཟྡ་རེས་ཨུ་མོ་མཐང་སྟེ། འདེན བ་མངོན་པར་བབ་པ་ཞེས་བ་བའེ་ཏངངེ་འཛིན་ཏོ།། དེ་ལ་རུམ་བ། 


ང་ཞིན། ཏིང་ངེ་འཛེན་དེ་ལ་གནས་ཤིང་། ཏེང་ངེ་འ ང་འཛིན ན་ཐམསུ་ཅདྱ་ཀི་རམ་བ་ཨང་དགུ་བརྡ་རེས་ཨུ་མྲི་བྲཐད་བ་། ངེ 
་འཛིན་ཏཱེ། དེ་ ་ལ་རྣམ་ཿ བར་འདོན་བྲ་མེད་ བ་ཞེསྱ་བ་ བ་ཁི་ཏིང་ཇེ་ 'འཛིན་གང་ཁེན།  ིངངེ་འཛིན་དེ་ལ་གནས་ཤིང། ཏི ཏེད་ཿ 

ག་བ ར་རྗེས་སུ ་ཨུ་མཐེང་བ་༢ ཇི འདི་ནྨཾ་རྟག་ པ་འདེར་བ་ མིད་བ་ ཞེསྱ་བ་བི་ཏིངངེ་འཛིན་ཏོ།། དེ ། དཾ་ལ་རྔོགས་བསྲ བསྲ་སྲུད་ ་པ་འི་ག | 
།ཏིང་ངེ་ ནི གང་ཞན། ཏིང་དེ་འཇིན་དེ་ལ་གནུས་ཤེང་། ཏིང ར་འཛན་ཐམས་ཅད་རྟེགས་ པརྲ་པད་ པའི་གེདཤེས་ལ་ ཧྭ 
ཡཅ་་ ཆུད་པ་གང་ཡང་མེད་པ་སྟེ། འདེནེ་རྟེགས་བས་ ་སཱད་པའི་གཞི་ སྟུད ད་ པ་ཞས་བ་བའི་ 
ལ་བྲདྲལ་དརྱ་ཐཱ་ལ་འཇུག་པ་ཞེས་བ་ བའརལ་ གང་ཞེ་ན ཏེང་ངེ་འཛེན་དེ་ ལུགས ། ཏེང་ངེ་འཇན་ཐམསྭ་ནཱདཀྱ 

ཧེ ཤོ བརྡའདང་སྒ་ཡེ་འཇུག་པ་ཞསྲ་བ་བཞ་ཏིང་དེ་འཇིན་ཏེ།། དེ་ལ་སྒྲ་ སྣ་དབྱངས་ཀྱེ་ཡཾ་གེ་དང་བྲལ་བདཁེ 


དེ་ལ་གནས་ཤིང་། ་ེ་ལི་སས་ཧ་ཡགེ་དངྲ་ལ་བརྡ་རས་ཨུ་མ་བོ་བ་། ་ག་ £ 
༧ 


ཌཱ 
74 
ཝཾ 
༣ 
2 
ཉ2⁄ 
⁄4 
༣ 
༩ 
7! 
༡. 
ར་ 
ཐཾ 


° 


ཐམས་ཅད་ཁེར་དྲུ་ཆུད་པ་ 
བཞུགསུ་ནས་ད དེ་ལ་བ 
ཏིང་དེ་འཛིན་ཏོ་། 
ས་བ འགོང 
༧ ¡ ཏིང་ངེ་འཛིན་ 


1, 2] 
/ ༧:1༧ 


༧༣ 


£ རཾ 


རོསྤོ །བའི་ཏངངེ་འཛྲིན་ཏེ། དེ་ལ་སྷིན་མ་འབར་བ་ཞེསྱ་བ་བའེ་ཏིང་ངེ་འཛིན་གང་ཞྲེ་ན། 


སྲ ཧིན་དེ་ལ་གནས་ཤེང་། སིགས ངོ 

; ྱིས་ལྷཐ་ ཤུན་ནེ་ལྤངྲ་དེད་བྱེད་བ་སྟེ།] འདྲ་འྲཾ་གྲེན་མ་འབྲར་བ་ ཞྭསྤ་བ་བའི་ཏིངང་འ ཏེ།། དེ་ལ་མཚན་ཉིད ཉིད་ཡཾངས་ཨུ་ཊ ་བཞིསབ་ 

3 འེ ན་གདྭ་འྲཾ་ན ངེ་འཛྲན་དེ་ལ་གནས་ཤྡིང་། ཏེ ངེདེ་འཛིན་ཐྲས་ཅདྲ་ཀྲི་གུཚན་ཏ 'ཉེད་ ་ ཧག མར་ྱན་བེ། འདིནི 

རཾ ཤཱ ངོ བོན་ཏེ། །དེ་ལ་མ ན་པར་དམགས་ཕ་ཞེད་བརྡ་ཞྭསྱ་བ་བཞྲ་ཏིང་ངེ་ཁ། འཛ ཉ། ཏིངང་འཛིན ཏཾ གནས་ཤང། 
72 དེ་འཛིན་བས་ཅད་མངོན་བར་ད སེགས་པ་མད་བར་ཡང་དག མཐེང་བྭ་སྭ། ྲྗྗླྲ་ [ 

༧ དེ་ལྷ་རམ་བའི་མཆོག་དང་ཐམས་ཅད་དང་ལན་པ་ཞེས་བ ་བའ་ཏ ག་ར་ཞེན། ཏེད་དེ་ ་འཛིན་དེ་ལ་གནས་ཤང། ཏེང་ངེ་འཛིཊ་ཐམས་ཏད་༔ ཐུན 
ཟམས་ཅད་དང་ལྡན་བར་འྱབ་ར་བ པའི་མཆོག་དང་ཐཊ། རེྲཉཾིཉཉྲ༡ ག་བྲསལ་ཐམས་ཅད་ལ་ཟ 


༦ 


བན་གཞའ་བ་མེད་བ་ཞེས བའ་ཏཿ ན་གང་ཞྲེ་ན། ཏེད་ངེ་ 


༤ 


་ 
རོ 
་ཏེ།། 


བ 
2 


` 


།ཤ་ཐེངོབ་སྟེ། འདིནེ་བདེ་བ་དངུ་སྡུག་བསྡལ་ ཐམས་ཅད་ལུ་མངོན་པརདགའ་བ་མེད་བ་ཞསྱ་བཟའིཏེངར་འཛིན་ཏེ།། ་ལ་ཟད་མི་ཤེས་བའྲི་ཟླ་མ་ཏེག་ཅེས་བ་བ ི་ོ 
- འབང གཞས་པ ཏང་ད་འཛན་ད་བམས་ཅད་བདུ་དུདང་བུར་ཡང་དག་བད་ཇེས་ཨུ་མི་གྲཐོང་བསྟེ། འདེནོ་བདེས་བའི་ཟླ་མ་ཏོག་ 

ཅེས་བུ་བའི་ཏིང་དེ་འཛིན་ཏེ།། དེ་ལ་གཟུངས་ཀླ་ཐོ་གེས་ཞེས་བ་བའེ་ཏིང་ངེ་འཛིན་གང་ཀེེ་ན། ཉིང་ངེ་འཛིན་དེལ་བྲནས་ཤིང་ གཟུངསྲ་བམས་ཅད་ཡེངས་སུ་འཛེན་ཀོ། 
འད་ན་ ཐུདྱསྱ་ཀླབ་གསྭཾ་བ་བའ་ཏིངང་འ 'ཏེ། དེ་ལ་ཡང་དག་བ་དང་ལེག་བ་ཐམས་ཅུད་ཡང་དག་པད་སུལ་བ་ཞེསྱ་བ་བའིཏང་ངེ་འཛིན་གང་ཞེ་ན། ཏདདེ་འཛིན་ འའ 
གནས་ཤང་། ཏངང་འཇན་བམས་ཅད་ཡང་དག་བ་དང་། ལེག་པར་ཡང་དག་པརྡ་རེས་ཨུ་མི་མཐེང་བ་ཉེ། འདྡེནི་ལང་དག་པ་དང་ལེག་བྲ་བམས་ནད་ཡང་དག་བདྲ་སེབ་ཟུ་ ་ 


]། དེ་ལ་འགལ་བ་དང་འགེག་པ་བཟས་ཅད་ཡང་དག་བརྡཀེ་བདྲ་བེད་པ་ཞེསྱ་བ་བའེ་ཏིང་ངེ་འ ་གང་ཞེན། ཏིང་དེ་འཛིན་དེ་ལ་གནས་ཤེ ༥ ཏིད་ 


ཞེསྭ་བ་བའི། ངརེ་འཛིན་ཏེ།། 


[འུ 


འཛིན་གང་ཞེན། ཏིངདེ་འཛིན་ 


ར་བསམ་པ སུ གཡལ་ད་དས་པབུམཅན་པ། ག་བྡ་ེབནགཏྲད ཉབའ་ཏོང་ ` 
༥ལ་གནས་ཤང་། ཊས་ཁཁས་ནལ་སྱན་བ་དའ།འུང་ ། ཧཾ 
ཱ ' ` ི་ 


དེའཛིཊ་ཏོ། ཧེ་ལ་མཐུན་བ་འགལ་པ་མད་པ་ཞེས་བྱ་བའཾཏེང་ 


་ ཧཾ 


ཁི བ་སྟ། འད ཡེ ང་གཞི ལའམ 

འ །བྷམས་ཅད་ཀྱི་འེ་ འདོ དབིཅ་འཁི མ་དམགས་༈ སེ། འདི་ནི་འོད་དེ་ ་དེ་མ་མེད་པྲ་ཞེས་བ་བཞིཏུངངེ་འ ཏོ། ། དེ་ལ་སྙིང་ 'པེ་དང་ལྡན་པཾ། 
ས་ཤིང དེ་འ ཊིན་ཐས་ཅདྱ་ཀི་སྟ་ ་པེ་ཡང་དག་ བརྡ་རེས་མུ་མི་མཐོད་ མའ འདིནི པ་དང ཱན་བ་ཞསྤ་བ་ ་བ 

| དྲ་ས་མེད་བརྒྱ་ཧས་པའ་འད་ཅེསྤ་བུ་ བཞིཏཱང་ངེ་འཛེན་གང་ཞེན། ཏིང་དེ་འཛྲན་དེ་ལ ་ལུ་གནས་ཤིང་། ཏེང་ འཛེནཐམསཅད་འག་ཝེ། དབད 
| ལེ དིུན་ཡེངས་སྒུ་རསབནྱུན་བ་ སེ འད་ནོབུབདེ་ཐ་སེད་བན་ ༠༥ ་ ་བཟའཏརིའཛིན། ལ་ཆ ར་ 

་ལུ་གནགཱ། ཊྱིང་དེ་འཛྲེན། མས་ཅདྱ་ཧལ་བོ་ལཱར་ཁྱབར་བ་ ་པ་དང་ཝཱན་པ་ཞས་ ་བའཏིང་ བཱ 

ཞེས་བ་བའཏངའཛ་གང་ཞེ། ར་རས་ཚ ཧི ༣ ག་། རྒུ ཞེ རི 


ངོ་། ཏིང་ངེ འཛིན་ཐམས་ཅད་སྣང་བར་བྱེད་པ་ཅེ། ་་ རྦེ བྲ པོ 
བྱ་་ཞི་ཏིངེ་འིན་ཏ། དེ ། ད་ཡ ཏིང་རེ་འཛེན་ མཆམ་ པ་ཉིདངེས་ ་བ་བའ་ཏིང་ངེ་འཛིན་གང་ཞེ་ན། ཏིངངེ་འཛིན་དེ་ལ་གནསཔ་ ང། ཏང་ འཛིན་ཐམས་ཅད་ཁ་འྭུག་ ༩ 


རིའི རྩྭ་གཅིག་ ཀྱ་ང་མཱི་དམཾགས། པ་སྟེ། སག མཉམ་བ་ཉིད་ཅེས ་བྱ་བའཱཏིང་ངེ་འཛིན་ཏེ ཁེ།། དེ་ལ ལ་ཉོན་མེངས་བ ་མེད་པའ་ཡང་ བད་གཞིལ་ཁ་་ཞེ། 
བའ་ཏིང་ངེ་འཛུན་གང་ཞེན། ཏེང་དེ་འཛྲིན་དེ་ལ་གནས་ཤང་། ཏིང་ ེ་འཛིན་ཐམས་ཅད་ཉེན་མེ་ མེངས་པ་མེད་ པར་འགྱུར་བ་ ཧེ འ འདི་ནི་ཉེན་མེངས་ གཉོ 


ཏེངངེ་འཛིན་ཏོ།། དེ་ལ་ཉོན་མེངས་ སྭ་བ་ཐམས་ཉད་ཉེན་མེངས་བ་མེད་བད་ཡང་དག་པར་ གཞེཁ་བ་ཞེསྭ་བུ་བའི་ ཏིང་ངེ་འཛིན་གར་ཞེ་ན། ཏིང་ངེ་འཛྲིན་དེ 0 

ཿ ས་བའི ནྭམེངས་བུ་དང་བཅས་བ་ཐམས་ཅད་ཞེན་མེངས་མུ་ མུད་པར་ཡང་དག་པར་གཞེལ་ བྲ་ཤིབ་པའ་ འྱུརབ་སྟེ། འདྲནིཏེན་མེངས་ པ་དང་བཅས་ བ་ནནའོ་མས༥ 
བ་མེད་པར་ཡང་དག་ བར་གཞེལ་བ་ཞེེསྱ་བ་ བའ་ཏང་ང་འཛྲིན་ཏེ།། དེ་ལ་གནས་ དམགས་སུ་མེད་པ་ ལ་བྱཱཅྲུན་པ་ཞེས་ ་བའ་ཏིངངེ་འཊ 'འཛིན་གང་ཞི་ན། ཏཾངང་འཛིན་དཱེ་ཁ་ 

བཤའ ཁངང་འིན་་ཅདྱ་་ཀཞིེ་བྡ་ཊ (® སཔ་སྭེ། འདིན་གནས་དམགས་སྲུ་པད་པ་ལ་ ཤ་འགངཞི་ན། 


སུ་མེད་བ་ཞེསྭ་བའི་ཏིདེ་འཛྲིན་གར་ཁེ་ན། ཏེངངེ་འཛྲན་དེ་ལ་གནས་ཤང་། ཏེང་ངེ་འཛེན་ཟུམ་སཅདྱ་ཀདེ་བཞིན་ཉིད་ལ་ 
ལྟོས་ར 1 ་ དེ་ལ་ཡུསྱ་ཀི་སྱན་ འབད་དགཔར་སལ་བ་ ས་ན 


རར ༢ ཀ་ལ ་གནས་ཤིང་། ཏིང་ངེ་འཛིན་ཐམས་ཅད་ཀི་ལུས་མོ་དམེགས་བ་སྟ། གི་གོ ང་ད ༨༠༠༩ 
ཤ 


འཇིག་པས་ནམ་མཁའ་ཁུརྱུར་བ་ཞེསྤ་བ་བའིཏ བེལཛན་གང་ཞེ་ན། དའ གནས་ཤིང་། ཏིངདེ་འཛིན་ཐམས་ཅདྱ་ཀིངག་ ལས་ 
ཨ་བཱར་འཇག་པས། ནམ་མཁའ་ལུརྱ་བུར་ བྭ་ཞསྭ་བ་བའ། རཀ ། ལཿ གཁའ་ཞུད་ནུགས་བཤི་ 
ཏངད་འཛིན་གང་ཞིན། ཏིངང་འཛིན་དེ་ལ་ གནས་ཤང་། ཆོས་ཐམས་ཅདནམ་མཁའ་འཆགས་བ་མེད་བསྡ་རྣམ་བརྡ་གལ།ཞངཿ 
གཁའུ་ལར་ཆགས་པ་འ རལ སྣ་རམ་ པ་བར་གལ་ཞིང་གས་ ས་ ་བཞེད་པ་ཞིྱ་བ་་འཏི་ ཏིང་རེ་འཛིན་ཏོ།། ༢ ནྱབྲང་ཆུབ་སམ 
སེམས་དཔའ་ རར ` ` ཤེས་རྱ་ཀཱ་ཕ་ལོལཏཱ་ཊ ་པ་སཱདྭ་བྲག ཉཤུ་ཝཱ་བ་ལས། འ་བ 
ཀ་ར །།རུབ་འབྱོན་གཞན་ཡདྱ་བརྡ་ཆཱུང་སེམས་དབའ་སེམས་ དབའ་ཆེན་ བའྲིིག་ བེན་བྐ་མི ལྟ ། དྭན་བུ་ཉེ་ཐར་གཞག་བ 
` བ་ཞི་གང་ཞེ་ཉ། མུསྭ་དན་པ་ཉེ་བཟགཞག་པ་དང་། ཚོར་བ བཀག་ བ་དང་། སྙེམས་དྲན་པ་ཉེ་བར་གཞག་པ་ ཧུ ཆེས་དྲན་པ་ ་ཉ་ བན་གཞག་བའོ། 


(བ་གྲ་པ་ག་ 


༡ 

༄ དྲ 
-- རྩོན་པ་ཉེ་བར་གཞག་བ བ་གང་ཞི་ན། རབ་འྱེོ་འདེ་ལྭ་བརྱ་ཆུབ། གཟས་དཔའ་སྐ་མས་ དཔའ་ཆེན་ པེ་ནང་གྭ ཡུས་ཁ་དེ དེ་མེ་དགོགས་བའྲིུལ་ 

བརོཊ་འགུས་ཅུན་ཤས་བཞེན་དང་ལན་ བདུན་པ དང་ལན་པས། འཇི་ ཏེན་གྱ་ཆགས་སེེགས་དང་། ཡེད་ཞྲི་བདེ་ བྭ་རམ་པར་བསལ་ 

བཁྲི་རམ་པརྡ་ངོག་ པ་རྣབཾསྭ་ལྷ་རམ་ ་བརྡ་མ། ཇོག གྲེ ཤེའྲ་ལུས་ ཁ་དེ་མོ་དམིགས་བ། བའྱིཚུ་ལྱ་གིས་ལུ་ ཡུས་ཀྱེ) ཇེས་སུ་ཝཱ་ཞི བག 
བ་དང་ལྡན་པས་འཇིག་ཏེནྱ་ཧྷི་ཆགས་སེམས་དང་ ཡིད་མི་བདེ་བླ་རས་པར་གསལ་ ལ་ཚིངྡ་རམ་པརྨ་སྦྱེད་ཀྱང་། ཡུས ྒ་ 
རྟོག་གེ ཊེ ། ཤནང་གེ་ཡུས་ལ་དེ་མི་དགོགས་བའྲ་རུལྱ་བིསྔ་རེས་སུ་ལ་ཞིང་བྷོན་ འགུས་ཅན། ཤེས་བཞིན་ ལཱ་ 
དང་ཡིདྲ་མེ་བདེབྭ་ནམ་བར་བསལ་ཚིརྷ་རུས་ པར་སཾདྱ་ཀང་། ལུས་ ཚ་ བའྲི པརྟཏག་པྨ་རྣས་ལ་ ས་པར་ག བུ 
དྲེ་མི་དམེགས་བྲའིརུལྱ་བྲསྣ་ཆོསྤ་ཀྲིས་རྗེས ཨུ་ལྟཾ་ ིང་། ] བཅུ་ནོ་འགུག ཅན་ཤེས་བཞིན་དང་ལ ན་པ་ ད་དུ 
22 རྣམ་ བ་བ ཀྱང་། ཆེས་དང་ལྡན་བའེ་རྣམ་བ་རྟོག་བརྣམས་ ལྷ་ས ་བརྡ་མ དས 


<༤= 


རིར 


༤ 7 །གྱིས་ཆས་ིས་རྗེས་ུ་་ཞིང།བྱརོ་འགུས་ཅན་ཤེས་བཞིན་དངལན་བ 


ངེ ༣ ཆེ ༣༤ ངཾ 
ཌཱུ ྒེ རྗེ འ ལྡན་པས། འཇག་རྟེན་ཀྱཾ་རྟགས་སེམས་དང་ཡཊ 
བར་བས་ལ་ཅིངྷ་རམ་བྲར་སྤྱད་ཀྱང་། ཀག རུ མ་པར་མི་ཏོག་གེ། ཕྱ ¡ྤ 


ཚྲོར་བ་དང་། སེ་ཞས་དང་། ཆོས་ལ་དེ་མེ་ད 


ཐ གྱིས་ཆོས་ཉིརྗེས་སུ་ལཱ་ཞིང་། བརྩེའཱ་འྱགུཨ་ཅན་ཤེས་བཞྲིན་དང་ལྡན་པས་འཇེ་ ཏེན་གྱི་ཆགས་སེམས་དང་ཡེད་མོ་བདེ་བྷ་ནམ་པར་བས་ཁ་ཅིང་སྦྱེད་ཀྱང་། ཆོ། 
- ནྣཱཀ་བཿ ཤས་ལྷ་རམ་བརྡ་མ་རྟོག་གེ། རབ་འབྱེར་ཇྭ་ལར་ནྭ མས་དབའ་སམས་དབའ་ཆན་པཞང་ག་ཡུས་ལ་ཡུ་ 


་ ཞི ས་ག ཛི་ན 
།ན། ནབ་འྱ་བིན་འདུ་ཁྱ་བདཆུབ་སམས་དཔའ་སེམས་དབའ་ཆེན་བོ་འབྲེ (འགྲ་འ་ཞྭསྱ་བ་བར་འབྱཏུ་ཤེས་ས།། འངན་འགྲེང་ངོཞེསྦ་བར་འབཏ་གེས་ད 
ཐཾ འདུག་གེ་ཞསྤ་བ་བརདབཏཏུ་ཤེས་ས། $་ཡན་ཉལ་ཡ་ཞུས་བ་བར་དབྱཏུ་ཤས་ཏེ།། དེའྱ་ལུས་ཞུམས་བདེབ་འམ། མ་བདེ་བ་ཡད་རུང་། ངྟྭ་དྣཱཏཱར་ 
 ཁྟཱར་དུག་དྭགྱཏུ་ཤེས་ཏེ། རབ་འགེར་དེ་ལརནྱ་བངྱ་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དབའ་ཆེན་བེནོང་གེ་ལུས་ལ་དེ་བེ་དམོགས་བླའྩི་ུལྱ་ཟིས་ཞུསྱ་ཉྲི 

ླྨ ཞགས ས་བཞན་དང་ལྡན་པ་དན་བ་དང་ལྡན་བས་ལཇིག་ཏྟེན་གྱི་ཆགས་སཡས་དང་། ཡིད་མི་བདེ་བྷ་མ་བར་གསལ་ཅིདྷ་རམ་བར་ ད 


དབ ` ཤཿ 


ོའ་ངོ་བརྨ་རུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དབའཆན་བེ་ནད་ཤི་ 
ཐིཿ 


་ཡལ-.་ 


གུང 
ཆི 


35 5 སའ ཤས་བའ 


ཡུས་ལ་དེ་སེ་དམིགས་ 'བཞི་ཆུ་ལྱ་སིས་ཡུསྱ ཀེ་ཇེ་སུ་ཝཱ ཉཱ་ཞྲིནམ་བྲར་སད་ད དེ། དེ་འགྲེ་བ་ཁམ་འོང་བ་ཡང་ 
ཤིས་བཞྐནྭ་ དུ སྤད བ་ ཡན། བརྐུ་མ་ བ་འམ་ བྱཆོད་ཡང་ཤུག ཞན་དུུ་སླེད་བ ཡན། སྩར་མ་ དང་ཆྱང་ ཟེད་འཆང་ ཞིང་སྦྱད་ཀྱང་ཤཱཊའ བཞིན་བ བ་ཨཾན། ཟེས་ བ་དང 
འཆོས་བ་དང་། འཐུངས་པ་དང་། ཀྱངས་པ་ཡ་ཤེས་བཞན་དུ སྨེད པ་ཡྡན། ཉལ་བ་ད ང་གཉིདྱ་ཀོ་མེ་ཐེ་བསལ་བ བ་ཡང་ཤེས་བཞན་དུ་སྨྲེད་པ་ཡིན། འགྲེ་ ། འོ་ཚ 
བུ་དྲུང་། འགྲེང་བ་དང་། འདུག པ་དང་། གཉིད་ཀྱི ཀྱེས་ལཾག་ བ་དངྲ་མཾ་ལེག་པ་ ཐུ ་བདངམི་སྨྲབ་དང་། ཐུ ་་ ་ ་བཡི་ །ཡང་ཤེས་བ 
ཨིན་ཏེ། ། རཾབ་འབྱེ་དེ་ཁཱརན་ཀྱ དྲ་ཆུབ་སེམས དཔའ་ ་སེམས་ དབའ་ཆེན་བས་འབྱེ་བི་བ་རོལ། ཕན་པ ༥: སྤོད་བའིཿ ཆེ ནང་གྲི་ ཡུས་ལ་ ལ་ས པཾ ' 
ུསྱ་ཅུས སྔེ བྱ་བོ་འྲགས་ཅན་ཤུས་བཞིན་དང་ལྡན་པྲ་དན་བདང་ལཱན་པས་འཇག་ རྟེནཱ་གི་ྔགས་སེམས་དང་ཡདུ་མི་བདེབླ་ཚུ ་ཁཱཅྡ་ཊཱཊ་ 

། རབ་འྲ་བཅ་གཞན་ ཡངྱ་བད་ཆུབ ་སྤེ་མས་དབའ་གེེམས་དབ་འཆེན་པ་ཤེས་ །འབྱ་ཀེ་བ་འེཡ་ཏྲུ་ཕུན་པ ་ཡ་སྤེད་པའིར། ཤ་པ ་ ཤུ 
་ཨངདན་བཞིན་དུ་ ༥༦ འགས འདུ་ཤེག་སེ།། 0 ཡྱེན་རྒྱན་ཡང་དྲན། ོང དབུགས ཊོར ད་ | 


༨ < = ངར ངེ ལེ 
ཤྱ་ཐ་རོལ་ཏ་པན་པ་ལ་ སྲེད་བའཾཚ། ཨས་འདྲ་ལ་སའ་འམས་དང་། ཏའ་ཁ་ 
༦ རྱ ༦༩ 


མ་ག ཟེ ལ་ ¬ ༨ ༦༤ ཡཿ 
ཏྲ ལེ ་འདེ་བཿའརསེ་ཿ ་ལང་ག་ཤྲན་ར།༨ ༧༩༣༢ ༩༢༥༠ བཿ རས ཚོར བོ" 
འ ནུ་ྭ་ཏཱ་ཏོག་གོ། རབ་འབྱར་ འདྲ་ལྭ་སྟ་དྭསང་ན། བ་ལང་གཤན་པ་འམ། བ་ལང་གཤན་ ་པའ་མཆན་བུ་མཁས་པས། མཚོན་རྣོན 


>> ˆ 


_ དང་ཆུ་འི་ཁམས་དང་། མིའི་ཁྲམས་དང་། ནུང་ག་ཁམས་ཀུད་ས་དོ་ཞོསྱང་བར་ཁམས་ཀྱི་རམ་པར་ཡང་དགལར་ཇི་ལྟ་བ་བཞིན་དུ་རབཏུ་ཌོག རི 


 ཚོགས་ཀྱེ ་གང་བན་ཡང་དག་པན་ཇིལྟ་བབཞིནཏ་ཏོག་སྟེ ཨུས་འད་ལ་སྒྲ་དང་། སྤུ་དང་། སེན་མ་དང་། པགས་བ་དང་། གློག་པ' 
` ༅ ི ཡེ 


ངོ 


; ( 
¬ ི་ 


ཤས བྱ་བར་ཁམས་ཀྱིརྣམ་པར་ཡང་དག་པར་ཇི་ལྟ་བ་བཞོན་ 


རཱ ས་དང པ པེ་ཐེགས་ཏེ། བ་ལང་བསད་ཅིང་བག་གཞིར་གཤེགས་ཏེ་་ 
རྩནས། འབྲེང་དམ་འདུག་ཅྭ། དེ་ལ་འབཏྲ་ཏོགྲཾ། དེ་བཞིན་དྲགྲོ་ཏབ་བམས་དཔའ་བེས་ས་དཔའ་རེབ་བབ་།ལལ་ ར་བ་བ ༡༡ གསས 
སཾ་སེརྱཾ་ཕཾནས། འགྲེད་ངམ་ འདུག་སྣ། དེ་ལ་འབཏུ་ཏོགཱ། དེ་བཞན་དྲུ་བྲད་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་བཤེས་འབྱའི 'ཕུཐེལ་ཏུ་པྱིན་པ་ལ་སྦྱོད་པ་ཡང་ལུས་འདེ་ལ་སའི་ཁམས་ 


༣༤ ༨ = 
ས་དང་། མའ་ཁམས་དང་།རྲང་ག་ཁམས་ཀྱང་ཿ 


¬ 


དང་། མེའུ་ཁམས་དང་། ནུང་གའམག་ཀྱང་ལེད་དེ་ཞེའ མཱ ཡུང་དག། ཧཱ རབ་འཐྱོན་དེ་ལྭ་ར་ནྱ་བདྲ་རུབ་སེམས་ 
སབའུས མས་དབའ་ཆེནཔེ་ཤས་རབྱ་འཕདལ་ཏུ་ཕན་པལ་སུགསསས་སེད་པའི་ཚེ།འགེངརྲམའདུགསྟེ།ནང་གིཡུསལ་དེམི་དམིགས་པའི་ཚུལ་ཅིས་ཡུས་ཀྡེསསུ་་ཞང་། བ་ 
ཊཿུ སས གོན་དང་ཚན་དགྲ་བདག་ཏནཚཆུགས་སྤེམས་དངལྡ་ཡེད་མོ་དེབ་ནམ་པར་བས་ལཅ་ནམ་པར་དདོ། རབ་འབྱོན་གཞན་ཡང་བྱངརུབ་སེམས་དགལསམས་ 

༡ འོ་ྟིན་པཞས།འབྱིབ་ཏུ་བ ་ལ་སྤེད་པའི་ཆོ། ཡུས་ཉིད་ལ་རྐང་པའེ་མཐྲེལ་ཡན་ཆད། སྒ་དང་གླད་པ་རྨན་ཆྲད། སེན་མེ་དང་། སྤུ་དང་། པགས་པ་ཡན་ཆད་མི། 
དང་། ཤ་དང ཆུ་དང་། སོ་བ 


ཆས་མ་མ་་བ་༠བྱྱ་ངང ཕྲ ་་༤༣་““་“ ༥༥༥ ཚག  ཆཆླཐླསསམ་་་ཁམ་ 


སབ །སྙིང་དང་། མཁལ་མ་དང་། མཆེན་བ་དང་། ཤློ་བ་དང་། མཆེར་པ་དང་། ལེང་ཀ་དང་།ར་མ་དང་། མཉེས་དད་། ནང་གྲོལ་དང་། གཅིན་དང་། ཕྱིས་ས་དང་། མཆིམ་དང་། 

_ ཟ དབུལ་དང་། ཆལ་དང་། སྣབས་དང་། ངང་སྣབས་དང་། རྣག་དང་། བད་ཀནདང་། ཆུ་སེར་དང་། ཁནུ་དང་། དཱི་མྲ་དང་། གླད་པ་དང་། གླུད་རྒྱས་དང་། རུ་མ་དང་། རྣ་སྦགས་དག་ཀྱང་ ་ 

ལར ཡད་དོ་ཞེས་བ་བར་ཡང་དག་བྷ་པྙིཝ་བ་བཞོན་དུ་རབ་ཏུ་ཇོག་སྟེ། རབ་ཏྱུབོན་འདི་ཁྭ་གཱེ་དཔེ རན། ཆུནཔའི་སྒྱི་རྩེད་ཏིལ་དང་།⁄ཡུང་དཀར་དང་། སུནུ་ྐུང་དང་། བལ་སྲ །དང་། ནས་དང་། ཨང 

| གྲོ་དང་། འཇྲུས་དང་། འྭབུ་སྣ་ཚོགས་ཀྱིས་གང་བ་མོགུ་དང་ལྡན་པའི་མ་ཞག་གས་བྱ་སེ། བྣཝསན་འདེན་ཏིལ་ལེ། །འདིན་ཡུངས་དཀར་རོ། འདྲི་སིན་ཆུང་ངོ།། འདྷ་ནོབལ་སྲན་ནོ།། འདེནི་ ;/ 

ེ ཤཱ ནས་སེ།། འདི་ནྲ་གོའ་།། འདེ་ནི་འྲབས་ས། འདེ་དག་ན་དེམ་ཡན་པའ་འབུ་གཞན་ན། ཞེས་བྱ་བར་དབ་ཏུ་ཤེས་སེ། རབ་འབྱེ་དེ་བཞིན་དྲུ་བྲར་ཆུབ་སེམས་དབའ་སེམས་དབའ་ས ༤ ད 
ཆེན་པོ་ཡང་ཡུས་འདི་ཉད་ལ་རང་པའི་མཐལ་ཨན་ཆད་། སྐྲ་དང་། སྤྱཾ་བེ་སན་རྲད་སེན་མེ་དངོ་ཨྨུ་དང་། བགས་པ་ཡན་ཆད་མོ་གཙང་བ ཚོགསྱ་ཀྱིས་གང་བད་ཡངདག་བརྡ་ཛྲིག། 
བ་བཞིན་རྟོག་སྟེ། ཨུས་ན་བསྒུ་དང་། སུུ་དྲུང་ སིན་མེ་དང་། བགས་པ་དང་། གླེག་པ་དང་། ཤེ་དངང་། རུ་བ་དང་། ཁྲག་དང་། ནུས་པ་དང་། རྐང་དང་། སྐྱིང་དང་། མཁ ད་ 

¡ མཆན་བ་དང་། ཤཱ་བ་དང་། མ་ཆེར་པ་དང་། ་ལོང་ཀ དང་།ར་མ་དང་། གཉེ་མ་དང་། ནང་གྲོལ་དང་། གཉན་དང་། ཕྱོས་ས་དང་། མཅ་མ་དད་། དངུལ་དང་། བྷུ 


རར 


རེ 


ང་། རྣ་སྤགས་ ་དག་ང་ཡ་ད་ཞས་ཟ་བར་ཡདདྲག་ 
་ ད་པུའྱ་ཏ། ནང་ག་ལུས་ལ་དེ་མི་ དམིས ་ 
་དང་། ཡད་མེ་བདེ་བླ མ་བར་བས། 
`¬ དུ་ཁྱད་ ུ་ན་ཡད་པའི གུགས ཚོགས་ཏུ་ཁྲཾད་ 
ནུ་བོད་བ་རོའ་མལ་དུ་བསལ་ བཤེ་ནས་ཞག་གཅིག་ལེན་པ་འམ། ཤིནས་ཞག ་གཉིས་ལེན་པ་ཁྲམ། ཤོནས་ཞག་གསུམ་ ལེན་པ་འམ། ཤཿ སཞག་བན་བཞ་ གཞ ཤིནས་་ 
ཞུག་ལྡ་ལེན་པ་འམ། རྣ རྣམ་པར་བམ་བ་འ་། རྣམ་ བར་སེས་པ་འམྲ། རྣ ། རྣསྦབར་རྣགད ་བ་འམ། རྣམ་ཿ བར་ཟེས་པ་ཁྲམ། རྣམ་པར་འབྲེར་བ་མྲེད དོན། ཡུས་འདེ་ཉེ ཤྱི་ཚུལ་ཡད་: ཊཱ 
དེ་དང་སྦྱེཊོ་ཏེ། ལུས་ཁད་ཡང་འདེ་ ལྟ་བུའི་ཆོས་ཇན་ནོ།། འདྲི་ཝ་བུའ་ ་རང་བཞོན་ཅན་ ཏྲེ ཆོས་ཉིད་འདི་ འད་ལསྐ་མ་འདས་པའ།  ཞེས་བུ་ཊ ་བར་ཉེ་བར་སྤེན་འེ།། རབ་ | 
ཅརཅུབ་སེ་མས་དཔའ་སེམས་དབའཆེན་བཤིས་བྱྱ་ཉིབ་ རོལ་ཏྭ་ཕིནེ་པ་ལ་སྦྱོད་བའེ་ བའི་ཚོ། ཀ ཕིའིལུས་ལ་དེ་ མས་འདི 


ན་དང་། ཆུ་སེར་དང་། ཁྭ་རཱདང་། དི་མདང་། གྲད་པ་དང་ 


༄ 


སྣབས་དང རྣག་དང་། *འ 
བ་ར་ཇི་ལཱ་བ་བཞོན་དུ་ར ་༣་བྱང་ རུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་ད བའ་རེན་བེ་ 
བཞྭཾམུསྱ་གྱས་ལུ་ 'ཡུས་ཀྱེ རྔས རྩོན་འྲགས་ཅན་ཤས་ བཞན་ དང་། ལྡནཱ་པ་དྲན་པ་དང་ཁྡན་ 

པར་སྤྱེད་དེ། རབ་འཐྱོར་གཞན་ས ངྭ་བྱང་ཆཱབ འཛས་དཔའ་སམས་དཔའ བིན ཟ་འ 


ཤ་འང་བ 


ཆ༅་༧""༢”༡"' ་' ་་"ང་"་""་་ བམས ་ས་མསས་ས་ = - 


༠ - །ཤེས་བཞིན་དང་ལྡན་ བ་དན་པ་དང་ལྡན་པས་འཇིག། ཏེནྱ་ི་ཆགས་སེམསུ་ད ང་ 
:7 ལེ གཞན་ཡང་བྱཇཿ བ་སྣེ་གས་དཔ་འྭ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པེ། བཤོས འའུ 
རཾ ཞཱས་ཞག་བདུན་ལ༣ ཞ་པ་འྲབ། བྲ་རེག་གམ། ཁའམ། འོལ་བ འམུ། ཅ 
'ཀྱིས་བཟའ་བ་མཐྲེང་བའི་ཚེ།  དི་ཡུསའདི་ཉདྲ་ ཀེ 
ལྱ་བུར་བུསབན་ཏོད་ཞི། རབ་འབྱེན 


ལ་ཏོ བ་ལ་ཡྱེད 
པཿ ང། བྟན་ འགྲུས ཅན་ཤེས་ སུག །ད་ ་དང་ལྡན་བ་ འའ བ་དང་ ལྡེ ཐུན་བཱས་ 
མཿ ` བའ སྦྱང 


ཁཱནནུ་བར་བའི་རོཌྣམ ་བར་ཟེས་པ། མོ་བ 


-གསངཧར་འང་་-ཿ་རིཿ ༢ 

༩༩ གྲནས་བ་དང་། བད བདཀན་དད་།།རུ་སེར་དང་། ་ཁྱ་མདང་། ཟའགྷ་གས་དསསཔ་དི ྒུལ་ 

བཞིན་དུ་རབཏུ་ཏོག་གྲེ། ར་ོ་ུབུ་སམས་དབའསེམས་དབའ་ཆནལཤེསརབ བལྟུ ཤན་འ 
ཡུསྦ་ཀྫ་རེས་སུ་ལྟ་ཞིང་བོན་འགུས་ཅནཤེས་བཞིན་དང་ལྡན་བ། ཁན་ལམ་འཇིག་ཏེི་ཡུཔ། ཡ་ 

སག་དང ཨིས ཞག་དང འབྱ་ལེ་བ་ འོལ་ཏྲཱ་བཱ ཨ་ལ ནམ 


༣ ་ཁདུ་བྷལབཤིནསཞག་གཞིག་ལན ནོ་བ་འམ། ཤིནས་ཞག་ག་ ཅེ ལ་ཁ དུ གག་བུམ།སི།་པ་འ་ 


ཝྲ་ལནུ་བ་འཐ། རྣམ་པ་བམ་བ་འཐུ། རུ ནསབར་ཐོས་པ་འ། ། རྣསབརུ་རྣགུབ་འོཊ། ཚར ས་བ་ཁམ། རྣམ་པ 
ལྔ་ལེན ༧ ༢༠ ༧ 
༦ མའི་ག་འཞོ་ག་ཡ་གྱོརཔ། དབའེ་ཚེ། 2 གས 


བ་ལ་ ད་པའི ་ྦ 
ོང ད་ སྭ་སམས་དང་ ༢ བེ 


གཞཿ སྟས ཐིསས་དབའ་ཆེན་བསོ . ལ་ཟིན་ལབ། བའི་ཚེ། & 


- = ག་ལ ཙག ཐནྱ་ར་བ་མཐོང་བཞིཚེ། ཡུ་ ཡུས་འད་ཏེད་ཀྱསུ་ 
ཅན་འ དིརང་བཞིན་ཅན་ཏེ། འ བུ རོ བཱ 


ངཱ ༽རབ་འབུརོ་གནན་ཡ་ ུབ་མ་་སེས་དབའི ཅེ 
ཐ་བ གིཞདགི་ ུནརྫུར་བ། ས་ལ་རྣཊ 


' ཆོསྭ་ 
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ེ དྲ་མི་དམིགས་བའྱིརུ་ཁྱ་ཅིས ལུས་ཀྱི) 


ཆེན་བེ་ཤེས་འབྱ་ཀི་ བའ་ུ་ཅིནབ་ལྭཱ་ཐད་ བའིཆ། ཡུག པ་གས 


ྲ ་བས་ ཅགས་སེནན་ཁུ་ དེ་བ 
ཤྭ རི ི ་ ཉིང ཤོན་པ་ལ་སྦྱེད་པའི་ 0 
 རྐང་ ས་གཞན | ཤིཉ་བའ་ུས་བཏམསྭ་ང་གཞད ་འིདུས་ 
རུ འུ ཅིཿ ངེ ཚགས་བའེ་ནུས་བ་ ཐས་ཀྱང་གཞན་དུ་འཐེར། ཆད་པ ངེ 
ས་པ ྲི 


།གསྭ་ཀྲདགཞན་དུ་འཐེརན་། ད་ ཀུ 
° རང་བཞིན་ང ར་གོ ས་ལ རབ་ 
ཚོ ་བ་ལ་སྤྱད་པའིོ། ེའི་ཁུས་ལ་དེ་མི་དམིགག་ པའྲི་ཙ་ལྱ་བས་ཡུས་ཀྲིརེས་སུ་ཊ 


མས་དང ་ཡད་མི་ བདེབླ་རོམ་ བརབསལ་ཞི་ེ་་པར་སོ་ད། རར 

ཿ །་བཱ་ལདཱཱ་པ་ལེན་བྱ་རུང་དང་ཉི་མས་གདུངས་པ་། དུང 
ཆོས་ཅན་ཏ །འ དབུའིདང་བཞོནི་ཅན་ཏེ། འདྲ་ལཱ་བུའིཆོས་ཉིད་ལྲས་ཞ དོ 
ཟུན་པ་ལ་སྦེད་པའ་ཆེ། ཕྱིན་ཡུས་ལ་དྲེམ་དམིགས་བརྡཚུལྱ་ཐིས་ཞུས་ཀི་ 
པན་བསུལ་ཅངྷ་ནམ་ཁར་སྦྱད་དེ། ན་བ་འཕྱནོ 


རེ བིགས ཡས ང་། ཡྣ་མི་བདེ་བྷ་རམ་ 
དི བླག ་ཡ་འྲ་ རབ་རིབ་སུང་བ། སྡོ་བདོཕྱ་བ། ཐིབ 


།" 


རྩ ཞིང ིདྱ་ག་དང་ གས་ཁ ྲོ 
པས་འཇིག་ཏེནྱ་ཀ་ཅག ཁག ས་དཔའོདའའ་། ཨ་ཕར་བུས་ལ་ཅརྨ་ར ི་ོ པ་དཿ 
ཉིརྗེས་སུ་ལྟ། ནང་གི་སེ་མ་ད། ིའི་ས་ལདང་། ཕྱནང་གེ་སེམས་དང་དེ་ཤོ་དམེ་ ྷ›མྱཡིས་དོས་། ཏིརེས་སུ་ཏ 
པ་དྡེ་མ་དྲ ཊ་བྲའི་ུལྱ་ཅིས་ཆོསྱ་ར་རེས་སུ་ལྟ་ཞིང་། ། བརྩོན་འགུས་ཅན་ཤེས་བ། བུབ ཐེལ་ 


_ ¿ བསྐཁ་ཉིདྷ་རམ་བར་སྤྱད་དོ། རབ་འཐེན་འདི་ཡངྦ་བདཆུབ་ག སེམས་དཔའ་སྐེབས་དབའ་ཆེན་ ་བ་ཆེན་བའོ།་ 
ཾ རགར་ུ ོ་བཞི་སྟེ། བཞི་གང་ཞེ་ན རབ་འབྱེན་འདི་ལྱ་པརརུབ་སྡེཔས་ སས 
ུ བའི་བླམ མས་མི་་ ནཿ དམི་དམིགས་པའཚུལྱ་ཐིས་མེས་པ ད་ཅི རོལ བསྟོ རྩོམ་མེ། སལ ཝ་ 
དྭ སླུ ༨ ༢༤ དྲེ་མི་དམེགས་ བཞྲིཙུལྱ་བིས། བྭ་སེདཅདྷཙོ་ལ་ལེ། འུ འཐབ མྲ 


བའོ། ར་གཞན་ཡང་བངྷ་ཆུབ་སེམས་དབའ་ཆན་ འཟེག་བ་ཆེན ནི ཛྫ་ 
བ་ཤོས་འྲབ བ་འལཏྭ་བིན་བ་ཁ་སྦྱོད་བའི་ཆ། མེས་བ་འི་ཏེཿ ཌེ 


ཐ། །དང་བལ་བ་ལ་གནས་བ། འགེག་པ་ལ་གནས་བས མ་བརྡ་སེང་བས་ཡེངས་སུ་གུབ ་ཱ 
8 ༣༣ད་འཐུབ་རི་རང་བ་ལ་གནས་བ། འ ད་ཆགས་དངྲ་བལབ་འགནས་ པ། འགེག་བ་ལ་ག 
སཁབ་མི་དྲ་བེད་དང་ལྷན་བ་ཞྲི་ལྭབུལྤ་གི་རང་བ་དབེན་བའལ་གཉས་། འདེད 


བ་ཊ་བང་བ 


༣ 


གེ པོ་དང་འ ཀ་འ 
ལ་གནས་བྷ་ནམ་བརྡ་སངབས་ཡུངས་སྲུ་གུ = ་ཡང་ 

འབར་ ་ཡངབདག་སྐལས བདས 
བྲ ་བཞི་ཁ་བདེ ། ཏིངདྲེ་འད་བཾ་ དབང་བེ་དང་། རས ཅེ རབ་འབྱོན་འ 


བད། 


ཐན་པེཁཀ། དྲབ་འབྱེར་བདྡ་ཆུབ་གེམས་དབའ་སྤེགས་དགའ་ཆེན 
ང། དུན་བའི་སེབས་ཿ ། ཉངདའཛནྱི ས་དང 

ཐས་དབའ་ཆེན་པའྲི་ཐེག་བ་ཆེན་བའོ།། རབ་འབྱོར་གཞན་ཡང་བརྙརུ ༦༦༣༦ 

ཏེ རགཁད་ྱ་ིནལག་ ཟར འདོད་ཆགས དཔས་རལ་གནམཁ། རོ 


ལ་གནས་བ། འ པལ་གནས་བྷ་རམ་བརྡ་སྲབ་བས་ཡེམོ 
བོ་མ ག་བཆེན་པའོ།། རབ་འབུའོ་གཞན་ཡངྦ་བརྡརུབ་སེམས་དབའ་ས 


 ཨང་ནག་བར། ཀ་ལ པ་བ་ལ་གནས་བ། བགྲེ 
།གེམ་མེ། ཡང་དག་བརྟ་ཏོག་བ་དང་ ། ཡང་དག་པ' ་དང་། ཡངདག་བའི་ཁ ཊཀི་ 


¬. 
ཏད ་པ་ ༥ལ་ ༨ 
 ི འཇ 


ཚན་གསུམ་ཧེ། གསུམགབའིན། ་ེ 
ཡཿ ཏིདོང་འཛིན་ ང་ཞེན། སལམས་ཅན གི་མ གསན ངེ བོ 
ཏདད་འཛིན་ཅེས་བྲའོ། ཞེས ཆ་ས ཨེད་པ་འི་ཏིང འཛན་གདཞེའ། ག་ཅ གཙནམ་ཞ བར་རོ 


སྭ་བ་སྨེན་བ་མེད་པྷ་ནམ་པར་ཐར་ 
སྐོ་བ ༦ 

ི་གཱཤེས་པ་བྱཅ་གཅིག པཔ་ གདཞེ་ན། ཐུག་བླསལ་ཤེས་བ་དང་། 

ཤྱི་གཞེས་འནང་། ཤེས་པ་དང་། ཇེས་སུ་ ཉིགས་བཤེས་བདང་། ཤུནཿ 


དུ གམག་ི་གཞིིེིནེས་ུ། ་ ོས་བའི་ཏེ་ 


བོ 
གས་པ་ེས་བ ད་དང་། 


ན། གསས་ཨགཞུནདང་ ] གང་ཟླག་གཞནྱ་ཀི་སྐེམས། སེམས་ཀྱིས 
འི སྒྲ་ རོང ཚི་ མམ་འ ་བྷི་རྣམ་བྲ་བཿ 
།ཱདབའ་སེམས་དབའ་ཆེན་ ་འཱ།རབ་འབོནྟཀཞན་ཡངྦ་བྷཱནབ སཿ 

བརྩ་སའ། ཞས་བ 


འོ ་ལོས་་གེ་ས་་བིདུ་་ག་ེ། ཐ་བ་གརག་མཡ 
[ཀི་དབང་བེ་དང་] དྲ བའིདབད་ཐེ་དང་། ཏིང གའདབང་པ་དང་ ནཿ བད་བ་ཡ 


ཡཿ ་ག་བའེ་དབང་བུའོ།། དེ་ལ་ཡང ་ཞི་བང་ཞད བཾ བརྡ 
རྐུན བ ཨུས ངན་པའི ད་བེ་དང་། ཏེ ཏེང་ངེ་ཞུངནྱི་དབང་བད བཞུད ས་རབྱ་ཏེ་དབ་དྱ་སི་། འདྷི་ཞི་ཡེངས་གུ་གས་ 
¬ ཚོ ལི འ ཏྲུ 


བཨོངས་སུ་གོས་པས་ཏོགས་པའ་དབང་པ་ག ངཞེ་ན། གང་ཟག་ མི་སེབ་པ་དྲག་ ཧུ རྲ་ 
༤༨༤ བད ཀླི རར ར་ དྭན་བ ི་དབང་བེ་དང་། ཏིང་ འདྲ :ཿ 
ཤཐའྱཔ་གཞན་ ྨུ 


རབ་འབྱཾན་འ ད་ག སཱ་བའྱི་ར ལིག པའ་སེཊ 


དུབད་པིས་བུ་ 
དབའ་ཆེན་བའི་ཐག་པ་ 


ཊྱབསབ་ཞཉས་དས་སི 


འེ 
སླིལ 

བཞི་བདང་། ནམཁའ་ཊྲཐའ་ཡས༔ 

པྲ ལ་ད ཆོན་བ་འགེག་པའི་ 


མས་དཔྲའ་སྤེམས་དབའ་ཆེན་ 


ྲཱ་ བགུ བྱཅུ་གང་ཞེ་ན། འདི་ལྟ་སྟེ། ན་ཀ [སུ ཨུ་དྲན 
ན་བ།ང་། གཏོང་བ་རྡེས དན་དང ལེས པ་ཏ ཤ བེས་གུུ་དུན་ཁ་ 
ནས་བ་ཇིསསུ་དུན་བ ལྟ།།རབ་འབེརོ་འདི་ཡང་ཊི་ད གས་ཿ 
མདཔའ་གཞིས་གཡའ་ཆེནཔའྲ་ཤག་ བཅན གབས 


ྲ  རྣུམ་བར་ཐརབགྱུརདདར་ ། སྤབརྱ་གིས་ གནས བའི་ཉེམས་ བ 


ཤ་བེ་ཤེས་ རབྱ་ཀི་ཕ་རལ་ ཏྭ་ཕིན་ བ་ལ་གྤེད་པའི་ཚེ། འདོད་ དད་དམ 
ངི སྭ་བའི་ གའ་བདང་བདེ་བ་ཅན་བསམ་གཏ །དཔེ་བ་ཁ་ཉེ་བར་བ བས་ཏེ ས་སི བ་བ 


།ཉི་ཨ་་ཧཏྱ་ པས། རྟོག ད་བ་དྱེདོ་བ་མྲེན་པའོ ུ 


གྲ ་ ཞིར་ཤེསྲ་ཐཾ 


(ལན་པ་བདེ་བ་ལྷ་རམ་བར་སྤྱེད་བ་བཏང་ལྟེམས་བའོ་ཞིས་བ 
།ནས་སཾ། དེ་བདེ་བ་ཡང་སྤངས་། སྣུག་ཐསྡལ་བ་ཡང་སྤངས་བ། ཡདེ་བདེ་བྲ་ང་།། 
༽ ལུ། བཏང་སྟེམོས་ དང་དྲན་པས་ཡེང དྲ ལ་ བའི་བསམ་གཏན་ བཞི་བ་ལ་མི་དམོགས་ཏ 
ཨམ་གཏ དེ་ལ་ཚད་མེད་བ་བཞི་གང་ཞེན། འདི་ལྭ་བྲདཆུབ་སེམས་དབའ་སེམས་དབ། 


ི་ོ ༣༥༥༠ བ་འ 


།ཅཿ བ། གྱགས་ེདཔ། གནོད་པ་མེད་པ ཊེ ` ེ 
` སྣགས ཏུགས་པའི་ཕིགས་བྱཅ་རས་བར་བཀང་སྟ། ཞན་པ ྭཙུལ་གྱ ་ ། 
ཐརྟ་སྐེཊས་བར་འཇུག་བགཞི་གང་ཞེན། རབ་འཐེར་འདི་ལྭ་བདཆུབ་སེམས་དབའ་སེམས་དབའ་ཆེན་པཟིས་རྲབུའི 
] (ཤེས་ལས་ ཡད་དག་པར་འདུས་ཏེ། ཐེགས་བའི་འདུ་ེ རྣམས་ནུབ་བརུགྱནཅིང་། སྣ་ཚོགས 
ན་ཁ་ཉེ་བར་བསབས་ཏེ་ ཏེ་གནས་སཾ།། དྷེ་རྣམ་ བ་ཐམས་ཏུ་དདུ་ནམཁའ་མཐའ་ཡས་ 
ཐྲབའ་ཡསྭ་ཀེ་ཤཆེད་ཁ་ཉེ་བར་བ བས་ཏེ་གནས་ཏེ། དྷེ་རྐམ་བྲ་བམས་ཅད་། ཉོམ་ཤེ་ས་ཿ 


ཨ་ལེ །སཅང་ཟད་མེད་བའྱི་སེ་མཆེན་ལ་ཉེ་བའེ་བླགབས་ཏེ་གནས་སོ།། དྡ་རསབྲ་གམས་ཅདདྱུསངཐད། ན་བ རི 
༡མེ་འུ་མད་མན་ག་མངལཉ་ུསགམས ནི་གི 


ཀྐ ཅ་བ མཐེང་བ་འདི་ནི། མ་བརྡ་བར་བ་དང་བའོ།། ས་སེན། 
ཊཱ ་ཀ་བར་བ གྲ པལོ། སང བན་ད མ་བའོ། ་ ¥ 
སཱ ` ` བརྡ་གུན་ཅིང་། སྣ་ཚོག ཤ་ > ཡེད་ལ་མྱི་པད་བས། 


དྲེ་ནམ་བྲ་ཐམས་ཏད་དུ་ནམ་མཁའླ་གས་ཀྐ་མ་ རད་ལསས་གངདག་བད་འགག་ཏ།རམ་ 

ཉེབན་བ བས་ཏེ་གནས་ས། དྲེ་ནམ་བྲ་བཟས་ཅདདུུ་རམ་ཤེས་མཐའ་ཡས་སྐྱེ་ཊ་ཆེད་ལས་ཡང་ 
བཉེ་བར་བླསེབས་ཏེ་གནས་སེ། རར ྲ ༢༣༠༥ 

ཨགས ཨེ དེསབྲ་བམས་་ྭཤ་ དཱ བཾ 

ཤང དུ་ན 


༡ བས་འདི ར་ཆམག་འབ་ཞེཝ་ འཆེག འོལ་ཊ་བྱིན་༩ 
བ། རྟོག་བ་ ་དང་བཅ།བུན། དོ་བྱཅས་པ། དབེན་པ་ལས་སྐྱསུ་ཐ འབ་དང་བ་དེ་བ་ 
། དྲ་ལམ་པཅདོ་ཉེབསགནམུ། སཾ་ཀྱི་ཧུདིགཧྱ་ཧུར་བྲས། ། བེ་བཞེད་པ་ དོབ་མེད་བ་ཏེ 
བཅ ན་བས་གཏན་གཉིས་བ་ལ་ཉེ་བར་བ སུབས་ཏེགནས་སོ།། དེ །། དེ་དགའ་བས་ལས་འདོད་ཆགས་དངྲཐལ་བསྲ་དན་བ་དང་ གག 
ཏཱ བདེ་བ་ཡུགྲ་ཀིས་སང་ལ། འཕགས་ ས་ད་་ད་་གའད་ ཞྭ པ 


_ གཏནགསུམ་བ་ལ་ཉེ་བན་ ༨༥༦༤ དེ་བདེབ་ཡང་སྤངས།(སྡུག་བསྡལ:ཨང་སྤངས་ཤིད་། ཨོ 
ྲ ད་ཞེདར། བཏང་སྐེཤོས་དང་དྲུན་བས་ སྡེ ༧༦ ༦ ཆ་མ བས ཏེགནས་སོ 


ཡ་ཨང་ནག་བད་འདས་ཏེ། གས་སབས ཐ་བ 


ཐ་ས ན་བྒུབས་སེ་གནས་ས། དེ་ནམ་བྲ་ཐམས་ཅད་དུ་ནམ་མཁའ་ཿ 
བ དུ ་ བ་ལ ་བར་ ས་ག སསོ། དྷ་ས ཱ 
ཾ ` ས་མཆནལ་ཉེས་ རྭ་བླསབས གནས ་ 
དི །ལ་ཉི་བར་བླསུབས ཀས་བཀ དྷིརམ་ བ་བཤས་ཅད་ 


དང་། ཆོར་བ་འགོག་ ` ` ་ །བྲསཿ 
གཞན་ཡངྱ་བངརུབ་སེམས་དཔའ་མེནས་དབའ་ཆེ 
ཆུབ་ས་པས་ ཤལ སཿ 

ཤྷགས་བུ་ཨན་ཁས 


ཀ་ས ས་་མ་་2་.་་་:་- ་་ ༥༣༡༧ 
| ར་བའི་ལས་དཇ་ལ་ ས་ཡེངས་སུ་ཡེན་བའི་ནུ ཨ་བནྨ་སྨེནི་བ་ལ་གནསྱ་ཀྱི་རག་བ་དང་། རྒུ 
ི་ འཇིག སསམ 
ཚོགསྭ་དུང་། ཞེསོ་བ་དྲུ་མ་ཡང་དག་ ལོའི 
རྩར ཞིནདུ་རབ། ལ་འང ༣༤ མ་ཨང་དག 


།། བྱདྲཆྟུབ་ཀྱ་ཨནྣ་ལག་དང་། བསླུ་གཏནཿ བདྡ་བ་བ་དྲང་། ན་དང་ 
།བརྱ་སཔད་བ་བ། ད་བ་ཡང་དག་བ་ཇི་ བི དུ་རབཏུ་ཤེས་སོ། ༦༦ བུ 


༈ རཱཊ་བདད་བཅྲས། ས་ལྲས་ ཧུ གཏན་ཆགས་དངབཅས་པའི་བདདྱུ་རམ་བདུུ་གར་སྤནོ། གནས་ 
ངི ༧ ་བས། ས་ཡ ཤོར ཀྱར་སདདགྡོ། བར་ནྙོ རྒ པ་བ་བ ་ དུ 


ཐ་ཟག་བ་མེད་པ་ནང་གེ་མངོན། 

རར ཨ་པ་འདི་ 

་དབའཆན་པོའི་ཐེག ཀ། རབ་ ཤཱ 
པ་ ། བདག་གིས་ ཨང་དག་བར་ཇོ་གས། པའིས་ྱ་རས་སཞིའ བར་བ 


ལཿ །ཚུས་པ་འཐ སད ིོ་ འཇེགཏེནན་ཆོས་དང་ལྡན་བརྡ་དོལ་བདྲ་ྱགར བ་ཀྱི 


ལྟ ༢ ༠༤༦༦ རར མ་འཛ །་པྲ་བབི་བརྭ། 
བྱི དུ་སེང་གའྷིསཱ་བླ་སྒག་གེ། ཚངས་བཞིགཁྐཏ་ཁོ་འཇིག་ཏྟེན་ན་དགེ། སྩེང་དམ། བྲམ་ཟེ་འམ། ཌྷ 
བ ཁ་ལ དག་ས དོ་ཐརྱ་བཱའ།། གཿགྲུ་ར།། དམ་བཅས 


སྱརབདགམ་དགྱེ་བ། ། བུམ་ཟེ་འམ། ། ལྟུ་འཐ།་ དམ འཛོསཔ་འས ཀན དྭ 
འ བང་ས བརྡ་ངེས་སུ་མི་མཐོངོ་སྣེ། རྒྱ་ཡང་དག་བརྗེས་གུ་ཞྲ། ཁེང ལ་བནག་བདེ་བྲ་བཟོ་ 
ཨ་བར་སྦྱེད་དེ དོདེ། ཁུ་མཆོགླ་རབས་བེ་ཚོ་ ་གནིས་སུ་དམ་བཅའོ། འཁྲ ྱ་གི་ནབདུ་སེང་ 
_ འཊ༔ ལྟ་འམ། ཛྨ་ དམ། ཚངས་བ་འམ། གཞན་ཨུས་ཀྱང་ནུང་སྟེ། ཆོས་དད སའི 
གྱིམ ཊཾ སས དག་ལ་བསྟུན་ན། བརྡཆདྱ་ཀི་ཆོས་སུ་མེའ་འྱགུར་བ་དེ་ལྟ་ཐུ། ཤུའི་ 7 


ཏེ ། ¡ 5 ལྷ རླ་ཀ་ཁ་ ན་ལ་བ ` སྲ 
' གོ ཚབས་བའི་འཁའོ་། སྟིས ས་ བདུད་དཱམ། ཚངས་བ 


༼-:‡ 


རྒྱན་གངཞེ་ན། གང་གེ་ནམ་ལ་ 
'བའི་འཇེ ། བདུད་དང་བཅས་པ། ཆངས་བཔ་དང་བཅས་པ། དྲག་སྦེཿ 
པན་འྱགར་བའི་ལིསྱ་ཅིས་ཇེས་སུ་བསན་ཏེ། བུང་བྲོ་ལ་ལུས་པ 


རེ འོ བཀོགས འ་༥ 
ཚི ན་ཐ ན་མད་པ་ཨ དགམ 


པོ མེསོ་པ་ཡངས་སུ་ཉམས་བ་མི་གརའོ། བརྩན་འྭགུས་ཨ 


ཙོ ཤེས་འབ་ཡེབས་སུ་ཉམས་བ་ཞི་ཨ་ རྣབ་བརྲ་གོལ་བ་ཡ 


ཅད་ལ ཡ་ 
ས་པུ་འགའ་བའྲི་ གེ་བ ག་ཅ 


ཨེ་དམིགགབིཿ རྲཆོས་བུམས་ཅདྱ་ཀ ལཾ ཐ་ཞསྤ་ཧཱ་ཐ་ ས་བའི་ཕིར་ཆོས་བྲ༔ 
ཆ་ ཤ་ཞིྱ་བ་བཞི་དབུགས་དཕོགས སའི ཁའ 


`; 

་-། རར 

༢༠99 
® 


༣ 


ཨ་ས་ཁ 
༦5༨ 


།བའུ་བར་ཆོས་ཐམས་ཅད་ 
ཤདྲསགུསུ་བ བོར་ཆོས་གྲསས་ ཀྱེ 


མེ ོྦ ཟོ 


༤: ་གང་གེསྲ་བ་ 
ར་ུ་ ི་ོ གབུའི་མད་ གང་གར་མེད རའ 
འིིགཟུངས་ཀླ་ག འཇུག་པ་ཨ་ལས་ཅུགས་པའི་ཞེ་ 


£ ཨུ་བ་ཁ་ཡ་ག་ཀ་མ་ བས་བརྲ་བ་བ་འདི་ 


ནི་དང་། ཨ ལས ཀམ་བྷ་དྡི ཐི ཀྭ་ཐའྱི་བགྱཧ ཱ 
༩ གནས་བདག ༡ ༧ 


གས་བུ་དང་ལྡན། བློ་དང་ དགའ་བར བཙེ་ཤེས་བ་དང་ 
རི ཅད ིི་ 
། མ་བ་མདརིངདམུའྲ་ཁ་མད་དེ། ། ཚུལ་བཞྡིནདུ་གནས་བརྡ་འྱག་ར་ཐ་ད 
ར་འྱན་བ་དང་། [ས་རྷུང་། བདེན་ 
ཀལ་མཁས་བན། ལེ 


) 


¬ འྱྱགརོ་བ་དང་། ཤ་འཕོ་བ་དང་སྐྱེ་བཤས་ང །རྱ་བ་བ་ལ་མཁས་ ཡ་པར་འྱུན་བ་དང ང་། | ལྷའིརྣ་བའ་ཤེས་བརྩབ་བ་ལ་མཁས་བརྡ་འགྱུར་བ་དང་། ། ཕལོལྱ་གི་སེམས་ཤེས་བར་༥ 
བྱབ་ལ་མཁས་བརའགྱརྲ་བ་ དོང་།: སྡེ ྭ་བ་བ་ལ་མཁས་པན་འྱགར་བ་དང་། རྫ་འཕུལྱ་བྷེ་རམ་བཤེས་ པརྲ་བ་བ་ལ་མཁས་པར་ ངཿ 
བ་དང་། ཟག་པ་བད་པཤས་པརྡ་བ་བ་ལ་མ དང་། གནས དང་གནས་ཨ་ཡན་བ་བེ། ན་བཤེས་པེརྱ་་ཐ་ལ་མཁས་བདྡ་འྱུམབ་དང་། འག་བ་ལྭ་གས། 


\ 
ཀ༨་འགྱར་བ 
༄ 


། 
' 


ཊཾ ཚོ ཤིང་ལྡཾག' པ་ལ་མཁས་པར་ ཊགྱུན་བ་དང་། སྦྲད" ༨་ལམ་ལ་མཁས་ བནྡ་འྱབར་བ་དང་། ཁྲེལ་ ཡད་པ་དང་ངེ་ཚ་ཤེས་ པལ་མཁས་པས་ བརབ ནའར་གཞུསསཀ་གོ། 
ཨ་ལས སྭ་པའི་ཡ་ཤེ་ལ་ཊངུག་བ་འདོ་ཨང་དེ་མ་དམགས་ པའི་ཚུ་གས བངད་ཏུབ་སཀས 'དབའ་སེམས་ ་དབའ་ཆཊཔོའི་ཐེག་པྨ་རེན་པེའོ། ༨ | 
ཤེས་འབྱ་ཀི་ལ་རོཀཏཱ་ཕིཿ ཕྱེན་བ་སྟེང་ཕྲག་ ཤུ ཡུ་ཝཱ་པ་ལས།། །ལེའུ་ དྭགུ་ པའྭཾ །རབ་འཐུར་གང་མངྱ་འདོ་འགདད་ངི་ཁུང་ོ། ཀྱ 
སྙེབས་ དཔའ་སེམས ་དཔའ་ཆན་ ་ཕེའི་ཐེག་ འ་ཐག་པ་ཅན་པེ་ལ། །ཨང་དག་ ཕཿ་ཞགས་པ་ ཡཾན་ཞེས་ ཟེར་བ་ནེ། རབ འབྱོར་འདེ་ ལྭ་བྲ་ནུབ་ སེམས་ ་ ེས་དཔའ་ཆེན་ ཌི 
°ཕ་ལོལ་ཏུ་ྱིན་བ་དྲུག་ལ་སྦྱེད་ཅིང་། ས་ནས་སར་འཕར་ཏེ། རབ་ ར་ན ས་ཁ ་ ག་ལ སྤྱོད་ཅིང ཅང་། 


། 
༄༅། །སན་འཕན་བ་ཡན་ཞན། འདི་ ྟེ་ོས་ཐུམས་ཅད་འཕེ་བྲ་མད་བ། པས། ཆོས་གང་ ལ་ཡང་འོང་བྲ་མེདཅིང་འགོ་ང བ་མེད་དེ། འཕེ་བ་འྭམ་ཏེ་ ཉེ་བར་འཕོབ་ 
ཤེ རྔ ལོའི་མ་ བམྦས་ཅདྲ་ཀིས་ གི ད་ན བེད་པའམ། ཅཅ ༥༥ ཡེངོས་སུ་སྦྱེང་བ་ ཨང་མྱི་བད་པ་ ཨ་ ཨཾན་ལཾ། ས་དེ་ཡང་ཡང་དག་ 
བརྡངེས་སུ་ མ་གྲབོང་ངོ་།། དེ་ལྭ་བར་ཆུབ་ སྣེ་ས དཔའ་སེམས་ དཔའ་ཆན་ལའི་ས་ཡང ངས་ སུང་བྲ་གང་ཞེན། ། རབ་འབྲེན་སྭཿ དང་པེ་ལ་གནས་ བའྱི་བྲར་རུབ་སེམས། དཔའ་ 
དད བྱཏ་པེ་འད། ཏི་དགྱ་བ་ཧེ། བྲ བུཧུ་གྭང་ཞེ་ན། དེའི་ད ་བྲའཱཙུལྱ་ཐཱཾས་ཝ 'ལྕག་པའ་བསྐམ་ པ་ལ་སྔོགས་པ་ཡངོས་སྭུ བག 
བཀ གས་པའ་ཕཱད། ཕན་པའི འི་དངས་པོ་ཡེབ་ ཨ་ུ་སྦྱང་ཞིང་སེམས་ཅན་མེ་དམེགས་ བའྱི་པོད། ། སམས ཅན་ཐམྭག་ཅད་ལཱ། སུམས་མཉམ་བཏད་ 
སྦྱིན་པ་དང་གཏོང་བ (དང་ལེན་བ་མ་དམགས་ བའྲ་ཡོར། གཏོང་བ་ཡངས་སུ་སྦྱང་བ་དང་། དེས་རྣོམ་ ་སེམགྲ་སུ་མྱི་བ་བའི་བིར། ཟོ བའི་ག བགང 
་ རེ ཙུ ང་བ་དང་། ཆོས་ ཐམས་ཅད་མ མེ་དགིགས་ པའི་བར] ། ཆོས་བརུལ་ཿ བ་ཡེང་ ཐས་སུ་སྦྱོང་བྲ དང་། ། ཞུ་མེ་ དམེགས་པའི་ ད་མ མར 
ཡིས་སྱང་དདང་ ། མཚན་དང་དཔྱེ་བུད་བཟང་པའི་མཚན་མ་ མེ་དམེགས་ བའི་ཕིར སངསྤྱ་རྭསྱ་ཀླཀུ་ལ ་མེས་པ་ཡེངས་སུ་ སྦྱད དང་། ཆོཨཀྱི་རྣམ་ 2 


༤ 


དམིགས་པ འྲི་ཧྲཾར་ཚོསྣ་རམ་བར་ད ཕོ པ་ཡ ` 

བུ་དང་༔ ཆག་མོ་དམགས་པའ་ཕྱད་དདེན་པའ་ཆིགོ་ཡངས་སུ་སྦང་བ་གཱེ། རབ་འབྱེར་ཡེངས་ཨུ་པྦྱང་བ་ཧུཧུ་པེ་དེ་དག་ནཱི་བྱཇུཆྨབ་སེམས་དེབའ་སེམས་ 
ཆེན་པ་ས་དང་བོ་ལ་གནས་བསྲུ་བུ་བདག་གོ། རབ་འྲཐོན་གཞན་ཡོང་བྲྲ་དུབ སེསས་དཔང་སེན་ དཔུའརེཔས་གསི་ པ་ལ རེ 
རེ བརདགང་ཞེན། འདྲི ཅིས མངསུ་དགབདུང་། སན གཞིང ཁོན 


1 ༢མ་ ར་་ ཧྲ ༤ རླང ༧_~„ ± ཚར་བ < ལྨ ཅ་ 
།སྭཱ་གང་བ་དང་། ཆོསྤ་ཀྲི་སང་དག བཏམས གཞིབས པ་འ 


བཟེད་པའི་མླཐུ་ལ་གནས་བ་དང་། དགཏ་དགའ་ཞིངསྤ་བ་ཀྱེང་བ་དང་། སེམས་ཉན་ཐནས་ཅད་ཡེངག་སྲུ་ཞི་གཏང་བ་དང་། སི ནྲུ་བ་བ་དང་། ཟླ་མ་ལ་ 
བསྟེན་བཀུརཞིང་དད་ཕས་ཤུས་བར་བྱ་བདང་། པ་ ཏཾ པྷ་རམསྭ་བོན་ཞིང་ཆོལ་བ་སྟེ། རབ་འྱབནི་ཆོས་བརྒྱད་པེདེ་དག་ནྱེ་བྲཛྲ་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ 


ཆེན་ཕོ་ཨ་གཉིས་པ་ལ་གནས་པས་ཡང་དང་ཨང་ཡད་ལྱ་བ་ཞར་དེ་དག་ལ་ནན་ཏནདྱུ་བ་བ་དག་གོ། བ་འགུའ་གཞན་བུར་བའི འབ་ས ླ 
བ་ས་གསུམ་བ་ལ་གནས་བསྐ་ཆོས་ལྔ་ལ་གནས་པརྡ་བ་ག། ལཱ་གང་ཁ་ན། འདི་ལཱ་སཱ། མདདུ་ཐས་པས་མ་ངམས་ཤངདེ་ལ་ཡང་ཡག་ལ་གངོན་པདམ་ཞེ ཁྲ ༩ 


ཀཀ ྣོོེགངགངསསཀལ༥ས་[|{ཟཙ|གེ༨ྣ༨ག༨ྣཀ༈]|ཀུ | ཛཇྒཉཀོ|ོ་ བ་བ ཐབ འང་ཏད༩་༣དད་ 


དག འབའ དཔགཏུམད་པའི་འཁོར་བྲས་ཡོངས་སྭུ་སྦྱབ་མེད་ཅིང་དེས་ཀྱངརློམ་སེམས་སུ་མི་ཡུར་བ་དང་། 
་ ཙ་ཤིས་ཤིད་ཁྲེལ་ ད་པ་ལ་གནས་ཀུང་དེསྨ་རོམ་སེམས་ཨུ་མོ་འགྱུར་བ་སྟེ། རབ་འཕྱོར་ཆོས་ལྔ་པོ་དེ་དགྲ་ནྱི་བྲད་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ས་གསུམ་པ་ལ་ 
„ གནས་བས་གནས་པརྨ་བ་བ་དག་ག། རབ་འཐྱོན་གཞན་ཡངྱ་བངྱརུབ་སཾཔས་དཔའ་སེམས་དབའ་ཆེན་པོ་ས་བཞི་པ་ལ་གནས་པས། ཆོས་བྱཅུ་པ་དེ་དག་ཡངས་སུ་བངས་ཤིང་ 


- 


བེ ལི ༢ །དང་ ཟང་བྲང་མཱད་པར་ཆོས་ཀྱིསྦྱེ་པ་རྣམ་པར་འབྱེད་ཆེང་དེས་ཀྱང་རློམ་སེམས་སུ་མི་འགྱུར་བ་དང་། སཔས་་རྒྱས་འི་ཞིང་ཡེདྲ་དག་པརྱ་བཱ་ཐའྱི་ར་ 
༡ རྩ ལལ 38 
་ཿ ངོཚ་ཤ 


ཤྱི་སྣེ་བྨ་པ་མི་གཏང་བ་དང་། བསླུབ་བ་ཡེངས་ཨུ་མྲེ་གཏང་བ་དང་། འདོད་པའ་ (ལ་སྨད་པ་དང་། རྱ་ངན་ལས་འདའ་བ་དང་ལྡན་བའུ་སེམས་བསྒྱ་ བ་དང་། རྫས་ 
ཅད་ཡྙཏས་སུ་གཏང་བ་དང་། སེམས་ལ་ཞུམ་པ་མེད་པ་དང་། དངོས་པཐམས་ཅད་ལ་ ལ་པ་མད་པ་སཱ། རབ་འབྱེར་ཆས་བྱཅ་པ་དེདག་ནྲི་བདྲ་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དབན་ 
ཆེན་པ་ས་བཞོ་པ་གནས་པས་ཡངས་ཨུ་གཏང་བན་མྱི་བ་ཞོང་། ཨང་དག་པརྨ་བས་ཏེ་གནས་པརྡ་བ་བ་དག་གེ། པ་འོ་གཞན་ཡངྱ་བངྱཆབ་མས་དཔའ་སམས་དབད་ཉེ། 
ལླ་ ༩༨ 


བདབས དདག་ཡབོས་ཨུ་གཏདབད་ིབའོ། ཟླ་ག་ཞེན། འདྲི དགོནཔ་ལ་གས་བདང་ འདོད་བྱུངབ་དང།ཆོགཤིས་པ་ད། ཕུད 
ོ ལསས་ 


།ཡཾངསཿ སུ་སྤདུ་ཐར། 'བ་དང་། དག་སེ 
སེ། ཆོས་དུག་པེ་ དེ་དགནོ་ཡངསུ་སཱང་པརྦ་བུའོ། ྲཱ 
འུ ཡངས་ཨུ་སླང་བར་བྱའ། ལྷག་འང་ངྐྱལ་དང་། ཁེངས་ཕྲ་དང་། ཕྱིན ངེ ་ 
རྣམས་དང་། ཐཱ་ཆྨོས་ ངང་ ། འདེད་ཏགས། ་དང་། ཞ་སྣང ང། (ནཾ ༣ར།འངཾའ།་ཀ།་བཁབ་པ་ ཡང་འ" ུ་སང་ར་བོ། ོ་ྱཔ་དདག་ནི་བརརགམས་དཔན་། ྨ 
་དཔའ་ཉན་ ཚེ། ་་ ་ཝཱཿ པ་ལ་གཞན༥་པས་ །༡སེངས།ཨུ་ཨཱང བར་བ ཤབ 'འབྱེན་ གཁཊའ་ཡང་ བྲད ཏབ ་གསས་དཔའ་གམས 'དཔའ་ཅན་ པྲཾསཱ་དྲུག ལབ ། འི 
ཆོས་དུག་ཡངས་སུ་རྫོགས་པན་བྱ་བྲ་སྟེ། འདི་ལྟ་ཕའལ།ཏ་ ཕྱིན་པ་དུ་ དུག་གེ། གཞུན་ཡང་ཆེས་དྲུག་ ཡངོས་སུ་སྤང་བར་བྱ་སཱེ།  ་ ཱ 
ཨུ་སྤཛེབར་བྱཁཾ། རང་ས་ངག་རྒྱས་ཀྱི་ མས་ཡངོས་ཨུ་གླང་ བར་བྱ བེའི སྙེད་ པའ སྐེམས ལྡོག ཨུ་སྒབ" བརྲ་བའོ། སྨོངས བཾ་མཐེང་ན་ཞུམ་པ ༧ ཞུམ་ | 
པའི་སེམས་ཡངས་སྲུ་སང་བཟྲ་བཏོ། དངོས་པེ་བམས་ཅད་ ཡོག ཀ་རིང གྲས ་ཡད་ མ་བད་བར་མི་བྱ་གཱཾ། ཡེད་མོ མ་བདེ་བ་ ཨོ | ་ ལ་འ ;: ཅུ ༄ཨ* 


ད་བྲ་བྲ་ལེ། དྲག་གང་ཞེན། ལུད་ཁིམ་པ་ད 


པེས 'ལྔ་ བོ "༩ ་གནས་། པས# ཆེས།དུག་ ཡེ་ཤད་དག ཡེངས ཨུ 3 
པ་དང་། ཞིགས་ཁ ཀེར = 


ˆ ༅། །སྤོངས་མེ་ཕས་འ གས་པར་མེ་བྲ་སྭ ཝིས ་ེ 
ཟབ ཊབྭ་སཾ། འའཁག་པའ་སམས་ཡངས་སུ་སྤང་བརཿ 'འབོར་ཆོསཿ ནིཐདྱ་ཏབ་སེ 
ཟེ མདོ སལགས འུག་པ དུག་པཾ་དེདག་ནི་བྱད་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་ 
རོ : ་ རློང = ཆེ པེ ༦ ྲཱ ཅས [| | ེ | 
ཚེ ཧྲུ , འད་ལཱ་སཱ། བདགཏ་འཛིན་བར་སྲི་བ་འོ།། སེམས་ཅན་ད་འཛིན་བར་དང་། ཡམ ་ ་ རས ས་ཞི ་, 
"ངང་། མྐཚན་མའ་འད་ཤས་དང་ ་ བ་རང ག་ངང ±: ཏད  ར་ བུ 
༩ 0 མང་དང་གཟུགག་ལ་མངན་བར་ཆགས་པ་དང་། ཟག ཊ་པ་གང་། ཆད་པར ཉུབ ཊཱ 
གས །བརྦ་ཆགས་པ་དང་། ཁམས་གསུམ་ལ་མངོན་བརྡ་ཆགས་བ་དང་ གསུམ་ལ་གནས་བ་ །་ 
= ལྟ་བ་ལ་མངོན་བརོ་ཆགས་བ་དང་། ཀབ བའྗིཏ་བསས་ ་ (༥ འའང་ ཨབྱ་རསཁ་ཏེཧ་བའི་ 
རེ་བ་བ ་ ཆགས་བ་དང་། ཚུལ་ཁྲེམས་ལ་རེན་བའི་ལྟ་བྲ་ལ་མངེན་བར་ཆགས་བ་དང་ བླ 
- ནཱཾ། ་ཞས་ཞུམ་བར་འྱགུན་བ་དང་། སོང་བ་ཉིད་དང་འགལ་བ་སྟེ། རབ་འཐྱེར་ཆོས་ཏི་ཤུ་བེ་དེ་དགན། བྱང་ཆུབ་སེ གྲ 
ཆེན་པེས་བདུན་པ་ལཾ་གནས བར་མྲ་བའ། ༦: ༦ ་ ཤད་ད 
ཡུ ལྩོགཐུ་ར བྱ་སྟེ ཉིཤུ་གང་ཞེན། སྟྲེང་བ་ཉེད་ཡེངས་སུ་ཛྲིགས་བར་བྱབ་དཊ། 


༡-༡=། 


*~ ;)ཛ༤༨ 


བ ༠ 


མཚན་མ་མད་ པ་མ་ངོན་ །དྲ་བ་བ་དང་། སྨིན་ང །མེད་བཤེག་བདྲ་བ་ བ་དབ་། འཁན་གསུམ་ ཡངས ཨ་དག་བ་དང་། སེམས་ཅན་བཟས་ཅད། ་ཁ་སྟཾང་རྗེ་ཞཾད་ བརེ་།་ 
བ་དང་། སྤེམསཉན་དེ་དག་འ ཡཾ །་བཏུས་ - ངཾ། ཆེས བུམས་ཅད་མཉམ་ བ་ ཏེད་དུ་ལྟ་ བ་ལ་ཡང་དག་ བའིཙཱལ་དུ་རགཏ་ རས་ཤཾང་། སྤྲ 

སེམས་སུ་མྲི་བ་བ་དང་། མཾ་ས ཏེ་བལ་བཟྲེད་ བདང མི་སྐྱེ་བཤས་ བ་དང་། ། ཆྱཾས་ཐམས་ཅད་ཚུལ་གཅིག་ཏུ་བས། ན་པ་དུང་ དར 

_ དང་1 ལྟ་བརྣམ་བར་བཟླེགྭ་པེ་དང་། ཉོན ཇས་ བྭ་ནམ་པར། ང་། ཞིགནཊ་འང་ལག སྲལབས་དང་ དུག འསམས་དང་ ༦ 
ཀོ བྱམས འརྟིགས།ཤེས་བ བ་དང་། གང་དུ་འདོད་བའི་ཞོངི་དུ་འགོ་བ་སྟེ། རབ་འབེར་ཆོས་ཉི ག་པ་དགུ ཟེལ འེས 'དབའ་ཉེན་ 

་བས་ཿ ་ཡངས་སུ ་ཛྫོགྭ ས་ བརྡ་བའི་ རབ འཐུར་གཞུན་ཡང་བངཆུབ སས དབའ སེ དཔའ་ཆེན་པེས་བྱ་ཧད་པ་ལ་གནས་པ་ 

ཞིབ་འ པཿ ཁས་སཱ་ རྫོགས ་པྱ་བཱ་ གཱ བཞི་གང གང་ཞཱེ་ན། ` ར་སེམག་ཅན་ཐམས་ཅདྱ་ཀ་ ཀྱེ་སེམས་ །ཊེདུ་ཆུད་པཱབྱ་ཁ་ དང་། མདོན་ པར ཅེ 

ར་ སངས་རྒྱས་ཀྱི །ཞོང་ཡངས། ཏབ ང་བ་དེ་དག་ ཡངསཿསུ་བླསྱུབ་ཏ བ ཤ་  ་ བཀུར་ཞེང་སངཝ་གྒྱ་ | 


` 


༄༅། ོ ཊ་སྐུ་ ཨང་དག་ པ་ཇི་ཝཱ ་བ་ བཞེན་དུ་བརྟག་ བ་སྔེ། རབ་། འབྱེར་ཆོས་ བཞེ་བ་དེ་དགྲ་ནྱི་བརྡ་ཆུབ་སེ༔ 
- ཟེ བ་ལ་གནས་ བས་ཡངས་སུ་ སུ་རྫོགས་ བརྩ་བ་ཡོ། རབ་འཐྱེར་གཞན་ཡང་བྱང་ཆུབ་ཏ ་ཀཀས་དཔའ་གེམས་ དཔའ་ཆེ 


་ བ་པ གནས་བས་ ཆྫོས་བ། 
ཤོ སུ་ཚྫོགས་བར་བྱ་བ་གྭེ བ་གཱེ། བཞི་གང་ཞེ་ན། འདྲི་ལུ་སྭ 'སཱེ། དབང་ཁེཌབ་དང་བ་ ཀཡས་ པ་དང་། སངས་རྒས་ཀི་ཞིང་ཨངས་སུ་ ང་བ་ 


་སེམས་དབལ་སེེམས་དཔའ་ཆེན་ རྔ ་ 


/ 


ད6ད་ ་པར་བཞག་པ་དང་། སེམས་ཅན་རམས་ཀྱི་དག་ བའྩིར་བ་ཇཾ་ལ་ཇི་ཉར་འགུབ་བར་འགུརབ་ དེ ཆུ 1 བུ ཁུ 
£, དུ་བས་མླ་ཤེང་གྲིད་བྲ་ཉེ་བར་ལེན་ བ་ལྟེ།. ། རབ་འཐྱོར་ཆོས་བཞོ་བ་ད་ དག་ནི་བྱང་ཆུབ་ ་སྐམས་དབའ་ས་བས་དཔའ་ཆན་ 
ྲ ྩ ༈་བར་ཀླའ།། རབ་ འབྱེར་གཞན་ཡང་བྱཇ་ཆུབ 'སྐེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆན་པ་ ས་དགུ་པ ་ལ་གནས་བས་ 


བྱུར་གཉིས་ 'གང་ཞེ་ན་། འདི་ལུར་སྙེན་ལ ལམ་མཐའ་ཡས་པཱ་ཡངས་སུ་ 


བཟུང་བ་སྭ། ཇི་ཝ་ཇི་ལརྦ་སྨོན་ སྨེན་བ་དེ་ལ་དེ་ལྐརབུ 


ལྤ་དང་། ཀུ ཀླ་དང་། གནོད་སྤྱིན་དང་། ] དྲི་ཟླ་དང་། ལྫ་མ་ཨཾན་དང་། སས 


བ་ས་བྱརད་བ་ལ །ངོག་ཨུ་ 


|. $+ 
ི་ོ ཚུ ་རྫོགས་བར་ རན 
- 


༥ཡུན་སུམ་ ༣༢ 


བའྟི་གདཤས་བ་དང་། ཡངགུ་ ཀཾ 


, ༢. 
་ 


? ་ཀ།ཁ་ 


བཁྲི་སྲེབས་པྲས་ངེས་བཟ་བསྒན་པ་ཤེག་བ་དང་། མྲའི་མངལ་ད་འགེ་བ་བུན་སུ་་ཚོགས་པ་དང་། རིགས་ཨུམ་ཚོགས་བ་དང་། རྒྱད་ཕུན་སུམ་ཆོགས་བུ་དད་།་ - 
ཅུས་ཐུན་སུམ་ཆོགས་པ་དང་། འཁོར་བུན་སུམ་ཚོགས་བ་དང་། ཚྭ་བནསམ་ཆོགས་བ་དང་། མངོན་བར་འབྱང་བ་བུ། སྐུམ་ཆོགས་པ་དང་། བྱང་ཆུབཀྱེ་ཤེང་གི་ ྲཱ 
རྒྱན་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་དང་། ཡེན་ཏན་ཐམག་ཅད་ཡང་གུ་ཛྫོགས་པ་ཕུན་གུམ་ཆོགས་བ་སྟེ། རབ་འབྱོན་ཆོས་ཟྱ་གཡིགལ་བྱཅ་གཉིས་པ་འདི་དགནྲི་བད་ཆུབ་ ་ 
༥, སྐེས་དབུའ་གུམས་དབའ་ཆྲན་བ་ས་དག་བ་ལ་གནས་པས་ཡྲ་གྲུ་ཛོགས་བརྡ་བའོ། གླ ོས་གཟུག་པགས་བའི་རུ་་ ཡོ 
ཆེན་པེ་ནོ་དེ་བཞིན་གཤེགས་བཉད་དུ་བརྗེད་དོ།། དྲེགད་ཅེས་བཀའ་ས ཡ་བ་དང་། ཚེ་དང་ལྡན་བ་རབ་འབྱོརྱ་རིས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ལ་འ་ སྐད་ཅེས་གསོལ་ཏེ།་ 
བཅོམ་ལྡན་འདསྲ་བང་ཆུབ་སེམས་དབའ་སེམས་དཔའ་ཆན་པའི ༡༥ ༈ཐ༥ འའའའ་གོ་ བཅོས་ལུན་འདསྭ་ཉེས་བཀའ་ ༼ 
སྩཡ་བ། རབ་ འྭ་བདྲ་ཆུབ་སེ་མས་དབའ་གེམ་ས་དབའ་ཆན་བེའ མཱ་བྲ་ཐམས་ཅདྲ་མྭཁནབ་ཉིད་དང་ལྡན་པ ་སེམས་བསྩེད་བས་དགེ་བའྱི་ཚྲ ཨང་པོ་ཡང་དག་ 
པར་སྡུད་པ་འདི་ེ རབ་འཐོནྲོ་བྲང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དབའ་ཆེན་པོའི་ལག་བའེ་བསྐམ་བ་ཡངས་སུ་སྦྱང་བལོ།། དེ་ལྱ་བྲ་ཆུབ་སེམས་དབའ་སེམས་དབའ་ 


/ 


༩ 
'ྲ ' ༩ 3 
ཿ །ནན་པ་འིསྐེ་མས་ཉནྲ་བམས་ཅད་ལ་སྤེསས་མཉམ་པ་ཉེད་ཡངོས་སུ་ ང་པ་གང་ཞེན། རྣམ་བ་ཐམས་ཅདཱ་མྭ 'བཏིད་དང་ལྤན་པའི 
བེ ཆ་སྭུཏ་ཐཱས། ཚད་མེད་པ་བཞ་པྱ་བམས་བ་དང་། སྙིང་ཇྗེ་དང་། དགའ་བ་དང་། ལི ་་ ལ་ཨ ྲཱ 
ཚཱ དབའ་ཆེཊ་པའོ་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལ་སམས་མཉམ་པ་ཉིད་ཡངོས་སུ་སྦང་བའོ།། དེ་ལྱ་བྱ་ཆུབ་སྲེས་དཔའ་སེགས་དབའ་ཆེན་པོའི་གཏོང་བ་ལ 
 ༈ གང་ཞནུ། སེག་ཇན་དམས་ཅད་ལ་ནུན་བརྟ་ཏོག་བ་ཟེད་བད བ་ཡ་གཏོང་བ་ི། འདནིརད་བ་སེཁས་དབའ་་།  ི་ 
༡2 ག ངབ་ཡེངས་སུ་སྱང་བའ། དེ་ལྭ་ཕྲར་ཆུབ་སམས ྐདདདོ་ 


པམ སཿ གངདེ་ལྷ་རམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་བ་ཉིདདུ་ཨང་དགུ་བར་ ཁ་ཐུ་དྭུད་། གཞིག་བ་དང་། རབཏུ་ག ག་པ་བེད་པ་ད་དག་ནྭོ་བྲདྲ་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ ་ 
 ྭབས་དཔའ་ཆྐན་བོའདབ་བའེ་གཤེས་གཉེེན་ཏེ། དག་བའི་བཤེས་གཉྲེན་དེ་དག་ལ་བསྟེན་པ་དང་། རམ་འགྲོར་བ་བ་དང་། བཀུར ུབ་དང་། ༈ྟི་གུདདུ་ 
བྱ་བ་དང་ཧྭེ། འདི་ནྱི་པང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་གེསས་དཔའ་ཆེན་པོའི་དགེ་བའིབ་ཤེས་གཏེན་སྔེན་བ་ཡེངས་སུ་སྦང་བའོ། དེ་ལ་ཏྱ སེམས ་ 


རྭ་ཆུབ་སམས་དཔའ་ 


` དཔའ་ཆེན་ ཁ་ཆོས བཅྲལ་བ་ ་ཡེངསཨུ་སྦ ་སྭང་བ ་ཀད་ཞེ ན། རྣམ་པ་བྲམས་ཅད་; མཱཊྱིན་ པ པ་ཉིད་དང ༢ ་ ་བ ཡྱད་བས་ཆོས་ཚོལ་ཞིང་ནྐན་ཐེས་ཀི་ས 
རུང་སངསྐ་རྒས་ ཤྱི་གར་མེ། ལཱང་བ་འད ཤ་བིད་ཆུབ་སེ ་སྐམས་དཔའ་སེམས། དཔའ་ ཆན་ ་བོའི་ཆོས་བཙལ་བ། ཐཱ ཡེོས་ཨུ་ས ངཾ་ བས་ཚ ་ཡ་བཱང་ཆུབ་ གགས ྣ 

སྐམས་དཔའ་ཆེན་པོའ་ པོའེ་ཡང་ དང་ཡང་འྱབང་བ ་ཡེངས་སུ་སྦྱང་བཿ བ་གང་ཞ་ན། ཆེ་རབསྭུདཱདུ་ དདུ་འདུ་འ ང་མེད་ བྱིང ཞིང་། ེི་ག་ ི་ ཐུ 

བ་ལ་ནབཏུ་ཞབུང་ཡང་ དེ་ལ་བར་ འ་དྱ་བེད་པ་ གང་ཡང་མད་པོ་ འདྷིནྱི་བད་ཆུབ་སེེ་ཐས་དཔའ་ སེམས་དབའ་ཆེན་པོའི་ ཡང་དང་གང་འབུར་བུ་ ས་ ངས་ཨུ་ རཱ ྤ 

དེ་ལ བྱདུཏུབ་སེམས 'དཔའ་གསས་ །དུཔའཆེན་ 'པའོས་སྱུ་རས་ཀྱ ་གྐ་ ལ་མེས་བ་ཡེང་ ངོས་སུ་སྦྱད་བ་གང་ཞེ་ནུ། ་ན། སངས་རྒྱས་ཀི ་མཐེང་བསྣ་ནམ་ ཐམ རེ 

ཅད་མཱཁྱུཾན་ ཉ་པཉིདྲ་བཐ་ པར། མུ་གྱུར་བྱ བརདུ་སངསྤྱ་ཧྲས་ གད ༡ ཤྱ་བ་དང་ ནམ་ ་ཨང་ འབལ་བརོ་མོ། འརི དྲ་ཆུབ་ མས་ད་པའ་སེམས དབའ 

ྲ་ རྐ་པེའ་སང་ ྒསྱ་ི་ཞུ་ལ ་རྲས་པ་ ཡངྭཨུ་སྦྱད་བཞྲ།། དེ ༈ ད་ལྱུ་བྲད་ཆུབ་ གམས་དཔའ་སྐེམས་དབའ་ཆེན་ ་ བ་ཡེངས་སུ་སྦྲང་བ་ཐ 
) བྱདྲཆུབ་སེམས་ ' འ་སེམས་དབའ་ཆེན་པ་དེ་བཞན་གཤེགས་བ་མངོནཏྱ་བར་པ་ ་ ་སྱ་དན་འདས་པའ་ ཚེ། སེཞས་ཅན་རྣམས་ལ་ 


ཌུ 


®ཇིི ཆིས ༣ 


ཤཧཧ།། ༤ །ཏེང་ཐག་ ཨར་ཡང་དགེ། བནདུ་ཡུང་དགེ། ཐ་མར་ ཡང་དགེ། ཨོཾ་གེ་བཟང་པ། དེན་བཟངཔོ། ཕོ། བ་ཡེདྭ་ཛོགས་པ་ཡངས་ 


་བ། ཡེངས་སུ་བུང་ བའི་ཚངས་ བར་སྤྱེད་པ་ འདི་གཱ་སེ། མདོ་དང་ དབྱངས ཀྱཾས་བསྟད་ པ་དང་། [བང་བ ན་པ ་དང་། །ཚིགས་ཨུ་ ་ ་ ཆེད་ུ་བ༔ 
° པ་དང་། གླེང་གཞི་དང་། འདི་ རའདེས་བཱ་དང་། སྒྱེས་བའ་འབས་དང་། ཤིནཾཏྲཱ་རས་པ་དང་། རདདུ་བུ་ པ་ཕྲམ་ 
པར་བསྟན་པ་ ཡི 'སཱ། འདི་ནྱཾ་བྲདྲ་ཏུབ་ག སམས་ དབའ་སེམས་ ི་ དྲང་། ཁེངཊ། གསོ ཞིན 
དྱ་ཧྔལ་དང་། ་ པ་ཇི་ལཱར་ ་ བདེས་ནམ་ཡང་ཡང་རིགས། ས་དམའ་བདྡ་སྭ་སེ་ ཧ་ བྱང་ཆུབ་སེམས དཔའ་མེསས་དབའ་ ུ་་ བདས་ 
བ་བསལ་བ་ཡངས་སུ་སྦྱང་བཁོ། །ཤཤེས་རབྱ་ཊི་ཕ་རོལ་ཏུ་ ན་པ་སིང་ཐག་ཉ་ཤྭ་ལ་པ། །བམ་པེ་ བཱ 

པའ ¦ ༦ ཀཀ །དེ་ལྭ་བདྡ་ཆུ 8; ` པའ་ཆེན་པའི་ 
བདེན་པའི་ཚིག་ཡེངོག་སུུ་སྦྱང་བ་གང་ཞེ ཞེན། འདི་ལཱ་གཱི། ་ སྨྲུག པ་དྭ་ཝཱརྭ་བུད་པ་སཱ། འདིནི ཡཿ ་ དཔའ་སྐེལས་དཔའ་ཆེན་བཞའེ་བ 


° 
༢ 


༼ྭ བཞའ་ཚབ།་ཡངས་ས་སང་བའོ། འབ བྱད་ད་དག་ནྱ་བྲད་ཆུབ་སུམས་དབའ་སམ་དབའ་ཆན་བའ་ས་དུང་པ་ལུ་གནས། པའ་ཨངསུ་ ང་བྲ་བྱསཾ། ཊ་་ 
ན་བྲེག་དང་། རྲང་ས་ངྭྭྱ་ཧས་ 


དབབྱོར་དྲེ་ལ་བྱདཱཆུབ་སམས་དཔའྲ་སམ ག་དྲབའ་ཅན་པྲའ་ ཐ།འྲགས་ཡངས་སུ་དག་བ་གང་ཞེན། འ་བ 7 རུ 
'སྣམས་ཡད་ལ་མྭ་བདྲ་ངང་། དྲེ་མ་ཉན་བྱ་ཚུལ་ཁའམས་ངན་པརྲ་པད་པ་དང་། བྱདྲ་ཆུབཀྱ་བགེགགུ་འཛྱད་བའི། སྭ་གཞན་ད་ ཀྱང་ཡད་ལ་མྲེ་བྱོ ག་ 

ན་ཁར ངང་འལ་བྲས་།ངང་བ་འེའ་འ།་ངམཔ་་རེར་ལོའ་བའ།་།འལའ་ང།་ ངས་རབ  རོང་ཆེབ་ བང་ ཅཱ པྲོབས་ 
འདྲ་ནྱ་པྡ་ནུབ་སམས་ དཔའ་སྐམས་དཔའཆྐན པའཚུལ །ཁྲམས་ ཡངས་ཨུ་དག པའོ། ཏྭ བྱདྲ་ཆུབ ཀ་ མས རབ་ ཇེ ° 
བྱ 


མ་ར ༧ + = འཾ རྨ 


རྫི ཀྱི །བྱ་བ་གང་ཞེ་ན'- པཔ གེསས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཤེག་ བ་གསུམ་ལ་ཡེངས་སུ་སྨྲིན་པར་བྱེད་པ་སྟེ། འདི་ནི་བ ཆུབ་སེམས་ དཔའ་སེམས་ དཔའ་ཆེ 
ཟླ པོའི་དབ།ཏུ་དགའ་ཞིང་ སྤེ་བ་ྱེང་བར་བྱ་ཞོ།། ད་ལྱ་བད་རུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆན་པའི་སྤེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཡང་ 1 ང་ཞེན། འདི་ལྟར་སེ། 
ཙྷ ཅན རམས ཅད་བཅོག་་ སྒེབ་ ་པ་ཡཱེ། འིནྱིབང་ཆུབསེ། ་སེམས་དཔུའ་ སེམས ་དཔའ་ཆེན་ བོའིསཡས། ཅནཐས་ཅད་ ཡསསུ་ ཀེ 'གཏང་པའོ། དེ་ལྭ་བུདྨ་རུ ཏུབ་སེམས་དབའ། 
རྦ བྲི ཡེའ། བའི་ང་ཇེཆེན་ བོ་མངོན་ ནདྱ་བྱ་བ་ གང་ཞེན། བྱ བྱདྲ་ཆུབ་༥ སྤེམས་ དབའ་སེམས་ ་དཔའ་ཆན་ པྱ་བང་ཆུབ་སེམས་ དཔའི་སྤད་ པ་ ་སྤྱད་བཞ་ཚེ། འདི་ཞུསེསས། (བདག་ | ¦ 

@ རེ །གམས་ཅན་འེ་འེའི་དནདུ་ཡང་བ ཤལ་པ་གངགའྭཾ་ཀུང་གྱི་བམ་སྟེད་ སཾམས་ཉན་དྭམལ་བར་གནས་པན་བ ེ། སེ སྐམས་ཉན་ བསཾས་ཅདསདས་རས་ཀི་སེ་གེས་ལ ཀོད་ 

ཙཾ ཧ་བརདགཏབཅདགཤའ་ ་བ་དང་། བརྗུང་ཞཾང་ གཙོ་བོ པ་དང་། སྲེག་ད ་པ' ་ལྕགས་ཿ པ་༡མས་སུ་ ༥༥ དེ་བཞོན་དུ་སེམས་ཅན་ཐམས ད་ཀྱི ཏུ་ 
སཿ ་བ་མད་པ་ དྲ འདནྱ་བྲདཆུབ་སེམས་དབའ་ སྡེསས་དཔའ་ཆེན་ ཕེའོ ཤང རྗེ་ཉིན པེ ུ་བའོ། དེ་ལྭ་བུངུ་ཆུབ ཨེམས་དཔའ་ སམས་ དཔའ་ཆེན་པའ ཨ་བསྙེན་ 
| །གུ་ཞིང་། དད་པས་ཤུས་པདྱཔ་གྲའཱན། འདྷ་ཝཱརྦཐ་མ་ནམས་ལ་སྔོན་བའ འེ འ་འདུ་ཤེས་སུ་པད་པ་སྟེ། འདི་ནྲེ་བྲར་ཆུབ་སེམས་དབའ་སེམས་ དཔའ་ཉེན་པོའི་བ་ 


བཀུར་ཞང་དད་པས་གུས་པན་བའ ། ད་ཡ་བང་ཏབ་མས་དབའ་སྣ་བ་ས་ འཆ པའི་པ་ལོལྟུ 


ཞི་ན། དྲི་བ སངྭྱ་ཆས་བཉམ་ལིན་ཁདས་རྣམས་ཀས་འཇིག་ཏེན་བོ་ཁབས་འདེ་འབ་ ཐེགས་བྱངུ་ཀུན་གི་འཇིག་ཏེན་གྱི་ཁམས་སུ་གངཅི་བསྟན་བ་ 
ར 


ཕྱཆ། ལས་ག། ཞན་མེན་པར་ཕ་འོལ་ཏུ་ཕྱིན་པྭ་ནཱམས་ཡེངས་སུ་ཚོལ་བ་ལྟེ། ར་ས 
།་བའ དེ་ལྭ་བྲད་ཆུབ་སེམས་དཔའ་གསས་དཔའ་ཆེན་བོའ་མངདུ་ཐེས་བས་མོ་དྲོ་བགང 
རེ དགུ ` 
ཐམས་ཅད་ཡངས་ས་བྲླླ བྲབཁ།། ཞེས་ཡི་ངོམས་པ་ས། འདིནྲི་བདྨ་དུབ་སེམས་དཔའ་སྤེམས་དབའ་ཆེན་པའི་པང་དྲ་བོས་བས་མདམས་པའོ། དེ་ལྭ་པང་ཆུབ་སེགས་ ' 
༽ རྩམ འ ཧེ རོ པེ ་ི་ ༨ ` \ ༣ རོའ 3 
ཞིབང་བིང་མེད་བར་ཉོས་ཀླུ་སྨྱན་བ་རྣམ་བར་འབྱེད་བ་གང་ཞེན། བྱང་ཆུབ་སེ་ཡས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པེ་ཆོས་སྟེན་པའཚེ། ཆེསཀྱ་སྦྱི 


ཡིན་པྭ་དམས་ལ་བརྩོན་ཞིང་ཚོལ་བགང་ཞྲེན། འདི་ལྟ་སྟེ ལས་ ` 
སྭ 


གཞན་མེད་པར་སེམས་ཏནྲ་མས་ཅད་ཡེངས་ཡུ་སན་པའ 
༨ ` བརེ རེ 
དབའ་སེམས་དབའ་ཆེན་པོའི་ཕ་སོལ་ཏུ་ཕན་པྷ་རམས་ལ་བ་ 


དབའ་སེམས་དབའ་ཆེན་པ་ 


༣ སེ: ༢ ཆི ༨ ༨༣ ༨༩ = = £ 
་བ་དེས་ཆུང་དུ་ནྭ་བདྲ་ཆུབ་ཏུ་འང་དེ་བ་མེད་པ་ས། འདིནྲི་བྲད་ཆུབ་སེམས་དབའ་སེནས་དཔའ་ཆེན་པོའི་ཟང་ཟིང་མེད་བརྔ་ཆོསྱ་ཀི་སྦིན་བ་ཆུམ་བར་འབེན་པའོ། དེ་ཁ་ 
་ བབ བྲས་སུ་དག་པརྩ་བ་བའ་དག་བའྱི་ང་བ་བྱསེདཅིང་ཡངས་སུ་བྲས་བ་གང་ཞེན། དགེ་བའྱི་མ་བ་ 
ཅ ¦ ཾ ༦ ཁོར 


¬ ་ 


༄༅། < །ཀགང་གིས་སངཀྱ་རསྭཱ་ཀི་ཞེང་ཡངས་སུ་དག་པརྱ་བདཅིང་། བདག་དང་གཞན་གྱི་སྒམས་ཀྱེ་ཞོང་ཡས་སུུ་སྦྱང་བའི་ཚ། དགྲེ་བཞྲ་རྩ་བ་དེ་དག་ ' 
བེ སྭཱ སུ་དག་བརུ་བྱད་ཅད་། བདག་དང་གཞན སྒ $ བཏོན 
ཟེ མངས་སུ་བསོབ་སྭ། འདི་ནྱི་ང་ཆུབ་སེེ་ཐས་དབའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོའི་སངས། ཐག བ་ཆེ གི་འུལ་ ་ 
རཾ བསྣྲ་བཱའ།། དེ་ལྭ་བ་ཆུབ་སྲ་ལས་དབའ་སེམས་དབའ་ཆེན་པའི་དབུག་ཏུ་མེད་པའི་འཁ་བས་ཡངས་སུ་སྦྱབ་མེད་པ་གང་ཞེ་ན། དགེ་བའྱི་རླ གང་གིས་ཉེ་བད་བསན་ 
ནཿ སྔམས་ཅན་ཡངས་སྐུ་སཱན་བད་འགུར་བ་དང་། སངས ཊུ འས་ག་པ་་འུད་བདྲ་དདུང་ཤབ་ ཆབ བའི འད་ 
༩ ཅད་མཁུན་པ་ཉ་ ཡངས་སུ་ཛེགས་ཀུ་བརདུ་ནམ་ཡང་སྐྱེ་བར་མ་འགྱུར་བ་འད་ན། བྲད་ཆུབ་སེམ་ས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོའ་དབགཏུ་མེད་པའི་འཁེན་ ` 
དུ ཡདྭསུ་སྐྱེ་བ་མེད་པའ། དེ་ལྭ་བྲད་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་བོ་ངོ་ཚ་ཤེས་ཤང་ཁྲིལ་ཡེད་པ་ལ་གནས་བ་ཡད་པ་ཨན་ཞེན། འད ༥ ། ཉན་བྲེས་དང་། ¡ 
རང་གངསྭ་རས་ཀུ་གམས་ལ་སྨེད་པ་སྭེ། འད་ན་བྱང་རླུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆ པཁི་ཇོ་ཚ་ཤེས་ཤིང་ཁྲེལ་ཨེད་པ་ལ་གནས་ཏེ་ དེ་ལྭ་ཀྱ ཆུབ་སེམས་ 0 
་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོའ་དགན་པ་ལ་གནས་བ་ཡདསུ་མ་གཏོང་བ་གང་ཞེ་ན། ཉནཐེས་དང་། ༣བས་པྱ་རས་གིས་ལས་འདའབ་གྲ། འིནྱི་བཾརུབ་སེམས་ (2 


:&. 


དབའ་སྐམས་དཔའ་ཆན ་པེའཾ་དགོན་པ ༣ ་གྲནས་པ་ཡེ་ 


བྱདུཆུབ་སེམས། དཔའ་སམས་ དཔའ་ཆེན་ 'པོ་བྱ 


རྣུབ་ལ་ ཡང 


བ་ཆུབ་སེམས་ དཔའ་སེམས་ དཔའ་ཆེན་ ྲལ་ ( 


བ་མེ་སྐྱེད་པ་སྙ། འདིན་བ སུམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆ པོའི་འདེདྲ་བཆུང་བའ 
ཊྱཆུབ་ སེམས་དཔའ་ཊ སཾསས་དབའ་ཆེན ཤཾས་པ་གང་ཞེ་ན། རྣམ་བ་ཐམས་ཅད། ཉིད་ཐེབྱ་ཀྨ་ནོམ་སེམས་སུ་སྱིབད བྭཱ་སི། ཅར དྲ་ཆུབ་གསས་ 
དཔའ་སམྤས་དཔའ་རེན་བོའི་ཆེག་ཤེས་བའོ།། རྭ་ཅུབ་སེམས་དཔའ་སྐམས་ད དཔའཏན ཁྱིས ཞན ཏནགི་ཝེོ་བ་གང་ཞེན། འདི་ཨུར་ཆོས་བབ་མོ་ 
ནམཱས་ལ་ཏོག་པར་གཞོག་བའུ་གཟེད་པ་སྟ པ་སྟེ། འདི་ནི་བྱང་རུབ་སེམས་ད དཔའ་སེམས་དབའ་ཆེན་བོའྱིགངིས་པའ་ཡེན སོ་བ ཀོ དེ་ལྭ་བྲར་ཆུབ་ ་ 
རོ ངས་ས མེ་གཏང་བ་གང་ཞེ་ན། བསབ་པྲ་བཞིསྣར བ་མེད་པ ག་སེལ བོག རམ 
དཔའ་ གོའླསབ་བ་ཡངས་སུུ་མི་གཏིང་བའོ།། དེ དེལ བདར་ེ་ག་དབའ་སེཕས་དབའ་ཆེནཔོ འེ་འདོད་པའི་ རཏཱན་ལ་སྨྲད་པ་གྲང་ཞེ་ན། £` | 
སྙེམས་མེ་བསྐྱེད་པ་སྟེ། འདིནྱི་བྲར་རུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན། པེའི་འདེད་པའི་ཨྐན།ཏན་ལ་སྤད་པའོ།། ཐ་་ཁ 


གཞའ འའ ༩༢༨༡༢༦༤ ༢༡ ༡༨༨༡མལ་ སོ་སོ ༨་ག་གགསལགས༡༩༢༤༧༢༧༠༥༤ 


ཡཿ < །རྐྱ་དན་ལས་འདུའ་བ་དང་ལྡན་པའི་སེམས་བསྐྱེད་པ་གང་ཞེན། འདི་ལྟར་ཆོས་ཐམས་ཅད་རྲངོན་བར་འདུ་བྱེན་པ་མེད་པ་སྟེ། འདི་ནི་བྱུཆུབ་། 
ཟི སེམས་དབའ་སེེམས་དཔའ་ཆེན་བའྲོབ་དན་ལས་འདའ་བ་དང་ེན་པའི་སེམས་བསེད་པའོ། དེ་ལྱ་བྲར་རུབ་སེམས་དབའ་སེམས་ གོ ༩ 
ཙཾ ཨངས་སུ་གཏང་བགང་ཞེན། ཕྱི་ནང་གེ་ཆོས་ཐམས་ཅད་ལ་འཛིན་བཡེད་པ་ས། འདི་ནྱི་བད་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོའི་ཛྫས་ཐམས་ཉུད་ཡངས་སུ་ རོ 
`. < གཏེང་བུ་ལོ། དེ་ལྱ་བདུ་རུབ་སྤེམས་དཔའ་སེམས་དབའ་ཆེན་པའི་སེམས་ཞུལ་ཕྲ་མདཔ་གང་ཞེ་ན། རྣམ་པརཤེས་པ་ལ་གནས་པ་དེའི་སེམས་ཞི་གནས་པ་ ་ 
ཧཾ སཿ འདི་ནི་བུར་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོའ་སེམས་ཞུམ་པ་མེད་པའོ། ངེ་ལྱ་བདྲ་དུབ་སྐམས་དཔའ་གེམས་ ་ ངས་བྲོ་ཐམས་ཅད་ ་ 
4 འའ དངེས་པོ་ཐམས་ཅད་ཡདི་ལྭ་མྱ་བེད་པ་སྟེ། འདེནྲ་བྲད་ཆུབ་སེམས།དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་ འ་དངོས་ འམས་ཅད་ལུ་ལྟེས་བ་ ད། ་ 
པའ། དེ་ལྭ་བུང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སྤེམས་དཔའ་ཆེན་པའོ་ཁིམ་པ་དང་། བསྙེན་པ་ཡངས་སུ་སྤང་བརྩ་བ་བ་གང་ཞེ་ན། འདི་ མི སསྱ་ས་ ཞུས་་ 
སས་རྱསཀ་ཏང་དུ་འགེ་ཞོང་ཇུ་ས་ཏེ་སེ་བ་དང་། མགྲ་ཟེགས་ཤངདུར་སྦྲག་ག་གེས་བགེ་བསྟེ། འདིནི་བྱདྲ་རླུབ་སེམས་དབའ་སེམས་དཔའ་ནེན་པོའི་ཁིམ་ཿ 


རོ 


བསྟེན་པ་ཡེངཾཊ་ཨུ་སྤང་བཅུབ་བའོ། དཱི དེ་ལྭ་བྷར ཏུབ་སྟེམས་དུཔུའ་སེམས་དང །འཆེན་པོའི་དགེེ་གེང ངམ་དང་སྙེན་བ་ཡེངས་སུ་ [བགདུ་ཞྲེ་ན། དག་ག དང། 
སི་གེལ་གཏོགས །ཙམདུ་ཡང་ ཏཨ་ ་ དེའི ལ་འ དེ འའྱུ་ ་ དད ་ ཊཔ་འདེནྱ་བྲད་ཆུབ་ ཟོ 
སྤེམས་དཔའ་ སེམས་དཔའ་རན་ང པའི་དག་སླང་གླ་དྲང་སྔེནཿ ནིན ཿ སཿ དཔའ་ཆེན འ་ ས་ལ་སརྡ་སྣ་བྱེད་ 
བ་ཡེངས་སུ་སྲང་བ་གང་ཞེ་ན། དབ་འབྱེར་འདྱི་པང་ཆུབ་ སྐབས་དཔའ་སྐམས་དཔའ་ཆན་བས། ལི་ནུར་སེམས་བད་བརྲ་བ་ེ། དབག ་ 

ཅུད་ལ་བདེ་བའི། ཨ་པ་བླམབ་པརྱབ་བདེདག་ག་གས་ཅན་འདེ་དག་ནང་ནངགེ་བཤ བསེད་ནམསྭ་ཀླིས་བདེ་བརྒྱ་གུན་ན། དེལ རཿ །སེར་སྣ འསེམ ས་འ ེ 

ཞློ་བའ་ཞསྤ་བ་བ་འདི་ ྱི་བུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ེན་པོའི་དིགས་ལ་སརབྭ་འད་ བ་ཡངས་སྐུ་སང ངེས ་ ི་རབ་ ད་ 
སེམས་དཔའ་ཅེན་ བེས་འྭ་འཛའི་ ཡང ངྭས་ཨཱ་སངས་བླླ་བ་བ་ ཡིན་ཞིན། བྱཿ བྱའབ་གམས་དཔའ སྣེགས བའི་འ ཁི་འདུ་འཛའི་གད་ ནས་བས། ། 


༼ྟཾཐིསཾ་ས། རངསངསྱ་ཆས་ཡོད་པ་འམ། དེ་དང་ལན་པའ་གཏམ་འབུང་བར་འགྱུར་བ་འམ། དེ་དང་ལྡན་བའི་སམས་བསྟྱད་བ་སྐྱེ་བར་འགྱུར་བ་དེ་ལྟ་བུན་བྱང་་ 
རེ 


©; 


ཌི. - ་ ར་ས དཔའ་ཆེན་བས་གནས་ བརྡ་སྭི་བ 
པཔ སང་བའྲོ་། 


ཱུ £¥ 1༢ 


ཙཱ ད་ཚག དབའ་སམགདེིུ ཧེ འིགནཊས་ ་ 
བ་ག ད་སེནས་ཡེངས་སུ་སྤང་བརླ་བ་བ་ཡན་ཞ ་ཁེ་ན། གཉིད་སྤེམས པ། ཱ 
ཡཱ སེམས་སྐམ། རྩད་པའ་སེམས་ཀྱི་ ག་མ མི་འབྱེད་པ་སྟ། འ་ འདིནྱོ་བྲ་ཆུག་སྐེམས་དབའུ་གམས་དཔའ། ` ་ 


ཟླ རཿ ངེ ༈ དདེལཱ་བུད་ཆུབ་ སེམས་དཔའ་སེམས་དབའ་ཆེན་པོའ་བདུག་སེད་བ། ཡིེ་ཡུ་སྭང་བ་ གད་ཞེན། ཕྱི་ནང་གི་ཆེས་རྣམས་ཡད་དྭག་ 
༡ བརྡ་ངེས། ཐྲ ཐའ འདི་ཉྱི་བ་ཆུབ་ སེམས་ དབན་གྲས་དབའུུ་འ་དག 'ཤེདཿ པ་ › , ཨུ་སྦད་བའོ།། ཀླ བེ ལ་ 'དབའ་སག་ 
དབུའ་ཆེན་པའི་ག ཞན །་ཨུ་སང་བ་གང་ཞེན། འདུ ཙཱྲཆོསྣནུམས་ ཨང་དགེ་ པརྡ་རེས་ཨུ་མ་མཐད་བེ་སཱ། འདྲིནི་བྲད་དུབ་ 
ཀ། 


སྐེམས་དཔའ་སེམས ཆ་འ སྨོད་པ་ ཡངསུ་སྲང་བ དེ་ལ་ཇི་ལཱར ན་བྱདྲ་ཆླུབ་ སེམས་དཔའ་སམས་ དཔའ་ཆེན་ ་ ལི 
ཁསྱའི་ལམ་ཡངོས་ཨུ སུ་སྤང་བར་བ་བ་ཡན་ཞོ་ན། དེ་དག་ནོ་འདི་ཀླར་བདེ་འགྲེ རྐང ང་བར་དུ་གཅེདོན། ། འཕགས་པའི་ཨམ་ལ་ལིཾསས་ཏེ། 


/ 


བ་ཡད་དྭག་པར་ཛེགས་པའྱི་ཕླད་ཆུབཏུ་ཝཱ་ལ་ཝིགྲྭ་ཀང ཅེ་དགེས་ཀྱས་སཱང་ཐར་བྱ་བོ་ཞེས་སྤེང་བ་སྟེ། འདིནྱི་བནབསེམ་དཔའ་སྐེམས ཡ་ཧན་ཆི། 
པོའི ལིམི་དགེ་བ་བཅུའི་ལ འི་ལཱ་ཀྱ་ལ་ ཡངསྭ་སུ་སྤང་བ བརྱ་བྲ་གཞ།། དེ་ལཇི་ཝཱདྭ་ཤང་ཆུབ་སྤམས་དི ་ །དཔའཉེན་པས་ ཐ༅་ པའང 


ཡངས་སུ ་སྤང་ རཿ བཾ ན་ད དེནི 'འད་ ལྟན: ངེས ཏྐོས' གངཱ་ཨང་ ཡང་དག་པར རངཱས་སྭུ་སྭ་མཐོང་བྲ་མེདན། ། གང་གིས རྱལ་དུ་འབྱུར་བའི་ལྷག་པ། 
, སྤོས་ཤེས དགྒྱ་ཡདུ་མཱཿ བ་བིད་ བ་སྟ། འདནྭ་བྲརཆུབ་ བསེམས་ དཔའ་སྤེམས་ དཔྲའ་ཆཱན་ པོའི ལྷག་པ ཕའ་ ངརྒྱལ་ ཡངས སུ སུ་སྤང་བརུ་བྱ་བའོ། ` >. 
མྲས དཔའ་སྐེ་པས་ད བཀ་བས་ཁྲ་ པ་ཨངྭསྭ་སུ་སྤང་བརྲ་བ་བ ཡིན་ཞེན། དྭ ནའདི་ཝར་དེས་ 'ཀང་ལ་ཁེངས་པ་ ཉཱེ་བྲར་འྱན་བདེ་ཝ་བུའི་དངས་བ་ཡ་ | 
ཡང་དག་ པརྡ་རེས་ཨུ་ཊ 'མེ་མཐྲང་བ་སཱ། བ་སྭ། འདྲ་ནྱི་བང་ཆུབ་སྐམས་ དཔའ་སྤེམས་ དབའ་ཆེན་པའིཁེངས་པ་ཡངས་སུ་སང་བདྲབ་བའི། དེ་ལ་ཇི ངྙ་ཝདྷཧྷ་བད་ཆུབ་སེམགས་ 
དཔའ་སེམས་དབའ་ཆེན་པས་ཕྱིན་ཅི་ལག་ནམས་ཡེངས་སུ་སྤྲང་བརབ་བ་ཡོན་ཞན། དངས་པེར་ མེ་དམེགས་བའ་ ་ འཱ 0 དབར་ ། 
ཆེན་པ་ཕོན་ཅཾ་ལཾགྷ་སམས་ཡངས་སུ་སང་བརྲ་བ་བའོ། དེ་ དེ་ལ ཇི་ཝཱརནྭ་བྲད་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་བོ ¦ 


་འདེད་རགས་དང་ཞེ་སྡང་དང་གཏི་མུག ༢༤ 


༄༡༅། །མ་འདོངབ་ཡནེ་ཞེན། འདིདིའདི་ལ་དེས་འདེད་ཆགས་དང་ཞེ་སང་དང་གཏི་ཡུག་ཡང་དག་བརྡ་རེསསུ་མིགཐེང་བ་སྟེ © *. 
ཟླ དཔའ་སེམས་དཔའཆེན་བའོ་འདེད དུ་རགས་དང་ཞེ་སྤུང་དང་། གཏིསུག་ཉུམ་རངས་སུ་མ་འདེར་བའོ།། དེ་ལ་སྭ་དུག་ལ་ཆོས་དུག་ཡངས་སུུ་ཇོགས་བདྩབ་བ་གང་ཞེན། འདི ་ 

རྣ ལྟུ་བ་བོ་གཏ བིནབུ པྲ་དུག་སེ། བའིབ་རོལ་ཏྱུ་ཤ་པ་དང་། ཆུལ་ ཁྲམསྱ་ཀི་བ་འོལ་ཏྱ་ཕིན་དང་། བཟེད་པའ་བ་རོལྭ་ཏབུན་བ་དང་། བཙན་ཞགས ཡང ` 

_ བསམ་གཏནྱ་ཧི་བ་ཊལཏྭ་ཡིན་པ་དང། ཤེས་འབྱ་ཀི་ ཀྱི་བ་རོལ་ཏུ་ཉྲེན་ པ་ཡེངས་སྭ་ཛོག སུ་ཛགས་པདྱ་བྭ་སྭ། དཅའ་ཕུན་ཞེན། ཞད་ནི་འདི་ལྟར་བཡོབ་ཏུ་ཕྱེན་བརུ་ གྲ་ 
གནས་ཏེ། དྷར མས་དང་ཏན་བྲོས་དད་། ། རང་སངསྦྱ་པས མས་ཤེས་པ ྱབ་བཅ་ས་བོ་འབ་ལབཅན་བརྩབ་ ་ ་ 
ོ ནྣ ུམས་ | 

ཤཱ ཞི གཱི ས་བད་། མ་འོངས་པ་དང་།  དྟན་བྱུང་བ་དང་། བརྗོད་དུ་མེད་པ་དང་། འདུས་མ་བས་ཏེ། དེ། ༢ྱ་བྲྲ་ཆུབ་སེམས་ བའ་སེམས་ བའ་ཅེན་ \ 

 ་ ོསུ་ར་གས་བརྲ་བའ། དེ་ལ་ས ྭ་ནུབསེ་མས་དཔའ་སེ་མས་དཔའ་རན་པས་རས་ ག་ཡངོས་སུུ་སྦང་བ་ཡིན་ཞེན། འདི་ཁ་དནི་བུད་ནུབ་ 

རི་ལཟནཔ་ པས། ཉན་ཐོསྱ་ཀྱི་སེམས་ཨངས་སུ་སངས་བརྲ་བའ། ཁད་། ལྟར་དེ་ནྱང་ཆུབྱི་ལམ་ཡེན་པས།  སྱ་་མས་མྡསཨྭཱ་་བྱབ། ཀཾ ཇང 


ཐ་དེ་ནི་བུ་ཆུབ་༔ ཀྱི་ལམུ་མ་ཡན་བསུ། ཀྲེད་པའི་སེམས་ཡོངས་སུ་སྤང་བདབྱའོ། འདིི་ལར དེན་བྲད་ཆུབ་ཀི ་ལ་གྲ་ས སྲ་ས་ཡིན་བས། ་ 

མི་བསྐྱེད་དེ།། འདི་ལྟར་ ཁྲ ལམ་མ་ཡིན་བས་དངས་བ་མསཅད་ཡོངས་སུ་གཏང་བས་ །ཨད་མ་བདེ་བར་མིི་བའོ། ཀ། འདོ་ལཱད་དེ་ནྱི་བ ་ 
ཐྲེག་ཞཾ་སེམས བསྐྱད དྭ་ནས་ཁ་ གཱསླ་ ཧབ གེ སམསས་ མཿ བའི སྦྱན་པ པ་ཡངས་ སུ་གཏདྱཾ་རོཞྭས་བ བྲ བ་སྙེ། དེ དྭ་སྩ་པཱར་ཆུབ་སཱ སྭསུས ་ ཊཾ 
ནུག་ཡོངས་སུ་སྦྱང་བར་བྱའོ།། དེ་ལ་ཇིལཱན་བྱང་ཆུབ་སེམས་དབུའ་སེམསྲ་ དཔའ་ཆེན་པས་བདག། །་འཛན་པར་སྭོ ཞེ་ན དེ ན་འདི ར་བདག ེས་ 
ྩལུནྱ་བང་ནུབ་སོ ་ས་ཡས་དབའསེམས་དཔའ་ཅེན་བོས་ བདག་ཏུ་འཇིན་ བརྡ་སྭི་བའ།། དེལ་ ཛི་ཏར་ཡེ་མས་ཅན་དང་། གྲོག་དང་། ད་ ངོ 
ལྟར་དེ་དག་ཤེནཏུ་མེད་པའྲི་པིར་ཏེ། དེ་ཝཱརྦ་ཐང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སམས་ དེབའ་ཆན་བེད ཤེཊིས་ཅན་དང་། སེག་ སེག་དང་། -གང་ཟགཏུ་འ ་ 
བྱདྲ་ནུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་ བེས་ཆད་ པར་འཛིན་པར་མྱི་བ་ཞེ་ན། དྲེནི་འདི་ུར་ཆོས་ཐམས་ཅད་ལ་ཤིནཏུ་མ་སྐྱེ ཨཿ ག་པ ་ 
བཞྲི་བོར་ཏེ། དེ་ ྟར་བྱངཆུབ 'སྐམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པས་འཆད་པར་འཛེན་པར་མ མྭ་བལོ། དེ་ལ་ཇི་ ཡེ ་ འསེམསགརན་སྟོདག་པ་ 


ཡག འཛིར 
ཟེ རོན་ སྐ་ཇུག་པན་འཛེན་པར་ཐྭ་བ ་ལ་ཇི་ལཱར་ བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པས་མཚནམའི་འདུཤེས ་སུ་མྱི་བ་ཞེ་ན དེནི་འདི་ཞུརཀུནཿ 
` རཱ མེངས་ ་ ཕོའ་ཏེ། སབ་སེས་དཔའ་ེམས་དབའཆནབས་མཚ ་མའི་འདུ་ ་ཨུ་ཨྱི་བའི།། ། དེལ་ཇི། རྙནྭ་བྲང་ཆུབ་སེམས་དབའ 
, དཔའ་ཆེན རྭལཱབརམྲཾ་བ་ཞེན། དེ དེནི་འདི་ལར་ཝཱ་བ་། ཡང་དག་བརྡརེས་སུ་མེ་མཐེང་བའི་པོར་ཏེ། དེ་ལྟར་བུང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ སྲས དཔའ་ཆེན་ ེ 
;4ྭ ལོ པིར ཅ་དཔའ་ད འེ་འི་ནུ་ ་ བརྡ་མི་བྱ་ཞེ་ན། དེནི་འདི་ དེས ཀྲ་ ་བར་ 
རླུགས དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པེས་མིང་དང་གཟུགས་ལ་མ བྲཿཆུགས་པར་ འ 


དལ་ཇ ཨཱ ལཾ 
བའམ ས་ཕུང་པེ་དང་། ། སྐྱེ་མཆེད་དང་། ། ཁྲམས་ལྭ་མདོན་པར་ཆགས་པརམ་ 'ཞེན། དེནི་འདི་ཝ ་་། ལེ མེད་པའི ༧ 


' ཕུང་པེ་དང་། སྒྱི་མཆེད་དང་། ཁམས་ལ་མངོན་པར་ཆགས་བརམྱ བུའོ། དེ་ལ་ཇྲི་ཝཱརྙནྱ་བངྷ་ཆུབ་སེམས་ དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆན་བས 


དེནི་འདི་ ཆ་གང་ལ་མེབཟཔད་ནགཔ་དམེདཔའི་ི དུ རབརེུསད་སྤེསད ཞེ འ 


དྲི ར 


།རྔགས་པད་མློ་བ་ཞེན། དེན་འདི་ལར་དའེ་རང་གཞོན་སེམཔའི་ཕྱིར་ཏེ། དྷ་ར་བྲ་ཆུབ་སེམས་དཔའ་གེསས་དཔུའ་རེན་བྲེས།ཁམས་གྲུསམ་ལ་མདོན་བར་ཆུགས་པར་མྲི་བའོ།། 
¬. ༨ ` ¬ ` རོ ༤་ ༨ ༨༨ ༽ ` ཁར 

དེ་ལ་ཇ་ལཱརནྭ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་= པའ་ཆེན་བྲས་ཁམས་གསུམ་ལ་མངོན་པར་ཞེན་པརམྲིབྷཞྐདནིའདི་སར་དའ་དཔས་་དཅོར་ི་དམིནཔ་ ་ 

ཏི དྭེ་ཝུ་བང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སུ་མས་དཔའ་ཆེན་པེས་ཁམས་གཞུམ་ལ་མདོ།བརཞེན་པར་མྱི་བཞོ། དེ་ལ་ཇི་ཊར་ནྭ་བུང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དབའ་ཆེན་ཕོས། 
ཁམས་ལྟརེནཔ་དངགནས་པར་ཞྲི་བ་ཞེ་ན། དེན་འདི་ཞཱར་དེའི་དངོས་པ་གད་བའྲ་ཕིར་ཏེ། དེ་ཝུནྱ་བངཆུབ་སེམས་དབའ་སེམས་དབའ་ཆེན་བེས་ཁམས་གསུམ་ལ་ 
རླཾཊ་བ་དུང་གནས་པར་མྱི་བ་ཞན། དེ་ལ་ཇི་ལཱ་རན་བུང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དབའུཊ བྲས་སངསྤྱ་ཆས་ལྷ་རུན་པའི་ལཱ་ཐ་ལ་མངོན་བདཆགས་པར་མྱི་བཞེན།། 
དི་ཀུན་སངསྦ་རྒས་སུ་ཝ་བ་ལྷ་རེན་པས་སངསྦྱ་རས་མྲབེང་བར་མི་འགྱུར་བའྲི་ཕིར་ཏེ། དེ་ལྟར་བྱདྲ་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་ཕོས་སངསྤ་ཆས་ལ་ 
པའྟིཝཱ་བ་ལཱ་མདན་པནྨ་ཆགས་པར་ནྭི་བཞེ།། དེ་ལ་ཇི་ལཱརནྱ་པད་རུབ་སེམས་ གས ་ ་བའོི་མ་ཡུང་ ། 
མྭ་བ་ཞན། ེནིདི་ལར་ཆོས་སུ་ལྟ་བ་ལ་བསྟེན་པས། སྭ་མཐཐེང་བན་མི་འགྱུར་བའྱ་ཕྱ་ཏེ། དེ་ལྟརྩ་བང་ཆུབ་སེམས་དབའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་བས་ 


པཾ 


པ་འ ཡ་པ་་+ + བངལ་ཆ 


༢༣༣༧ཆ༧༅ :-:༅༩ཆ-༧ླ༧ཁཆ༠ྱཟྐཾྐ་ེྱྐྒྷོྷོྒ་ྒ་ཙརར་ིི་ྷ༡ཀཾ|(„|ེ  ། རོ དཾ ༢༣ "་ཆ༤༥་ཆཆའའའའལའབ༧༢༧༤་ ་ སསབས  བཿཿ""་ 


།ལཿ བསྙེན་པའི བ་ལ་ ཨླངོན་པརྟགས' པརྡཨི་བའ།། དེ དེལ ཇི་ལཱརན་བྱཿཆུབ་ མས་ད ་དཔའ་སྤེམསུ་ དཔའ་ཆེན་ཕེས་དགེ་འདུན་ལ་ཏྟེ ནད 
པའི་ལྟ་ཐ་ལ་ བགས པརྡ་མྲི་བ། ན། དེ ། དྷནི་འདི་ཝཱན་དགེ། 'འདུནདུ་ལྟ་བ་ལ བརྟེན་པ པས །དགེ་ མཐེང་བར་མི་ བུཿབའ་ཕྱཾནཏེ།ཝ ྱེ་ཞུས་ ༢ 
ོའ་ དཔའ་རན་བས་ དགེ་ འདུན་ལ་བསྟན་པའྭཝ་བལ་མངེན་པནྨ་རགས་བརམ་ བའེ། དེ་ལ་ཛི། ཡག དཔའས ས་དཔའ་ཆེན་བྲོས 
ཁྲིསཱསུ་ལ་བསྟན་པའི་ལ 'ལཱ་བ་ལ་ མངོན་པར་ཆ་ སྭ་པར་མོ། འཐུཿ་ཞིན། དྲིན་འད་ ཝཱར་རུལ་ཁྲ ཁྲ །ས་སུ་ལྟ་བ་ལ་བ ན་པས་ཚུལ། སྣར $ པར་མི་འགྱུར་ 
7 བའི་ཕར་ཏེ། ད་ དྷི་ཀརྱ་བརྱ་ཆུབ་སེམས་ དཔའ་སྤེམས་ དབུའཆེན་པས་ཚུལ་ཁ ཁྲིམས་ལ་བཅེན་པའ་ ལཝུ་བ ་ པར་མི འེ དེ་ལ་ཇི་ཝཱརན་བྲར་ཆུབ་ 
སྤེམས་ ༈དབའ་སེམས་ དྭཔའྡ་ཆེན་པས་ཆོས རྣམས སྙང་ངོ་ཞེས་ཞུ་ ཞམ་ ཊ་པར་མི་བྱ་ 'ཞེན། དེན་འོད་ཀར་ཆོས་ ་མསཅདསངཔ་ཏདསཧ ངཔ་མ་ཡཾ ཤབྱེས། རང་གི་ 
མཆན་ཏིད་ཀྱིས་ གང་བར ཏ། དྲེ་ལཱརྱ་བྲད་ཆུབ་སམས་ དཔའ་སྤེསྲས་དང པའ་ཆེན་པས་ཆོས ཨྟ་ཆེས་རྣམས། དདཞིས ཞ་པ པར་མི་བྱའོ།། དེལ་ཇྲི རད 
དཔའ་སེམས་ དཔའ་རྙན་ འམས་ཏི་ དང་འགལ་བར་མ་བ་ཞེན། སི་ལ་ན པས གེངཕ་ཉིད་ དང་འགལ། བརྡ་མྱ་པེད་པའྱ་ཕྱིཿཏེ། དེ 


: > 


ཡང་ལཱ ཨཱརན་བྲདྲ་ཏུབ་སྲེ། ཨྲེཔས་དཔའ་སྤེ་པས། ས་སའན་ོ་པ པཉིད་ཡེབས། 

ཊཱ ཞྭ ¦ རྫེགས་ཕན། བྱདཆུབ་སྤེམས་ད དཔའ 'སམས་དཔའ་ཆེན་པའི་སྣང་པ་ཉིད་ སྭ་སྭུ་ཛོཿ སཱཿ 

( པནོ། དེ་ དེ་ལ ཇེར ན་བྱང་ཆུབ ༽ི སྨས དཔའ ཤེ རདཔའ་ཆ་ ༢ པེས་ མཚནམ་ མེད་པས མངེནདྱབ་བ་ ཨན ཞིན། འདི་ལྟ་སྟེ། 'མཆན་མ་ཐམས་ཅད་ ཡིད་ལ ་ལ་ཨི། དྭ་ 

རྩ པའྱ་པ་རཏེ། དེནྱི་བདྙཆུབ་ས སམས་དབ འསེམས་དཔའ་ ཆེན་ པའོ མཆཚན་མ། མེད་པ། མངོན་དྲུབ་བའོ། དེ་ལ་ཇི་ ལྟར་ན་བྱདྲཆྨུབ་སམས་°ཏ དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོའི་ དྷ 
བ་མེཏཱ ཏཱ་ཕཤེས་པ ག་ པ་ཡན་ཞེསན། དྲེན་ ཁུམས་ གསུམ་ །ཐམས་ཏད་དུ་སེམས་མ། ཀྲ ་འཇུག་པ་སྭེ། དན་བང་ཆུབ་སེམས་ ༽ 
དེལ་ ཇི་ལཱརན་བྱདུཆུབ་སེམས་ དཔའ་སྤེམ སས་་ས་སྲིན འ ལབོར་གསུམ་ཡངས་སུ་ 'དག་པ་གངཞེ ན། དགེ་བ་བཅུའི་ འ་ལསྱཀྱི་ལམ་ཡེངས་སུ་ཛྫོགས་པ་སྣེ། འ 
རྐྱབ་སམས་ དཔའ་སྤལས་ མས་དཔའ་ འཆེན་པའི། མྲ 'ཨེངཾསྭ་ཊ སུ་དག ག་པའྲོ། རཿ ་ཡ་ཇཾ་ པར་ནྱ་བརྡ་ཆུབ་སེམས་ 'དཔའ་སེམས་ དཔའ་ཆེན་པེ་སམས་ཅན་ 
ཐེམས་ཅད་ལ་སྟཾརྗེཞིང་སྙང་བརྩེ་ང བ་ཡེངས་སུ། པ་ཡནཞེན། སྙིང་ཇྫེཏེན་པེརབཏུ་ ཏྲ་ཐེབོ་པ སྟ ངེ་ལཱར་བྱང་རྩབ་གེམས་དཔའ་སེམས་དཔ 


° འྩའཛས་་༥༥འའཚེའིརི་ར་མ་མ་མོངས་མལ་འ་ལ་མའ རིའི་འའ་མ་མའ་འཛམས་མལང་ ་ར་མ་ ཛ་ཐ་བསིལ་་ ་ 
༄། - །ཅན་ཐམས་ཅུདྲསསས་ལ་མིརེ་དིརཧརརི་བཡདྡཱགས་བའོ། ེལ་ི་བུ་བཱཿ་ུབ་སེསདབའ་བཔ་པ་དད་་ རོ 
ཟེ ་ཅན་ཐམས་ཅད་ལ་བྱསས་པར་མྱོ་བ་ཞསན། བྱམས་པ་ཨེ ས་སེམས་ཅན་ཐགས་ 


བསུས་ཛྫགས་པའོ་ཕྱིར་ཏེ། དེ་ཝཱརྱ་བྲད་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་ 
ཙཾ ཙད་ལ་བསྙས་པར་མེ་ འོ། དེ་ལྭ་བང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔེའ་ཆེན། ཁ་ཆཾས་ཐམས་ཅད་མཉམ་པ་ཉདདུ་ལྟ་བ་གང་ཞེན། ཆོས་ཐམས་ཉད་ལ་བསྣན་བ་ 2 
¿ དང་༔ དྲ་བ་མེད་བྭ་མ། དེནྱིབདཆུབསེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་རན་པི་ཆེས་ཐམས་ཅུད་མཉམ་པཉིད་ལ་ལབས་སོ།། དེ་ལྭ་བྲ་ཆུབསེ་མས་དཔའསེམས་ - 
| ཡཾ . དབའཆེན་པའི་ཡངདག་པའུ་ཆུལ་འབཏུ་ཏོགས་པ་གང་ཞན། ཆོས་ཐམས་ཉད་ཚུལ་གཅགཏུ་ཇེགས་ཀྱང་རྟེགས་པ་མད་པ་དེན། བྱད་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམསུ་ཕཾ་ རེ 
དཔའ་ཆེན་པེའི་ཡངདག་པའྱི་ཚུལ་འབ་ཏུ་ཏོགས བའོ། དེ་ལྭ་བྲདཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པའིམ་སྐྱེ་བུ་ལ་བཟེད་པ་གང་ཞེ་ནུ། ཆོས་ཐམས་ཉད་ལ་སྐྱེ་བ་ ` 
མེད་པ་དང་། འགག་པ་མྲེད་པ་དང་། མངོན་པར་འདུ་བྱ་བ་མྲེད་པ་ལ་བཟྲེད་པ་སྟེ། དེན་བྲར་ནུབ་སེ་མས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་ཕྱོལར་བླརཡ་བཟེད་པའོ། དེ་ཁ་ 
བྱད་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོའ་མ་སྐྱེ་བཤེས་བ་གང་གང་ཞེན། རྨཇ་དང་གཟུགས་མྲ་སྐྱ་ཐ་ཤེས་པ་སྣཾ། དེནྱིབངྱརུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་ 


པས 


བོའིམི་སྟེ བྲ༡༨།་།ˆ དེ་ལྭ་བང་རུབ་འ 


ས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་བེའིརེས་བ༔ མས་ཉད་ཚླུལ་གཿ ཅིགཏུ་བསྟན་པ་གྲངཞེ་ན།. གཉིས་སམ 
ཧཱཿ དོན་བ བྲད་ཆུབ་སམས དབའ་སེམས་ར ༡་ཆེར་པ་འི་ཚོ སོ་ཐམས་ཅད་ཚུལ ་གཅིག་ཏུ་བ བཙུན་ར པའཾ། ། དེ་ལྱ་བང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་ པའ་ཆེན་ །འི་ཏོག་པ་ 
ཨང་དག་ པར་བས་ལ་བ་གང་ཁྷེན། ཆས་ཐམས་ཏད་ལྭ་ཚག་ པར་དག པ་མེད་པ ཤནཾ་བ་ཆུབ་སེམས་ པའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོའི་ ལལ ངོ 
གསལ་ ་བའུ། ། དེ་ལྭ་བུརྱཆུབ་སེམས་ དཔའ་སེམས་དཔའུཆན་ པོའི་ཝཱ་ བརྣམ་པའ་ཟཱཾག་ ་པ་གང་ཞེན། ཉན་བྲེསཀྱིས་འམ། རང་སངས་རྒྱས སྲུ ༅ 
བ་སྟེ། དེན བྲད་ཆུབ་སྤེམས་དཔའ་སེམས་ དཔའ་ ཆེན་པོའི་ལྟ་བཱ། ལ་རྣམ་ཿ པར་བཟློག་ པའོ།། ལ་བ་ནསདཔའསེམསདམའནཔའ ནསྲེངས་པ་ 
བཅད་ག གོ་པཾ་གང་ཞེ་ན། བགྲ་རགསྱ་ཀ་ མཚམས་སྦྱོན་པའི་ཉོན་ཁྲེངས་བ པཐམས་ཅ ཟད་པ ནིབ དཔའ་ ༥» ཾ་ 


མ་དདགནུག་ པའོ། དེ་ལྕ་བྲད་ཆུབ་སེནས་དཔའ་སྤེམས་དཔའ་ཆེན་བའི། ་དང་ ང་ དམ་བ ་ 
་ ེས་ཏེ། ཀཀ ྐྐླླློ་ ི་ ཊིགནས་དང་འག ཏ་ ཀཱན འའ ་ 


༄། 


། འིད་ལྟ་ 


ཟེ 
་ 


ཏའ 
དད ཁའི་བའ་སེམས་ས། དེ་ལྭ་བྲདྲ་ཆུབ་སེམས་དབའ་སུམས་དཔའ་ཆེན་བའི། ཐིགས་པ་མེད་བའེ་ཡི་ ོ་ 
ཀུ 


།སེམས་དཔའ་ཆེན་པོའི་དུལ་བའི་སེམས་གང་ཞེན།  ཁམས་གསུཊ་ལ་དག་འབསེ་ལ་ཞདབྭ་ེ། དེནྱི་བརུབ་སེམས་ དབགེ་།། 
ཁ་བའི་སྤེམས་སེ། དེ་ལྕེ་བརྡ་རུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོའ་སེམས་གང་ཁེན། དབང་པདུག་ཡང་དག་ བར་འ པ་སྟེ 


། སངས་རྒྱས་ཀི སྨན་བྲེབ་པ་སྟེ། དེ་ནི་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེས་དབའ་ཆེན་པའ་ཐོགས་པ་མེད་ པའིསེམས་སེ། དེ་ལྱ་བང་ཆུབ་ 


2 བའ་སྐེ་མས་དཔའ་ འཆེན་པོའྱི་མས་ པའི་སབས་ཤེས་ པ་གང་ཞན། ཀྱེ 'མཆདྲ་ང དྷུ གི་གཏུང་སྣཾམཾས །་པྟེ། དེནཱ་བྱང་ནུ རྨུབ གསས འབའ་སྲས དུཔ་འཆན་ 


འྱ་བུམས་པའ་སབས་ཤུས་པ པའོ།། དེ་ལྭ་བྲདཆུབ་སེམས་དཔའ་སམོས་དཔའ་ འཆེན་པ་གང་དུ་འདོད་ ་ བགང་ཞེ་ན། 


དེདང་ནེ་དག་ཏུ་ཡུ 
དཔའ་ 


ཾཡང་ཨནོ་བ་མ། དནྱི་བྨ་རུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་བེཁོ་གདུད་འདེད་པའི་ཞིངདུ་འྲོ་བའོ། རེ 


མེས་ཅནྣ་བམས་ཅདྱཀི་སེམས་ཁེར་དུ་ཆུད་པ་གར་ཞེ་ན། སྡེམསཅག་གིས སེམས་ཅན་ཐམས་ཅདྱ་ལི་སེམས་དད་སེམས། ཁས་བུད་བ་ ྨ 


ལབ 


འོོ རབཏུ་ཤེས་སོ།། དེ དེ་ལྭ་བད་རུབ་ སེམས་དཔའ སེམས་དབའ་ཆེན་པོའ་མདོན་བས་ཤེས། ་པསྣ་རམ་ པརྩརི་བ་གྲང་ཞེ་ན་ སུ་པཱཤེས ཤིས་རྣམ་བརྡ་ར། ཤོ 

ཞང་སངྭསྱ་ཧྭསཀ་ཊ །ཞཾང་ནས་ཿ གངསྤ་རྒྱསྱི་ ་ཞང་དུ། ས་སྤྱུ་ཧས་ བཝཱ་ ་བའ འདེནངུ་འྭག་ ཡང་དེ་ལ་ སངས་རྒྱས ཀྱི ཡཤ པང མས་ . . 
དཔའ་སྐེམསྭཿ 'དཔའ། ཏིཧ་ ེ་འི་མདོན་ ནོ་པཿཤསུྣཡེ་ པའ་ བཅབ འོ། དེ་ལ ཧྱདྲཉུབ་སམས་དཔའ་སམས་ ་ ཁསངས རྒྱསྱ་ཞ བ ང་ཞི 
སངས་རྒས་ཀྱེ་ཞིང་གཅིག་ན་འདུགཅང་དཔག་ཏུ་མེད་ པྲའི་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཊོཿ ཞང ང་མཐོང་ཡང་དེ་ལ་སངསྦ་རས་ཀི་ཞིང་གི་ ཤི་འདུ་ཤེས་སུ 7 ་ ཆུབ་ 
བསྐམས ་ ་དཔའ་ཆན་པའོསཔས་རྒས་འི་ཞིང བུ བོལ དེ དེ་ལྭ་བྲད་ཆུབ་སྤེམས ་དཔའྲསེམས་ ་དཔའ་༔ ས་པ ཀྱི་ཞྐང་དེ་དག་ཅི་ 


སཐེང་བ་བཞིན་དུ་ཡངོས་སུ་བླུམ་པ་གང་ཞེ་ན། སྟང་གསུམ་བྱེ་སྟང་རེ པོའི་འཇེགརྟེནྱག་ཁམས་ཀི་དབ་ཕྱ་ ག་འཁོར་ལསྨ་སྒྱར་བའི་ས་་གནས་ཏེ 
ཀཱ སུམ་བྷ ཇཾ 9 །ལམས་ རུར ི་ ཡེས དཔངས སེམས་དཔའ་ཆེན་ ཏྭ 
ྒྱསཀྱ་ཞངཇི་ལྟར་མཐེང་བ་བཞནདུ་བསྒྲུ་པའོ། དེ་ལྱ་བྲཆུབ་སེམས་དཔའ་སས་དཔའ་ཅེན་པོའི་སངས སྦྱརས་ &ླ་ སྙེལ 


=× 
༧3 


རཾ ༄༦༅། 2 །བཱམ་ས་ཅད་ལ་ཕན་བདགས་པའི་དེན་དུ་ཆོས་ལ་བསྟན་བཀུར་བསྣེ། དེནྱི་བང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པའི་སངས་ཆུས་ཁ རབ 
ཟོ ་བསྙེན་བཀུར་བའོ། དེ་ལྱ་བདྲ་ཆུབ་སྤེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོའས་ཀྱ་གྱ་འི་སྭ་ཡང་དྲག་པད་ཇི་ལ་བ་བཞོན་དུ་ཏྲག་པ་གང་ཞེན། ཆས་ ་ཡང་དག་པ་ 
ཚ དི བྲིད ། དྡེ་ནྲི་བཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆན་པའིསངསྤྱ་རསྱ་ཀི་ ་ཡངདག་པར་། ་བ་བཞེན་དུ་བརྟག་པའོ། ནེ་ལ་ དྲཆྟུབ' 


། 
„ དཔའ་སེམས་དཔའ་བོའི་དབང་པ་ བདངབ་མཤེས་པ་གད་ཞེན། ཆུབས་བྱས་ལ་གནས་ཤིངསེམསཅན་ཐབུས་ཅདྱ་ི་དབང་པོ བངོས་ཨུཇོགས་བརཤེས་བཏུ། དེ ཁྱང 
ཐྲི ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའྦརན་པོཁི་དབང་བརབ་དངབ་མ་ཤེས་བའོ། དེལྱ་བདྡུ་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེེམས་དཔའ་ཆེན་པའོསངསྤྱ་རསྱ་ི་ཞིང་ཡངས་ 'སུང་བ་གང་. 
༢ ཞེས་ན མི་དམེགས་པའི་ཚུ་ལྱ་ཐིས་སེབས་ཅན་ཐྲམས་ཅདྱ་ི་གེམས་སྲུ་སྦྱེངབ་སྟེ། དྷིནྱི་བྲ་ཆུབ་སྤེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པའིསངས་རྒྱས་ཀི་ཞེང་ 0 
དལྱ་པང་ཆུབ་སམས་དཔའ་སུམས་དཔའ་ཆན་པའ་སྦྱ་མ་ཝཱ་ུརཏང་ངའཛན་གང་ཞན། ོངདོ་འི་དགིད་བཞ་ཉིན་ངས། བུང་ཆུབ་སེམས་དབའ་སྲེམས 6 ླ ན་བ 
བ་བ་ཐམསཅད་ཕེད་ཀྱང་དེའ་སེམས་ཆས་གང་ལ་ཡིང་མེ་འཇུག་པ་ས། དེནྲི་བྲ་ཆུབ་སེམས་དབའ་སེམས་དབའ་ཆེན་པའྱིསཔ་མྭ་ཝ་བུའཏངད་འ་ ཀྭ 


གྱ 


4 ~~ 


€ 
ཡཾ 
༩༧ ༣ 


' 


པབ 


རྨ་རུབ་ སྦི་བས་དཔའ 'སྡེམས་དབའ་ འཆེན་པའླི་དམ་ང བརྡ་སན་པ་ལ སཿ ་བཞི་ཏིང་ 1 
་པར་བཞྲག་པའ། དྲེ་ལ ཛི ཇ་ཝཱརན་བདྲ་ཆུབ་ ཿསེམས་ ༈དཔའ་སེམས་ ད་ཆེ ཁིསེམས་ 
ར་འགུབ་ པདེ་ཝྭ་ ལ་ད དེ དེ་ལཱར་ ཡུས་ཡངས་ སུགུག་པ་ ཡན་ཞེན། འདེ་ལཿ ལྭ་བར་ཅུབ༨ སེམས་ དཔའ་སེམས་ དཔའ་ཆེན་པོ ཡས་ཅུན་རྣམས་ 
'དྲྭ་ལཱ ལོད ད་དུ་བསམས་ཤང ཡུས ཡབས ོན་ ཏེ ་དེནྲི་བང་ཆུབ་ གྲམས། ས་དཔའཆེན་པེའི་སྤེམས་ ཅནྡ་རམསྭ་ཀི་དགེ་བ ས་ 
རེ ུས་ཿ བ་པའོ དེ་ལ་ཇི་ཏཱར་ རེ བད་ཆུབ་ས 'དབའ་སེམས་ །་དབའ་ཆེན་པེ་ཆེད་དུ་བསུམ་ཤིང་སྤིད་པ་ཉེ་བར་ལེན་པ་ ཞི 
འདི་ལྭ་ཧེ སེམས་ཅན་ཡངས་སྤུས ན་བདྲ་བ་བ་ བའྲ་ཡེར་ ཏ། དེ་ནྭ་བྲདྲ་ཏུབ་ ་སྨམས་ད དཔའ་སེམས། དཔའ་ཆེན་པེའ་ ལིརིདདུ་བསམས་ཡེའི་ ེསད་པ་ཉེ་བར་ལེན་བའོ། དེ ཧཾ 
བྱདྲཱཉུབ་སམ ཡས དཔའ་སེམས་ དཔའ་ཆེན་པེ་རྙིལ་ཇ་ཝརྦསཱ ཊྟདེ་ལར་ུནསུ ཨུམ ཐོགས པའུ ་ཡིན་ཞེ་ནེ། དྭ་ལྭ་བྲད་ཆུབ་སམས་ དཔའ་སྦམས་དང 


༢༡༨ 7༨༨ 


ཕའལོ་ཏཱ་ ཕྱིན་པ་དུ དུག་ཡེངས་སུ་རྫོགས་པའི་ཕྱེམཏེ། དེ་ནི་བྱདྲ་ཆུབ་སམས་དཔའ་སེམས་ དཔའ་ཆེན་པཁོི་ཇི་ ལཱ་ཇ་ ལྟར་སྨན་ པ་དེ་ ེ་བུམུརཚི་འབ་ཨུཨ། 


་པ། 


ཟི 


ངོ དི་ཡས།  །ཀི་ལ་ཛི་ལཱརནྭ་བཛྦརབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དབའ་རེན་པོ་ལྷ་དང་།ཤུ་དང་།གནེདཆུན་དང་།དཱ་ཟ་དང་། ལུ་མ་ཡེཿ 


འམཅ་དང་། ལྟེ་འྱཔ་ཆེན་བའི་སྐད་ཤེས་བརྩ་བ་བ་ཁར་དུུཆུད་པ་ཡེན་ཞེ་ན། འདྲ་ལ་སཱ། ངས་པའི་ཚིག་སོ་ས་ཡང་དག་བར་དི ལས་ཁང གཱ དེ་ནི 
གོ དྲུད § ག་ཆད འད་གུ་བུང་ཤར་ དད #ཌ#ནབ 


,# དུ་འགྲོབ་ཕུན་སུམ་ཆོགས་པ་གངཏེ་ན། འདི་ལྭ་པརྡ་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའཆན་པའ་ཚོ་རབས་ཐམས་ཅད་དྲུ་ཚུས་ཤིང་སྐྱ་བ་ 
3 ག་ག རེ རརར མོ་་་ར་ལ་ཁ་ར རལ རེ ༽ ༦༦༠ 
; | དུབ ྲདགྗསཾླྲླས དེ་ལྭ་བྲ་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོའ་ གས་ཕུནསུམ་ ས་པ་གང་ཞེ་ན། བྲངྲ་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ 
སེམས་དཔའ་ཏེན་པའ་འགེས་རན་བརགབ་གེེ། དའི 


འང་མཐྲོ་བར་སྐྱེ་བ་ལྔ། དེ་ནོ་བྱད་ཆླུབ་སམས་དབའ་སེམས་དབའཆེན་པེའླི་ པ་འོ། 


ཨ་ཚོགས་བཤོངྒཞྭ། བད ཆུབ་སེམས་ དབའ་སེམས་དབའ་ཆེན་པོའ་གང་གོ་ སས ་ 


ཆེན་པའྱི་ཧ་ལ་འགས་ཅ་ཞང སྦྲབ་བའི་། བྲམ་ 
བྱདུ་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམ༨ 


དཔའ་ མསུ་ཐུང་བརྩ་ཐུར་པ་དེའ་དགས་སུ་སྐྱ་བ་སུ། དེ་ནི་བྱད་ཆུབ་སེམས་དྭཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་འདུས་པུན་སུམ་ཆོགས་བའོ། 
དཔའ་དམ ཚོགས་པ་གངཞེན། བདུཆུབ ་སེམས་དཔའ་སེམས་དབའ་ཆེན་པྲེ་ །བྱདྲ་རུབ་ ལསེ་མསཿནྷ་ས་བ ་བཀེདཅིང་། བྱདཆུབ་སེམས་དཔའི་འཁན་ 


དང་ལྡན་པ ཏེད འགྱུན་བ་ འདིན བྱ བདྲུཆུབ སེམས་དཔའ སྤེམས་ ་དྭའ་ཆན་པའོ་འཁེ་ཕྲུན་སུམ་ཚོགས་ བཁོ། དེ་ཡྭ་བྲྡ་རཱ་ བྱདྲ་ཆུབ' 
སྱ ཚགས་འ པཿ གངེ་ཞེ་ན། ཟྱངཆུབ་སེམས་ དབའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་ བེ་སྐྱེས་ ་སྲ་གགཏུ་འེག། རྟེན་བྱཾ་ཁམས་ ས་སྣང་བས་རྒྱས་ བུ 

དནི་བྲཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དབའ་ཆེན་བའོ་ཚེ་ཕུནསླུས་ཚོགས་བའོ།། དེ་ལྱ་བརླརབ་སེམས་དཔའ་གེམས་དཔའ་ཆེ 
བོས གང་ཞེན། བྱང་ཆུབ སེམས་དཔའ་སྣསྣརཊ་པེའབྭཏྱ་བུང་བའི་ བའྱ་ཕེར་སེམས་ཉནྭ་བ་བ་ཁག་ཁྲིགབྱར་སྟང་དུ་མ་དང་། ཝཾ མག ་ 


| 


༨༽ 


༨ = 


= 


གང་ཞེན། བྱཇཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དབ་ཁཆེན་པའི་སེམས་ཅན་ཡངེས་སུ་སྨན་པརྦ་བ་བྷ་ནམ་པར་དག་པ་དང་། སངྦསྦ་རས་ཀྱ་ཞིང་ནཱཊ 


 ཿ ཛཿ །དེ་དག་ཀུང་ཐེག་པ་གསུམ་ལ་ངེས་པར་འུབརབ་སྟེ། དེནྱི་བར་ཆུབ་སེགས་དབའ་སེམས་དཔའཆེན་བའོ་མདོན་པད་བུང་བ་ཕུན་སུམ་ཆོགས་བའོ། དེ་ 
ཁྱ་བདྡཆུབ་སུམ་ས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོའྲི་བདྲདུབྱཀི་ཤིང་གྱྭ་རན་ཕྲུན་སུམ་ཆོགས་པ་གང་ཞེན། བྱར་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དབའ་ཆེན་པོའྱོ་བདུ་དུབྱ་ཀི་ཤིང་གི་ 
ཌཱ་བ་གས་ཤར ་ ལེ ན་བར འུག་པ་ཡིན་ཡལ་གུརན་པ་ཆིསྡ་གུ་ངིརང་བཞིན་བས་རུའ་བ་བྐ་ཤེ་ དང། ལྐ་བ་དན་བ་ཆི་ཐསྣ 
བཿུར་པ་ནོ། ཤིདདའྲོདི་ཞིམ་པ་དང་། འདོ་བཟང་པེས་འཇིག་ཏེནྱ་གི་ཁམས་མའ་ཡས་པྱ་ཆས་པར་གང་བ་ཡན་ཏེ། དེནཾ་བྲརཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམ༥ ཟའ 
པེའྱི་བུརྨཆུབྱཏི་ཤིང་གྱི་ཧྙན་ཕུནསུམ་ཚོགས་པའོ། དེ་ལྱ་བང་ཆུབ་སེམས་དཔྲའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པའོ་ཡོན་ཏན་ཐམས་ཅད་ཡདོས་སུ་ཇོགས་པ་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་ ་ 

ཨ་ཕ་་དག་པ་སཱ། དེ་ནྱ་བར་ ་ 
ཆུབ་སེམས་དྲཔའ་གེམས་དབའ་ཆྟེན་པོའི་སེན་ཏྲན་ཐམས་ཅད་ཡངས་སྲུ་ཛོགས་པ་ཕུན་སུམ་ཚོགས་བའོ།། དེ་ལྭ་བུར་ཆུབ་སེམས་དབ་ཁ་སེམས་དཔའ་ཆཿ ཡོ 
གནས་པ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཏིད་ཅེས་བྱ་བ་གང་ཞེ་ན། བྱང་ཆུབ་སེམས་འཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པའོ་གང་གིས་པ་རོགཏུ་ཕྱིན་པ་ཐམས་ཅད་ཡེངས་སྤུ་ཚོགས་པ 


༨ 
ˆ 


གྲར 


པའ་རོན་ 


/“ 


་ཚད་མོ་ པ་རྣམས་དང་། གཟུགས་མེད་ 
་མེད་པ་དང་། མངོན་བརཤེས་བླ་ནམས་དང་། ཏིང་ཇི། རྣམས་དང་། གཟུ་ 


བདང ད་བ བཞེས་པ པའ་ ཨ་བ །འང་དཔ་། ༢ 'བ་བཞ་དང་། ས་ལོ (ཨང་དྲག་ པཿ ག་པ་བཞ་དང ་།སཡསྦརམ་ི་ཆས་འདེམ་བབཅོ་གཧདདང། ༈ རྣམ་བ་ 
ཐམས་ཉད་མྱའེནཔ་ཉིདྱ་ཀ་ཡེ་ཤེས། བབ གརགས་ཀྱེ་མ་ །ཚམས་ད སྦྱེང་ - བའི་ཉོན་མེངས་ བ་ཐམས་ཅད་ཞངས་པ་དང་། སྙདྔ་ཆན་ ཕི་དང་། སས ཊཀི་ཆོས་ཐམས་ཅ 
ཨུུ་ཇོགས་བརྩཐུར་བ་དག་གྣབ་འབྱོར་དེ་ལཱརནྱ་བང་ཆུབ་སེམས་དབའ་ ༢་སེམས་དབའ་ཆེན་པས་བྱང་བ་ལ་གནས་བ་ན། དེ་བཞིན་གཤེགས་བ་ཉི་དངེས་བཿ བོ ་ 
བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སྲིམས་དཔའ་རེན་པེཁས་ བླའུ་གང། ཞེན རབ་འབྱོརྱ་བརྱ་རུབ་སེམས་དབའསེམས་ བསའ པེའི་ཐབས་མཁས་བ་རོལ་ཏུ 
པཔ ལལ 2 ་འདུན་དང་། འཕགས་ པའི་ འ་བདེན་པྷ་ནམས་ད་ དང་། བསམ ་གཏན་ནས་དང་། 


ད་པ་ དང་། སྟེང་བཏེ ཉད་ཐམས་ཅད་དུང་། 
པའི་སྤེམས་པ པར་འཇུག་པ་རྣམས་། དང་། རྣམ་ དད (` ཅུ་ ` 


ཐའ 'ཉད་དད་། མཚན་མ་ཡེད་པ་དང་། 
བས་བཅུ་དང་། ་ཛགསཔ་བའི་དད། ། སེ་སྭ་ཡང་དག་པར་རིག་པ་བཞེ་དང་། སངས་་ཆས་ཀི་ཆེས་ཐ་འདེས་པ་བཅི་བརྐད་ལ 


- 


4 ; 


མ། བར་འྱགྱར་བ་ ཨེད་དེ། རབ་འབྲོས་གང ཏྲ 
ཐི ་ ྲདི་ 3 ཟབ ་ འེ ན།ིདམད་བཞི་ོ གཱསུ། རློ ྲ 
༥ ༠. ན་ ཉིད་ ཡིད་པའ་ཆོ། རྣམས 'འྱང་བར་ བའནོ་ཁ་དལ་བའ་ པའ་མཐའ་ ར་བར་འདེད 

རྐ སྭ་དམས་འབྱང་བར་འད ཅི 

ཆོསྣ་རམས་། ཅུད་བྲས་ཞཱད་ ཀཀ ་ ཆུ  ་ ་ 
ེ དུ ཤོང་མཚནཏིད་མི་ ! 
གས་ངིགབ།དསའཛཔར་འདོད་ དུ་ཟུད་དེ།། །། རབ་འྱབྱེར་གང་མཚན་ཉིད་མི་ བཁྲིརྲོས་ ་ འཛའ 
རུངབ་འདེད། དུ་ཟད་དེ། རབ་འྱབོདོ་གང་མཚན་ཉོད་མེད་པའི་ཆས། སམས རུ སྭུ་ནབས་འབུང་བར་འདོད་བ་དེནི་རབཏུ་ 
རཾརབ་འབྱོནགྲུཏུདཡིད་པའི་ཅོས་ རྣམས་ཞུུང་བར་འདེད་པ་དེ་ གང ། ད་པ་དེ་ནི་འདོད་རགས་དང་དལ་བ འིའིས་།ངང་བར་ཞདུ་བ 
རི ལྷ (དཿ ༦ ། རབ་འབྱོར་གང་མ་ མཆོན་ཉིད་མེད་ 


ཟླ € ། ། 
རབསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསས1514 &ོ་ 


༣༧༧་སལམལ་སལ་༣མབམ་་ཐ་་་་་ཅ་་་་་་་་ཆ་པ་ཅ་་་་་་་་་་་་་་་ ། ཆ༠༠་ད་་: ་་་་་་་ 


སོཿ 


རས འབུང་བར་ 'འདོད་པ་དེ པ་དེནི་ གཟུགས སཱཾང་ བ་ཉིད" 'འྱབུང་བར། འདེད་ ད་དུ་ཟྦད་དེ།། རབ་ ་འབྱོར་གང་མཚུན་ཉིད་ཐེད་བའི་ཆོས་རྣུསྭ 


ཤུ བུ རྭ ང་པ་ཉིདི་དང་། འདུ་ཤེས་ ང་པ་ཏད་དད་། འདུ་བེད་སེང་བ་ ༡ད་དང་། རྣམ་པའ་ཤས་ ས་པོ སས 


ཟུགས་སྩིང་བ་ཉེད་ན་ ཁཱམསཿ གསུམ་ནས་འབྱང་བ་མོད་དོ། རྣམ“ བྲ་ཐམས་ཅད་མའེན་པ་ཉིད་དུ་ག 


དྲགས ྲགས་སྟང་པོ་ཏིད་དང 'དང་། ] འདུ་བེདུ་སྟེང སང་བ ཉདེ་དང་།་ རྣམ་པའ་ཤེས་ བ་སྟེང་བྲ་ཉིད་ནི་ཁམ ཁྲམས ས་གསསུམ་ཐས་ གསང་བ་མདད། ད སལ་ ་ ཨ 
བི 'པ ཉད་དུ་གནས་བ་ ཨེད་ དྭ། ཏི པོར་ཞེ་ན། འདི་ལྟར ་གཟུགས་གཟུགསྱ་ཀྐས་ ་ ཚོར་བ་དང་། འདུ་ཤེས ་དང་། ཡཿ 


སྐགས་བས་སང་བའྲ་རོ རེ དབ་འཇོར་གངེ་མཚན་ཏེད་མེད་བའྲིའི སྭ་རྣས 
^ འདོད་འ རདབ། 'འབྱེར་གང་ཨཱ་ཚན་ཉིའ ཉིདེ་ མེད་པའི་ཆེསྣ་རམས། འབྱང་བར་ འདེད་པ་ དེནི རྣ ནྲ 
ཉད་ད་ 


བུསངཔི་ཉིད་དང་། ཤི 
ང་། ཡུས་སྙང་པ་ཉད་དང་། ཡེད་སྟེང་པ་ཉིད་དུ་འབུར་བར་འདེད་དུ་ཟད་དོ། རབ་འབྱོན་མག་སྙེང་པ་ཉིད་ནྲ། མས་གསུམ་ནས་ ང་བ་མ་ དེ 


སྭ་འྱབང་བང་འདེད འདེད་པ་དེ་ན ༈ མཐེ། ང་པ་ 


ེང་པ་ཏེ "འྲྤ 


སྒྲ་དང་། དེ་ད 


”>= སབ 


- རནི་ག༅། ¬ དསྐ་ལྕ་རྒཝ་པར་ཤེས་པ་སྟེང་བ་ཉིད་དང་། ལྕེའི་རྣམ་བར་ཤེས་པྲ་སྟང་བ་ཉིད་དང་། ལུས་བྱེ་ནྣམ་པརཤེསྦཁྒུང་བཉིད་དང་། ཡདེཀྱིརྣམ་པར་ཤེས་ 
ཿ ཤིས་བ་སྟེང་པ་ཉིད་འབུང་བར་འདོད་དུ་ཟད་དོ། དེཆའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། རབ་འྱབོར་སག་གྱི་ནུམ་པར་ཤེས་བ་སྟེང་པ་ཉིདན་ཁམས་གསུམ་ནས་འབུང་བ་ཐེད་དོ། རྣམ་པ་ཐན 
ཅད་མྱའེན་བ་ཉིདྭདུ་གནིས་པ་མེད་དོ།། རྣ་བའྲིརྣམ་པརཤེས་པ་སྙེང་པ་ཉེད་དང་། སྣའརྣམ་པར་ཤིས་པ་སྟེང་པ་ཉེད་དང་། ལྕེའི་རྣམ་པརཤེས་བ་སྙོང་ ¦ 

! ༨༣ × ± རར ༣༧... འའ ` ༡, ` རེ 
ཡུསྱཀིནམ་བུདཤེས་སྟེང་བུ་ཉིད་དང་། ཡིདྱ་ཀླིརམ་པཤེས་པ་སྟེང་པ་ཉིད་ན་ཁསྨཾླ ནས་འབུང་བྲ་མེད་དོ། རྣམ་ཕར་ཐྲམསཉད་མཁྱེན་པ་ཉེདདུ་གནས་བ་ཡྱེད་དོ། 
འཐྱེདདེཆིའི་ཕར་ཞེ་ན། པྲག བོ རྣཔའི་རྣམ་བཾར་ཤེས་པ་དང་། སྣའི་རྣམ་པ་དཤེས་པ་དང་། ལྕེའརྣིམ་པར་ཤེས་པ་དང་། 
 ཡུསྱ་ཊྱི་རུམ་བར་ཤེས་པ་དང་། ཡེདྱ་ཀླཱ་རཱམ་པར་ཤེས་པ་ཡདྱ་ཀླི་རམ་བར་ཤེས་པས་ ང་པྲའྱ་ཕིར་རོ།། ༣བ་འབབྱེར་གང་མཚན་ཉིད་མེད་པའྲཆོསྣ་རམས་འབྱུང་ང ཿ 
༤ བ་དེན་མག་གི་འདུས་ཏེ་རེག་པ་སྦེང་བ་ཉིད་འབུང་བར་འདེད་དྲ་བད་དོ།། རབ་འབྱོན་གང་མཚན་ཉིད་མེད་པའི་ཆོས་ནམས་འབུང་བར་འ ད་པ་དེནྷཾན་བའུ་འྡངས་ཏེ་རེག་བ་ 
༩ སྟེང་བ་ཉིད་དང་། སྣའཾ་འདུས་ཏེ་རེག་པ་སྟེང་པ་ཉིད་དང་། ལྕེའཾའདུས་ཏེ་རེག་པ་སྟེང་བ་ཉིད་དང་། ཡུསྱ་ཀི་འདུས་ཏེ་ག་པ་སྟེང་བ་ཉིད་དང་། . ིདཀྱི་འདུ རེག་ག་ 


, 898 ×༥ & 


- 


རད དྷེཅིའྲིཾ 


པབ པ་ཉིན་གྱུསབར་འདོད་ུ་ཟད 


རཾ 
ཉེདདུ་གནས་ཁ་མེད་དོ། རྣབའི་འདུ འདུས་ཏེའེག་པ་སོང 
བ་སྟེང་པ་ཉིན་དང་། ཡེད 'ི་འདུས་ཏེ་རེག་པ་ སེང་པ་ །ཉིདནི་ཁྲམས་གསུམ་ནས་འབུང་ 


མེག་གི་འདུས་ཏེརྲེག་པ 
ད་ ཁི་གས་ཏ རེ གཏུ 


པཉིད་ དང་། སྣའི་འདུས་ ཏེཚིག་པ་ 


ཛ་བ་ཉིད་དང་། ལྕེའི་འདུས་ཏེ་རེག་པ་ 
ང་བ་མེད་དོ། རྣམ་ ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ 


ན། རབ་འབྱོན་མིག་གེ་འདུས་ཏེ་རེག་ །ཧ་་་ སྭ་གསུམནས་འབུངབ་མེདོ། རྣམ་བྭ་བམསཏད་མྭཀེ ་པ་ 

ང་པ་ཉད་དང་། ཡུས་ཀྱ འདུས ཚཱ 
ཤིག བ་ད འཆི 
ཕྱིར་ཞན། འད དྭ་ལུར་མིག་གི་འད་ །འདུས་ཏེ་རེག་པྲ་མ་ གི 'ཞདུས་ ཏེ་རེག་ པས ཤས བུར་འོ།། ༈ རྣ་བའི་འནྭས་ཏེ ་ཏེ་རེག་བ་དང་། ཁི་འདས་ རེ ] 
ཱ བཱ འི ` ལྷུཊ་ ཡི པའཾ་དང་། ཡོད འདུས་ཏེའིག་པ་ཡིདོ། །འདུས་ཏརེག་པས་སྟེང་པའི་ཕྱིར་རེ།། རབ་འབྱོར་ དད ་ སཱ 
འི་ས ྱ་ིོད་བ་མང་བཏིདཞབུངབརའདད་དད་དོ།། །། རབ་འབྱེན་ གང་མཆན་ཧིད་མྲེད་བ 

ར་བ་སེང་པ་ཏ ཉེད་དང་། སྣའྲི་འརྡེས་ ཏེའེ །པའྱིཏེནྱ་ིས་ཆོད་བ་ ང་བ་ཉིད་དང་། ལྕེའ། ༦; ' 

དང་།ཡུས་ཀྱི་འདུཊ །ཏེ་རེག་པའིརྐནྱ་ཡཾས་ཚོར་བ ལྟེང་པ། པ་ཉིད་དང་། ཡེད་ཀེ་འདུས་ཏེ་རེག་པའྱི་ཉེནྱ་གིས་ཚོར་བ་ ་་ 


་ 


དཱ £: དེཿ ངྦ 


5 


` དྲུས་ཏེའིག་ ་ 


ཐཾ རེ རེལ བཏྱི་ཏྱནྱ་གིས་ཚོར་བ་དང་ ། ་ ཀྲག བའྱིཏཱྩཾས་ཚོར་བ་དང་། ཡེ་ 0 པའིཀེ ་ མུ 
རག་བྱེན་བས་ཆརབུ་སྟང བའཐར་རོ་། རབ་འཐེརེ་གང་མཆོན་ཏད་མད་བའིཆསྣ་ནམས་འབུང་བར་འདད་པ་དེན། ྨེམམའབུར་ར་ཁ་ དུདུ་ཟད་དེ།། རབ་ནྩངོར་ 


_།དེ་ཅིའི་རི་ཞིན།རབ་འོ་ཞིག་གི་འདུས་ཏ་ ཉེ་འ གྱིས་རྔོར་བ ་བཏིདིཁམས་གསུན། སྭ་དངབཞེད་ བ་ཐམས ་, 
མིན ནུས་བུ་ བབ བའི སཏརེག་བའི གྱིས་ཆོར་བ་སྟེང བིར 7 
རར ཆབ ཿ 


དང་། ལུས་ཀི་ དུས་ཏེ་རེག་བ འ ད་ བལ་ 
)དན།ཁཿ །འབུང་བྱ་མེད་  ན་དྲགན་མྱུན་བཉིད གནས་པ་མངཔ། ་ སཿ ་ རྨ 
ཀེ ཚོར་བས་སྦེང་པའེབྱེད་རོ། རྣ་བའ་འདུས་ཏེ་ས ་ ང་། 


གང་མཆནཏིད་མེད་བའཆོསྣ་ནམས་འབུརབར་འདེད་པ་དེན། སྒྱ་མ་དང་། སྨྲགརྒྱུ་དང་། གྒྲ་བརྙན་དང་། མག་ཡར་དང་། དེ་བཞིན་གཤེགས་བའྲི་སྲུལ་བྲ་འབུ 


༥༢ 


“⁄ 


¬ 


ྷ་ ར་ཞེ | འདེ་ལརྨམཁམ་ནྷི་མལ་མྱ་གིས་སྟང་པ དིའི ཚ། 


ན་དེ་བཞན་གཤེགས་བའྲ་སྲལ་ པས་སྟེང་པའེ་བྱ ན་ར ། ད་ཟབ་འཐྱོར་གང་སྔསི མེད་པའྲ་ཆསྟི་ནམས་འབུང་བར་འདུད་བ་ཇེ དེན། སྱྱིན་ 


ཡ་ 
་ རབ་འབྱར་གང་མཚན་ཉང་ སེད་པའི་ཆོས་ ་རྣམས་འབྱུདྲ་བར་འདོད་བ་ 'དན། ཚུལ་ཁམས། ཀྱི་ཕེ་རོལ་ཏུ ཏྭ་ཝཱམ་པ་དང་། ་ 


ལམ་ནེ་ཁམས་གསུམནས་འབྱུང་བ་མེད་དོ། རྣག་བ་ཐགས་ཅད་ཞའྱེན་བ་ཉིད་དུ་གནས་བ་སེད་དོ།། ་་དང་། སྨིཿ ་ཱ 
ཊན ཐེས་གསུག་ནས་འབུང་བ་མེད་དོ། ཀ རྣམ་ བྲ་བས་ཅད་མྱའྟནཱ་ཐཱ་ཉི་དུ་ག ཀོ དྲ 
དང་། གླ་བརྙན་དང་། མེག་ཡེརདང་། ་ས་ 35 

ཇི 


བཅོ བསི ཏེ་བ་འོལ་ཏུ་པཱན་པ་དད་། བསམ་གཏན་ག པ་རོལ།ཏུ་པོན་བ་དང་། ཤེག་འབྲ་ཀཱ་བ་ལོལ་ ཏྲ་ཕྙིན་པ་འྱུབ དོན་ད ད་འ ་ | 


ལུབསི་པའ་བ་རལ ཁྱུང ༡ཉེད་ནི་ཁམས་གསུམ ནས་འུབུང་ བ་མེད་དོ།། རྣམ་བྲ་བཟས་ད་མཁྱན་པ་ཉིད་དུ་གནས་བ་མེད་དོ། 
ཤི དོང་། བཟེད་བའ་ཕ་ ལྭཊྭ་ཕིན་པ་ དང་། བ ན་ཞུགུས་ཀྱི་ ཕ་རོལཏུ་ཕྱིན་པ་དང་ ཀ བསམ་གཏནགྱ་ ལ་རེལཏྱ་ཕིན་པ་དང་། 


ཡིས་ག | 


-༣༦༅།  _ །བཞྲ་ངོ་གྲོ་ཉིད་ནི། ཁུགས་གསུམ་ནས་ འབྱང་བ་སྲེད་དོ། བ་མགད་འི་དིྲགདག ` 
ཏུ བསལཊབི་པའརི་ ཏོད་ནི། སྦྱིན་པའི འི་ཕའོལཱ་ཏཱ་ཕིན་བའ་ངོའ ཏིདྱ་ཀིས་ཐེད་བའི་བྱོར་འོ། ཚུ རི་ལི དད བ་ ' 
ཟབ བོད ་ཱ་ཱཾ :: བསྐས་གཏྟན་ཀྱི་ཕ་རྔཡ།ཏྭ་ཕན་པ་དང་། ཤེས་པ ཕུལ ཀྱི་ཕ་ཌ་ 
ཀྱིས་སོཾང་པའི་ ཕེ ལོ། ནབ་འབྱེར་གང་མཚན་ཉིད་ཞེད་པའི་ཆེ རྣམས་འ ང་བར་འདེད་བ་དེ་ན། མཿ བོ 
འསག ཡེད་བའིཆོས་རྔགས་འྱབུང་བར་འདེད་བ་དེ་ནྲེཕི་སྟེང་བཉིད་འབུང་བར་འདོད དངུ་ཟད་དོ།། རབ་འྲ་བོརོ་གང་མཚན། སས 
 ་ བ་ཉིད་ཞབུང་བེར་འདེད་དུ་ཟད་དོ། ། རབ་འཤྱཾན་ ོས་ཏ་བ་་ོ་བ་ ནེ བའི ཟུ 
ང་བ་ཉདྱ་ཀཱ་ ཏུ་འུང་བར་འདོད་དྲུབུད་ང། དཅའ་ཐོར་ཞན། རབ་འབྱཾརནང་གཱེང་པ་ཉང་ན་ཁམས་ སུས་ནས་ཞུབ༔ རབ་མད་ ངངོ་། | འ 
ཝལ བ་ག ྱི་སྟེང་བཏད་ནི་མས་གཞུམསྭ་འབུངབཞེདདོ། རྣམ་བ་བྲམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉོ ས་བ་ེ་ོ། དཔ ་ཟ།བའབ་ ༡! 


མེད་དོ། རྣམ་པ་ཐམ་ཅད་མཁེན་པ ི་དགནས་མ་ལི་ོ། 


རོལ་པག་་་ར་བརེ་ོེ་་་ཌ་ཌནྨོྲྨ།་ |; 
ས་གས ལའི ག་ེ་ ༡ 
ང་བ་ཉདྱ་ཀཱས་གྟེང་བའྱ་བུའ་ཚ། ཨ་པ དྲ་བི་ཉོ་བཏི་ྱིས ང་པའ ྲ 
པྲ་བ་ཉིད་ ཉས་སང་བའེ ན་ཉིད་མེད་པའ་ོསྣ་ནམས་འབུར་བད 
འབོར་གང་ཨན་ཉིད་ཡེད་པའི་ཆོསྣ་ནགས་འབུང་བར་འདོད་བ་དེན་ཡངདག་བར་ ངབྷ་རམས་ . 
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ཟླ 
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བཱ < 
དན་ཁམས་ གསུ་མ་ནས།འྱཐ་དབ་མ ངཿ 


དུ ང་པ་ཉད་དང་། གམཆན་མ་ཐ་ད་ཕ་དང་། སྲེན་བ་ཡད་པ། 


གཟུགས ་མེད་ ་ 
༥། མྒ་རྱ་ཀྱིས། ག མ་ཁྱའི་སེ། གེམས པར ་འཇུག་པ་དག པ་དགའ་ དྷེ གཱ བ་ཉིད་དང་། ་ ་བ 
ྲ ཀྱིས་གྷེང་བའེ | ཉིད མད་པའ་རེསྣ་རྣམས། འབུང་བར་འདེད་བ་དེན་མ ཇོན་པས་ཤེས་པ་ 
དང་༔ ཏིང་ངེ། འཛིན་རྣམས དང་། གཟུངསྱ་ཀི་སྨི་ནམྲས༔ (འབྱུང་བར་འདྲེད དའ ལཕརཁེན། རབ། སན པར་ཤེས ན་ཡི ཊྲ 
ནས་འྱབང་བ་མད་དེ་། རྣམ་པ་ཀྲམགཾ་ཏད་མཁྱན་ བ་ཉིད་དུ་ གནས་པ་མདངེ། ཏི ང་ངེ་འཛིནྷ་རམས་ དང་། གཟུངས་ཀྱ་གྤེ་རྣམས་ཀྱུ་ངེ ་ ཁམ་ 
རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མྱན་བ ཉིད་དུགནས་ པ་མེད་ད།། རག ཁཿ དཅཾའཾེ པི་བཞྷ་ན་ འདི་ཝར་མངོན་ པར་ཤེས་པ རྣསཀི་དབཉོད ་ནི་གངོན་བར 


རེ 


གིད་པྲའི་ང་ བེ ཉིད ཏང་། ས་ མེད་ང པའ་ 


བོང་ ཅུ ཐོ ཀདེ་བེ་ཉེདྱ་ཀཱས་སྟེང་པའཾ་ཕྱིམ་རེ། ཏིབང་འཛིན་རམས་ཀྱིངེ་བེ་ཉིད་དང་། གཟུངས་ཀྱི་སྲེ་རྣམས་ཀྱིངོབ་ཏོདེནི་གཟུངས་ཀྱི་སྒེ་རྣམས3ྱི 
ཤེ གེང་བའྱི་ཐོརངོ་། རབ་འབོར་གང་མཆན་ཉིད་མད་བའཆོསྣ་ནམས་འབུང་བར་འདོད་བདུནི། ད་བཞིན་གཤགས་པསིགབས་བྱང་ཞྲུང་བས་བརད་ཟང་དོ། 
ཚྣཾ་ བ་བཞ་དང་། སེ་ས་ཡང་དག་པར་རག་པ་བཞ་དང་། སངས་རྒས་ཀྱི་ཆོས་མ་འདས་བ་བཅེ་བྱཧད་འབུང་བར་འདོད་དུ་བྲད་དོ། ཧེོའི་བྱོར་ཞེ་ན། རབ་འབྱོན་ 
× པའི་སེབས་བཅའི་ང་བ་ཅིདྷ་ནིཁམས་གསྒ་བྲ་ནག་འབང་བ་མད་ངོ། རྣམ།པ་བྷམས་ཅང་མཐན་པྣ་རེ་དྲ་གྲམས།ལ་པེད་ངོ།། སེ་འྔཇབས་པ་བཟིའ་རྡ་བོ་འིད་དང་ 
ཤཱ བའི་བ བཅའ་བབ་ཅད་ན་ཁམས་གསུམ་ནས་འབུང་བ་མད་དོ།། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཌན་པ་ཏིདེ་དུ་གནས་པ་མད་དོ།། མི་འཇིགས་པ་བཞིའི་ངབོ་ཉིད་དང་། སོ་ 
ཡང་ག པ་འ ང་བའོ གདང ཨ་ཨ ིྟོལ་འཛས་པ་བའ འབད་བ ོད་ིའབོས་གླ་མཆས་ཞྱདབ་མདད། ཆའ བག 
བ་ཉིད་དུ་གནས་བ་མདད། བ་འབུརདེའའིཕུར་ཞ། དནིའདི་ལར་ད་བཞིན་གཞེགས་པའི་སུབསྟ་དམས་ཀྱ་ང་བདནིདི་བཞིན་གཤེག 
དེ་བོ་ཉིདྱཾ་ཀྲིས་སཱང་པཁྲཾ་ཐཱརཛ། མོ་འཇགས་བ་བཞའ་ངོ་བ་ཉིད་དང་། སོས་ཡང་དག་བར་ཅོག་པ་བཞའ་ང་བི་ཉོད་དང་། སངཀྱ་ཆས་ཀྱི་ཆོས་མ་འདེས་བ་བཅོ་ 
`“ ཀྱ་དོ་བཾ་ཉིད་ནཾ་ྭངསུ་རྒྱགཀྱི་ཚེས་མ་འདྲེས་པ་བཅ་བརྒྱད་ཀྱ་ཛངེ་བེ་ཉིད་ཀྱེས་སྤང་པའི་བྱེཚེ་། རབ་འབྱོར་གང་མཚན་ཉེད་མྲད་པའེ་ །རྣམས་འབྱུང་བར་འདོད་བ་ 


®. ུ 


དོད་པ་དྷན། རང་སངས ་རས་སྐྱ་བར་འདྲད་དུ་བྲ་དོ། 
།ུ་ཟད་དེ།། རབ་འབེར་གང་མཆན་ཉིདི་མེད་པའི་ཆོསྣ་ནམས། 
ཆལ འབར "གར་འདོད་དྲུ་བད་ དེ།། དེ་ཅའི་ཕྱིར་ཁེ་ན།་ རབ་འྱར། ལྐ 
།བ་བ་གཿ (བན བ་གླ་ད་དེ།།: ན་ས་བྱསྱ་ཅུམ་ད་། བངྡ་ཅུབ་ས་མས་གབུའ་དང་ཏྲེབ 
༤ ༤ བ་ཡང་དག་པཿཛེ སཱ་དྲ །ཞི་སབྭསྤ་རཱས་ །མ་ནས་འྱུབད་བ་མད་ངེ་། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁན་པ་ཉད་དུ་ དདུགནས་བ་མེ་དདོ།། ཐི 
དིའྲི་ཕིར་ཞྲན ཨུད བཅེམ་བའིང །འ་ཛ་དྱ་ཀསྭབའི་ཕོ་ར།།དང་སངས་རྒས་དང་། བྱདཆུབ་ས་མས་དབ ༥ 
གཤེགས་ པའི་ རེབེ་ཏོད་ད་སཏྡ་ནོ་ད་བཞིན་གཤེགས་ བཁ་ང་བ་ཉེད དྲ་ཀིས་སྔེང་ པུའ་པུར་ཛ།  རབ་ཁྱ་བེར་གང་མཆན་ཉིད་མདུ་བའ་ ཆསྣ་དྣམས 
ཤནདུ་ཞུགས་ བཞི་འབབས་བུ་འྱུང་བར་འདད་ ད་དུ་ཐད་དེ།། ། རྦག བོར བར གོད སྐད བླ ནུམས་ ཨུ་ཐངང་འདོད་ བ་དནི།་ ཡལན་ཐ 


/ 


-༅། རྟ ཕིར་མི་འེང་བཞི་འྲབས་བུ་དང་། དྲག་བཅེམ་བཏིད་ཛང་། རུང་བངྱ་ཆུབ་ཤ དང་། ལམྱ་ཟྷ་རམ་པང་ ་ཤས་ པ་ཉིད་དང་། རྣམ་པ་ཐྲམས་ཅད་ཞྱེན་ 
༨ ཤུ ཉི་དདུའབུངབད་འདོདདུ་ བདོ དཅིྲི་པུར་ཞ་ན། རབའྱཀན་ རྒྱསྐདཱ་ཞུགས་ ལཁི་འྲས་བུནི་ཁམས་གྲསམ་ཏས་འབུང་ བམད་ད། རྣམ་བ་ཐམས་མྔེན་བ་ཏིད་དྲུ་ 
རྩ གནས་བ་མད་དོ། འག་ིན་འུར་ཁབསད། ཧུན་མི་ཁང་བའ་འབས་བུུ་དང་། དགྲ་བ་ ས་པ་ཏིད་དང།རངྱ་བདྨ་ུགདང་། ལས་གྩཾ་རས་བ་གེས་བཱ་ཉིན་ ཿ 
- ནི་ཁམས་ ་གསུམནས་འླུབང་བ་མེད་དོ། རྣམ་པ་བྲམས་ཅད་མཁཱན་པ་ཉེདདུ་གནས་པ་མེད་ད དེ། ། རབ་འབྱེར་དེཅིའྱི་ཕོར་ཞེ་ན། དྡེ སུ ཧཱ 
ཊཱ ནྱི གས་པ བའེ་ འའབབས་བུའ་དོ་བཉོདྲ་ཀིས ་གེང་པའ་ཕིར་རོ། ལནཅིག་ཀྱོར་ཁེང་བའི་ཁྲགས་བུ་ 'དང་། ཤིརྐ་མེ་འོང་བའོ། 
རྱ་བྲ་ཆཱབ ་དང་། ལྔསྱ་བྷནམ་པ་ཤས་པ་ཉདདང་། རྣམ པྲ་བམས་ཏད་སྭཌྱེན་པ་ཉེདྱ་ཀ་ ངབེཉོད་ནྷི་རག་བྲ་བཞས་ཅད་མྭའྣ བ་ཏིདྱཀྱི་ ༥ 
རབ་འབྱོར་གང་མཆན་། ་ཉེད་གྐད་ ད་བའི་ཆེསྣ་ནམས ་འབུང་བར་འདེད་བ་དེནི། མདྦའུབུང་བར་འདེད་དུ་ཟད་དེ། རབ་འབྱོར གང་མཆན་ཉད་མད་བའ་ ་ 
ཀཾ དེན་མཚན་མ་ 'བྱང་བཱ་འདེད་དུ་ཐད་དེ།། རབ་འ འབྱོར གང་མཚན་ཉིད' ་ཨད་ བའི་ཆེསྟ་རམས། (ཨུངད། འདོད་པ་དེནཿ ནི་བརྡའ་ཞབུང་བར་འདེད་དུ་རྲད་དེ།། ༣ 


/ 


ཅབ་འབྱེན་གང་མཚན་༡ི ཉིད་མེད་པའི་ཆོསྣ་ནམས་ཞྱབཔབན་འདེད་བ་དེ། ཀླུ 
བཿ ྣམ་བ་ཐཟས་ཅད་ཞེུན་བཀིན་ ས་པ་མ མལ 

སྟེང་བ་ཉེད་ ཁམས་གསུམནས་ ་འྱང་བ་མི་ད ངད་མ་ཁེན་པ་ ན་པ་ཉེདངུ་གནསཔ་མེད་ ཀད བརྡའ ང་བ་ཉིད་ནི་ཁམས་ མ་ནས་འྱབུང་བ་ཞད་དེ། 

པྲུ་བུམསྭཅད་སྱརནཔ་ི དང་གནས པ་ཨེདད།། ཐ ཐ་སཱད་སྤེང་ ཉདནི་ཁམས་གགུམ་ནེས་འྱུང་བ་མདདོ། ནས་བ བ་སང་ དྲ་གཏུན་བ་ཏ ཤིས 

: ཁམས སུས ནས་འབུང་བམེད་དོ། རྣམ་བ་ཐྲམས་ཅད་ཀྱ་ཌེན་པ་ཤིད་དུ་ དུགྲནི་བ་མེད་དོ།། རབ་འབྱོར ཅྱི 

པབ དྱ༅ བོ ཐུ ངོ་པའྲ་ཕིདད།། མུཆན་མ་སཱང་བ་ཉིད་མཚན་མ་ཨེང་བཏིདྱ་ཤིས་སེངཔའི་ཕྱར་དོ། བརྡའ་བྟ 

` ་ འོ།། ཐྲ་སྙད་ ་བཉིདྲ་པ་སཱད་སྦེང་བ་ཏིདྱ་ཏིངབཉིད་ཤིས་སྔེད་བའེ་ཕྱིར་ཕ།། གདགས་པ་སྤྲེང་ ང་ཕ་ཏཾད་ ལཿ བ བཱ 12 
པོའ་ཡོར་རོ། མབ་འབེར་ རསཿཧཉིཉ་ཡེད་པར་སྣ་ཁུང་ས་ལདོ་པ་གི། སྐྱེ་བམེད་པར་འུབྱང་བར། དོ་དུ་ཟད་ད། །རབ་འྱབོན་གངམཆནོཉནོམེད་པོའཆོག ` 


༤ 


ད ་སགི ཀར་ རྣམ་པདཱ་བྲང་བྲ་སཾད་པ་དང་། ། མཛེར པའདྲུབ་བ ེད་པའི་བབ་དནེ་ཁྲམས་ སྐུམ་ནས་ འྱུང་བྲ་སད། རྣམ་པ་བྲ 


་ 


༄༅། » 


ེན། རབ་འབྱར་སྐྱེ་བམེ 


མས་བ་མད་བ་དང་ རྣམ་པར་བྱང་བ་མེང་བ་དང་། མངོན ནོ་བླུབ་བ་མེད་བན་ མངོན་བར་འདྲ་བུབ་མེད་བའེ་ང་བོ་ཉིདྱ་ཀིས། 
་ འདྲི་ཁར་ཐིག་པ་ཆན་པོ་ནེ་ཁམས་ 'གསུམ་ནསྱ་བུང་བསྣ་རམ་བྲ་མས་ཅད་མྱའན་པ་ཉིདདུ་གནས་པརཤེས་པར་བ་སྣེ། གནས་དེ ཏེ 


ཀུན་ནས་ཅན་མྲང་ང རོ ་ 


།རྨམས་ཁུངང་བར་འདོད་ཿ དོད་པ་དོགེ་འགག་པ་མདབ་དང་། ། ཀལ ་ མད་བ་དང་། །མངོཿ ་བར་འདུ་ཧྭ༔ ཨྱེད་བར་འབྱང་བར་ འདོད་དུ་བད་དོ། དེཅིའི་ 
མེད་བའི་ངོ་བེ་ཉེདནི་ཁམས། གསུམ་ནས་འུབ འབྱང་བ་མེད་ད་ ་ རྣམ་པ་ཐཱམས་ཉད་ མཁྱེན་པ པཊ་ཉིད་དཱ་ དུ་གནས་པ་ རྩ ་དོ། རྨ བྲ ་ 


་དོ།། རབ་འབྱོར དྭཅི་ཕྱིད་ཞེན། འདི འདི་ལཱར་སྷ [བ་མེད པའིང་བཱ་ཉིད་སཱ་ བ་མེད་པའྲ་ངོ་ ཀིདྱ་ཀ་ྣོང་པའི་ ཕེར འགག བཞེད་པ 
སྣ་མང ་ོ་ཁར་ནམ་ 


།ཤེས་དབཀྱི་ཕ ལོཡཊྭ་ཕཱཿ ཕན་པ་སྙེང་ཕྲཾག' 'ཤུཝ་པ། །བམ་བེ་བྱ་དག་པ་།། 


འབ ཁྱོགཞནཡངྱ་འོ་ཡས གང་འདི་སྒད་དུ་ཐྲེག ཅེམེགམམ་ཀ། ་ེ 


ཕཱ ˆ འྱགན་ཞེས་ སྤུས་བ བནི། ཐེག་པྷ་རན་པ་དེ་གདད་ཡང ང་གནས' བརའྱགར་བ་མད་ཐ དེ། དེཿའྲི་ཕིཿ་ཞཱ་ན་ འདི་ཡུར་ཆོས་འསཏདནྲོས་སི་དམགས་བདི་ པྲའི་བརྨ་ཀི་གན།། ་ 

| བུ རབ་འབོན་དེ་ལ་དྲ་ཐེག་ད ཉན་པའི རེནི་མི་གནས་ ་བའྲི་ཚུལ་ཁིས་གནས་ས། རབའྱབྱོར་འད་ཝ་སཱཾ་དཔེར་ན། ཆོས་ ། 

བ་ཡངམ་ཡུནནོ། རབ་འབྱེར་ད་ བཞནདུ་ཐཱག་ བ་ཆཱན་པའུ་དེ་ 'ཡུང་གནས་པ་ པ་ཡང་མ་ཡན་མ་གནས་ པ་མ་ཨིནནོ། ་ཱ ལལ འའ ཡཅུ་ 
ཡང་དག་པའེ་མྤབ་འདང་། བསྔམ་བས་ཨོ་ུ གིུབ་པའི་དབིངས་ནི་གནས་པ་ཡངམ་ཡུན། མོ་གནས་བ་ཡངཐ་ཡེནནོ།། དབ་འབུ་དབཞྲིན། ན་ཉི 

ློ 7བ་ཡར་མ་ཡོན། མི་གནས ཡཱ ཨཿ ནནོ། ༽ །ཨ། གསཔ ང་ཨ གནས་པས དབྱཾཏཱསཱ་ཊ ཀྱིང་བཉདྱ་ཀས་ ་པའི་བྱརྡ་ད། དེ་ དཱ་བཞན་ཏཾཿ 

དཱེབཞིན་ཉིདྱ༡དེ་བཏོདྱ་ཀཾ་སཱུང་བཞི་ཐེརར། ཨུང་དག་ པའི་མཐའ་ཡང་དག་པའི་མྲབའིང་བཉོདྱ་ཀིས་སང་བཞི་ཕོནདོ།། རོ། སྦག ཞྭ་ཅཐ་ པའི་དབིབས་་ཅོས། 

ཧཱུ ཨཾ བ་ པྲའུ་དདསྱ་ཀི་ངེ་བོ༔ ཤོདྱི་ཀས་ བ་བའྲི་ཕརར། ནག་འབྱེར་འདྲི་ལ་སུ་དཔེདན། ནམ་མཁའ་དྲབུངསྐ་ནི་གནས་ པ་ཡང་མ་ སིགས པ་ཡངམ་ཡོནནོ། རབ་ ཱ 

བྱའོ དེ་བཞིན་དྲུཐེག་པ་དེ་ཡང་གནས་པ་ཡང་མ་ཡོན། མེ་གནས་ཡང་མ་ཡྐཏང་། དབ་འབྱེན། 'འདྲི་ལ་གཱཾ་དཔེརན། འདོད་ཆགས་ཟད་པའི་དབིངས་ནི་གནས་པ་ ཡངུས་ཡཾ། 


་ ྲོ ནྱ  །མོ་གནས་པ་ཡང་ཨ་ཡུནན། རབ་འབེརདེ་བཞིན།དྲ་ཐགཔ་ཆན་པོདེ་ཡང་གནས་པ་ཡང་མ་ཡོན་མི་གནས་པ་ཡྲས་ཡནནོ། །། རབ་འབྱེནོ། 


། དྲུ་ཐིག་བ་ཆེན་བ་དེ་ཡང་གནས་བ་ཡངམ་ཡེན། མེ་གནས་པ་ཡང་མ་ཡན། དེཅེའི་ཕིརཞྲེ་ན། ནམ་མ་ཁའི་དང་ཀྱིངེ་བེཉིད་ལྭ་ནི་གཿ 

¿ པ་ དདདེ།། ། འདོད་ཏུགས་བ ་བད་བའི་དབིང་ས་ དང་། . དྭབཏུ་དཱང་ ང་བའི་དྱེངས་ དང་། །' འདོད་ཆྟགས། དང་བྲལ་ བའི་དབང ་དང་། འགོག་ བའི་དྲངསྱ་ཀི་ 

ཙཾ ཁམ་མེ་ ས་པ་མེདདོ།། དེའྲི་ཕཱར་ཞེ་ན། རབ་འབྱོར་དྲེནི་འདྲི་ལཱ་ནམ་ཁའ་དྲབངས་ནམཁའི་དྲབིངས་ཀྱི་རང་བཞིན་གྱེས་སྙོང་བའྲིབྱེར་དོ།། འདོད་ཆང 
|  དད་ཆགས་བད་པའི་དབངསྱ་ཀི་རང་ བཞིན་བྱཾས 'སེུང་པའྱ་ཕེཿར། རབ། ཏུུང་བའི་ིངས་འབཏྲཱ་བང་བཚིདབིངས་ཀྱི རང་བཞིན་ག ས་བའི འད 

ལཿ | བྲལ་ བའི་དུངས་འ ་འདེད་ཆབས་དང་བྲ། བྲལ་བ བའི་དབཾངསྱ་ཀ ཀེ་རང་ བཞིན་གྱིས ོང་ པའྱི་ཕོར་ ་ཚེ།། འགེགཔའ་ད ངས་འགེག་ པའི་ དབྱིངས་ཀི་འང་བ 

༦ .ཏབཏྱེན་འདི་ལ 'ལཱ' པཱ་སྭེ དཔེརན། གཟུགས་གཱེང་བ་ཉིདན་གནས་བ་ཡང་མ་ཡན མ་གནས་པ་ཡང་མ་ ཨིན་ན།། རབ་འྱེར་ད་བ འནདུ་ཐག་ བྷར་ 

༼ 


ད་ན རག་ཐུང་འི་དངས་ དང་། འདོད་ཅགས་དང་ཐལ་བའ་དངངས་དང་། འགེག་པའི་དབིངག་ ་ལ་ནཾ་གནས་ པ་ཡངམ་ཡུན། ༽ མོ་གནས་པ་ཡང་མ་གྐོརཿ 


ཐྤ་་ | 


།ཡངས་ཡིན། མེ མེ་གནས་པ་ཡདོམ་ཡྔཊ་ 
སྗེང་བ་ཉིདུཞཾ་གཞས་པ་ཡང་མ་ 
བྲ་ཡུརྦས་ཡིནན། འབེ 
པའི་དེབེ་ཉོད་ལ་ནི་གནས།ང པ་འམ། མ་ཀའས་ 
ཤིས་དང་། ུ དང་། རྒ་བ བརཤེས་བྷ་ནམ་ པར་ཤས་པས་ 
བ་ཡང་མ་ཡཾནཧ་ གྲི བཏ ཁུ གནས་བ་གངམ་སྔན། ཝུ་གནས་བ་ 


མ་འ 


` ༄༅།  སསྣ་དད་། ཚྕེ་དང་། ཡུས་དང་། ཡདྡ་ཀེ་ཛེབེ་ཉིད་ནེ་གནས་པ་འམ། མི་གནས་པ་མཱད་དོ། དཉིའི་ཕར་ཞེན། དབོད དགོགཆིག་ངོས་ག་ ངཱ 
སིདར།། རྣབ་དང་། ཅི ང་། ལུས་དང་། ཡིད་ཡིདྱ་ཀིས་སྟང་པའྲི་ཐུར་རོ། རབ་འྱའོར་འདྲི་ལསྡེ་དཔེརན། གཟུགས་སེར་བ་ཉིད་ནེ་གནས་བ་ཏིད་ཡུང་མ་ཡིན། མི་གནས་ ༈ 
; པ་ཡནརཱོ། མའི་ད ག་པ་ཆེན་བེ་དེ་ཡད་གནས་པ་ཡང་ཞ་ཡན་མོ་གནས་པ་ཡང་མ་ཡུན རབ་འབྱེར་ཁདི་ཁཱ་སྣེ་དབེརན། ཟོ ང་བ་ཉིད་དང་། དྲི་ ཅོོ སི ༢༤༧ 
༡ བུ །དང་། རེག་ ང་བ་ཉིད་དང་། ཆོས་གང་པ་ཉིདནི་གནས་བླ དི ། མོ་གནས་པ་ཡང་མ་ཡནན། །རབ་འབྱེར་དེ་བཞིན་དྲུ་ཐེག་པ་ཆེན་ ་ཨང་གནས་པ་ཡང་མ་ཡེན། ་ 
/ ཨ་གནས་བགང་ཡུང་མ་ཡིནན། དེཅིའིབུཾཞྲེནཱ། རབ་འབོར་གཟུགས་ཀི་ངབེ་ཉིད་ལཞི་གནས་བ་ཁམ། ཨཾ་གནས་པྲ་མེད་དོ། སྒུདང། དྡཾ་དང་། རོདདུ་ ླ་ཏྱི་ངོབཾ་ཉིད་ལ་ནི་ ¡ 
ཟླ གནས་པ་འམྲ། མི་གནས་བ་མེད་དོ།[ དེཿའི་བིརཞེན། རབ་འབིརདེ་ནི་འདེ་ལཱར་གཟུགས་གཟུགསྱ་ཀིས་སྟེང་པའྱི་ཕིར་རོ། སྒེ་དུང་།དྲི་དང་།རོ་དད་། རེག་དང་། ཆོས་ཆོས་ 
= ཀྱིག་གྱེོངཔའ་པའི་ཕྱེར་རོ།། རབ་འབེར་འདི་ལ་སེ་དཔེར་ན། མེག་གྲེ་ནམ་བརྲ་ཤེས་བ་སྗེང་བ་ཉིད་ཞེ་གནས་བ་ཡང་མ་ཡན། མ་གནས་བ་གང་ས་ཡིན་ནོ།། རབ་འབོམ་དེ་ 
བཞིན་དྲུ་ཐེག་བ་ཆེན་པདེ་ཡང་གནས་པ་ཡང་མ་ཡིན། མེ་གནས་པ་ཡང་མ་ཡིན་ན། རབ་འབྱེར་འདེ་ཁ་སྭེ་དཔེན། རྣ་བའི་རྣམ་བརཤེས་པ་དང་། སྣ ཨ་བར་ བཿ ༡ 


༤༨༡༦ 


དང་༈ ལྕའྭ་རམ་བའཤས་དང་། ལཱྱ་ཀླ་རྐབ་བའ་ཤེས་པ་དང་། ཡིདྦ་ཀླ་ 
༦ ེ ¬ 


ནྲུ་ཐེག་བ་ཆེན་པེ་དེ་ཡང་གནས་བ་ཡང་མ་ཡར་། མི་གནས་པ་ཡང་མ་ཡཊ། 


།འའདས་ཏེདག་བ་གེང་པ ཾ 
དང་།  ཨཾདྲ་ཀི་འདུས་ཏེའེག་པ། ང་པ་ཉིདནི་གནས་པ་ཡང་མ་ཡོན། མི་གནས་བ་ཡངམ་ཡིན་ནོ། ན་པ སས་ །' 


སཔ་སསསས་པསས་བསས་བ་བལ་ཝ༣ལ༠ ༢༢༢ ༡༣༣ ༢༢ ཁ-གྲ་ལྲསསཁ་ཀཁ་གསམ་སྲས།ཀྱམས་་སལ་༠༡ མ་ཁ 


༥ །པ་ཡང་མ། ཡིནན།། དྲེར དྷེརའྲི་ཕིའ་ཞེ་ན། རབ་འབྱེན་མིག་གི་འདུས་དག་པའ་ངུ་བྭ་ཏིད་ནི་གནས་པ་འམ་ མི ི་གླཉས། པ་སྲེད་དོ། རྣ་བའི 
འཾ འདུས་ཏིརེག་ པ་དང་། འི་ས ཏེ་དེག་པྲ་དངུ་། ཤུསྱ་ཀི ཏི་འདུས་ཏེ་ ཏེའགཿ བ་དང་། ཡོ་དྱ་ཀི་འདུས་ཏེ་དེག་པའོ་ངོ་བེ་ཉྲོད་ལ་ནི་ ས་བཁམ། མོ 
ནཡ འི་ཕྱིར ཞེ་ན། དེན་ དྟི་ཝརྡ་མིག་གི་འདུས་ཏེ ཏེརེག་པ་མུག་ག་འདུས་ཁེ་རག་པས་ སཱ་མང ང་པའྲི་ཟིརོ། ནུའི དང སུའུ 
རེག་པ་དང] ལྕེ ་ །ཁེརཾག་བ་དང་། ཡུསཀྱེི །འདུས། ཏེ་ནག་ པ་དང་། དཀ ཞུསུས་ཏྭ 'ཏེའེག་པ་ ཿཡདྱ་ཀོ་འདུས་ ཨྭ་ཏེ་རེག་ བས་རྟང་ པིད ངི ར་འབད ། 
: ནཿ ཟླ འདུས་ཏེ་རག་བའི་རེནྭ་བིས་༔ རི ནཱ་གནས་ལ་ཡང་མ་ཡན།  མཾ་གནས་པ་ཡང་ཤུ་ཡེ ན་ནོ རབ་འབེརདེ་ ་བ རའ སོ ¡; 
” པ་ཡང་མ་ ཡོན མི་གནས་པ་ཡོང་ལ་ཡེནནོ།། རབ་འབེར་འདྲ་ཞ་སྣ་དཔེརན། རྣ་བའོ་འདུས་ ཏེརེག་བའྱིཏེནསས་ཆོརབྭསངཔ་ཉིད་ ༥དང་། བྲ པརི་ ༡༤ 
རྱེན་གྱིས་ཚོད་བ་གྱེང་པ། པ་ཉིད་དད་། ལྕེའི་འདུས་ཏེདག་ བའྱི་ཉེནྱ་ས་ཚོར་བྱ་མེང་པཉི དང་། ཡུསྱ་ཀ་འདུས་ ་ཏེའེག་པའི་ ཌཱཾན་གྱིས་ ནིང ཀང དའི 2 
ཞྒ་ ཏེ་རེག་ བའྱ་ཀནྱ་གས་ཚོར་བྭ་ཆོང་བ་འདན་ གནས་པ་ཡང་མ་ཡོན། མིེ་གནས་པ་ཡང་མ་ཡན་ནོ།། རབ་ བཅོག 'ཡང་གནས་པ་ཡང་ ། ཨམ 
༼⁄ 


\ 


མ་ཤན། མྲ གནས་པ་ཡངྦ་མ་ཡན་ ནོ།། དེཆྲའི ན་ཞེ ནབྲའྱབྱེན་མ་ གག་ག་འདུས་ཏེ་དག ༢བ།་བའེ་ རེན གྱེས ོད བཞ་བབ་ཏིདལགནས་བ་འ། ཞི མིགན། བ་་ོ། 
ནྣ་བའི་འདུས་ ཏ་ཐག་ བཀྭ་ཏན་ གྱེས་ཚོར་བཞི་དྲབ་ཉོད 'དང་། སཱའི་འདུས་ ཏེཾག་ པའྱི་ཏྲྱ་བེས་ཚོར་ ར་བའི་བ ཉད་དང ཐའི ནུས ཉེའེག་ ཐི མ་ 
)ཀིད་དང་། ཨུསྱ་འཊས་ཏ་རེག་བའྱ་ེན་གིས་ཚོདབའ་ངབེཉིའི་དང། ཡད་ི་འཊུས་ཏརག་བའྱི་ྱ་གས་ ཨོད་བའིེ་བཉོད་ལ་ནེ་གནས་པ་འམ། མོ་གནས་བ་ཞེད 
ོ། དཅིའི་རཤནཱ། འཐེན་དེན་འདི་ལྡན་མོག་གི་འཊས་དེག་བཞྱི་ཉེ་བ། ཆོ་བསགགེ་འཊསཿ ཏེ་རེག་པའྱི་རིན་གེས་ཚོན་བས་སྟེང་པའི་གླེན་ད།། ངུ 
ཞདུས་ཏེ་དེག་ པའྱ་ཏྱ་གིས་ཚོར་བདང་། སྨིའྲི་འདུས།ཏེ་ །བྲྱི་ཏེྱ་ཐས་ཚོརབ་ དང་། ལེའ་འདས་ཏེ་རེག་པའི་ འི་ཀེནྱ་ིས་ཚོ་ྲབ་ དང ལུསྤ་ཀོ་འདུས་ཏ་ 


པའྱ་རེྱ་བིས་ཚོར་བདང་། ཡིད་ཀི འདུས་། ་ེ རེག་ པའ ཀྐྱན་རྱས། ཆོར་བ ཡཀ ཀླི ༩/འདུསཏའག་པའ་ ཀྐེན་གཾ ཨ་ཚ བས 'སྗེང་ པའྱི་ཕིརར།། རབ་འབྱཾར་འད་ཁཱ་ 


།དཔའ་ན། སེལམཊ་གྲནས་བ་ཡང་མ་ ་ཡན། མ་ཀནས་པ་ཡང་མ་ཡེནནེ། རོ ཞེ།' བ་འཐེནདེ་བཞིན་དུ་ཐག་བ་ཆེན་པོ་ད པོདེ་ཡང་གནས་ལ བ་ཡང་མ་ཡཱན། ་ 


པ ཡནན།། རབ་འྱབེད་འདི་ལྟ་སྟེ་དཔེ་ན། སྱི་མ་དང་། སྨིག་རྒྱ་དང་། སྒྲ་བརྙན་དང་། ཕིག་ཡོའེ་དང་། གཟུགས་བརྟན་དང་། སྦུལ་པ་དངན་གནས་པ་ཡང་ 


་ 


ˆ 


⁄ 


་ ་ མཱ་གནས་བ་ཡངམ་ཨོན་ནེ། དབ་འབྱཾའ་ ད་བཞིན་དྲ་ཐེག་བ་ཆེན་པོ་དྲ་ ཡུང་གནས་པ་ཡངུམ་ཡྐཀ། མི་གནས་པ་ཡང་ཨ་ཡེ དད 

ཡོ ་ེ ཏདེ་ལན་གནས།པའི། མི་གནས་པ་མེད་དོ། བྱ་མཞིངབ་ཉདི་དང་། ྤཾགརྒྱ་འིངེ་བེཉེད་དང་། ། མག་ཡིཧཤྱེ་ངེབཾ་ཉེད་དང་། གུགས” 

་ ། ་ དི དེ་བཞོན་གཤེགས་པའ། ལ་པའིང དེབེཉོད་ལྷ་ཚི་གནས་པའི། ནེ མི་གནས་པ་མྲད་དོ། དཆེའི་ཕུརྦཞྲཱཾ་ན། རབ་འ འདྲིསརྨ་རི་ལས རྨུལ་བྱིག་ 
ཕྲཊ་དེ།། རྱ་མ་སྦྱ་མས་སྟེང་བའཱ་ཕྫཾར་པེ། ིགྱ་་སཾགྱ་ཆཱས་སྔང་པ པའ་ཐ༽་༢། ཟྒླ་བརྙུན་གླ “ བྱསསོ ་ཡིག་ཡུརམེག་ཡེརྱ་ཐིས་ཧང ༢ 


། 
-བ༣༧ | 
ཱ ཤུགས བྷན ་ཤོབུགསུ་ ཊཱ 'ཨཱང་པའྱ་ཕྲིརའེ།། དེ་བཞིན ་གཤེགས་པའི་ སྤྲ་པ་དེ ད་བཞོནི་ ་གཤིགས་བའྲ་སྤྲལ་པས་སྙེད་པའི་ཕྱིརའོ།། རབ་ འབྱེན་འདི་ལ ཧེ ! 
ཞབ་ནལཏ། ཤེན་བ་་ག །ནས་པ་ ཡངམ། ཡིན མ་གནས པ་ཡངས་ཡྐར། ཏེ འེར་དེ་བཞིན་དུ་ཐེག་བ་ ་བ ས་ཐ་དེ་ཡཱ་གནས་པ་ཡ ཁཾ ཡངམ་ ་ཤེན། མི་ གནས་ ལང་ 


དཔེ་རཱན། སྦྱན 
འོ 0 འདི་ལྟ ་སེ་དཔེ་་ན། ཚུ ཚུལ། 
བ་བོལ་ཏཱ་ཕྱོན་པ་ 'དང་། ཤིས འབྱབ་ཕ འལ པཿ 


གྲུམསྤྲ་བེ ཕ་རོལ་ཏུ ཕྱེན་པ་དང་། བཟེད་ པའིལ་རོལ། ཏཡིན་པ་ དང་། བཏོན་འགུས་ པ་རོལ་ཏྱཱ་ཕཱན་བ་ དང་། བསམ་གཏན་ག 
སིགནས་པ་ཡངཝ་ཡན། མོ་གནས་པ་ཡང་མ་ཡིན་ནོ། དབ། འབྱེར་དེ་བཞེན་དུ་ཐེག་ པ་ཆན་པེ་དེ་ཡང་གནས་པ་། །ཡང་མ་ས 


དེ་བ ཤོད་ལ་ནེ་ 


༥ 


༤ ་ 
མ་གྲནས་པ་ཨང་ས་ཿ མནན། ་བབ་འབང་གྲ་འ་པབར་་འྲབ། སེ༢་པལ་པ་ཚེའཿ་༢ རམ ༢༡༠༡ 222» ¬ × ༅ིཿ 
ཐར་གཅའྲ་པ་ཞནུ། སོན་མའི བཾ ་ཡི་གནས་ཁྲ་མེད་ད། ཚུལ་ཁྲམསྱ་ཀིལ་འོལ་ཏྱ་ཧིན་པ་དག། 


བཟེད་བཞི་པ་ཟལ།ཏྭ་ །ར་བ"ཿ ཀེཔ་༢ེ 

མི་གནས་པ་མད་དེ ། ༥བ་འབྲེར་དྲར་ འའ ཁེ་པ 2 ཤེས་ན རཏ ་ཞངབདལནའ གུ་འཆུ། 

བཟེད་པཁ་ཕཿ ེལཏྲ་ཐན་པ་ ཡུ འང་འཁག༨ ས་ཀྱི ྷཱ ུ འབྱ ཤི ཏུ་ཕི་པས་སྟེང་བའི་སྱཾརརོ། ཊ ུལ་ཁྲིམསྱི་བ་འོཁཏུ ན་བན གྲ 
ཿ ཧུན བ་དང་། བསྔབ་བ གཏབ 'བུན་པ་དང་། ། ཤེས་དབཀྱི་ ྱི་ཕ་འོལ།ཏ་ཕན བཤེསརྱ ཀིལ 


སྟེ པའྱ་ཕེར་གོ། འབ་འབེན་འདྲི་ལུ་ 
བ་ ཟ་ཡངམ་ཨན། མ་ 'གནས་པ་ཡང་མ་ ཡིནཱནོ། རབ 
མ། ཡིན་ན རྡུ ལའ དེ་བཞིན་དུ 


ཉད་ནྲ་གནས་པ་ཨང་ས། ཡིན མེ་གནས ་པ་ཡང་མ། མ་ཡཾནན།། རབ འབེའ་དེ་བཞིན་དྲ་ཐེག་བཆེན་བུདེ། ་ཡང་གནས་ 

༢འདི་ལཱ་སྭེ་ ས་ད དཔརྡ་ནྭ། དངེས བ་སད་པའ་ངོ་ དེ་ཐེ་ཉིད་གཱ ཡང་པ། པ་ཉདྱ་ི ཀ་བནན་གནོས་པ་ ཡང་ས ཡུན། མིཿ ནས་པ་ཡང་ 

༦ ༣ མི་གནས པ་ཡང་མ་ ་ཡཾན་ན།  ིཅིའི་ཕཱཞེན། རབ། འབེར་ནང་མེང ང་པ་ཉེཿ ཀོའལ་ 
ལུན་གྲནས་བ་འམ་མ་གནས་མད་དོ།། དེ ། དེཆིའྲི་ཕོར་ཞེན། ིིི་ ཡའ 


རཾ 
ཐབ་བ་ས་་ཐཐ་ཁ༔་ལ་ལ་་་པལ་པ་ཁཁ་་་་བབ་་་ཀཀ་ཀ་ཁ་་ཁ༡༢༤༠༧༡༠༡༡༢༡༡༡༡༡ཀ༡༩།༧ ༤ སར ཟས་པོ མོབས བུས 


༦ = བ་ཉེདྱ་ཀཱིས། ང་པའ ཕེད ཆ་། དངོས་པ མིད བའ་ང་བ་ ཉེད 'ཡེང་ པའ ཁུན 'ཉདཀྱེཿ བརདུ། ༈ དངས་པ ་པོ་མེད་ བའི་ང་ཕོ་ཉིདྱ་ཀི་བྲྱ་ཧིས་ ས་ 
-ཟེཾ- ཤྱ རབ་ 'འབྱེན་འདེ་ ལྔ་སྙ་དབདཿ །ནབ་ཉི་བར་གཞག་ པྷ་རམསན་ །གནས་པ་ འུར ་ཡན། མི གནས་བ ཡང་མ་ ཡནན།། རབ་ འེ་ཞིཐགབེ . ཧཾ 
ོ ཡད་གནས་པ། ཡངད་མ་ ཡེན མགནས་པ་ཡང་མ་ མ་ཡིན་ན འབུད དབེརྦན། ཨང་དྭག། ག་བརྨ་ཡང་བྷ་ཆུམ་ས་ ་དང་། ཇུ་འཕྲུལྱ་ཐ་ ༥པྙནམས་ནང་། གེ 
_བླ་རནྣམས་དུང་། ། སེབསྣ་ནམས་ ་དང་། བྱད་ཆུབ་ཀྱ་ཡན་ ལགྲ་ནམསཱ་དང་། འབ ས་བའི་ལམ་ཨ ལུ་ག་བྱྱ་དད་པ་ནི་གནས་པ་ཡང་མ་ཡོན། མོ ་ ེ 
_ དབ་འབྱེནདེ་བཞེན་དུ་ཐྲེག་ པ་ཅེན་པེ་དེ་ཡང་གནས་བ་ཡང་མ་ཡིན། མོ་གས་པ་ཡངམ་ །ཨན་ནོ།། དེ་འྲཾ་ཕོར་ཞེན། རབ་ བ་འྱེརྭདན་པ་ཉེ་བར་གཞག་བ༔ རྣམཨ་ཀྱི་ངོ་ཐཾ་ཉེད་ལ་ ` 
2 ནི་གནས་ བ་འམ། མ་གཞནས་ བ་མད་དོ།། རར པར་སླེང་བ བླ་མའ། དང རྫཱ་འཕུལ་བྱེ་རྐང་པ་རྣམས་དང་། དབད་པེ་རྣམས་དང་། ས་ནས་ད ཤྱདྲཧྱུབ ཤྱ་ཡན་ 
འཕགས་པའོ་ལམ་ ཨནཱ་ལག་བརྒྱད་ པའི་ངེ་བ་ ་ཏད་ལ་ན་གནས་པ་འམ་མི་གནས་ པ་མད་དོ། དྭ་ཏའཾ་ཕཿ་ཞན། ། རབ་འབྱེན་དན་པ་ཉེ་བར་ ཞག་པ་རྣམས་དྲན་པ་ཉེ་བན་གཞོཿ 
བླ་རམསྱ་ཀིས་ཿ སྟེང་པའཾ་ཟྱེ འཕིར་རེ།། ཡང་དག་པའ་ 'གྲེང་བརྣམསཿ དང་། ཚྫུ་འཕུལ་གྱེ་རྐང པྷ་མས་ དར དབང་བློ་ བ་རྣམས་ དང་། སྒུབ ་ ་དང་། ལའི 


རྣམས་ཏ ཀ་ཀཀ།༽། 


བདན་པ་རྙམ ། 
པ་ཡའང་ ༣་སྟ་སྒད་ ཏྭ ༡༡ ༡༩༢༡ 2༢ ; 
།ྐམ་པྲདྲ་བྲད་པ་བྲ་དད་ད དཱ 


བེ༠། ཀ།ཀྱི་ངེབིཉིད་ལ་ནི་གན་པའྱ་སི་གནས་པྲ་མེད་ད། གེཅའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། རབ་འཐྱེན་དེ་ནི་འདི་ལྟར་འཕགས་པའི་བདེན་བླ་ནམས་འཕགས་པའི་བདེན་བླ་ན རོ 
-བ རྒྱསླབའ་པན་འོ།། བསྲམ་གཏནྣ་ནམས་དང་། གཟུགས་མེད་པའ་སེམས་པན། ག་པླ་ནམས་དང་། རྣམ་པར་བྲར་པ་རྣམས་དང་། མཐརཀྱིས་གནས་པའི་སྙེམས་པར་འཇུག་ 

ྷ པ་རྣམསུ་དང་། སྟེང་པ་ཉེད་དང་། མཚན་མྲ་མེད་པ་དང་། སྣན་པ་རཾད་པ་དང་། མདེན་པར་ཤེས་པ་རྣམས་དང་། ཏིདང་འཛིན་རྣམས་དང་། གཟུདསྭ་ཀྱི་སྒེརྣམས་གཟུངས་ཀྱི་སྒཾ་ _ , 

ལོ དར 222 -ཌཿ ངང ༨2 ༢ ཤཱ ༡༩༢༡. རཱ > -.ˆ 

ཟ། རྣམས་ཀྱི་སྦྱེང་བའ་ཕྲེའཛེ།། དབ་འུབེར་འདི་ལྟ་སྟེ་དཔེ་རན། དེ་བཞིན་གཤེགས་པའ་སྟེབས བུར་ན་གནུས་པ་ཡང་མ་ཡུན་མི་གནས་པ་ཨང་མ་ཡིནོ།། དབ་འབྱེན་དེ་བཞོན་དྲུ་ཐེག་ 


ཤཱ བཱ་ཆེན་པདེ་ཡང་གནས་བ་ཡང་པ་ཡྲིན། མེ་གནས་པ་ཡང་མ་ཡིནནོ།། རབ་འབྱེན་འདེ་ལྟ་སྟེ་དཔེན། མི་འཇིགས་པ་བཞདང་། སེ་སེ་ཡང་དག་པར་རིག་པ་བཞི་ ང་། སངསྤྱ་ཧྷ་ས་ 
༨ ༤༨ >× ཆ 
! ནས 


༨ 


2ཿ 


1 ཀྱི་ཆེས་མ་འདེས་པ་བཅོ་བླ་དད་ནི་གནས་པ་ཡང་མ་ཡེན། མ་གནས་པ་ཡུང་མ་ཡནནོ།། རབ་འབྱེནདེ་བཞུན་དྲ་ཐེག་པྲ་རན་པེད་ཨང་གནས་པ་ཡབྲལ་ཡྡོན། མོ་གནས་པ་ཡང་ 
མ་ཡཾནནོ།། ཆུབ་འབེར་དེ་བཞིན་དུ་ཐེག་པ་ཆེན་པེ་དེ་ཡང་གནས་པ་ཡམ་ཡེན་ །། མགནས་པ་ཡང་མ་ཡེན་ནི། དེཆཾའྲི་ཕིའ་ཞེ་ན། ོ་ ་ 
བབེ་ཉད་ལ་ནི་གནས་པ་འམ། མེ་གནས་པ་མེད་དོ། མི་འཇེགས་པ་ནམས་དང་། སོས་ཡང་དག་པན་དིག་པ་རྣམས་དང། སངསྤ་རྒས་ཀི་ཆོས་མ་འདེས་པ་བཅོ་བྱ་ཆདྱཀི་ངབེ 


་ 


ལ་གནས་པའི། མེ་གནས་པ་མྲད་དེ།། ། ཧིིའྲཱ་ཕཱར། ཞན  ་ །ར་དེ་ བཞིན་གཤེགས་པ འགེ ་ དེ་བཞིན་གཤེགས། སུ མིའི 
པ་བཞ་དང་། སེ་སེ་ཡང་དག་བཟ་རེ་ | རྣམསུ་ཀྱིས་ཐྱེང་བའ་ཕྩིན་རོ།། རབ་འབྱེའོ། ` ཧཱ 
ྲུག་བང་པ་ཟུགཔ་ཟད་ གནས་པ ་མ་ཡེནཊོ། ཐང་གངསྤྱ་ཆས་ནི་གནས་ པ་ཡུངམ་ཡཾན། མེ་གནས' པ་ཡང་ས་། ཇུ ཞད 
ཐྲེག་པ་ཆེན་པོ་དེ་ དཾ་ཡང་གནས་བ་ཡུདུ་ ཡན 0 པ་ཨང་ས་ཡིནན། །སེ་གཞ༥༡༢བ༥པ་ལ།༠༠ཞཞེ། དེ དེིའྱི་ཙོ་ཞྲེ་ན། ནབ། 'འབྱེར་དགྲ་བཅེམ་པའ་ ལ་ན་ག རི དྲུ 
མི་གནས པ་མེད་དེ།། ། སངྱས་རས་ཀེ་ངེ་བ ད་བ ནས་པ་འམ་མི་གནས་ བ་སྲེད་དེ།། དེང ཕིར་ཞེ་ན། རབ་འཐེནད་ནིའདི་ལར་དྲག་བཅོས་པའི་དབུཉོད་དྲག་བཅོག་པ ོ 
ཉིད་ཀྱིས་སྙེང་བཞི་ཕྱེནའེ།། ནང་སངྱྤྱ་ཆུསྭ་ཀུ་ངེ་བེ་ཏོད་རངསངསྭ་རྒྱས་ཀི ཀཇོ་བཉདཀྱིས་སྟེང་ཿ པའྲ་ཕིརར། རབ་འབྱེརའདྲི་ཝ་སྭེ་དཔཿན། ༥ འ དཔའན་གནས་ 
- །ཡངམ་ཡེན། མེ་གནས་པ་ ཡང་མ་ཡཱནནོ།།་ ཞིན་གཤེགས་། པ་དྲག་བཅེམ་པ་ཡང་དག་བརྡ་རོགས་པའི་སངས་རྒས་ནི་གནས་ པ་ཡང་མུ་ཡིན། མི་གནས་བ་ཡང་མུ་ཡ་ རས ་ 

 ཨ་ཁྱབད་བཞི་ཐེག་ བ་ཆེན་པེ་དེ་ཡང་གནས་པ་ཡངམ་ ཡིན། བབ པ་ཡང་མ་ཡནན།། དེཅིའྲ་ཧོ་ཞེ་ན། རབ་། འབྱའོ་བྱང་ཆུབ་སེམའ་ ་ ་ལནི་གནས་ ྲ 


༡ནདྱ་བད་རུབ་ནིགནས་བ་ཡད་ཨ་ཞིཊ་། སི་ནས་ཁཞུན་ས་ཡིནནོ། ྲ 1 
ངཱ ༄༅། །མཱ་གནས་བ་མེད་དོ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པའེ་ངབེ་ཉིད་ལནི་ ནས་པ་འཐུམ་གནས་པ་མེད་དོ། དྲེ་རིའྦིཕུརཞེ ། རབ་འཐྱེནདུ་ནི་འདི་ལྟརྦ་བངྨ་ཆུབ་སེ་གས་དབའི་ཁོན་ 
- ༩༩ དབུའིང་བ་ཉད་ཀིས་སྣང་བ ་འོ།། ག་གས དས བཞོད གས་བ ྱ་ལསང་འྱི་འེའ། རབ་འབན་དི་ཏག་དཔེང་ དོ 
༡ ༡ བཞི་འྭབུས་བུ་ནི་གནས་བ་ཡང་མ་ཡན། མོ་གནས་པ་ཡངསམ་ཡིན་ན། ལནཅུགྭ་བཱན་འང་བ་དང་། ཙར་མཱ་འོང་བ་དྲང་། དུ །བཅེམ་པ་ཉད་ན་གནས་བ་ཡངམ་ མ་གནས 

བ་ཡདུ། ཱ།༈་དབ་འབར་དེ་བཞིན་དྲུ་བགྱ་ཆེན་པ་དེ་ཡང་གནས་པ་ཡང་མ་ཡན། མགནས་པ་ཡང་མ་ཡིནན། དཅའེ་ཐེཿ་ཞན། རབ་འབུན་རྨུན་དུ་ཞུགས་བའ་འབུ་ བུའུ 

ཌཱ དེབོ་ཉིད་ལ་ནི་གནས་བུ་འམ།མི་གནས་པ་མདད། ལན་ཅག་ཕྱེའ་འང་བ་དང་། ཕིར་མེ་འང་བདང་། དྲུག་བཅམ་པ་ཉིདྱ་ཀིས་ངབ་ཉིད་ལན་གནས་བ་འམ། ཤི་གྲནས་པ་ 
འབྱ་བྲ་ཆུགྱཉིངེབཾ་ཏད་ལ་ནི་གནས་པ་འམ་མེ་གནས་པྲ་མདདོ། དྲེརའི་ཕར་ཞེ་ན། རབ་འབྱེར་དྲེན་འདྲེ་ཞུརྒ་དནཏ་ ས་པའི་འ བའ འར 
ཡན་ཅགྱ་ཐོར་འོང་བ་དང་། ཕྱི་མམ་འོང་བ་དང་། དྲག་བཅོམ་བ་ཉེདྱ་ཀེ་རེ་བ་ཏིད་དྲག་བཅེམ་བ་ཏིདྱ་ཀིངོ་བཏིད ྲི་ཐར་གོ། རངྱ་བརྙརུབྱ་ཀི་ངེ་བེ་ཉིདའ་དྲ་བདྲ་རྭགྱཀ ་ 
ཧཱཾ དཱ དེབེ་ཉིདྱ་ས་སྟང་པའྲ་པུནའེ། །རབ་འབྱར་འདི་ལྟ་གྲེ་དཔར་ན། ཡམ་གྱི་རྣམ་པ་ཤེས་བ་ཏིད་ནིགནས་པ་ཡང་མོ་ཡིན། མི་གནས་བ་ཡང་མ་ཡིན་ ། རྣམ་བཀྲམས། ` 


/# ཿ ཤ 
སཱ ཡེ 
ཅད་མླུཌུན་བ་ཉིད་ནི་ གནས་པ་ཡངམ་ཡན། མི་གནས ཡང་མ་ཡེནན།། རྲབ། འཐེཐོད་བཞིན་དྲ་ཐེག་བ་ཆེན་པེ་དེ ་དཡང་གནས་བ་ཡང་མ་ཡིན། ་ ཟློ 
དེཅིའྱ་ཕིར་ཞེན། རབ བའབར་ལམྱ་བླ ཁབ་པ་ཤས ཤུ ི ཉད་ལ་ནི་གནས་བ་འམ། མི་གནས་པ་མེད་དེ། ། རྣམ་པྲ་གམས་ཅད་ པད ་ ཱི ། 
བ་འུག།མི་གནས་པ་མད་ད། དེ དིའི དན་འདྲ་ཞུར་ལསྱ་ཀླ་ནུམ་ཿ པཤེས་པཏོད་ེེ་བ་ོད་ལམྱ་བི་རུ ཟོ ཧུ 
ཕྱིའིདོ།། །རྣམ་པྭ་བམས་ཅད་མྱཁེན་བ ་པྲ་བམསཧད་སྱའེན་པ་ཉིདྱ་ཉེས་ངེ་བཾ་ཉིདྱ་ཀས་སེང་བའྲིཟིརྡ་ོ། བཞའ བན། མེཔན་གནས་བ་ 
ཡང་མ་ཨེན། མ་གནས་པ་ཡངམ་ཡྐདད། རབ་འབྱེན་དེ་བཞན་དྲ་ཐེག་ བ་ཆུན་བེ་དེ་ཡང་གནསྤ་ཡང་མ་ཡེན། སཱ་གནས་ཁ་ཡངས་ཡིནོ།རབ་ ་ བེརན། མཚན་ 
མ་དང་༈ བརྡའ་དང་། བྲ་སྙད་དང་། གདགས་བཞེ་གནས་བ་ཁང་ཁྲ་ ་ཡན། མགནས་པ་ཡང་ ངམ་ཡནན། དུ ེུ་བཞནག་བ་ེམ་ེ་མང་་ཡར། 
གནས་བ་ ཡངམ་ཨྡནཱན། ཅིའྱི་ཕཾར་ཞ ཞིན རབ་འབོར་མེང་ག་ངོ་ཐོ་ཏིད་ 


་ལཱ་ནི་གནས་ པའམ། མི་གནས་བྲ་མད་དོ། ༢ ཆང ུན་ཨ་དང་། བརྡ ཟས་དང ཛབ་ བའ 
ལ་ནིགནས་ བ་འམ་མེ་གནས་པ་མེདདོ།།ཧེརིྲ་ིད་ཞེན། བབ་མངང་བཞོདམངགའབཉདཉས་མངས་ མཐོ།མ་འིང་ བཟིམ བཱ 


༢ བསསསས་སསསསསསས ཐབ་མ་་ལ་ཆ་་ལ་ཚཆཚངབ་ ི་རད་ ཆ ཆམ་བ::ས་ཆ་་ས་ླ༧༠ཆ༠༡༠༡ཆ༤་ "”"" "༩༩ ”*^ ༩ ་;་/༅༅ལསང་ཟ་་བའལ་ཚང་པམི 


ཤེ །པ་འྲི་བིདརོ།།བརྡའ་ངེབ་ཉོད བརའིངབ་ཉདྱ་ཀཾས། ་ ། ཐྲ་སྐདཀྱི ་བཉིདྲ་སདྱཀ་རོ་བེཉིདེ་ཉས་སྟང་བཞི་ཞུན སརོ། ག ༼ བའ 
་ ས་ བཞིབས བའྲི་རིུ་གོ། ༈ རཝ་འབོན་འདིུ་སེདབརན། ཧཱ སྱི་བ་མེདཿ བནགནས་བ་ཡངམ་ ་ཨུན། མི མ་གནས་པ་ཡངམ་ ་ ལ་ 

ང་གནས་པ་ཡང་བ་ ་ཡིན་བི་གནས། པ་ཡངས་ཡནན། ༢བ། འབྱེན འདི་ལྟ ་དབེ་དན། འགུག་པ་མྲེད་པ་དང་། ཀུན་ནས ཉེན་ས ཐས་བ་མེད་པ་དང་། རྣ  ད་ ངཿ ་ 

༡ ཱིབཞི་གནས་ པ་ཡང་ མ་ཡིན མི་ མ་གནས་པ་ཡང་ས། །ཨིནཱ་ཊེ།། རབ འབེརདེ་བཞོན དྲུ་ཐེག་པྲ་ཆེན་པེ་དེ་ཡར་གནས་པ་ཡང་མ་ ཨིན། མོ་གནས་པ་ཨངམ་ 'ཤནནོ།། . > 

“༧ཡ༢ྨ ཧིག རབ་འབྱེས་སྷེ ྱེཿསྐྱ ཀུ ཁ་ནིགུནས་ ་པའས་མི་གནས་ ་པ་མེད་ངི། འགག་ པྲ་མེད་པ་ 'དང་། ཀུནནས་ཉོན་ཐེངས་ བ་མེད་པ་དང་ ÷$ ངི 

༢ བའེ་བབཉིད སས་མཙོ ཡ་པ་མེདདོ། དྲེ་རའྲཕི་ཞེན།རབ་འཐབོདེནེའདྲ་ཞར་ེ་བ་མད་བའི་ང་ ཉིདསེ་བྲ་མེད་བའི་ངབ འབྱི ` ི 

འི་ངོ་བེ་ཉིད་འགག་པ་གླེད་ ད་པའི་ངབེ་ཉིདྱ་ཅེས་སཱེང་བཞྲི་ཕིརཕོ། ། ཀུན་ནག་ཉེན་བེངས་པ་མེད་པའ་ངོ་ ཌུ ཀུན་ནས་ཉོན ཉོན་མེ་ངག ངོབེ་ཉིདྱ་ཤིས་ : 

མི བ་ག རྣམ་བད་བྲང་བ་མད་པའ་ངབ་ཉོདྲ་མ་ པར་ཀྲ་བམད་བའ་ངོ་བཉདྲ ཀྱེས་སྟེང་ བའྲི་ཧིརས།། རུབ། འཐྱེན་འདི། ལྟ་སྟ །དབེན་ན། མཐས ཁ་ལ འསག 'ེ ཐྩ 


དང་ཀཱ་ བསྐྱེད་ངུ་མེད་པའ ༢ ོ་གརནསང་གནས་པ གསི ༢ ༈ རབ་ཞབིན་གང་ཡངྱ་འིདཱ་ི འདག དུ་དཱ་ ཟེག་གཅི་་ 
ཞེས་སྨས་པ་དེ་ནི། ཐྲག 


ན། རབ་འབྱེདད་ནི་ འད་ུར་ག་གེ ཤེ་གང་ཨཱནུ་བ་དང་། གར་ད ཁོ ་ 
བུན་འྱུར་བ་དང་། གང ཤིས་འབང་བྲཅརབ རོ གངནས་འབྱར་ བདི་འྱམར་བའ་རས་ད་དག་ཁུཞུན་ དུ་མེད ཅིང་དགྲསཔ་ ཅུ རའ 


དྭ་ཝ་ནྷ་ཏས་བྲགས།ཅད་མ་དྭ་ཏང་ པམ་དྲ་སེགསྐ་ན། ཆས་གངྭ་ཞག༔ ཆེས གང་ག བརྡའབྱཾན དེཉིའྱི་ཕཱཾཊ་ཞན་ ། 


དཱ 


སཔནའ་དག་པ་དང་། ས་མས་ཅཊ་དང་། སག་དང་། ཁཐ་བ་དང་། ། གསོ་ཐ་དང་། སྐྱེས་བུ 'བུ་དང་། བརྡ་ཟག་དང། ཤད་ཉན་དང་། « ± དང་།ཆོར་ 


ན་གནས་བ་ཨང་ མཡོན། ར།གྲན།།པ་ང་པ་ཡ། ནནཾ།། རག འབེཙ་དེ་བཞིན་ཊ དྲ་ཐག བཆན་པོ་ད་ ཡང་གཞནའ།་པ ཨིར མི་གནས་པ་ ཨུ ེཉིའྲི་བི་ཞེ ཞི ཟླ 
རབ་འྱབེན་སར དྡན་བར་ ་༣༤་ར།༩་ར ཡུན་གནས པ་ཁམ་མ་གནས་ པ་ཨིད་པ།། ེཅིའི་ཝིར་ཁེ་ན། ། བུའབྱནདེ་ནི་འདི་ལུར་ རྨ 


མེད་པའ་ངོ་བེ་ཏེད བྱ ་བེ་ཉིདྱ་ཀྲས་སང་ཕུའྱ་ཟིན། ད་འབད་དེ ཐབ བཀེས པུད་གནས་པ 


4 


སམམ་{;,ས,་ ་ .”་.»་ཿཆ¿་་ར་:_ིང་མ་;$་ཆང་་ ལབ་ཟཅས་ ལ་ང ༢ ˆ ཀཁའཀྲ་།ྲགསས་ས་ ་ ཏཱ 


༄། །ཤེས་པ་པེདང་། མཐེང་བ་པེཤོནྟ་ནམ་བར་དག་པའྱི་ཕིན། གཐའ་ལས་འདས་པས་བདག་དགིགས་སུ་མེད་དོ།། མཐའ་ལ 
ཤོ འགྲེ་བ་དང་། གསེའ་བ་ ་ ཧེ = 
4 


ཟླམ 


ཆམ | འབྱ་ཀུ འེལ་ཏུ་ཟོན་པ་དམེགས་སུ་མེད་གོ། ཤནཏྭ་རམ་པར་དག་པའ་ཕྱཾར་ནང་ 


/ 
ཡེ ཇུ་འཕྲུལྱ་བྐ་ཀང་བ་དང་། དབང་པེ་དང་། ༢ དང་། འཕགས་པའི་ལམ་ཡ རའ 
< ཤིནཏནམ་པ༔ ་དག་= པའི་ཐིན། ངས་ད དང་། = 8 = ༤༤ ༤༤ ྱུགས་ནད་ི་བྱ ཐུག 
་ ཐའ་ཀིགནས་བའི་གླསས་ པར་འཇུག་ །པ་དགུ་དང་། ཝེང་བ་ཉིད་དང་། མཚན་མ་མེད་པ་དང་།  སི་ཨེདཔ་དང་།ི མ་ཞབས 


རྣམཱས་དང་། ཤཊིད་དེ་འཛིནྭ་རམས་ད་ དང་། གས་ག རྣཾམཨ་ད དམིགས་སྤུལ མེད་ང་། ེངཾརས་པན་དག་ པའྲ་ཟིར་དེ བཞིན་གཤེ ས་བཞི ས་བྱུ་དྲང་། མ་ 
འཇིགས་པ་བཞེ་དང་། ་སེ་སཡང་ དག་བན་དག་པ་བ། 


ཞེ་དང་། སདསྱ་ཆས་ཀྭ་ཆས་མ་འདེས་པཟྱང ྱ་རདདམ་གསསུམེད་ད། ིཀ་་ ་ 
༤༦རྒན་དུ་ཞུགས་པ་དམིགསྐ་སུ་མེད་དོ།། ིནྲཱ་རམ་པར་དག་ཐའི་ཕོའི་ལནཆིག་རེ ༢འང་བ་དང་། ཕྱེད་མེ་ཁེད་ བདན ཟློ 

ནམིགས་གུ་མེད་དེ། ཤྲནཏྲཱ་ནས་པར་ད པའིཅིནི་བུདདུབ་སེབས་ དཔའ་དམེགས་སུུ་སུད་ད།། ེཏྨ ཅེ ི་ ། དེ་བཞི ཞདགཤེགསཝ་ ་ཱུ 
བ་ཨང་དག་བརྡ་རོགས། པའི་སངས་རྐས་འམི་ གས་སུ་མེད་དེ། ཤིན་ཁྷ་རག་པན་དག་ པའྱུནཏཞུཔས།ཿ 


དམིགས་ལ 0 རབ 


ཕགས།པའ་བདྲ། 


རརར ང 


¦ 
ཟོ - ་ ༈།ི ཤོནཏྲཱ་ནཱམ་པར་དག་པའྲ་བའིལྦྱ་གྷིནམ་བཤེས་པ་ཉིད་དང་། རྣམ་བྲ་བམས་ཅད་མྱབེན་བ་ཉིད་དམོགྲ་སུ་མི 


པཱར་དག་པའི་ཕྲ་ 


དཱ ¿རྣ ཤནཏྣཱ་ནམ་པར་དག་བའ་ཕར་ ་བམེད་བ་དམིགས་སུ 


. =“ རྣམ་བབྱང་བ་མྲེད་པ་དྲང། 


༨ 


ཨཾ མ་པན་དག་པའྲ་ཕི ཕྱ་མའ་མཐའ་དམགས་སྲུ་མདད།། ཤིྙཏྲཱ་རམ་བརདག་པའི་ཤུར་དྭ་ཝཱད་བུང་བ་དམོགསྐ་གུ་མེད་དེ། 
༥ འིདབ་དུ་། འྭོ་བདང་། གྲནས་དང་། ཁྫར་འཕོ་བདུང་ མླེ་བ་དང་། འགིག འ་བདནསསདདལ། ཁག་ག 
ཆསྱ་ཀི་དིངས་མོ་དམེགས་པས་ཆེསྱ་ཀི་དྲབིངས་དམིགསྐ་སུམེད་དོ། དེཅའིབུར་ཞེན། རབ་འཐུན་ཆོཀི་ 
པ་ཡང་མ་ཡན། མ་ད 


ཐྲམས་ཅད་དམེགས་སུ་མེད་པ་ཡན་ཞན། 


དབྱངས་དམོགས་སུ་མེད་བྲ་ནི་དམེགས་ 


¬. ༄- -༤༽ | . ངད རྲེ < 
སལན་ངས བུན་འད་བའ་འབུག་དུ་དང། ཙིནྦ་མ་འོད་བའི་འབྲུས་བུ་དང་། དག་གླངོ 


 སངེནོ་བུར་ཞུུ་བ་བ་དམིགསྐ་ཨུ་མེད་དེ། ཤིན་ཏྭ་ནམ་བར་དག་པའི་བྱུར་སནྱོ་ིསྲབའ་དམིགས་སུ་མེད་དོ། 


མིད་དོ།། ཤན་ཏྲཱ་ནམ་པ་དག་པའེ་ཕུར་འགག་པ་མེ ་པ་དྭང་།་ ཀུནནས་ཉེན་མེངས་པ ལེ དྡ | 
ཤཱ 
སས ་ 


༨ 


མགས་པ་ཡང་མ་ཡན།། དི་བཞིན་ཉེད་མི་དམོགས་བས་དེ་བཞིན་ཉེད་དམིགས་སུ་ཞོད་དོ། རེ 


རར 


> 
,- 


!ྭ - ལེ སགས་ང པ་ཡང་ མ་ཡན། སེ དམིགས་པ་ཡང་ས་ཡིན་ན།། ཡང་དག་ པའྲི་བྲབའ་མི། ° 
དྲབགས་པཤ ངུ་དག་ཏ པའ་མཐབའ་དམིགས། སྤུ་མདདྭཾ དྲ་ཏཱའྦ་ཕཾར་ ཞེ་ནྲ། དབ་འྱབྱེར་ཡང་ད དག་པ པའ་མཐའ་དམེགས་སུ་མེད་བཞེ་དྲགིག ས་བ་ཡུངཊ་ 

ཡཿ རཾ ཨཾ་དཔིགས་པ་ཡངམ་ཡེན་ཞྲོ། གསམྱ་བཾསྭ །ཁུབ་བའུ་དབིངས་མེ་དམིགྲས་པས་། བསུསྱ་བིས་མྱི་ཁུབ་པའི་དྲིངས་དམེགས་སྲུ་མེད་ ། རྦ 
དྲེ ཤེརཞེ་ན། རབ་འྭབྱེར་བསམ་གྱོས་མེ་ཁྱབ་ པའི་དབང དམགས་ཞུ་ཐེད་བནིདམུགས་པ་ཡང་མ་ཡང་མ་འོན། ། བ་པ 


རཿ ༈ ཕུང་པེདང་། ནང ཌྒ་ ཁམས་མ་དམེགས་ པས། ཡུད་བདང། སད ་ དང ཁྲམསཱཿ ས་སག ནཱ 
རབ་འབྱེད་ཕུང ང་ ་མཆེད་དང་] ཁམས་དམེགས་ཨུ་མེད་བྱཿ ནཾ་དམེག སུ་ཕ་ཡང་མ་ཡ པ་ཡང རོ བྲ 

དཱུ བའ བུང་བ དབགས སྭ། རྟེནཏྱིང་འབྲེལ་ བར་བུབ་མགགྲ ༨ མེད གེ ་ - 

བརྡ་འབུང་བ་དམ་ ཨཨུ་མད་བ་ན་དམེགས་བ་ཡཛམ་ཡིན། མེ་ད ས་པ་ཡང་མ་ ་ཡིན་ནེ། སྩིན འི་བར ཀླ | ཆི 


ཿ ཱུ (+ བོ ་ 
ཟབ 


ར་བ ་` ་འཇ་ཡ་བ༤༤ས་ 


༣ 
ཟཾ དྭམེགས་བ་ཡང་མ་ཡེན་ 


ཟྷ: ཧ་པཱ་དམགས་སུ་མེད་དེ།། དེ་ཅིའོ་ཕྱོཊ་ཞ་ན། 


རུ །བའི་བ་ཐོལ་ཏྭ་ཕིན་པ་དམིགས་སུ་མད་དོ། དྭཅའ་ཕར་ཁན་། 
༤༨ ༨ =ˆ ར་འོང (ཿ 

།བ་ཨང་མ་ཡན། མ་དམགས་པ་ཡང་མ་ཡནན།། ཚུལ་ཁྲམས་ཀྱ་པ་རོལ། 

ྷ ཞྲགུསྱ་ཀི་ཕ་འོལ་ཏྲ་བཱན་པ་དང་། བས་གཏན་ཐེ་ཕ་རལ།ཏྭ་ ཞི 


།ཏྲ་ཐན་པ་དང་། 


ཟླ མདོཨགས་བ་མདུམ་ཡན་ན།། ནང་གྙེངོ་པ་ཉིད་མེ་དམེགས་བས། 


ནང་གཱང་པ་ཉིད་དམེགས་སྭ་ལེ་ 
ནང་སྟེང་པ་ཉེད་དམེགས་སུ་མེ 


བྱ་ཀུལ་ནལ་ཏྲུ་ཡིན་པ་དམགས་སྐུ་མེད་བྲ་ཉི་དམིགསྣ་ཡང་མ་ཡོན་ 


གྱུ  ྒ་ 
དང་བ་ཉདམ་ཐིགས་བས། ཤདྱ་ང་པཏོདདྲབསྟས་མཆན། མ་མ་ས 

ད་ད ད་ཕན་དམོགས་པ་གང་མ་ཡིན། མི་དེ 
ཀྱི་བར་དུ་རེ་ དམགས་བས། དངོས་པེ་མིད་པའི་བཉོད་སྦྲང་བཉིད 
༨ , / 


ཐགསཔ་སང་མེནན་ དཔལ་བ་དཔའོོད་ 
'དཀགས་གུ་མེད་དོ།། དེརའྲ་བཱར་ཞེན། རབ་འབྱེན་དངོས་བེ་མིད་པའ་ 


' [ 


ཧིན་བ་དང་། བཟོདབའི་བའོལྟཏུ་ཧིན་བདད་། བཅའ 
ཕན་པ ཤས་འབྱ་ཀུ་བའོ་ལྔཏུ་ཕྲན་པ་མ་དམགས་བས་ཤེས་འབྱ་ཀི་ཕ་རོལ། ལཱ 
རབ་འབྱོར་ཤག་འབ 


¬ 


། 
རྫ 


ཨུ་མེད་པནི་དམིཀས པ་ཡང་མ་ཡིན། མི་དམིགས ཐ་ཨང་མ་ཡིན་ནེ། དནབ་ཉེ་བན་གཞག་པྲ་རམས་མི་དམིགས་པྲས། དྲན་པ་ཉེ་བར་གཞག་བ་རྣམས་དགགམ་ ༼ 
སུ་སེད་ཛ། དེཆའྱི་ཡར་ཞེ་ན། རབ་ཞྱེའོདུན་པ་ཉེ་བར་གཞ ཙ་བྷ་ནས་དཔེགསུ་མེདབཞི་དམིག་པ་ཡང་ཐ་ཡེན་མ་དམིགས་བ་ཡད་ཞ་ཡིན།། ་ 


དད ཇུ་འྭུལྱ་སི་རྐང་པྷ་རྭམས་དང་། དབང་པེ་རྣམས་དང་། སབོསྣ་རྣམས་དང་། ཤུདྱརུབྱ་ཉི་ཡན་ལགསྣ་དྲགས་དང་། འཕགས་པའི་ལག་ཡན་ལག་བྱར་ 
དམེགས་བས། | ་ལམ་ཡན་ལག་བཅད་པ་དཔ་གྲ་མེག།དེཆྲི་པའཞན། འབ་འབེར་འཕགས་བཞི་ཕྲག་ཡན་ལག་བྱ་ན་བ་དགིགས་སུ་ བྷན 
'# སྲེ་པ་ཡདམ་ཡེན། མོ་དམེགས་པ་ཡང་མ་ཡྐ། འཕགས་པའི་བདེ་བ་དགས་དད་ བསམ་གཏནྷ་ནམས་ད་། ཚད་མེད་བྷ་ནམས་དང་། གཟུགས་མེད་བ 
བན་འཇུག་བླ་ནམས་དང་། རྣམ་བརྡ་ཐུར་པ་བྱ་ཧད་དང་། མཐནྱཾ་ཀི་གནས་པའི་སྦྲམ་བར་འཇུག་པ་དགུ་དང་ སྔོད་བ་ཉིདདད་། མཚན་གྭ་མེད་པ ང་། སིན་པ དང་། 
མདེན་བནཤེས་བྷ་རགས་དང་།ཏིངང་འཛིན་ནམས་དང་། འཅུྱ་སི་ཉླ་ི་མིགས་བས། གཟུངསྱ་ཀ་སེརགས་དམིགས་ཊུ་མེདདེ། དྲེ ཤིན་ཞེ། རོའ 


. ˆ, ༨ རྩ རཾ 
ཾགསྲ་ཀ་ཀྣྱྣ.ིཁཕྲཕ༨པམྗ༨སི÷ྟྣ#ྣནཱནཟརཆདི ༡༡༡༡ ༢༣ ༠༠༡༩ 


་་་±་ཁའཡསཆ་ཡཡ་བ 
༄༅། །འབོནོ་གཟུབསྱ་ཀྱི་ོགས་ད དམིགས་གུ་མེད་པ་ནི་དམགས་བ། ་ཡང་མ་ཡིན། མི་དམིགས་པ་ཡར་མ། ཡིན ོ་འབཡན་གཟེ་གས་འོ 
¬ ཅུང མི་འཇིགས ་པ་ བའི་ད སོ་སཾ་ ཁྲ ་དག་པར་རིག་པ་ བཞེངང་།། སངགྱ་ཆས ཀྱི་ཆོས་མཊ། འདྲེས པ་ ་བཅོ་བརྐ་མི་ དམིགས་ པས། སངསྭ་ཱཊིཆོས་མོ་ ་ 
ཛྷ རྣམསཿ་ ་དམགས་སུ་མེང་དོ། རྡེཉྱིི ་ཕྲརཾ་ེན། འབ་། འབྲེཟོ་སངསྨ་རུས་ཆོས ཆས་མ་། འདུས་པ་རམས་དན་གས། སུ་ མེད ལོ ི།། དམྲ་གྲས་ པ་ཡངམ།་ ཡན ། མ་དམིག་ 
£ ཨངམ་ ཿཡིནནོ།། རྒྱན་དུ་བཞུགས་ང པའི་མི་དམགས་ པས། ཤྒུན་ཏུ་བཞུགས་པ པ །དམགས་སྲེུད་དོ། དེ་ིའི་ཚྱིརཊཾ (ཞ་ན། རྒྱུན ཱ རྒུཤཏུ་བཞུགས་པ་དམི་ ས་སུམེད་་ 
¿@ བན། དམེགས་པ་ཡང་མ་མངོམ་ཡག་ མི་དམགས་པ་ ༥ང་མ་ ཡནནོ། ལན་གཅིག་ཚ་ ཕིའ་འོང་བ་ངང་ རྱོདཨི ཁོ་བ་དང རོ དྲུག་བཅོམ་པ་མ 
ཌྷ པས། ཀ་ བཅོམ་ པ 'དམིགས་ སམད་ངོ་། ། ད་ཏཾའྱ་པ་མཁན།༨ རབ འབྱོན་འང་སང་སྒྱུ རྒྱས 'དམགས་ ས། མེང་པ་ཡང་མ་ ཨན མཾ་དམེགས་ བ །ཡངྒ་མ་ 
4 ཐྱུང་ཆུབ་སེམས་ ་པ་མི་ ཐོ པས། ཐར ཊྱང་ཆུབ་ ་སེམས།དཔའ་ དམི གས སུ་སྭ་མེད་དོ།། ། དེཉིའྱི་པིར། །ཞེ་ན། ཀབ་( ་ ནི་དམིགས་པ་ བྱངཆུབ་སེམས་དཔའ་དམིག 
ལེ ནིདམགས་ ་པ་ཡང་མ་ཡིན། མི་དམི་གས་པ་ ་ཡང་མ་ ཡིན་ནོ།། ངེ དེ་བཞིན་གཤེ གས་པ་ པ་མི་ ་ པས། དེ་བཞིན་གཤེགས་ པ་ 'དམིགས་སུ་མེད་དོ། ། དེ་ཅིའྲི་ཛཱ 


ཅནབ་ཁབོན་དྲག་བཅོམ་པ་དམོགས་ས་མེད་པའོ་སོགས་ལ།པང་འ། མེན། མི་དྷམོགས་པ་ཡང་མ་ །ཨོཞ་ནེ། རང་སངསྨ་ར 


(6 ཧྲིཿ 


18 


`༡ང་སྭ་དན།དྲ་ན། ཤཾ་ཞཾ།། 


¬~ 


ཐོར་དེ་ད ་ེ ད་པ་མིདམིགས་པ་ཡངམ་ཡིན། མོ་དམིགས་པ་ཡ་ངམ་ཡན་ནོ། རྒྱུན་ཏཁུགས་པའེ་འདཱས་བུ་མེ་དམིས་པས།རྒྱུནཌ ¬ 
ཉུཞུགས་པའེ་འྭབས་ཐུ་དམིགས་སུ་མེད་དོ། དྷྱ པཾར་ཞྲེནུ བ་འབིའླ་ཀཏུ་ཞུགས་པའི་འྲགས་བུ་དམིགས་སུ་མིད་པ་ཞེདམགས་པ་ཡང་མ་ཡིན། མི་དམིགས་། ཏཱ 
པ་ཡངམ་ཡིན་ནོ།། ལྔ་ནཏིགྲ་པིབ་ཁོང་བའི་འབབས་བུ་དང། ཡྱིར་ཨི་ཁོང་བའི་ཁྲབས་དུ་དད། དྲག་བཅོམ་པ་ཞིད་མི་དམེགས་པས། དྲག་བཅོམ་བཤིད་དམིགས་སུ་མེ་དོ། 
དེ་ཉིའི་ཛུར་ཁེན། རབ་འབོར་དྲག་བཅོམ་པ་ཞིད་དམིགས་སུུ་མེང་པ་ཡང་མ་ཡིན། མི་དམགས་པ་ཡངམ་ཡིན་ནོ། རང་བངྱ་ཆུད་མི་དམིགས་པས། ར་ | 
སུ་མེད་དོ།་ དེ་ཏིའྱི་པཱ་ཞེན། ༣བུབོར་འངྱ་བངྱ་ཆུབ་དམགས་སྲུ་མད་པན་དམིགས་པ་ཡངམ་ཡིན་མི་དམིགས་པ་མངམ་ཡིནནོ། ལམྦྱ་གྲི་མ་བ་ཤེས་ 
་ པས། ལམ་ཟཾརྣོས་པཱ་ཞིད་དམེགས་སུ་མེད་དོ།། དཅིའྱ་ཕྱིར་ཞེན། ཁྱབིར་ལམྱ་ཀླ་རོམ་བའཤེས་པ་ཞེདདམིགས་སུ་མེད་པནིདམ་གས་པ་ཡངམ་མི 
དམིགས་པ་ཡང་མ་ཡནན། ཤཱམ་པ་ཐཱམས་ཅདམ་ཊན་པ་ཞིད་མི་དམེགས་པས། རྣམ་བ་ཐམས་ཅད་མཁྱན་པ་ཞེད་དམ ས་ས་མད་ོ།།དེཅི་ 
རོམ་པ་ཐམ་ཅད་མཁེན་པ་ཞིད་དམིགས་སུུ་མད་པནེདམགས་ཡང་མ་ཡིན། མཾ་དམགས་པ་ཡདམ་ཡིནན།། སྤྱི་བ་མེ་ད་པ་མེ་དམེགས་པས་། སྤྱེ་བ་མེ་ད་ 


ཐ་བ 


དེརིཀྱི་ཡིར་ཞེ་ན། ༢བ་འཉྩོན་ལོབྲ་མེདཔ་དམོགསུ་མོན་ཕྒཞདམིགས་པ་ཡང་མ་ཡིན་ མི་དྲ་མིགས་པ་ཡད་མ་ར་ོ། འགག་པ་ཆེད་པ་ཨི་ནམིགས་ཕས། འགག་པ་ཤེད་པ་དམི་གསུ་ཨེད་དོ། 


ད ཧོ ོ ཀོ དེ་ཉིའི་ལར་ཞེ་ ། རབ་ཁྱབོར་འགག་བ་མེད་བ་དམིགས་སུ་མེད་པ་ནི་དམིགས་པ་ཡང་མ་ཡིན། མི་དཟིགས་པ་འབུས་ཡོ་་ 
,, ོསས་་་འཞིིགལས ནས་ནོནམངས་པ་ཡ བམས་་མངད། རེ ལྱ་བམན། འཊ་བའོ་ཀནནས་ཏོན་མོངས་བ་མེདུ་བ གསང་འ ཡེ་  ་ ་ 
ནེན ཙོ 


༢༧༧༥ འ་བ 


པ་དང་། ས་གསུམ པ་དང་། ས།བཞ་པ་དང་། 


[ །ཡེ་དམཾགས 'བས། ས་གྱུ་པ་དམིགསམས་ དན དཾ 
ཡན་ན།། དེ་ལ་ས་དང་པོ་ཞེ་གང་། 


„\. 
དམགས་པ་ཡངྒ་མ་༔ 


། ཨཱ་ལྔ་པ་དང་། སརུཔ་བའོ།། རིད ང་། ས་བརྱད་པ་༩ ; 
འྱ་ཕར་ཞེ་ན། རབ་འྱའོའ་ས་བཅུ་པ་དམེགས་སྲུ་མེ ད་པཞདམགས་པ་ཡང་མ ཤཱ 
ས་གཞིས་པ་དང་། ས་གསུམ་པ་དང། ༨ སྭ་ལཱ་བྡདཧཾ། ས་དུག་པ་དང་། ས་བདན་པ་ད་ ༩ 
པ་དད་། ས་དྭགུ་པ་དང་། སུ་བཅུ་པྲ་ནགང་ཁ་ན། འདེ་ལྟ་སྙེ། དཀར་པྩོ་རམ་པར་མཐོང་བའ་ས་དང་། ༣ འ་ བྱཧདཔའི་ས་དྲ། ཨུ བཅིས ་ 
¦ ་ཡའ་ས་དྭ་། ཟོ. ཆགས་དདྲ་བལ་བཞིས་དང་། བྱས་པ་རྟོགསུ་ཕའི་ས་དང་། རུང་སངས་རྒུས་ཁྱི་ས་དང་། ། བངྱ་ཆུབ་སེམས་དཔའི་ས་ 

གྱས ཞ་སྟེང་པ་ཞྲིད་ཁེྱཾ་སཿ ངུ་བོ་དམེགས་སྲུ་པེད་དོ་། དངེས་པོ་མད་ང་བེ་ བབེ་ིད་སྙོང་པ་ཧིད་ཀྱི་ཕྱེརས་དང་པོ་དམིག གསསུ་མེད་དོ། 


ཙཱཾརཾས་བརུ་པའི་བར་དུ་དསཾ་གས་ སུ་མེད་དོ།། དངས་པ་མད་པ་འ་ཇབཤད་སེ་པ་ཞ ཀྱི་བར་གྱི་ཛྱཾ ཕོའ་ས ུ་པའ་རདུདམིགསགུཨེདདོ། ་ འབ 
དམིགས་པ་ཡང་མ་ ཡིནནོ ས་བཏུ་པའི་ཐར་དུ་དམིགས་སྲུ་མེད་པ 


' ཤིན།རྣམ་ པའ་དག་ པའི་ཕྱིའ་སཿ དང་པ པ་དམགས་སྐུ་མེད་པྷའི་ དམགས་པ་ཡང་མ་ཡན་མི་ 


- ཟོ 


༤ 


(2...) 


3» 
རཾ 


ཅྭ 


ས་སྭ་སཾན་པའ་ཐབདམགས་ས་མེད་ 
ཌྷ སུ་ཨྒིཞ་པར་བྱ་བ་དམཾགས་སུ་མེད་དོ། ༈ ཤིནཏུནམ་པའ་དག་པ་ཞེབར་བཟུང་ན། དངོས་པོ་མེད་པའི 
ཧཱོས། རྣམ་བཟམས་ཐནཏྱེན་བུཿ། བུ་བུ 
།། ངནས་ཚདང་ལཱན་པ་འབ་འབྱོར་རྱི་ ཟཔ 
- 


„ སུདག་བརབྱ་བ་དམཾགས་སུ་མེད་དོ 
བཟུད་ན། དངོས་པོ་མེ པ་འི་ངོ་བོ་ཞིད་གོང་པ་འིད་ཀིབར་ཀྱི་ཕྱིབ་མིཾག་ལཱ་དམཾགས་ 
ཡཏ་ཛི པ་ཆེན་ 
ལོ 


དམིགས་པ་ཡངམ་ཡིན། མི་དམིགས་པ་ཡངས་ཡིན་ནེ། ིནཏྲ་ནམ་པར་དགཔ་ནེདར་བཟང་ན། ཞང་སྙའོ་པ་ིད་ཀ་ཕྱིརསེ་མས་ 
ག་པ་ཞེབར་བཟུང་ན། དངོས་པ་མིད་པའི་ངོབོ་ཉིད་མང་བ་ཉིདྱ་ཀིརོད་སེམས། སངོས་ ' 
་པའི་ཇོ་བོའིདསང་པ་ཞིད་ིབབྱ་གི་ཕུའ་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཞིང་། ཡོངས་ 
། ནང་སྙོང་པ་ཤིད་ཀྱི་ཕིར་མིག་ལཱ་དམིགས་སུ་མེད་དོ། ཤིན་ཏུ་རྣམ་པརདག་པ་ཉེ་བར་ཏོ་ 


¬ 


ན། ཤནཏུཕན། 
སཱ་མེང་དོ། རབ་འབྱོར་དེ་ལཱའན་བུང་ཆུབསེམས་དཔའ་སེམས་དཔལཆེན་ ཤེས་རབ་ཀྱི 
དཾ 


+ ་ 
ˆ། ཞཏུནྣམ ཤཀ [དཿ 


རྣ 


མི་དང་། ལྟམ་ཕཾནཊ་ཨསཔའི་ཡ་ 1 


ཏ་ྱིན་པ་ལ་སྭ། ཅིངཆོས་ཐམས་ཅད་མི་དམི་གས་པའེཚུལ་རྱི་ཐེག། 
ལེའུ་བཏྭ་པ 


ཤེས་བ 


ཨངས་རུས་ཁི་ཞིང་ཡོངས་སྭ་དགཔར་སྤག་དམ་གསུ་ཆན་དོ། 


ཕ་རོ་ལ་། 
ཀྱ་ཕ་རོལ་ཏཱ་ཕྱིན་པ་སྭོང་ཕྲག་ཞི་ཤ་ཁཱ་པ་ལས། ཙེ 
ལྡན་འདས་ལ་འདི་སད་ཉེས་གསོལ་ཏོ། དནྡོམ་ལཱན་འདས་ཐེག་པཆེན་པོ་ཛག་པ་ཆེན་པ་ཞེས་བྱསབྲ་ནི ལྷ་དང་། 


རི ཤཤིནཧཱུ་ནཱ་ཕར་དག་པ་ཏེ་ཐན་བཟུང་ན། ཞད་ལྩོང་པ་འིདའེ་ 


ས་ཐེག་པྨ་རྨ་པ ཤཉམ་མཁའ་དང་མཉམ་ཏེ། ་ ˆ རིཀརནམ་མའསིམས་། 
སྤ་མ་མཆིས་པའི་གོ་འབྲེད་པས། བཅོམ་། མ་གང་ས་དེས་ 
(་འགོ་བ་དང་འོང་བ་ཞེས་བྱགི་བཞི། ། གནས་པ་ཡདམ་མཆིས། ཧེ 
ི་ོ ཕྱི་མའི་མཛའ་དང བས "ཡངཿ རིས་སོ །ུདས་འདི་ལྟ་ཏེ་དཔེ་ནན། ཞམ་མཁའ་ལ་འགོབ་དད་ཞེད་བ། | | 
བཡང་མ་མཆེས་ལ་གནས་པ་ཡདམ་མཆིས ་པ་དེབ་ཞིན་ནུ་ཐིག་པེན་པ་འདིལ་ཡང་འགྲོ་བ་མདམིགས། འབོབམི་དམིགས། ག གནས་པ་མཾ་དམཾགས་སོ།། བ་ཊྷེ་མ་ 
ལྔན་ འདས་འདེ་ལྟ་སྟེ་དཔེདུན། ནམ་མཁའ་ནིདུས་གསུམ་ཨཞམ་པ་ ཤིད སླདདུ་སྔན་གྱི་མཐའ་ཨཾ་དམིགས། ཕྱི་མའེ་མཐའ་མེ་དམཾགས། ་ | 
དེ་བ ཞྭ དྲ་ཐིག་པཆན་པོ་ རྤ དུས་གསུམ་མཱཉམ་ཕཉད་ཨིསདུ། ཏཿ ཕྱེ་མའི་མཐའ་མཾ་དམི དམགས། དྭབུས་ སུ་མིདམིགུས་སོ།། རྨ 
( འ་ཏནི་ཞཱི་ .- །ཀའ་འདོབ་ བ་ཡིས ཐག དེའྱི་ད་དུ་ཝག་པ་ཆེན་པོ་ཐིག་པ་ཆེན་ ཞེས་བྱགོ། ། བཅམསཾཀཏོན་ རི 


££ 


༄༅ ཀྱིབཀའ་སུལ་པ རབ་འབོརད་ད་བཞེནན་། དེདབཞེན་ཏེ། ་འད་ལཱ་སྟེ། ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱི པོ་འ དགནི་བར་སེམས པའ་ 
ཀཿ པོ གཡུངས ཞི ་ འི བཅོནོ་འླགུསྱཀྱི་ཕ་ ཱ 
དུ་ཕྱིན་པ་དད། བསམ་གཏན་ཕརལ་དུ་པུན་པ་དད། སུབ བསའ་ངྱུ་པ་ཅ། འདན ངྱ་རུབ སེམས་པའ་སེམས་དབའ་ཆེན་པེའི། པ་ཆེན་པ། སྭ་བའོ།། འབ་འུར་ 

་ོང་ ༈ གཤུངས་ཡྱི་སྷོ་ཐྲམས་ཉད་དད་། ། ཏིད་ངེ་འ ནྭ་ྱ 

ཌཾཾ འགྲོ་བའི་ཏིང་ང་འཛིན་དང་། ` མ་པནྲ་གལ་ཞི ད་གོས་པ་མེ ཕའི་ཏིངེ་འཛཾནཱ་གྱཾཏའ་ཏུ་དེ ཞད་ཆུཔ་སམས་དབ་འསཾས་ 

2 དཔའུཆེན་ པོ་འི་ཐེག ག་བ་ཆེནཔ་ཞིས་བའོ།། ་འབོནགཞན་ཡངྱབབྱ ས་མས་དཔའཨམསཔའཆནོའིརགཔ་ཆནབཞ བིན ནང་སྙོང་བ་ཞི' 
མསེ་མིརབནོ། ངཔའད་ཀི་ཕན། བདདཧུབསེ་མས་དཔའ་སེམས་དབ་འཆེན་པོའ་ཇེགཔ་ཆེཉ་པོའོ། འབ་འབྱོའཾ་གཞན་ཡང་བྱང་ཆུབ་སེམ་ ༥ 
1 ་ དྲནབ་ཞེབའ་ཞག་པ་ཐོའིདང་། ཡང་དག་པར་གཱཾང་བ་བཞེ་དང་། རྣ་འཕྱུལ་ྱཾ་རྐར་བབཞིདད། དབང་པོ་ལྔ་དང་། 


ཅང མངོན་པར 


ནས་པའ་སེམཊ སོངཾ་ཕ་ཉེད་དང་། མཚོནམ་མེདཔ་དང་། སྨོནཔ་མེད་པ' 

† ར་ང་ ་འཛིཊཾས་དང་། གཟངས་ཀྱ་སྭེྫ ཤྣོས་དང་། བྷ སྙེབས་དངུ་དང་། ཨ་ཞཇིགས་པ་བཞིཿ །དང་། སསོ་ཡང་། 

ཆཱཾཆེན་པོ་དང་། དུ སངྱསྱུ་ཆསམ་ཁདས བམ་དག དགྲ་སྟ གང འམའ་་ ི་ོ 

. འབ་འབྱོར། ང་ཡང་ྱོད་ིས་འདེ་སདད་ཐགབཆེནཔོདེནི། །ལིདྲཾ། མ་དང་ ་ ལྤམ་ཡཾན་ད་ང ཅཅས་པ་འི་འཇིགཉེཌ་བིལ་ཉིམ །ཧེ་འབུང་བར་འགྱན་རེ།། ་སྩུས་པ་: ། 
ད་ ཀྐ ་ 'ལྤམ་ ཡནདུ་བཅུས་པའི་འཇིག་རྟེནགང་ཞེན། འདི་ 


སེེ 7འདོད་པའི་ཁཾས་དང་། གཟུགས་ཀིཁཱས་དང་། གྲགས་མེད་པའ་ག་ རུ 
གཝ་ཏེ་ འདེད་པའི་ཁྲས་དེ (8 མ་ནོནང་དེང་ཞིན། $ ལོ 


དག་པའརིག ་ཕ་བཞི་དང་། ° 


(དཐཏནཏ། ཤཿཤ བ་ཞི ག་ཉིང་ དྭ 
།ཐ་ལྔའི་གགས་རུར་འབིས་ཞ་དངས་བོོན་ཡེན་ནོ། རཾ །པ་འདས།ཀྱང་ 'ལྷདང་། མངང་། ལྷ་མ་ཨེནདུབ་ཙས་པའའཇག་རྟེནཟེ་ལླ། གཅིང ཟེ 


དུ ཆ་ར ཚདམེད་པ་བཞི་དང་ ། གཟུགས་མེདཔའི་ 


` ་་་ཆའའ|,ག་་མ་མབ་མ་ཁ་ཆལབ་་་ 


ཀཀ དར མི་འགྱུརཏེ། འབ་འོརའདོད་པའི་ཁཾས་དྷེན་པརརུགས་པ། ཚྣ་པའབསྐུད་པ་ཡོངཊབསྦྲུང་པ་སྙེ། མིབཅགཅིང་མ་བན་ལ་ཐེར་ཟུག་མ་ 
ཡན་འགྱུར་བའི་ཆོས་ཅན་ཏེ། ཆོས་པ ད་པས་དེའྱི་ཕིར་ཛེག་པ་ཆེནཔ་འདེས། ལྷ་དང་། ཨིདང་ལཱམ་ཡཾནདཱ་བཅུས་པའི་འཇིག་རྟེན་ཟི་ལ་གྱི་མནཿ ་ 


རབ་འྱགོར་གལ་ཏེ་གཟུགས་ཀི་ཁཾས་དེབཞིན། མ་ནོར་འདེ་བཞིན། གཞན་མ་ཡཾན་པ་དེ་བཞིནཏེ། ཕྱིནརཾ་ཁོག་མ་ཡཾནོ་ཁ་བདེནཔ་ཡང་དག་པ་ཏེ། ངོ སྒ་བབ་ཞིན་ཏུ་རྟག་ 


ཉིད་བ ཉ་ལ་ཐྲིར་ཟུག་མ་ཁྱགརབའི་ཆོས་ཅན་གྱིདངོས་པོ་ཞིག་ཡ ན་ནི། ཐེག་པ་ཆེན་པོ འདསྱ་ཀདྭལཱ་དང་མི་དངྭ་ལཱ་མ་ཡིནདུ་བཅས་པའི་འཆིག་རེན་ཟིཡ་གི་མནན་ཅིང་ཨྱངང 
བནམ་འགྱུརཏེ། རབ་འབོར་གཟུགས་ཀྱི་ཁཾས་ཏྱེ་ནི་པར་བརྟགས་པ་། རྣཾ་པའ་བསྐྱེད་པ་ཡོངས་སུ་བསྒྲབ་པ་སེ། མི་རྟག་ཅིང་མཾ བནེན་ལ་ཐེའ་ཟུག་མ་ཡནའྱཧར་བའི་ཆོས་ཅ ཱི 
ཞེ་དངོས་ བཨིད་པས་དེའི་ཕུརཞེགུཔ་ཆེན་པོ་འདྲི་ལུ་དང་། མདང་། ལྷ་མ་ཡིནདུ་བཿ ས་པའི་འཇཾག་ཏོན་ ཟིལ་གྱི་མནན་ཏེ་འཐྱུང་བ་ཡེནནོ། བབ མཞགས་ཨདཔའི 
ཧཱ ན་འ གཞནས་ གཤི ནི གོ་ཡཔ་འནཡདག་བཅ། ང་ཤིག གཅི་བ 
| ན་ར ཛྭ ས་ཇ་ཞག་ ཡནནན། ཐག་པྱ་ཧྱན་པ་འདས་ཀྱང་ ལྷད༨་ ། ལ་ དངུ ། ལྷས 1 ཅལ ¡ར་ཡ གྱི་མནན་ཅིང་ ཁང་གསར | 


ཧཾ ཡྲི མི་བརྟཉ་ལ་ཧྲེར་ཐུག་མཾ་འཱགྱུར་ཐའི་ཆོས་ཅན་ཏེ ངོས་། 
༤༨ - ༨ ¬~ ~ |; 
ས་དེའ་ཕྱཾ ་ཟལ་ཧྱ་མནན་ཏ་འབྱུང་ཕ་ཡིན་ནོ།། རབ་འབྱོར་གལ་ཏེ་གཟུགས་དེ་བཞིནམ་ 
~ ཆོན་བ་དེ་བཞིན། གཞན་མ་ཡེན ཊཿཿ ངི 


ཇིང ¬ 2 གེ ༤ ༨ 
ར་བདེབཞིན། གཞན་མ བདྲེན་པ་ཡང་དགུ་པ་སྟེ། ཇི་ལྟང་བཞིན་དུ་ཞྟག་ཅིང་བརྟན་ལ་ཐེར་ཐུག་མི་འགྱུར་བའི་ཆོས་ཅན་གྱི་ 
དྭམས་ཁྷ་ཞགཀ་ཡྲནནྷནཾ། ཐག་པ་ཆན་ 'ལུ་ཨ་ན་དྭ་བཅུས་པའ་འཇ་ 


ནནནི། ཐེག་པ་ཆན་པོ་ཁནིས་ཀྱང་ལྔ་དང་མཱཾ་དང་ལྦུ་མ¦ ཧཱ ག་རྟེན་ཟྲལ་གྲི་མཉན་ཆིང་འབྱང་འརམི་འགྱུརཏེ་།། འབུ་འབྱོར་གཟུག ནཾ 

ཿུ པན་ཏགཾ་པ། རཱ་མརུ་བྷསིད་པ་ཡེངསཿྱསཱབས་པ་ཧེ། མནགཉངས་བརྟན་ལ་ཐེར་ཐུགྲ་མ་ཡན་འགྱུར་བའ་ཆོས་ཅན་ཏེ། དངོས་པོ་མེད་པས་དེའེ་ཕྱིར་ཐེག་པ་ཆེན་པོ་འ ཚ་ 
ལཱདང་མདད་ལྷམ་ཡནདུ་ངཅས་པའི་འཇིག་རྟེན་ཟེལ་གྱཾས:མནན་ཏེ་འབྱུང་ཕ་ཡནཧ།། ཚོརབ་དང་། ཁཾ ཤེས་དང་། 6དུ་ཧྱེད་དང་། རྣཔརེས་པདེ་བཞིན་མནོརཔ་ ཿ 
བཞིན གཞུནམ་ཡན་པ་དེ་བཞྲིན་ཏེ། ཛཱན་ཙི་ལོགྷ་མཱ་ཡིན་ལ་བདེན་པ་ཡང་དགཔ་ཏེ། ཆི་ལཱ་བ་བཞིན་ རྣགཅིང་བཏུན་ལ་ཇེར་ཞུག་མི་འླུརའབའི་ཆོས་ཅ ' 
ཞིག་ཡན་ན་མི། ཐེག་བཆེན་པེ་འདེས་ཀྱང་ལྷ་དང་མཾདང་། 'ལྷམ་ཡནདུ་བཅས་པའི་འཆིག་ཞྟེན་ཟི་ལ་གྱཾས་མནན་ཅིང་འཐུང་བར་མེ་འགྱུར་ཏེ། རཔ་འྱབོནྨན་བའཤེས། 


རའ པཿ །དྷེན་པརབཏགས་བྱ་ར་བརབ་སྐྱེན་པ་ཡོངོས་བསྒུབས་པསྟེ། མི་རྟུག་ཅིང་མོ་བརྟན་ཁ་ཐེར་ཟུགམ་ཡིན་འཧུར་བའི་ཆོས་ཅན་ དངས ལོ 


རྣ 


༧1, 


ངེ 


མ་ཡ ནཔ་དེ་བཞིན་ཏི། ཕྱིན་ཕྱི་ལོག' 


 བོ་མེད་ ས་དེའྱི་ཙིར་ཐེ་གཔ་ཆེན་པ་འདིས་ལྷ་དང་། ཿ ཨི་དང་། ལྷམ་ཡན་དྲ བཅུ རཾབ་འབྱོར་གལ་ཏེ་མ །དགཞིན་ . 
རྫ ལཱ ཧེ 
ཅནནནུ་ཿཇུ་ནནུ། ཁམ ཡན་པ་དབ་ཞོན་ཏ། ཕྱིན་ལ ལོ་གྲ་མ་ ཡན་པ་བདན་བ་ཡ་དདག་པ་སྭེ། ཇི་ལྟ་བ་བཞིཉ་དྷུཏ་གཅུང 'བརྟན་ལ རད ་ 
བས་པ་ཞིག་ཡནནནི། འཐེག་པ་ཆེན་པོ་ པ་འདིས ལྔ་དང་། མི་དང་། ། ཁཱམ་ཡིཤ་དཱ་བཅས་པའི་འཇཾགཉེན་འིལ་གྱིས་མཉན་ཅིངཞྱང་བརམ་འགྱུརཀེ། ། འབ་། 

ར་ ཚ་འབསྐྱེད་པ་ཡོངསུཿསྒྲབས་པ་ཀེ། མེ་རྟག་ཅིང་མི་བརྟན་ལ་ཐེའ་ཐུག་མ་ ཡིནའགུར་བའྱི་རོས་ཅན་ཏེ། ས་གས 

ལི ླན (འཐུང་བ་ ཟོར འབ་འབྱོན་གལ་ཏ་རྣ་བ' 'དང་། ལྕི་དང་། 1 ། ཡིད་ཏེ་བཞིཊནཱ་ མ་ 

ཡིནཱ་མ་བདེན་པ་ཡང་དག་བཏེ ཇི་ལྟ་བ་བཅིཊ་དུ་ཏག་ཅིང་བ བཏནལ་ཁེརྭ་བུག་མི་འྱཧའཛའི་ ཆོས་ཅནྭ་ཀིདངོས་པ་ཞ། ་ 


་ྲ་མ་ཡིནད་བཅསཔ་་ཇཉེནལལ་ཚ་ན་ཆུདརམ་ྲརཏ འབ་འཐྱོར་ཡད་དྲེ་ནམ་པར་ རའན་གས་པ། ཡས་ན 


= 


ཿཆྔན་པོ་འདིས། ལཱ་དང་། མདུད་། ་མ་། 
བདེ ལག ཀུག ཀླག ཛཿ 
ཞ་གྱཾ་དངོས་པོ་ཞག། ཡཉནནན། ཅགཔ་རནག་ི ་ 
. ཝི ུླ  ་ རབ་འབོར་གཟུགས་ཏྱེ་ནཱ་བར་བ ས་པ་ རྣ་ཕན་ཧསྟྱེ། ༩ 
 *# 'ཞེ། མི བར །ཀ་གག་ར༩ ས་ཧན་ཏེ་། དངོས་ སུ་པ་མེད་པས་དེའ་ ིརིརིག་་ཆ་མ་ཁི པབ 
7 'འཇིག་ཏྟིན་ཟིལྭ་ཧི་མནཉ་ཏེ་འྭདང་ང་ཡིན་ཆེ། ་རབ་ྱོར་གལ་ཏེ་སྣ་དང་། དྲི་དང་། རོདང་། རེག་དུང་། ཆོས་དེ་བཞིན་མ་ 
ཅི པོ ལ་བདེ ཧིན ཡཿདགུཔ་ཏྲེ། ཆི་ལཱ་བཉིན་ད དུ་ནག་ཉོ་ང་ཏྟན་ལ་ཝེར་ཐུག་མི་འབརབའི་ཆོས་ཅན་་ཐིད་ ེ 8 
དཾ ལཱམ་ ཡན་དུ བཅས་ ༡འེ་འཇིག་རྙེནཟིལ་གྱཾས་མནན་ཅཾང་འབྱུངབར་མི་འསྱར་ཏེ། རབ་འྱབོར་ཆོས་དྲེ་ན་པར་བྙ ༣ 


ཡིནན་ 


ཐེག པྲཆེན་པ་འ འདིས་ཀྱང་ ལཱ་དང 


ཐ༣༅༅ལ༤་༤༦༦༄༄༅ = ་རབསམ་་ ¬ ོེས་་ ༤༠ ༣'ཆའཚའ་་ ་ཁཨ༥་-༦༩༧ ་་་ཨ་ས 


རིར བློ ཐཱ རཾ་པར་ བསྐྱེད་པ་ ཡོངས བླ་པ་ ཞེ ཨོཾ བརྟགས་ཅིང་མི་བནཱན་ལ་ཞེར་ ཟག་མ་ ཡིན་འགུར་བའི་ཆོས་ཆ ཀེ། ༣ 
= ར་ ཕྷོ་མདཔ ༥ཕས་ངེའི་ ཡྱིའཿ ཐེག་པ་ཆེན་པོ 'འདིས་ལྷ དང་། མ་དང་། ལྔམ ཡིན་དཱ་ ་འཆས་ ་པའི་འཇིག་རྟེན་ ཟིལ་གྱི་མནན་ཏེ་འཇུང་ བ་ཡིནོ། རབ ༢ 
རོ །གིརྣ་པ གཤེས་པ་དེ་བཞིན། མ་ནོཌ་བ་དེ ་བཞིན་གཞུན་མ་ཡཾན་ང ་བཞྱིཌ་ཏྭཾ་ ཛུནཉི་ཁ་ག་མ་ཡིན་ལ་བདེནཔ་ཡང་དག་པ་ཏེ། ར་ལུག གཅུཾངབྭ 
རླ ར་ཟུག་མ་ འཛུའབའ་ཆོབ་ཧུནང དངོང་ཇོ་ཞིག་ཞ་ཉནི་ ཐེག་པ་ཆན་པ་འདིས་ཀ ཆཇྲ༠༅ ལྷམ་ཡན་ ༠! 
“ྷ འྱུང་བར་མི་འགྱུར་ཏེ། དྲ འྱབོར་མིག་གྱི་ར་པར་ཤེས་ང པ་དྭེ་ན་པར་བྷཏབ ་པ་། ། རྣཾ་པའབསེཿ | ཕོ་དོས། སུ་བསཾབས་པ་སྙེ། མི་བརྟག་ ་ཅིང་མཾ་ ་བ་ལིར་དགས་ཡིན ; 
འུཅུཌ་བའྲི་ཆོས་ཅན་ཏེ། དངོས་པ 6 །ས་དེའི་ ཡྱིར་ཐེགཱ་པ་ཆེན་པོ་ བོ་འདིས་ 1 ཆི་དང་། ལྔམ་ ཡིན་དཱ་བཅས་པའི་འཇིག་ཏེན་ཟི་ལྱ་གི་མནནཏེ་ ྙ 
ཡིནནོ། རབ་། ་འཐྱོར་གྲལ་ ཏྭ ་བའཿ རྷུ་པར་ཤིས་ཌ པཿ: དང་། སྩའི་རྣ་ པར་ཤས་པ་ངང་ ཀཱ ལྕེའི་རྣ་པ པརཤེས། པ་ ད་ ` ཆུས་ ཁིནྣ་པརཤེས་པ་དང་། ཡདྷ་ཁྨནཔ་ 


རཾ ' ངེ་བཞིན་མ་ནོར་ བདེ་བཞིན་གཞན་ཆ་ །ཡིན་པ་དེ་བཞྲིན་ཏེ། ཕིིན་ཉི་ལགྷ་པ་ཡིན་ལ ་བདེན་ པཿ །ཡོ་དོན་ ་པ་ (བེ ཅྱི 5ོ་ 


བཅུས པའི འཇིག རྟེན་ཟིལྱ་གིམནན་ཆེང 'འབྱང་བརྲ་མི་ ཕིའྱག་ ༈ 
སཱབསྨ་བ་ པ་ཙྭ། མཿ པཧྟ ཅིངམི་ན་ལ། ་ཟེར་ཟུགྲམ་ མཱ་ཡིན་འྱགན་བའི་ཆོས་ཉན་ 
ས་པའ་འཆིག་ཉིན་ཟཾལྭ་གི་མནན་ཏེ་འབྱུང་བ་ ཨིནནོ། | 


ཏེ། དངོསཔམེདཔས་དའྱ་རྦབག་པ་ཆེན་པ།ནས་ ཀྱང་ལཱ་དད་། མི་དང་། ལྔམ་ཡན་ ན་ད་བ བཅོས 
་ རཿ 
”༽༅། རོ 
༨ 


ཤེས ་རབ་། ཀྱི ཕ་རོལ། ཏཱ 'ཕྱིན་ ་པ་སྙེང' ཕྲག་མིཊུ་ ཅུ ་པ། བམ་པོ་ ཞཤ། ཤཱ་པ།། ཀ། རབ འབྱོར་གལ་ཏེ 
ཞ།འདྲུས་ ཏེ་རེག' པ་ པ་དེ་བཞིན། ཨ་ནོན་བདེབཞིན་གཞནམ་ ཡན། པ། པདེ་བཞིན་ཏེ། ཕྱིན་ཉཾ་ལོ་གམ་ ཡཾན་ པ་བདོན་པ་ཡངཿ དག་པ་སྭེ། རིལྟ་ ཐབཞིན་དུནག་ཅིང་བརྙན་ལ་ཐེའ་ 
` ཚུག་མོ་འྱགར་བའྲི་ཆོས་ཅནྱ་ཀི་དངོས་པོ། བོ ཞིག་ཡ ནན་ ༽ ཐྲེག་ པཆེན་པོ་ ས་ ཀྱང་ལཱ་དང་མེ་དང དང་། ལྷམ་ཡིནདུ་བཅས་པའེ་འཆིགརྟེན་ཟིལ་ གྱ་མནན་ཅིང་ཁངྱང་བའ་མི་ 
འགྱར་ཏེ། ཀབ་ འབྱོར 'མིག་གི་ ཏྲུ 'ཏྭ ལག་པ དི།པརགཏགས་པ། རྣཕར་ བླཾདང་ཡེསུ་ཚུ་ཨ་ ་པ། སཱ། མཧ་་་ ཡུཾ 


གསགྫྫརཾ་ིཾཨཾཨིཨཀིཇིཇཅཞིོིགིག༼གཚིཾྣདྭེྭཾམོ 


"༣ ་ པ་ཨ༩་༤༤༧་༤འཁ་་མ་་ ངི ཆང ་་རཤབ་པཔས 
གླ ཕོཁ་ཆོས་ ་ཅནཧ། དངོས་པོ་མེད་པས་ཊེ དེའི ཕྱིར་ལྡ་ རག ཀ་པ་ཆེན་པེ་འདིས་ ལར མཾ་དང་ལྷ་མ་ ་ཡིན་དུ་བཅས་ པའི་འཇིག་ཧེན་ 
ཟ་ལྱ་གི་ནན་ཏེ་འྱབུང་བ་ཨྲེནོ། འབ་ཁྱཊར་གལ་ ཞར་བའ་ཁདས་ ཏེརཾག་པ་དུང་། སྣའཾ འི་འདུས་ཏེ་རེག་པ་དང་། ང་། ལྕེའི་འདུས་ཏེ་འེ ག་པ་ངང་། ལུས་ཤིཏ¢ཏུབ་ 
ལུ ཏེ་རེག་པ་དང་། ལུའེ མཉོའ་པ་དེ་བཞིན། གཞནམ་ ་ཡིན་པ་དེ་བཞིན་ཏ། | རན་བགོམཨིནཁ་འདེནཔ། དུཿ 
( ༥ འཞཾཿ གཉིན་དུ་ནུག་ཉིད་བནྐན་ལ་ འཐུགྲལིའགགུར་བའི་ཆོས་ཉནྲ་ཧི་དངོས་པ་ཁིག་ཡིན་ནནི། ཝེཾག་པཆེན་ཕོ་༩ འདིས ཛཆྙནཾ ། མི་དང་། ། ལྷ་མ་ཡིནད་བཅས་པའི 
] 4 ཧཱཔཾལ་ཨཱི་མནཿཅིད་འཛུང་བསམ་འགར་གྲི། རབ་འྱོན་ཡིདྱ་ཊི་འདུས་ ཏེ་རེག་པ་དྡན་པརའྷཧུགས་པ། རྣ་པར་བསྐྱེད་པ་ཡོངཔུབསཱབས་པ་སྭེ། ` 
, མ་བ ཉུན་ཁ་ཐིརྡ་བྲགམེ་འྱགུར་བའི་ཆོས་ཅན་ཏེ། དངོས་པོ་མེད་པས་དེའི་ྱཾ ཛྱིར་ཁྲེག་པཆ པོ་ དེས་ལྷ་དུང་། མི་དང་ཡཱམ་ཡན་དུ་ཐཿཔཾ་པའི་འཛི ཏེནབལ་མས་ 


ས་ཁྱི རབ་ཁྱབོན་གལ་ཏེ་མིག་གཞདས་ཏེ་རེག་པའ རྐོན་གིས་ ཚོར་བ་དེ་བཉིན་། ། མ་ནོདཔབ་དེ་བཞིན་། གཞན་མ ཡན་པ་ངེ་བ 
མ་ཡ ཁ་ཐདན་པ་ ཡང་དག་པ་ སཱཾ། ཇི་ལཱ་འབཞིན་དྲ་རགཅིང་བཅན་ལ་ཐར་ཟུག་མི་འགྱརབའི་ཆྲོས་ཅན་༠ྱི་ གྱི་དངོས་པོ་ཞཾག་ཡཾནན་ནི། ཟེག་པ་ཆེནཔ་འདེས་ཀང་ལྷ་དང་ 
| | 


ལེགཔའྲ་ཉེནྭ་ཀིས་ཚོནབ དྷནི་པར་བཏགས་པ། ༢ 


ོཡེ་ཡིད་དུསུཿས འ་འཆཇག་ནྲན་ཐའ། 
ཆིང ཅི ན་ལ་ཐེཌ་ནཱཿ ཿ1༡འགྱར་བཞི: རི ལིདཔས་བའ ག་པར མདེས ཊུ 
; ང་བ་ཡིན འོ གཱ 0 ་ རྦ་རལར དདུས་ཏེརག་པའི་ 
རཿ ལུས་ཀྱི་འདས་ཏེ་ རག་པའེ་ཏྲེན་ ཀྱཾས་ཆོར་བ་དང་། ཡདཾ་ཊི་འདུས་ཏེ་རེག་པའི་རྐྱན་གྱི རབཿ དེ་ཤིན ནཾ། མཆོན 
བདེབཞིན། _གཞན་མ་ཡཾཿ ག་མ་ཡིན་ལ་འདེནཔ་ཡང་དག་པ་སྟེ། ར་ལྟ་བའཁིའ་ཏག་ཅ་བན་ལ་ེརཐུགཁརབའི་ཆས་ཚ་ དོསགི། 
ཞིག་ཡིནན་ནི། ༈ ཝིག་པ་ཆནཔ་འདིས་ཀང་འདར། ཡིདང་ལུཨ་ཡིནདུཿཧས་བའ་འཇཾ་ གཅིན་བལྱ་ཧི་མཆན་ཅིང་འཇུང་བརམ་འགྱུར་ཏེ། རབ་འབྱོར་ཡི་དྱཀི་འུ 
འྱ་ཏེྱིོརབ་དྡེནཱ་པ་བཅགས་པ། རྣ་པའ་བསུནཔ་ཡོ་ངྲས་བླམབས་པ་ཏ། ཨིནག་ཅིང་མི་བནུནལྭཐེརནུགམ་ཡིན་འབྱུནགའི་ཆོས་ཅནཀེ། ་དངོས་ངོ་ཡན་བ 
ཁྱིནཐེ་གཔ་ཆེནཔོ་འདིས་ལྷ་དང་། མེ་དང་ལྷ་མ་ཡིནདུ་ངཅས་པའི་འིཇིག་རྟེནཟིལ་གྱ་མནནཀེ་འཐྱུངབ་ཡིནཿོ།། རབ་འཌྱོནགལ་ཀེ་ལའི་ཁས་དེ་བིན། ་མནོན་ 
| 


་ ་ ¡ 


་ ༥ ` 


༠༅༅ 


ཿ 
ཤུ 


༈ གཞན་མ་ཡིནཔ་དེབཞིན་ཏེ། ཁྱིན་ཏཾ་ 'ཁོགྷ་མ་ཡིན་ལ་བདེན་པ་ཡང་དགཔ་སྭེ། ཇི་ལཱ་བ་བ་ཞིྨདཱ་ དུ་ནག་ཅིང་དཏ་ལ་ཝེ 
ར་ཁ པཞིག་ཡིན་ནནི། ཐེག་ལ་ཆནཔོ་ 'འཇིས། ཀྱང་ལཱ་དང་མི དང་ལཱམ་ “ཡིཀ་དུ་བཅས་པ་འི་ འཇིག་རྟེ 

` འིས ། རྣཾཕརངསྟེདཱ་པ། ཡོངསུ་བསྩཐས་པ་ཏེ། མི་ཅག་ཅིང་མི་བནན་ལ་ཐེར་ཟུག་མ་ཡིན་འགྱུར་བའི་ཆོས་ཅན་ཏོ། ལུ 
བིགས ང་། རྨ་དང་ ཡིན་དུ་བཅས་པའི་འཇིག་ཏེན་ཟི ཟིལ་གྱིམཉན་ཏེ་འཐུང་བ་ཡིནནོ།། འབ་འྱའོར་གལ་ླུཆུའཁས་ད་ ཐེམ 

་རབ། རྨུཌ་གི་ཁཾས་དང་། མའའི་ཌཾས་དང་། རྣཾ་པརཞེས་ཕ པའི་ཁིས་དེ་བཞྲིན། ཤ' དེང ཞན། _ གཞནམ་ཡེན་པ་དེབ་ཞིནཏེ། ཡྱིནཊི་ལོག་མ་ཡིན་ལ་' 

རྔ ཨི དབ་མང་གཡ སཱ ཆི་ལཱ་བ་བ་ཞིནད་ཆཱག་ཅིང་བ བརྟནྐ་ལ་ ཌྭ་ཟུག་མཾ། ཊགུར་བའིཆོསཅན་་གིདངོས་ོ་ཞིག་ཡིནནཧི། ཐེག་པ་ཆེན་པོ་འདས་ཁྱང་ཁྤདང་།་ 

(ཁྱ འཇིག་ཉེན་ཛིལྭ་ཧི་མནན་ ཅང། འབྱུང་བརམ་ འགུ རཾ འཏི། འུབ འབྱེའ་ འརྷཱུ་པརེས་ཕའ་ཁསདྡ་ཌཱཾ ་པར་བཏགས་པ། ྣ་པའབསྙེད་པ་ཡོངསྲ་བསྦུབས་པ་སྙེ། མི་ 
 རབ་ཅད་མི་བན་ལ་ཝར་ཞུག་མཡ་ཁྱཛའབའ་ཆ ་ཅནཀི། དངོས་པོ་མེད་པའི་དེའི་ཕོིར་ཝེག་པ་ཆན་པ་འདིས། དང་། ། མི་དང་ལྷས་ཡིཞད་བཅས་པའི་འཇིགཀློག་ླ་ 


ཞྒོ་པ་མཏས་པ་དང་། མེང་དང་། གཞུགས་དང་། ] ལྕེ་མཆེད་དྲུག་དང་། རེག་པ་ད 
༢ རྒེ ངང་། མནའ དེབཞན་། གཞན་མ པ་ཡན་པ་དེབ །ཏེ། ཡྱིནཉི་ལོག་མ་ཡིན་ ཀ་ག ། 
འབའ 'བཞིག་ཡཾནནན། ཟེག་པ་ཆེན་པོ་འདེས་ཀྱང་ལཱ་དདུ། མི་དང་། ལྷམ་ཡིནདུ་ 
འབྱུང་བར ་འགྱུཌ་ཏེ། འབ་འབའྭ་དྲ་ཤི་ཐ ྷཾ་པར་ནྭག་པ། ཌྣཾཔའབསྟེད་པ་ཡོངསུ་བ བས་པ་ཏ།་ མ་རྟགྭ་ ། 
ཟུག་མ་ཡིན་འགཧུའ་བའྲི་ཆོས་ཅན་ཏེ། དངོས་པ་མདཔས་དའ་པཱར་ཝེགཔ་རྨནཔོ་འདེས་ཀུང དང་། ༈ མདེང་ལཱམ་ཡནདུ་བཅས་པ་དི་ཁངིགཏིན་མ་ལ་གི་མྒ་ཏེ་འྱརངབ་ཡ 
རྲད་འྱོར་གལ་ཏྲེ་སིནཔའ་ཕ་རོལ་ ཏུ་ཕཾནྣ་པ་དངོས་པོ་ཡོདཔ་ཞིག་ཡིནཏ། དངོས་པོ་མེད་པ་མ་ཡཤིཧ་ནི། :5£ བོ་འདིས་༡ང་ལྷ་ད་། མནད་། ལྷམ་ཡིན་དུ་བཅས།་ ཉི ྲླ 
པའ་འཇིགརེནྲ་ཛིལ་ཧིཨ། ནཅིད་འབུངབརམི་འབྱུར་ཏེ། འབ་འྱའའསི་པའཕཚལ་ཏུ་ཡཔད་ངོས་བཡིད ལཿ པ་དངོས་པ་མ་ཡན་པ་ ་ ་ ཀོེ 
པོ་དིས་ཀལད་དད་ ་ བཅས་པའིཞཇིག་ནེན་ཟིལྦ་ཙི་མནན་ཅིང་འྱགངབ་ཡན་ནོ་། འབའབ་ག་ལ་ཏྲནལ་ཁིམས ཅི་ལ 


ཿརེག་པ་དང་། འད་བེད་དང་། ཌཱ 


བཅས་ང ཡའའཇིག་ རྟེན་ ཟཾ་ལ་ཤྲཾ་མྨན ཅྱ 


--,-་ , པཿ: ༨: ༢ ༩: ཆབ་ འམམ་ 


།ོ བོགོདཔའི་ཕ་རོལ་ཧྭཱ་ཚིན་པ་དུང་། བརོནྭགུསྲ་ཁིཕ་འོལ་ཏུ་ཝིནཔ་དང་། བས་ཏནྷ་སཕ་བོཁྭཏཱ་ཅཱནབ་དང་། ཞེས་འབྲ་ཡི་ལོ་ 
པ་དངོས་པེ་ཡོད་པ་ཞིག་ཡིནཏེ། དངོས་པ་མེདཔ་མ་ཡཾན་ན་ཐཾག་པཆན་པ་འདིས་འང་ལྷ་དད་མི་དང་ལ་མ་ཡིནད་བཅས་པའི་འཇུགཉན་ཟལ་ཀིི་མཞན་ཅིང་འྱུངང 
བརམ་འགྱུར་ཏེ། རབ་འབོན་ཤསའབྲ་ཙི་ཕའོལཏཱ་ཕྱིན་་དངོས་པ་མད་ལ་དངས་ཕམ་ཡན་པས། དའྱིཕིར་ཛཱག་པ་ཆན་པ་འདེས་ལྷདང་། ཨཾ་དང་ལྷ་མ་ཡིན་དུང་ཅས་པ་འི་ 
ཁཇིག་ནེན་ཟི་ལྲ་ཧིས་མནན་ཅིང་འྱབུང་ཐ་ཡིནནོ།། ནབ་འྱབོན་གལ་ཀེ་ན་སྙོང་པ་ཉིད་དངོས་པོ་ཡོདཔ་ཞིག་ཡིནྟཏ། དངོས་པ་མེད་བ་ཡནན་ེ 
པྲོ་བདེས་ཏུང་ལཱ་དང་། མིདང་ལྦམ་ཡན དུ་བཅས་པའའཆིག་ནེན་ཟི་ལྱ་ཧི་མནན་ཧིང་འཐུང་བར་ཁགུར་ཏེ། རབ་འབྱོརནང་སྙེང་པ་ཞིད་དངོས་བོམེདལ། དངོས་བྲོམ 
ཡིནཔས། ་དེའི་ཚུའཐེག་པ་ཆེན་པ་འདིས་ལྷ་དང་། མི་དང་ལྷ་མ་ཡིན་དུ་བཅས་ཕྱའི་འཇིག་ཉྟེན་ཟིལ་ཙི་མནན་ཉིང་འབུངབ་ཡིན་ནོ།། འབ་འབོརགལ་ཀྱེ་ཕི་སྭོང་པ' 
| དངེས་པོ་ཡད་པ་ཞིག་ཡན་ཏེ། དངོས་པོ་མེད་པ་མ་ཡཾནན་ནི། ཐག་པ་ཆིན་པོ་འཇིས་ཀུང་ལྷ་དང་། མི་དང་ལྷ་མ་ཡིན་དུ་བཅས་པའི་འཇི་ རྟེན་ཟིལྭ་གི། ིཿ | 
ཁར་མིའྱུར་ཀེ། རབ་འྱོནྡ་ལི་ཧང་པ་ཉིདདངོས་པ་མེད་ལ། དངོས་པོ་མ་ཡིན་པས། ཟེག་པ་ཆེན་པོ་འདིས་ཀུང་ལྷ་དང་། མང་ལམ་སོབཅས་པོ་འཇ | 
ཏ | 


བཆ °. = "ཚྣིར།རང་ འཕགས་ཕིཞ་ ` 
'ེ ཌཱ 'འཕྲ་ལྱ་ཧི་ཏང་བྷཾས་དང་། དབང་བྲོ་ཚཾས་ངང་། སོབས་རིས།དང་། ཅྲང་་ཡན་ཨཱངཾ་ཊཱ དུ ཞའ 
་ བརིས་དང་། ཆུ་འཕུལ་མིཏང་པྷནས་དང་། དབངཔྱཚས་དང་། སྟོས རཾས་དང་། བདརབ་ཅིཡན་ལགྲ་ནིས་དང་། འཕག 
ར་ ནིན ཐིག་་གའིས་ཉང་འདང་་འི་གོ་གི་ག་ག 
= རཿ གཾ་ཁག་ཚུ་ོང་ཇོ་ཡིརྡེབ རཿ ¡ ་ ' ནབ་བོས་ལོ་རོད་་དོ།  པས། དའི་ཕིར་ཛེགཔ་ཆེན་པ་འདིས། དང་མི་ 
ཅི་མནན་ཅིང་འྱུས་བརམི་འྱུ་དེ། རབ་འབོ་འཕགས་པའི་ལོ་ཡནཱ་ལགྱརད་པ་བ ེ་འཕགས་པའི་བདེན་པྷ་རཾས་དང་། བརི་ཏན་ནྣཾས་དང་། ཚད་མེད་པ 
ཱཾ དང་ལུམ་ཡིན་དུཅས་པའི་འཆིག་ཉེན་ཟིལ་ལིམནན་ཅིངའྱབངབ་ཡཀ། རབ་འཐོའ་གལ་ཀེ་འཕག འཁུ སྭོངཕ་ཞིད་དང་། མཚནམ་མེ་དཔ་དང་། 
༧ གཞུགས་མེད་པ་འྷ་སོམས་པར་འཇུག་པྲ་རིས་དང་། རྣཾ་པའ་བྲནཔབརྒྱད་དང་། ག་མགོ ས་འུ བདད དངོས་པོ་མདཔ་མ་ཡིནན་ནི། ་ཐེག་པ་ 
==> ༨ ཏར རི་བ ཀེ་མོ་རཾས་ཿ ཱ དེ གས 
4 སྨོན་པ་མེད་པ་དང་། མངོན་པརཤེས་པྱ་རཱས་དང་། ཉིངངེ་འཛིནནསུ་དང་། གཟུདས་ཆིགོན ནཱ ༢བའོར་གཞུངས་ཉིསྒོྣཾ སྐ ངས་བ་མིད་ལ། དངོས་པོ = 
ཙཾ རིན་པོའདིསྤ་ཀུར་ལྷདད་། མིདངྭ་ཝུམ་ཡིནྡནཱ་བཅས་པའི་འཆིགཏེན་ཟིལ་ཙི་མཉན་ཅིང་འྱུང་བཟ་འགྱུར་ན་ ནན་ཅིངའྱྱང་བ་ཡིནནོ།། དབ་འྱོར་གལ་ཏེ་དེ་བཞིན་གཤེས། 
ཟ བིའི ཐེག་པ་ག ཁམས་པ ལ་རོལ པིར ལ་ར ་པ་ཁི་འཇིག་རྟེན་ཟི་ལྭ་གི་མནན་ཆིང་། ¡ ད 
རི མ་ཡན་ཕས། དེའྱི་ཕིར་ཐེག་པ་ཆེན་པོ་ཁདིས་ཀྱང་ལཱ་དང་། རད ཙམནཏཅང་ཛུ | | 
ྩ 


༄༅༅ 


` 


ཌེ ོ་བྱདདངོས་ པོ་ པོ་ཡེདོཔ་ཞིག་ཡིན་ཏེ། དངོས་པམིདཕམ་་ ཱ 
ཧྱ ་མ་འྱུར་ཏེ། རབ་འབོན་སདསྦ་ཆུསྦ་ཀྱིཆསྟོ་མ། 
ཊཾ དུབ འི་འ རིག་ཉེན་ཟིལ་ཤཱི་མན ཞན་ཅིད་འབུངབ་ཡིགྒནོ།།༢་ འཊ་འཛུར 
མེད་པ་ལ ཉ་ར། ནིང 
གྱིམ ་ཅིང་འྱུང་བར་མི་འགགར་ཏེ སཾ་པོ་མེད་ཁ། -དོས་པྷོ་མ་ཨིན་པས་དེའི་ཕཱིརྫངེག་པཅེན་པོ་འདིས། ལྷདང་མི་དང་ལྷུམ་ཡཾན་དུ བཅས 
་ ན་ཟིལྱ་གིམ་ཆིང་འབྱུང་བཡན་ཆོ། འཐ་འྱོའ་ག་ཏེ་བུད་པའི་སའི་ཆོས་དང་ རྒྱུན་ུ་ཐཞུགས་པའི་ཆེས་དང་། ༈ ལན་བ 
ཞོག་ཡ་ པུཾརམི་འོང་བའི་ཆོས་དང་། དྲག་བཅ་མ་པའི་ཆེས་དང་། འཇུསངས་ཆུས་ཁྱི་ཆོས་དང་། ཤངྱ་རུབ་སེས་ད་ པཞ་ཆས་དཿ ཏྲ སུངས་རྒྱས་ཀྱི་ཆོས་ཞོ རོས་ལོ་ཡོར་པོ་ 
ཡིན་ཧེ། (ཅཏེཧཨམ ཡནཉན། ཝེག་པ་ཆེན་པ་འདིས་ཁྱང་ལྷདང་། མ་ྣཉམགདངསསཔའྒི་་གངས་ི། 
1 , 


པ་བཅོ 
བཿ ཏེ་རིགསྦ་ཀི སའྦ་ཆོས་དངོས་ ང 


བབ་ཁ འོ་འིགས་ ཏེའེ 


དི འའ ¦ རབ་ འྱོར་སངས། རྒྱས་ཀྱིཆོས་དངོག།པ་ མོམ རལ དངོས བཔམ་ ཡནཐས། དེའི་ཕྱིཾར་ ཉར་ཐེག་པ་ཆེན་པོ་ གོ་འིབཆུ་དུང་ (|པཅ་ པར 
ལེ བྲ་ལ་ཇཱུག་ རྟེན་ཟིལ 'ྱི་མནན་ཆིང་ ཿཞྱངད་པ་ ཡིན་ནོ ཤོབ འབྱོའ་གལ་ཏེ ཏེ་རིགས་ཀྱི་ས་དངོས་པོ་ཡོར་ ་པ་ཞིག་ ཡིན ཏེ། | དངོས་ཿ པོ་མེད་པ་མ་ཡཾ་ནན་ནི།  ཛིག་པ་ཆེནཔའདེས 
ཙེ །ལྷ་དང་མི་དང། པལ མ་ ཡིན་དུ་པས་ པའི་འཇིག་ཉྟེན་ ཟིལ་གྱི་མཉཱན་ནཱིཾང་ འབྱུང་བང་མཱཾའགྱུའཏེ། ནཿ [འབབོར་རིགས། ཀྱིས་དངོས' པོ་མེན་ལཾ། དངོས་༔ པོ་མ་ཡིན་པས་དེའྱི་པརཐེུག་ 
ལི ན་བདེ  ་ ལྗམ་ ཡིན་དབཅས་ ་པའི་འཇིག་ རྟེན་ཟིལ་ ་ཛོ་མནན་ཅིང་ ཁྱགངའ་ཿ /སཾརཆོ་ འའའབོན་གལ་ ཏེ་བརྒྱད་པ་ད། རྒྱུན་དུ་ཞུགས་པ་དང་། 
༩» འོངོཡ་དང་། ། ཕྱིརམ་ མི་བ ནྲ ཟླ བཅེམ ཕནད་ ། རང དྲཨངསརྒྱཏ། དང ། བཏུ ཨེས ནཿཔཞདང་། ྭ དེ་བཞིན་གཤེགས་ཿ བཿ དྭགབཅོ་མེང་ པ་ཡངདགཔརྡརོ་གས་བཞི་ 
རྒྱས་དངོས་པྭ ཟོ ཡོ ་པ་ པ་ཞིག་ ཡིན ་ཏེ། དངོས་ པ་བོ་མེདཔ་མ་ ཡིནན་ནི་ ་ ཝེག་པ བ་ཆེནཔོ་འདིས་ ཀྱང་ ལུདང་། ཨི་དང་ ལྷམ་ ་ཡིན་དུ་བཅུས་ པའི་ པའི་འཆིག་ཉཱེན་ 
འབྱུང་ བརྡ་མི་ ་ཏེ། རའ། ཁཐོརདེ་བཞིན་གྲགིགས་པ་ དྲག་ བཙོམཔ་ །ཡང་དག་ །པནྫ་རོགས་ པའསངས། རྒྱས་ རུང པོ་མེང་ ལ། དཏྩོས་ སྐོམ་ཉནརུས། དེའི ༡ 
ཐིག་བཅེན་པ་འདིས་ཧ་ལ ལྔ་དང་། མེ་དང་ལཱ་མ་ཡིན དུབཅས་པ ་ཡའི་འཇཾག་དྷན་ ་ཟིལྱ་ཧིམནན་ཆིང་འབྱུང་བ་ ཡིནནོ།། རབ་ འབྱོར་གལ་ དི ་ 


མེང་ པམ་ ནིན ཿ ཛིག པཆེན་བ་འདེས་ཀྱང། ལྔ་ད 


དབ་ཌཱཾས་པའི་འཇིག་རེ ཟཾལྱ་ཀྲི་ལ ཉརའཐུར་བུ ཡའ 
བག --་ ་.ྲ་.ྲི་གོ་ག་@་ 

བཾ ཅ་ཨ་ཁངཔའ་དིས་དངསཔེཡདཔ་ཞགོཡནཏ། དངོས་པོ 

ྭ་མནརཁྱ་དར་་འུར་ཏ། རབ་འབོནབསི་ཀྱི་མྲི་ཏྲབ་པའྲི 


དང་ལྷ་མ་ཡིནདཱ་བཉས་ང ཧེ 
དིངས་དངོས་པ་མེད་ལ། དངོས་ཕམ་ཡིན་པས་། དའི་རཟེག་པ་ཆེན་པའདིས ཀྱང་ལྷ་དང་། མི་དང ལམས ིུ་རིག་ཀེནབྱི་བནི་ུཏབ་ 


རུད་འྱའོའ་གཡ་ཏེ་ཝཱདང་། མི་དང་ ལྷམ་ཡིན' 


རྐུཐཆས་པ པའི། འཆིག་རྟེཉ་ དངོས་པོ་ཡོདཔ། ཞིག་ ཨིནཏེ། དངོས་པོ་མིད་ ་ ས་ད ཞོ 


མ་དང་ལྷམ་ཡན' བཅས་པའི་ཁཆིགྷ་ཏ་ཟིལྭ་ཙི མནནཉིང་འྱབང་བ མི་འབྱར་ཏེ། རབཁྱོར་ལཱདངམ་དང་ལུམ་ཡིནདབཅས་པའི་འཆིག་རེན་དངས་པོ་མེད་ཨ། ད་ 


མ་ ཡནཕས། དེའི་ཕྱཾ ཕྱིར ཛིག་པ་ཆནཔོ། འདེས་ 


ལྷ་དང་མི དང། ལྷ་མ་ ཡིན་དུ་བཅས་ པའི་ ཞཇགཏྟེན་ ་ཛིལྲ་ཧྱི་མཤན་ཅིད་འབུང་བ་ཡཿ ཡཿ རབ་འབྱོར་གལ། ལ་ས 


,/༨ 


གུ་ཧྭཾ་རགཞིས་ དངོས་པོ་མེད་ལ། དངོས་པོ་མ་ཡན་ པས། དེབཞིན་གཤི 


སས་དཔའ་སས་ར 


་ པོ་པ་ཞིག་ཡིནནི། དབ་ཞིནགཞིགས 
ཤྱིམནན་ཅིང་གཟི་བརྗིད་དངདཔ་ལཿ མ་མེར་ ་ 
ཧུན འལྒང་ངེན་མི། མཁྱགུརཏེ། དབ ཁྱབོར་དེ་ ཏནནགྲཀིགསང་ དྲག བཅོམ་པ་ཡང་ དྭག། པར་ཆོགས་ ཐཔ་ཞི་ས་ངས་ཆུས་ཀི་ཨ་ཆེན། 


གཤིགས་པདྲག་བཅོམ། པ་ལང་དག་པར་རོགས་ པའི་སངས་ རྒྱས་ཁྱ་ལྷདང་། ] མི་དང་ཝཱ་མ་ 


པ་དྲག་བཅོམ་པ་ཡད་ ཐ། རྔོག་པའི་སངས་རྒྱས་ྱིཀྱང་ལྷ་དང་། པ། ཨདབྱཆིནབུགས་པཞོ། འཇིག་ཉིན་ཟིལ་ 


ཨཾ་འགུན། ཁལྷན་ནེའ་མ 


ཡིནད་བཅས་པའི་འཇིག་ཉེནིཁྲ་ཀི་་ྷཊཏེ། གཟི་ྔརིདདང་། དཔལ་བྱི་ལུམ་ཆེ། ལ་ཉི ལ་འོ 

| ཁུཝ་ ཏེ་དེབ་ཞིན་གཤེགས' པ་དྲཀདྭཉོམ་པ་ཡད་དག་པར ཆོགས་ཕའི་སངས་ རྒྱས་ཀླུས་འོད། རབ པོ་ཡད་པ་ཞིག་ ཡན ཏེ། དངོས། པེ་མེད་པ་མ་ཡིནན་ནི། དེ་བ ནཾ དྲེ 

ཙེ བ་དྲག་བཅོམ་ པ་ཡང་དག་ པར། རྫོགེས་ པའི་སངས རྒྱས་ ཀྱིས། _ འཆིག་ནེནྱ་ཧིཾཁས་གང་གཞི་ཀུང་གྱིབམ་སེད་པྦའས། རྒྱས་ཕ༢མ་མཛདདེ། རབ་འབྱོརདེ་བཞིན་གཤེཊ སཔ་ རཾ 

3» དྲགཅོམ་ པ། ་ཡང་དགཔར་ཆོགས་ པའི་སངས ཧྒྱས་ ཀྱི ཁོད་དངོས ཕ་མད་དེ། དངོས་ཕོམ་ ཡནཕས། 1 ཕད་བཅོམ་ཕ་ ཡད་པའ ་པའ་སདས་ 

༩ 4 རྒྱས་ཀྱིས། འཇིགཏེནྭྱི་ཁཾས་གང་གའེ་ཀླུང་ གྱིྱ་མ་སཱད་དག་འོདཀྱི་རྒྱས་པར། པའགོ ངས པརམཛད་དོ། ངོ། ༢ ཤའྱཐོན་ཤལ་ཏེ་ 'ཏེ་དེ་བ་ཞིན་གཤེགས་གཤེགས་ ་པ དགྲ་བཅོ་པ་ཡང་དག་ ་ 
=± ཀྱི་གསུང་ཡན་ལག་ ཤ་བུགབཅུ་དུད 6 ་ ཅུས་ཐོཿ ་ རྔ སི ཧྭ དངོས། པ་མེདཔ་མ་ ཡ་ནི དེབ་ཞྲིནགཤེགས་པ་དྲག་བཅོཿ པ་།ཡང་དྲ 

་ རྱ བུ །ྲཿ ཁི་ཀླུང་ ཤིས། ཏོ ་ ་ པི ཀེ ཛ ལཿ 


ངོན་པར་གོཐའ་ མངི རབ་འབཱོུན་གཡ་ཀེ་རྡབཞིན། 
པམདཔམ་ཡིནན་ནི། དདནིན་གཞེགས་པདྲག 
བ་བ བྲཾ་ཟེ་འམ། ལྔ་འམ། ་ ཆིངས་པའ། སུས་ཀྱདརུང་ ༽ འཇིག་ཏེ ཏེན་ད་ 
ཆོས་དད་ལྡནཔའ་བསྟོའ་བར ཡང འགྱར་ཏེ ་དེ་བཁྲིའ་བཤེ་གད། པདྲགབཅོམ་པྲཐཅོ་མཔ་ཡང་དགཔརྡ་རོགས་པ་འསངསྦྱརས་ཀི་ཆེས་ཀ 
འ་བ ཤངོས་པོལ །ཞ་པས། ེའྱ་དབ་ཉིནཔཞས་པདྲབཅ་བ་མངདག་པརྡ་རོགས་ལའསངསྦ་རསཀི་རས་་ཞཁལ་ཞགེ ངངམ ་ 
མ། ལྷ་ཁམ། བདུད་དམ། ཚངས་པའཾ། } སུས་ཀྱང་དུང་སྟེ། | འི་གཉིནདྲ་ཆོས་དང་ལྷནབའཐོར་བརམིནུས་པ་རབདུབསྟེར་རོ། རབ་འབྱོར་གལ། པདེི་ཤགས 
ཞུས་པ ཆོགས གང་གི་དོན ཆས་ལའཁན་ལ་ཟྟསབའིམས་ཅནའེད། བཙ་འའཆིབལ དདོས་པོ་མེད་པ་མ་ཡིན་ ་ | 
ཡམ སེས་ཅྷཊ་རེ དེདག་ཡུང་ཕོམ་ ལུས་པའྱི་ས་ /དན་ལས། འདས་པའི་དྷིངསུ་ཡོངསྭཱ་རཱ་ངན་ལས་འདའབའ་ཡང་མོ་འགྱུར་ཏེ། ར་མ ་ཅ་ཾ་ཆ་ 


བཅོམེ་པ་ཡ་ངདག་པའ ཆོ་ག 


';:ཕས་་- + ‰ `; ` `-་4@ཟཆསསསསསས་ 


ངོ ་ ཡང་དག་པརྡ་རོ་གས་པའིསངས་རྒྱས་ཀྱེ་གང་གིངོན་དུ་ཆོས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་བསྤོར་བའི་སེས་ཆནདེ་དགདཇོས་པོ་མེདད། དངོས་པོ་མ་ཡིནཐས། 

་ཾ སེས་ཅནྣཚཾས་ཕུང་པོམ་ལུས་པའྱི་མུ་རཱན་ལས་འདས་པའི་དི་ངུ་ཡོངསྦུ་མུངན་ལས་འདས་སོ།། ཡོངྭསྭ་མཱ་ངན་ལས་འདའོ། ཡོངསུ་མུཾངན་ལས་ཁདའ་བར། བྲ ཀ་ 

ཧཱ རབུ་འདྱོའུ་གདཱ་ཡང་ཁྱོད་ཀྱིའདི་སྐད་དུ་ཐེག་པདེ་ནི་ནམ་མཁའ་དང་མཞཾ་པའོ།ཞེས་སྨྲས་པ་དེད་བཉིནོ།། ཚབ་འབྱོརདདེབཞིནེ། ཐེག་པ་ད་ནིནམ་མ།འའདད་མཞ་པའོ།། རབ 
ཟབ འབྱོན་འདི་འུ 'ཱ་ཏེ་དཔེརན། ཞུཿ ཤཁའ་ཁཉིཤརྱཾ་ཙོགས་དམགསུལིདདོ། ལྟོད ་ བུང་དང་། བླ་དང་། ཁོག་ད་། ཕྱོགས ཱཾ ཨ་དམགསུ་མེདདོ།། བ་ ; 
4 ཌྩོནདཾབ་ཞིནདུ་ཐེག་པཆིནཔེ་འདི་ལ་ཡང་། ཤདརྱཾ་སོགས་དམགསུམེད་དོ། །ལྷོ་དང་། ཞུཐ་དང་། ཀྱང་དང་། ཞཱ་དང་། འོགདང་། ཕྱོ སུ་མཚམས་དམགསུ་ཆེ་ ྲ 
ཙུ ༨ ཐཿ་ཤཤམརུཁའདང་མཉིང་ཞེས་འོ། རའཇོ་འདིཞྐ་སྟེ་དཔི་དན། ཉམ་མཁའ་རིང་བོམ་ཡིན། ཙ་དར་ཡེད ཡོ པྷ་ 
མཞི་པ་མ་ཡིན། ཨཾ་མཞི་པ་མ་ཡཾནོ། ༢བའབོར་དེ་བཞིཉ་ད་ཛེག་པ་ཆེན་པོདེ་ཡངའིང་པོམ་ཡིན། ཐཱང་ཧཱམ་ཡིན། ནཱཾཔོམ་ཡིན། གུབཞི་མ་ཡིན། མནི་ཕམ་ཡིན། མི་མཚོན ་ 
བམ་ཡིན། དེའི་ཕིརྦ་ཛག་པ་ཆན་པ་དེན་ཉམ་མ།ཁའ་དང་མའམ།།ཞེསྱ་བའོ།། རད་འྱའོར་འདི་ལ་སྔ་དཔེར་ན། ཞམ་མཁའ་ནི་ཝོནཔོ་མ་ཡིན། སེའ་པོ་མ་ཡིན། ཌ 


- `= རོ 


པ་ཆེནཔོད་ཡང་སྔོན་ཕོམ་ཡིན། སེརཔེ་མ་ཡིན། དམད་ཕོམ་ཡིན། 


དཀར་པ ཊཐེགཔ་དེནིན ཞེསྱ་བའོ། འད་འྱོར་འདི་ལྟུ་སྟེདཔེའན། ཞམ་མཁའ་ ྒི 
ན་འདས ཞེཉ་དྭ་ཐོག་པ་ཆེན་པོད་ ཡང་འདསཔ་ཡང་མ་ཡན། མ་འོད་པ་ཡང་མ་ཡིན། །ལུད་བུང་བ་ཡང 


ཐེག ནི་ཕ་ཞེསྤ་བའོ་། འབ་འྱོའ་ཁདི་ལྟ་སྟེ་དཔེརན། ཆིམཁའ་ལ་ན་འབྲེབཔ་མེདདོ།། འཛེལ་བ་མདོ། མེ: 
འྱོརེདེབཞིནདུ་ཐེག་པ་ཆེནཔ་འདི་ལ་ཡང་ མེད འཕེལ་ཐཅེད། འདིའ་མེནདེ། དེའྲི་པིནཇིགཔ་དེནིནི་ཡུཁའདདྷ་ཾཞེས་ཤལོ། འབ་འརོར་འདི་ལུ་ ། 

་ མཁའ་ལཀུནནས་ཉོན་མེངས་པ་མེད། རྣཾཔའྱངཔམེདོ། ཤཊ་འྱདདཏུཿཞ་ཏིཤཔ་ཆིནཔ་འདེ་ལ་ཡངགུནཿས་ཉེའི་རི་ོན་པ་ཡེན། ནྣཾ་པའབྱངབ་མེདདེ། དེའི་ཕཱཾཊ། ༧ 
' ལཆེནཔོ་ནིནཾ་མཁའ་མཚོ་པ་ཞེསྱ་པའ།། ༢བ་འབྱོན་འདི་ལྟ་སྟེ་དབེར་ན། ཚཾ་མའའ་ལན་སྟེ་བམེདདོ། ཁ་ ་ གཉས་མེདོ། མཐའ་ཐུག་པ་མེདོ། གནས་པ་ལས་ ་ 


གཞནད་འཧུར༢མི་དམིགསོ།། དཀ འགག་པ་མེདདོ། གནས་པ་མེདདོ། མཐའྦ་ཐཱགཔ་མེནདོ། གནས་པལས་གྱུ་གད་ 


མ་ཡིན་ཏེ། དེའི་ཕའ་ངེག་པྷ་རེ། མིདྡཾ་ནྷཾ 
ར ཧཱཾ ཇོ 


` 


རཾ ཌོ འགྱུའབ་མི་དམེགས་སྟེ། དེའི་ཙིརཐེག་པ་དེ་ནི་ནཱཾམ་འའ་དང་མཉོཾ་པ་ཞེས༡ཞོ།། འབ་འབྱོརའདྲི་ལྷ་སེེ་དཔེར་ན། ཚཾ་མཁ ཞི་ཤེ་བམ་ཡིན། རྭ 
# ༢ རི་གགེང་མ་ཡིན། ལུད་དུམ་བསྟནཔ་མ་ཡིནནོ།། རག་འོརདེ་བཞིནད་ཐེག་པ་ཆེནཔ་དེནི་དགེབ་ཡད་མ་ཡིན། ལུད་དུམ་བསུནཔ་ཡདྱུ་ས་ཡཤ་ཏེ། དེའྱི་ཕིན་བེག་བའི ༼ 
( ཚེ ནིན་མ་ཁའ་དད་མནཾ་པ་ཞེསྱ འོ།། འབ་འྱབོན་འདྲེལ་སེདཔར་ན། ཉམམ།ཁ་འཞ་མ་ཐོངྲབམ་ཡན། ཟེསཾ་པ་མ་ཡན། རཾག་པ་མཱ་ཡིན། ཧ་པ 'ཕ་མ་ཡཾནནོ། ` 
བྱོས་དེགཞིན་ ཐྲིག་པ་ཆེན་པོ་དེ་ཡངྷ་མཐོངབམ་ཡན། ཡེ་པམ་ཡིན། དིག་པམ་ཡིན། ཱ་པདཤེས་པ་མ་ཡིན་ཏེ། དེའི་ཕྱིརཐེགཔ་དེ་ཞིན་མཁའ་དར་མནཾ་པ། སྭ 

ཏྱ་འོ།། འབའ ་འདི་ལུ་ཏེ་དཔེ་རན། ཤཾ་མ་ཁའ་ནིཤེས་པའྱ་དཱ་ཡངམ་ཡིན། ཡོངསུཤེས་པརྦ་པཐ་ཡངམ་ཡིན། ཝྔནཾདྲཱ་དང་ཡངམ་ཡིན། སྤང་བ་ཡང་མ་ཡི 
བསྙོམ་པ་ཡང་མ་ཡནནོ། རབ་འཐེའདེབཞིནདུ་ཐེག་པ་ཆེན་པོ་དེ་ཡད། ༽གེས་པའྱ་པ་ཡང་མ་ཡཾན། ཤེས་པའ་མྱཾཔ་ད་ ཡང་མ་ཡིན ཅྣཾ་པའཤེས་པའབྱཿ 7 
ཡན ཡོདེསུཤེས་ཕནྱ་པབ་ཡང་མ་ཡིན། .མངོན་དྲུ་ཧ་བ་ཡང་མ་ཡིན། སྤང་བ་ཡངམ་ཡིནནོ།། ' བསྒོམ་པ་ཡང་མ་ཡིན་ཏེ། དེའྱི་ཕིའཐོག་པ་དེནི་ན་མ་ཁའཿ ངཱ 
ཟོ ཞེསྱ་ཧགོ། འབ་འྱོནའདི་ལཱ་སྙ་དཔ་འན། ན་མཁའཆཌྷཊཱ་པའྭ་སཱནཔ་ཡངམ་ཡན། ཌྣཱ་པའ་སྒཞ་པའིཆེས་ཉན་ཡང་མ་ཡཾན་ནོ།། རབ་འབྱོ་དེ་བཞིན་དྲུ་ཐིག་པ་ཆེ། 


` 


ཤཞེསྭ་ཧའོ།། 7 རབ་ད ཀོ 


5 (༨. 


ཆུདཔ་མ་ ཡྲིཀ། གཟུགས ཀྱིཁཱས་ྱ་ཁངོསྭརུད པམ་ ༧༢ སད 

།ཞེསྭ་བའོ།། རབ་འབོར་འད་ ལྤསྙེ་དཔེའ རྣམཁའ འྲནི་འདྲོ་རགས་དང་ལྡནཔ་ཡང་མ་ ཡཾ །དོད་ཆཱ ས་དང་བལཐ་ཡང་མུ་ཡིན། 

སང་དང་ལཱནབ་ཡངམ་ཡིན། ཞེསཱང་དེངྲ་དལང་ཡང་མ་ཡྲིན། གཏི་མུགདང་ལྡན་པ་ཡངམ་ཡིནྲ། གཏི་མུག་དདྲ་གཞབ་ཡང་མཿེ། འབ་ཁབྱོད་དེ་ | 

ཊེག ནོས འད་རགས་ དདྲུ་བལ་བ་ཡང དྲ་མ་ཡྲཾན། ཁི ང་དང་ ཞ་པ་ཡང་མ་ཡིན། ་ 

ཿ གཏི་མགཿ དྲ་བལ་ད་ཡང་མ་ཨྲིན། ི་མགདད་འ ཊ་པ་ཡང་མ་ཡིཊ་། , དེའི་ཕིར་ཛེག་པ་དེནིནི་མ་ཁའ་དང་མཚོ་ཞེསྭ་བའོ།། ི་་ ལ་ད ངོ 
མཁའ་ལ་ནི་སེས་དང་པོ་བེསྐྱེད་པ་མེད་དོ་ གཞིས་པ་མེདདོ།། གསུ་པ་མེདོ། བཞི་པ་མེདོ། ( ། རཱུ འདུན་པ་མེདོ། ་ 


ཡ་ཡ སོ ེ རྨ 9: ་ 


མས་བཅུ་ ཅུ་པ་བསྐྱེད་ པ་མེདོ།། རབ བྱ་དེ པ་ཆེན་པོ ཡས་མས ནཔྲམདོ། གཞིས ཁ་འ 
བྷ ་ མིག བདུན་པ་མེདོ་། བརྒྱདཔ་མེདོ། དྭུག་པ་མེན། སེ སེས་ཐྲའ་ དཅུ་པ་བྷསིདཔ་ དྲོ དེའྱི་རིའ་ཛེག་པ་དེནི་ན་ 
; ཟླ ཁའ མ། ཁའ་དང་མ་ཞིཞེས་ཧཱའོ་། འབ་ འབྱོར་འདི་ ལཱ་སྟེ་དཔེདཱན། ཞཾམཁའ ཞིདཀར་པོཚ་ པའ་མཆིངོགའི་སྤ་ཡེན། རིགས་འ ༡ས་མདོ། བརྒྱད་པའེས་མེདོ། མཐོང་བཞེ་ས་ ུ 
མེད་དོ། བསྲའས་ 'པའིས་མེདོ། འདོདྲ་རགས་དང་བ བྲལ་བའིས་མེ་དོ། ། བྱས་ཕ་རྟོགས་ཕའཾསཿ གོ: རབ་འབྱོར བོར་དབཞིནདུཐེག་བེན་པོདེ་ཡང་དཀ་པོ་ཌ་བར་་ྟད་དཾ ཀཱ 
རི རོ རིགས ཀིསྣ་མེདདོ། བརད་པའིས་མེ་དོ། མཐོང་བའིས་མདདོ། དྲསབས་པ པས མེདདོ། འདོད་ཆགས་དང ་བ་ལ་བའི་སྣ་མེ བོ 
`. དོད ན་ གའོའ་ འཁ་དནསམས་ཞེསྱབཀོ། ལབ ༢ ྟེ་དཔེའ་ན། རྣཾམ་ཁའ་ལ་ནི་རྒྱཉདཱ་ཞུགས་ པ་འི་འྲ་བས་བྭ་འ ར་ ཀ ་ལན་ཅིག་ 
རཾ ། འྲབས་དྲུ་མེད་དོ། ཕི ཕྱིན་མཾ་འང འོངཔའི་ འབྲས བྲ མགི རཾ ་ དདོ། རབ་འབྱོར་དེབཞིན་དྲབེག། ་པ་ཆེན་ བོ་ནི་ལཿ ཡཡརྱ་རུནདྲ་ཞུགས་པ་ཞི་འྲབས༔ པ་མེ 
ཐོག་ཕྱིའ་འོང་བའེ་འདྲས་བུ' བྲ་ཨེད་དོ། ཕྱིའ་མཾ་འོང་བའེ་འ  ་ ར་དོ། དགག་བོ་ པཞིད་མེདདེ། དའྱིཕིར་ཐོག་པ་དཉིན་མ་ཁའ་དང་མནོ་ཁེ ཞེས་ 


པད་ཕཾ་མ་ཡྲིས། 


` དང 'ལྡན་ཕ་མ་ ཡིན དེ ་ ལྷ 
ལྡ པམ་ཡིན། མི་ལྡནཔ་མ་ཡཾཉང་མ་ 


རྟག་པ་མ་ཡིན། ། དདེབ་མ་ཡྲིན། སྣག 
པ་ཆེན་པོ་དེ་ཡངནག་པ་མ་ཡི ཡཾན། : 


ཐོགས་པ་ཡོང་པྲ་མ་། ཡྣན། ཟེགྲེས་པྨ་མི ཕམ་ཡན། 


ནུདུ་ཡོདཔྷ་མ་ཨིན་ ཡེ 


།ཏེ། དེའྱི་ཕིའ་ཝེག་པ་ ཞན་མ།འ་འངྲ་མཚཾ་ 


གབསལ་ཐ་མ་ཡིན། བདག་ཡོདོཔ་མ་ཡྲིའ། བདག་མེ་ པ་མ་ཡན། 


'རྟག་པ་མ་ཡན། བྡེ་བ་ཆཊ།ཡིན༢ 


ཞསྱ་བཁོ། འབ 


ག་ཕམ་ཡཾ 


སུགབསྔལཏཱ་མ། ཡཾ བདག་ཡོད་པ་མ་ཡི་ ཡིན། 


` 


།ཡང་དག་པའ་རྫོ་གས་པའི་ཊ ་སངསྦྱ་རྒས། ཀྱི་སྭ་མེ གོ་ 


པོས་དཔའ་ས་མེད། ཡང་དག་ཕན་རོ་གས་པའི་སངས་རྱསྱྱ་ཉིས་ 
ཤཾ། ནཱཾམཁའཉིང་ཞུགས་དབ་ལྡན་པྫིན། ཱ། གུགཊ་མེད་པ་མ་ཡིན། དཾ སདུ་ཡེདོ་ 


།པྷ་མ་ཊ། ༡ 'ལྔྤའ་པ་ཡ་དྷཔ་ཿྲིཙཀོ་ །ི རག་འབྱོན་དེ་ཐཞ 
¥ ས་བ་ཡ་པན་མོང ལོག ཝས 


ག་པྭ་རྟེན་ 
་ལྐུ་སྙེདཕེདན། ཆ་ཁ 
ན།, མི་སྡུག་པམ་ ་ རབ འབྱོར་དེབཞིནདུ་ 
བདག་མེད་པ་མ་ ཡིན ། སྡུགཔ་མ་ ཡིན། ལོ 


་ ༧ བུ --* ཆང ༦ 
།ས་་་ པ་མ་ཡཊ།ཏེ། དེའྱི་ཕིརཁེག་པདྡི་ནིམཁའ་དང་མཚོཾ་ཞེས་༔ོ།། འབ་འཐོཌ་འདི་ལྟ་སྟེ་དཔེརན། ནི་མཁའནི་སྟོངཕཱམ་ཡིན། ལོང་ 
ཟ པ་མ་ཡན། མཆོན་མ་ཡོད་ཕྷ་མ་ཡིན། མཆཾན་མ་མེད་པ་མ་ཡཾན། སློན་པ་ཡོཛ་པ་མ་ཡྡཾན། སྨོཊ་ལ་མེསཔ་མ་ཡཚོ། ༣བའྱོའ་དེ་བཞིན་དྲ་ཐེག་པ་ཆེན་ཕོ་དེ་ཡང་སོང་ཕྱ་ལ་ 
| ༢༩ མར ད སྨོན་པ་ཡོཔ་མ་ཡཾན། སྨོན་པ་མེད། ཞིན་ཐེག་པ་ཆེན་ཕོ་ 


ཙཾ ག་ མི་ པུང་པ་ ཡཿ མཚན་མ་ཡོདཔྲ་ཡ་ཡཾཉ། མཆོཾན་མ་རྨན་པ་མ་ཡཾཉ། སྨེནྡོ་ཕ་ཕོད་ཕཱ་མ་ཡིན། སྨོན་པ་མེདཕ་མ་ཡཾནཏེ། དེའྱི་ཧིནྲ་ཐེག་པཆེཊ་པོ་འདྡིནིནཱམ་ ་ 

, མ་ཁའ་དང་མཚཾ་ཞེསྱྱའོ།། འབ་འབོན་འདྲིལ་སེ་དཔེའན། ཚཾ་མཁའི་ཞི་ཐ་མ་ཡཾཞ། མཞིབ་མ་ཡིན། དབྲེཉ་པམ་ཡཾན། མི་དབེནཔ་མ་ཡཾལོ། རཔ་འབྱོན་དེ་བཞི 
ནཱ ཐིག་པ་ཆེན་པོ་དེ་ཡང་ཞི་་མ་ཡིན། མ་ཞི་ཐ་མ་ཡིཿ དགྱེན་པ་མ་ཡིཉ། མི་དཐེན་འྲ་མ་ཡཾ་ཏེ། དེའི་ཕྱིཿ་ཐེག་པཆྲཾཉ་པོད ཉཾ་ནྣ་མཁའ་དད' (ི་ཞེསྱ་བ་ཞོ།། འབ་འྱབོན་ཞ་ བའ 
¿ ཏུཐེའཱ ཤམཁའ་ཧླི་བ་བམ་ཡིན། རྟགཔམ་སྲིའོ། རད བཞི་པ ༥ བལ་བོ |¦་ 
མཐུའ་དུ་ཨ ེསྱ་པཞོ།། ནས་ཅོནཁདི་ཝཾད་དཔཤནུ། ན་མཁའ་ཉི་ད། འཔ་ཡིད། ཚ་པ མའི པབ ་ 


- ¿3 སླས བབ  ་ ༤ དད་་རཀ་ཀྱྲ་ྲ་ྲ་༄ཀ་| |ཀ་ 
= དམོགྱསུ་ཡོདཔ་ཡང་མ་ཡི དམིགསུ་མེད་པ་ཡང་མ་ཡིནཏེ། ་ེའི་ཕྱིའ་ཐེག་པ་ངེནིནི་མཁའ་དང་མཚོ་ཞིསྱ་བའོ།། ༢ཕའྱརའདི་ལུས་དཔེའན། ནཾམཁའཞཾའརྔ། ྒ 


ཡཿ རཿ 


;ཏྲ ་ ལིལྐདཐགབཟ།༣་ ་འབ་ འབྱོན་གང་ཡང་ཏྱཾདྱཾ་ཏི་འདི་ 
སསཅན་ཚད་མེད། གངས་མེད་པའི་གོ་འབྱེན་དོ། ཞོན ཨ་པ་དེནཾ་དེ་ 


འབ། འཐོའ་དེདེལ་ཆིན་ཏེ། ནཾ་མཁའཿ སེསཅནཚདཚེདྲགངཔ་མེནཔ་ཞི 


གོ་འྱེདཛོ།། དེ་ཅིའི་ཕིར་ཁྲེ་ན། རབ་འཐཱུའོ་སས་ཅནམེད་པའི་ཕོར། ནཾམ་འའུ་མེད་པའ་རིག་པརའོ། དེ ་ པན་རིག་བཟླ་འའོ།། ]ི 
རབ་ཁྱའོྷིགངསདིས་ཀངཝེག་པ་ཆེན་པོ་ད། སེས་ཅུཞཆད་མེད་གངས་མེ །པའ་གོ་འྱའེདྡདོ། དེ་ཅིའྱ་ཕཾ་ཞྲེ་ན  འབ་འྱའོརན 'འད་ ཞཞུ་ དཀ ` 


ན་མཁའགང་ཡིན་པ་དང་། ཐིག་པཆྐེ་པོ་གང་ཡིན་པ་ད་ དུ་དུག་ཛམས་ཅད་པངདམགྲསུ་མེད་པའི་ཕོནའོ།། དེིའི་ཕཾདཞེན། བས་ཅན རེད་པ ནཚད་ ་ཛ 


8ཏོ་ཁིག་ཁ ཡིན པའྱ་པཁོ་། ནཾམཁའ་ཚད་མེད་པའི ཕྱརཟཾག་པ་ཆེན་པེ་ཆེད་མེད། པའ་རགཿ །པརྱ་ཧྷསཱི། རབ། འབྱོརྣམ 'གྲར་ འདས་པའི 


) 


།ཡང་མ་ཡིན། དདུ་མེདཔ་ ཡང་མ་ཡིན དེའི དེའྱི ཕྱིན -- 


དེབཞིཊ་ད། ། ཛེག་པཆེ པ་འདི་ཡངསསྭཿ མེན་ཐངས་ཆེདཔའི་ 


`® 


9 མེད་གྲངས། ཆེདཔའི་གོའབྱེད་དོ། དེ་ཅཱིའྱི་ཡཾའ་ཞེན། ༢ བའྱའོའ་དེ་ནིའདི་ལརསོས། ཉན་གང་ཡིཉ་པ་ པདང་། རྙཾམ་ཁའ་གང་ཡིནཔ་། 

ཟེ ཁའ ཀཔ་ཆེན་ པོ་བ གང་ ཡིན་པ་ སྟེ་ཏཱ་ ཛོས་ ཅདྱ་ཀངདཱམགྲསུམེད པའ་ ཕྱར་ རོ རི ཁ་ཕྱར་ཞེན། འབ། བ་འྱབེཌསེས་ཅན་དཔག་ ཏུམ ་པའིྱི ཕྱར མཁའ་དམག ་ 
ངོ ཏུ་མེད་པན་དིག་པར་བའོ། _ཉཾམཁའདཔགཏཱུ ཏྱེ་མེད་པའྱི་ཕིར། ཟྲཾགཔཆེན། པག མེདཔའའིག་པརྱཉེ། ཌེ འབེའྣ་གྲངས་ ་རྡེས 'ཀུང་ཐྡེག་པ་ཆེན་པོ། པེ 

| ་ འྱེད་དོ། །དཏིའྱ་ཡིནཞྲི་ན། འབའབྱོར་དེཞི་འདྡ་ 'ཝཱའ་སིས་ཅན་། གང་ཡི རོད རྣམ།ཁའགང་ཡཾནེ་པ་དང་། ཐེག་པ་ཆེཊ བྲ 

ཙྭ ཡནེ་ཕགུང་སྐག་བ་དེདག་ཛ་ཅད་དམིགསུ་མེད་པའི་ཕྱ ཕྱིལ ལརོ། ༽ཟབ་འ འབྱོརགཞུཞ་ཡང་སཾས ཅཙཊརདཝཾ ཕིར ཆོསྱཏིདིངས་མེད་པར་ནི་ །བརྩ་པའོ། ཆོསྤྱ་ཀྱི་་ 

པའ `  དིངས་མེད་པའི་གྱན། ཞམ།ཁའམེད་པའ་རིག་པྱཧའོ། ཞྲམ།ཁའ འཆོད་པའི་ཕརྭ། ཐབ ཡོད་པར་རིག་པརྱ་རའོ། ཐེག་པ་ཆེན་པོ ད་པའི རྭ ° 

འཇལ་བ་མེད་པར་དིག་ པརབའ། །ཨི་ཁཛལ་ 'བ་མེད་པའི་ཕུའ། མི་ 'འྲགངས་པ་མེད་པརརིག་པ ལོ །མི་འགྲངས་ཕ་མེ་ ་པའི་ཕཱ། མི་དཔོགས། ངཱ 

ཕི . རིགཔདྱངའོ། མི དཔོག པ་མེད་ པའི་ཤཾ ཕྱམ ཆས་ ཛས ཅད་མེད་ ཕའ་འིག་ ཕའ་ཧུའོ། ཀབ འྩར་གངས་དེས་ ཅདཐེགསཉེན།དེསེ༡འ་ ཤེ 


།ང་། ཆས་ ཀྱི བྱིངས་གང་ ཡིན་པ་དང་ ནཾ་མཁའ་གུང་ཡིན་བ་དང་། ཐེག་པ་ཆེན་པོ 
'དཔོགས་ པ་གང་ ཡིན་པ དང་།  ཆོས་ཐས་ཅད་གད་ཡནབ་དེདག་ཛས་ཅདྱ་ཏུཿ 
དབའཊ་ཞིད དམེད་པརའིག་པའྱ་བོ་། དེ་བཞིན་ཉིད་མེདཔའྱ་ཕིར། རྙཾམཁཁམེད་པའདིག་པར་ 
)ཐེག་པེན་པོ་མེད་པའི་ཕོར། ཨིཊངལབ་མེད་པརའིཀཔ་པྱཿོ། ལས ་ 


པའི་ཕིར རྔབ བ་འྱོར་གཞན་ཡ 
འྲོ། རཾཾམཁའ་མེད་ ་པའི་ ཡྱིས ཐག་པ་ཆེན་པོ་ མེད་ པཾ 


ངའ 


།པརྦཿའོ། 


ཐིག མི་འ འགུངས་བ་མེད་པརརིག་ པའ བྱའོ། མི ཁྲ ངས་བ་མད་ ་པའི་ ཡི ༽ མི ་དཔོགས་ པ་མེདཔའའིག་ པན་བཁོ། འའ ་ ཆོས། ་ 
ཛེས་ཅད་མེད་པ་དརིག། པརྱ་ཧྷཧཾ། འབ བ་འྱབོརྡ་ནྲ་བ 'གྲངས་དེས་ཀྱང ཐེག་པ་ཆེན་པོ་ དཾ སེས་ཅན་ཚད་མེདྲ་གངས་མེད་པའི་གོ་འྱབེདདོ། དེ་རཾའྱི་ཕཾན་ཞེན། ཇ་་ 
ངོ ནམཁའ་གང་ཡིན་ པདང་། ཐིག་པ་ཆེན་པེགང་ཡུན་པ་དང་། མི་འཇ་ལབ་གང་ཡིནབ། ང། མི་འགྲང་ ¦ 
རཿ དང་། ། མཾདཔགས། པ་གང ཡི་བ དང་། ཆོས་ཐམ་ས་ཅད་གང་ ་ཡིཊ་པ་ཐེ དེ་དག་ཛོས་ཅདཀུང་དམགས་ ་སུ་མདཔའི་ཕྱིར་རོ། །འབ། འཁྱདགཞནཔདསེ་ཿནིདབགྱི་། 


/ 


ལུརསོས་ཅན་གུང་ཡོཿ 'ཡནང་དང་། ཆཱོས་ཀྱི་དབྱིངས་གང་ཡིན་པ་དང་། 


 =-=-༦==སགཡ་་:་: ངས 


༦ 


༦༦ དེབཞིཊ་ནིདམེད་པར་རིག་པརྱ་བའོ། །དེབཞིན་ཞིད་མེད་ པའྱི་པཾའནི་མཁའ་མེད་པ་རིག་ གཔའྱ་བའོ། ཞི་མཁའ་མེད་པའྱི་ཕིན་ 

-ཟ | ཤཱ ཉེན་པོ་མེན་པའ་རིག་པརྦཔའོ། ཐྲེག བཆེན་པོ་མེད་པའྱི་ཕིར། མི་འཇལ་བ་མེད་ ཟརག་པར་ འྱའོ། མིཇལ་བམེད་ ཕའཕུ། བོ་བ 

ཟོ མའྦ་གངས་བམེད་པའྱི་ཡིད། མི་དཔེགས་པ་མད་པ་རརིག་ པརྱ་ངའྭོ། མི་དཔོགས་པ ང་པའི་ ཕྱིར ཆོས་ཐས་ཅདམེད་པན་རིག་ '་པརྩྒསཱཾ། འབ། འྩངོརྣཾྣ་གངས་དེས་ཀྱང་་ 
ལི བིགཔྲ་འེནབོ་དས་ཅཚད་མདཔཞི་ཁྱནན། ཤྱེ” །དེཅིའི་ཕུའ་ཞེན། དྲང ཁབྱོན་དེ་ནི། (འདི་ལུའ ཟསསཅནགང་ ཿཡིནབ་དང་། དེབཞིཊ། ཉིག ངད བྲ 

རྔ གད་ཡིན་པ་དང་ ཐེག་པ་ཆེནཔོ་གང་ཡིནང་དང་། མི་འཇལ་བ་གང་ཡིནང་དང། ལི ཁགངས་བ་གང་ ཡིན་པདང་། ། མདཔོག་པ་གང་ཡིན་པ་དག། ཆོས། ཛོས་ཅད་གང་ཡིན་པ་དདག 
ཐས་ཅདྱ༡ད་དམིགས་སྤུམེདཔའི་ཕྱིར།། འབ་འྱབོར་གཞན་ཡང་བདག་མེད་ པའྱ་པིར་། སཾས་ཅན་དང་། ། ལོགདང་། ' འགྲོབ་དང་། གསོཐ་དང་། ཧི སྩེས་ད་དང་། ཅདག་ཡིདབི 

ིད་ཏུན་དང་ ཤེདབདག་དང་། བྱེད་པ་པེ་དང་།  ཆོནབ་པོ་དོང་། ] (ཤེས་པ་པོདང་། ཆ ངོའི འའིབ་ པའ་ཧུའོ་ ཕུའོ། ༽མཛོངབ་པོ་མེདཔའི་ཕྱིན། གྲ ་ 


༤ 


པའའརིག་པའ་བྱའོ། ཡང་དག་པའི་མཇའམེད་པའི་ཕྱིར། ཉམཁའ་མེད་པའ་རིག་པའྱ་བའོ་ ནམཁའ་མད་པའ་ ཕྱག ཟགཔཆེནམཆདཔ་འགབ་རྩལོ། ༣༢ ཟབ 


| 


ཀྐ 


ཐོབ་ལྔ་རྗེར་པོ་མིར་ 
པ་མེདཡའ ངེ 
ཁྱབད་དོ།། དེེརིའི་པཱར་ཞེན། 
དགཔའི་མཐའ་གང་ཡིན་པ་དང་། ན་པ 


འྱག་ངས་ངྲ་ མེད་པརནིག་པརྩུ་པཞོ།། མིའགྲངས་བམེདཔའྱིར། མི་ཤགས་ 
རྡ་བེག་པཆེནཔོ་དྷི་ནི། སས་ཅནཚད་མེད་གངས་མེད་པའི་གོ་ 

ང་། ཤཤེསུ་པ་ཕེ་དང་། ཅོ ་ ཏཱ།ཿ ཡང 
ང་། ཐག་པ་རའ་པ་གང་ཡྲིཀ་པ་དང་། མི་འཇལ་བ་གང་ཡིནཔ་དང།  མི་འྲགངས་བ་གང་ཡིནཔ་དང་། མེ་དབོགས་ 
ཕ་གང་ཡ‹ བདང། ཆེས་ཛང། ཅད་གང་ཡུན་པར་དག་ཛཾསཉདྲཀང་དམིགསྐུ་མེདཔའི་ཕོརརོ་། ཿོའ་ཞོཊ་ཡང་བད་རིད་ ་ 
བྱའོ།། སསཿནམེདཔའི་རུར་ གསལ་པོ འི་ཕྱིཾལ། །ེས་པ་པ་མེད་པའི་ཕུར། མཛོངབ་པ་མིད་པར་རིག་པརྱ་པཁ།། མཛོང་བ་པེ་མདཔ འྱཕིར་། ། བསྲ་གྱིས་མི་ ་ ` 


ཁབ་པའིདྱིངས་མེད་པ་འའིགཔའ་བའོ། -བསྟམ་གྱི་མི་ཁྱབ་པའི་ཧིངས་མེད་པའི་ཕྱིན། གཟུགས་མེད་པརའི གཔར་བྱའོ།། གཟུགས་མེད་པའི་ཕྱིཿཚོརེ་བ་དང་། འ ཤོག 
ལེ 


དང་། འདྱ་བེད་དང་། རྣཾ་པརེས་པ་མེད་པར་རིག་པར་བྱའཁོ།། ནྣཾ་པའཤེས་པ་མེད་པའི་ཕྱི༣། ནཾ་མཁའ་མེད་པན་རིགཔའླུ་བའོ།། ན་མ་ཁའ་མེད་པའི་གྱི ཐེག་ 


སླ་བ ཐར་པ  ིམསས་པ་ ཟོབས་ས་སསས་ བབས བསོ 


ཆ. 2 པཔ ༩ རར རི 
པ་ལ པ ༤༣ འང 


༦ མེད་པན་རིག་པར་པའོ། ཐེག་བཆེན་པ་མེདཔའི་ཕོར མི་འཇལ་བམེད་པར་རགཔརརི་ རཾག་པའྱའུའོ།། མི་འཁལ་བཞེད་པའི་ཕྲོན། 
ཟེ མེད་པ་རཟིག་པའ་བྲོའ།། མི་འབྲངས་བམེད་པ་འི་ཕྱིར། མི” མི་དཔོགས་པ་མེདཔརརིག་པར་བུའོ།། མིདཔེགས་པ་མེདཔའྱཕར། ཆོས་ངུས་ཅལིཏབ་ཀ་ 
ཙཾ ༥ རད་འྱྱོརྩ་ཚགངས་དེསྦ་ཀང་ཝེག་པ་ཆེན་པོ་དེསས་ཅན་ཆདམེད། གངས་མེད་པའི་གོ་འྱདདོ། ངེཉིའི་ཕྱོར།ཁྲེཉ། ཟབ་འྱབོནདེནིའདི་ལཱའ་བདག་གང་ ་ 

ཞབ་དང་། ཤཤེས་བ་ཐོ་ངང་། མཐོངཐ་པོ་འི་དའདགང་ཡིན་པ་དང་། བསྱི་གྱི་མཾ་ཏབས་པའིིངས་ །གང་ཡནཔ་དང་། བ་ོས་གང་ི་ིང་ཇམ། ། ཆའཾཐ་དང་། འདུ ་ 
: རོ དངང རྣཾ་པརེས་པ་གང་ཡིཉ་པ་དང་། ཞམ་བའ་གང་ཡན་པ་དང་། ཟེག་པ་ཆན་པོགང་ཡྲིན་པ་དང་། མི་འཇལ་ཐགང་ཡིན་པ་དང་། མི་འགྲངས་བ་གང་ཡཾ པ་ ་་ 
སཱུ དཱ་། ས་པ་གང་ཡིན་པ་ངང་། ཆོས་ཛཱསཾ་ཅདགང་ཡནཔ་དེ་དག་ཛོས་ཅདྲངདམིབ་སུ་མེད་པའྱིསའརོ་། ར་འགག ;ཡང་བདུག་མེད་ རའ 
ཧཾ ཅནཆེདཔའ་རིག་པར་བའོ།༈་ སེས་ཅན་མེདཔའི་ཛཱཾར། ཤེས་པ་པོའི་བར་དུ་མེདཔའའིག་པར་པའོ།། ཤེསཔ་པོ་མིདཔའི་ཕྱོམ། མ་ཐོའིབཔོ་མེདཔའི་རིག་པར་བའྲོ། | 


བཕོ་མེདཔའི་ཡྱིཿ། བསྲུ་ཧྲི་གྲིཿཔས་པ་འིརྱ་ པས་མིང་བའརབ་བའ་ཅགོ། ༨ཨྱིམི་ཁྱང་པའདཉིངས་མེད་པའི་ཕྱོར། མིག་མེད་པར་རིག་པར་ཧྱའོ།། ༈ མགཅན་པའྱ་ གཾ ཱ 


7 


08 


ཅ་་ གིང གོང་འ ནམ་འའམེད་པརའི འག་པའྱ་པའོ།ི ནམ།ཁའ་མེད་པའི་ཕྱིན། ཟགྱའ་ཤ་ 
རཿ མའང ཁཇ་ལ མ་འཇལ་པ་མེདཔའིྱི་ལོར། མི་འྲགངས་བ་མེདཔརརིག་པརྭ་བའོ། མ། 
མདཔེག་ ོ་པ་མེད་པའྱི་ཕིར། ཆོས་ཛེས་ཅད་མེདཔ་འཆརིག་པལྱ་གའོ།། འབ་འོར། རྣགྲངས་དེས་ཀྱང 

འཛན རབ་འ དྲི་ལུ་བདག་གང་ཡིན་པ་དང་། ༢ སེས་ཅན་གང་ཡིན་པ་དང་། ] སྙིཾག་གོང་ཡོན་པ་དོཊ་། 

ུ །ཤེས་པ་པོདང་། མཐོངཔ་པའྲིབས་ང་གྲང་།ཡོན་པ་དང་། སྤྱཧྲི་མི་ཏཱབ་པའི་དྷཾི་ངས་གང་ཡིཿ་པ་དང་། མིག་གང་ཡིན་པ་དང་། (བརྡང་། ¡ ཧྣ་དད་། ། ལྕི་དང་། ། ལུས་དང་།ཤ 
ཡི་དགང་ཡན་པ་དང་ ནི་མཁའ་གངོ་ཡིནཔ་དང། ཁག་པ་ཆེན་པོ་གང་ཡྲིཉ་བརང་། མི་ཁཇལ་བ་གང་ཡྲན་པ་དང་། མིའགྲངས་པ་ ང་ཡྱི་ནབ་དང་།  ཨཾདཔོགས་པ་གང་ཡིན་ 
བ་དང་། ཆོས་ཛུས་ཅད་གང་ཡིན་པ་དེདག་ཚས་ཅདྲ་འངདམི་གསུ་མེད་པའྱ་ཕིརརོ་། འབ་འོན་གཞུན་ཡང་བདག་མེད་པའི་ཕྱོན། སུ་ཅྭནམེ་ དཔྲ རིག་པདྡུ་པའོ། ད་ 


ཕྱིར ༩ 
གས་ཅན་ཚད་མེདབངས་ མད་པའ་ཿ 


༠ 


ཞེདཔ་འྱ་ཧིད། ། ་ཤེས་པ་པོའིབཟ་དྲ་མེདཔའཟིག་པའ་ཧའོ་། །ཞེས་པ་པོ་མེད་པའྱི་ཕཾར། མཉོང་བ་པོ་མེད་པར་རིག་པའ་ངའོ།། ོ་། བསཾ་གྱི་མི'ཁུབས་ 


་ ˆ རེ “ "ཁེ རོ རོལ་ཆ ཏེ 

ཙ།། 

ཟོ མེདཔའེ་ཕྱཾར། སྤདང་། དྲིདང་། རོདང་། ། རེག་དང ཆོས་མེད་འ་ཡ་པརྱཾཿདོ། ཆོས་མེད་པའི་ཕྱར། ནམཁའ་མེདཔའ་དིག་པའ་བའོ།། ། རྣམ་ཁའ་མེད་པའི་ཕྱིར། ཐྲེག 

ཙྣ ཅིནཔ་མིད་པརརིག་པརྩ་ ཞོ།་ ཐག་པ་ཆན་པོམེད་པ་འི་ ཕཾརཾ། མིཞཇལ་བམེདཔརརིག་པརྦ་བཁོ་། མ་འཇུལ་བ་མེད་པའི་ཛིད། འབྲ་རེདང་ ་པརྷ་ ཀོ། 

མི་འྲགདས་བརེད་པའྱི་ཕིན། མི་དཔོགས་པ་མེདཔན་རིགས་པརྩ འོ མི་དང །མེད་པའི་ཕྱཾར། ཆོས་ཛད་དྭེ་བམེད་པཿའིག་པརྦ་བཁོ།། ། ༢བ་འདྱོར་ ཱ ཀྱངླ་ - 

༧ རོ ཐིག་བཆེནཔོ་དེ་སེས་ཅན་ཚད་མེད་གངས་མེད་ (འི དོ།། དཉིའི་ཕྱིལཁྲེར རབ་འྱོར་དེནི་འདི་ ལཱརབདག་གང་ཡཾཉ་བདང་། ། སས་ཅན་གད་ཡིན་པ་དང་ ་ 
ཕ་དང་། ཤཤེས་པ་པེ་དང་། ་ཐོང་བཔོའི་བརདུ་གང་ཡིིཉ་པ་དང་ བསྲཾ་ཧ་མྲཾ་འུབ་པའིདིངས་གང་ཡི ་པ་རང་། གཟུགས་གང་ཡིན་པདང། སྣངང་། ཏྲི་དང་། རདང་ 


| དང་། སྲཾག་གདཡེ ། ཤེས་པ་པོདང་། མཐོང་བ་པོའི་གརདྲུ་གང་ཡིཊ་པ་ཛང་ དསྱོ་ཧི་མི་ཁུབས་པའི་ྱཾདས་གང་ཡིཉཔ་ཛ། ཆོས་གང་ཡིནཔ་དང་། ཞམཁའ 


གད་ཡིན་པ་ཛང་། ཛེ བག་པྲ་རྩཊ་པ་བང་ཡྲིཞ་པ་དང་། མི་འཇལབ་གང་ཡན་པ་དང་། མ་འྲགངས་བ་གང་ཡཉ་པ་དང་། མ་༢པཾགས་པ་གང་ཡན་པ་དང་། རྨུཆིང་ 


རི 


རོ པའི་དྱབིངས་མེད་པར་རིག་པར་བའོ་། བསྒམྦ་ཧ་མི་ཅབ་པའི་དའངས་མེད་པའྱི་ཕིར། གཞུགས་ཟེན་པའ་རིགཔརའོ།། གཟུགས་ དོའོ 


ངོ །ཡཔ་དེདེགྲ་ཟམས་ཅདདཡིགས་མེདཔའིི ཤོ འིག་པརྦ་ཧྭའོ།། སེས་ཅནམེདཔའི་ཕྱཾར། ཞེས་པ་པོའ ` 
ཏནདཱ་བཔ་ཁྱིཔརིག་པར་བ་འ།།ཞེས་པ་པོ་མདཔའྱ་རིར། མཐོངཝ་པོ་མེད་པརརིགཔརྩ་པའོ། མཛོངའ་བ་ཆདཔའི་ཚིན།བཤྲ་ིི་ལབཔའིན་ང་ས་ཡེད་འནུ་ 
¡ འར ཛ 1 མས་པའི དྲས་ཆེན་པའྱ་ཡི། ལིགགྱིཔའ་ཤེས་པ་མིད་ཕའ་རིག་པར འོ། མིགགྱིན་པཤེས་པ་ཆེད་པའི་ཅིརུ། ་ འའྱ་ར་པ་ཀ།་ 
ཐྲ། སྣའིཧཱཾ་པརཐེས་པ་དང་ ལྕེའིྣ་ཕརཊེཾས་པ་དང་། ལུསཀྱེནྣ་ཕརཤེས་པ་དང་། ཡིདཀྱི་རྣཔར་ཤེསཔ་མེདཔའའིག་པའྱའོ།། ཁ ཤི་ཡ ཀྱིནྣ་པཱལ ས་པ་ 
ཧི - པའྱིཔྱིར། ཞམ།འ་མེདཔ་རདིག་པའྱ་ཧའོ། རྣཾ་མ་འའམེདཔའེ་ཕྱིནཾ། ཝེག་པ་ཆེནཔོ་མེད་པ་འའིག་པརྩཿའོ།། ཐྱེག་པཆེན་པོ་མེདཔའི་ཕྱཿ མི་འཇཝཐ་མེད་ 
-པར་རིག་པའ་བུའོ།། མི་འཇལབ་མེད་པའི་ོཌ། མི་འྭ་གངསའྲ་མེད་པར་རིག་པའབ་འོ། ་ མིདཔོགས་པ་མེདཔ༣འའི །པའངཱའོ། མི་ 
` བབོགས་པ་མེད་པའི་ཚུར། ཆོས་ཛོས་ཅདྷ་པེད་པར་རིག་པརྱ་ ལྔའོ བབའྱའོརྣཾརྲ་གངས་དེས་འུང་ཁེགཔ་ཆེན་པདི་སེས་ཅན་ཚོད་མེདྡགངས་མེད་པའིགོ། 
_ ¡རྐས རམྩ་ི་ངམ་ཅདསིནཔརད། སས་ཅནགཏོན་པར།སོ་གང་ཡིནཔརཔ།ཞིས་པཔ་བ་ཡཔདད།མ་འོདངདཁི 


༣ 


ནཾ ` ༥ ཨཿ "རའ 


ར ཇི ཞབ་དང་། བཤི་ཧིི་ཁས་པ་འིདྱིངས་གངཡིན་པདང། ཨི་ིནྣཾཔའཤེས་ཕ་གང་ཡིཉ་ཕ་དང། རྣདའི་ཚཔར་ཞེས་པ་གད་ཡིནཔ་། རི་ 
ཨོ་ཡ རའ 


ཀཀ ་ ལུསཀྱིནྣཾཔ་མེས་པ་རུང་། ། ཨཡིང་ཀྱིནྣཾ་པཝེས་པ་གང་ཡིན་བདང་། ། རཱཾམཁཱའ་གང་ཡཾནཔ་དང་། ཁེ ཐེཾག་པ་ཆེན་པེ 

ཧྲ ཁང་ཡིཉཔ་དང་། མི་ལ ་ཕ་བ་གང་ཡིན་པདང་། མི་ཁྲགངས་བཤང་ཡིན་པ་དད་། ཆི་དཔོགས་པ་གང་ ཡིཤེ་པ་དང་། ཉོས་ཛ་འདང་ ཡོན་ོདདག་ཐོསལདམ་གསུ མེ 
= ༨ རབ་འོར་གཞན་ཡད་བདག་མེདཔའི་ཕྱོཌ། ཨོ་ སཾས་ཅན་མེདཔར་རིག་པར་བའོ། སེས་ཆན་མེདཔའི་ཕིན། ཤེས་པ་པོའི་བར་དམེད་པའ་རིག་པརྨ་ཧུའོ། ་ེ་ 

- , ནཱ་བའ་ཛཱད མཐོང་པ་པོ་མད་པར་རིག་པརྩཔ འོ མཐང་བ་པོ་མེད་པའྱི་ཕིནསྱཾ་ཧི་མི་ཁབས་ ་པའི་དྱིངས་མེད་པརརིག་པར་ ཧཱུའོ། བསྭ་ག་མ་ཡུ་ཐས་བ 

ཤེ ཆའི མག་གི་འདུས་ཏེ་རག་པ་མེད་པ་དིག་ང པའ་བྱའོ།། མོག་ག་འདུས་སྙེ་རག་པ་མེད་པའི་ཛྱཾར་། རྣ་བའི་འདུ འདུས་ཏེ་རེག་པ་དང་ སྣའི་འདུས་ 

རམ་པ ལྕེ་འི་འདུས་ཏེ་རག་པ་དང་། ལུ་ས་ཀྱི་ཁདུས་ཏེ་འེག་པ་དང་། ཡིདྲ་ཁིི་འདུས་ཏེ་ར ཞ་ཕྲལན་བཔ་ན་ ནཱ ཡིད་ཀྱི་འ དུས་ཉེ་རག་པ་མད་ ༥ 

».; ནམ་ཁངྷ་མེད་པ་འའགཔར་པཁ།ུ ནཾམཁའ་ཆེད་པའི་ཕྱཾར། ཐེག་པ་ཆནཔེ་མེད་པའ་ འརིགཔརྱ་ཧའོ། ཐེག་པརྨན་པེ་མེད་པའི་བྱིན། ཚ་འཛལབ་མདཔ བྲ 

བླ = 


བསམ་བོ་རི་ 


མེད་པ་གང་ཨིནྲ་པ་དང། བབ ་ 


བ་མེད་པའི་ཡཾ༢ རཔ པ་མངཔའ་རིག་པར་ ཧྱའོ།། མཾ་དཔོགས་པ་མེད་པའི་ཕྱིཿ 
ཅེག་པཆེན་ཕོད་སེས་ཅན་ཚོད་ལེང་ གྲངས་མེདཔའི་གོ་འབྱེད་དོ།། དེཅིའྱིཕིརཞེ་ན ། འབ། 

ཇང་།༣ མགོ་གི་འདེས་ངོ་རེབ་པ་གང་ཡྲིཤ་པ་དང་། རྣཔའི་ཁྡས་ཏེ་རེག་པ་ངང་། ༽ གཱའི་འདུས་ཏེ་རེག་པ་རང་། དད ་ 
།དང་། ཡིདྱཀཱ་ཁ ཨ་ཏེ་རག་པ་གང་ཡིན་པ་དང་། ནཱམ།ཁའ་གང་ཡིཊ་པ་དང་ ཟག་པ་ཆེན་པོ་གང་ཡིན་པ་དང་། མི་འཇལ་བགད་ཡིན་ ཛར 
ཁྲགངས་བགང་ཡཔ་ ང་། མི་དཔོག་པ་གང་ཡི་པ་དང་། ཆོས་ཛོས་ཅདགང་ཡོིན་པད་དག་ཛེས་ཆུད་དམིགསུ་མེདཔའྱི་ཕོར་རོ།།  རནའཐུདཞས་ཡངནག་ཆེད ཏཱ 
ཕྱིན། སེས་ཅན་མེད་པའརིག་པརྩ་བའོ།། མཾས་ཉན་ཆ་ (ཡི་ཕྱིར ཤེས་པ་པོའི་བར་དྲ་མེད་པར་རིག་པརྱ་པའོ།། ཞེས་ས་པོ་རྟིུ་་ ཨངྟཿཧཾ ཧ་ 
རིག་པར་པུའོ། མཛོང་བ་ཕོ་མེད་པའི་ཕྱིར། བས་གྱི་མི་ཁྱབས་པའིངཧྱངས་ཆེ་ ་པའརག་པར་བཁོ་། 


ཁོ།། བས་བ རི་མི ཌཐས་པའི་ིངས་མེད་པའྱི་རིར། མིག་གི་འ 
. ཀེ་རེག་པའྱ་ཏེྱ་སིཚོ ར་བ་མེད་པའ་རཾག་པའྱ་བའོ།། མིག་གི ཁདུས། ་ཏེའེག་པའི་ཏྐྱན་ ཆོབ མེད་པའི་ཕྱིར ་ ཏེ་རེག་ ¡ ་ཆོན་བ་ ེ་ 1: 


༼༼ ༤ 


ཐོའ་ཚཾྲ ངས་དེསྱ་ ཀང 


སཱ ིནིའདེ་སཱརབདཔ་བང 
ལུསྦི་ཁདས་ཏེ་རེབ་ 


01 


| £ ཅད་མེད་པར་རིག ་བར་ནིག་པརྱ་བའོ།། འབ་འབྱོནྨ་རུསྲ་གངས་དེསྱ་ཀང་། ཐེག་ བ་ཆེན་པ་དེ་སམས་ཉན་ཚད་མེད། བི་དོ ངི ་ རོ 


 ' 


༤ །འདུས་ཏེ་རེག་ མའྱི་ཀྱན་ཀྱིས ཆོན་བ་དང་། ལྕེའི་འདས་ །ཉེ་རེག་ བའི ིྱབའོ་བདད་ ཤུསྱྱེ། 'འདུས་ ཏེ་རེག་བའི་ 


= ཧྷེན་ིསཆོན་བ་དང། དྱ་ཉིས་འདས་ཏེརེག་བའྱ་རྱ་གས་ཆོང་བ་མེད་བར་རིག་བདྲ་བའོ། །། ཡདྲ་ཀི་འདུས་ཏེ ཏེརག་བའྱི་ཉནྱ་གིས་ཚོར་བམེད་བའྲི་པི། ན་བའ་ 


ལྷ མིད་པ་རིག་བརྡ་བའེ།། ཞམཁའམེད་པའྱི་ཕིན། ཐེག་བཉེནབ་མདབརརག་པརྨ་བའོ།།ཟེག་བཅེན་པ་མདེབའྲ་ཟན། མི་འཇལ་བམེད་པར་ནིག་བརླ་བའོ།། མི་འཇལ་ ༦ ་ 


ལི གདཔའོན་ མི་འགངས་བྲ་མེད་པར་རིག་བདྩ་བའོ། མེ འགངས་པ་མེད་པའི་ཕྱིན། མི་དབེགས་པ་མེད་བན་དིག་བརླ་བཁོ། མི་དབེགས་པ་མེད་པའི་པོན། ཆོས་ཐམས་ ་ 


ལྟར་དག་གང་ཡེན་བྲ་དང་། སེམས་ཅ་གད་ཨཱན་བ་དང་། སེག་གང་ཡེན་པ་དང་། ཤེས་པ་པ་དང་། མཐེངབ་པོའི་བན་ ཏྲ དུ་གང་ཡིན་ ་པ་དང་། བསམ༔ ་ 
་ མིག་གི་འུས་ཏེ །ཏེ་བེག་བའྱི་ཉནྱ་གིས་ཆོར་བགང་ཡེན་བ་དང་། ཆཱ་བའི་འདུས་ཏེརེག་པའི་ འྱིབྱིལ་ཚོགའ་མིདབདབ། སྣའིའདུས་ཏེའ༽ ཤ་བ 
བགང་ཡིན་པ་དང་། ཌེ ལྕེའིའདུས་ཏེའེག་ པའི་ཏྐནྱ་གེས་ཚོར་བགང་ཡན་ པ་དང་། ལུསཀྱེ་འདུས། ཏེ་རེག་ བའྲ་ཏྐྱ་གིས་ཚོར་བ་ 'གང་ཨིན་བདང་། ལྕེ་ཉགསཞལ།་ 


| 


° 


རྐྱེན་གྱེས་ཆོར་བ་གང་ཡེ ངང་། ནམ་ཁའི་ཁམས་གང་ཡིན་པ་དང་། ཐེག་པ་ཆཉ་བཆེན་པོ་གང་ཡིན་པ་དང་། མ་འཛ་བ་གང་ཡིན་བ་དང་། མི་འགངས་པ་གང་ཡོན་བདང། ་ 
མི་དབེགས་བགང་ཡན་པ་དང་། ཆོས་ཐམས་ཅད་གར་ཡེན་པ་ད་དགྲ་བམས་ཅདྱ་ཀང་དཔེགས་སུུ་མེད་པའི་ཟེའརོ། ཐིགས འབྲིང ་ ་ 
མིད་བན་དིག་པར་བ་ཟེ།། སེམསུཉན་མེད་པའི་ཕྱེམ། ཤེས་པ་བའོ་བརདུ་མེད་པར་ནིག་བླབྲའོ།། ཤེས་པ་པོ་མེད་བཞྱིཕིར། མཐེང་བ་པེ་མེད་པརརག་བརྩབའོ།། མཐོངབ་ ་ 


པེ་མིད་པའི་ཕིར། བསམ་བེས་མི་ཁམ་པའི་དབིངས་མེད་པ་དྙེག་པརྩ་བའ། བས་མྱ་ཐིས་མྱི་ཁུབ་པའི་དངིངས་མེད་པའྲི། སའི་ཁམས་མེད་པརརིག་བརླབའོ།། 
_ ཁམས་ཐེད་པའི་ཛུར། རཱའི་ཁམས་དང་། མེའུ་ཁམས་དང་། ནུང་གི་ཁམས་དང་། ནམ་མཁའི་ཁམས་དང་། རྣམ་བར་ཤེས་བའིཁམས་མེད་པར་དེག་བརྩབཁོ། ནམཁའ་ - 
བཾ རགེས་བའི་བམ། བའི་ ནམ་མཁའ་མེད་བར་རག་པརྱ་བལོ། ནམ་མཁའ་མེད་བའི་ཕིར། ཐེག་བྱ་རེན་པམེད་པརརིག་བརྩ་བའོ། $ ྤ 
ཕུན། མི་འཇལ་བ་མེད་པར་རིག་བདྲ་བའོ།། མི་འཇལ་པ་མེད་པའྱ་བིར། མི་ཁྲགངས་པ་མེད་བརནིག་བརྩ་བའོ།། མི་འགགངས་པ་མེད་བའི་བྱེར། མི་དབགས་པ་མེད་བར་ 
འིག་བརྩ་བའོ། མི་དབེགས་པ་མད་པའི་བོར། ཆོས་ཐམས་ཅད་མེད་བརདེག་བརྡ་བའོ།། རབ་འབྱོར་སྲ་གངས་དེསྱ་ཀང། ཐེག་བ་ཆན་བདེ་སེཉས་ཅན་ཚད་མེད་གབས་ཨེད་ ༩ 


འཚལ ˆ 
༽ 


༣ རི་འ ལོ བའི་ག་འེད་དོ། ེཉིའྱི་ཱིར་ཞེན། རབ་འབྱེད་དེནི་འདི་ལན། བདུག་གང་ཡིན་བ་དང་། ་ སེམས་ཅན་གང་ཨྲིན་ ཧཱ 
; ¬= བ་དང་། སྲོག་གང་ཡིན་བ་དང་།  ཤེས་བ་བ་དང་། དྲོ ཟའ་བདུག་ིདབ་དང། ¡ བསྔས་གྱི་མི་ཁུབ་པའི་དབིརས་གང་ཡོིན་བ་དང་། སའི . 
ལཾ ཁམས་གང་ཡེན་བྲ་དང་། ཆུའི་ཁམས་དང་། ཞེའི་ཁམས་དང་། ནུང་གི་ཁམས་དང་། རྣམ་བར་ཤེས་པའི་ཁམས་གང་ཡིན་པ་དད་། ་ ཆམ 
- ཤསྭ་བཁའ་གང་ཡེན་པ་དང་། བྲེག་བ་ཆེན་བེ་གང་ཡིན་པ་དང་། མི་འཇལ་པ་གང་ཡན་པ་དང་། མི་འགངས་པ་གང་ཡིན་བ་དང་། 
” ཟི: དབོགས་ བཾགང་ཡིན་བ་དང་། ཆོས་བམས་ཅདགང་ཡེན་པ། དེ་དགྲ་ཐམས་ཉདྱ་ཀང་དམིགས་སུ་མེད་པའྱི་རིརནོ། རབ་འབྱེནོ་གཞན་ཡ་ང་ 
2 བདག་མེད་པའྲ་ཕིར། སེམས་ཅན་མེད་པ་རིག་བརྡ་བའོ། སེམས་ཅན་མེད་བའྲ་ཕེིད ཤེས་ པ་ཤོའི་བརཊ་མདབཅོ་གང་་ ° 
_ པ་པ་མེད་པའྲི་ཡིར། མཐངབ་མེད་པར་དིག་པརྱ་བའ། མཐོང་བྱ་མེད་པའི་ཕྱིར།  མ་ ་ 


་ 
་ 


༨ 


བསམྱ་བིས་མ་ཁུབ་བའི་དིངས་མིད་པའི་བར། མ་རིག་བ་མེད་པན་རིག་པརྡ་བུའོ།། མ་རིག་པ་མེད་པའི་ཕྲིན། འདུ་བྱེད་དང ཟམ་བག ཿ 


པ་དང་། ` མཾང་དང་། གཟུགས་དང་། སྙི་སྐཏྐད་དང་། རེག་པ་དང་། ཆོར་བ་དད། སྲེད་བ་དང་། ལེན་བ་དང་། ཤཱུད་བདད། 


སྐྱི་བ་དང་། རྒ མད་པན་རིག་ པནྨ་བའ།། ར་ཤ །རེད་པའི་ཕིཀ་ . ནམ་མཁའུ་མེད་པར་དིག་བརྲ་བའོ།། ནུམ་མཁུའ་མེད་བའི་བིར། ཤྲིག ° 
¦. `. པེ་ཆིན་བེ་མེད་བར་དག་ བརྡ་བའ།༥ ཐེག་ པ་ཆེན་བེ་མེད་པའི་པིར། ཨ་འཇལ་ཕ་མེ  ་ ཨི་འཇལ་པ་མེད་བཞི་བར། མི་འགུངས་བ་གེ་ 
ཤྭ པར་རིག་བདྲ་བའི། མོ་འགངས་པྭ་མེད་པའི་ ཕྱིན། མི་དབེགསྤ་མད་པའ་ནེག་པར ་བའོ།། མི་དབེ བགས་བ་མེད་པའི་ཕྱིད། ± ་ 
རབ་འབྱེརྣ་ནསྲ་གངས་དེས་ཀང་། ཐེགབཆེནབ་ིསུ་ཚད་མེད། གྲངས་ཞྲེད་པའི་གེ་འ དག འཕིག རབ་འཐྱེན་དྲེ་ནི དེནི་འདྷི་ཝཱར་བདག་གང་ཡེཊ་བ་དང་། 
སེམས་ཅན་གང་ཡེན་པ་དང་། བཨ་། ། ཤས་པ་པོ་དང་། མཐོངབ་པེའི་བནདུ་གང་ཡོན་པ་དང་། བསསྱ་ཐིས་མེ་ཁྱབ་བའདབིངས་གང་ཡེན་ ཡིན་བ་དང་། པ་ 


༄། ས་སོ ་ མས་འ དད ལུག . 
སྐྱེ་མཆེད་དུག་དང་། _ རེག་པ་དང་། ཆོར་བ་དྲང་། ་ | 
སཱཾད་པ་དེང་། སྐེ་བ་དང་། སྒི་དང་གང་ཞྡོད་བ་དང། ་ཞགའི་བ་བད་། 
¬ ཆ ི་བཅེན་བྐོགཞན་བདང་། མི་འཇལ་བགང་ཡིན་བ་དང་། མི་འགངས་བ་གང་ 
` བ་དང་། མེ་དབེག༥ ིགས་བཟའ་ཞིནཔ་ང་ ཆོས་ཐམས་ཅད་གང་ཡིན་བ་དེ་དགྲ་ཐམས། 
` ” ཉ་བརདམིགསསུཐེད་འི་ཙི་འ། ¬ 
༈ ུ ་ཤས་དངགེ་ལེགསའྱངབར་གརགཅིག། / ༩ཿ 
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